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ILLVSTRISSIMA 

S  I  G  N  O  R  A, 

Signora ,  e  Padrona  Collendifsima . 


Oppiamente  eccitato ,  e  dal  ben  fpirituale 
Che  queita  MON  AG  A  PERFETTA 
colla  voce  del  fuo  fpirito ,  e  col  Ipirito 
deila  fua  deuotione  ha  imprelTb  nel  cuo- 
re  di  chideuotamenterhalettaj&afcol- 
tata  5  e  dalla  lama  che  vniuerialmenre  per 
bocca  di  tiltta  qiiefta  Citta  vien  fparla  delle  Religiolif- 
fime  Dot!  di  V.  S.  Illuftrifs.  mi  fon  rilblto  di  ftampaiia : 
E  perche  e  Monaca ,  cheattende  alia  perfezzione  Re- 
ligiofa ,  non  g!i  mancano  nella  tempeftofa  marea  di 
quelto  Mondo  aquiloni  piu  impetuofi  delle  tcntationi , 
&  vmane  perturbazioni ,  che  procurano  afterrarla. 
Quindi  lotto  raufpicij  feliciffimi  del  nome  di  V.  S.  Illu* 
ftrifs.  come  a  Tranquilla  MARINA  a  ricouerarfi  ne 
viene  per  goderelafranchiggla  di  quei  caratteri ,  che 
su  I’alta  cima  deUOlimpo  a  Icorno  de  venti  indelebili 
rimaneano. 

Ne  di  quefto  io  punto  m’inganno:  perche  si  come 
i  fuoi  glorioli  Antenati  per  feruizio  di  quefta  Serenif- 
fimaPatria  eftinti  neU’efpognatione  diCoflantinopo- 
li  rubelle ;  di  cui  prima  erano  Padroni  come  difcen- 
denti  dal  gran  Giuftinianoimperadore  ad  iftanza  del 
SereniffimoDuce  Vitale  Michele  fu  Ipinto  il  Sommo 
Pontefice  difpenfare  D.  Nicolb  Giultiniani  Monaco  ) 
Cairmele  vnico  rampollo  di  quefta  Auguftiffima  Fa- 
miglia  dal  Monafterio  di  Lido ,  e  portarli  alia  Reggia 
Ducale  per  celebrar  le  nozze  con  Anna  Michele  figlia 
del  fudetto  Duce  a  fin  di  reftaurare  quefta  Heroica 

3  Gala- 


Calata ;  che  poi  fegui ,  e  riftorata  che  fu  ritorno  Ni- 
colo  alia  Religione  d’  onde  s’era  partito ;  &  hora  Bea- 
to  ne  viue  al  Gielo  ;  &  Anna  veftita  Monaca  in  vn 
Monallerio  vifle  da  Angela  in  came ,  e  Beata  anch  elTa 
eternamente  con  Dio  :  Hauendo  ambidoi  lafciata  la 
vera  norma  di  fantita,  e  di  perfezione^quello  a  Mo¬ 
nad  5  e  quefta  a  Monache . 

Gosi  quefta  MONACA  PERFETTA  perferuizio 
del  Gielo  neirefpugnarecollefuefantelezzioniifen- 
fi  rubeili  de’  mondani  ha  talmente  fcemati  i  flioi  Ilbri, 
che  a  pena  vno  fe  ne  ritroua,  il  quale  hora  ad  iftan- 
za  de  Deuoti  multiplicato  dalle  mie  ftampe  porta  in 
frontifpicio  il  nome  di  V.  S.  llluftrifs.  che  e  bafteuole 
colie  nozze  del  fuo  fpirito  a  riftorare,  &  aumentare 
la  famiglia  delle  Monache  Perfette  per  viuere  eterna¬ 
mente  Spofe  di  Giesu  Ghrifto . 

Ne  fto  qui  a  moftrare  la  maeftofa  grandezza  della 
fiia  Sereniffima  Gafa  ,  oue  a  gara  fono  concorfi  Flm- 
pero  Terreftreje  Maritimo  diquefto  Serenifs.Domi- 
nio  colle  dignitadi  Eccleliaftiche ;  mentre  in  vn’iftef- 
fo  tempo  fi  vidderopiu  porporedel  Vaticanogareg- 
giare  colle  porpore  Procuraticie  di  San  Marco  fotto 
il  tetto  di  Gafa  Giuftiniana:  Ma  folamente  al  vedere 
I’Aquila  Imperiale  della  fua  arma  coll’Angelocuftode 
che  porta  fcritto  in  mano  (  Vt  Cufiodiamte')  allicura  quefta 
MONACA  PERFETTA  della  fua  fpeciofiffima 
protezzione  ,  e  me  del  fuo  alto  Patrocinio.  Riceua 
dunque  V.  S.  Illultrifs.  con  grato  ciglio  cio  che  per 
retaggio  e  fuo ;  e  per  debito  del  mio  riuerentilTtmo 
oflequio  fe  gli  deue .  Mentre  vna  MONACA  PER¬ 
FETTA  fa  ritorno  ad  vna  Perfetta  Monaca  ,  Et  io 
rello  qual  fempre  faro 

Di  V.  S.  llluftrifs. 


Venetia  li  S'. 

OttQbre  1(574. 

Humilifs^  eDeuotifs.  Seru^ 
Nicold  Pczzana^ , 


r 


TRATTATO  PRIMO; 


Della  Vocatione  alia  Religione. 

H  Ecof^fignifica  quejlo  nome  di  Monaca,  Cap.  i.  Tag.  i 

Che  nh  I’habito ,  nk  il  mme  foli  fanno  la  vera  Monaca.  cap.  2.  5 

Trima  conpderatione  delgran  beneficio  della  vocatione  alia  Keligione, 
per  lo  fcampo  dai pericoli ,  &  inganni  del  fecolo .  cap,  3.  8 

Quanto  fta  difficile  faluar  I'artima ftando  nel  fecolo.  cap.q.  1 2 

Si  aggimge  d  tutti  quefii  pericoli  del  fecoloy  la  fragilitd  del  feffo  feminile,  cap.  5 .  15 

Con  altri  motim  ft  rapprefenta  alia  Monaca  il  gran  beneficio  della  vocatione.  c.6,  18 
Siproua  il  medefmo  dalla  commoditd » che  trouaft  nella  Religione  per  faluar  I'anima. 

capo.  7.  21 

S\tggiunge  il  concorfo  della  gratia  particolare,  che  dd  Dio  alii  Religiofi ,  cap.  8.  23 

Che  la  Monaca  diuenta  fpo  fa  di  Chrtfto,&  quanto  fta  eminente  queflo  grado.  c.  g.  2p 

Comet  &  quandofi  celebra  queflofacro  fponfalitio,  10.  3 1 

Chedcue  far  la  Monaca  ogn* anno  in  quel giornOt  incut fece la profeffione-  c.ii.  34 
Dalla gratitudine,  che  deuela  Monaca  d  Dioper  queflo  beneficio.  cap.  12  38 

Come  ffconofce  la  vera  vocatione  alia  Keligione.  cap.  13.  40 

quelle ,  che  ft  rittrano  dalla  Religione t  perche  par  loro  troppo  difficile  viuere  in  per^ 
petua  clattfura  .  cap.  14.  45 

^4  quelle,  che  ft  ritirano  dalla  Religione, perche  temono  difar  molta  penite'^a.c.i'i.qS 
A  quelle  t  che  contra  lor  voglia  per  timore ,  0  importunitd  de  Tarenti  ft  fanno  Mona- 
che.  cap.  16.  52 

A^quelle,che  fi  fanno  Monache  per  non  hauer  dote  competente  per  maritar ft, con  forme 
alio  flato  loro,  ouero  come  vorrebbero ,  cap.  17.  55 

A  quelle, le  quali  per  efjer  brutte,  6  perche  pattfcono  qualche  dijfetto  nel  corpo,  ft  fan¬ 
no  Monache .  cap-  18.  58 

A  quelle,  che  ft  fanno  Monache,  principalmente  per  faffettione,  cheportano  alia  pa- 
rente,  ouero  all'amica  nel  Monaflero,  cap.  ig,  26 


TRATTATO  SECOND  O. 


Di  quello  deue  fare  la  Monaca  con  Dio . 


He  la  Monaca  deue  efier  tutta  di  Dio ,  cap.  i.  pag.  6^ 

j  Che  la  Monaca  fodisfa  d  quefta  obligatione,  ofieruando  i  tri  voti  fa  tti .  f.  2  • 

.  "  D'vn 


I 


D'vn'altro  pin  hreue  di  fodisfare  d  quejio  obligOt  ch'e  Vamir  Diot  &  quale  de- 

ue  efjere  quejioamore  neila  Monaca.  cap.  3.  6p 

Che  loftudio  principale  della  Monaca,  deue  efjere  di piacere  d  Dio»  cap.  4.  jz 

Che  la  confolatione  della  Monaca,  deue  effer  collocata  in  Dio  folo,  c.  5.  q6 

Della  conformitd  della  volontd,  qual  in  ogni  cofa  deue  la  Monaca  hauere  con  quella  di 
Dio,  cap.  6.  79 

Che  la  Monaca  non  hauendo  quejia  conformitd,  viuerd  fempre  inquieta ,  &  mal  con- 
tent  a.  cap.  7.  82 

Sipropongonoalcunibreui  remedy,  per  confeguire  intier  a  conformitd.  c,  2.  85 

Quanto  imporei per  acquijiare  quefia  conformitd  ^Phauer  fempre  Dio  auanti  glioc- 
chi.  cap.  9,  88 

ChelaMonacahddaferuir  d  Diocon  allegre^^a  ,&  quanto  cib  importi,  c.  10.  91 
Come  ft  deuono  celebrare  le  fefie  nelle  Chiefe,  &  Monajieri  dalle  Monache.  c.  1 1. 

TRATTATO  TERZO. 

Come  fi  deue  portare  la  Monaca  nel  recitar&l’Hore  Canoniche .  , 

DElla  accurateo^a ,  che  deue  vfar  la  Monaca  in  recitare,  &  cantar  bene  Phore 
Canoniche.  cap,  i.  99 

Della  cur  a,  con  la  quale  ft  deue  recitare  Pofficio  Diuino .  cap,  2.  I  o  i 

Della'modefiia ,  &  riueren^,  con  la  quale  deuonfi  recitare  le  Hore  Canoniche  in  cho- 
ro.  cap,  3*  10 j 

Sipongono  alcunimegjfi,  che  feruono  per  recitare  POfficio  con  attentione,  &  con  de- 
uotione,  cap.  4.  108 

Che  cofa  deue  fare  la  Monaca  innanxiiCT  doppol'Officio .  cap,  5.  iii 

TRATTATO  CLV  A  R  T  O. 

Di  cio  5  che  deue  fare  la  Monaca  verfo  la  SantifiTima  Vergine 

Madre  di  Dio. 

COme  la  Monaca  tiene^bligatione  panicolare  d'efjer  diuota  di  Signora  ,  per 
efjere  la  vera  Madre  delle  buone  Keligiofe .  cap.  i.  1 1 3 

Della  corrifpondenxn  d'arnore, che  deue  tener  la  Monaca  dl^.  Signora .  c.z,  117 
Che  Maria  Fergine  t  la  yera  Maejlra  delle  Keligiofe ,  &come  deue  efjer  da  loro  imita- 
ta,  e  prima  nel  voto  della  Virgiuitd ,  cap.  3 .  120 

Come  Maria  Vergine  fu  la  vera  Maefira  della  obedien^a,  &  Come  ne  deue  efjer  imi- 
tatadalla  Monaca.  cap.  4.  122 

Come  la  virtu  della  pouertdfu  perfettifjima  in  Maria ,  &  come  deue  efjer  imitata 
dalla  Monaca.  cap.  5.  I >5 

Come  Maria  Vergine  e  protettrice  particolare  delle  buone  Keligiofe  in  vita,&  in  rnor- 
te,  cap.  6,  129 

TRATTATO  dV  I  N  T  O. 

Come  fi  deue’portar  ia  Monaca  verfo  1  fuoi  Superiori . 

DFd  modo  di  cauarfrutto  dalle  vifite ,  che  ft  f anno  dai  fu  periori  ,c,i,  1 3  ^ 

Quanto  fta  nec’ejfario  per  la  falute  deWanma  hquer  vn  buou  Tadre  spi^d^^l^  '- 

cap.2,  , 


,/ 


1 


cap,  i.  _  _  .  .  _  .  _  137 

^anto  fia  heceffario  anebra  per  la  falute  del  corpo  il  dependere  dalVohedien:^  del  Ta- 
dre  Spirituale ,  cap.  3.  1^2 

Di  trh  altregrandi  vtilita,  che  fi  cauano  dalVobedien%a  al  Tadre  Spirituale.  c,  4.  144 
Con  qual ftnceriU  d'ajfetto»  e  confidan'^a  deue  la  Monaca  trattarecol  Vadre  Spiritua¬ 
le.  cap,  5.  148 

Che  la  Monaca  deue  procedere  con  cbiare':^  di  confcieni^ ,  &  delle  vtilitd  grandi . 

che  fono  iu  quefto .  cap,  6,  151 

Si  notano  due  errorit  da  quaii  la  Monaca  ft  deueguardare  nel  Confejjarft,  c.  7.  155 
Qual  deue  ejjere  la  Superiora  delle  Monache ,  cap.S,  159 

Che  banno  dfare  le  Monache  nella  elettione  della  lorg  Superiora .  cap,p,  ■  16^ 


TKATTATO  SESTO. 

Di  quanto  deue  fare  la  Monaca  verfo  fe  ftefifa,  per  fuo 

profitto  fpirituale . 

DEll'ohligo,  che  tiene  la  Monaca  d'incaminarfi  alia perfettione .  cap,  i.  i<58 
che  la  perfettione  confine  nella  intiera,& puntuale  ojferuan':^  de'  yoti.c,i.iq% 
Che  cofa  ftapouertdReligiofa.  cap,  3  174 

Dell’obligOtChe  tiene  la  Monaca  d^ofjeruare  intieramete  la  Vouertd  Religiofa.  £*.4. 1 70 
ChelaveraTouertdReligiofaprohibifce  alia  Monacale  cofe  fuperflue,  cap  181 
Che  la  vera  Touertd  Keltgiofa  deue  rifplendere  ancora  nelle  cofe  neceffarie.  c.6,  184 
Mlcmi motiui  per  ojferuare  intier amente  la  vera  Touertd  Religiofa.  cap,  7.  187 

Della  mercede ,  che  dd  Dio  anco  in  quefta  vita  alle  vere  ojferuanti  della  Santa  Touer¬ 
td  Religiofa.  cap,  8,  191 

Quanto  fta  graue  ,  &  ejjecrando  peccato  quello  della  proprietd  in  vna  Monaca . 
cap.^.  '  195 

TRATTATO  SETTIMO. 

Del  voto  deirObedienza . 

DE/  beneficio  fingolare  c^hdfatto  Dio  alia  Monaca ,  concedendola ,  che  viua  fotto 
iObedien-gaRegolare .  cap.  i.  201 

Della  neceffitd,  che  tiene  la  Monaca  d'ofieruare  il  voto  d'obedien\i .  cap.  2.  zoS 
Chela  vera  Obedientehd  da  conformare la  fua  volontdcon  quella  di  cuila  gouer- 
na.  cap.  3.  207 

Chela  veraobedienteconforrnail  fuogiudich  colgiudicio  di  cuilagouernd.  c.4.  209 
Che  la  veraobediente  e  pronta  puntuale  nell’obedire,  cap.  5.  2li 

Che  la  Monaca  non  deue  findicare  I'attionide  fuoi  Superiorly  nemanco  mormorar- 
ne,  cap.  6  -3,16 

D'alcuni  me'g^gi  per  acquijiar  la  perfettione  dellDbedten'gjt ,  cap,  7,  221 

Che  la  perfetta  obedien'^a  confide  nell'tntiera  ol]eruan':(a  delle  Regale,  cap.  8,  2-24 

Che  la  Monaca  deueofieruare  la  Regola  anco  nelle  cofe  picciole. cap.  9,  2z6 

D" alcuni  me%7:i  i  che  aiutanoall'ofieruan'ga  delle  Regole*  cap.  10,  zz9 


TRAT. 


trattato  OTTAVO. 

Del  Voto  della  Caftita, 


CHyebfapacaJlHdReligiofa,  ed'alcune  fue  eccelleti'^ ,  cap.i\  J32 

Della  grande  necejjitd ,  che  tiene  laMonaca  di  cctoferuare  la  caflitd  ,  cap,  2. 

234. 

Della  continua  ylgilan^a ,  che  ft  deue  hauere  per  conferuare  la  caftita,  cap.^.  237 
Di  alcuni  rimtiijper  conferuare  la  Caftitd .  cap,  4.  2 

Si  propongono  altri  rimedij  per  conferuare  la  Caftitd ,  cap.  5.  243 

Deidanni  grandi^  che  apporta  alia  CaSiitd  k  lettionede  libri  profani ,  &  inutili. 
cap,  6.  247 


TRATTATO  NONO. 

Deir  Oratione  Mentale . 

QFanto  fia  neceftario  alia  Monaca  I'ejjercitio  dell*  oratione  mentale .  cap.  t, 
pag.2^2. 

Del  modo ,  che  s^hd  da  tenere  nel  fare  i'oratione  mentale t  accio  ft  facciacon  frutto  , 
cap,!,  255 

*/f  quelle ,  le  quali  ft  ritirano  dal  fare  Poratione  mentale ,  perche  pare  loro  vn'efjerci- 
tio  troppo  difficile  •  cap.^,  257 

quelle ,  che  ft  ritirano  daWoratione  mentale ,  perche  non  fentonogufto  in  quella . 
wp.4.  260 

quelle  i  che  lafciano  di  fare  Voratione  mentale  t  perche  dicono »  che  non  ponno  ftar 
attente .  cap.%,  262 

Della  lettione  quotidiana  de  buoni  libri  fpirituali ,  &  dei  gran  bent  che  apporta  • 

cap, 6.  2^4 

TRATTATO  DECIMO. 


Della  Mortificatione . 


QVanto  fia  neceftario  Veftercitio  della  mortificatione ,  cap.  i .  258 

Della  mortificatione  delP amor pYoprio.  cap,2,  '  273 

Della  mortificatione  della  propria  ftima  y  &  riputatione  y  &  come  ft  dene  pratticare , 
'  cap.^,  276 

Della  mortificatione  delPira ,  &  come  ft  deue  pratticare.  cap.q.  279 

Della  mortificatione  del  corpo.  cap,’).  282 

Della  mortificatione  della  lingua ,  &  come  pub  pratticarft .  cap. 6,  285 

C  he  la  Monaca  ft  deue  guardare  dalle  parole  contentiofe  ,  cap.j.  289 

Che  la  Monaca  deue  contenere  la  lingua  della  mormoratione,& Poreccbie  dalPvdirla. 
'  cap  8.  295 

Della  mortificatione  delguUo ,  &  come  ft  deue  pratticare  ,  cap.  9.  295 

Della  mortificatione  circa  alveftire.  cap.  10-  300 

Della  mortificatione  del  fentimento  delPydito .  cap^  1 0.  303 


THAT* 


TRATTATO  VNDECI  MO. 


f 


Come  s’ha  da  portare  la  Monaca  con  le  altrc . 


QP'afih  fia  hecejiaria  Vynione  caritatiuafrd  le  Monache .  cap,  il  305 

^  Qual  deue  ejjere  I'vnione  caritatiua  •  cap,2,  3 10 

Jfvnottimo  mex^:^  per  conferuare  Vvnione  caritatiua  nei  Monajleri,  cap,  3.  312 

Che  I'honorarfi  Vvna  Valtra  d  vn'altromexp  per  conferuare  Vvnione.  cap.^',  314 
J>ella  vanitd  del  titoli .  cap»  5 .  317 

T>i  quanto  preziudicio  ftano  aWofferuanra  re?olare  le  amicme  fonSate  folamente  neU 
laparentela,  cap. 6.  519 

pelle  amicitie  fondate  in  amhitione  »  &  quanto  fta  perniciofa  alia  Heligione ,  cap,j. 
321. 

De  idanni  della  familiaritd  fouuerchia,  cap. 32^ 


TRATTATO  DVODECIMO. 

Come  la  Monaca  deue  portaiTi  con  le  forclle 

inferme. 


QVal  fia  Vohligatione  della  Superiora  verfo  le  Monache  inferme .  cap,  i.  3  25 
Di  quanto  la  Monaca  deue  fare  con  le  forelle  inferme .  cap,  2.  329 

Di  tre  forti  d'infermitd  j&dei  rimedij  di  quelle .  cap.  3.  332 

Come  s'hd  da  portare  la  Monaca  neWinfermitd,  cap,^,  334 


Quello  che  ft  deue  fare  con  la  Monaca  vicina  dmorte,&dopo  morta  \  cap. 5 .  3 3 

TRATTATO  DECIMOTERZO. 

Come  fi  deue  gouernare  la  Monaca  verfo  i  fuoi  Parent! . 

CHe  la  Monaca  non  deue  portare  fouerchia  affettione  d  i fuoi  Varenti .  cap.i,  3-^4 
Di  quanto  pregiudicio  ftano  al  profitto  fpirituale  della  Monacale  viftte  df  Ta- 
renti ,  cap.2.  347 

Dei  dannii  cheapporta  aWojferuanxa  religiofaildare,  briceuerdonidai  Varenti, 
cap.^.  349 

Inchemodo  pofjalaMonaca  fodisfare aWobligo ,  che tiene coni parentif  fen^a  pre^ 
giudicio.cap,^.  .  352 

TRATTATO  DECIMO  QJ/  A  R  T  O. 

Come  la  Monaca  deue  portarfi  con  le  peribne  fecolari . 


DI  quanto  danno  ftano  alia  B,eligiofa  le  conuerfationi  5  e  le  viftte  de  fecolari .  cap.  r. 

355 

Che  la  Monaca  deue  anco  fchiuare  quanto  fia  poffibile  il  trattare  con  fecolari  per  lette- 
re.  cap.2.  359 

Che  la  Monaca  non  deue  rifertre  d  fecolari  cib ,  che  ft  fd  nel  Monaflero.  cap.  3.  361 

Come  ft  deue  gouernare  la  Monaca  nelle  viftte ,  &  nelli  ragionamenti  con  jecoUri. 
cap,q,  '  “ 

TRAT- 


TRATTATO  DECIMO  Q_V  INTO.’ 
Come  fi  deue  portar  la  Monaca  conleNoultic. 


Cue  cofa  ft  ha  da  mirare  principalmehte  nell’accettare  le  figliuole  helU  Mi- 
gione^  cap.i.  ^  . 

Come  s'habbia' d  pratticare  quanto  ft  I  detto,  cap.i. 

Come  la  Maeflra  delle  'Hpuitie  deue  portar  ft  con  loro ,  &  ef]e  con  lei.  cap.^.  27 1 
Del  buono  elJempio  ,  che  le  Monache  deuono  dare  alle7{oui’K^e ,  cap.ylt,  374 


II  Fine  della  Tauola. 
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P  R  I  M  O- 

\  -  _ 

Della  vocatione  alia  Religione . 

I  dfciiwiiM  -  —  . . . .  . .  . . . . 


Che  cofa fi^ipchi  il  nome  di  Momica . 

CAPITOLO  PRIMO. 

DOTTRINA  communemente  infegnata  5  cpratticatada 
tutti  quelli ,  che  profelForno  feruir  a  Dio  con  perfettione  j 
che  neceirario  fia  per  caminare  degnamente  nella  vocatio¬ 
ne  5  allaquale  ciafeunoda  Diovienchiamato  Tintendere 
bene  In  primo  luogo  rimportanza  di  quella .  Perche  fe  be¬ 
ne  roperare ,  &  reffcrcitare  gl’atti  delle  virtu,  fenza  le 
qualinonpotragia  mai  la  Monaca,  ne  verun  Religioib  corrifponderc 
alia fua  vocatione,  etuttoeflcrcitio,  &imprefa  della  volunta;  quefta 
potenza  nondimeno  per  eflere  di  fua  natura  cieca ,  ha  di  bifogno  del  lu- 
me,  &hidrizzodeirintelletto;  Tvfficio  del  quale  edi  propone,  oil  be¬ 
ne  c'ha  d’abbracciarc ,  6  il  male  c’ha  da  fuggire ;  in  manicra ,  che  da  quel¬ 
la  niente  e  dcfiderato ,  ne  abhorrito ,  fe  prima  dalla  fcorta ,  &  guida  dell* 
intcllctto  non  le  viene  6  per  bene ,  o  per  male  rapprefentato . 

Che  pero  il  Regio  Profeta  defiderando  di  oiferuare  la  fanta  legge  did-  j»/.  1 1*. 
dio ,  la  prima  cola  che  dimando ,  fii  il  lume  di  poterla  intendere .  Da  mihi 
intdleCfuw  ,  &  ferutabor  legem  tuam ,  &  cuftodiam  earn  in  toto  corde  meo .  Date- 
mi  Signore  Tinteliigenza  della  voftra  legge  chio  la  cuftodird ,  &  oiferua- 
ro  con  tutto  il  mio  cuore .  E  nuefto  chiaramente  ancora  clnfegno  llftei- 
fo  Dio ;  quando  fopra  del  Monte  Sina  apparue  a  Mose  renendo  in  vna 
ifteiTa  mano  il  iibro  della  legge,  dr  vna  gran  luce,  e  fplendore,  non  folo  per  34f 
fignificare,  che  quelmedefimoDicgche  ci  da  la  Iegge,ci  dara  ancora  la  ve- 
ra  intelilgcnza  di  quelia ;  che  perao  Dauid  da  I  ui  folo  ricorre  per  ottene- 
reque^aluce;  ma  ancora  per  darci  ad  intendere,  quanto  necelfario  fia 
I’intender  piima,  dcconofcere  quello,  che  Dio  da  noi  pretendeogni 
volta ,  che  al  fuo  fanto  feruitio  ci  chiama ,  per  poterlo  poi  peifettamen- 
tceflequire. 

Echeciofiavero,  cofachiarae,  coitfgrmcalparere  di  tutti  imaeftri 

A  tiella 
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della  vita  fpirituale ,  che  tra  le  molte  cofe  neceflarie  per  acquiftare  la  per- 
fettione,  quefte  fiano  delle  principali .  H  fare  vna gran  ftima  della  vocsu 
tione,  concepire  vn  defiderio  grande  d’arriiiare  alia  perfettionej&hauer 
vn’animo  fermo ,  e  rilfoluto  d  appigliarfi  a  quei  mezzi ,  che  piu  taciimen- 
tacipolTinocondurre  alia  confecutionedi  qiiella.  Machinon  sach’vna 
cofa  apprezzare ,  Sc  ftimare  non  fi  puo,  ne  manco  defiderare,  le  prima  non 
ficonofce?  onde  chi  non  s’intende  delvalore  delle  pietre  pretiofe,  an- 
corche  ne  trouaiTe  >  6  vedeire,  non  farebbe  conto  di  quelle ,  manco  le  deli- 
derarebbe,  poiche  non  s’intende  del  prezzo,  &  valuta  loro.  Ondepuo 
diiTijche  la  cognitione  dello  ftato  I'uo  in  vna  Monaca^fia  come  il  contrape- 
fo  nelfhorologgio ,  che  fa  mouere ,  &  raggirare  tutte  le  ruote ,  &  confor- 
mealmaggior,  &  minor  pefodilui  piu  veloce  ,  opiutardo  eilmotodi 
quelle .  Cosi  qual  lara  Tintelli^enza ,  &  conofcimento  deli’eccellenza ,  Sc 
obligatione  del  fuo  ftato ,  tale  a  punto  fara  la  ftima ,  che  ne  fara  il  defide¬ 
rio  di  Ibdisfare  all'obligo  fuo ,  &  la  diligenza  che  vi  vfara ,  perche  tutto 
quefto  vain  confequenza. 

Forfe  quefto  iftelTo  acccnno  Dauid ,  mentre  parlando  col  popolo  d’lf- 
f/.  Zo.  raele,  difle  in  perfona  di  Dio .  fum  Dominus  Deus  tuust  qui  eduxi  te  de  ter^- 

va\/£gypti ,  dilata  os  tuunii  &  implebo  illud .  lo  Ibno  il  Signore  Dio  tuo ,  qua¬ 
le  f ha  liberato  dalla  terra  deifEgicto ,  allarga  la  tua  bocca ,  &  io  la  ricm- 
piro.  Chemododiparlareecotefto?  Chadafare  il  beneficio  d’hauerlo 
liberato  dalla  dura  feruitu  di  Faraone  con  Taprire  la  bocca ,  per  efierpo- 
fciadaDioriempita?  benifllmo  s*accorda  il  tutto,  perche  dal  conofci¬ 
mento  dVn  beneficio  si  grande ,  fiegue ,  che  la  volunta  le  fteila  rifuegha 
con  nuoui  affetti  d’amore ,  &  gratitudinc ,  &  quafi  dilatando  la  bocca  (‘el 
inpfai,  cuore,lafacapacediriceucre  noui  doni, &merccdi  iiCosiSant’AmbroPo 
perqueftaboccainteieraffettodeilanoftravolonta,  quale  rnediantc 
confideratione  del  beneficio  3  fi  dilata  ftimando,  &  defideranclovia 
ii  bene  di  gia  conofciuto . 

Et  acui  meglio  conuengono  quefte  parole ,  che  ad  vna  Monaca ,  quald 
ha  cauata  Dio  dall’Egitto  trauagliolb  di  quefto  fecolo ,  e  da  i  lacci ,  &  pe- 
ricolifuoi,  accioche  Dio  foife  tutto  fuo,  &ellaparimeatetuttadi  Dio, 
come  piu  diffufamente  diremo  a  fuo  luogo . 

Si  pub  dire  con  verita,  cheiMonafteri  fiano  come  tante  botteghe  di 
ricchiflimi  Orefici,  Sc  Gioielleri,  oue  non  fi  maneggia  altro  che  oro,  &  pie¬ 
tre  pretiofe,  il  mercante  e  la  perfona  rdigiofa,  che  viue  in  quelli ;  la  prima 
cofachefiricercainfimilemercantee,  che  conolca  bene  la  qualitadeU* 
oro ,  Sc  delle  gemme,  &  s’in tenda  del  fuo  valore ,  &  prezzo  i  altrimenti  fe 
eflercita  vna  mercantia ,  della  quale  e  ignorante,  in  luogo  di  guadagnare, 
perder^,  &  in  breue  fpatio  di  tempo  fi  trouera  fallito.  Etle  bene  queft' 
iftcilb  mercante  haueife  molt’aJtre  fcienze,  fufle  vn’eloquente  Oratore ;  b 
vn  gran  Filoibfo ,  elfendo  ignorante  nell’arte  fua ,  qual  profeifa ,  Sc  con  la 
quale  s’ha  d’acquiftar  il  vitto ,  coftui  come  pazzo  da  tutti  farebbe  reputa- 
to .  L’ifteffo  deue  dirfi  nel  noftro  propofito,  oue  Fignoranza  della  obliga¬ 
tione  del  proprio  ftato  apportar  fuole  rouina ,  &  fallimento  irreparabile . 

Quefta  fu  quella  gratiofa  rifpoftajche  diede  San  Doroteo  a  Dofieto  fuo 
difcepolo ,  quale  hauendo  cura  deli’infermeria ,  Sc  tenendo  il  tutto  ben 
fcompofto,  i  letti  ben  fatti,  Ic  ftanze  nette,  ogni  cofa  al  fuo  luogo,  pareua  a 
luid’hauerfattoaffai,  ed’eflerevnbuono  Monaco,  con  dirgli  Dofieto 
fei  riufcito  vn’infermiero  molto  dUigente ,  Sc  foliccito,  non  per  quefto  fei 
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ancoradiuenutobuono,  &perfetto  Monaco  j  volendodircj  chefe  bene 
refler  infermiero  fofle  vno  de  greflercitij  conuenienti  ad  vn  Monaco,  non- 
dimeno  molt’altre  cofe  gli  reftauano  di  fare  fpettanti  alia  fua  profeffioiie . 
Cosi  dico  anch’io ,  non  per  quefto  fara  vera ,  &  perfetta  Monaca ,  perche 
fia  ben  perita  nel  cucire,  fbllecita  ^  &  fedele  portinara,  6  fimile ;  ma  ie  pro- 
curera  d’intender  bene  la  fua  vocatione ,  rimpor tanza  dello  ftato  fuo ,  dc 
cercara  con  ogni  sforzo  di  corrifpondere  a  quella  con  intiera ,  &  perfetta 
ofieruanza  delle  fiie  regole . 

Or’effendo  tanto  neceflaria ,  &  importante  quefta  cognidone  per  pro- 
cedere  ordinatamente,  &  con  fondamento,  cominciarno  dal  nonie  di  Mo¬ 
naca  5  &  procuriamo  dlntendere  ii  fuo  fignificato ,  perche  ne  cauaremo  la 
molta  obligatione ,  che  feco  inchiude  di  caminar  alia  perfettione . 

II  nome  dunque  di  Monaca ,  fe  bene  non  fi  troua  vfato  da  gl’antichi ,  de- 
riua  pero  come  la  fua  formatione  dimoftra  da  Monaco,  clie  in  lingua  Gre- 
ca  tanto  fignifica,  quanto  vnico,e  folo,  ouero  fblitario,  cioe  huomo,  che  fa 
vita  folitaria  appartata  dalfaltrui  conuerfatione,&compagnia .  Onde  tra 
Chriftiani  propriamente  Monaci,  erano  quelli,che  lungi  dalfhabitato ,  dc 
da  ogni  humano  comercio,  fi  ritirauano  a  viuere  ne’  luoghi  ermi,  &  deler- 
tijper  attendere  fenza  difturb  o  alia  vita  fplrituale,&  alia  contemplatione 
delle  cofe  di  Dio,come  dice  San  Dionigi  Areopagita  nel  libro,  che  fa  della 
Ecclefiaftica  lerarchia ,  &  quei  luoghi  li  chiamano  in  lingua  Greca  Mona- 
ftcrij,che  vuol  dire  folitudini,&  habitationi  d’huomini  lolitari.Et  le  bene 
poi  comminciorno  a  raunarfi  in  varie  famiglie,  che  viueano  non  folarnen- 
tefottoalgouernod’vnmedcfimofuperiore  addimandato  Abbate  com- 
munemente ,  che  nella  lingua  Siriaca ,  onde  tal  nome  deriua ,  fignifica  pa- 
drcjma  dentro  delle  ftefle  mura5&  fotto  il  medefimo  tettojritennero  perd> 
e  tuttauia  ritengono  il  nome  di  Monaci ,  c  le  cafe,  &:  habitationi  loro  chia- 
manfi  non  fblamente  Cenobij ,  cioe  luoghi  douc  fi  viue  in  communanza , 
ma  anco  Monafteri ,  come  lo  dice  Filone  Hebrco,  pariandodei  Monaci  d' 
Egitto,  perche  in  effi  viuono  in  compagnia  si  bene,  e  tra  di  ioro,  ma  fblita- 
ri ,  rifpetto  alle  cure  fecolareiche ,  &  affari  del  mondo .  C  he  pero  tai  luo- 
ghi  da  moderni  Scrittori  s’addimandano  Chioftri ,  perche  in  efil  non  tan- 
-  to  pare ,  che  fi  ritirino ,  quanto ,  che  fi  rinchiudano  quelil ,  che  defidero- 
fi  di  feruirc  a  Dio  nel  ftato ,  &  vfficio  della  vita  contcmplatiua ,  la  folita¬ 
ria ,  e  quicta  fi  eleggono . 

Monaca  dunque  vuol  dire  donna  folitaria  j  &  appartata ,  non  tanto  per 
habitatione,  quanto  per  affetto  dalla  vita  commune  per  attendere  al  fer- 
uitio  di  Dio  con  peiietto  difprezzo  delle  cofe  fecolarefche  i  per  quclto  ve- 
diamo ,  che  quando  vna  fi  fa  Monaca  fe  le  cangia  ii  nome ,  fc  le  tagliano  i 
capelli ,  fi  vefie  d'habito  paiticoIarc,e  beiiedettocon  molte  altre  ceremo- 
nie,lequalitiittedenotano  larinontia,  che  fa  a  quefte  cofe  del  fecolo. 
Quindi  Giouanni  Cafiiano  prefe  occafione  di  dire ,  che  ii  Monaco ,  ouero  coiu 
Monaca  tanto  e,  quanto  vna  perfona  morta  al  mondo ,  e  viua  a  Dio  folo .  09* 
Cosl  Sant’Arfenio  ad  vn  fuo  parente  Senatore,  che  lo  voleua  infiieuire  he- 
rededituttoii  fuojrifpofe,  chenoneracapaccditalhereditdj  perche j 
efsendo  Monaco ,  era  di  gia  morto  al  mondo . 

Da  quipotra  vedere  la'Monaca  j  quanto  fia  grande  la  fua  obligatione , 

&  quale  deue  effete  la  vita  fiia .  La  qual  confideratione  vorrei  che  molto 
slmpriuiefie  nella  fua mente;  ma  molto  piu  nclle  opcrcj  d^  chetrattafi 
fcfpefib  Jiqueft'argomento,  come  faccua  quel  Santo  Monaco,  che  per 
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tcnerftmpreviua  la  memorla  della  fua  vocatione  haueua  con  lettcrO 
grandi  fcritte  qucfte  parole  fopra  la  porta  della  fua  pouera  cella .  Joannes 
adquidrenifli}  Giouanni per qual fine feivenuto qua?  Econ  quefta  con- 
fiderationecacciardase  tutti  gli  altri  penfieri,  che  non  hanno  che  fare 
conlafuaprofefiionej  adeHempio  di  San  Bernardo  ,  quale  fentendofi 
moleftato  da  penfiero  contrario  al  fuo  fl:ato>  riprendendo  fe  fteffo  diceua. 
Tune  debes  hac  cogitate ,  qui  Sacerdoses ,  quiClericuses ,  qui  Monacus  es  ^  Hai 
dunqueardinjentodipenlar  quefte  cole,  tuche  fei  Ecclefiaftico Sacer- 
dote,  e Monaco?  li medefimo deue  farlaMonaca,  quando  da  qualche 
tentatione,  o  penfiero  dellecofe  del  mondo  e  combattuta.  Tu  dunque 
'  hai  ardimento  d’impiegar  la  tua  mente  in  penfare  cotefte  cofe  vane ,  tu 
Jtpkad.  che  fei  Monaca  dedicata ,  econfecrata  a  Dio,  emortaal  mondo?  Tal 
deue  effereil  penfiero  dice  Sin  BafiliodVna  Monaca,  quale  fuole  eHere 
d’vna Ichiaua doppo d’elferfi  venduta  a  qualche  Signore,  nonfireputa 
pill  patrona  di  fe  ftcfla  ,  ne  di  fualiberta ,  ne  ad  alti-o  penfa ,  che  a  tar  la 
volunta  del  fuo  patrone  .  Felice  quella  religiola  ,,che  con  fal  penfiero  fer- 
ue  al  fuo  Dio ,  al  quaifer  uire  e  veramentc  regnare  * 


Che  ns  Fhabito  >  ne  itnome  foil  f anno  la  ^era  Monaca  * 


CAPITOL  O  I  L 


E  dunque  tanto  vuol  clife  quefto  nome  infi'gne  di  Monaca,  e 
talc  e  Fobligatione,  che  feco  porta  ,pazza  fi  pu6  chiamar.  colei,, 
che  co'l  nome  lolo,  &manto  di  Monaca  crede  laluarfr,  per 
quefto  dille  San  Bernardo ,  che  anco  tra  Chriftiani ,  che  fi  glo- 
riano  di  quefto  nome  di  Chriftiano ,  non  tutti  come  veri ,  d£ 


Sttpey 
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perfetti  Ghriftiani  da  Dio  fono  amati ,  &  riconofeiuti ,  perche  ogni  vcl- 
ta  che  la  vita,  &  icoftumi  non  fono  corrifpondenti  alnome,  vana,  & 
inutile  c  la  lor  Ij^ranza .  Vereor  ne  plerifque ,  qui  quafi  in  populo  eius  religiofio^ 
res  efje  yidentur ,  Deus  aliquundo  diedt ,  populus  hie  labijs  me  honorat ,  cor  autem 
eomm  bnge  eft  d  me.  Dubito  grandemente  ,  dice  San  Bernardo  che  Dio 
non  fiti  per  dire  ad  alcuni ,  che  imiono  d’ellere  migliori  Chriftiani ,  e  pin 
religioft  de  gl’altri.  Coftoromihonoranocon  la  lingua  Ibla,  mail  lor 
cuore  ftamoltolontanodame.  E  foggiongepoi .  f^is  feire  an  pertineas  ad 
popultm  eius  i  vel  potids  vis  effe  de  populo  eius  ^  Fac  qua  dixit  lefus^ ,  &  computa- 
bit  te  in  populo  fuo .  Vuoichct'infcgniil  modo,  che  ti  annouerara  Dio  fra 
ilfuopopolocaro,  &eIetto?  oucro  defideri  d^eifcre  veramente  fijo  di- 
fccpolo?  fa.,  &olferuaquello  ,  che  Giesiit’ha  commandato  .  II  medefi¬ 
mo  dico  anch’io.  Non  tutte  le  Monache  ,  qualiviuononeiMonaftcri, 
chcveftonol’habitomonaftico,.  eportanoilveloincapo,  fono  intitola,- 
tc  per  Monache  ,  hanno  profciJatalblennemente  d’oHeruare  li  tre  voti, 
fbno  vere ,  e  peifette  Monache ,  &  come  tali  grate ,  &  amiche  d’Iddio  j 
ma  quelle  foie,  che  ofleruano  quel  tanto 5  chenannopromeflb,  &viuo- 
no  conforme  alia  lor  profeffione  j  altrimenti  fi  ponno  paragonare  a  quelle 
ftatuc ,  efie  fi  foglionofkrc  di cartone,dftracd, per rapprefentare Tima, 
ginc  di  qualche  Santo ,  ©  Santa ,  che  fe  bene  pai  e  che  fiano  vna  Santa  Ca- 
terina  di  Sien^  con  la  corona difpine  in  capo,  ouero Santa Ghiara con 
i’habltodiSanFranccfco,  leuata  perd  queU’apparenza  eftcriore  ,  altro. 
ftontrputoi  chcitracci  comjgoftlinficniecQuartificio  :  ouero  altra  ma¬ 
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teria  fimile ;  cosi  fono  quciti  ivl onaciie  d’nabito ,  e  nome  folamente  ^  non 
hanno  ne  ipirito ,  ne  Ibi  itimci  ito  deile  cole  di  Dio ,  anzi  nell’interno  loro 
altronontrouerai,  die  certi  iniiiluppi  de  ftracci  j  aftetti  difordmati  del 
rnondo ,  penfieri  di  vanita ,  6c  amor  del  let  olo .  A  quelle  nel  punto  della 
morte  dara  Dio  la  rifpoita  die  diede  alle  Vergini  ilolte ,  e  pazze . 

VOS .  Non  vi  conofco  per  Monadic ,  ina  per  lecolari ,  &  tuttc  del  rnondo  > 
perd  I'ara  loro  c  hmfa  la  porta  del  Paradilb  su  gi’occhi . 

Et  £e  vogiiamo  chiarirfi  meglio  diquefta  verita  ,  e  fgannare  quelle.^ 
tali  del  llioerrore,  famoitoapropofitoladottiina  di  San  GregorioNif- 
feno  nel  libro,  die  fa  della  perfettioneXhrilliana,  dee.  Cheil  nomc 
non  fa  la  cofa,  ne  ie  dalafollanza,  ma  e  confeauente  a  quella,  &di- 
Chic.ra  nual’eliafia  .  id prwsoportet ,  vtfic,  quodeX'git  ipfum  nomen  t  dein-^ 
deeamfibiappellationemaccomodet,  Bifogna  che  vi  lia  prima  la  cofa,  die 
s’ha  da  nomiiiare ,  e  poi  imporle  I’nome  conueniente  alia  natura  di  quel¬ 
la  .  Confermafi  il  medefimo  da  Saluiano  applicando  quefla  dottrina  al 
nome  Chriftiano  .  Ommno  mbit  prodefi  nomen  fanSium  habere  fine  moribus, 
quia  vita  d  profejjione  difcordaris  abrogat  illufins  tituli  nomen  ,  &  qui  Chn  4-a^Pr(i»' 
fiiani  nominis  opus  non  agit  ,  Chriflianus  videtur  non  efe  ,  nomen  enim  fine 
aUu  ,  atque  officio  fuo  nihil  efi  .  Cioe  ,  die  giouahauerevn  nome  lanto, 
fe  i  coflumi,  &  la  vita  non  c  lantas  anzi  i  mail  coftumi  macdiianolo 
fplendore  del  nome  lanto ,  e  quel  Chriftiano ,  che  non  viue  Chriftiana- 
mente,  pare  che  non fia  Chriftiano,  irnperocheil  nome  fenza  i  fatti ,  6c 
opere  conueneuoli,  eniente  ;  anzi  come  dice  il  medefimo  lernbra  piii 
toftovnapretiofa  gemma  ripofta  nel  fango  .  Dimaniera  ,  dieconfor- 
me  a quefta  dottrina ,  quella  fola  ft  deue  chiamar  veramente  Monaca ,  la 
quale  con  la  fantit  a  della  vita  corriljpon  deal  nome ,  &airhabito,  che_-^ 
vefte  .  Ilfarll Monaca,  ereligiola,  ccome viitranfito,  che  ft  fadalfe- 
colo  alia  religione ,  &  vna  niutatione  dalfimpeiietto  al  oerfetto  ,  ma 
accioche  quefta  conuerfione  fia  vera  ,  &  reale ,  deue  elfere  principai- 
mente  dell’interiore  ,  denon  deirefteriore  foiamente  ,  come  c’infegno 
Dio  per  il  Profeta  locle  ,  dicendo  .  Conuertimm  ad  me  in  toto  corde  ve 
firOi  inieiuniOi  &in  fletUj  &  in  plan&u  y  fcindite  corda  veflra  ,  &  non  vefli- 
tnenta  vefira  .  Conuertiteui  a  me  con  tiitto  i*  voftro  cuore  in  digiuno, 
doglia,  &pianto,  Iquarciateivoftricuori,  &non  i  veftimenti  vortri. 

Sopra  lequali  parole  olierua  San  Bernardo  ,  chenondilfe  Dio  Iblamen- 
te  conuertiteui  ,  perche  il  mutare  la  vefte  di  feta  in  vna  tonaca  ruui- 
da  ,  lefalde  ,  &abeilimentidimolto  valoreinvnafempIice  corda  ,  5 
cinta  vile,  rilluftrititoii  del  fecolo  nel  nome  di  Monaca  di  SanFrancef- 
co,  di  San  Benedetto,  6  d’altro  Santo ,  fono  tutte  cole  eftrinfeche,  ma  serm-zl 
aggiunfe  di  pill ,  che  quefta  mutatione  s’habbia  da  fare  con  tutfilcuo- 
re  ;  poiche  fe  non  v’e  congiunta  quefta  m  utatione  interiore ,  non  fi  de¬ 
ue  chiamare  vera  conuerfione  .  Corporis  namque  conuerfiio  fi  fola  fuerit  nulla 
erit  .  Dice  il  medefimo  Padre .  IlcangiarThabito,  manoii  la  vita  nien- 
te  gioua . 

Habbiamo  vna  bella  figura  di  tuttoqueftonelprimo  de  Kegialcapo 
decimo .  Quando  Samuele  vnfe  Saul  per  Re  del  popolo  d’lfraeie .  E  cofa 
degna  di  confideratione  ,  che  dopo  d’hauer  offcriiato  diligentemente  il 
Profetaquanto  foleafiahlioravfare  in  fimile  attione  ,  doppo  d’hauerio 
vnto  con  Toglio  fanto ,  datoli  il  bacio  della  pace ;  diffe  a  Saul ,  che  non  per 
quefto ,  die  gl’liauefle  pofto  la  corona  in  capo  j  &  if  f  cetro  Reale  nelie  ma- 
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tii  5  fi  credeffe ,  che  Dio  foffe  con  lui ,  ma  gli  diede  molt'altri  contrafegni , 
fra  i  quali  vi  e  quefto  che  fa  al  noftro  propofito .  InfiUet  in  te  fpiritus  Domini t 
&  mutaberis  in  viYum  alter  urn .  Yolendodire  Alfhora  potrai  fperare,  che 
Dio  fara  teco ,  e  che  fiirai  vn  Re  buono ,  &  grato  alia  maefta  iUa ,  quando 
ti  ientirai  cangiato  in  vn  altr’huomo  di  quelio  fei  ftato  per  il  paffato .  Si 
come  dunque  ne  il  nome  di  Re ,  che  gl’impofe  Samuele  ^  ne  la  corona  che 
gli  diede,  fecero  Saul  vn  perfettoRe,  ma  fi  bene  quando  fi  laiciodallo 
Ipirito  di  Dio  tutto  riempire ,  e  fi  cangid  in  vn’altro  huomo :  cosi  ne  I’ha- 
bitodiMonaca,  ne  la  corona,  chcielepone  in  capo,  neilglorioibfcc- 
tro,  cheprendeinmano  quando  fi'accetta  nella  religione,  &  aitre  ceri- 
moni^  fomiglianti ,  lafannovera,  &perfcttaMonaca5  mafi  bene  quan¬ 
do  entrata  nei  Sacri  Chioftri  fi  lafciera  pofiedere  tutta  dallo  fpiritodi 
Dio ,  &  come  Monaca  operara,  facendo  frutti  degni  della  fua  vocatione . 
Pofciache  come  difle  il  Beato  Ephrem .  Monacum  non  tonjura  comrnendati  nec 
De  vka  JubitMS  j  fed  C^lefle  j  Dminum^M^  viuendi  defiderium .  Ilportare  il  capo  con  la 
fpir.  nu>  tonfura ,  &  f  habito  non  fa  il  Monaco  j  ma  rhauer  il  fuo  cuore ,  &  defide- 
^ rio  in  Cielo  con  la  fantita  della  vita . 

ser.  17-  Conferma  il  medefimo  Sant’Agcrftino  con  quefle  parole .  Locus  non  facit 

ad  Fra-  SanBosj  fed  o^eratio  bona  locum  fan^ificat  i&  nos .  Il  loco  non  e  quelio  checi 
tres  in  f^ntifica,  ma  la  fanta  operatione,  &lo  proua  con  li  ieguenti  clfempi. 
Heremo-  QuaHuogo  piu  fanto fi puo  trouar  del  Cielo?  epur  Lucifero  ftando  in 
quel  luogo  tanto  fanto  pecco ,  &  ne  cadde  con  li  fiioi  fcguaci ;  Santo  non 
erail  luogo  del  Paradifb  terreftre,  oue  fi  trouauanotantebenedittio- 
ni  ?  e  pur  la  fantita  del  luogo  non  fece  Santi  Adamo ,  &  Eua ,  perche  ircj 
quelio  trafgredirno  il  Diuino  commandamento  j  dunque  non  baifa  il  no- 
me ,  ne  Thabito ,  ne  il  Monaftero  a  far  Santa  la  Monaca . 

Mi  piacque  vna  fimilitudine  detta  vna  volta  a  quefto  propofito  da_» 
vn  gran  feruo  di  Dio .  Diceua  egli ,  che  quando  alcuno ,  per  ripararfi  da! 
fre&do  fi  mette  attorno  vna  vefte  di  pelle ,  per  morbida  ch’elia  fia ;  fe 
lodeuerifcaldare,  bifogna  prima ,  chedalcalorenaturaledicolui  la  ve¬ 
fte  fi  rifcaldi ,  &  quefta  poi  rifcaldata  conierua ,  &  aumenta  il  calore  s  che 
fe  di  quell’iftefTa  vefte  fi  copriffe  vn  motto ,  per  mancamento  del  calor  na- 
turale ,  niente  giouarebbe :  Cosi  per  fanto  che  fia  fhabito  della  Monaca , 
Apoipro  jg  q  caloi  c  della  fantita  interiore  non  fi  troua  in  lei ,  niente  li  gioua  la  fan- 
titadell’habito. 

Equeftetali,  chefi  contentano  del  nome  folamente,  &habito  fono 
*  quelle  a  punto ,  che  difturbano  le  altre ,  perche  e  impoffibile ,  che  I’affet- 

to  del  mondo  ftia  longamente  naicofto ,  e  coperto  lotto  il  mantcllo  della 
religione ,  come  ne  anco  lo  fpirito  di  Dio  pub  ftar  coperto ,  fotto  la  cappa 
del  mondo ;  come  Dauid ,  che  veftito  delfarme  di  Saul  non  poteua  cami- 
nare,  &  cosi  quefte  facendofi  conoiccre  per  quelle  che  ibno ,  difturbano 
con  il  loro  marefiempio  la  quiete  deli’altre . 

Auuiene  a  quefte  Monache  hippocrite  (cosi  conuien  chiamarle )  quelio 
che  racconta  Luciano  elfer  occorfo  ad  vna  Scimia  animale  faceto ,  &  ridi- 
colo  .  Alcune  fanciulle  per  prendeifi  di  lei  giuocorhaueuanoveftita_> 
con  vna  fua  vefte ,  &  le  haueuano  infegnato  a  danzare  con  tanta  leggia- 
dria,  cheaprimlncontioperScimiadatuttinonera  conofciuta,  &cosi 
ingannaronb  molte ;  ma  che  ?  Auenne  vna  volta  ,  che  danzando  infie- 
me  Vna  di  loro  ,  laicioffi  vedere  alcune  noci ,  quali  a  pena  vedute  da_, 
quelfanimaletto,  come  cibo  a  lui  grato,  lafcib  la  danza,  corie  a  pren- 

derle , 
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derle'^  ^amangiarle,  facendofi  ridicolofamente  conofcerc  con  quefto 
fetro  per  Scimia  5  fotto  veite  d’vna  faneiulla  »  Cosi  a  punto,  chi  rimira 
quefte  Monache  d’habito  5  &di  nome  elteriore,  facilmente  s’inganna^ 
fjerche  ibno  veftite  come  Taltre  conuengono  a  falmeggiare  con  I’altre ,  & 
lanno  mold  altri  cirercitij  come  le  altre ,  e  percio  le  ftima  buone  come  le 
altre ma  perche  non  v’e  lo  Ipirito,:  che  fi  ricerca ,  ma folamente  la  maf- 
cara  della  lantita  5  facilmente  fifcuopre,:  che  per  ogni  minima  occafione 
tranlgredifcono  la  regola  5  renitenti  fi  moftfano  ali’obidienza ,  per  ogni 
picciol  incontro  fi  conturbano &  come  piene  di  pafiioni ,  &  affetti  feco- 
larefchi  d’ogn’altra  cofa  guftano ,  che  di  Dio .  Quefte  tali  Mon  ache ,  di- 
mando  io  fi  faluaranno forfi  per  hauer  portatorhabito  confbrme  al lor  in- 
fiituto  di  Sail  Benedetto,  di  San  Domenico,  diSan  Francefco,  ed’altri 
Santi?  fi  aprira  loro  per  quefto  il  Paradifo?  priuo  di  giuditiO  j  echicio 
crede :  Anzi  habbino  per  certo ,  che  per  fempre  arderanno  nelle  fiamme 
ineftinguibili  delidnfernb. 

Refti  per  cio  ftabileb  &fermaquefta  verita,  cheil  viuere  ,&roperare' 
fantamente ,  cOnforme  al  proprio  inftitiito  e  quello  che  fa  vna  vera,  &  fan- 
fa  Monaca .  Non  ha  Dio  N.S.  gf  occhi  caliganti  ( come  haueua  il  biion  Pa- 
triarca  Ifaac  5  chefilafcio  ingannare,febenmift:eriolbfuringanno)  con- 
forme  alle  opere,  &  alia  vita  formara  il  fuo  procefib'.  Difie  il  Beato  Loren¬ 
zo  Giuftiniano :  Nefoprainomi,  &  titoli giudicara ,  ma  fecondo la  vi¬ 
ta  ,  &  coftumi  di  ciafcuno .  de  titulo  profejfionis  y  neque  de  dignitatisfaili- 

gio  t  neque  de  imagine ,  Jed  demandatorum  obferuantia  i  de  obedientia  re~ 

guliZi  de  perfe5iione  yirtiitum-  de  cordis  munditia  ante  tribunal  ^terrii  ludiciscui^ 
que  religiofo  interrogatio  0et.  Noninterrogarail  fupremq  giudice’  la  perfo- 
nareligiofa,  nefi  contenteradeliblotitolO,  dcprofeifione,  ne  della  mo- 
ft ra  della  finta  fantita ,  ma  confbrme  alia  vita ,  all’offeruanza  della  rego- 
la,  &  alia  pnrita  del  cuore  dara  la  fentenza  ^ 

Aggiungo  ancora ,  chefetalenonelareligiofa,  quarefier  deue  i  il  no¬ 
me  Phabito  j  la  profeiTione ,  e  infirt  le  fictle  mura  de  Monafteri  chiame- 
fanno  vendetta  contro  di  lei,  &faranno  piu  graue  la  fiiacolpa,  eper 
eonleguenza  degna  di  maggior  cafligo  .  Che  cofa  direflimo  d'Vn  pouero' 
infermo ,  che  ftando  ibtto  la  cura  de  peritifiimi ,  &  eccelientifiim  1  medi- 
ci,  ne  mancandoglirimediopofiibile,  pur  pin  che  maf  graue  ,  e  difpe- 
fatafi  facefle  lafuafalute  ,  fe  non  che  eotefta  fofle  infermita  incurabile? 
La  religione  e  come  vna  bottega  fornita  di  tutti  i  rimedif ,  e  medicine.^- 
fpirituali,  nonfoloperciirarrinfermita,  mapermantenere  Tanima  fa- 
na ,  e  gagliarda  nella  gratia  di  Dio .  T anta  f req  uenza  di  Sacramenti :  tan- 
ti  efiercitij  ipirituaii :  tanta  commodita  di  feruir’a  Dio :  tanf Occhi  de  Su- 
periori,  che  vigiiano  alia  cuftodia  fuar  tante  regole,  &tanti  buoni  ef- 
fempi ,  &  con  tutto  quefto  la  Monaca  fi  troui  ancor’infermajdiifoluta ,  li- 
centiofa ,  &  non  habbia  altro  di  reiigiofa,  che  ’1  nome ,  &  rhabito  j  tenga 
pur  per  certo ,  che  tutte  quefte  cole  ril’ulteranno in  fiia  maggior  confufio^ 
ne,  &condannafioile\' 

Ben  difie  Sant’ Agoftino ,  parlando  co’l  fuo  popolo :  Che  doppo  s’era 
conuertito,  non  haueua  conofeiuto  limigliori  di  quelli,  che  nelle reli 
gionis’eranodatrda  veroalferuitio  diDio,  come  per  contrario  non  ha¬ 
ueua  trouato  li  peggiori  di  quelli ,  che  nelle  religioni  erano  caduti.  Im- 
perbehe  ,  quanto  maggiOre  c  Tobligo,  pin  nobile  Piiiftituto  ,  maggior 
I’occafione  di  far  del  bene ;  tantopiugrauefifalacolpa  di  cui  non  fe  nc 
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feme  bene .  E  credianio  certo ,  che  vna  delie  niaggiori  confufioni  c’hauc- 
ra  vna  Monaca  fimile  nel  punto  della  morte ,  fara  quefta ;  come  dal  fe- 
guente  eilempio . 

y/,  30,  Racconta  Dionifio  Cartufiano  d’vn  certo  giouane,  che  delidcrofo  d* 
entrare  nella  religione ,  gagiiardamente  era  impedito  dalla  madre  con 
tuor  no-  milie  raggioni ,  ma  diffendendofi  egli  lempre  con  quefte  parole ,  che  vo- 
leuafaluarranimalua,  alfinefuperata  ogni  difficolta  fi  fece  religiofo. 
Rodrtq.  prefto  comincio  ad  allentarfi ,  &  a  viucr  con  tralcuragine .  Tra  tanto 
trati!c  madre ,  & e^i  cadde  infermd ,  &  venutoli  vn  giorno  vn  parocif- 

3^,*  '  ‘  mo ,  vfcito  fuor  di  se  5  &rapitoinlpirit0  5  fucondottoauantial  tribunal* 
'  di  Dio  5  oue  vide  la  madre  con  molt’altii  ch’afpettauano  la  fentenza  con- 
dannatoria3&  voltando  la  madre  grocchi,  &  vedendo  iui  il  iiglio  fra  quei 
c’haueuano  ad  efifer  condannati ,  merauigliata  gli  dilTe .  A  quefto  modo 
figlio  ?  in  che  fra  to  ti  troui  ?  quefte  fon  le  parole ,  che  mi  diceui  >  che  vo- 
leui  farti  religiolb  per  faluar  I’anima  tua  ?  che  t’ha  giouato^reflere  entrato 
(nella  religione ,  fe  ti  troui  ora  in  quefto  termine  ?  Delche  egli  rimafe  tan- 
,  to  confufo ;  &  pieno  di  tanta  vergogna  ,  che  non  feppe ,  che  rifpondere  a  fi 

giufta  riprenfione .  Ilchefucaufa,  cheritornato  in  sej&rifanatofi  dail* 
infirmira ,  fece  vna  mutatione  si  grande ,  che  altro  non  taceua ,  che  pian- 
gere ,  &  fare  afpra  penitenza  dellc  fue  palfate  eolpe .  Or  ie  tanta  fu  la  con- 
fufione  3  che  fenti  quefto  giouane  dalle  parole  della  madre ,  qual  fara  poi 
quella,  chelentirannolereligiolerimelTe,  &rilaffatc,  nel  punto  delia_» 
morte  dalla  giuftiffima  riprenfione ,  e  caftigo  infieme  >  che  dara  loro  Dio, 
quando  il  pentirfi ,  &  il  piangere  non  fara  piti  di  giouamento . 

Pnma  confidera^tione  delgran  heneficio  della  Vocatione  alia  Religio?ie  5 
per  lo fcampo  da  pericoli  >  ^  inganni  del  fecolo . 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

I  NT  A  Terefa  di  Giesu ,  moderno  ritratto  d’vna  vera,  & 
perfetta  Monaca ,  penfando  airineftimabile  beneficio ,  che 
lehaueuafattoDio,  chiamandolaalloftato  religiofo,  fen-^ 
tendofi  tutta  quanta  accefa  d'amore  verfo  il  fuo  Signore ,  che 
tanta  mercede  le  hauefle  fatto ,  prorumpeua  in  quefte  paro¬ 
le  del  Salmifta ,  Mifericordias  Domini  in  aternum  cantaho ,  Gantero  perfem- 
pre,  e  quefta  mia  lingua  non  ceiferamaidicelebrare  le  mifericordie  del 
mio Signore,  perhauermielettaperfpoiafua,  cauata dal laberinto  del 
mondo,  echiamataalfuoferuitio,  Edice,  checantera  non  vna  mile- 
ricordia  fola ,  ma  fi  ben  molte ,  imperoche  in  quefto  beneficio  molt’altri 
fi  contengono  ,  &  e  corhe  vna  catena  d’oro  fabricata ,  e  compofta  di  mol¬ 
te  anella  di  varie  gratie,  etauori  Diuini,  con  la  quale  orna,  ecingeil 
collodiqueli’animaauuenturofa,  &elettaper  f{3ofa  fua,  &cosiornan- 
dola  caramente  fe  Tobliga,  Timprigiona,  &ase  vnifee  ,  come  difle  a 
fiuella  agnella  di  Chrifto  Agneie .  Dexter  am  tneam,  &  collum  meum 
-  pracinxit  lapidihs praciofts .  Di  pretiofi  manigli  ha  ornato  la  deftra  mia ,  e 
di  gemmeframmi  attorniato  il  collo  il  mio  carifiimo  fpofo , 
Maqueftamilericordiadiuina  San  Paolo  feriuendo  a  Coloflenfi  a  doi 

C^pifOlififtnngc,  fii  ^ri^nit  ngs  j^ojefiate  iene^ 
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Brarumi  '&  iranfltdit  in  regnum  filij  dileUionis  [u<& .  Ringratiamo  il  noftro  Pa¬ 
dre  Dio  5  il  quale  ci  iia  fauoriti  di  due  grade ,  la  prima  ci  ha  liberate  daD 
la  potefta  delle  tenebre ,  la  Iceonda  ci  h  a  collocati  nel  regno  del  ilio  dilet- 
tiffimo  figliuolo  .  Nonfipuonegare,  che  non  fia  gran  beneficio ,  quando 
vno  vien  liberate ,  6  d’vna  mifera  feruitu ,  o  d’vn’olcura  prigione ,  ouero 
di  qualche  altro  ftato  miferabile ,  &  infelice ,  ma  fe  poi  in  cambio  di  tan- 
temilerievienpoftoin  vnftatopieno,  e  colmo  d’ogni  felicita ,  d’hono- 
ri,  &  altri  beni,  che  il  mondo  tant’apprezza ;  maggiore  I’enza  comparatio- 
ne  fi  ta  il  benelicio .  Per  tanto  confideriamo  prima  con  r  Apoftolo  le  varie 
proceiie,  gi’infiniti  icogli,  che  fono  in  queftomare  del  fecolo,  lefre- 
quenti,e  quail  continue  occafioni  dinafraggio,  perchequindipiuchia- 
ramente  Icopriremo  la  grandezza  del  beneficio ,  hauendoci  da  queiii  Dio 
liberati,  per  mezzo  della  I’ua  ixligione . 

E  vero ,  che  quando  Dio  cauo  Lot  con  la  moglie  dairimminente  incen- 
dio  di  quelle  infami  Citta ,  gii  commando  elprelTamentdper  mezzo  dell’- 
Angiolo ,  che  in  mode  veruno  non  riuolgelTero  gi’occhi  a  dietro ,  per  mi- 
rare  quel  funefto  Ipettacolo ,  &  quanto  iuccedea  di  elle ;  ma  cio  fece  Dio, 
accioLotnonperdeife  tempo  a  faluarlifoprail monte,  &  per molt’altre 
raggioni ,  ch’apportano  li  lacri  efpofitori ;  Ma  la  Monaca ,  che  di  gia  li 
troua  ibpra  il  monte  della  religione :  monte  a  punto  per  Taltezza  della 
perfettione  Euangelica,  e  per  la  ficurezza  de  gli alTalti  nemici;  e  bene, 
anzi  e  debito ,  che  con  gl’occhi  della  mente ,  quafi  riuolgendofi  a  die¬ 
tro,  niiri  Ipeffoilnauigar,  chefannoipoueri  mondani  fra  le  torbid’on- 
de  di  quefto  mare  del  mondo ,  li  frequent!  naufraggi ,  e  lo  ftato  pericolo- 
Ib,  nelqual  anch’effa  trouauafi,  mentre  era  nef  fecolo  per  poternepoi 
render  a  Dio  le  douute  gratie ,  &  dire  con  il  Profeta  reale.  BenediCfus  Do- 
minus ,  qiii  non  dedit  nos  in  captionemdentibus  eorum ,  anima  nofira  ficut  pajjer 
erepta  eft  de  laqueo  venantium ,  laqueus  contritus  eft ,  &  nos  liberati  fumus .  Sia 
per  fempre  lodato ,  &  benedetto  Iddio ,  quale  non  ha  permelfo  ch’io  fof- 
fi  preda  dei  denti  acuti  del  mondo  nemico ;  Tanima  mia  a  guila  dVccello 
s’efuiluppatadailaccidecacciatori,  fi  ruppe  il  laccio ,  &io  iciolta  ,  & 
libera  me  ne fono  fuggita.  Ech’altro  eil mondo,  ch’vn’aftuto  vccellato- 
re ,  ch’afconde ,  &  cuopre  i  lacci  &  poi  con  dolci  canti  ci  alletta  per  tirar- 
ciafe,  e  darci  la  morte . 

Et  fe  bene  non  ha  tante  onde  il  mare ,  quanti  pericoli ,  e  lacci ,  &  oc^d 
fioni  di  pectare  ha  queft’infelice  mondo ,  ch’vna  volta  li  vedde  in  fpipito 
fi  grand'Antonio  per  la  loro  moltitudine ,  &  varieta ,  ftimando  quafi  im- 
pofiibile  il  fuggirli ,  elclamando  dilie  ?  Quis  ejfugiet  ?  Chi  non  inciampera 
in  tanti  lacci ,  "nondimeno  per  breuita  fi  ponno  ridurre  a  tre  capi . 

Ilprimoe  la  conditione  del  mondo  guafto,  &corrottoper  il  peccatOj 
che  a  guila  d’vn  mago ,  &  Incantatore ,  come  dilTe  vn  certo  Filolbfo  gen¬ 
tile  ,  con  vn  mentito ,  &  fimulato  alpetto  di  piaceri ,  &  contenti  inganna 
riiuomo ,  lo  ammalia ,  epoi  rvccide;  ma  megliodicoftui  Sant’Ambro- 
fio  .  Confidera  (  dille  )  bhuomo,  che  non  lei  creato  nelGielo  Empi- 
reo ,  oue  furno  creati  gl’Angioli ;  ne  manco  fei  nato  nel  Paradifo  delle 
delitie,  oue  fii  collocato  Adamo,  ma  nato  fei  in  quefto  mifero  mondo  ter¬ 
ra  di  Canaam ,  luogo  pieno  di  fpine,  e  di  triboli,  oue  non  fi  troua  luogo  d’ 
appoggiar  il  piede  lenza  lentire  qualche  puntura ,  &  oftela .  Che  cofa  e 
il  mondo ,  va  dicendo  il  medefimo  Santo ,  fe  non  vn  luogo  di  commotio- 
ncj  vnfoiued’inquiemdjftecontinuaj  vafemtoioditurbatione,  vna 
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ruota  voliibile,  &  Incoltantc,  che  noii  lafciacofa  veruna  ferma &  ftabile* 
nelluo  ftato :  EvnaCitta  oueregna il peccato ,  riniquita fignorcggia ,  la 
giuititia  non  fi  troua  la  verita  n’e  partita  >  &  e  bandito  ogni  vero"^ bene ; 
perdo  Sant'Agoftino,  che  ben  conoiceua  la  conditione  di  quefto  inganna- 
&tr-  3 1..  tore  diile .  Feh  qui  tibi  credit  y  beatMs  qui  tibi  refiflit ,  fed  beatior ,  quia  4  te  ilUfuS' 
md,  frA^  recedit.  InfelicejefgratiatQcolui^  chepreita  fede  al  mondoi  beato  chi 
^  gli  fa  refilbenza ;  ma  pin  beato  >  e  pid  telice  chi  da  lui  s’aliontana  >,  &  ap- 
paita  3,  comcfannoiepeilbne  religioib.. 

Si  come  dunque  chi  habita  lungaraente  in  paefe  oue  Facre  fia  putrefat-' 
to,  eguafto,,  perfaoo,,  &  di  buon temperamento ch’egli fia facilmeri' 
te  ,  e  preflo  per  lamalitia  dell'aei'cs’inferma  ,  &dlipraticaconappefta- 
tiper  eller  vn  morbo  contagioib  ,;  e'  quafi  impoffibile ,  che  dalllftefTa 
peile  nonreftiintetto',  &  ammorbatoj  cosi  e  qiiafi  impofTibile  ftar ,  & 
conueiiare  nelmondo ,,  &  non  participate  delle  fue  malattie ,  &  infettio- 
ni,  che  pero  Sant*Agoftino  itmiapriulleggiata:daDio  quella  perfona ,  che 
da  quello  s’allontana,. 

S’aggiungono  nel Tecondb  liiogo  Ic  frequenti',  anzi  continue  occafioni 
&  quefte  gagliardiffime  di  rhiilepeccati,  come  gia  diflfe  San  LeonPa- 
Ser^-ti:..  painvn  fuo  fermone .  Infidits  funt  m  diuitianm  amplitudine-,  inftdia  in  pau~ 
pertatis  angufiijs  i  iiU  elemntrad  juperbiam  yhiS^  incitant  ad  qtuQrelam  ,  Tentat' 
fanitaS  i  tentat  infirmitas  y  dum ,  ^  ilia  mater  e[i  ne^ligentine'^  &  hxc  cauja  efi' 
triflitine: .  Laqueus  eft  in  fecuritate- ,  taqueus  eft  in  timore  y  nec  interefi  ytrum- 
animus  s  qui  terrenot  tenetur  affetiu  gaudijs  occupetur  y  an  curis  o  In  ogniluo- 
go,  &  in  ogni  ftato  ftanno  tefii  i  lacci  da  prenderci ,  fe  fei  ricco  ,  la 
luperbia  t’aflalta  ;  ie  pouero ,  la.  defperatione  ,  &  rimpaticnza  ti  tra- 
uaglia fc  fano la  fanita  t'incalza^  al  peccato ;  ie  infermo  pigro &  len¬ 
to  ti  rendial  ben  operate ;:tentatione  e  la iicurezzaj  tentatione  e  ilti-- 
more  in  ogii  parte  ibno  ftimolf  ,  &  incentiui  al  male  r  poueri ,  & 
MccU  miferinoi  .  Perbdauifa  bene  iiSauio.  Scito  t  quoniam  in  medio  iaqueorum* 
ingrederis.  Non  dice  if  Sauio  ,  come  oflerua  San  Giouan  Grifoitomo, 
guarda ,  apri  gli  occhi ,  mira  bene ,  che  tu-  camini  in  mezzo  de  ilacci , 
ma  diccfcitoy,  fappi  ,  intendi,  &  confidera  bene  con  gPbcchi  della  men- 
Hdfrn  8?  te perche  gl’agguati  3  &  le  reti  del  mondo  per  lo  piii  non  fono  fco- 
in  Luci-  perte,,  &  maniteite,  che  ii  poffino  vedere  con  gibcchi  del  corpo,  ma 
moltifono  nafcofti,.  &  mantellati  ibtto  varij'  colorf,  &  prctefti  d'ho- 
nefto  piacere',  d.'vn  giuftb  interelfe ,  d’vna  preteia  obligatione  ,  d’vn- 
2elo  difcreto  ,  d'vna  fimulata  amicitia ;  mancano  forie  al  mondoman— 
telli  da  coprire  5*  &  veftire  li  iiioi  ingannr., 
lo'  Ghi hauerebbe maicreduto ,,  che  eitendo  San  V i'ncenzo  tanfo  celebre’ 

yincen..  nclla Religionedl San Domeiiico ,  come  rifferiice  Pietro Ranzano,  vna' 
f  .f. 1 1.  volta  chia'mato  da  vna  giouine  che  fi  fingeua  ihferma  nei  letro  k  fentir  la 
fua  confeffione ,  quiui  haueflenafcollo  il  Diauolo  vn  lacdo  da  fargli  per- 
dere  il  candore  da  luipreggiafo  della  pudidtia :  poiche  con  ftraordinarij 
alfalti ,  e  si  potentiartificif  combatte  la  temeraria ,  e  dishoneita  femina  la 
roccafortiffima  deirhoneiiadi  Vincenzo,  che  fe  non  era  da  celefte  gratia 
miracolofamente  foccorfb  poco  maned,  che  non  s'arrendefle Vneafb 
quafi fimile  leggiamo del  Pd^ancefco  Adorno  della  Compagnia  di Gie-- 
su ,  che  fnconicisore  di  S.Carlo ,  iendo  egli  nelli  fuoi  verd’anni  giouine  di 
beirafpetto,non  so  con  che  pretefto  di  carita  ,  introdotto  in  cafa  d’vna  Si¬ 
gnora  nobile ,  e  principale  ^oue  manco  peniiiua  troub  orditi  li  tradimenti 
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fiirlo  trabdccare ,  conciofiache  fbliicitato  daUa  donna  conluflrighejmi- 
nacciatoco’l  timore,  non  feppe  ilbuon  giouane  sbrigarfidal  iaccio  te- 
ib  con  altro  rimedio ,  chc ccm  llmbrattarfi  il  volto ,  &  le  ipani  con  le  pro- 
prie  lordure  ^  del  che  vergognatafi  Tinfolente  d'eUfere  cosl  da  luilprezza- 
ta lafciollo  partir  iliefo  .  Et  di  limili  cafi  piene  Ibno  le  iftorie .  Con 
quanta  circonfpettione  conuien  caminare  ? 

I  cattiiii  eCTempi ,  de  quali  tanto  abonda  il  mondo ,  c  il  terzolabirinto . 
Riguardb  vna  volta  dairalto  Cielol’eterno  Dio ,  difle  Dauidioprali  fi- 
gliuoli  de  griiuomini ,  per  vcderes^alcuno  trouaua,  cbeiocercaffe  .  Do- 
minus  de  Caloprofpexicfilios  hominumt  ’Pt  yiiieret ft  eji  inteliigens , 

Yens  Deum .  E  pur  foggiunfe  Dauid ,  che  tra  tanta  moltitudine,  &  numero 
d’huominl ,  non  trouopur  vno  che  operafle  bene,  Yolendo  fignificare 
con  quefto  modo  di  dire ,  ch'erano  in  tanto  numero  quelli ,  che  camina- 
nanoperlamalaftrada,  e si  pochi  per locontrario quelli,  chc  viueuano 
Yirtuofamente ,  che  quafi  poteua  ftimarfi ,  che  non  vifofle  alcuno .  EtEc 
vrfhuomofolocattiuoco^lfuopeffimo  elTempio,  e  fofficiente  a  pemer- 
tirne  tanti ,  come  potra  (tar  faldo  vn  foio  buono  -  pofto  tra  tanti  malua- 
gi  ?  ftando  rinciinatlone  della  naturaguafta per  lo  peccatodafe  inclinata 
-alvitio,  &  renitente  alia  virtu  . 

-Siamonoi,  come  vnpouerolnfermo  conualefcente ,  che  doppo  lun- 
ga ,  e  faftidiofa  infermita ,  fi  troua  talmente  debole ,  che  a  pena  puo  (tar 
in  piedi  appoggiato  advn  baftone,  che  fe  poigli  vien  data  vna  fpinta , 
ancorche  leggiera ,  di  certo  cadera  in  terra :  cosi  auuiene  a  noi  per  la  fra- 
giiita dellanatura  noftra ,  vn  minimo  eifempio cattiuo ,  che vediamo  c 
baftante  a  farci  cadere .  ConfeiTa  di  le  ItefTo  Sant’ Agofbino  con  molto  fup  3- 

dolore,  di’ vna  volta  auanti  la  fua  conuerfione  fi  lalcib  indurre  a  rubare  vn 
non  so  che,  moirodal  mareffempio  de  compagni,  &  diceancora,  che  '^*^’^* 
conuerfando  egli  con  giouani  licentiofi  li  riputaua  a  vergogna  il  non 
efTerelicentiofo  come  loro  :  tanto  pud  il  cattiuo  ehempio  per  farci  per- 
uertire. 

,  Stando  adunque  quella  conditione  del  mondo  mifero ,  &  infelice ,  con 
inolta  raggionefulempre  (timata  per  gratia  lingolari  (Tima,  quandoDio 
chiama  vn’anima  alia  fanta  religione ,  matTime  nella  tenera  eta ,  quando 
non  ancora  ha  cominciato  a  lentire  i  nocumenti  dell’aria  appeftata  del  fe- 
colo,ne  hagultato  delle  viuande  infette  di  lui:  perche  oltre,che  e  piu  faci¬ 
le  a  piegarfi  alia  virtu ,  &  alia  dilciplina  religiofa  a  guifa  d’ vn’arbolcello , 
che  per  effer  giouinetto  ancora,  e  tenero ,  facilmente  (i  piega  come  fi  vuo- 
le,  per  non  hauer  anco  infino  a  queirhora  occupatoil  cuore  in  altf  amorc  > 
pill  facile ,  e  pronto  fi  rende  a  quel  di  Dio :  e  cosi  tutte  le  fue  cofe  vanno 
profperando  di  ben  in  meglio ,  come  daila  vifione ,  che  racconta  Vnberto 
huomoinfigne  nelfarte  dl  feruir  Dio  chiaramente  s’lntede.Scriiie  quefto  3i.R0- 
maeftrogenerale  deftordine  de  Predicatori , che  vn  Religiofo,apparendo  dri^u. 
doppo  morte  ad  vn’altrofuo  compagno  gli  moftrovna  proceffione  nu-  py.parK 
merofa  d’huomini  veftiti  di  vefti  bianche ,  &  molto  rifplendcnti ,  i  quali 
portando  sri  le  Ipalle  alcune  Croci  molto  belle  caminauano  veilb  11  Cielo, 
Doppo  quefta  vidde  vn’altra  proceftione  piii  bella  ancora  di  perlbne,  che 
portauano  vna  Croce  molto  ricca  in  mano :  poco  apprelTo  gli  fece  vedere 
vn’altra  fenza  comparatione  pi  u  vaga  delle  precedenti,  perche  quelli,  che 
caminauano  nella  proceftione  fuperauano  dibellezza  tutte  Talrre,  &  le 
Croci  erano  piu  belie,  ne  erano  portate  da  loro,ne  sii  le  fpaUe,ne  in  mano, 

come 
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come  faceucin  gl’altri,  ma  vn’Angiolo  portaua  la  fua  Croce  a  ciafcuno,  an- 
dandoli  auanti  per  guida ,  accioche  efli  piu  allegri  lo  leguitaiTcro .  Et  non 
fapendo  il  compagno  il  fignificato  di  quefta  vifione'gii  fu  fpicgato  dal 
Religiofo  defuntOjdicendoli:  chc  quelli,  che  portauano  la  Croce  su  le  fpal- 
le  erano  quelli ,  che  gia  d’eta  matura  erano  entrati  nella  religione :  graltri 
che  le  portauano  in  manojerano  quelli,  che  v’erano  entrati  neii’adolel'cen- 
za :  glVltimi  poi  ch’andauano  tant’allegri^ erano  quelli,  che  da  picci^oli  ha- 
ueuano  abbracciata  la  vita  religioia ,  &  abbandonato  il  rnondo . 

^mnto  difficile  faluar  ranima^  Jlando  nel  fecolo* 

CAPITOLO  IV. 

A  L  L  E  cofe  gia  dette,venne  in  confeguenza  la  difficolta  gran¬ 
de  ,  qual  prouafi  da  ogn’vno ,  che  da  vero  fi  rifoluc  d’attende- 
re  alia  propria  falute,  in  compil  e  queftofuolantodefiderio, 
ftando  nel  mezzo  di  tanti  pericoli ;  imperdche  fe  e  vero ,  co¬ 
me  pur’everilTimo  quel  ch’infegnanoiSantiPadri,  e  SanTo- 
mafo  in  particolare  in  pin  luoghi ,  che  reltercitio  delle  virtu  fante ,  che 
fono  i  mezzi  per  acquiftar  la  falute ,  doppo  il  peccato  e  diuenuto  talmen- 
te difficile,  cheGiouanni  Caffianoparagona  vn’anima,che  caminaperla 
Coll.  6.  via  delle  virtu  ad  vna  naue,  che  troiiandofi  in  mezzo  d’vn  rapidiffimo  flu¬ 
me  fi  sforza  d’andare  contro  il  corlb,  quefta  naue  fe  con  remi,  e  con  violen- 
za  non  fi  fpinge  auanti ,  ogni  poco,  che  fi  rallenti ,  tornera  a  dietro :  che  fa- 
rebbe  poi  fe  oltr’al  corfb  contrario  del  flume ,  che  e  la  caufa  di  tanta  fati- 
ca,  haueffe,  chiconfuni,  oconaltri  ftromentilatiraffeindietro,  non 
fblo  non  anderebbe  auanti ,  ma  arrifchiarebbe  ancora  di  far  naufraggio . 
Benprouano  quefta  difficolta  nell’operare  virtuofamente  quei  anccra 
cheviuononeichioftriperilcontrapefb  graue  di  quefta  came,  &  fenfo, 
dcprauato:  Che  farannopoi  i  poueri  mondani,  pofti  tra  tanti  perico¬ 
li  del  mondo  ? 

La  manieradelviuere  del  mondo,  lefue  maledette  leggi  contrarie  del 
tutto  alia  legge  di  Chrifto,  e  tanto  pratticate,  &  oireruate,non  f  bno  eglino 
grandiffimi  iiitoppi  al  caminare  per  la  via  della  virtu  ?  11  mondo  non  ha 
cola  pill  miferabile  della  pouerta,  piu  ignominiofa,  che  il  fbttoporfi  ad  al- 
-  tri,  e  viuere  in  feruitu ,  5  Tefier  difprezzato ,  &  per  il  contrario  r eputa  per 
cofa  felice  hauer  delle  ricchepe,  honor! ,  &  preeminenze,  commandar’ad 
altri,rifentirfi  deli’ingiurie ,  il  veftir  bene,ilmangiar  meglio,  il  compiacer 
al  fenfo :  quefte  fbno  le  prime  fillabe  dell’alfabetto  del  mondo ,  che  infin - 
dalli  primi  anni  da  ad  imparare  a  fuoi  feguaci ,  e  perche  fono  conform!  a 
quefto  noftro  fenfo ,  facilmente  s’apprendono ,  e  piu  facilmente  s’efiequi- 
fcono ,  ma  perche  la  legge  di  Chrifto  e  la  vera  virtu ,  e  del  tutto  oppofta,  e 
xontraria,  che  marauiglia  poi  fe  riefce  tanto  difficile,  &  amara  a  cui  vuole 
viuere  fecondo  la  legge  del  mondo,e  gufto  del  fenfo?  E  quel  ch’importa  e , 
chefebental  volta  fhuomo  conofce  la  necefiita  della  virtu  ^  &  il  bene  in 
effercitarla,  nondimeno  vedendo ,  che  il  contrario  c  praticato  dal  mondo, 
fi  vergogna  di  far  quelfatto  di  virtu ,  &  vuole  piii  tofto  fallar  con  graltri , 
che  e&r  per  fingolare  tenuto  nel  bene . 

Si  leggC  nelf  Efibdo ,  che  Faraone ,  quando  la  mano  di  Dio  li  caricaua 
CAp.%.  adoffo ,  fece  chiamar  Mose,  &  Aron ,  &  cost  li  parlb .  ite ,  &  facnficate  Deo 
‘  ...  rejiro 
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ifeflro  in  terra  hae  l  Mi  contento ,  che  facrificate  al  voftro  Dio,ma  in  quefta 
mia  terra  dcirEgitto .  RilpofefubitoMose.  '^^npoteji  ita  fieri  abomination 
nes  enim  ^egyptiorum  immoUbimus  Deo  noflro^,quod  ft  maBauerimus  eay  qu£ 
colune  *Aegyptq  coram  eiSj  lapidihus  nos  obruent .  C^eito  non  fi  puo  fare  o  Fa- 
raonc:  e  come  potremonoiofFerire  ,  &  facriiicare  al  noftro  Dio  quelle 
cofe,  chcgl’Egittijadorano  per  Dei,  lavacca,  ilviteilo,  I’agnello?  & 
fara abominatione per  efli ,  &  ie  vederanno,  chenoilcannianio,&vc- 
cidiamoquel,  ch’eiTiadoranocilapideranno:  percio,  Viarntrium  diemm 
pergemus  in  folitudinem  i  &  Jacrificabimus  Domino  Deo ,  Si  partiremodair 
<Egitto ,  &  quando  faremo  lontani  tre  giornate,airiiora  nei  deferti  faremo 
i  noftri  facrificij . 

Quetta  terra  deirEgittoeil  mondo,  terra  di  feruitii,  terra  dicattiui- 
ta ,  one  non  commanda  vn  fol  tiranno ,  ma  moiti :  Quel  che  vien  ap- 
prezzato,  e  ftimato  dal  mondoe  abominatione  apprelTo  a  Dio,  e  quel 
ch’e  ftimato,  &apprezzato,  da  Dio  e  ftimato  abominatione ,  &paz- 
ziadai mondo :  di  mariiera,  che  e  cofa difficile,  e  quafi  impoffibile , ie 
pur  nonfiamofauoriti  da  gratia  fpectale,  ilfar  veri  facrificij  di  noi  fteffi 
a  Dio  su  gFocchi  del  mondo ,  pei'che  egli  slmpedira ,  douen  Jo  noi  prat- 
ticare  tutt’il  contrario  di  quello ,  ch’egli  prattica,  abhorrire  quel ,  ch’egli 
ftima,  &  abbracciarequelch’egiiabhorrifle,  &  odia. 

Rifterifce  San  Bonauentura:  ch’vna  volta  caminando  San  Francefco 
nel  maggior  rigore  del  verno,  poco  meno,  che  nudo,  e  tremante  di 
freddo,  fu  riconolciuto  davnfuo  fratello  carnale ,  quale  perfcheino, 
c  burla  gli  mando  a  dire ,  fe  gli  voleua  vendere  vn  poco  del  fuo  iudore  , 
rifpofeirSantocon  vna  faccia  lieta.  Die  fratrimeo  me  iam  totum  Domino 
meo  vendidij^e,  &quidem  ingenti  pretio  .  Riipondi  a  mio  fratello ,  che  di 
gial’hovenduto  tuttoalmio  Signore  ,  &  a  gran  prezzo.  Eccoilgiudicio 
del  mondo,  &  come  tratta  chi  non  vine  fecondolefueleggi,  Hebberag- 
gione  Mose  di  partirfi  dalFEgitto  per  poter  facrificare  commodamente  al 
luo Signore,  percheincffettoecofatroppo  difficile,  trattando,  &con- 
uerfando  con  mondani ,  il  poter  ialuar  Fanima  fua , 

Oltrc  di  quefto  ,  Teducatione,  nella  quale  s'alleuanoifigliuoli  hog- 
gidi ,  come  ci  moftra  I’efperienza  quotidiana,  e  vn  grande  impedimeii- 
topei'virtuofamenteviuei*e;  perclksicomelevn  figliuolo  da  tenerian- 
ni  s’impiega  ncirimparare  vn’arte  ,  alia  quale  egli  habbia  qualche  in- 
elinatione  ,  vedendo  poi  in  fucceHb  di  tempo  quell’arte  non  e  baftaii- 
te  a  dargli  ilvitto  ,  operaltriintereffi  ,  s’appiglia  ad  vn’altra  ,  fente 
grandiffimo  contrafto  ,  efatica  ,  non  fe  gli  puo  accomodate  per  I’habi- 
to  di  gra  tatto  nell’arte  primiera;  e  quefta  difficolta  e  ancora  maggio- 
re  ,  fe  I’arte  nuoua  ,  che  vuole  imparare  e  contraria  ,  &  differente_^' 
dalla  prima :  cosie  ncll’vfo  noftro  .  Perche  qual  e  I’arte  ^  che  c’iniegna  il 
monefo  ,  tofto  ,  checominciamoadifcernerilbencdal  male  ,  &  nella 
quale  la  maggior  parte  de’padri  alleuanoi  lor  figliuoli  ?  E  reflercitio 
appunto  ,  che  faceuano  fare  gl’Egittij  alii  Ifraeliti  maneggiar  terra_j  , 
far  quadrelli  ,  e  matoni  ,  &  operc  Ibmiglianti  ,  &  di  piu  cercar  pa- 
glia  ,  &legne  percuocereriftefreopere  ,  cfatture  ;  cost  e  de  i  figliuoli 
incaminarliinacquiftarricchczze,  in  afettare  honor! ,  &gradi,  inpro- 
eurarcommoditadelcorpo,  farli  fucchiare  con  il  latte  lo  Ipirito  delfal- 
terigia ,  de  i  demonij-,  delli  auanzi ,  &  intereffi  temporal! ;  o  che  bell’arte 
infegnail  mondo,quefta  fii  raitc,  ch’imparo  ancora  Salomone .  Magnifica- 

ui 
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ni opera mealedificaui tttihi domosy  & plantauivineas^ i  feci hortof ,  & poinaria 
eonfeui  ea  cuntii  generis  arhoribus,  &  extruxi  ntthi  pifcinas  aquarum,  vt  irri- 
garcm  filuamlignorumgerminantitm ,  poffedi  feruos ,  &  ancillas,  multamqtie  fu 
miliamhabui  y  armenta  quoque »  &  magnos  ouium  greges ,  yltraomnes,  quifue- 
runt  ante  me  in  Hieru^alem,^ 

Ho  aggrandito  le  opere  mie,  hoedificatofuperbipalagi,  ho  piantatcr 
vigne,  ho  fatto  giardini ,  fontane ,  ho  condotto  acque  per  irrigare  la  felua> 
c  piante  d’ogniforte  di  frutti ;  di  piu  ho  tenuto  al  mio  feruitio  gran  nume- 
ro  de  fcrui ,  &  ferue ,  ho  poileduto  copiofi  armcnti ^  e  greggi  piu  di  qual  H 
voglia  altro>.che  fiaftatoauanti  dime  in  Gierufalemme .  Et  ancorchc 
queft’arte  fia  plena  di  molti  trauagli ,  &  afhittioni ,  che  per  tale  Ja  prouo 
rifteiroSalomonej&Iodifreancora.  Et  yidi  in  omnibus  his  ajfWonem  fpi- 
'  Titus  y  &  vanitatem  ^  Volendo  dire,  alia  fine  confeiroilvero,  dice  Salomo- 
ne ,  doppo  d’hauer  cffercitato  queft’arte  tanto  tempo ,  &  in  tante  manie- 
re, non  v’ho  trouato  altro,  che  vanitadtenti,trauagli,&  afflittioni  di  fpiri- 
ro  j  nondimeno ,  perehe  queft’arte  e  molto  proportionata  al  noftro  fenfo, 
&in  qucllafiamo  alleuati,  &  la  vediamo  pratticata  dallamaggior  parte 
de  gl’huomini,s’aftettibniamo  talmente  a  quella,che  fe  bene  ci  vien  detto 
da  perfone  fauie,  &  intendenti,  che  queft’e  vn'arte  per  fallire,&  da  perde- 
re  il  Cielo ,  &  noi  ftefficonofeiamo  quefta  verita  ^  fentiamo  pero  difficol- 
ta  grande  nel  tralafciarlar,  &  molto  piu  nel  imparare  Parte  di  feruir’a  Dio 
eontraria  del  tutto  a  quefta  del  mondo . 

S'accorda  beniflimo  a  quefto  propofrto  quello ,  che  diile  Dauid  del  pQ- 
polo  d’llraele  ,.quando  fi  parti  daU’Egitto .  Cum  exiret  de  terra  Mgypti  Hin* 
mamy  qtiam  non  nouerat  audiuit.  Imparo  vnlinguaggio  nuouo  il  popolo 
Ebreo,  &  nonprima  d’allhora  intefo,  quando  vfei  daJfEpitto .  Il  linguag- 
gio  y  chenon  s’intende  nellEgitto  del  mondo ,  e  quefto  di  negar  la  volun- 
ta  propria,  caftigar  ilcorpo  con  difeipline ,  e  cilitij,  il  patire,  &  fimiU-^a 
quando  ft  efee  daftEgitto ,  entrando  nella  religione ,  nella  quaJefnon  ft 
parla ,  ne  fi  dcue  par  tar  con  altro  limuaggio  di  quel  ch’habbb|^o  detto  r 
troppo  grande  e  la  difficolta che  n  fente  in  imparario^. 

Che  diremo  deUdgnoranza ,  qual  c  nel  mondo  delle  colif^ di  Dio ,  che  e 
vh'altra  difficolta  molto  rifeuante  per  la  noftra  falute .  Dice  San  Giouan- 
ni ,  che  yenit  lux  in  mundumy  &  dilexerunt  homines  tnagfs  tenebras ,  quant  lucent, 
Venne  si  Chriftochiariflima  luce  nel  mondo  >  magrhuominimondani 
amorno  piu  tofto  le  tenebre che  la  luce , 

Non  fa  per  vna  donna  brutta,e  deforme  ilporfi  auanti  gPocchi  vn  fpec- 
ehio ,  che  li  rapprefenti  le  bruttezzefiie ,  perehe  quefta  vifta  Taffligge ,  e 
confonde.  troppo ..  Ando  cercando  vna  volta  Giob  oue  allogmafle  la  vera 
fapienza .  Sapientia  ybi  inuenitury  &  quis  eft  locus  inteWgentia  ^  E  li  fir  rifpo- 
fto .  *^efcit  homo  pretium  eius,  L’hucmo  mondano  non  conofee  il  prezzo , 
&  ilvalore  della  vera  fapienza »  ,Abij]uS  i  dicitynonefl'inme .  Non  fi  troua 
nelcuore  degihuomini  doppij ,  &  intingardi ,  dentro  i  quail ,  come  vn’a- 
bilio,  non  ft  puo  penetrate,  checofa  ftia  nafeofta .  Mare  loquitur  non  ejl  me- 
zum .  La  confeienza  de  peccatori,  che  a  guifa  di  mare  fempre  e  agitata  da 
vari  j ,  &  impetuoft  venti  de  paffioni,manco  poftiede  quefta  fapienza .  Vo^ 
lucres qmque ccdilatet Vhmno  ancoraifiiperbi,  che,  come  tantivc- 
(Tclilpoitati  dalle  all  della  propria  fuperbia,  volanoper  Tariaformando 
caftella,  e  chimere .  Finalmente  dice,  che  la  vera  fapienza ,  la  qualeconft- 
fte:nconofisci'e,&feiwUDlo*  J^oneflin terra  [uauiter  yiuentium  ^  Nonfl 
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trouainquefta  terra  dclmondo,  intendendo  de  grhuomini  mondani 
jimatori ,  €  feguaci  del  motido  E  fe  non  v’c  la  luce  >  dunque  vi  faranno  le 
tenebrc  deirignoranza .  Tra  graltri  tauori  >  per  i  quali  fi  confelTaua  tant’ 
obJigata  Santa  T erefa  a  Dio ,  fi  preggiaua  ancora  di  quefto ,  chc  le  haiief- 
fc  illuminata  la  mence ,  per  conolcer  la  cecita ,  ^  rignoranza  >  nella  quale 
P'a  vilTuta  diecifette  anni^  &  I'ignoranza  era  >  che  le  diceuano  ^  che  il  pec- 
cato  vcnialc  eraniente,  &  cheilmortale  cravenialcj  ilchelefudigran 
danno ,  com’ella  fcrille  di  propria  mano . 

Non  dico  poi  del  Tintemperanza  delle  pafiTioni ;  Uientre  fi  fta  nel  Tecolo 
per  tanti  fomenti  ^  &  occafioni :  fra  quali  il  tenerle  a  fegno,  &  in  briglia ,  e 
quafi  miracqlo ;  in  quelmodo,  chepercofaprodigiofa  racconta  la  Icrittu- 
ra  facra  di  Giona,  che  fuggendo  in  T arfo  ^  eilendo  la  naue  combattuta  da 
rabiofilTimi  venti  >  ftaua  in  procinto  d’elTer  aflorbita  dalle  onde ,  &  men  - 
tre,  che  i  nocchieri  sbigottiti  per  la  vicina  mortc  itauano  tutti  tremando , 

Giona  folo  quieto ,  &  fenza  penfiero .  Dormiehat  fopore  graui .  Dortniua  d’ vn 
fonnomolto  profondo;  il  viuere  tra  tante  onde  con  lepaflioniquietc,  e 
tranquille  e  vna  gi^’an  cofa ,  Perloche  San  Cipriano  conchiude  beniiTimo , 

Omninb  rartm  eSi  fieri  honum  in  hoc  mundo  fine  magifiro ,  fine  eXemplo ,  &  fine  do, 
drinei,  E cofa molto rara ,  e  difficile,  ftando  nel  mcndoefler  buonoper  /sr.  de 
fnancamentodimaeftrOjd’elTempio^  &didottrina. 

Ma  perche  I’efperienza  e  la  maeftra  delle  cofe ,  &  per  moftrare ,  che  fia 
cofa  difficile  ilfaluarl’anima  ftando  nel  fecolo.  NeirHiftorie  della  Reli-  />/«#. 
gionedi  San Francefcofi racconta,  che  Frate  Bertoldo  Prcdicatoreinfi-  bmno 
gne,  predicando  nella  Germania,  &  facendo  vna  gagliarda  inuettiua  fiat-  re- 
contra  d’vn  vitio,  efiendoui  prefente  vna  donna  qiial  n  ti  ouaua  inuolta  in 
queli’iftcfTo,  fu fopraprefa  da  tal  dolore ,  Sc  contritione,  che  cadde  morta 
in  terra .  Ma  aggiutata  dalle  orationi  de  ckcoftanti,  &  maffinie  del  PredU 
catorejhebbe  gratia  di  tornar  in  vita  per  confeflar  quel  tal  peccato,  e  dilTe, 
che  mentre  ella  fe  ne  ftaua  inanzi  al  tribunal  di  Dio  per  eifer  fententiata , 
che  in  quel  puntc  furno  prefentate  auanti  airifteffo  Giudice  feffanta  miir 
anime,  chc  all’hora  erano  vfcite  dal  corpo  in  varie  parti  del  mondo,&  chc 
tre  foie  erano  andate  al  Purgatorio,  fra  le  quali  v’era  vn  Religioib  deU’Or- 
dine  di  San  Francefco ,  e  tutte  faltre  per  fempre  condanate  alf  inferno . 

S' aggiunge  a  tutti  quefti pericoli  del  fecolo  la  fragilitd  del  feffb  feminile  * 

CAPITOLOV. 

R  fe  tutte  quefte  difficolta,  e  impedimenti  per  ben ,  e  fanta-^ 
mente  viuere  proua  ogh*vno ,  che  viue  nel  fecolo ;  che  s‘haue- 
ra  da  dire  d  Vna  donna  di  fua  natura  piu  piegheuole  al  ma¬ 
le  ,  piu  facile  al  cadere ,  piu  debole ,  &  impotente  al  refifte. 
re ,  piu  inftabile ,  e  incoftante  nel  bene,  nella  quale  tengono 
il  mondo ,  &  il  Demonio  ripofti  gli  ai  nefi  loro  per  far  gucrra  airhuomo, 

&  di  lei  come  di  miniftra  fi  feruono  alle  fue  rouine,e  ( come  la  chiamo  San 
Nazianzeno )  vn  cumulo ,  &  vna  raccolta  di  milcrie ,  di  calamita .  e  diia- 
uenture?  Alficuro  conuerradire,  chc  fendo  la  dOnna  in  gran  parte  caufa  or>  de 
di  quefti  lacci,  e  pericoli ,  che  fi  trouano  nel  mondo ,  piu  dell’huomo  hab-  sacr. 
bia  a  fentire  quefte  difficolta,  &  contradittioni^  come  eflfetti  delpazzo  ^ 
configlio,  chcdiede  almarito:  d’oad’e  poifeguito  ognihoftrom^ci  e 
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quelto  me  I’infegna  il  triplicato  caftigo  j  chc  doppo  il  peccato  Noflro  Si¬ 
gnore  le  diede .  Mulieri  quoque  dixit :  Multiplicabo  arumnas ,  &  conccptus  tuon 
in  dolore  paries  jilios  tuos ,  &  fub  vifi  poteflate  eris ,  &.  ipfe  daminahitur  tui .  Mol- 
tlplicaro le  tue  fciagure 5  e  parti,  con  dolore partorirai  ituoifigli,  farai 
lotto  la  potefta  delmarito,  &  eglifara  fuperiorcate.  RupertoAbbatc 
rende  la  cagione  di  quefte  tre  penitenzc ,  che  diede  Dio  alia  prima  donna, 
perche  per  tre  cap!  fa  piii  graue  il  fuo  peccato  di  quello  d'Adamo .  Primo, 
perche  credette  pin  al  fcrpe ,  che  all’iUcfiTo  Dio .  Secondo ,  perche  miro 
con  fouerchia  curiofita  il  frutto  prohibito ,  &  difordinatamente  lo  defidc- 
ro .  Tcrzo ,  perche  non  11  contentd  della  Ibla  rouina  I'ua ,  ma  fu  caufa  an- 
cora  di  quella  del  marito ,  percio  con  triplicata  pena  fu  caftigata ,  anzi 
con  ViVinfinita  di  milerie ,  &  di  guai ,  come  le  minaccio  il  Signore .  Multh 
plicabo  terumnastuas.  Fra  lequali  quefta  e  delle  principali,  di  liar  lotto 
alia potefta  del  Marito:  Ilche  nonepocapenitenza  pcrlafuperbia ,  & 
alterigia  delle  donne ,  fe  bene  quelto  fece  Dio  ancora  per  rimedio  della 
fragilitafeminile,  quafiraccomandando ,  oucro  legandovna  parte  tan- 
to  fragile ,  &  debole  ad  vn  foftcgno  forte ,  &c  ga^ardo .  Onde  Giob  fpic- 
gando  la  miferia ,  &  fragilitadeirhuomonel  primo  luogoannouera  quc- 
Ita ,  che  lia  nato  da  donna.  Homo  natus  de  mulierefir^ui  viuens  tempore, repletur 
multis  miferijs .  L’huomo  nato  da  donna  e  di  vita  breucje  ripieno  di  moltc 
miferie ,  intendendo  Sant'Agoftino,  e  Teodoreto  per  la  donna  il  Simbolo 
della  miferia,  &  fiacchezzahumana. 

Et  perche  importa  molto ,  che  la  religiofa  intenda  bene  quelto  punto , 
per  conofeere  la  gratia  fattale  da  Dio ,  venendo  piu  al  particolare :  Itando 
vna  giouane  incafa  de  fuoi  parent!  fi  puo  confiderare  in  doi  Itati.O  ch’ella 
vuole  viuere  in  Itato  di  continenzajouero  nel  Itato  de  coniugatirNell'vno 
&  nell’altro  Itato  fono  i  fuoi  trauagli ,  c  pericoli ,  &  in  tanto  numero ,  che 
non  li  ponno  cost  facilmcnte  Ipiegare.  E  parlando  del  primo  di  conferuarli 
Candida,  epura  Itando  nel  fccolo,  non  dico,che  lia  cola  del  tutto  impolli- 
bile  al  farlo,mediante  la  diuina  gratia ,  con  la  quale  il  gloriofo  Apoftolo  li 
prometteua  di  fare  ogni  gran  cota ,  Omnia  poffum  in  eo^qui  me  conferat.  Mi  ba- 
fta  i’animo,  egli  dice  con  faiuto  diuino  di  far  ogni  imprefa  per  difficile, ch’ 
clla  fia,&  di  quefte  tali  ch’hanno  conferuato  intanto  il  giglio  della  pudici- 
tia  loro  in  mezzo  alle  fpine  di  quefto  Mondo ,  nelle  iftorie  li  leggono  elTer 
itate  alcune ,  benche  rare ,  m  a  dico  bene ,  che  fono  tante  le  occafioni,e  fti- 
moli  interior!,  &  efteriori ;  tanti  nemici  nel  fecolo  occulti,  e  manifefti,chc 
combattono  d’ogni  parte  quefta  rocca  della  pudicitiai  che  s’eila  non  s’ar- 
rende,  6  in  tutto,  6  in  parte,  e  vn’effetto  fingolare  della  diuina  gratia, e  co- 
fa  quafi  fopranaturale,perche  come  dice  San  Bafilio ,  in  came  extrd  carnem 
viuere  fupernaturale  eji  -Volcndo  dire  Balilio,che  tutto  quefto  e  priuilegio, 
che  fa  Dio,  &  non  e  effetto  delle  noftre  forze .  Onde  fu  rilpofto  a  San  Pao¬ 
lo  quando  trauagliato  dai  ftimoli  della  came  ricorfe  per  aiuto  a  Dio .  Suf- 
ficittibi gratia  mea.  Tibafta  la  gratia  mia.  Non  gli  fu  detto,  chegliba- 
ftafte  per  conlei-uarli  puro  ,  candido ,  ne  la  fua  lapienza ,  ne  la  fua  fbr- 
tezza,  ne  manco  tutti  gf  Angioli  del  Paradilb  ,  ma  la  gratia  di  Dio ,  accib 
fappiail  Mondo  ,  che  il  con feruar  quefta  gioia  della  pudicitiae  Imprefa 
particolare  della  diuina  mi fericordia,  mediante  perb  la  noftra  coopera- 
tione ,  E  chc  fia  cola  difficiiilTima  in  mezzo  a  i  ftrepiti ,  &  alTalti  del  Mon¬ 
do  portar  attornoinvalb  fragile,  &fenz’offefa,ilbcltelbrodellapudi- 
citia,marimcdavnii  dgiuia,  chcguerhubino  la  poita  invafgdicreta.» 
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effa  la  porta  in  vafo  di  vetro.  Lo  polTiamo  prouare  con  la  dotferina  del  to.i.  ? 
Santo Abbate  Efrem,  qual’infegna,  che  oltre  alia  gratia  particolare  di  ij-paii 
Dio  3  fono  di  piii  necelferie  quefte  due  virtu  per  conleruar  la  purita » cioe 
latemperanzadelvitto,  &  lacultodiadegliocchi;  Vedafioragraiuti, 
che  da  il  mondo  per  acquiftar  quefte  virtu ,  6  piii  toftd  gli  oftacoli  gran- 
di ,  die  fomminiftra  per  fuiarci  da  quefte ,  e  poi  fi  faccia  il  giudicio ,  fe  e 
cofa  facile  il  conferuarfi  pura  nel  iecolo , 

Se  parii  della  temperanza ,  ormai  il  rnondo  e  arriuato  a  tal  fegno,  che  a 
pena  fi  troua  il  nonie  di  quefta  virtii,  non  che  la  loftanza :  perche  ctiandio 
in  cafa  di  perlbne  di  mezzana  condizione  fi  fa  ftudio  particolare  intorno 
alia  qualita,  dc  quantita  de  cibi,  &  vini,  &  quel  ch'e  pegaiOjper  efier  quail 
vna  corrotteila  generalc  nonc’cchi  penfierrare,  fenonquandotal  volta 
perlaibuerchia  ipefa  I'huomofailifce ;  aguiiad’vnEtiope,  qualnalcen- 
do  negro  tra  negri,  e  moil,  per  effere  commune  la  negrezza^della  fua  brut- 
tezza  non  ie  ne  vergogna .  E  fe  viue  con  tanta  lautezza ,  &  intemperanza 
nel  fecolo  come  potra  contentarfi  vna  giouine  in  cafa  de  parenti  pofta  alia 
tauola  fornita  di  varie  viuande ,  epretiofi  vini ,  oue  oltr’alfinclinatione 
della  natura  foggetto  prefente  e  vn  potentiffimo  ftimolo  ali’intemperan- 
zajdc  iaperfi  in  quefto  punto  contenere,  e  feruare  la  conueniente  fobrietd? 
non  e  virtu  d’ogn’vno,ma  piu  tofto  di  perfone  fingolari  in  fantita.  Come  ii 
legge  di  San  CarlOjChe  ftando  alia  tauola  ben  fornita  in  compagnia  d’alcu- 
ni  perfonaggi  ^  feppe  porre  tal  freno  alf appetito ,  che  ienza  fe  n’accorgef- 
fe  aicuno  non  paiso  il  iiio  ordinario  di  pane ,  &  acqua . 

NoileggiaiiiOjChe  banchettandofi  ipeifo  infieme  i  figlinoli  di  Giob,  con 
le  fue  tie  lorelle,  permiic  Dio,  che  ad  vnlmprouifo  cadelie  loro  adoilb  la 
caia,&  nelia  rouina  di  quella,  reftalfero  tutti  fepolti,  non  tanto  per  affina- 
re  la  patienza  di  Giob, quanto  per  giufto  caftigo  della  intemperanza  loro . 

Quanto  poi  alia  cuftodia  degi'occhi,quanta  difficolta  fi  proua  in  cufto- 
dirii  bene  fra  tanta  moititudine,  e  varieta  d’ogetti  prouocatiui  alvitio 
contrario  di  quefta  virtu, tanto  piipche  gfocc hi  della  donna  di  fiia  natura 
curiofaje  vana,ibntr('ppo  facili  agirarfi  ad  ogni  parte,  onde  furonocauia 
della  rouina  noftra  nelia  prima  donna  per  la  leggierezza  di  lei,  hereditata 
communemente  dalle  aitre .  Traiafcio  Ic  infinite  occafioni,  che  fi  trouano 
anco  nelia  cafa  de  proprij  parenti  di  perdere ,  6  di  macchiar  almeno  il  bel 
fplendoredejlapudicitia ;  le  quaii  purtroppo  fono  note,  dcmanifeftea 
tutti  da  varij ,  e  frequent!  cafi ,  che  fi  veggono  alia  giornata . 

Che  femutandopenfiero,  dilftgna  la  giouine  legarficoinodo  del  ma- 
trimonio,  hor  oui  si,  che  fi  trouano  i  labcrinti ,  e  gi’intrichi ,  che  fe  bene  il 
matrimonio  fia  i antiffimo,  e  lo  itato  de  maritati  fia  di  molto  merito,  &  di 
molta  tranqiiiiiita  di  confcienza ;  nondimeno  I’abbattei  fi  in  vn  marito  fa- 
uio,  buono ,  e  viituoib ,  che  poftli  dire  quelio,  ch’ vna  volta  diile  la  moglie 
di  Filone ,  quale  trouandofi  con  ii  fiio  femplicc ,  e  pcfitiiio  veftito  in  com¬ 
pagnia  d’alcun’aitre  fignofe  riccamente,  &  pompofimente  ornate;  in- 
terrogata,  perche  ella  ancoranonfifolfe  addobbata  come  le  aitre,  fa- 
uiamente  rifpofe,  come  riferifce  Antonio  Monaco.  Satis  vxori  magnm  serm.de 
ornatusvlri  fni  virtus  eft.  La  vera  gloria,  &  ornamento  d'vna maritatae 
in  hauere  vn  marito  virtuofo ;  ma  rare,  &  poche  fono  quelle ,  a  quaii  toe- 
ca  quefta  ventura ,  &  quefto  nafee ,  che  degi’daoiDini  viituofi ,  e  buoni,fi 
pub  dire  quelio ,  che  diife  gia  vn  Filofofo  della  donna  virtiivola ,  e  buona .  ^ 

K^raVhcnix  mulierbona*  Cosifipuodiredcli’hiicmo  buono ,  e  virtuofb , 
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cvnaiaraFctiice,  machi  nons’abbate  a  ritrouarqueftaFenice,  &  per 
calbfalla,  entra  in  vn  inferno ,  chedurera,  quanto  a  punto  dui'alavita. 
E  poi  hosgidi  per  lo  pin  nei  maritaggi  fi  cerca ,  6  la  bellezza ,  5  il  danaro , 
la  virtu  fi  iafeia  da  parted  quefto  fa,  che  fuccedono  poi  mille  diibrdinijC 
difauuenture :  ne  mi  marauiglio,  perche  Famore,  il  qual  fi  fonda  nella  bcl- 
lezza5&neirinterelIe,none  durabile,  nepermanente:  ogniminimofo- 
fpetto,  o  diipetto  lo  getta  per  terra ,  &  auuiene  a  loro ,  quello  auenne  alia 
ftatuajjChe  vide  Nabucodonofbrjch’haueua’l  capo  d'oro,!!  petto  d’argen- 
to  3  le  cofeie  di  bronzo,  le  gambe  di  ferro ,  e  perche  quefto  gran  cololFo  era 
foftentato da i piedi di creta 3  vnpicciol  falfo fpiccato  dal vicino monte, 
percoflela  ftatua  nei  piedije  tutta  quanta  la  disfece.  Auuiene  il  medcfimo 
nel  propofito  noftro;  fe  tu  miri  i  fponfalitij  ne  i  principi)  loro :  &  ne  i  primi 
amori,  il  capo  e  d’orojaltro  non  fi  vede,  che  gioie,  che  pompe ,  che  fefte  3  c 
canti ;  ma  non  si  prefto  paflano  li  primi  giorni,  che  plan  piano  fi  viene  all’- 
argento ,  fi  cambia  Toro  in  argento,  fi  adulterano  le  colanne,  fi  vendono  Ic 
gioie,  &  dalFargento  fi  pafli  al  bronzo ,  &  al  ferro ,  perche  fcapricciatofi  il 
marito ,  non  piu  le  le  moltra  amoreuole ,  &  fedele,  non  tratta  con  le  Iblite 
cortefie^ma  tocco  da  paiTione,  di  gelofia,b  d'altFaccidente  duro ,  afpro ,  c 
fiei Ojfi  dimoftrajfi  che  il  tutto  fi  muta  prefto  in  guai5pene^c  continui  mar¬ 
tin  :  e  quelto ,  perche  la  ftatua  era  ftabilita  fopra  i  piedi  di  creta :  non  era 
vero,  &  lincero  amore ,  non  era  viriii ,  in  fomma  non  era  Dio ,  che  gli  con- 
giuniCjma  rintereftejilcapriccio  di  bellezzajO  altra  paffione  piu  sfrenata3C 
perb  ogni  cofa  va  in  rouina .  Percib  Licurgo  come  riferifee  Plutarco,  vieto 
con  gran  prudenza ,  che  le  donzelle  non  dafiero  dote  a  i  mariti :  accibche 
nel  preiider  moglie  non  s’haueffe  Focchio  all’interelfe ,  ma  alia  fola  virtu . 

Et  fe  mi  diraijche  quefto  e  vero  di  quelle  pouere  melchine  3  che  per  lor 
diigratia  incontrano  3  inquefticattiuimariti3  rifpondo,  ch'anco  nei  ma¬ 
ritaggi  di  confolatione ,  &  con  buoni  mariti  v’e’l  trauaglio  3  &  s’a  me  non 
fi  vuolecrederejdeueficrederairApoftolo.  Qu^snupta  tH  cogitat  yqim  funt 
mundt,  qnomodopUceatviroj&diuifaeli,  Le  maritate  fono  diulfe  in  mol- 
te  cure ,  &  Ibllecitudini ,  perclie  hanno  da  fodisfare  aile  cofe  del  mondo , 
&allarobba,  &  alia famiglia,&al marito,  Taccio  le fatiche 3 e ftenti in 
alleuare  i  figliuoli  3  le  loro  pellime  riufcite  3  li  continui  crepa  cuori3  che 
dannOj  &  maii  trattamenti  ,  &  molFaltre  cofe  limili ,  perche  pur  troppo 
arriuano  i  lamenti ,  &  le  querele  delle  pouere  maritate  anco  all’orecchie 
delle  religiofe,  che  fono  loro  caufa  molte  volte  di  diftur  bo ;  fe  bene  la  Mo- 
naca  fenlata  fentendo  quefte  cofe  douerebbe  ritirarfi  in  fe  ftelTa ,  &  alzan- 
do  le  mani  al  Cielo  render  mille  3  &  infinite  gratie  al  Signor  Noftro,  chc 
per  fua  mifericordia  Fhabbia  fottratta  da  tante  miierie , 

Con  altri  motiui  fi  rapprefenta  alia  Monaca  il  gran  heneficio 

della  Vocatione . 


C  A  P  I  T  O  L  O  VI. 

O I C  H  E  habbiamo  infin  qui  mirato  con  breue  fguardo,  qual 
fia  la  conditione  del  mondo ,  e  veduto,  come  quello  e  vn’arca 
detrauagli,  vna  fcuola  di  vanita ,  vnlaberintod'errorijVna 
prigioneofcura3&tenebrofa3  vna  ftrada  continuamente  bat- 
tutadamalandrini,  vnmarepienodi  fcogli,  e  ditempefte: 
refta  che  vediamo,  quanto  fia  grand’il  faiiore  ,  che  fa  Dio  ad  vn’ani- 
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ma  quandolacaua  da  quefti  pericoli ,  e  la  coiloca  neiioltatoquietOjC 
ficuro  deila  I'anta  reiigione .  Cosi  fece  Mose ,  qiiando  vicin’a  moite  voi¬ 
le  indurreil  liiopopoloalla  cognitionc  degi’obligliiintiniti ,  cheteneua 
coiilaDiuinaMaefta:  meatre  gli  propole  primaloll:atomilerabile,nel 
quaIeritrouaua,quandoleruiua  a  Faraone.  Vos  vididis  miner  fa  ^  qua  fe¬ 
cit  Dominust  coram  vobis  in  terra  -(y£gypti ,  Tharaoni,  &  omnibus  Jeruis  eius^ 
miuerfaque  terra  illius  ,  &  tentationes  maximas  ,  quas  viderunt  ocidi  veflri, 
Nonvoglioaltriteftimonij  5  che  voi  ftelTij  hauete  pur  con  queft’occhi 
voltri  vedutele  merauiglie,  c’ha  operate  Dio  controdi  Faraone,  &  del¬ 
la  gentel'ua  per  Icainparui  dalle  manidi  lui,  hauete  dipiu  prouocatole 
tribolationi,  che  voi  iapete,  &  incontracambioditantimali  v’hapro- 
mclFo,  egianonnefietemolto  lontani,  la  terra  abondantedi  promiirio- 
ne ,  e  perche  non  farete  voi  grati ,  &  fedeli  a  quefto  Signore  ?  Dice  San 
Bernardo,  che  la  iiberatione  del  popolo  Ebreoevnafiguraelprefla  del¬ 
la  Vocatione  alia  Reiigione:  Impcroche,  ie  la il popolo ecauato  dall- 
Egitto,  quiuilaReligioraeliberata  dalfecolo.  Se lie tolto dalla feruitii 
d’vn  tiranno ,  quiui  da  tand ,  quanti  fono  i  nemici  della  noftra  falute :  \ 

Sela  Dio  ibmmerge  Faraone  con  tutta  la  fua  gente,  quiui  fommerge 
1  peccati ,  e  gl’  affetti  diibrdinati ,  mediante  i  iUoi  iantilTimi  merit! 
nelle  onde  amare  della  continua  penitenza  ,  e  mortificatione  .  Tut- 
to  quefto,  &  moltr'altre  cofe  dice  San  Bernardo  per  metter  auanti 
a  gl’occhi  della  perfona.  religiofa  gl’oblighi  inftniti,  qualihacoiiDio.  iJcIntl 
E  con  ragione ;  perche ,  fe  tanto  pretendeua  ii  Signore  per  quefto  be- 
neficio  temporale,  c’haueua  fatto  al  fuo  popolo, "non  pubeglipreten- 
dere  coiemaggiori  dalla  religiofa eftendo  maggiori  mail ,  daqualilhi 
liberata ,  e  maggiori  i  beni,  che  le.  hiconferto  ? 

Che  penfare,  dice rifteffo  San  Bernardo,  che  fianireligiori;  forfi gen¬ 
te  ordinaria ,  gente  vile :  ouero  che  la  fua  nobilta  fia  come  quelle  de  gi’al- 
tri?  V’ingannate,.  ^Itifima  eft  profeftiovefira  Coslos  tranfttj  par^ngelis  eft  j 
Angelica  fimilis  puritati)  aliorum  eft  feruire  Deo  i  yeftrum  adharere  .  Cioe,  J 
altilTima  e  la  profelfion’voftra  j  trappaifa  i  Cieli,  vi  del  pari  con  gl’Angio- 
li :  e  limile  alia  pur ita  Angelica :  gPaltri ,  che  nel  lecolo  ieruono  a  Dio ,  fo¬ 
no  feruitori,  mavoifietecamerierifcgreti,  infimi,  e  famigliari  a  quella 
maefta  foprema ,  non  vi  partite  dalliio  lato ,  ftate  per  lempre  congiunti 
con  lei;  Siete  percib,  come  dice  pocodoppo,  nonhuominiterreni,  mi 
cittadini  del  Cielo,  c  domeftici  di  Dio .  Parmi  che  fi  non  pofti  dir  di  piu . 

Ma  quefto  intenderemo  ancor  megiio,  eifiminando  con  attentione 
cio,  che  vien  detto da’San  Gregorio  Magno  i  propoftto  della  digniti de’ 
religion,  ibpra  quel  detto  d’liaia.  Suftollam  [up  er  altitudinem  terra.  lot*- 
inalzaro ,  dice  Dio ,  ibpra  tutta  faltezza  della  terra ,  intefe ,  che  quefto 
folfe ,  quando  inalza  Dio  vn’anima ,  la  coiloca  fopra  I’eccelfo  monte  della 
reiigione ,  perche  tali  fono  i  doni ,  &  le  grade  ,  che  li  communica ,  che  di- 
fprezzando  tutte  le  coie  del  mondo  per  grand! ,  e  gloriole ,  ch’elle  fi  fiano , 
fi  fa  ior  fopra,  cometece  Teodoro  dilcepolo  del  gran  Pacomio,  il  quale 
chiamato  da  Dio  i  ritirarfi  Ibpra  quefto  monte  della  reiigione ,  di  liibito 
fprezzb  tutte  le  cole  del  mondo,  perche  cilendo  ncll’eta  d’anni  quattor- 
deci,  mentre  ,  che  neila  cafa  paterna  da  amici ,  e  parenti,  faceuali  vna  gran 
fefta,etrionfo,ritiratoinfe  fteifodilfe.  Miferum  me  ^  qmd  mihi  haebre- 
nia)  &  fugacia proderunt ,  ft priuer aternis .  Mifero,&infeliceme,ichemi 
potranno  giouare  quefti  beni  fugaci  ^  e  breui ,  fc  perderb  gPeterni  ?  £t  cosi 
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non pcrdepuntodi tempo  nelritirarfi  al  monte delia religione ,  fottola^ 
dildplina  di  Pacomio .  • 

Or’duecofe  auuengonoacuiitafopra  d’vn’alto  monte,  lequali fan- 
no  a  noftropopofito.  Laprimac,che  mirandoda  quelfaltezza  gl’liuo- 
mini ,  che  ftanno  nel  piano  gli  paiono  piccioliffimi ,  &  come  tante  formi- 
che ;  V n’altro  palaggio ,  come  vn  vil  tugurio  de  Paftori :  V n^ampia,  e  po- 
polata  Gitta  come  vn  picciol  Villaggio  r  Cost  intrauienc  a  punto  al  vero,e 
buon  religiofo,perchNB  inalzato  fppra  tutte  le  cole  terrene ,  6c  quelle  fprez-' 
.  zando,  kftima  vn  niente ,  &  le  reputa  indegne  d'cITer  amate ,  perche  fono' 
ienza  proportione  alcuna  maggiori  i  doni^e  regali,che  gli  vengono  fatti  da 
Dio;  La  ieconda  c,  che  ft ando fopra  deJfalto, oltre,  che gode  deU’aria piii 
piirgata,  &  ibaue ,  c  ancora  pin  ficuro  da  gfaifaiti  del  nemico ,  non  poten- 
doui  arriuar  ii  colpo  de  i  dardi,6  faette  di  lui.Forfi  di  quefti  inteie  Daiiid,. 
quandodiile.  ^bfeondes  eos  in  abjeondtto  faciei  tua  contmbatione  hominum  ^ 
Li  nafeonderai  nella  parte  piunafeofta,  &  intima  del  voltotuo,  daliai 
conturbatione  de  grhuomini,  non  li  contento  dir  il  Profeta,  claelina- 
fconderebbe  nella  faccia ,  oucro  doppo  la  faccia ,  ma  per  fignificare  la  fin- 
golar  protettione ,  e  cura ,  che  tiene  Dio  de  religiofi,  dice, che  li  nafeonde- 
ra  nella  piu  nafeofta  parte  della  faccia ,  qiiaraltra  non  e ,  che  la  pupilla  de 
gl’occhi . 

Proua  il  medefimo  Sant’ Agoftino  con  la  f  militudine  d’vn’VGcelletto  ,s 
quando  ii  fempliee  allettato  dal  fallace  fifehio  del-lVcceiiatore,fta  per  ap- 
poggiarfi  fopra  la  bacchetta  inuifehiata ,  per  elier  pOi  da  lui  prefo,  e  mor- 
to,  fepercafo  viendifturbato  con  qualcheftrepito,  e  vienfitto  volare 
fopra  vicina  rupe ,  o  ar  bore  em  inente  s’hauelTe  cognitione  del  beneticio  ri- 
4:euiito ,  non  ringratiarebbe  coliii  ,ehe  rhauelfe  liberate  da  quel  pericolo, 
&  non  ftarebbe  egli  voluntieri  in  quel  poggio ,  vedendo  d’effer  iui  ficuro 
dailacciteh  per  prenderlo?  ^mor  rerum  tenenarum  ^  vifeus  efi  fpiritualium 
pennarum.  Diise  gia  quefto  Santo  .  L’vccellatore  gia  habbiamo  veduto  j 
ch’e  il  mondo ,  6c  ii  Diauolo :  11  luogo  di  faluamento  e  la  rcligione :  Il  ritL 
rarfi,  6c  il  fuggire,  non  folo  c  cola  necefraria,  mahonorata,e  glorioia,come 
23, diceSant’  Ambrofio.  ‘^on  erHbeJ<>amus  fuere  ,giorrofaenimfnga  eft  fugere  y  a 
/acLu.  peccati .  D  unque  fingolar  e  la  gratia ,  che  Dio  ci  fa ,  quando  a  quefto 

luogo  di  faluamento  ci  conduce  : 

^efto  voiler o  dire  ancora  i  Santi,quanck),trattando  della  religione,  la^ 

chiamorno  con  varij  nomi :  Chi  I’addimando  guardia,  e  fentinella,percho 

ftando  lontani  vediamo  i'infidie ,  e  tradimenti  de  nemici :  Chi  la  nomino 

porto  per  effer  luogo  appartato  dalle  borafehe ,  6c  tempeftedelmondo> 

GhiCitta  dirifrugro,e  fnalmente  fu,chii’addimand6  Paradifo  terreftre , 

comeS.  Antonio  di  PirenzCjperche  com’egii  dice ,  nella  religione  frtroua- 

nofpirituaknente  tutte  quelie  cole ,  che  pole  Dio  nel  Paradifo  terreftre: 

V’e  ogni  forte  di  frutto  Bello  al  vedere ,  6c  fbaue  al  gufto :  tante  confola- 

tioni  Ipirituali ,  la  purita  della  confeienza ,  il  gufto  delforatione,  rintima 

ftimiliarita  con  Dio',  la  contemplatione ,  6c  cognitione  deile  cofe  Celefti : 

O  che  frutti  fbno  quefti  diletteuoli  a  gPbcchi  dello  fpirito,ina  piu  faporoft 

alpalato  del  cuore  ?  Vd  i  I  f  egno  della  vita ,  ch"e  la  gratia  diuina ,  die  piii 

abondante  jCcopiofaquiuifidifFonde  ,  6c  fopra  il  tutto  v’e  vnamirabll 

temperie  diiria,^  d’humori,  vna-merauigliofa  tranquillita  dellc  pafTioniy 

perche  la  fanta  mortificafione,Ie  Qui2ta,quiui  il  fouerchiocalore  del  deft: 

dcrlj  moridani  non  ha  luogo, ne  iifreddo  del  timor-cfd:uile:Le  fiere  de’no- 

*  • 


traTTaTo  frimo: 

firri  fenfi  pill  facili ,  e  piu  domabiU  fi  rendono  alia  ragione :  Quiui  regna  U 
pace  con  Dio ,  con  noi  ftefli ,  e  col  prolTimo ;  &  finalmente  fi  trouano ,  &  fi 
prouanlnfieme  tutte  le  delitie  deiranima .  E  fe  queft’e  cosl  ^  quanto  deue 
eirer  obligata  a  Dio  la  Monaca,  &  quanto  deue  egli  da  lei  elfer  amato ,  & 
feruito  ? 

Non  deuepero  la  religiofa,  perche  ftia  nellai  faluaguardia  dellareli- 
gionejdeporlearmijftarconle  manialla  cintola  ienza  operarbene,  e 
combattere  ^  perche  riftclTe  fortezze  ben  prouifte,  e  fortificate,  fono  com- 
battute  da  nemici,  e  molte  volte  elpugnate ,  le  i  ibldati ,  che  vi  ftanno  alia 
differa,generofamente  com  batten  do  non  le  diffendono .  Chi  porta  vn  va- 
fo  di  chriftallo  prctiofo ,  ancorche  Tabbia  ripofto  in  vna  cuftodia  propor- 
tionata5forte3&  ficura,  camina  pcrd  fempre  con  paura^dc  circonfpettione; 
altretanto  deue  far  la  religiofa  nella  fortilFima  rocca  della  religione ,  & 
dentro  de  i  baloardi  della  claufura  I'anta ;  non  deue  percio  traicurare  la  fa- 
lute  fua  5  non  mancando  fra  la  cinta  del  Monalterio  pericoli  da  vrtare ,  & 
rompere ,  &  quando  noil  vi  fols’altro,  v’e  il  Demonio,  che  non  manca  con 
le  folite  infidie  con  ibllecitudine  maggiore,  ch’in  altro  luogo^come  fu  mo- 
ftrato  a  punto  a  quel  buon’Eremita ,  qual  elTendo  portato  da  vn’Angiolo  Rodri.3: 
ad  vn  luogo,  nel  quale  era  vn  Monafterio  direligiofi,  vidde  cola  vna  mol- 
titudine  di  Demonij ,  ch’andauano  volando ,  come  mofche  per  tuttl  luo- 
ghi  di  quello :  &  andando  alia  piazza  vide  ch’in  tutta  la  Citta  if  era  ie  non 
vn  folo,  &  quefto  ftaua  otiofo  s  Ne  dimando  la  caufa  air  Anglo  lo,  qual  gli 
rilpofejche  nella  Citta  baftaua  vn  Ibl  Demonio^perche  tutti  gl’erano  obe¬ 
dient!;  ma  perche  nel  Monafterio  fe  li  faceua  rcfiftenza,  perb  v’erano  con- 
corfi  in  tanta  raoltitudine .  Ecco  dunque ,  fe  ftando  ancora  nei  Monafteri 
vi  conuien  ftar  auuertite , 


St  proua  il  medefetno  dalla^  commodity  grande  ?  ehe  trouafi  nella 

religione  per  faluar  I'anima^ 

CAP  I  T  O  L  O  VIT 

E  R  elfer  dunque  si  grande  quefto  beneficio,  &  a  cib,  che  la  re- 
ligiola  il  conofea  megliOjtrattaremo  delle  molte  commodita, 
che  fi  trouano  nella  religione ,  non  dirb  fblo  di  faluar  Tanima, 
ma  d’afriuare  piii  prefto,  &  con  facilita  maggiore  alia  perfet- 
tione  5  &  d’ vn  tanto  priuilegio  douerebbe  ciafeuna  perfbna  di 
quefto  flatopregiarfimoito  3  e  fame  gran  ftima . 

A  quefto  propofitoci  farebbe  moit03  che  dire  3  s’io  voleffi  raccontare 
ad  vno  ad  vno  tutt’i  rimedij ,  tutt’i  preferuatiui ,  &  li  aiuti ,  &  mezzi  fpi- 
ritualiefficaci,  e  potent!  per  la  faliite;  che  s’hanno  nella  religione .  Din-  nechri- 
tefe  bene  San  Vuolftano  Vefcouo  di  Vigorio,  come  feriue  il  Surio  nella 
fua  vita ,  quale  hauendo  per  le  mani  vn  penitente ,  che  fe  ben  fpelfo  da  lui 
fi  confelfaua ,  tornaua  perb  fempre  a  ricadere  ne  gllftelTi  peccati ,  doppo 
d’hauer  adoprato  varij  rimedij ,  ma  fempre  in  darno :  gli  diffe  al  fine .  Oc- 
cafio  ,  vt  video ,  facit  latronemt  idea  confiilo  »  vtMonacus  fias  j  &  fitvitiorum 
impoYtunitate  carebis  .  Fratel  mio  m’accorgo,  che  la  bell’occafione  fa  E- 
huomo  ladro ,  percib  ti  configlio  a  farti  Monaco ,  perche  in  quefto  modo 
t’emenderai  de’  tuoi  vitij ,  e  peccati ;  conofeendo  il  Santo  Velcouo  li  aiu¬ 
ti  grand!  3  che  ibxnminiftra  da  ogni  parte ,  dc  in  ogni  tempo  la  religione  a 
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cui  pero  le  ne  vuol  leruirc  per  la  propria  ialute .  Ma  per  piu  breuita  li  vU 
diirremo  tutti  a  tre  capi .  11  prime  e,  che  ieua  tutte  le  occafioni  dc  i  pecca- 
ti .  II  lecondo ,  che  non  ci  mancano  occafioni  di  fare  delle  opere  buone ,  e 
fante .  II  terzo ;  II  concorfo  della  gratia  diuina  particolare :  ma  di  quefta 
ne  trattaremo  appreflb  nel  capo  leguente . 

Cominciando  dalla  prima ,  mi  place  il  paragone ,  che  fa  Sant’Agoftino  > 
col  quale  ralfomiglia  il  Demonio  al  pefcatore ,  con  Thamo ,  chele  bene , 
conforme  alia  varieta  de  tempi  5  &  naturade^fei,  va  fempre  variando 
I’efca,  &  adoprandone  hor  iVna ,  hor  I’altra,  cuopre,  e  nafeonde  pero  fern, 
prerhamocon  quelia,  perche  le  altrimeute  facelle ,  non  confeguirebbe 
rintento,  cosi  fa  il  Demonio  I'agaciflimo ,  &  aftutifiimo  infidiatore  delle 
anime ,  lempre  cuopre  i’hamo  delle  fue  tentationi  con  I'efca  di  qualch’in- 
terelfe ,  6  vtiie ,  6  diietteuole  >  le  bene  varia  quelta ,  conforme  aUo  fta- 

tOj&inclinatione  delle  perfbne,  e  peroftato  oUeruato  con  longa  pratti- 
ca,  che  ditrelbrti  d^elca  fi  fuole  feruire ,  accennate  da  San  Gibuanni  in 
2  quelle  parole .  Omne  y  quod  eji  in  rnundo  concupifeentia  cavnis  eji ,  &  concupi- 
fcentiaoculorum  j  &  fuperbiavitoi ,  Ildilbrdine  del  mondo  a  quefti  tre  capl 
fi riduce ,  alia  concupilcenza  della  came ,  alFamor  delle  ricchezze ,  &  al¬ 
ia  fuperbia :  Conquelte  tre  efehe  fuole  il  Demonio  far  preda  deiraniine, 
inqueltofpatiofo-mare  dcl  mondo.  Ma  feprouaremo,  che  la  religione 
citienlontani,  che  non  Iblo  defideriamo  di  mangiar  di  quelfelche  pro- 
pofte  j  ma  di  pin  cell  fa  venir  in  faftidio &  abhorrire  ,  noi  haiieremo  fuf- 
ftcientementeprouato,  come  ella  cileuatuttaroccafione  di  peccare ,  per 
che  dice  ilmedefimo  Sant’Agoftino  nci  luogo  di  gia  citato ,  che  non  v’e  al- 
tro  rimedio,  accibil  pefee  non  fia  prefb  ,  che  ftar  lontano  dall’elca,  che  na- 
Iconde  rhamo ,  &  quefto  iipunto  fa  la  religione . 

II  voto  3  che  fa  lareligiofa  della  perpetua  >  &  voluntaria  pouerta ,  non 
de  purelatien  lontanadairamore  ,,  &  follecitudine  delle  cofe  del  Mondo  5. 
Tei,\  <y.  ancora  le  fa  difprezzare  >  &  abliorrire  ,,che  cosl  portofii  Sant’Antonio 

tli  Padoua  y  della  cui lantita  volendo  far  proiu  Ezzelino ,  che  airiiora  in- 
fellaua  tutta  I’ltalia  con  vccifioni ,  rapine  „  ik.  incendii ,  &  riprefone  per- 
cid  dal  Santo  3  mando  alcuni  liioi  da  lui  con  pretiofi  donatiui  >  con  queifa 
conditioncj^cheleli  accettallc  j  liibitorammazzafiero,  ma  lelr  rifiutaf^ 
le ,  douellero  portargll  ogni  Ibrte  di  rilpetto  y  ik.  riuerenza .  Non  si  toff o 
vide  i  prelenti  Antonio  ,  chefubitoli  ricuso  .  ^bite  quamprimam  cum 
flris  impips^  donis.  PartiteuilUbitodaqul,  col  voftri  donl  matuagi ,  8c  fce.^ 
lerati :  con  ragione  chianb  tali  quei  prefenti  >  non  Iblo,  perche  venifscro- 
dimalaquifto ,  &rfblIero  ofierti  da  gente  Iceierata ,  e  con  fine  peruerfo  5, 
ma  ancora  ,  perche  al  veto  religiolb,  che'ofierua  compitamente  il  voto 
della  pouerta  yquefire  ricchezze  cotanto^  Ithnate  dal  mondo  fono  in  abo- 
minatione  5  onde  S;in  Paolo leripiitaua  come  Iterco 
Nc  manco  ha  occafione  di  bramare  honorl;,,  &  grandezze  >.  perche  il 
fondamento  deli'cdificto  Ipirituale  erhumiltddaquale  confilte  in  dilprez- 
zare  queftevanita  del  Mondo  j  &  in  defiderare  d’efier  dilprezzato ,  &di 
quefti  fprezzi  compiacei  fiad  imitatfonedi  Ghrifto,  di  cut  dille  Ilaia  Pro- 
feta.  Saturabitur  opprobrijT-,  Che  fi  faria  palciutcr,  e  fatollato  dilcherni, 
come  di  cola  da  lui  fommamente  defiderata .  Diceua  il  SantcvFranccfco 
Sauerfo,  che  ftimaua  per  cola  indegna ,  che  vn  Chriftrano ,  il  quale  ha  da 
portar  fempre  nella  menroria  le  ingiurie ,  i  vituperi  j ,  &  le  penefopporta- 
teda  ChriftOy  guftid’eiferehoaoratOy  &  riucrito  da  gi’huomini:  Et  di 
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qucfta.Virtu  deiriiumilta  nella  religionefi  fa  ftudio  particolarcj  oltrc, 
che  dipendendo  la  reiigiol'a  in  tutto ,  &  per  tutto  dali’qbedienza  ,  non  ha 
da  cei'care ,  nc  d’ambire  honori ,  e  gradi,  ma  laiciarfi  goucrnar  da  quella . 

Ne  meno  con  I’efca  de  i  piaceri  del  ienfo ,  &  della  came  fara  allettata  5 
conciofiache  colvoto  della  caftita  ha  confacrato  ilfuocorpoaDio^  ne 
pill  fi  troua  in  fua  liherta,  di  modo ,  che  fi  pud  dire  del  corpo  della  religio  - 
fa  5  quello  dille  San  Paolo  della  donna  maritata .  Mulier  fut  corporis  pote^ 
ftatem  non  habet ,  fed  vir  ems .  La  donna  maritata  ha  dato  la  poteltd  del  fu® 
corpo  alfiiopropriomarito.  Perchela  religiofaefpoiataaChrifto,  e^i 
e  il  iiio  Ipofo ,  e  marito,  oltre ,  che  continuamente  clla  fi  fuol  eflfercitare  in 
pcnitenze ,  &  mortificationi ,  per  poter  pin  compitamcnte  oiTeruare  quel 
tanto  c’ha  promeL’a  Dio,  &  fi  chiama  caftita ,  ( come  dice  5.  TomafOjC  lo 
c?c\x-xdo,  h.nRot^\Q)  d  calligatione  perche  con  la  mortificatione  del  corpo 
ficonferuaquefta  bella  virtu  della  caftita.  lyy.  ' 

Ma  quello,  ch’importa  e,  che  nella  religione  fi  fa  profclTione  partico-  Art.i. 
lare  dimortificar  la  propria  volunta,  &  chiufa  ,  che  cquefta porta,  ficura 
fi  puo  tenere  la  fortezza ,  perche  la  porta,  per  la  qual  entrano  i  nemici  no- 
ftri ,  e  la  propria  volunta ;  leua  quefta ,  &  faranno  chiufi  tuttl  paffi ,  non 
vifaranepeccato,  ne  inferno. 

In  quanto  al  iecondo  de  gl’aiuti ,  che  fond  nella  religione  per  faluar  ra¬ 
ni  ma,  non  diroaltro,  fenon  ,  che  quanto  fi  fa  inefia,  tuttoeindrizzatoa 
quefto  fine ;  Pofleruanza  dclie  rcgole ,  grefTercitij  continui ,  le  mortifica¬ 
tioni  ,  rindrlzzo  de  fuperiori ,  lecorrettioni,  le  aftinenze,  le  opere  manua- 
li ,  il  buon’eftempio  delie  ibrelie  ,  il  non  hauer  a  penfare  di  prouedere  al 
corpo  di  vitto ,  &  veftito,  I’hauer  da  render  conto  minuto  di  quanto  pafia 
nella  fua  confcienza  :  le  muraifteffe  de  Monafterijfonotantiftimoli  ,  e 
motiui ,  ch’inuitano ,  &  aiutano  la  religioia  alia  fanti  ta  ,  &  alia  perfettio- 
nc.  In  poche  parole  compendiotutto  quefto  San  Bernardo.  Acligiofan- 
£Ia  efi  i  &  immaculatct  t  in  qua  homo  viuitpurius ,  caditrarius ,  furgit  velociust  ince-  JUo^JtmU 
dit  cautmS)  irroratur  frequentms  rquiefcit  fecuriusimoritur  fiduciusipurgaturatius, 
pr^miatm  eopiofiih ,  Nella  reiiaione  viue  Phuomo  con  maggior  puiita,  cade  -2”"^  - 
piu  di  raro,&  quando  cade  s^alza  piu  prefto,camina  piii  cauto,e  rinfreica- 
to  pill  fpeifo  con  ruggiade  celcfti ,  vine  con  maggior  ficurezza ,  muore  con 
maggior  iperanza  della  fua  falute ,  ha  manco  che  patire  nel  Piirgatorio ,  & 
maggior  premio  in  Paradifo ;  CosifbiTe  intefa  quefta  verita  da  tutte  le  re- 
ligioie,che  meglio  di  quello  fanno  alcuncjfi  fcruirebbero  di  tante  commo- 
dita  aprofitto  delie  anime  loro ,  &  maggior  gloria  di  Dio. 

S  aggiunge  il  concorfo  dell  a  gratia  particolare  >  che  dd  Dio  alii  Religiofi « 

C  A  P  I  T  O  L  O  VIII. 

A  terza  cofa ,  che  rende  piu  facile  il  caminar  alia  perfettlone , 
-dtconfeguir  lai’alutee,  che  Dio  noftro  Signore  communica 
le  iiiegratic  in  maggior  abondanza  nella  religione  ;  il  chc 
non  iblamcnte  ci  leua  tutte  le  difiicoita,ma  di  piii  da  vna  for- 
zaparticolarc ,  &vnaleoa,&  aliegrezza  mirabile  di  ipirito 
per correre nella ftrada  della  virtu.  Etfe  rimportanza  di  quefto  punto 
fofle  ben’intefii  da  tutti ,  ilviuer  reiigiofoinclaufura,  &ibttofvbidien- 
za  non  idrebbe  ftimato  apprelfo  d’alcunoper  vna  maniera  di  viuere  cos; 
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afpra ,  e  difficile ,  anzi  ( come  ben  dilfero  i  Padri  San  Bernardo ,  e  San  Ba- 
filio  5  i  quali  trattorno  diffufamente  di  queft’argomento )  fe  da  grhuomi- 
ni  del  mondo  folFero  ben  penetrati,&  conofciuti  i  tefori,  &  le  delitie ,  che 
fitrouano  nella  fanta  religione ,  non  ci  farebbe  alcuno ,  che  non  Tabbrac- 
cialTe ,  perche  tale ,  e  tanta  e  la  gratia ,  che  Hiol’Dio  conferire  a  i  veri  reli- 
giofi ,  che  a  guifa  di  zuccaro  non  tanto  leua  I’amarezza ,  ma  la  condifce,  & 
trasformapercosidire,  &  tadiuenir  dolce  come rifteflTo zuccaro,  nedi 
quefto  habbiamo  punto  da  dubitare ,  le  oltre  all'crperienza  fi  vorremo 
ferure  delle  ragioni  feguenti . 

£'  cofa  ordinaria  -  e  propria  della  prouidenza  diiiina ,  di  dar  airhuomo 
quella gratia:  &  virtu,  che  fi  ricerca  per  eflequir  quel  tanto,  alche  da 
Dio  e  chiamato ;  8c  in  quefto  egPe  differente  da  tutti  i  Prencipi ,  e  Signo¬ 
ri  del  mondo ,  per  grandi,che  fiano ,  i  quali  ponno  ben  si  dare  i  carichi ,  &  * 
vffici,  ma  nongia  la  Ibfficienza  di  poterli  maneggiare  degnamente,  c 
molte  volte  ancora  li  dannoaperfone  indegne,  &  inhabilf;  non  fa  cost 
Dio  quandochiama  alcuno  a  qualch’imprefa;  magli  prouede  infiemedi 
tutto  cio,  che  bilbgna  per  quanto  s’appartiene  alia  parte  fua ,  a  cio  la  poifi 
far  bene .  Per  cio  quando  egli  chiamo  Pietro,&  Andrea  airApoftolato,cosi 
dilleloro,  f^enitepoflme  faciamvos  fieri  pifcatores  hominum,  Venitedopodi 
me, perche  io  vi  faro,  cioe  vi  darb  tal  profeffione,  e  virtu,che  potrete  effer- 
citarc  degnamente  Tvfficio  de  pefc^atori  d’huomini .  Tenne  ancor  prima  il 
medefimo  ftile  col  fuo  leruo  Mosc ,  quando  lo  voile  mandate  a  Faraone 
per  liberate  ii  liio  popolo  dalle  mani  di  lui ,  &  allegando  il  buono ,  e  fem- 
plice  paftore  varie  fcule ,  per  non  accettare  quel  cafico ,  gli  dilTe  Dio :  non 
dubitare ,  perche  fe  ti  do  Tvlficio ,  ti  darb  ancora  la  prouilione  fufficiente . 
Ego  ero  tecum  .  Sard  io  in  tua  compagnia ,  vuoi  tu  maggior  prouifione  di 
quefta  ?  Anzi  ti  pongo  in  luogo  mio .  Confiitui  te  hodie  Deum  "Pharaonis , 
Ti  conftituifco  Dio  di  Faraone ,  E  quanto  e  maggior  I’vfficio  ,,  che 
da  pill  alta ,  &  eminente  e  la  vocatione ,  maggior  ancora  e  la  gratia ,  che 
conferifee . 

Ma  qual  maggior  imprefa  fi  pub  trouar  di  quella ,  quando  vn’anima  in- 
uitata  da  Dio,  volta  le  fpalle  al  mondo,  &  per  fempre  leruire  a  Dio ,  &  of- 
ferirfegli  tutta  in  facrificio,  vaflTiachiudere  inMonafterio?  Imprefa  per 
certo  maggiore ,  che  il  foggiogar  vn'elfercito ,  &  efpugnar  le  Citta ;  Im¬ 
prefa  ancora  maggior  di  quella ,  che  fece  Mose ,  cauando  il  popolo  dall'E- 
gitto,  perche quiui fi ve^gono miracoli  maggiori  neiranima,&nelcor- 
po ;  NelFanima ,  pofciache  s’ammazzano  tutti  i  primogeniti  con  la  Ipada 
della  mortificatione,&  deirvbidienza,ramor  proprio ,  e  la  propria  volun- 
ta,  e  tutte  faltre  difordinate  pafiioni  nemiche  della  religione:  s'ofcura  Fa¬ 
ria  di  tenebre  folte,perche  fi  captiua  rintelletto  a  non  penfare  le  non  quel- 
lo,  che  gl’e  permelfo ,  &  fottoporre  il  proprio  giudicio  all’altrui ,  s’affoga- 
no  nel  mare  della  mortificatione  tutti  gli  intereiTi  de  parenti ,  d’amici ,  d- 
lionori,&  di  comodita,&  infinite  altre  merauiglie,  ch'operar  fuole  la  diui- 
na  gratia  in  fimili  imprele :  Nel  corpo,  vedendofi,  ch’vna  perfona,  la  quale 
ftando  nel  fecolo  foleua  elTere  di  tenera  compleffione,  debole,  &  inferma, 
fatta  religiola  cambiarla  del  tutto,  &  oue  prima  non  le  baftauanolepiii 
elquifitc  viuande,  elfendole  ogni  cofa  in  faftidio ,  ora  contentarfi,  &  fentir 
cufto  mirabile  di  quei  poueri  cibi ,  che  rozzamente  preparati  compari- 
ftono  fopra  la  tauola  dei  poueri  religiofi ;  fono  tutti  efFetti  della  gratia  di- 
uina  3  che  quiui  con  la  larga  mano  concorre . 
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£  come  la  potrebbero  fare  in  altra  manieraj  il  veder  vno5'  che  tuttll 
tempo  della  vita  fuabacommandato  ad  altri  5  in  poco  tempo  mutaiTiin 
niodo,  chefente  pin  confolatione  in  feruire,  &  obedirc,  che  prima  non  fa- 
ceua  in  command  are  altrui,  mutar  gl’habiti  molli,  e  pretioii  in  panni  roz- 
zi,  &  cilici j :  I  regali  del  corpo  in  dilcipline ,  c  digiuni :  I  morbidi  letti  in 
duri,  &  afpri ;  &con  tutto  cid  ti'ouarfi  pin  che  mai  fani ,  e  content!  ?  (^e- 
fto  e  pur  efFetto  della  diuina  ptouidenzaj  che  come  dille  Dauid  Proteta 
fa  della  rigida  neue  vna  lana  molle . 

Et  perche  iiabbiamo  detto  di  fbpra ,  che  la  religione  e  come  il  Paradi- 
fo  terreftre :  vedremo ,  che  in  quefto  ancora  fi  porta  Dio ,  come  fecc  in__. 
quello,  col  noftro  primo  parente  Adamo ;  imperochc  formatOj  che  Theb- 
be  di  terra ,  &  confiderando  il  fine  ^  per  il  cui  Thaueua  creato ,  ch’era  d’ef- 
fer  padre  deirhumana  generatione,  firilblfedidarli  vna  compagna,  & 
non  lalciarlo  folo .  F aciamus  ei  admtormm  fimile  fibi .  Diamogli  vna  compa- 
gna  5  che  i’aiuti  in  queirimprefa ,  per  la  quale  Thabbiamo  creato .  C^an- 
do  vrfanima  fi  fa  religiofa  fi  puo  dire ,  che  di  nuouo  fia  creata ,  &  rinafea 
ad  vna  vita  nuoua ,  migliore  affai ,  e  piii  degna ,  perche  morendo  al  mon- 
do,  &  a  fe  fteiTa ,  rinafee  a  Dio,  che  percio  da  San  Bafilio ,  &  altri ,  la  pro- 
fcfiione ,  che  fi  fa  nella  religione  e  chiamata  regeneratione  ,  &  pero  s'im- 
pone  vn’altro  nome .  Gran  cofe  pretende  Dio  dalla  religioia  in  quefta  fua 
^irituale  regeneratione ,  &  ella  ancora  a  cofe  grandi  s’obliga  verib  Dio , 
le  quali,  perche  non  fi  ponno  efiequire  con  le  foie  forze  ordinaric ,  e  natu¬ 
ral!  ecco ,  che  le  da  Dio ,  &  le  prouedc  fubito  della  compagna ,  e  deU’aiu- 
to ,  qual  altro  non  e ,  che  la  fua  diuina  gratia ,  pronta ,  &  apparecchiata  a 
foccorrerla  ogni  volta ,  che  la  religiofa  la  voglia  abbracciare ,  come  pur 
fece  Adamo ,  quando  fi  vide  a  canto  Eua  fua  compagna . 

Oltre  aquefta  prima  ragionefondata  nella  diuina  prouidenza ,  ne  fie- 
§ue  vn’altra,  la  quale  fi  caua  dalle  parole  di  Chrifto,  che  parlando  con 
gfApoftoliflioi,  fece  loro  queftabellapromelTa.  Fbif«erint  duo^  "pel  tres 
congregati  in  nomine  meo  ^  ibifnm  in  medio  eorum,  Oue  fi  troueranno  doi,  b 
tre  congregati  nel  nome  mio,  iofaro  nel  mezzo  di  loro .  Si  troua  forfi 
qualche  luogo  oue  non  fia  Dio  ?  ieperfone  religiole  propriamente  fide- 
uono  If  imare  congregate  nel  nome  di  Dio ,  perche  i  loro  inftituti  vengo- 
no  da  Dio :  Sono  confermati  in  nome  di  lui  dal  fuo  V icario  in  terra :  Sono 
congiunti  col  legame  della  carita ,  ne  ad  altro  fine ,  che  per  feriiir  a  Dio : 
In  mezzo  a  queftifi  troua  Dio  con  affiltenza  particolare ,  con  infiuffi  mag- 
giori  dellc  fue  gratie ,  in  quel  modo ,  che  if  a  il  cuore  in  mezzo  alle  vifeere, 
comiinicando  loro  i  iuoi  iiiflufii  vitali .  Et  fe  Dio  promette  queifo ,  quan¬ 
do  doi ,  b  tre  fono  congregati ,  che  fara  poi,  oue  iaranno  tanti  in  numero> 
quail  come  vn  folo  per  i’vniformita  de’  voleri ,  &  della  carita . 

Et  daquificauavn’altra  ragione,  che  ie  Dio  comunica  maggior gra¬ 
tia  a  queifeperfone  congregate  nel  nome  fuo ,  per  la  comunicatione ,  & 
ftretta  vnione  fra  loro ,  fi  faVa  ancora  maggiore  j  in  quella  maniera ,  che  fe 
fi  pigliano  molti  carboni  accefi,  &fimettono  infieme,  maggior  calore 
rendono  di  quello  farebbe  i’eparatamente  ciafcun  di  loro :  anzi  fe  vi  foilc 
vnearbone,  non  cosi  ben  accefo,  ifando  peroincompagniadegl’altri, 
maggiormente  s’infocarebbe ;  Cosi  ancorche  fra  religiofi  fi  troiiafievno> 
non  cosi  inferuorato ,  &  accefo  delfamore  di  Dio ,  dalla  compagnia,  oc 
eifempio  de  gl’altri  come  potra  non  infiammarfi ,  &  non  arderc  nel  mede- 
fimo  incendio  ? 
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MONACA  PERFETTa 

RaccontaladiuinafcritturajChe  trouandofiDauid  in  compagnia  degl’ 
altri  Profeti ,  cantando  le  diuine  lodi ,  Saul  che  lo  perfeguitaua  a  morte , 
mando  alcuni  I’uoi  foldati  per  ammazzarlo  in  quell’ifteflo  luogOama  giun- 
ti  cola  Ibpraprefi  dallo  fpirito  di  Dio,  in  vece  di  metterli  le  mani  adolTo , 
incominciorno  anch’ciTi  a  cantare  3  e  profetare  3  intendendo  quefto  Saul , 
ncfpcdi  altri  con  Tifteifa  commiffione ,  infino  alia  terza  volta,  &fegui 
fempreilmedefimo  3  per  lo  che  infuriate  Saul  v\md6  in  peribna ;  ma  ar- 
riuato  che  fu  anch’egli  fopraprefo  dal  medefimo  Ipirito ,  fmenticatofi  del 
fine  5  per  ii  quale  era  venuto ,  &fatto  tutto  manfueto,  e  piaceuole ,  ftettc 
tuttoquel  giorno ,  &  quella  notte  in  compagnia  loro  profetando .  Hor  fe 
tanto  puote  vna  ianta  compagnia  con  vn  Kc  tanto  fiero ,  e  barbaro ,  chc 
cola  deueauuenir  poi  nelle  compagnie  di  tanti  buoni ,  &fanti  religiofi  ? 

Soleua  il  Padre  Macario  fpelle  volte  dire  a  fuoi  Monaci .  Stiamofratel- 
li  tuttVniti  in  carita ,  poiche  ieruiamo  ad  vn  fol  Signore,  fotf alilfteile  in- 
fegne,  &  in  quefto  mode  participaremo  in  commune  deiguadagni;  fe 
vno  lauora  nel  giardino  3 1’altroattendaadorar  nel  choro:  vnofiainfer- 
rno  3  raltro  fano  j  vno  predica,  &  Taitro  faccia  il  mangiare :  T vno  parteci- 
padelguadagnodeU’altro,  &tutt’infieme,  come  i  mem bri  delcorpo,  T 
vno  aiuta  Taltf  o ,  &  tiitti  feruono  al  corpo ,  &  il  tutto  ridonda  in  beneficio 
commune. 

Per  quefta  ftefllicaufa  dimandato ,  vna  volta  Prate  Egidio,  vno  de  pri- 
mi  compagnidi  San Francefco,  fe  poteua  alcuno ,  ftando  nel  mondo  con- 
feguire  la  gratia  di  Dio ,  &  la  perfettione ,  rifpoie  di  fi ,  ma  che  piu  tofto 
volcua  egli  vn  grado  di  gratia  nella  religione ,  che  died  nd  mondo ,  per- 
che  nella  religione  piu  tacilmente  fi  conferua ,  &  s’aumenta  3Comc  ho  det- 
to,  ouenelfecolo  facilmente  fi  perde,  e  diffidlmente  conieruafi  :  Per 
tanto  concorrendo  Dio  nella  religione  con  queft’abondanza  di  gratie , 
per  le  ragioni  di  ibpra  accennate :  V  orrei  vn  poco  fapere ,  che  feufa  pofia 
giuftamentc  aliegare  la  Monaca  ptiofa ,  tepida ,  &  innolferuante,  che  dall* 
habito,  St  nomelnpoi,  peraltrofegno  non  moftra  d’efler  religiofa ,  & 
che  tanto  le  rincrelce  portare  il  i baue  giogo  della  fanta  religione ;  che  ra- 
gionedico,  puohauereinfuadiffcia,  forfiche  non  fia  vero  quelld,  ch* 
io  dico  della  prouidenza  di  Dio  ?  non  lo  vede  foiTi  con  gPocchi  fterfi ,  nel¬ 
le  fiiecompagne,  iScaltrereligiofefante,  ebuone,  qualifonopur  donne 
come  lei ,  fragili  come  lei ,  alleuate  nel  iecolo.  Sc  nelle  delitie  fodb  piu  di 
lei'?  &puroireruanopuntualmenteIeregolc3  portano  il  giogo  della  reli¬ 
gione  con  allegrezza,  &§iubilo  grande  che  noncambiarebberolo  ftato 
loro  con  le  Reginedel  mondo .  E  tutto  do,  da  che  precede  ?  forfi  dal  loro 
bdl’ingegno  ?  ouero  dalle  fue  forze  natural!  ?  0  da  qualche  mirabil  talento 
loro  ?  quefto  non  gia,  ma  dalla  diuina  gratia ,  alia  quale  cooperando ,  Ic- 
guono  quefti  merauigliofi  effetti ;  E  perche  dunque  con  Tiftefla  gratia  non 
puo  fare  anch’efla  il  medefimo  ?  Dubitara  forfi ,  che  Dio  non  fia  per  con- 
ccderle  Tiftefib  ibccorfo ,  Sc  aiuto  ?  quefto  iarebbe  trattar  Dio  da  fcorte- 
fe  3  &  di  puoca  prouidenza ,  Sc  mancator  di  parola ,  quali  fono  tutti  fpro- 
pofiti,  &  ingiurie  grandi  a  quella  diuina  bonta;  piu  tofto  e  per  manca- 
re  il  Cielo,  Sc  la  terra3Comc  dilfe  Chrifto,che  mancar'cgli  in  attenderc  ilc 
fue  promelfc .  Et  nellVltimo  teftamento ,  ch’egli  fece ,  chiamo  li  fuoi  di- 
fcepoli,  &  voile  3  checonfeflliirero  quefta  verita  con  la  propria  bocca^ . 
Quandomifiyosfine  facculo,  &perai  nunqmd  aliquid  defuit  yobis^  Ditembo 
difeepolimieij  quando  vi  hb  mandate  perilmondo  a  predicar  ii  Vangc- 
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to  5  fproucduti  d’ogni  cola  necefTaria  per  U  voftro  mantenimento ;  e  per  la 
vodra  diffela  5  v’e  forfi  mancato  cofa  alcuna  ?  rifpofero  concordemente 
tiitti,  Signore  non  c'e  mancata  cos’alcuna :  E^ueftaprouidenzamortra- 
tada  Dioinprouederal  corpo,  molto  pin  s’ha  da  credere,  &confeirare 
nelprouedcr  airanima  di  tutte  le  grade  necelTarie  per  conieguirildne., 
per  Equal  Dio  riiachiamata  alia  religione.  Dunque  refta,  che  la  colpa 
Jia  tutta  della  negligente,  perche  fi  rende  indegna  di  riceuere  la  gratia  di 
Dio  5  anzi  a  queiia  ta  refiftcnza :  &  a  lua  maggior  confufione  vogiio  riife- 
rire  qui,  cio,  che  fi  legge  nelilftorie  deH'ordine  Ciltercienfe  a  qucfto 
propofito. 

Raccontafi  d’Arnolfo ,  che  fu  Monaco  molto  celebre  dell’iftefs’Ordi- 
ne,  ma  primacaualiernobililTimo  ,  e  ricchifCmo ,  allcuato  nelle  deiitie 
del  mondo  j  C^efto  conuertito  dalla  predicatlone  di  San  Bernardo,!!  rif- 
foluc  di  rinontiar  quanto  haueua ,  &  fecefi  Monaco  fotto  la  difciplina  di 
quel  Santo  nel  Monaftero  di  Chiaraualle ,  &  trouandofi  vna  volta  men- 
tre  viueainqueiralprezzadi  vita,  moleftato  dagrauiffimo  dolore  dln- 
teftini,doppod’eilerftato  vn  poco  di  tempo fuoridile,  perlagrandez- 
zadc’dolori,  ritornando  poi  in  le  ftellb  proruppe  in  quefte  parole.  P'era 
funt  omnia  ^  qua  dixi[ii  Domine  lefu  ,  Trouo,d  Signor  mloGiesii,  che  quan¬ 
to  m’hai  detto ,  e  vero ,  &  replied  piu  volte  le  medefime  parole ,  &  accor- 
tofi ,  che  li  circoftanti  slnimaginauano ,  ch'egli  diceife  quefte  parole  de- 
lirandoperracerbitadeidolori,  diileloro  :  Non  cred late  gia  chlo  dica 
quefto,  e  non  lappia  quel  che  dica,  perche  io  parlo  fenlatamente .  Dio 
mi  ha  promeffo  nel  fuo  V angelo ,  che  s’io  hauem  per  amor  fuo  rinontiato 
quanto  haueuo  nel  raondo ,  che  mi  hauerebbe  dato  cento  volte  piii ,  hor 

10  prouo  in  fatti ,  &  quefti  miei  dolori ,  ancorche  intenhlftmi  5  fonoperd 
talmente  raddolciti ,  &  mitigati  dalla  fua  diuina  gratia ,  che  la  conlbla- 
tione  5  che  fente  il  mio  cuore ,  s’io  haueffi  miile  volte  piii  di  queilo  haueua 
nel fecolo ,  di  nuoiioil  tutto lafciarei ,  vedendomi  1  imunerato  di  sifatta 
maniera .  E'  libcralilTimo  Dio,  veracc,  e  fedele,  maftime  coi  religiofi,  qua^ 

11  di  tutto  cuore  ft  danno  ai  f  uo  Santo  feruitio  # 

Che  la  Mon ac a  dine nt a  fpofadi  Chrtfidy  qumito  fia  eminente 

quejlo  grado  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  IX. 

P  O  lungo  farebbe  il  raccontare  ad  vn’ad  vno  tutti  1  prL 
uilegi  d’vna  vera  Monaca ,  efleiido  efta  quella  nobiliftima  Re¬ 
gina  ,  la  quale ,  come  dice  il  Real  Froleta ,  ftede  alia  deftra 
del  lupremo  Signore,  veftita  d’vna  vefte  d’^orofreggiatad' 
ogn’intorno  con  var ie  gemme  pretiole ,  &  ricchi  ornamenti  j 
pofciache  e  fauorita  non  con  vna  gratia  fola ,  md  con  tante  5  che  ia  circon- 
danod’ogn’intorno :  Quefta  nondimeno  e  la  maggiore,  &per  la  quale 
Diole  concede  tutte  le  aitre ,  che  diuenta  fpofti  di  Chrifto ,  ne  piu  ftiprci 
dire  in  lode  fua.  Confeftb  bene,  che  chi  vole  fte  in  qualche  parte  inten- 
dere  la  grandezza  di  quefto  grado ,  farebbe  di  bifbgno  poter  infteme  ca- 
pire  la  Maefta,  &lanobilta  del  Ipolb,  conforme  alia  dottrina  del  Sa- 
uio,  qua!  dice  3  che  la  gloria  3Fiicnore3  la  contentezza  dVnafpofa,  de- 
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ipendono  dalle  rarc5&  nobili  conditioni  dello  Ipofo  j  ma  chi  potra  gia  mai 
fpiegare  la  grandezza  ,  e  Maefta  di  Chilfto  I  Non  potendo  noi  dunque 
lalir  tant’alto ,  da  quanto  qua  giu  fi  vede ,  &  ii  mondo  ammira  nelle  fpole 
de’gran  Prencipi ,  dcRegl,  argomentarerao  la  dignita  di  quefta  fpofa  del 
Monarca  del  Cielo .  So ,  che  piacera  alia  Monaca  il  fentir  trattare  di  q  ue- 
ftegrandezzc  j  comefigiiay  ciVeila  e  di  quelia  prima  donna  ^  che  troppo 
o  curiofa  moftroffi  d’honore ,  che  a  lei  non  conueniua  ^  ma  non  so  poi ,  le 
procurera  d’hauere  quelle  virtii  ^  che  conuengono  ad  vna  fpoia  d’vn  Re 
tanto  eminente .  Orln  queite  Corti  de  Regi,  e  Prencipi  del  mondo^  fe  ben 
m'auifo  tre  forti  di  perlbne  trouanll  fra  tutte  le  altre  iingolarmente  fauo- 
rite  honorate  da  tutti .  V n  qualche  Cortigiano  ,5  feruitore  intrinieco- 

al  Rc  a  lui  di  lunga  mano  conolciuto  ^  e  prouato  per  buon  configliere ,  6  in 
altro  modo  per  feruitor  fedele ,  &  affettionato  alia  Corona .  (^efto  e  pa- 
trone  della  volunta  del  Re  j  non  chiede  gratia ,  che  non  1- ottenga :  fta  fern- 
pre  aperta  Torecchia  per  lui ,  e  pero  vien  ftimato ,  c  riuerito  da  tutti .  Ta¬ 
le  fii  per  vnpezzoilfuperboAman,  il  quale  fu  tanto  aggrandito  dal  Re 
AiTuero,  chedicelaicritrura.  Tofuit  jolhm  eius  ftdper  omnes  Trincipes  j  quos^ 
habebat  cun6iique  jerui  Uegis ,  qi4i  in  foribus  yerfabantur  jfle£lebant genua  r-&  ado- 
rabant  Uman .  Eifalto  il  Re  ii  feg^o  d’Aman  fopra  quello  di  tutti  graltrr 
Prencipi  fuoi ,  &iferuitorifteln  delRcgii  faceuano  riuerenza,  &  rado* 
rauano .  N on  fi  troua  pero  fra  quefti  cortigiani  fauoritijpur  v noj  col  qua¬ 
le  il  Prencipe,  6  il  Re  diuideflc  il  f  iio  Regno :  trouo  bene  moiti  fauoriti ,  & 
ellMtati  per  vn  tempo ,  e  poi  per  qualche  nuouo  accidente ,  ancora  lenza 
lor  co^  5  cangiandofi  ramor  in  odio^e  idegno,,  venuti  a  tal  miferia  c’han- 
no  infegnato  col  proprioeilempio,  quanto  ha  incoftante  la  gratia  de  Pren¬ 
cipi  3  &  che  pazzo  e  colui ,  che  in  quelia  terma  le  liie  Iperanzc ,  come  au- 
uenne  alfifteifo  Aman ,  che  termino  le  grandezze  fue  con  vna  ignominio- 
fa  morte .  Doppo  quefti  fono  i  figli  uoli  Itefllde  Prencipi,  &  de  i  Re,  qiiali 
come  del  fangueregiolbnofuccefrori,  &heredi  del  Regno  percib  te- 
neramente  amati  da  i  padri  loro ,  &  honorati  da  ti^tti ;  ma  viuendo  il  pa¬ 
dre  ,  non  fono  per  anco  Regi ,  ne  fiedono  come  tali ,  ne  poitano  icetro ,  ne 
corona  j  ma  conuien  loro  obedire ,  &  afpettar  la  morte  del  padre ;  Ne  fo¬ 
no  mancati  di  quelli,  che  per  defiderio  dr  gouernare,.  dcmetter  manO' 
alherario ,  non  potendo  piu  lungamente  foffiire  la  dimora,  con  tradimen- 
ti ,  &  congiure  han  machinato  contro  la  vita  del  padre ,  &  di  fimili  fuccef- 
fi  piene  fbno  le  Iftorie  facre ,  &  profane .  Et  di  mold  fi  legge  ancor^  chs' 
per  defiderio  di  commandarejfe  bene  viueano  con  tutt’i  gufti,  e  paflatem- 
pipoflribili,  ftauano,peromal contend 3  parendo  loro  vn’hora miiranni y 
che  taMalfe  la  morte  del  pa'dre ,  com’era  Abf  alone . 

Ma  fr^ tutti  quefti ,  credo  tenga  il  primo  luogo  la  Regina  fpofa  del  Re ,, 
la  quale ,  fi  come  appreflb  di  lui  e  pin  intima  d’ogn’altra  perfona ,  cosi  fra 
tutti  da  lui  e  amata,  &  Eiuorita:  ella  comanda  a  i  figli, &  a  i  cortigiani:  non 
e’e  vaflallo ,  6  fuddito  del  Re ,  che  a  lei  non  renda  obedienza :  ha  titolo  dt 
ReginajC  compagna  col  marito  nelgouerno,&  non  v’ecofa,che  a  lei  fi  nie- 
y.jihttc.  ghii  Cositrattbill^  Afrueroiabella,  egratiofaEfter,  facendole offerta: 
1.  ancora  della  meta  del  regno  fuo.  Quefti  ^uori  non  fi  fogliono  fare  a  cord- 

giani,  ne  ad  altre  perfone^effendo  priuilegij  propri  j  delie  Regine ,  di:  delle 
Ipole  de’  Regi  ^  e  meritamente ,  imperbehe  non  fi  pub  trouare  legame  pin 
itretto  di  quello  del  fponfalltio ,  che  fa  tutte  le  cofe  communi  col  marito , 

V eniam'ora  al  noftrq  propofito )  Che  poffa  efler  fponfalitio  tra  Dio,  dc 

I’anima  ^ 
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I’aniina ,  nOri  cccorre  a  dubitai  ne ,  dichiarandofi  il  medeflmo  Dio  per  boc- 
ca  d’Oiea  Profcta .  sponfabo  te  mihi  m  [empiternum ,  &  fponfaho  te  mihi  in  iufU'  . 

tia,  in  iudicio,in  mifemordia  ,  &  in  miferationibus ,  &  fetes ,  quia  ego  dominus .  lo 
tipigliaro  per  Ipola  mia,  eper  lempre  ti  fpofaronelgiudicio,  &nella 
giuftiria ,  nella  mifericordia ,  &  nelle  m iierationi ,  &  prouerai ^  ch’lo  fono 
il  Signore }  V okndo  interire,  che  ia  trattara  da  par  fiio :  da  c^uel  Dio  gran-^ 
de,  e  potente,  ch'egli  e ;  arricchira  quelle  anime,che  eleggera  per  fue  ipofe 
contelbri,  quali  con uengono  alia  maefta,  &  liberalita  fua  j  Et  Ce  quefto 
iponfalitio  non  folfe  poiTibile ,  manco  nei  cantici  trattarebbe  Dio  I’anima,. 

&  la  nominarebbe  per  fua  fpofa,&  ella  non  chiamarebbe  lui  per  fpoib  fuo> 
e  pur  d’aitro  non  fi  tratta ,  che  di  quelto  Santo  Iponfalitio . 

Et  per  afficurarci  ancor  megiio  di  quefto,  leggiamo  di  molte  Sante  reli- 
giole ,  le  quali  voile  ii  Signore  con  ceremonie tblenni,  con  gran  feltu^alla  , 
prefenza  ora  della  fua  Santilfima  madre ,  &  ora  d’aitri  Santi ,  &  Angioli- 
fpofare  di  propria  mano,  come  pur  racconta  il  Beato  Raimondo  di  Santa 
Caterina  di  Siena ;  che  comparendoie  vna  volta  I’ilteilb  Signore^come  di 
frequente  foleua  ,  le  mife  nei  deto  annulare  con  la  propria  mano  vn’an- 
nello  pretiofo  d’oro  ,  &  di  perle ,  quale  i^ro  dalla  Santa  in  poi ,  da  niun’  i.c, 
altro  era  veduto .  Similmente  fi  Icgge  di  Santa  Gertruda,  che  chiedendo 
a  Dio  alcun  fegno  d’ vna  promeifi ,  che  le  haucua  fatto  ,  egli  le  moitrb  il 
cuore ,  &  efla  ponendo  dentro  la  mano ,  nei  tirarla  fuori  vidde  nelle  dita 
fei  cerchi  d’oro  come  fei  anelli.  E  Santa  Terefa  di  Gresu  non  confella 
ella  di  se  fteila,  come  ferine  il,P.  Francefco  Riuiera  nella  di  lei  vita, che  le 
comparue  il  Signore,&  dandole  la  man  deftra  li  dilfe ,  mira  quefto  chio-  e. 

doyil  qual  e  iegno,  che  da  hoggi  in  poi  farai  mia  fpoia :  di  qui  auanti  non 
folo  come  del  tuo  Creatore ,  8c  come  di  tuo  Re,&  tuo  Dio  mirarai  il  mio 
honore,  ma  come  di  tuo  vero  fpofb .  Ormai  il  tuo  honore  e  mio,  &  il  mio 
etuo;  Cheprouamaggiorediqueftapoiropoitare?  Soggiunfe,chefece 
tanta  operatione  quefta  gratia  in  lei,  che  non  poteua  capife  in  ie  fteifi ,  e 
rimafe come  ftordita ,  dilfe  ai Signore ,  ch’d  ampliafte la  fua  capacita y 
ouero  non  le  facelTe  tanta  gratia ,  perche  in  vero  non  le  pareua  di  potada 
naturalmente  capire .  Sirriili  fauori  ii  leggono  di  molt'altre  Sante . 

Et  la  ragione  di  tutto  quefto  e  ,  perche  in  quefto  e  differente  quefto 
Santo  iponfalitio  da  quclii  fi  celebrano  fragEhuomini,  perche  in  quelli  la 
donna  e  quella ,  che  porta  ia  dote  al  marito  ;•  rna  in  quefto  fpirituale,Dio 
e  quelio,  che  fa  ii  tutto,  &  da  lui  vien  data  la  dote  alia  ipofa  i  la  vefte,  fa- 
dorna ,  ie  ptoued e  di  tutte  le  c ole  neceffirie  j  acci 5  fia  degna  I jaofa  di  lui . 

Tutto  e  elfetto,  non  gia  de  meriti  noftri,  ma  della  Ibla  fua  infinka  bonta  > 

&  mifericordia . 

Se  tu  dimandi  poi  qual  honore, e  dignita  rifulta  daireftere  fpofa  di  Gie^ 
sii  Chrifto  i  Per  non  faperlo  Ipiegar  megiio,  diro  quefta  ibla  paroia ;  Chk 
tanto,  quanto  e  relfer  patron  a  di  Dio,  &  Dio  patrone  di  lei,  come  dilT 
riftelfa  fpoia  ne  i  cantici :  Diic^^is  mens  mihi ,  &  ego  illi ,  OrTpieghi  chi  pud 
quefto  fauofe  del  Cielo . 

Quandorifuegliato  Adamo  dai  foiino ,  ( oner  eftafi, come  vollcfo  alcu- 
ni )  fi  vidde  Eua  a  canto  y  dattagli  da  Dio  per  fpofa,  &  compagna,talmen- 
te  fe  graftettiono ,  che  caramehte  abbracciandola  dilic .  tlo8 nunc  os  ex  of-- 
fibus  hteis,  &  caro  de  came  mea .  Siamo  vn’ifteffa  cofa :  L’ifteftb dice  Chri¬ 
fto  alia  flia  fpoD,&  ii  msdefimo  dcue  dir  la  fpofa  a  ChriftorC^el  tutto, ch’ 
io  font)  5  tutto  5  vofu'o  ^6  Signore ,  e  quanto  e  Dio  j  tutto  c  dell’anima  re- 

ligiofa. 
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ligiofa  5  perche  non  deue  elTere  inferiore  lo  fponlliiitio  celeftc  al  terrcno , 
che  le  in  quefto  diuentano  communi  tra’l  marito  3  e  la  moglie ,  le  facoitaj 
c  grhonori ;  in  vn  grado  molto  pin  eminente  fi  troua  quefta  con^.munica- 
tione  tra  Dio ,  e  I’Anima .  Santa  Terefa  importunando  ii  Sig.  perche  fi  de- 
gnaffe  reftituir  la  vifta  ad  vna  certa  perfona :  le  appai  ue ,  &  le  moftro  la 
piaga  della  mano  finiftra ,  &  con  la  deftra  ne  cauo  il  chiodo  ^  &  le  pareua , 
cheinfieinecolchiodocauairelacarne;  delche  glinehaueua  gran  com- 
paffione ,  e  dilTele ,  che  chi  haueua  patito  qiiello  per  amor  fuo,  non  dubi- 
talTejChemegliofariadicio,  che  gli  -dimandaua,  &  le  promile  dipiu, 
che  quanto  grhaueiTe  dimandato  le  hauerebbe  conceffo:  lapendo,  che 
non  hauerebbe  dimandata  cofa,  le  non  conforme  alia  lua  gloria .  Di  Santa 
Caterina  da  Siena  fcriueil  Padre  Raimondo  3  che  vn  giorno  dimando  a 
ChrlRo  I'uo  fpolo  ^che  le  leualTe  il  fuo  cuore ,  per  poter  meglio  far  fempre 
la  fua  fanta  volunta ;  nc  tardo  Chrifto  a  compiacerla ,  perche  apparendo- 
le  le  aperfe  il  finiftro  fianco :  leuolle  il  cuore^^  le  lo  porto  via ;  e  cosi  le  nc 
ftette  alcuni  giorni ;  finche  ritornando  ella  vn  giorno  dalla  Chiefa ,  le  ap- 
parue  di  nuouo  il  Signore  tutto  rilplendente ,  portando  in  mano  vn  cuo¬ 
re  bellOje  rodegiante,  &  accollatoli  alia  vergine,  aperto  di  nuouo  il  fianco 
finiftro  ripofe  il  cuore  nel  fuo  primiero  luogojcosi  dicendole.Ecco  o  figlia: 
ccco  0  fpola  mia  cariffimajin  cambio  del  tuo  cuore,!!  mioite  ne  faccio  libe- 
ro  donoi  e  chiufa3&  fanata  Papertura  delfianco,la  lalcio ;  Nc  quefto  fii  lb- 
gno,  ouer  illulione ,  perche  vi  rimale  il  fegno  deirapertura ,  &  le  fuc  com- 
pagne  hanno  teftificato  d’hauerla  vcduta  pin  volte ,  &  d’indi  in  poi^quan- 
do  la  Santa  V  ergine  raccommandaua ,  &  offeriua  il  fuo  cuor'a  Dio  3  dice- 
ua,Ti  raccommando  6  mio  Dio,&  f  offerifco  non  gia  il  mio  cuore,  perche 
piutoftoteloreftituifco,  chedono.  Vn  quail  fimilepriuilegio  d’amore 
vso  Chrifto  con  S.  Gertruda,  a  cui  eglichiefe  il  cuore,  &  ella  fubito  volon- 
tieri  lo  diede,&  pigliatolo  il  Signore, lo  congiunfe  col  fuo .  Se  dunque  que¬ 
fto  fpofo  Celefte  fa  dono  del  fuo  cuore  alle  fue  fpofe ,  molto  piu  concede- 
ra  loro  ogn’altra  cofa  a  lor  leruitio .  Che  fauori ,  e  priuilegi  fono  quefti  ? 

Si  gloriaua  tanto  Dauid ,  perche  Dio  rhauelfeeletto  per  Re ,  &  Capita- 
no  del  fuo  popolo ,  che  vedendofi  fprezzato  da  Michol ,  perche  ballaua  > 
e  faltaua  innanzi  alPArca,  dilleglicom’era  pronto  a  fare  cofe  piu  vili  in 
honore  del  fuo  Signore;  che  doura  dire,  &  fare  vna  Monaca  fatta  Ipola 
di  Chrifto 3  Regina,  epatrona,  nondepopoli,  ^(^regni,  madel  cuore 
diDio? 

Cunegonda  Augiifta  moglie  d’Henrico  fccondo  Imperatore ,  morto  il 
f.  7  Tf*  1‘J^^rito ,  alia  prclcnza  di  molti  Arciuefcoui ,  e  di  tutt’il  popolo ,  hauen- 
‘  ’  do  prouedutoal  fuo  Regno,  fueftitafi  I’habito  Regio  ,  piglio  quello  di 
Monaca,  critirolTiavitareligiofanelMonaftero,  ftimando  permaggior 
gloria  lalciare  d’effer  lignora  de  popoli  per  poter  ellere  lignora,  &  patrona 
del  cuore  di  Dio ,  &  feruirlo  nella  Religione . 

Checofahaitiifcopertoinme  Dio  mio,  (  douerebbetalvoltadirela 
Monaca  )  che  fhabbia  molfoadeleggermi  per  Ipofa  tua?  advfarmeco 
quefta  si  gran  milericordia  ?  Alcerto,  chenonhauerai  trouato  altro  in 
me,  che  vnrihelfo  della  tua  gran  bonta  3  in  quclmodo,  che  mirandoil 
fanciullo  in  vn  fpecchio  la  propria  imagine  di  quella  s’innamora,e  diletta? 
cosi  hai  fatto  tu  meco ,  che  altro  non  ero ,  che  bruttezza,  e  deformita,  de- 
gna  piu  tofto  d’elfer  compagna  de  demonij,  che  voftralpofa3  6Rc  del 
Cielo  3  fiate  pcrcio  fempre  benedetto ,  &  ringratiato  • 
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TRATTaTo  PRIMo: 

Come  >  &  quando  fi  celebra  quejlo  facro  fponfalitio . 
CAPITOLOX. 

ONFORME  alia  nobiltd  de  perfonaggi  5  tra  quali  deueficc- 
lebrarclo  fponfalitio  5  foglionfi  ancora  vfarc  le  fblennita5& 
gli  apparati  conuenienti  al  grado  loro ,  ne  deuefi  credere,  chc 
Dio  tanto  perfetto  in  tutte  le  fue  operation!,  vc^iia  fi  celebri 
quefto  fiio  fponfalitio  mirabile  con  la  reiigiofa  fenza  ie  illef- 
fe  5  anzi  con  quelle  quattro  apunto ,  che  fra  i  fpofi  terreni  feruar  fi  f’oglio- 
no;  cioe: 

II  vicendeuolc  confenfo ,  che  fi  da  alia  prefenza  del  Sacerdote ,  &  tefti- 
monij;  La  fcambicuole  patronanza ,  qualfopra  di  lor  fleffiacquiftanoi 
fpofi ;  li  vincoloindilfolubile  del  matrimonio ;  II  cohabitare  infieme ,  chc 
percio  la  fpofa  per  habitar  col  marito  abbandona  lacafapaterna  .  Altro 
tanto  auuiene  in  quefto  matrimonio  Celefte,  il  cui  giorno  folenhe  e  quel- 
lodella  fanta  profefiione, 

Cominciamo  dalla  primaXa  reiigiofa  alfhora  da  il  confenfo,  &accetta 
Chiafto  per  fpofo ,  quando  ( in  mano  di  cui  tiene  il  luogo  di  Dio  con  I’affi- 
ftenza  delle  altre  Monache,  ma  molto  piii  alTiltendole  Dio  fteffo ,  che  a 
quefto  fi  troua  prerente,&  accetta  1  confenfo ;  effendone  fpettatrice  tutta 
la  corte  del  Giclo,e  padrino  quel  Santo, 6  Santa,  lotto  la  cui  regola  profeffa 
di  voler  viuer,&  morire)folcnnemente  s’obliga,&  fa  voto  di  viuere  in  per- 
petua  caftira ,  ne  di  voler  altro  fpofo,  e  Signore ,  &  oue  nel  fponfalitio  ter- 
reno ,  quella  parola ,  mi  contemo ,  &  I'accctto ,  e  quella ,  che  ftringe  il  nodo 
del  matrimonio,  I’ifteifo  fa  ■'uefta  parola,/o  voto,  b  promem ,  E  quefto  con¬ 
fenfo  non  e  forzato ,  ne  violento ;  ma  libero ,  e  voluntario,  &  con  maturo 
iudicio,  &  longa  deliberatione ,  ne  fi  viene  a  quefto,  fe  prima  non  e  ftata 
en  elfaminata  la  fua  intentione,&  percio  fe  le  da  tempo,che  poffa  penfar- 
ui ,  &  prouare  il  viuere  della  religione ,  &  le  inclinationi ,  e  coftumi  iUoi . 

Quando  ando  il  feruo  d’ Abramo  a  cercar  Rebecca  per  il  fuofigliuoio 
Ifac ,  fpiego  prima  la  fua  dimanda  a  i  fratelli ,  &  altri  parent!  della  gioua- 
ne,  quali  fauiamenterifpofero.  Vocemus  puellam ,  &  quaramus  eius  volun- 
tatem .  Conuien  prima ,  che  chiamiamo  la  figliuola  ,  &  intendiamo  la 
volunra  fua  j  la  quale  venuta  alia  prefenza  loro ,  &  rapprefentatole  quan¬ 
to  da  lei  fi  richiedeua ,  &  le  fi  contentaua  d’andare  con  quel  feruo  d’Abra- 
mo ,  per  efier  Ipola  del  fiio  figliuolo ,  rifpofe  di  si ,  &  alfhora  11  conclufc 
iltutto.  Cosi  fi  fa  in  quefto  fponfalitio,  quando  la  Monaca  per  mezzo 
della  profelTione  fpontaneamente  accetta  Dio  per  fuo  fpofo .  Ecco  il  con¬ 
fenfo  per  parte  della  reiigiofa . 

Etquellodellofpofoouefi  troua?  come  s’intende ?  poiche  il  confenfo 
deue  efier  fcambicuole ,  fe  valido  ha  da  efier  il  matrimonio  »  Eccolo 
chiaro.  Dimmidi gratia,  chi  ti  chiamo  a  quefto  ftato della  religione ? 
C  hi  f  elefie  per  fpofa  di  Chrifto  ?  Forfi  il  tuo  lapere ,  la  tua  nobilta 5  for- 
feilmeritornoletuegratiofemaniere?  tutto  e  gratia  di  Dio  ,  chet’inui- 
to  a  quefte  nozze .  Qmando  vn  gentilhuomo  fa  chiamar  vna  poiiera  con- 
tadina ,  rozza ,  e  vile  per  fpofa  fua ,  la  prega  a  contentarfi ,  &  oltre  alii  in- 
laiti ,  e  prieghi ,  aggiunge  doni ,  e  prefenti ;  che  fegni  maggiori  pud  egli  da¬ 
re, che  la  voglia  pVr  fpofa  diquefti?  Quella  infpiratione,  che  hauefti  quan- 
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domancovipcnfauidilaiciarllmondo  perfeguir  Chrifto  nella  rcligio- 
ne ;  Quella  voce  dei  Predicatore,  che  a  quefta  refolutione  t’induiTe :  Quel 
conliglio  del  Padre  Ipirituale ,  che  altro  e,  ch’vn  gratioib ,  dc  amoroib  in- 
uito ,  che  ti  fa  Iddio ,  perche  diuenti  fua  fpofa  ?  Quelia  forza ,  e  virtu,  che 
hai  fentita  in  te  itefTa ,  per  cffettuare  cotefto  ianto  diifegno :  C^ei  iumi , 
quclli  aiuti ,  &  quelle  coniblationi  in  prcpararti  a  quefte  nozze ,  che  altro 
fono ,  che  doni ,  prefenti ,  vefti,  &  ornamenti ,  gioie ,  &  coliane ,  che  t’ha 
donatocoteftofpoibtuolniegnodelfuoamore,  eche  ti  volcuaperfpo- 
1  a  ?  V uoi  tu  piu  chiaramente  efpreiTo ,  e  chiaro  il  conienib  di  lui  ?  Affic  u- 
rati  pure ,  che  fta  prefente ,  &  ode  le  tue  parole  nella  tua  proteiTione ,  co¬ 
me  ancor til  deui  fentire  le  fue  con  Torecchie  dei  cuore .  Et  le  qiied: o  non 
bafta  per  afficurarti  della  corrifpondenza  della  parte  deliolpofo,  -confi- 
dera ,  che  Dio  e  cortefilTimo,  &  non  fi  lalda  vine  ere  in  bonta  da  veruno , 
&  s'egli  promette ,  attende  ancor’in  fatti ,  con  dare  a  cui  lall  la  11  padre ,  e 
la  madre ,  6  poderi ,  o  qual  fi  voglia  cola  per  amor  fuo  il  centuplicato  gui- 
derdone ,  &  in  oltre  la  vita  eterna ;  &  a  cui  poi  dona ,  e  conlacra  le  Ifellli  a 
lui,ehe  cola  data  di  piu  ?  Non  altro5che  fe  fteffo .  In  virtii  di  quefto  vicen- 
deuole  confenfo ,  fiegue ,  che  Dio  diuenta  padrone  del  corpo,  &  deli’ani- 
trac.  9.  ma  della  religiofa,  come  diremo  piu  diffufamente  altroue;  iaonde  Sant* 
in  loan.  Agoftino  cliiama  nozze  quelle,  che  cclebra  vn’anima ,  mentre  co’l  voto  di 
virginita,  ouer’eontinenza  dedica  il  fuo  corpo  a  Dio .  Quefto  bene  inten- 
deua  vna  Monaca  gran  lerua  di  Dio ,  quando  moleftata  da  penfiero ,  me  n 
che  honefto,  rifpondeua  al  tentatore  in  quefto  modo .  lo  non  t’aprirb  gia 
mai  la  porta  dei  confenfo :  Ja  fortezza  e  di  gia  occupata :  non  Ibno  piii  pa- 
trona:  1’ ho  gia  data  al  mio  Dio;  econ  quefta  confideratione  ribatteua 
coftantementeiineroadlilto  denemici. 

cap,  14.  quefto  ancora  non  accennalTc  la  vifione  c’hebbe  San  Gio- 

‘  uannineli’Apocalifle,  quando  vide  cento,  e  quaranta  quattro  milla  ver- 
gini ,  che  ftando  in  compagnia  deirAgneilo  cantauano  vn  cantico  nuo- 
uo,  che  niun’aitro  poteua  cantare  da"  loro  in  poi ,  leguitando  i’Agnello 
ouunque  andaua .  Ora  gli  ornamenti ,  che  portauano  quefte  vergini  era- 
no  i  nomi  deirAgneilo ,  &  del  Padre  di  lui  Icritto  con  lettere  grandi  ncl- 
lalorfronte.  Habentes  mmen  eius  j  &  nomen  patris  eius  feriptum  in  frontthus 
[uis .  Che  mifterio  e  quefto ?  Quando  alcun  Signore  ha  fabricato  qualche 
bel  paIaggio,acci6  che  da  viandanti,  6  fbraftieri  fi  fappi  chi  ne  fia  il  padro¬ 
ne,  pel  ti'ontilpicio  di  quello ,  nelpiu  bel  luogo  fa  metter  I’imprefacol 
nome  fuo ,  onde  gli  vien  ancora  portato  il  douuto  rifpetto :  Cosi  quefte 
vergini  apunto  haueuano  il  nome  deli’Agnello  feritto  nella  lor  fronte,  per 
dimoftrare  ch*erano  tutte  deirAgneilo ,  &lui  folo  il  Signore,  &  padro¬ 
ne  loro .  Alti-ettanto  deue  confiderarc,  &  ftabilire  bene  dentro  il  fuo  cuo¬ 
re  la  religiofa ,  che  Dio  fblocil  Signore,  &  patrone  di  le  ftefTa .  Per  que- 
Ito  diceua  la  Ipola  parlando  dei  fuo  cuore ,  nel  quale  come  in  vn  letticiuo- 
lo  fuol  ripofare  Iddio .  Le&ulus  nofler  fioridNs .  Lochiama  ictticiuolo ,  per¬ 
che  e  capace  d* vn  Ibio ,  ch’e  Iddio ,  &  dice  ietticiuolo  non  mio ,  ma  noftro. 
Cant.  I.  perche  e  padrone  ,  &  Signore. 

£  di  piu  indillbiubile  ii  vincolo ,  e  legame  di  quefto  Santo  fponfalitio , 
imperoche  la  proteftione  Iblenne,  che  fa  la  Monaca,  talmente  I’obliga  a 
Dio ,  che  non  fi  pub  gi  a  in ai  Iciorre ,  ne  rilalciare ,  e  doue  la  morte  e  quel- 
i.cor.7-  la ,  che  taglia  il  legame  del  fponfalitio  terreno ,  come  dice  San  Paolo .  Mu. 
her  alhgata  efi  legi)  quanto  tempore  vir  eius  viuit ,  quod  fi  dormkrit  yir  eius ,  libe^ 

rata 
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rata  e(l^  lege  viri,  Infin  che  viue  il  marito  la  moglie  c  legata ;  ma  moi-eii- 
do  j  il  Icgame  e  Iciolto,  e  vien  a  reftar  libera  j  ilmedclimo  li  deue  dir  deii’ 
huomo;  Maillegamediquefto  Iponfalitio  comincia  qul  in  terra  ,  dcfi 
pcrfettionarapornei  Paradilb,  con  I’interuento  della  morte,  neila  buo- 
na,  <&  fanta  religiola .  Dico,  che  fi  perfetrionara^  perchcgoderaafaccia 
a faccia  deila  ieiice  vifta  del  ilio  Ipolb  Chriflo :  vniralTi  a iui,  con  vna pcr- 
fettilTima  vnione,&  quelto  in  fempiternopcomc  gia  dilTe  per  bocca  d’Ofca. 
Sponfabo  t€  7nihi  in  [cmptternum .  Et  come  vide  San  Giouanni  in  quelle  ver- 
gini  5  ie  quail  feguonoT Agnello  in  ogniluogOjilche  vuol  dire  (conforme 
alparere  diSant’Agoftino  )  cheftaranno  fempre  accompagnate  col  fiio  uy. 
ipofo ,  &  che  diirera  per  fempre  il  vincolo  di  queilo  Santo  iponfalitio..  Fe-^  virg.  ca. 
liciflimo  iegame ,  benedette  catene ,  che  ftringono  ii  caramente ,  ne  mai  ^7- 
fi  iciogliORO.  Funiculits  triplex  difficile  rHmpitur  I  Si  gloriaua  San  Paolo,  d"*  ^ 

eiTerccirconclato  da  catene  ,  &  legato  per  amor  di  Chrifto  ;  bacciauano 
ben  mille  volte  i  Santi  Martiri  le  funi ,  con  le  quali ,  per  mano  de  carneiici 
eran  legati  per  Chrifto ,  confiderando,  che  tanto  piii  ftrettamente  veniua- 
noad  vnirficon  lui ;  benmiile  volte  dourebbe  la  Monaca  benedir  quel 
giorno,  in  cui  fe  fteifa  lego  con  Chrifto ,  col  triplicato  nodo  dei  voti . 

Relta  per  vltimo  a  vedere  la  conuerfatione,  &  la  cohabitatione  de’  fpou 
fi.  Ma  queita ,  chi  non  lo  vede?  diifeDauid.  Benedicite  Dominum  omnes 
fcrui  Dcm  ni  i  cjuifiatis  in  domo  Domini  3  &  in  atrijs  domus  Dei  noflri ,  Inuitail 
Salmifta  con  que ft e  parole  tuttiiierui  diDio  a  benedirlo,  &quefti  di- 
itingue  in  due  claffi  ;  alcuni  ftanno  gia  in  caia  di  queito  Signore  5  &  quefti 
Ibno  i  Beati ;  aitri  poi  ftanno  ne  I’atrio  di  quefta  cafa,  e  quefti  fono  i  Reli- 
giofiji  quali  non  fono  gLi  per  anco  intromefTi  nel  Paradifo,  cafa  propria  di 
quefto  gran  Signore;  ftanno  pero  nel  veftibolo  di  quefto  Palazzo, e  godono 
per  queft .  la  v^cinanza  di  mold  fauori ,  &  regaii :  mangiano  delie  micole , 
che  cadono  dalia  men fli  del  Rc :  conuerfino  con  lui ,  fe  ben  non  in  quella 
maniera ,  che  tanno  i  Beati ,  che  ftanno  nelfiftefTo  Palazzo ,  A  quefto  fine 
hanno  laftiato  il  padre ,  la  madre,  parent!,  &  quanto  haueuano  al  mondo 
per  vnirfi  con  quefto  fiio  fpofb  celeite .  Dice  Vgone  di  San  Vittore ,  trat- 
tando  delle  vanita  del  mondo :  vederfi  ogni  giorno  veriiicata  dall’elpe- 
rienza ,  che  non  fi  pub  trouare  in  quefta  vita  inferno  piu  penofo  di  quella 
cafa,  neila  quale  cdifcordiatra’l  marito,  &lamoglie,  &rende  laragio- 
ne ,  perche  quanto  maggior  e  I’amore ,  che  deu’effei  e  tra  di  loro  ,conuer- 
tendofi  in  odio  quefto  ft  ta  piu  fiero,e  piii  rabbiofo ;  E  per  contrario  quan- 
do  v’e  concordia  tra  di  loro ,  amor  fcambieuole ,  6c  vna  fedelta  fmcera ,  e 
quafi  V  n  Paradifo  in  terra :  Che  fara  poi  I’ha  bitar ,  &  il  conuerfar  con  Dio, 
ii  non  hauer  alrro  volere ,  ne  altr’amor  ch’il  fuo  ? 

Da  qui  ft  pub  inferii  e  I’apparecchio  grande,  che  deue  far  la  religiofa  per 
celebrate  degna ,  A’  fruttuofamente  quefte  fante  nozze ,  non  come  fanno 
molte  tutto  il  loro  ftudio  in  apparecchiare  cofe  temporaii ,  e  vanita ,  per 
celebrate  quel  giorno  con  pompa ,  &applaufb  del  mondo,  mapreparar 
I’anima  fua  con  eiferciti j  fpirituali ;  con  pie,  &  fante  meditationi :  con  rac- 
coglimenro  piu  particolare  ;  con  la  confefftone  generale;  co’iconcepi- 
re  in  fe  ftcfla  gran  feruore ,  &  defiderio  di  veramente  feruire  al  fiio  cc- 
lefte  fpofo  ,  per  non  mai  piu  abbandonarlo  ,  ftimando  tutto  il  refto 
niente  :  perche  dice  Sant’Agoftino  ,  (  e  quefto  vorrei  ,  che  rcftaile 
per  fempre  impreffo  nel  cuore  d’ogni  religiofa  )  A  cui  Dio  non  bafta 
noii/ft  trouara  altra  cofa  ,  che  poffa  baftare  ,  ne  ft  troua  confblatio- 
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nc  5  e  fcllcita  maggiorc,  quanto  e  viucr  a  Dio ,  con  Dio  ,  &  dell* 
iftclioDio. 

Che  deuefar  la  Monaca  ogn' anno  In  quel  giorno^in  mi  fece  la profe [ft  one. 

C  A  P  I  T  O  L  O  XL 

T  perche  quefto  beneficio  e  tanto  grande  la  Monaca ,  che  dell- 
dera  moftrarfi  grata ,  non  fi  deue  contentare  di  celebrar’quel 
giornolblo  condeuotione,  &affetci  particolari,  nel  quale 
celcbra  qucfte  (ante  nozze ;  ma  douerebbe  ogn’anno  in  fimil 
giorno  fame  fefta ,  olferuando  le  cole,  che  qul  diremo  a  mag- 
gior  gloria  di  Dio,  &abeneficiodeiranimaltia,  ne  le  do  quefto  coniV 
gliolenzafondamento,  perche  oltre  alia  gratitudine ,  ch’ella  moftrera 
verfo  Dio ,  non  puochi  faranno  i  frutti ,  che  da  quella  annual  commemo- 
ratio neriportera  dentro  deii’anima . 

Tre  cofe  fa  la  religiofa,  fe  ben  confideriamo  in  quefto  giorno  felice  del- 
Ja  profefilone .  La  prima  e,che  fi  fpolk  con  Chrilto,  come  habbiam  detto ; 

io  trouo  nelle  antiche  hiftorie,  che  molti  confefte  particolari  celebror- 
jno  lempre  quel  giorno ,  nei  quale  celebromo  i  loro  maritaggi  in  rendi- 
mentodigratie,  perilfauore  ch’heueuano  riceuutoda  Dio,  per  efTedi 
jnaritati  conperfone  ben  qualilicate ,  &  virtuofe ,  conformi  al  liio  volere , 
&queft’iftelIodiprcfenteancora  molti  fanno.  Et  perche  quefto  non  ha 
da  fare  la  religiofa  ancora ,  fauorita ,  &  priuilegiata  da  fpofo  tanto  ricco , 
tanto  cortefe  3  tanto  nobile ,  &  potente  ? 

Seruira  qucfta  memoria  per  rinouare ,  &  rauuiuare  le  liamme  di  quel 
primo  amore,  col  quale  a  quefto  celefte  Ipofo  fi  confacro .  Cost  configlla- 
uaTAbbate  Agatoneifuoidifcepoli,  che  di  frequente  li  ricordallero  di 
queiprimi  feruori,  co’quali  neiringrelTo  della  religione  ficonfacrorno 
aDio;  perche  non  puofarfidimeno,  che  la  Monaca  in  tal  giorno  della 
profellione ,  le  non  era  piu  che  fuori  di  fe,  e  priua  di  giuditio ,  non  venefte 
con  gran  defiderib  di  feruir’a  Dio,  con  vna  totale  rifolutione  di  dar  bando 
al  mondo,e  con  vn  cuore  ben  dilpofto  per  ben  oUeruare  la  regola,e  diuen- 
tar  lanta .  Celebrando  adunque  la  commemoratione  di  quefto  giorno ,  11 
vieninfieme  a  rinouar  la  memoria  di  tutti  quei  fanti  propofiti  .  Ne  di- 
CO  quefto ,  quali ,  che  la  Monaca  fi  debba  contentare  di  quelle  foie  virtu , 
con  le  quali entro  nelia  religione,  perche  maggior  perfettione  ricerca_. 
Dio  da  vna  religiofa  di  molti  anni,  che  d’vna  nouitiaj  ma  perche  la  fragili- 
ta  noftra  e  tale ,  che  quando  cominciamo  qualchimprefajia  pigliamo  con 
gran  feruore,e  diligenza,ma  poi  ci  ftanchiamo  pian  piano,&  s’allentiamo, 
&perci6pernonperdere,  onontornaradietro,  ma  caminar  piu  auan- 
ti,  deue  ogn’anno  ricordarfi  di  quefto  benedetto  giorno  j  e  quefta  c  la  pri¬ 
ma  vtilita . 

La  feconda  cofa,  che  fi  la  religiofa  nella  profeftlonee,  cherinalcea 
Dio  con  vna  vita  ianta ,  e  pura ,  morendo  al  mondo ,  al  peccato ,  &  a  fc 
ftella ;  quindi  da  Santi  Padi  i  la  proteiTione  folenne  con  vqti  nella  religio¬ 
ne  e  dimandata  lecondo  battefimo ,  poiche  queft’attione  e  di  tanto  merl- 
i-a.  5.  to  apprefto  Dio ,  che  come  dicon’iTeologi,  eSanTomalb  in  particola- 
vit^  repcreffaconfeguifielaperfona  religiofa  la  reraifhonedi  tutti  ipeccati, 
e  della  penna  douutalc  .  Di  maniera,  ches’airhoramorilTeandarebbea 
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drittura  In  Cklo ,  fenza  paiTare  al  Purgatorio ,  come  chi  muore  fubito  ri¬ 
ce  uuto  il  battefimo ;  Et  i  Dottori  portaiio  per  contermatione  di  cio  quel, 
che  fi  lej’ge  di  Sant’Antonio .  Pareiia  a  quefto  Santo  in  vifione,  cliegli  Rodr!^. 
Angioliioportaffero  in  Cielo;  &chcidemonij  gl’vicillero  incontro,  &  p-S’fr-c. 
procuralPero  d’impedirgli  la  falita ,  con  accufaiio  d’alcuni  peccati ,  clVha-  4* 
iieiia  commeffi  nel  fecolo  :  ma  gl’Angioli  rilpofero ;  fe  hauete  qualche  co- 
fa  di  che  accufarlo ,  doppo  ch’egli  e  itato  Religiofo ,  di  quefta  accufatelo , 
che  i  peccati  da  lui  commeffi  nel  fecolo ,  gia  fono  perdonati ,  &s’e  I'odif- 
f atto  per  effi  :  Si  faldo  in  fbmma  quefto  conto ,  con  reflerfi  egli  fatto  reli- 
giof’o ;  &  cosi  reftorno  confufi  i  Demonij .  La  ragione  c  chiara  j  Ferche  fe 
e  vero,  come  pur  dille  Daniele  al  Re  Nabucodonofor ,  che  i  peccati  fi  can- 
celiano  con  la  elemofina ,  che  fi  come  f  acqua  eftinguc  il  fuoco ,  cosi  fa  la 
elemohna,  co’i  peccati,  &il  dare  per  amor  di  Dio  qualche  parte  delle 
noftre  facolta ,  ottiene  dalla  mifericordia  fua  ilperdono  de’noftri  pecca¬ 
ti  ;  quanto  piu  confeguira  quefta  remiffione,  e  quefta  mifericordia ,  quel- 
la  perfbna,  che  per  amor  diDiolafciera  quanto  ha,  &di  piu  offerirafe 
fteffa  a  Dio ,  inchiodandofi  in  certo  mode  con  Chrifto  CrocifilTo  co’  i  tre 
Chiodi  de  i  voti  fblenni . 

Si  pub  dunquecon  verita  dire ,  che’l  giorno  della  profeflione  ,  fla  gior- 
nodinatiuita  fpirituale  per  la  religiofa:  E  perche  non  doueraogffianno 
far  fefta  in  fimil  siorno  ?  I Perfi,  come  feriue  Platone ,  foleuano  fcftecsia- 
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diade,  perche  haueffie  leggiadramente  ballato:  epur  ft  sa  conformcal 
detto  di  Salomone ,  che  Tifteffii  e  Fentrata  in  quefto  mondo  de  fignori ,  & 
de  1  pouerelli ,  &comenafciamotuttipiangendo,  &per  ftentare  ,ctra- 
uagliare;  &nondimeno  coftoro  faceuano  tanta  fefta  ogni  anno  in  fimil 
giorno :  Che  cofa  poi  douera  fare  la  Monaca ,  la  qua!  nafee  per  viuere  d’ 
vna  vita  veramente  vitale ,  quieta ,  contenta,  in  gratia  di  Dio  >  &  in  fua 
compagnia  ? 

Vn  folfiglio  hebbe  Abramo ,  chiamato  Ifac  r  Quando  gli  nacque,  non  cen>tt. 
ft  legge,  che  faceffie  fefta,  ne  allegrezza :  ma  folo  quando  lo  slattb  r  alFhora 
fece  vn  gran  conuito ,  per  darci  ad  intendere ,  che  non  bifogna  far  fefta 
quando  nafdamo,  perche  nalciamo  figliuoli  dlra,  come  cftcerApofto- 
lo :  entriamo  in  quefto  mare  del  mondo,  pieno  di  tante  miferie,  e  calami¬ 
ty  :  habbiamo  piu  tofto  occafione  di  piangere :  Quefta  fefta  dunque  piu 
tofto  dobbiamo  fare  quando  ci  slattiamo ,  e  ci  ftacchiamo  dalle  mammel- 
ledell’amore,  &affetti  del  mondo,  quando  gli  vogliamo  le  fpalle  ,  &ft 
confacriamo  tutti  a  Dio,  come  fi  fa  nel  tempo  della  fanta  profeffione . 

Et  da  qui  potra  la  religiofa  raccogliere  vn’altra  vtilita ,  eccitando  in  fe 
ftefta  vn  gran  defiderio  di  conferuarfi  in  quella  innocenza,  fimile  alia  bat- 
tifmale ,  rnediante  quefto  fecondo  battefirrto  ,  e  dire  col  Santo  Giob.  Quis  cap.  *.5. 
mihitribuat  iVtfim  iMXta  menfes  prifiinos ,  feeundum  dies  ,  quibus  Deus  cufiodie^ 
kat  me ,  quando  fplendebat  lucerna  eiusfuper  caput  meum  ,  &  ad  lumen  eius  ambu- 
lab  am  m  tenebris  ^  Defiderua  Giob  di  trouarfi  in  quel  primiero  ftato  , 
quando  Diofingolarmente  lo  cuftodiua :  quando  la  lucerna  di  lui  rifplen* 
deua  fopra  il  fuo  capo ,  &  fe  bene  caminaua  fra  Ic  tenebre ,  ci  andaua  ft- 
curo:  rifteffio  pub  dire  la  Monaca  r  Chi  mi  concedera,  ch’io  viua  per 
fempre  in  qucUa  innocenza  ,  della  quale  m’adornb  il  mio  Signore  nel 
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giornocld  fponfslitio  mio  ?  e  cosl  paragonancto  ki  vira  naffafa  e  nrp'-n 

tecon  quel  buon  pnncipio.c  trouaudotl'hauer  dcdinatoTdoucni^, 
lundere,  efarnnom  .  r'vtf-rmi  a. _ a.n  cun 
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caminar  piu’auanancl 

Teizo ,  fi puodiie ,  die  la  profe/Tione  fia  come  vna  fbienne  confecratio- 
nc  ,  Che  ia  reiigiofa  ti  di  /e  fteiXi  a  Dio  come  dVn  viuo  tempio  ddio  Soi 
ntofanto;  perchein  trc  modi  ia  relioiohic tempio  di  Dio :  Prima  per  ml 
tiiia ,  come  cieatura  humana ,  che  porta  in  ie  icolnita  rima^ine  di  Dio  * 
Sccondo,  come  battezzata ,  effendo  Chriftiana ;  E  hnalmente  come  reli' 

iitadedicataa  Dio.  II  che  conlidearndoS  Bcr- 
tio»e‘ec-  “n  applica  tutto  qucllo  fi  fa  nella  dedicationedeltempiomateriale 
dedic  atione  di  que/f  o  tempio ,  Ipirituale .  Per  ia  prima  cofa  fi  netta  il 
tempio,  &  s  adorna  Altretanto  fi  fa  in  quefto  tempio  ipirituale ,  maffime 
nellantw  della  probatione,  correggendo,  &emendando  la  Nouitiade' 

^  P""' ''''''  confefiionc  generale  fi monda, 
^  laiu .  bi  tanno  dodici  croci  con  tante  candele  nel  muro ;  £t  la  relidola 
deueimpnmernelle  fuepafiioni  la  croce  della  mortificatione,  confaiui 
luimditantibiiomeiTempi,  che  vede  nella rcligione .  S’aiperge  d^icqua 
benedet ta  niefcohita con faie ,  con Therba  iilbpo :  Et chealtro fono Icla- 
grimc  di  penitenza  per  i  peccati ,  fe  non  acqua  benedetta ,  e  ianta  Scri- 
M  ceneri  fo  pra  il  pauimeiuo  falfabetto  in  lingua  Hebrea 

paPeoraie ;  Et  il  fuperiore ,  Sc  fuperiora  iciiuono'neiranima 
della  reiigioiai  iantidocLimenti:  primi  principij  della  vita  reiigiola ;  £ 
nnalmenre  per  laiciar  niolt’aitre  coie ,  fi  dedica ,  Sc  confacra  il  tempio  con 
pi  eci &  orationi  particoiari :  Et  quelfo  fi  fa  ancora  neiia  profefiione,ada- 
pei  andon  certe  otationi  ordinate  a  quefio  particolar  fine 
.  uunqi.ie  la  profeffione  ci  vna  dedicatione  di  ie  ftelfa  per  viuo  tempio 

aDio:  conuieneferuar’ilmcdefinio,  cheieruaia  Chieia  in  fimili  confe¬ 
rs  eirequiice,  ma 

ccxnmanda  di  pin, che  li  celebrila  commemoratione  annuale,come  di  pre- 
Icnte  vediamo  oiferuarfi .  , 

ienzafrutto,  perche  ricordiindofi  la  relieioik 
d  eiler  tempio  coniecrato  di  Dio :  fe  non  vuol  eiiere  irriuerente  &  quafi 
lacriiega ,  non  deue  permettere ,  che  inq  uefio  tempio  fi  trout  cofa  profa- 
na,  non  aftetti  terreni ,  ma  celefti ;  non  parole  inutilfima Xante :  non  nego- 
7..  o  AFf  yintuali :  non  opere  mondane,  m  a  religioie .  Dice  la  legge . 

Eri /  I^eo  dicatum  eft ,  non  efi  vlterius  ad  yfus  humanos  transferendum .  Quol 

che  vna  volta  s’e  dedica  to  a  Dio »  non  fi  deue  oi  ii  coniierfire  in  vfnnrr»fo 


i  liijpui  cdiiza ,  connite  net  ceieorar  queita  relta  comeficon- 
uiene  per  rarla  con  frutto  dell’anima;  Et  chi  defidera  faperne  il  modo,que- 
Ito  che  appreiTo  diro ,  mi  pare  molt’ a  propofito . 

Auuicinandofiquefto tempo:  alcunigiorniauanti  la  reiigiofa douera 
preparai  fi  con  eirercititfpirituali ,  raccogliendofi  ,  per  attender  alquanto 
piu  dell  ordinario  air  oration  mentale .  Si  ritirera  piii  del  iblito  dalla  con- 
ucriati  one  commune ,  coniiderando  Timportanza  dell’attione  ch’e  per  fa¬ 
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re .  S’v^Ppigliera  ad  ale  ane  penitenze  I’alutari  digiuni ,  difeipline ,  &  fimi- 
Ji  5  pei  o  fempre  col  parere  ,  &  iiceiiza  del  padre  fpirituaie ,  &  ft  come 
quando  ft  fa  la  fefta  in  vna  Chiefa ,  la  prima  cola ,  che  ft  fa  c  nettar  bene  le 
mura,  e’ipauimento  d'ogni  lardura;  Cosi  qui  s’ha  da  nettare  primicra- 
mente  il  muro  di  quefto  noftro  tempio  fpirituaie, che  e  quefto  noftro  cor- 
po  5  il  quale  con  I’aftinenza ,  &  penitenza  maggiormente  s’abbellifce ,  co¬ 
me  ft  vide  chlaro  in  quei  tre  fanciulli  del  Rc  di  Babilonia ,  i  quali ,  perche 
erano  aftinenti,  fuperauano  di  bellezza  quei  ch’eranopafciuti  coi  cibi 
deiicati  dalla  menfa  del  Re .  Poi  ( fe  cosi  nc  ven  a  confultata  dalPadre  fpu 
rituale )  faccia  vna  confeftione  generale  di  tutti  i  peccati  di  quclfanno  fa- 
cendo  minutamente ,  &eftattamente  i  conti  dell’anima  fua  ,  con  gran 
fentimento  delle  proprie  coJpe ;  dando  vn’occhiata  a  i  benefieij  riceuuti , 
&  alle  commodita ,  che  ha  nella  religione  di  caminar  alia  perfettione ,  per 
Gonoicer  meglio  la  lua  ingratitudine.  Venuto  ilgiorno  determinato,dop- 
po  vna  femente  oratione,  &efterfi  preparata  per  la  fantifftma  commu- 
iiionc^  colmaggiorfpirito  ,  &afFetto  dideutione  a  lei  poftibile  innanzi 
al  Santiftimo  Sacramento  rinouera  li  tre  voti  giafattij  con  totale  offer- 
ta  di  fe  ftefla :  con  vna  protefta  amorofa,  che  fara  verfo  il  fuo  fpofo  Giesii, 
qualiuiprefentefottolefpeciefacramentali  la  fta  attendendo:  fara  an- 
cora  vn  Itabilimento  fermo ,  e  riflbluto ,  che  fe  ben  ella  tbfte  patrona  di 
tutt’il  mondo  ^ il  tutto  di  nuouo  laiciarebbe  per  Chrifto ,  &  s’hauefte  mil- 
Ic  vite  a  lui  tutte  le  confecrarebbe  di  nuouo :  rincrefcendole  de  palfati 
mancamenticommeffi  nelfuo  fanto  feruitio;  equefta  rinouatione  lara 
come  vn  martcllo ,  che  maggiormente  le  ftabilira  1  tie  chiodi  de  i  voti  nel 
fuo  cuorc  3  e  pin  gagliardamcnte  f inchiodera  con  Chrifto  crocififlb .  Fara 
nuouipropofitidicominciarpurall’hora  (  come  fe  per  I’adietro  non  ha- 
uefle  mai  fatto  cofaalcuna  di  bene )  aferuir  DiOjde  offeruare  con  maggior 
effattezza  la  regoia .  Et  a  cib  ^che  il  tutto  riefca  pin  grato  a  DiOje  profitte- 
uole  a  ie  ftefla ,  quefte  oflerte  accompagnera  con  quella ,  che  faraal  Padre 
Eterno  de  i  merit! ,  &  deiramore  del  vnico  I'uo  figliuolo ,  ricorrendo  per- 
cio  alia  interceflione  della  Beata  Vergine ,  e  de  Santi  fuoi  deuoti,&  in  par- 
ticolare  di  quel  Santo ,  fotto  il  cui  inftituto  ella  viue :  procurando  nelri- 
manente  dell’anno  di  ricordaifi  di  frequente  di  quefti  proponimenti  per 
eflfequirli5&  per  attender  a  quanto  promife .  Aggi ungera  atti  di  ringratia^ 
mento ,  di  ibmmiflione ,  &  fiinill ,  conforme ,  che  le  iuggerirala  deuotio- 
ne.  Quefte  fonoledanze  5  dciballi,  quali  doueia  fare  la  buonareligiofa 
ogn‘annoin  memoriadelfuoSponfaiitio.  Etfc  pur  il  Demonionemico 
d’ogni  noftro  bene  5  ci  volefle  fuiare  da  quefto  Santo  inftituto,  conrap- 
prefentarlo  per  cllercitio  troppo  noiofo ,  &  faticofo lo  ribatti ,  &  non  gli 
conientainmodo  alcuno,  ricordandofi  di  quella  fentenzad'orO,  degna 
della  bocca  di  San  Francefco,  che  fara  baftanteper  ribatterqual  ft  vo- 

tlia  altra  tentatione  .  Magna  promifimus ,  maiorapromifja  funt  nobis.  Hab^ 

iamo  promeflb  a  Dio  gran  cofc  i  ma  coic  maggiori  egli  a  promeflb  a  nok. 
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SS  LA  monaca  perfetta 

Della  gratitudme-i  qualdeue  la  Monaca  dDio  per  quejlo  beneficio . 

CAPITOLO  XII. 

Cofa  d’animo  nobile ,  &generofo  il  moflrarfi  grato  de  bcne- 
fici|  riceuuti .  Pariando  Malachia  Profeta  di  Dio ,  dillequc- 
’  fte  parole .  ^ttendi^  Dominus ,  c5“  audiuiv ,  &  fcriptus  efl  liber  mo- 
numenti  coram  eo  timentibus  Dominum  ,  &  cogit antibus  nomen 
eius  ,  Etantobuono  ,  e  corteie  il  noftro  Dio ,  checongl’oc- 
cliiinteati  fta  vedendo,  &  con  gl’orecchi  aperti  vdendo  quelli,  chelo 
temono,  &  che  penfano  di  lui;  &  quanto  fanno,  epenfano  in  feruitio 
fuo  comanda  fia  regiftrato  iopra  vn  libro  memoriale,  per  darnepoila 
iTiercede  conueniente  al  fuo  tempo .  Et  fe  quefto  fa  Dio  con  noi,  de  quaii 
cgli  non  ha  bifogno  alcuno  j  che  cofa  dobbiamo  far  noi  pouerelli5&  mife- 
rabili  verib  di  lui ,  per  elfergli  grati ,  e  conofcenti ,  non  eilendo  giorno , 
anzimomento,  che  non  riceuiamo  beneficio  i  tanto  piii,  che  la  gratitu- 
dine  e  come  catena ,  che  a  lunga  mano  va  fempre  tirando  dal  Cielo  nuo- 
uegratie,  &  nuoui  fauori . 

La  gratitudine  dunque  della  Monaca ,  oltre  a  quello ,  che  ho  detto^con- 
fifte  in  doi  punti .  Che  procuri  ogni  giorno  di  rinouar  la  memoria  di  que¬ 
fto  beneficio,  &  ogni giornoancora con nuouoaffetto^di  gratitudine  of- 
ferirli  a  Dio ;  ne  cib  le  deue  rincrefcere ,  imperoche ,  chi  conofce  da  vero 
I'importanza  di  quefta  gratia ,  ftimera  il  tutto  per  poco  in  comparatio- 
nedelmolto,  che  delic ,  &il  Padre  San  Franceico  SaueriodoppoTora- 
tione,  chefaceua  la  mattina ,  non  folo  fi  contentaua  di  rinouar  que  Ida  me¬ 
moria  ,  ma  di  piii  rinouaua  i  voti ;  &  molti  religioli  vfano  far  quefto  ogni 
volta,  che  fi  communicano  5  ochecelebranola'SantaMefia. 

Il  fmenticarfi  d’vn  beneficio  riceuuto  e  fegno  d’animo  ingrato ,  e  villa- 
no,  come  dice  Seneca ,  &loprouabenifiimo  con  quefta  ragione;  Come 
potracoluicompenfar  il  beneficio,  oconrobba,  6 con  feruitio:  fenon 
da  al  benefattore  cib ,  che  niente  gii  cofta ,  ch’e  il  tener  memoria  del  be¬ 
neficio:  &  fe  fe  ne  fmentica ,  come  lo  potra  compcnfare  ?  Per  quefto  ilB. 
Efaiainterrogato,  per  quaii  gradi  conduce  il  Diauolqle  perfbne,  mafii- 
melereiigiolealladiirolutione,  aflegnb  quefte  tie .  La  obliuione,  lapi- 
gritia ,  &  la  oftinatione .  Ma  bafta  ii  teftimonio  del  Salmifta ,  quale  allc- 
gna  quefta  obliuione,  per  caufa  principale  di  tutti  i  peccati ,  che  fece  ii 
popolo  Hebreo .  T^onfuermitmemores  multitudinis  mifericordia  fuat  citb  fece- 
runt .  Si  ffnenticorno  delle  moite  mifericordie  vfate  loro  da  Dio ,  &  fiibi- 
to  pofero  la  mano  a  far  peccato .  Quefta  obliuione  e  chiamata  da  San  To- 
mafb  il  primo  peccato  d’Adamo  j  La  obliuior^  e  la  madre  deiringratit u- 
dine  j  come  per  lo  contrario  la  memoria  c  la  madre  della  gratitudine, per- 
che  ferue  per  ftimolo,  che  ci  punge,  clbllecitaaritrouare  ogni  mezzo 
pofTibile  per  corrifpondere  almeno  in  parte  al  beneficio  riceuuto .  La  ro- 
uina  d’lsbolet  f  u ,  che  pofe  per  guardia  di  fiia  cafa  vna  donna ,  che  doiien- 
do  ftar  vigilante  fimife  a  dormire ,  &  cosl  entrorno  i  nemici  in  cafa,  e  tro- 
uatolo  oppreffo  dal  fonno  gli  leuorno  la  vita .  Se  quefta  guardia  dorme  in 
vna  religiofa ,  fe  fi  fcorda  delfobligo ,  che  tien  a  Dio,  entrera  fenza  dubio , 
ilnemiconellacafadeiraniraa,  &letc^liera  la  vita  della  gratia . 

Ccrcano  iSacriDottori,  che  cofapretendefle  Dio  da  Adamo  in  quel¬ 
le 
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le  parole  della  Genefi .  Tofuit  Dens  hominem  in  Taradijo,  Vt  operaretur ,  & 
cufiodiret  ilium ,  Pofe  Dio  Thuomo  nel  Paradifo ,  accio,  che  lauoraffe ,  & 
cuftodiffe  quello .  Se  la  terra  non  haueuabifognod’elTer  lauorata  per  far 
fi'utti  5  che  quefta  fii  vna  deile  pene  datteaii  per  lo  peccato ;  Et  fc  non  v* 
era  nemico ,  che  gli  potefle  ieuar’il  Paradifo ,  perche  dice ,  a  cio  operalTe, 

&  lo  cuftodifee  ?  Non  fi  deue  cio  inrenderc*d’opcre  rnanuali:ma  delle  ope- 
rationi  dell’intelletto  deiia  memoria ,  &  della  volunta ;  volendo  Iddio , 
che  con  rintelletto opcralTe ,  confiderando  la  gratia,  che gl’haueua fat- 
to ,  d’hauerlo  collocato  in  quel  luogo  di  tante  delitie ,  &  arricchito  di  tan- 
ti  doni  natural! ,  &  fbpranaturali :  "Con  la  memoria ,  ellercitandola  conti- 
nuamente  nelia  rimembranza  di  querto  beneficio ;  Con  la  volunta  poi  in 
vna  pronta ,  e  perfetta  olleruanza  del  diuino  commandamento ;  e  cosi 
operando  lo  cuftodiice  a  fe  fteifo .  Ora  applichiamo  tutto  quefto  al  no- 
ftro  propofito.  Ache  fine  penfi  tii  Monaca,  chetihabbia  poftaDioin 
cotefto  Paradifo  della  religione?  per  operarlo,  &per  cuftodirlo;  Non 
bafta  dunque  che  tu  ftij  nel  Paradifo ,  ma  bifogna  operar  ancora ,  e  con  1’ 
operar  cuftodirio  3  Ma  con  qual  operatione  ?  con  I’intelletto ,  confideran¬ 
do  la  grandezza  di  quefto  beneficio ,  &  che  cofa  ricerchi  da  te ,  e  poi  con 
la  volunta,  &  con  le  opere  eflequirla  compitamente ,  &  fe  non  intend!  be¬ 
ne  quefto  punto,  fentiS.  Cefareo,  che  in  puoche  parole  te  lo  fpiega.  Et 
plati^  magnus  vitae  fru5lus  efl  f.eculum  potuijje  defpicere,  &  Deoferuire  capijfe :  eua-  hom.  s- 
ft  fie  vitiorum  infelicifjimum  dominatum ,  &  fugifie  guU ,  atque  luxuriae  fcedifjimam  Mon. 

feruitutem .  Quide  ergo  ^  T^nn^  lam  magna  premij  pars  eft  ,  nihil  habere  commune  , 
cummundo'.  vanarum  rerum  cupiditatihus  non  excruciari:  fceleribus  nonadmijee- 
ri:  in  innocentiadiem  tranfigere  beata  caftitati  operam  dare,  gloriofiS  paupertatis 
fafficientiam  cum  timore  Domini  pofftdere  j*  E  veramente  ( dice  quefto  Santo) 
vn  gran  frutto  della  vita  religiofa ,  hauer  diljprezzato  il  mondo ,  comin- 
ciato  a  ieruir  Dio :  fugito  la  tirannia  de  vitij ;  eller  liberati  dalla  bruttif- 
fima  feruitii  della  gola  ,&  della  immonditia .  Et  quefto  non  vi  pare  ,  chc 
fia  vna  gran  parte  del  premio :  non  hauer  che  fiir  col  mondo :  n  on  traua- 
gliodiquefte  cofe  terrene:  noncompagnia  neipeccati;  coninnocenza 
paflar’ilgiorno  della  vita  prefente:  attendereallo  ft  udio  della  caftita,  e 
contentarfi  della  gloriola ,  &  volontaria  pouerta . ' 

Ma  non  bafta  alia  religiofa  ilricordaiTi;  bifogna  venir  ail’opera,  Seal- 
la  eilecutione ;  perche  iecondo  la  dottrina  di  San  T omalb ,  tre  fono  i  gra- 
di  della  gratitudine ;  il  primo  fta  neirintelictto ,  &  nelia  memoria ,  rico- 
nofeendb ,  &  ftimindo  ii  beneficio  riceuuto ,  &  non  lepeilirlo  nelia  obli- 
uione :  il  fecondo  e  il  lod  irne  i’autore ,  e  ringratiario  con  parole :  il  terzo 
e  riconoiceiio  con  fatti .  M  i,  che  cola  potra  dar  la  Monaca  a  Dio/cjcome 
habbiamo  vediito ,  non  ha  coia  del  1  uo  ?  Rifponde  Sant^  Arnbrofio ,  che  in  lih.  dt 
quefto  edi.ferente  Dio  da  gl’huomini,  quali,  perche  fono  bifognofi,  & 
interefiliti ,  quando  fanno  vn  beneficio  ad  vno ,  vogliono  la  ricompenfa : 
fe  danno  oro ,  &  argento ,  voglion’altro  tanto,  b  pin ;  &  quando  non  vi  fia 
tai  volta  per  la  pouerta  di  quello ,  a  cui  e  ilato  fatto  ii  beneficio ,  preten- 
dono  vn  certo  dominio  ibpra  di  lui ,  che  vale  piii  del  feruitio  fiitto .  Non 
cosi  fa  Dio ,  fi  contenta ,  che  gli  offeriamo  quel  che  prima  ci  die  de  lui ,  & 
lo  paghiarno  col  iUo ,  aggiungendo  il  noftro  cuore,  6c  aftetto ,  e  quefto  ri- 
i'ulta  in  noftro  maggi or  feruitio .  Si  come  i  fiumi  corrono  ai  mare ,  ii  qual 
e  come  vn  loro  forite,  dal  qual  efcono  di  nuouoconmaggior  abondanza 
d'acque :  cosi  venendo  ogni  noftro  bene  da  Dio ,  fonte  indfaLilto  di  mife- 

C  4  ricor- 
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ricordia  >  oflerendolo  di  nuouo ,  &  rcftituendolo  a  lui  ^  ritorns  a  noi  con 
noftroauantageio,  equeftaevnMura  fanta,  ebuona  . 

Nevorrei,  chelaMonaca  s’ingannafle ,  come  pu6  elTere,  cheakune 
s’ingannino  ,  mentre  penfano  (fhauer  fatto  vna  gran  cola  in  lalciar’il 
mondo ,  &  entrar  nella  religione ,  &  pare ,  che  vogliono  far  di  cid  debitor 
Dio,  come  s’haudrero  fatto  molto  per  lui.  T’inganni,  tufei  ladebitri- 
ce  ^  &  1  obligata  ^  j  perche  tutto  cio  Thai  fatto  per  mera  mifericordia 
di  Dio  in  yiitu  della fua  gratia  da  Teologi  detta  prcueniente ,  &  conco- 
mitaOte ,  che  s  egli  non  t  hauefle  chiamata ,  Sc  doppo  f inuito  aiutata  an- 
cora  con  Ic  fue  gi  atie ,  non  ti  ti  ouarefti  in  cotefto  Itato ,  nel  quale ,  per  la 
di  lui  bonta,  ti  troui  al  prefente ,  fi  che  rcfti  in  tutto ,  e  per  tutto  alui  obii- 
gata ,  e  dcbitrice  a  moftrarteli  grata ,  e  conofcente . 

Come  fi  conofcelanjeraVouatione  alia  Religione'^ 

C  A  P  I  T  O  L  O  XIII. 


Vppofto  tutto  qucllo  c’  habbiamo  inlin  qui  breuemente  detto 
della  eccelienza  di  quelto  ftato,  reftanoafcuopiirfi  aicunl 
inganni  del  noftro  commune auiierfirio ,  co’iquali  fa,  che 
alcuneperfbne,  lotto  falfi  pretelli  ft  ritiranno ,  &ripriuano 
o  tanto  bene  ,  Sc  altre  poi ,  fe  ben  accettano  la  vo- 

catione ,  Sc  li  fanno  Monache ,  perche  vengono  mode  da  certi  motiiii  del 
tutto  contrarij  alvero,  &legitimo  fine,  che  nella  religione  fi  pretendc, 
viuono  in  quella  vna  vita  inquieta,  e  molto  pericolofa  per  la  propria  falu- 
te ,  Sc  percio  procureremo  di  fodisfare  al  bifbgno  deliVne ,  &  deil’altrc . 

Dicono  alcune :  E  veto ,  che  fento  in  me  ftella  vn  certo  fpirito ,  che  nii 
luggerifcc ,  che  s’io  viuo  nel  lecolo,  vado  a  rikhio  di  perder  i’anima  i  e  pe- 
ro  meglio  e  per  me ,  Sc  piu  ficui  o  entrar  in  religione ,  e  quiui  fcruire  a  Dio 
in  perpetua  claul lira ,  e  faluar  I’anima  mia ;  Sc  fe  bene  mi  fento  in  piu  ma- 
niere  chiamata  a  far  quefta  riffolutione ,  non  perb  mi  so  riffoluere ,  perche 
temo  d’ellere  ingannata.  Sc  che  non  fia  la  voce  di  Dio  quella ,  che  mi  chia- 
ma ,  Sc  perche  non  la  so  difcernerc ,  vado  perfeuerando  nella  mia  vita  fe- 
colare ,  agitata.  Sc  combattuta  dalle  onde ,  Sc  procclle  di  quefto  mondoj^ 
con  qualche  pericolo  di  naufragio , 

A  quefte  rifpondendo,  dirb  prima ,  che  doue  fi  tratta  d Vn  negotio  tan¬ 
to  importante ,  com’e  quefto  della  mutarione  di  ftato,  dalla  quale  depen- 
de,  o  la  falute,  61a  rouina  dell’anima  noftra ,  Taprir  ben  gli  occhi,penfar- 
ui  bene,  e  maturarlo  ancora  col  configlio.  Sc  parere  d^altre  perfone,fu  fem- 

l.  Joan  necelfaria, e  di  perfbna fauia,e  prudente ;  cosi  ci  configlia 

m. H'  .  ^uangelifta^  fed  pJobxt  fpi- 

ritus  yft  ex  Deofint .  Cariflimi  figliuoli ,  non  vogliate  voi  cosi  prefto ,  e  ieg- 
giermente  dar  fedea  tutte  rinfpirationi ,  che  vi  vengono ,  ma  bifogna  pfi- 
ina  elTaminarle  bene ,  fe  vengono  da  Dio ;  Sc  accio  che  in  quefto  ancora 
nonc’inganniamo ,  perche  ben  fpellbrAngiolodeilctenebre  fi  trasforma 
in  quello  di  luce ,  &  c‘inganna ;  &  quelle ,  che  fenza  penfar  piu  oltre,  fbno 
ftate  troppo  leggier!  a  far  fimiii  rifoiiitioni ,  a  pena  fatta  la  profelTione ,  fe 
ne  fono  pentite ,  ma  in  darno ,  e  viuono  percio  inquiete ,  e  mal  contente  > 
come  cani  arrabbiati ,  Sc  tenuti  alia  catena ,  che  non  ft  pub  romperc  j  per- 
cib  conuiene  auuertire  le  cofc  feguenti . 

Che, 
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Che,  fi come  dice  rApoitolo  incomprenfibiii  ibno i  giuditij  di  Dio,  e 
profondamentenafcoftelevarieftrade,  &  maniere,  ch'cgli  adopraper  i. 
tirarc,  &  chiamar  le  perfone  ai  iUo  Santo  feruicio ;  Con  vn'amorofo  inuito 
chiamb  Pietro  AlPApoftolatOj^  per  conuertir  Paolo  fi  ferui  di  terrore  ,  & 
difpauento,gettandolodacaualio,  &  abbagUandogli  la  viita  con  quel 
dil'ufato  fplendore :  Si  penlaua  Agoitino ,  quando  parti  da  Roma  di  venir* 
a  Milano  5  perelfermaeftro  diRettorica,  ma  noneracosi  Tintentione  di 
Dio:  perche  lo  mandaua  qiiiui  a  S.Ambrofio ,  per  efTer  da  iui  ammaeftra- 
to,  &  conuertito,  come  in  effetto  fegui;  Ando  Saul  per  cercarle  afine 
fmarrite  di  fuo  padre ,  Dio  fi  ferui  di  quefto  mezzo  a  fine  di  farlo  vnge- 
redaSamueleperRed'Ifrael.  Alcuni  ama  Dio  per  la  via  della  profperi- 
ta :  altri  per  le  auei  fita ;  qual  in  vn  modo ,  &  qual  in  vn’altro,  conforme  al 
lUo  beneplacito.  Non  polPj  tacer  a  quefto  propofito  il  marauigliofo  . 
modo,  che  tenne  Dio  per  tirar  allareligione  San Francefco  Borgia  Du- 
cadiCandia,  che  fii  poi  Generale  della  compagnia  di  Giesii .  Quefto  era  rei.u^. 
vnCaualiernobilifTimo ,  molto  tauorito  da  Carlo  Quinto  Imperatorc:  c.  j<f.  ^ 
morta  la  Imperatrice  Ifabella  fua  moglie ,  diede  la  commiflione  a  France- 
icodicondurreilcadauero  della  demnta  per  farlo  lepelire  in  Granatta : 
giunto  iui ,  e  facendo  Difogno  d’aprir  la  cafta ,  voile  moflb  dall’affettio- 
ne ,  dar  r  vltima  occhiata  a  quel  corpo ,  &  vedendo  la  faccia  gia  fi  fer  eta, 
maeftofa ,  e  plena  di  vaghezza ,  tutta  fetida ,  puzzolcntc :  anzi  disf atta  ,  c 
corrola  da  vermi,ritirato  in  le  ftelFo,  comincio  cosl  a  dire :  O  humana  bel- 
tajquanto  fei  breue,  e  fugace:  6  gloria  fallacc  del  mondo :  6  breui  content!, 
che  si  prefto  finifeono  I  Cotefta  e  quella  bella  faccia,  onde  quafi  fcl  ice  fi  ri- 
putaua  colui,  al  quale  iieta,  e  ridente  fi  moftraua  ?  Dou’e  quella  potenza, 
al  cui  minimo  cenno  era  ferulta ,  &  con  vn  fol  fdegnato  Iguardo  era  cost 
temuta?  Ou’e  tanta  Maefta?  In  vermi,&  in  fetore  veggo  efler  mutato  il  tut- 
to ,  c  che  non  v’c  difterenza  alcuna  tra’l  corpo  d’vna  tanta  Imperatrice ,  & 
d’vna  poueraancella.*  Etantopuote  in  lui  quella  vifta,  e  confideratio- 
ne,  chedeliberod’abbandonaretutte  le  vanita  di  quefto  mondo  ,  &ri- 
nunciando  il  Ducato ,  entrare  nella  rellgione ,  rifibluto ,  come  ci  difte ,  di 
non  feruir  pill  ad  altro  Signore  3  chefoite  fottopofto  alia  morte  .  Et  pud 
effer ,  che  chi  legge  quefto ,  habbia  letto  altri  fomiglianti  fuccefli ,  oue- 
.roiihabbia  olfcruati  inaltre  perfone,  perche  Dio  e onnipotente ,  e  fa- 
pientifiimo ;  &  per  varie  ftrade ,  conforme  alia  lapienza  fua ,  luol  chia- 
mare  le  perfone  ai  fuo  feriiitio .  Eifendo  adunque  tale  il  coftiime  di  Dio, 

;non  deui  dubitar  punto ,  che  tii  non  fi^'  chiamata  da  lui ,  ancor che  la  tua 
vocatione  nonfiaiiUiftrata  con  certi  iegni,  &  non  la  chiami  in  q  uel  mo¬ 
do,  ch’haurai  veduto  3  dvditoeilerftatechiamatemoltealtre,  forfi  tue 
coinpagjie-. 

Nemanco  deui  afpettare  ,  che  Dio  con  qualchemiracolo  ti  faccia  in- 
tendere  la  volunta  iiia ,  6  mandi  vifAngiolo ,  che  te  ne  parli ,  perche  dice 
-San  Bernardo ,  quando  Dio  commanda^qualche  cofa  ,parla  in  modo, che 
fi  falentire .  Fox  Dei  non  tantum  efl  vox  virtutis  ,  fed  &  radius  ducts ,  Che  vol 
dire ,  che  non  foiamente  Dio  chiama  ,  &  fi  fa  fentire  neirintcrno  del 
noftro  Guore ,  ma  ancora  a  guifa  di  luce ,  iliumina  la  mente  noftra ,  accio  eccj. i> 
poffi  conofeere ,  &  fentire  la  fua  voce ,  altrimenti ,  che  giouarebbe  fe  \  n 
patrone  commandafle  a  I  fuo  feruitor  vna  cofa  inv  nlinguaggio,  ch’egii 
non  intendeife  ?  Non  farebbe  fei  uito  mai :  pero  quando  chiamo  Samueie , 
ohenonerainfin’airhorafolitodfcntir  la  voce  di  Dio,  lo  chiamo  infiif  a 
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tre  volte ,  pcrche  quando  Dio  chiama,  fa  si,  che  egii  e  intefo ;  &  fe  noi  non 
loicntiamojononrintendiamo,  e  perche  habbiamootturaterorecchie 
con  qualche  paffione  difordinata ,  ouero  I’affetto  fouerchiamente  intento 
alle  coie  del  mondo . 

E  qui  molto  s’igannano  ( &  e  vn  punto  d’cfier  molto  ben  auuertito ) 
trouandofi  alcune ,  le  quali,  perche  non  fentono  in  lor  medefime  certi  mo- 
uimenti  interiori,  8c  certi  feruori  accefi,  credendofi ,  che  la  loro  vocatione 
nonvengadaDio;  perche  fi  come  I’huomo  ha  due  potenze  principali, 
Intelletto ,  e  volonta :  cosi  o  dellVna,  6  deifaltra,  &  tal  voita  di  tutte  due 
fi  ferue  Dio  in  quefta  vocatione ;  Alcune  volte  muoue  la  volunta ,  con  vn 
defiderio  accefo  di  farfi  religiofa ,  ne  troua  pace ,  ne  quiete ,  infin  che  non 
conieguiffe  Tintenfo :  altre  volte  fi  feme  deil’intelletto,iliuminandolo  con 
luce  particolare  •*  facendogli  conofcere  le  vanita ,  o  grinaanni ,  e  pericoli 
di  quefto  mondo ,  &  la  gran  ficurezza ,  che  per  lo  contrario  fta  nella  vita 
religioia :  &  ie  bene  pare  a  noi ,  che  la  vocatione ,  che  fi  ta ,  mediante  quel- 
li  affetti  della  volunta  fia  la  piiificura:  nondimeno  dalle  peribnepratti- 
che,  vien  ftimatapiu  quella,  chefi  fa  per  viadeillntelietto  ,  perche  va 
lempreaccompagnata  con  vnamatura  cognitione  dcllo  ftato  della  cau- 
la,  &  co’l  lume,  che  porge  Dio,  fi  confidera  bene  ii  tutto ,  8c  cosi  il  negotio 
riefcepiii  ficuro. 

Dice  Sant’Ignatio  vna  bella  cofa  a  quefto  propofito :  che  fa  per  queflre 
tali ,  le  quali ,  perche  non  hanno  certe  dimoftrationi ,  ftanno  fempre  du- 
biqfe  della  loro  vocatione ;  Che  fe  quefte  tali  dimoftrationi  fiiccilero  di 
bifognojbifognarebbero  piu  tolto, quando  penfiamo  d’abbracciafe  lo  fta¬ 
to  della  vita  fecolare ,  &  non  lo  ftato  religiofo ,  perche  quelioepienodi 
tanti  trauaglije  vna  ftrata  fi  faticofa,e  plena  di  tanti  tribolijC  fpine,che'per 
indurre  vnaperfonaa  caminar  per  efia,  bifognarebbe  conduruela  quafi 
per  forza :  ma  la  ftrada  della  religione,per  effer  tanto  plena,  fbaue,e  colma 
di  tanti  rinfrefcamenti,  deue  baftare,  che  Dio  te  la  moftri,cod  1  lio  lume  ti 
faccia  intendere  le  fUe  delitie ,  accio  ti  riftblui  a  caminar  per  quella . 

Doppo  hauer  auuertite  tutte  quefte  cole  San  Tomalb  in  vn  libretto, 
ch’egli  fa  contro  quelli ,  che  fi  ritirano  dalla  religione ,  infegna  vn  bel  mo- 
do  di  chiarirfiintorno  a  quefta  vocatione ;  Quando(egii  dice)ti  fenn  chia- 
mata  alia  religione ,  doppo  d’hauer  efiaminatobenellmotiuo,  cheacio 
ti  muoue ,  &  il  fine ,  che  pretend! ,  confultando  il  negotio  con  Dio  troue- 
rai,  che  a  cib  ti  muoui,  fblamente  per  feruir  a  Dio ,  &  faluar  I’anima  tua, 
puoi  acquiftare  la  confcicnza ,  e  credere ,  che  la  vocatione  venga  da  Dio , 
il  quale  fuole,  come  dice  il  Salmifta,  guidar  I’huomo  per  laviadritta, 
come  e  quella  della  religione . 

Etperconfeguirmeglio  quefto,  giouerail  configliodiS,GioanniCli- 
maco ,  il  qual  dice :  che  In  diuinu  voluntate  indagandu  necefiariutn  eflnosita 
cotnparare  ,  owtiis  noflra  voluntas  cejlet  ,  ac  in  neutratn  partem  magis  ver- 
gat:  nam  cum  ab  omni  proprio  affe6iu  purgatUy  acmundata  fuerit ^  magis  aptct 
reddetur  ad  Dei  inflitutum  percipiendum .  Cioe ,  bifbgna  prima  ben  aifetta- 

^  fuo  in  modo ,  che  non  fi  pieghi  piu  ali’vna  parte , 

che  all  alti  a :  ma  che  dipenda  in  tiitto  dal  bencplacito  di  Dio ,  purgando 
la  mente  d’ogn’affetto ,  &  interefle  h  iimano ,  proteftando  di  non  cercare , 
nevoler,fenonquellovuoie,  &  commandaDio,  ii  quale  eftendo  tanto 
benigno ,  &  arnoreuole ,  v edendo  vn  cuore  fi  ben  difpofto ,  e  oreparato , 
non  mancara  di  dargli  tal  luce ,  8c  chiarezza  che  fgombrate  tutte  le  tene- 
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bre  -,  venga  afficurato  della  diuina  volunta.  A uuertafi  di  gratia  quello, 
dice  quello  Santo  Padre:  che  bii'ogna  ailettare  Fanimo  noltro  per  intende- 
re  ia  voce  di  Dio^conciofiachejVediamo  per  iiperienzajche  quelle  peribne, 
che  fanno  rifolutione  di  vita  religioia  >  quando  ibno  trafportate  da  qual~ 
che  Cregolata,  &  vehemente  palTione ,  6  da  capriccio,  ilentano  alle  volte  a 
Pir  buona  riuidta  nella  religione ;  perche  quella  palTione  paifa  prefto ,  & 
rimanerobligatione  pertutta  la  vita,  &  cosi  mangianopoi  ii  pane  del 
dolore ,  &  del  pentimento .  Intrauiene  a  quefte,  cib,  che  a  punto  iiiole  ac- 
cadere  ad  vn  tebricitante,  11  quale  moleilato  da  vn’ardentifiTima  i’ete  pare, 
che  fe  potelTe  here  vn  poco  d’acqua  rimediarebbe  a  tutto  il  iiio  male ;  pur 
le  la  beue,lenz’altro  configlio  del  medico,  fentendofi  crelcere  ilmale,fe  ne 
troua  pentito :  ma  hauendola  nello  ftomaco ,  e  non  potendola  rigettarc ,  e 
trouandofi  maggiormente  aggrauato,  ie  ne  viue  con  anfieta  piu  penofa 
di  prima.  San  Bernardo  aggiunge  vn’altro  auuifo  a  quefto  proporito,men- 
tie  egli  fcriueua  ad  vno,  che  ftaua  perplellb,  e  dubbiofb  della  fua  vocatio- 
ne,nonairicurandofi,  cheveniffe  da  Dio.Difle.  Tu  6  carifjime  huic  voci 
Deidulciori  fuper  melt  &  fauum  3  ft  praeparas  aurem  intoriorem'  fuge  curarru 
exteriorem ,  vt  expedito ,  ac  vacante  interno  fenfu  dicas  ,  &  tu  cum  SamUele 
loquere  Domine  3  quia  audit  feruus  turn.  Vox  h£c  non  fonatin  foro^  nec  auditur 
in  publico:  (ecretum  conftlium  3  fecretumquxrit  auditum .  Che  belle  parole. 
Dimmi ,  dice  Bernardo,  b  dilettilTimo  mio ,  defideri  tii  conofcere  la  voce 
del  tuo  Dio  alPii  piu  dolce  del  miele  ?  apparecchia  Torecchio  interiore  del 
cuore  ^  &  fuggi  ogni  diftruttione  efteriore ,  accib  tu  polFa  dire  con  Samue- 
le .  Parla  b  Signore ,  perche  il  tuo  feruo  t’aicolta .  Quefta  voce  di  1  ‘  o  non 
fi  I'ente  fra  i  rfrepiti ,  e  tumulti ,  nc  fra  le  piazze .  Queft’e  vn  configlio  fc- 
greto,  cheperbdeueelTeriegretamcnte  vdito.  C^ando  alcuno  fi  troua 
vicino  advnfiume,  che  da  vn’alto  monte  precipitofamentc  cade  tra  fafii 
al  piano:  tanto  eloftrepito,  &  rutnore,  che  ie  bene  colui  a  gran  voce  e 
chiamato  da  vn’alti'o,  non  iente:  perb  bifogna,che  s’allontani  da  quel  ftre- 
pito,efentirafacilmente.  Ilmedefimoconuien,  che  tu  facci per  vdire , 
quando  feichiamata  alia  religione:  Non  t’afiicuri,  che  iia  voce  di  Dio  ? 
allontanati  da  i  ftrepiti,delle  cure,  &  ncgotij  del  mondo;  purga  il  tuo  cuo¬ 
re  con  vna  buona  confelTione  generale ,  perche  il  lume  di  Dio  non  fi  conta 
con  le  tenebre  del  peccato :  purga  gPorecchi  dalla  poluere  delle  cure  ter¬ 
rene  :  ritirati  in  luogo  fegreto:  tratta  quefto  negotio  da  folo  a  iblo  con 
Dio:  airhora  intenderai  5  &  conofcerai  ia  fua  voce . 

Per  quefto  vogliono,  che  i’orationefia,  come  interprete  della  diuina 
volunta,  &  Dio fuole  per i’oratione  fcuoprire i fuoi  fecreti a coloro ,  che 
in  quella  s’eflercitano :  Perche  i  Magi  faceuano  profeftione  diofleruarle 
fteile,dVna  ftella  fi  ferui,  per  chiamarli  alia  Santa  fede.  Il  Padre  Baldaifar 
Aluarez  confeflbre  di  Santa  Tereia ,  dubitaua  aftai  dello  ipirito  della  San¬ 
ta  ,  e  che  foffe  ingannata ,  fi  per  la  nouita  di  fundar  tanti  Monafteri  come 
per  Paiprezza,  &  rigore  dell’inftituto,e  perche  egli  era  religiofo  molto  da- 
to  alia  meditatione ,  per  quella  a  punto  Noftro  Signore  lo  voile  alficurare 
della  qualita  del  fatto .  Comparue  vn  giorno  il  Signore  a  Terefa,  e  le  dilTe. 
Di  al  tuo  confeflbre ,  che  dimattina  faccia  la  fua  meditatione  fbpra  quefte 
parole  del  Salmo .  Quam  magnificata  funt  opera  tua  Domine ,  nimisprofundicfa- 
[lx  funt  cogitationes  tux .  O  quanto  grand!  fono  le  opere  voftre  b  Signore,  & 
quanto  profondi  fono  i  voftri  penfieri :  Scrifle  la  Santa  vn  pollicino  al  Pa¬ 
dre,  &  egli  fece  la  fua  meditatione ,  in  cui  Dio  gli  diede  ad  intendere,  che 
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quanto  faceua  Terefa  era  tutto  conforme  alia  volunta  fua ,  &  che  per  mo- 
ftrarlemarauiglie  fuefivoleua  feruire  di  lei .  Et  fe  la  meditatione  ferul 
perintenderelavocationealtrui,  molto  piupotremo  Iperare  d’intender 
la  noftra ,  ogni  volta ,  che  ricoriamo  a  quella , 

Aggiungerci  ancora,  che  dalla  qualita  della  religione  la  quale  s*elcg- 
ge,  fi  puocopietturare  facilmente  la  vera  vocatione:  imperoche  fe  be¬ 
ne  tuttefonofante,  cbuone,  non  fi  pud  pero  negare,  che  peri’humana 
fragilitanon  fi  troui  piu  in  vn  Monartero,  che  iri  vn’altromaggiorolfer- 
uanza  :  fe  dunquc  inclina  ad  vn  Monafterio  di  quefti  ben  ofleruanti ,  11 
puo  Iperare,  che  lo  fpii  ito ,  che  a  farqueftariflblufione  la  muoue,  fia 
buono,  e  lanto;  male  inclina  ad  vn’altro,  oue  fi  viua  conmaggior  11- 
bcrta,  e  licenza,  fi  pudhauere  per  fofpetta  cotefta  vocatione,  perche 
molte  volte  le  figiiuole  s^appigliano  a  quefti  Monafteri  per  goder  di  quel¬ 
la  licenza ,  e  liberta ,  che  nelle  proprie  cafe  tal  volta  dUi  gfiftelfi  parent! 
non  era  loro  permelTa . 

Finalmente  ilconfiglio  e  ottimo  rimedio;  mafiricercagiuditio  gran¬ 
de  in  far  elettione  di  configlieri  in  negotio  di  tant’importanza .  I  pro-. 
prij  parent!  non  ibno  a  propofito ,  ne  altri  amici  piu  tofto  della  came  , 
che  dello  fpirito  .*  perche  quefti  per  lo  piu  ,  d  nel  perfuadere ,  6  nel  diffua- 
dere,  fi  muouono  da  fuoi  propri  intereffi ,  e  qucftofachcillor  configUo 
non  fia  fedele  >  e  fincero. 

I  Padriipirituali  si :  perche  oltre  alio  fpirito ,  &  alia  prattica ,  non  ha  n- 
no  altro  interelfe  mondano .  Et  fi  come  quando  vno  vuol  fabricate  vn  pa- 
lazzo  y  lion  adoprara  vn  medico  per  architetto ;  &  quando  fi  troua  infcr- 
mo  non  fi  feme  del  configlio  deirarchitetto  in  vecedel  medico :  ma  nclf- 
infermita  chiamcra  il  medico :  &  per  Tedificio  f  architetto  i  Cosidouen- 
dofi  trattare  di  fabricar  vn’edificio  fprituale ,  quale  e  quefto  della  vita  re- 
ligiola:  e  necellario  feruirfi  del  configlio  di  perfoneparimentereligtole> 
pciite ,  &  prattichc  ncll'arte  di  leruir’a  Dio . 

Doppo  vfate  tutte  quefte  diligcnze  ,  perfeucrando  piu  che  mai  nel 
fuo  Santo  pi'opofito:  non  ci  metta  alcunlnduggio  neirefiTequirlo :  mafu- 
peri  animofamente  tutti  grimpedimenti  ,  che  le  leoppongono:  e  cor- 
rendo  a  Chrifto  crocifilib ,  che  a  braccia  aperte  f alpetta ;  confidi  nclla  fua 
diuina  mifericerdia ,  la  quale ,  fi  come  lenza  alcun  merito  fuo  f  ha  chia- 
mata  a  qucfta  forte  di  vita;  cosl  ancora  ledaraforza  di  perfcuerarc  in 
quella . 

Voglio  concludere  con  vnagratiofarifpofta  ,  qual  diedcilBeato  Fra- 
Tia.  ie.  ^  Egidio  ad  vno,  che  gli  dimando  configlio ,  le  doueua  entrerc  intreligic- 
ionofta.  Hc ;  a  cul tilpolc  il  Santo :  Dimmi,  lefoftipouerojemendico,  e  fiapefti 
re/.  /.  a^.  ouc  ftelle  uafcofto  qualche  tcforo ,  dimandarcfti  tii  configlio  d’ andar  a  ca- 
40*  uarlo?  Rifpofe  di  no  v  allliora  Ibggiunfe  egli ,  il  teforo  fta  nclla  religione ,, 

til  lei  pouero,>&  Diomentre  ti  chiama ,  te  lo  moftra ,,  &  tc  f  infcgria;.  che. 
ftai  a  fere>,clinoacorri  per  tiouarlo.2' 
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tji  quelle. che  fi  ritirano  dulla  veligioue  perche  le  par  troppo 
difficile  'Utuer  in  perpstua  cUuJura^ 

C  A  P  I  T  O  L  O  XVI. 

Ltrefono,  quali  conofcono  ben  si  ,  quanto  ficura  cofafiala 
propria  faiute  il  viuere  nella  relijione  :  ma  quando  poi 
confiderando ,  che  doppo  entrate  nel  Monafterio ,  e  rinchiu- 
fe  fra  quelle  inura  ,  mai  pin  Ibno  per  vfcirne  ,  &  che  iui 
habbia  lempre  a  viuere  come  in  vna  carcere  ( tali  fi  fingo- 
no ,  che  fiano  i  Mona^ terij )  s’atteriicono ,  e  fi  fpaucntano  in  modo ,  che 
fanno iiibita reiiltenza  alia  vocedi  Dio,  ne  fugge  con tanta  velocita  vif 
vcceilo  dll  rete ,  nel  qua!  era  piima  daii’a- tuto  calxiatore  inuolto ,  come 
fuggono  quefte  tali  dal  Monalterio.  Non  polTo  imaginarmid’onde  pro- 
ceda  cotefVo  vano  timore ,  le  non  forie ,  perche  non  11  ricordano  piii  d  el- 
ler  donne:  ouero ,  perche  credano  di  doner  per  quefto  perderela  liberta  ; 
b  pure ,  perc he  non  conofcono  il  bene  deiranima  fua .  Qual  fi  lia  di  quelte 
trecaufe,  fappino,  che  tutto  e  inganno ,  &  arcihcio  del  Demonioper 
priuarled’vntanto  bene. 

Ne  credo  d’ingannarmi ,  mentre  dico ,  che  quelle ,  che  fi  ritirano  dalla 
reiigione  per  ril petto  delia  peipetua  claufura,  fi  Ibno  fmentic ate  defier 
donne:  perche  feconofccirero  la fragilita del  pfoprio  fefib  ,  confe'Dreb- 
bero,  che  nonv'e  medicina  fi  proportionata  alia  naturaleinfiimitalo- 
ro,  comeloftar  ritirate,  c  iontane  dalla  conuerfatione,  &  viuer  lotto 
alfobedicnza  altrui .  Ncdiquell'o  voglio  altro  argomento,  chePclfcm- 
pio  della  prima  donna ,  c|iiaic  fe  non  fi  fofie  maiallontanata  dal  marito  , 
nefoife  data  tantovaga  della  conuerfatione ,  ecuriofadivedeie,nonri 
farebbe  laidata  ingannare;  perche  fecondo  il  parere  diRuberto  Abba- 
te,  ilferpe,  che tentb Eua era fuori del  Paradifoterre fire,  &  ellamoffi 
da  curiofita  di  vedere  com*era  il  rimanente  della  terra ,  vfei  fuora  del  Pa- 
radifoaiconfini  d’efib,  e  quiuifu  aflalita  dalla  tentatione .  'Hpn  igitur 
ferpens^  in  Tar adifo  fait ,  fed  inulier  corpore  t  &  oculisvagai  dum  incontinenter 
deambiilat  ,  forth  profpe&ans  ,  qualis  extra  Taradifum  miindus  efiet ,  dum 
ferpens ,  vt  pote  aflutus  dulcedini  terr£  illius  propius  ,  &  ambitiofius  binniat, 
locus  Diabolo  datus  efl ,  &  occajio  breuiter  porreCta ,  ynde  tentaret  Euam .  Il 
ferpente  non  era  nelParadifb,  dice  Ruberto,  ma  fuori,  &  mentre  la 
donna ,  forfi  defiderola  di  vedere  qual  fi  fofie  il  mondo  fuori  del  Paradifo 
pafieggiaua,fafl:utoferpente d’indi  prefeoccafionedi tentar  Eua,  Ma, 
che  queffo  accadeffe  nel  Paradifo ,  ouero  nei  confini ,  a  noi  poco  importa : 
bafta  che  per  eflerfi  partita  dalla  guardia,  &  dalla  cuftodia  d'Adamo, 
quindi  prefe  il  Demonic  Pardire ,  &  la  commodita  di  tentarla ,  e  di  farla 
cadere  :  Ilche  fi  vede  ancora  chiafamente  dalla  penitenza,  che  le  diede 
Dio ,  la  quale  come  hb  detto ,  fecondo  i I  parere  di  Sant’Agoftino  non  folo 
fii  pena ,  e  caftigo  del  fallo ,  ma  rimedio  ancora ,  e  preferuatiuo  per  I’auue- 
nire,  commandandoleche  ftefle  fotto  il  dominio ,  &  commandamento 
delf  huomo .  Dalche  fi  vede ,  quanto  fi  conuenga  alia  donna  il  ftar  ritira- 
ta ,  &  fotto  Taltrui  gouerno ,  perche  altrimente ,  trouandofi  fola ,  &  in 
liberta,  rouinafefteifa,  &  altri ancora. 

Percib 
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prcu.  13.)  Percid  Salomone ,  celebrando  nei  prouerbi  le  lodi  d’vna  vera ,  c  virtuo- 
fa  donna  5  leattribuifcefraglialtriqiieftidueencomij.  Conftderamt  femi^ 
tasdomus  ftMi  &  panem  otiofa  non  comedit .  Non  e  vagabonda ,  ne  arnica  di 
conuerfatione ,  fta  ritirata  in  cafa  fua ,  &  non  e  otioia .  E  riftefTo  dice  lo 
fpoib  in  perfonadiChrifto  della  fpolafua,  paragonandola  al  giglionato 
fra  le  fpine.  Sicutlilium  inter  jpinas  t  ftc  arnica  mea  inter  filias.  Qual  fiore 
^  piuvago  a  grocchi,  e  piufoaue  allodorato  d’vn  giglio?  che  colafipuo 
vederepiubelladVna  vergine,  &  dVna  donna  ancora  modefta ,  epudi- 
ca  ?  fpira  d’ogni  intorno  vn  odore  foauiiTimo  di  virtu  j  Ma  doue  fi  troua  il 
gigiio  ?  forfi  a  canto  alle  ftrade  5  efpolto  a  gli  occhi,  &  alia  mano  de  pafllig- 
gieri ,  ouero  nelle  publiche  piazze  ?  quefto  non  gia ,  ma  nei  luoghi  riferua- 
ti,  e  nei  giardini . 

Or  tornando  al  propofito  noltro,  quando  Dio  hebbe  fatto  la  terra5Com- 
mando ,  che  produceile  le  piante ,  &  che  quelte  facelTero  i  frutti  conform i 
alia  loro  natiira ,  Germinet  terra  herbam  virentemy  &  facientem  femen  ,  & 
Gen.i.  pomiferum  faciens  frutlum  iuxta  genus  fuum.  L’iftefib  ha  d’ofleruar 

i’huomo  5  operando  conforme  al  liio  Itato :  All’huomo  commando,  che 
lauoraflc  la  terra,  che s'affaticafle ,  e  colproprio  fudore  s’acquilfalPe  il 
vitto;  ma  alia  donna  commando  la  foggettione,  efobedienza  .  Dima- 
niera,  che  ii  piio  dubitare,  che  quella ,  che  11  ritira  dalla  religione ,  per  non 
viuer  fra  quei  chioftri ,  &  fo^ettarfi  airobedienza,non  conofca  la  propria 
fragiiita,  &  conditione  del  iuo  felfo , 

A  quelle  poi,  che  aportano  Taltra  fcufa :  che  perdono  la  fua  libertaj  vor- 
rei  fapere  di  qual  liberta  s’intendono ,  perche  di  due  forti  ne  trouo :  I’vna 
propria  deH’huomo ,  come  creatura  dotata  di  ragione  col  libero  arbitrio , 
^  fignore ,  &  patrone  della  fua  volunta :  I’altra  e  vna  certa  liberta  del  fenfo , 
&  della  parte  inferiore  delf  huomo  fomentata  dalla  licenza  del  mondo , 
che  pill  tofto ,  fi  puo  chiamare  vna  vitiofa  licenza  di  viuer  a  modo  I'uo .  Se 
di  quefta  feconda  forte  di  liberta  s’intendono ,  0  come  fono  pazze ,  chia- 
mandola  con  quefto  titolo  honorato  di  liberta  douendofipiii  tofto  chia¬ 
mare  la  pill  dura ,  &  piu  molefta  feruitu ,  che  imaginar  fi  polfa  ;  cost  la 
^  chiamoDioperloProfeta,  Seruietis  Dijs  alienis  ^  qui  non  dabunt  vobis  re- 
‘  quiem  die  y  ac  noSe ,  Seruirete  a  Dei  ftranieri,  i  qualinonvilafcieranno 
ripofare  ne  giorno ,  nc  notte .  E  tale  e  la  perfona ,  che  feme  al  mondo ,  e 
che  vuol  viuere  conforme  a  quefta  mondana  liberta ,  &  feguire  i  fuoi  fen- 
fi.  Stiamonel  propofitodelle  donne,  e  paiiandpancora  di  quelle,  che 
viuono  honoratamente :  Quanto  grande  e  la  lor  foggettione  ?  Conuieji 
veftlre  conforme  al  gufto  de  graltri :  tar  piu  di  quello ,  che  poffono ;  & 
molte  volte  per  compa  rire  vguali  ad  altre ,  bifogna  far  digiuni  non  com- 
mandati :  ftar  rinchiufe ,  quando  non  vorrebbcro :  andare ,  quando  non 
tornacommodo:  Infbmma  nonmancano  loro  fo^ettioninafcoftefbt- 
to quefto  titolo  di  liberta:  ma  fefbno  poilicentii^,  &  di  pocohono- 
re-*  6  qual  ftato  piu  infelice ,  &  miferabile  fi  puo  trouardi  quefto  ?  San 
Giouanni  Grifoftomo  chiama  quefte  tali  furie  delf  Inferno :  miniftri  dt 
Satanalfo :  inftromento  del  Demonio  r  perche  vn  inftromento  depende  in 
tutto ,  e  per  tutto  dalla  volunta,  &  mano  delfartefice :  &  in  tanro  fi  mo- 
ue,  in  quanto  vien  adoprato :  e  cosi  fono  quefte  tali:  H  Demonio  lie  do- 
mina ,  anzi  le  tiraneggia  a  modo  fuo  * 

Checofa  e  liberta  invna”donna  ,  fe  non  vna  fpada  taglkntc,  e  ben 
affilata  in  mano  d’vn  furiofo?  quefta  fularouina  ditantc:  eheper  effer 

di  af- 


TRATrATO  VRIMO,  ^7 

di  afToIuta  liberta ,  precipitorno  in  tanti  peccati :  &  fi  come  vn  figlio,  qual 
habbia  vn  coltello  in  mano ,  con  pericolo  di  ferirfi :  fe  quefto  dalla  madre 
gli  vien  tolto  5  piiitoito  douerebbe  ringratiarla ,  e  non  11  idegnare  con- 
trodilei:  cosiqueftc  talile  da  veroapprendelfcrolagranrouina  dell'a- 
nimcj  che  fuolcaufare  quefta  litentiofa  liberta:  quedo  folo  douerebbe 
baftare  a  loro  per  affettionarle  alia  vita  religiofa ,  come  quella  ^  che  gli  to- 
glie  quefta  ipada  di  mano. 

S’ingannano  ancora,  mentre  penfano  di  perderel’altra  forte  di  liber¬ 
ta  propria  deirhuomo  ragioneuole:  perche  ie  credono ,  chequellacon- 
fiftainviueramodoloro,  fenza  Jegge  ,  &  ienza  liiperiore  alcuno,  che 
command! :  fono  in  crrore :  altrimenti ,  gran  torto  hauerebbe  fatto  Dio 
al  noftro  prim o  padre  Adamo,  quando  hauendolo  conftituito  patrone 
dei  Paradiibterreftre,  fecegli  il  preccetto,  che  non  mangialfe  il  frutto 
deH’alberodella  fcienzadelbene,  &  del  male:  mala  vera  liberta  delf- 
huomo ragioneuole, eChriftiano 5 confifte in  viuereconforme  alia  legge 
diDio,  &eirequireicommandamenti  di  cuitieneilfuoluogo.  Orveg- 
gafipure,  fe  quefta  liberta  fiperde  nella  religione ,  6  ie  piu  tofto  ft accre- 
Ice,  e  diuienpiuperfetta:  poichecileua  tutteleoccafioni,  checipollb- 
no  impedire  I’ofleruanza  della  diuina  legge :  &  dall’altra  parte  ci  fommi- 
niftra  tutti  gli  aiuti  polfibili  per  olferuarla :  &  di  piu  coi  tre  voti  maggior- 
mente  in  quella  ci  ftabiliice :  che  pero  Sant’Agoftino  efclama  con  dire : 
O  fell X  necefsitaSi  qua  in  meliora  compellit:  non  te  nouifje  ppniteat'.  imbgaude 
iam  tibinon  iicerct  quod  cum  tuo  detrimento  licuifict.  O  felice  neceffita,  la 
qual  cifpingeacofemigliori :  nontirincrefcad’hauer  fatto  i  voti:  anzi 
rallcgrati,  percheconquellitifei  priuatadi  quelle  cofe,  le  qual  non  po- 
teui  fare  fenza  tuo  gran  detrimento . 

Oltre  che ,  quello  fi  dice ,  eifer  in  liberta ,  il  quale  e  patrone  di  fe  fteilb : 
&godepiu  periettamente  di  quefta  patronanza  d’vna  perfona  religio¬ 
fa  ?  elfendoche  col  mezzo  de  i  voti  di  caftita ,  di  pouerta ,  &  d’obed  ienza, 
&di  tantemortificationi  vien  in  si  fatta  maniera  a  domare  le  proprie 
palTioni,  chelaragioneneviena  reftar  del  tutto  patrona,  efuperiore: 
Noncosiintrauieneaquelli,  che  feruono  al  mondo ,  dequali  fidicenel 
V angelo ,  che  inuitati  alle  nozze  del  padre  di  famiglia  fi  fcuiarono  di  non 
potere,  perche  la fignora  auaritia  (come  lochiama San  Bernardo)  non 
permette ,  che  I’auaro  fia  padrone  di  ie  fteifo :  cosi  Tam bitione  all’ambi- 
tiofo ,  e  gli  altri  vitij  alii  altri  a  loro  ibgetto . 

Reftadunque,  che  quefto  lor  vano  timore  nafca  dal  non  conofcere  il 
bene :  che  ie  lo  conofcelfero  hauerebbero  per  gran  ventura  il  ritirarfi  in 
quefto  poito  ficuro .  D’efempion’eloauaro,  il  quale,  perche  amafola- 
mente  i  denari,  &  sa quanto  facilmente  gli  poflano  efler  rubbati,  non 
ficontentadi  tenerliin  caifa,  maconchiauelaierra,  &  quando  vna  non 
bafta,  n’aggiunge  delle  altre  connoui  artificij,  enouiordigni:  Et  rin- 
crefcera  alia  donna  ritirarfi  nei  Monafteri ,  per  ftar  iui  ficura ,  e  per  ficu- 
ramente  inuiarfi al Paradifo :  &  quefta,  perpetuita,  chepurfinifce  con 
la  morte,  &  che  hora  ti  molefta ,  e  trauaglia,  tanto  t’arrecarebbecon- 
tento,  ognivolta  ,  che  confiderafti ,  che  quefto  e  il  tuo  bene:  perche  il 
goder  d’vnbene,  &  go derlo  quanto  dura  la  vita ,  qucft’cilcompimento 
della  conibladone . 

Si  che  quefta  confideratiored'hauer  a  ftar  fempre  in  quefto  Paradifo 
tcrreftre ,  douerebbe  eifer  piu  tofto  di  conibrto ,  che  di  trauaglio ;  come 
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anco  a  i  Cittadini  del  Cielo ,  il  non  hauerne  mai  ad.vldrc ,  e  vna  gran  par¬ 
te  de  i  loro  content!.  Quant!  Sant!  Monad,  ancordie  nontbiTcro  obli¬ 
gati  a  (tar  icmpre  dentro !  chioftri  de  Monafteri,  conofcendo  11  gran 
bene,  che  loro ne rifultaua ,  viiieuano  per lo piuin quell! ,  ienza  vldr- 
iie  mai? 

Loda Palladio Ifidoro  Abbate  di  mille Monad,  che  da  doiSacerdo- 
ti  in  poi ,  che  lafciaua  vfcire  per  i  bifogni  necellarij^  del  Monaftero ,  tcne- 
ua  in  calk  gli  altri ,  tutto  il  tempo  ddia  lor  vita ;  Et  rAbbateAIarceih)  tU 
trentacinque  anni  ienza  vidr  del  Monafterio ,  oirre  a  inoiri  kitri ,  a  i  qua- 
li  rampiezza  del  Monafterio  parue  ibuerchia,  &  eldfero  di  itar  chi  nil  nei- 
i’anguftia  dVna  I'oia ,  e  ftretta  cella . 

^  quelle ,  che  fi  ritirano  dalla  religione ,  perche  4emono  di  far 

molt  a  penitenza* 

CAPITOLOXV. 

E  minor’e  I’inganno  d’alcune  altre ,  le  qua!i  atterrite  di  quel- 
la  eilricre  apparenza ,  che  ii  moitra  nell’aiprezza  deii'habl- 
to,  Ik  della  proteifione  monacaic,  fuggono  tanto  lontano 
da  quella ,  come  i  fanciiilii ,  qiiando  per  giuoco  alcuno  di  c;- 
ia ,  fi  rappreienta  loro  aii’improuiib  icdto  iigura  di  quairhe 
animale ;  e  credendofi  per  la  lor  fimplicita ,  che  tal  a  punto  quel  tale  iia , 
come  lo  veggono ,  b  fentono  in  apparenza ;  ternono,  &  ccrcano  in  ogni 
modo  nafcondeifi ;  Cosi  inganna  queite  il  Demcnio,  li  fa  loro  parer  la 
vita  reiigioia  piu  aipra  di  quello ,  che ,  e  rappreienta  maggiori  le  penlren- 
ze ,  e  mortiticationi ;  ma  naiconde  poi  le  delirie ,  i  contend ,  &  i  gufti  Ipi- 
rituaii ,  che  fotto  gii  habiti  rozzi,  &afpriitannarcoIti :  Dairahra  parte 
fiiggerifce  i  piaccri ,  e  la  pazza  liberta  del  mondo ,  &  naiconde  i  trauagli , 
&  i  guai,  che  in  quello  fi  trouano :  &  cosi  le  iernplici,  ingannate  abbraeda- 
noquefti,  &  da  quelle  fuggono,  configliate  dairamor  preprio  nemico 
della  loro  falute .  E  pur  e  tutto  il  contrario ,  non  eilendoui  alcuna  forte  di 
vita  pill  llentata ,  ne  pin  penoik  di  quella  del  fecolo ,  e  maiTime  della  don¬ 
na  :  ne  per  lo  contrario ,  piu  felice ,  e  beata  di  quella  della  religione :  il  che 
facilmentc  conoiceremo ,  fe  con  Tocchio  dello  fpirito ,  &  non  della  carhe , 
&  del  fenfo  vedremo  il  tutto . 

Concedo ,  bene ,  che  per  eiTer  quello  della  religione  ftato  di  penitenza , 
&  di  pertettione  fi  troua  in  effo  alquanto  del  difficile ,  <&  dell’amaro  per 
ilpalato  del  fenfo ;  che  fe  non  fv)lTe  cosi,  nonviikrebbe  Toccafione  d’ef- 
fercitarlaviitu,  la  quale  ha  quefto  per  proprio  d’efrercitarfi  circa  le  cofe 
ardue,  &  difficili ,  e  per  confequenza  celTarebbe  Toccafione  di  merir..r  tan¬ 
to,  come  fi  fa  nella religione.  Come  s’elTercitarebbe  la  virtii  dcli’obe- 
dienza,  con  tanto  noftroguadagno,  fe  nonvifolTe  la  foggettione  tanto 
abhorrifadal  fenlb?  Come  la  virtii  dcirhumiltk,  le  non  vi  folTerotante 
mortiheationi  ?  Ii  Ibldato  non  ha  per  fktica  i  I  combattere ,  e  patire  tanti 
difaggi,  perche  cosi  moitra  illiioVa  lore,  &acqiiiftaprcmio.  Lamadre 
nonhkperpena  poitar'il  pefo  del  figlio  rei'  noue  mcfi  nelproprio  ven¬ 
tre  ,  per  il  defiderio ,  k  amor  de  hgliuoii :  Cosi  non  s’ha  da  Itimare  afprez- 
za :  ne  difficoitk  quella  della  religione ,  per  elTer  tiitta  ordinata  a  maggior 
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mcrito ,  &  a  maggior  gloria  noftra ,  &  le  pure  v’e  qualche  poco  tf  amaro , 
vien  raddolcito  oltre  modo ,  come  diro ,  dalia  incfcimabile  foauita  della 
gratia  diuina,  daila  quale  vien  afiorbita,  e  fuperataqualunqueamarez- 
za  5  &  fe  rhuman’ingegno ,  per  dilettar  ii  gufto ,  ha  ritrouato  modo  di  far 
dolci  le  radici ,  che  di  lor  propria  natura  fono  amare ,  non  crederemo,  che 
qiiefta  virf  11  habbia  molto  piii  Dio ,  in  render  foaui  a  noi  tiitti  quei  traiia- 
gii  5  e  difficolra ,  che  si  fbppprtano  per  amor  iuo  ? 

Et  per  maggior  chiarezza  ,e  pin  facile  intelligenza  di  quefto ,  diro ,  co¬ 
me  per  due  caule  pud  elfervnacofa  amara  6  per  propria  natura,  5  dalia 
dilpofitione  di  colui  >  che  ne  gufta ;  come  a  dire ,  il  vino ,  che  pare  amaro 
alfinfermo ,  non  c  amaro  in  le  fteffo ;  ma  pare  per  rindifpofitione  deli’in- 
fermo ;  Percontrario  ii  fieie ,  &  alfenzo  fono  amari  di  propria  natura .  Li 
eilercitij  delle  virtu ,  che  fi  flinno  nella  religione  non  fono  di  lor  natura 
difficili ;  perche  la  virtu  e  conforme  alia  religione  propria ,  e  fingolare  del- 
rhuomo;  qnde  diceua  San  Paolo .  Condele6lor  legi  Dei  y  fecundam  interiorem 
hominem  •  Mi  diietta ,  &  mi  piace  lalegge  di  Dio ,  fecondo  Thuomo  inte- 
riore,  cioelecondoiaragione;  matuttala  difficolta  precede  dalia  repii- 
gnanza  del  fenlb,  &  della  noftra  natura  guafta  perlopeccato:  Ma  ie  ft 
trouafle  modo  di  leuar ,  fe  non  in  tutto,  almeno  di  mitigate ,  &  mortilica- 
re  in  parte  quefta  repugnanza,  la  virtu  nonci  parrebbe  tantoafpra,  dc 
amara .  Or  quefto  modo  ha  ritrouato  la  religione :  che  mediante  la  diuina 
gratia ,  ad  altro  non  attende  con  maggior  ftudio ,  che  a  frenare  quefto  no- 
ftro  fenfo ,  accio  fi  lafei  in  tutto ,  &  per  tutto  gouernare  dalia  ragione . 

Quefta  confideratione  fece  rifbliiere  Andrea  Spinola  ad  entrare  nella 
Compagnia  diGiesu:  mentre  fentendoli  chiamare  alia  religione ,  non  ft 
fapeua  rifbluere :  perche  la  maniera  del  viuer  religiolbjtantedilcipline,  noftau 
tante  mortiftcationi  5  e  digiuni,  lofpauentauano,  &  non  fapeua  come  reii^-c, 
fare ,  elfendo  egli  ricco ,  nobile  >  di  delicata  compleftione ,  alleuato  nelle 
deiitie,  &  in  vn’efquifita  politia ;  Ma  ecco ,  che  in  vn  fubito  poftofi  a  con- 
fiderarequefte parole,  Terficit  pedes  meostanquam  cenmim.  Che  la  gra¬ 
tia  di  Dio  ha  tanta  forza ,  che  i  lenti ,  e  tardi  fa  veloci  come  i  cerui ,  tanta 
fperanza  concept  deldiuino  aiuto:  che  fenz^altra  dimora  entro  fubito 
nella  religione ,  oue  poi  ft  trouo  il  piu  content©  del  mondo ,  e  tutte  quelle 
cofe ,  che  gli  pareuano  tanto  difficili ,  gli  riufeirno  fbaui ,  e  dolci  r  che  piu 
godeua  di  quella  fantapouerta  ,  e  penitenze ,  che  non  faceua  ftando  nel 
lecclodi  tutte  le  deiitie  c’haueua  ;  Anzi  quefto  gli  auuenne  in  particola- 
re  5  che  la  prima  volta ,  che  fatto  religiofb ,  entro  nel  refettorio  per  man- 
giare  in  compagnia  conglialtri:  gli  parue,  che  il  flio  mantile  fofle  piu 
eandido ,  e fbttile  del  Iblito ,  la  fupeliettile  piu  polita ,  e  rifpiendente ,  & 
che  ii  refettorio  fpiraflevn  foauiftimo  odore:  E  penfando,  checiofoire 
vn  ftraordinario  apparato,  per  fai'gU  qualche  particolare  accoglienza, 
per  quella  prima  volta,  fene  lament©  col  Rettore:  Ma  aUVltimo  s’ac- 
corfe,  che  quefto  non  erafatturahumana,  ma  diuina  r  accio  prouafte  in 
fatticheil  viuer  religiofo  non  era  cosiafpro,  &  difficile,  come  egli  s*ha- 
uea  creduto.  Et  quello,che  fece  Dio  con  quefto  fuo  feriio ,  e  con  quefta  di- 
moftrationemiracolctfa  r  lo  fa  ogni  giorno  con  I’interne  confolationi ,  con 
altri  religioft ,  che  godonopiu  mkeerando  la  came  con  cilicij,  e  difeipline, 
mangiando  grofti  cibi  d’herbe ,  e  legumi :  che  non  godono  quelli ,  che  ve- 
ftono  IbttiiilTimi  lini ,  e  fanno  ogni  giorno  iautiftlmi  conuiti , 

La  religiofa  (comegiadifft  difopra)  c  come  vn  tempi©  confecratoa 
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che  nella  conlecraticne  detcm- 
pi)  11  fanno  alcune  cioci,  e  qiiefte  fi  fbgliono  viigcrc  conToalio  ianto; 
Non  v  edubio,  che  in  qiiefto  tempioddla  religioia  non  vifiano  molte 
ciocij  Croce  c  lapoucita;  cioce  ePobedienza:  croce e il Icuar al inatuti- 
no:  croce  lono  lepenitenze,  e  mortificationi :  Non  v’e  parte  di  quefto 
tempio  5  oue  non  fi  trouino  croci ,  ma  fono  t utte  vote  con  Poglio  della  di- 
uina  gi  atia  5  con  la  quale  non  folo  fi  ponno  portare  j  ma  fi  portano  con 
moita  confo^ationc )  e  facilita .  Et  in  quelto  il  modo  s’inganna ,  dice  San 
Eernardo,  Hmceftt  ^’iod  multi  ahottiinMiH'f  ^  &  fu^!Uf}tpa;nitcntia?fit^^ticctn- 
quidemvidentts ,  fed  nonvidentes  vnfiionem.  I  fecolari  fiiggono  lapeniten- 
za  3  pel  ciic  fai  mo  il  lor  giuditio  conibrine  alPefteriore :  vedono  I’afprezza 
dcile  velci,  i  andai  fcaizo>  la  pallidezza  del  voito:  ma  non  penetranoi  con- 
tpiti  5  e  le  vntioni  della  diuina  gratia  5  che  ftanno  nafcolhe ;  veggono  le  no- 
Itiecioci  ,  manongiaknoltre  confoiationi ,  onde  ibggiunge  parlando  a 
MontiCifuoi,  Ecce  jcitis. ,  C'^expevti  quia  vere  crux  nofir  a  inuita  efl  t  & 

per grati^m  [pinrus.  adim.inas  3  fuauis  j  (jP  delcEabilis  efi  paenitentid  nojlra^  & 
Hft ita dicam amaritudo  noftra  duicifjima.  Ditelo void reEgiofi, c’hauete pro- 
uato,  (^chefapete,  che  quefta  noftra  croce  cvnta,  &  per  la  gratia  dello 
Spirito  Santo  Ei  noftra  penitenza  e  fatta  foaue ,  e  diletteuole  >  &  la  noftra 
am  .yezza  dolciffim  a , 

I  biioni  religiofi  fono  limili  a  quei  vecchi ,  che  ftauano  auanti  al  Trono 
di  DiOjCome  dice  San  Giouanni  nelPApocaliffe,  &  haueuano  in  vna  mano 
vna  cetra  3  &  nelFaIrra  alciini  vafi  pieni  d’odori :  ma  quefti  profumi  non  fi 
lentiuano ,  perche  i  vafi  erano  coperti :  Che  cofa  fignifica  la  cetra  compo- 
Ita  cu  legno ,  &  di  corde ,  fe  non  la  mortificatione  efteriore  de  religiorifi  ? 
quefta  fi  vede :  ma  i  foaui  odori  delle  diuine  confbiationi ,  non  fi  vedono 
da  fecolari ,  perche  ftanno  rinchiufe  ne  i  cuori  ^ 

Oitre  alia  gratia  diDio,  che  raddolcifcc  tutte  quefte  afprezze,  v’ela 
confcienza  monda  ^  e  pura  della perfbna  religiofa ,  che  fa ,  che  il  pane  dii- 
ro  le  paia  faporito ,  ic  lunghe  vigiiie ,  fefte ;  le  penitenze ,  delitie ;  Onde  in 
quefto  fenfb  diceiia  Dauid .  Melius  efi  modicum  iufio  fuper  diuitias  pecca^ 
torum  multas  .  Da  pin  gufto,  e  contento  ad  vnferuo  diDio  vna picciola 
Icutella  de  legomi  femplici  >  c  mal  conditi  3  che  vna  menfa  d’efquifite  vi- 
uandc  advnricco  peccatore.. 

Quindie,  chealcunianticiii,  che  non  haueuano  alcunacognitione  di 
Dio  5  ftimauano  tanto  la  quiete  delf animo  3  che  molti  dUoro  lafeiando  1 
carichijc  maneggi  publid,,  le  loro  dignita,  &  le  groffc entrate ,  fi  ritirauano 
in  certe  ville  piccioie  a  lauorare  ne  fiioi  giardini ,  e  viuere  quietamente :  e 
godeuanfi  oitre  modo  di  quefta  loro  Iblitudine :  Che  farapoi  il  godere  la 
pace,  e  tranquillita  della  confcienza  pura  3  lontano  da  ogni  ftrepito  3  e  ru¬ 
mor  del  mondo  in  gratia  di  Dio  ?  tanto  grande  quefta  confblatione,  che 
redonda  ancora  nel  cerpo ,  come  teftifica  il  Salmifta ,  dicendo .  Cor  meum, 
&  carorneaexdtancruntin  Deumviunm..  11  mio cuorc &  la mia carne han- 
no  giubilato  nel  feruire  a  Dio  ^ 

Parimente  I’amore,  che  portano  le  perfbne  rcligiofe  a  Dio  ,  alleggc- 
rifee  molto  il  patire :  perche  done  fi  troua  amore ,  non  fi  lente  ne  tormen- 
to  3  ne  pen  a ,  &  a  Giacob  la  feruitii  di  rant’ anni  pareua  leggiera,  per  Tamor 
grande ,  che  portaua  a  Rachelle ma  molto  maggiore  e  la  fbrza ,  &  cfBca- 
cia  dell’amor  diuino . 

Quando  alcuno  ha  da  portar  vn  pefo ,  ( e  quefta  e  vn’altra  buona  confi- 
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deratione  >  fe  ha  quaiche  compagno ,  che  lo  aiuti  a  poitare ,  fentira  minor 
fatica ,  che  fe  Thaueffe  a  portar  folo :  Ma  la  religiofa  da  quanti  e  aiutata  a 
portar  iipefodeiia  croce  nella  rdigione?  V’e  la  Superiora,  che  Taiuta 
dalia  fua  parte  con  ia  difcrettione  >  con  la  prudenza ,  con  la  carita ,  con  la 
cfortatione:  V  i  fono  le  compagnede  quali  col  buon’eifempio  loro  le  accre- 
cono  Tanimo:  Finalmente  (che  pin  importa)  v’e  Dio  con  la  iUa  gratia:  Qui 
fta  I’inganno  di  quelle  infelici,  che  penfano ,  quando  dilTegnano  di  farfi  rc- 
ligiofe,  chetuttoilpeibfara  adoflato  alle  lorfpaile,  &  chelcfoi7;e  loro 
nkurali  habbiano  dafariltutto:  percid  fi  fmarriicono :  S’ingannano  di 
gran  longa perche  Dio  e  il  principaie  a  portar  queilo  pefo ,  &  hauendo- 
fo  in  compagnia ,  di  che  potraffi  temere  ?  PolTo  dir  io  a  quefte  tali ,  queilo 
fii  detto  vna  volta  a  Sant’ Agoftino  (come  riferiice  egli  fte(ro)quando  vole- 
uaficonuertire  alia  religione  Chriftana ,  &  pareuagli  troppo  difficile  V- 
olleruanza  della  caftita ,  6c  nongii  baftaua  I’animo  di  riibluerfi .  Dice, che 
fe  gli  fece  innanzi  ia  continenza  in  forma  d’vna  matrona  moito  honorata , 
&  moftrandoii  mold  fanciiilli ,  &  fanciulline ,  che  teneua  fotto  il  man- 
tOjCon  molt’altra  gente  di  diuerfi  ftati,  &  eta  tutti  cafti,e  puri,ibrridendo, 
come  fi  burlaffe  di  lui ,  dilTegli :  Non  potrai  tu ,  quel  che  poffono  quefti,  & 
quelle?  ouero  penfi  tu,che  quel  chequefti,e  quefte  poffonojlo  poftano  per 
le  lor  forze^e  nonper  quelle  di  Dio?  Dalle  quali  parole  il  Santo  prefe  gran- 
d’animo,  cosi  poffo  dire  io;  Perche  non  puoi  fare  tu  quelfifteftojche  fanno 
le  altre  con  la  gratia  di  Dio . 

Ma  lafciamo  tutte  quefte  ragioni  da  canto :  Vna  cofa  fola  vorrei  fapere 
da  quefte  tali ,  che  fi  moftrano  tanto  paurole ,  &  nemiche  del  padre :  Se 
ftando  nel  fccolo  haueranno  trauagiio  alcuno ^  o  fadca :  fe  vorranno  con- 
feftareilvero  ,  riij3onderanno ,  che  ancora  alle  iecolari ,  in  qualfivoglia 
ftato  fi  trouino,  non  manca  la  loro  croce  da  portar  cj  c  quella  ancora  moito 
graue ,  e  pefante ,  &  in  si  fatta  maniera ,  che  quanto  piu  ftanno  nel  fecolo , 
fi  fa  piu  graue :  ma  la  croce  della  religion'C ,  con  tanti  aiuti  da  me  accenna- 
ti ,  fi  rende  leggieriffima^  &  inlbmma  la  croce  del  fecolo  e  moltopiu  pe¬ 
fante  ,  perche  naice  da  trauagli ,  c’hanno  origine  da  grauiffime  caufe :  cioe 
da  mariti ,  dafigliuoli ,  e  figiiuole^  da  foipetd ,  da  pouerta ,  da  perfecutio- 
ni,  &  da  mille  aitri  accidenti,  quali  difficilmente  fi  pubrimediare ;  m  a  per 
locontrarioi  trauagli  della  religione  naicono  da  caufe  leggieriffime ,  & 
con  la  ralTcgnadone  della  propria  volunta  fi  rimedia  al  tutto.  Or  vedaft 
quanto  s’ingannano ,  mentre  per  non  padre ,  piu  tofto  vogliono  ftare 
nel  fecolo,  che  nella  religionej,  &  cosi  a  punto  s’incontranoin  quel  che 
tuggono, 

Aggiungoper  vitimo  il  mofiuo ,  che  fece  rifoluere  ad  effer  religiofa  San¬ 
ta  Terefa^  che  fiiilconfiderare,  che  1  trauagli  della  reiigionenonerano 
inaggiori :  anzi  moito  minori  di  quelli  del  PurgatGri05&  dell’Inferno :  che 
come  diceua ,  haueua  meritato  per i  fuoi  peccad.. 
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c/f  quelle ,  che  contra  Ur  njogha  per  timore ,  o  importunita  de 

Parenti  ?  fi  fanno  Monache . 

C  A  P  I  T  O  L  O  XVI. 

Oppo  quefte  feguono  alcune  altre,  le  quali  penfando  d’efser 
pid  obligate  a  ifuoigenitorij  e  parenti ,  che  a  Dio,  &  alia 
propria  lalute ,  vinte  da  timore ,  &  dali’importunita  loro , 
ibttomettono  per  forza  il  colio  al  giogo  della  religione. 
Miferabili,  &  ignoranti.  Non  fanno  che  non  fono  obliga¬ 
te  ad  obedite  in  quefto,  non  hauendo  quelii  alcuna  potelta  fopra  di 
loro  per conftringerle  a  quefto:  Perche  volontaria,  &  fpontanea  deue 
efiere  laelettione:  Che  quefta  c  vna  rouinadelleanimeloro:  poiche  i 
Monafteri  non  fono  galere  de  fchiaui ,  6  tbrzati :  ma  vn  palazzo  di  perfb- 
neamiche,  efamiiiaridelfupremo  Signore,  che  cola  entrano per  amore 
a  feruirio .  E  quefto  e  quel  tanto ,  che  per  far  loro  conofcere  tal  errore,  dif- 
fegno , con poche parole,  diloroperiiiadere . 

Manon vorreijChealcunofimarauigliaiTe,  s’io  non  fcriuo  in  quefto 
luogo contro a quei  parenti,  che  impedifcono  le  loro iigliuole anon en- 
trare  nella  religibne  come  pare ,  che  ricercarebbe  quefta^occafione  j  per¬ 
che  la  corrottela  denoftri  tempi,  infieme  con  gfintereili,  e  vanita  del 
mondo,  ormaiarriuaatalcolmo,  chediqueftipochiiitrouano:  made 
gli  altri ,  quafi  infiniti :  di  maniera ,  che  pare  quafi  fia  fatta  vna  regola  ge- 
neraie ,  che  quando  vn  padre  ha  piu  figliuoli ,  per  laiciarne  vn  ricco ,  e 
commodo,  fiano  gfaitri  come  fententiati,  vogliano,  6  nonvogliano  a 
farfi  religiofi ,  &  hauendo  io  I’occhio  alia  infermita  piu  commune,  di  que- 
fti foli di prefente  parlo .  Ncmenofideuono  merauigliare,  shononm- 
eftendoin  moftrare  la  graiiita  del  peccato ,  che  comettono  quefti  tali  im- 
portunandole  pouere  iigliuole  conmille  artificij,  accibfi  facciano  reli- 
ciofe:  perche  fe  fono  Chriftiani ,  &  fe  temeffero  Dio  per  atterrir  li  doureb- 
be  baftare  cio ,  che  contro  di  loro  fulmina  il  Sacro  Conciiio  di  Trento ,  di- 
ser.  15’.  chiarandofcommunicati/>/o/ii^?o,  tutti  quelii  ancora,  cheincibporgo- 
cap.  i8.  noaiuto,  confilio,  bfauore:  alia  qual  fentenza  di  fcommunica,  fbtto- 
deres>  mette  ancora  gli  altri,  che  fenza  giufta  cagione  impedifcono,  quelii, 
che  voglionoentrare  nella  religione,  &  far  la  profeifione  ;  &  fe  quefto 
non  li  atteriice ,  non  so  che  dire  di  pin .  Quefti  parenti  cosi  intcrelfati ,  c 
crudeli ,  raifomigiio  a  colui ,  che  per  goder  tofto  vna  heredita :  non  eifeii- 
do  ancor  morto  il  teftatore ,  lo  faceffe  fepelire  viuo :  ouero ,  come  dice  il 
Cardinale  Turrecremata  a  quei  marinari  ingordi ,  e  fieri :  che  gettano  1 - 
intermo  nel  mare  prima ,  che  fia  morto ,  per  impadronirfi  della  fua  robba: 
cosi  fanno  quefti  parenti .  Quella  pouera  figliuola  non  ha  penfiero  alia  re¬ 
ligione  j  anzi  repugnanza ,  ancor  e  viua  al  mondo :  perche  non  ha  inten- 
tione  d’abbandonarlo  5  non  fentendofi  a  quefto  chiamata:  ma  quefti  in¬ 
gordi  ,  per  impadronirfi  delle  facolta  fue :  ouero  per  arricchire  con  effe  gli 
altri  figliuoli ,  la  fepeiii'cono  viua  nel  Monafterio .  Si  pub  trouare  impieta 
maggior  di  quefta  ? 

Malafciamocoftoro,  che  ben  hauranno  da  Dio  il  douuto  caftigo :  & 
quantigridi,  c  lamentimanda  quella  malcontentafiglia,  fonorantevo- 
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d  a  punto ,  che  da  Dio  chiamano  contro  di  queili  vendetta .  E  torniamo 
al  noftro  propofito .  Dico  dunque  5^  chVna  figiiuola  non  e  obligata  a  obe- 
dire  a  i  fuoi  genitori^e  manco  agraitri  parent!  inquella  mutation  di  ita- 
to,  ienonfiienteadeifa  chiamata,  de  da  ienon  v’iiabbia  qualchc  incJi- 
natione .  E  ben  veto ,  che  quando  fta  indiffcrente  >di  ftar  nel  iecolo,  oue- 
rofarfi  rcligiofaj  &  da  parent!  foffc  configliata  alia  religione,  deue  far 
gran  conto  del  configlio  del  padre  >  &  della  madre  inparticolareinvna 
coiatantoeuidentemente  buona,  perche  tenendo  efli  il  luogodi  Dio, 
molte  volte  per  mezzo  loro  faintendereaifigliuoli  quello  fia  mcglio  per 
la  loro  falute  >  il  che  conoice  faciimente ,  quando  i  parent!  fteffi  non  ci 
muouonoaqueito  per  intereffi  temporalij  nc  per  vfar  partialita  verfo  i 
iigliuoli;  mapuramenteperdefiderio  fblo  del  bene  loro  ipirituaie ;  &  li 
perfuadono  con  amoreiioiezza,  e  proponendo  folamente ,  0  configiiando, 
ik  non  forzandOi  ne  importunando ;  anzi  lalciando  al  lor  voiere  la  elettio- 
ne  del  tutto  libera. 

Nelchediede  vnbelliffimoefTempio  Eduardo  Re  d’Inghilterra :  Que- 
fto  hauendo  molte  figliuole  da  Elfigia  fuamoglie,  e  tra  quelle  Edburga: 
per  vedere  a  che  proieffione  ella  inclinalfe  ne  gli  anni  teneri ,  feceie  puor- 
re  auanti  da  vna  parte  illibro  de  gi’Euangeiij ,  il  calice ,  &  altri  paramen- 
ti  d'AItare :  e  dalfaltra ,  bollane ,  gioielii ,  &  altri  ornamenti  da  figliuole : 
&poidifiele  prendi  dfiglia  cio,  cheatepiu  place  diquefte  cole:  All- 
horalalanta  fanciullaconrocchiotoruo,  mirando  le  collane ,  egl’orna- 
mentiii  rihuto,  &  diede  di  piglio  ai  paramenti  dell’Altare ,  deuotamen- 
te  bacciandoli . 

Alche  eiclamorono  tutti ,  che  quelto  era  vn  prefaggio  delle  future 
nozze  j  che  haueiia  da  fare  con  Chrifto  ,,come  a  punto  legui :  perche  inca- 
minandola  per  quefta  fti'ada  il  padre ;  arriuata  al/eta  conueniente ,  fi  le- 
ceMonaca,  &  vide,  &  morilantilTimamente:  EtdimoltiSanti  illuftri 
nella  Chiefa  di  Dio  ,leggiamo,  cheelfendo  dedicati  da  luoi  genitori  alia 
religione  infin  da  fanciulli :  giunti  airvlb  della  ragione ,  prontamente  el- 
lequirno  ,  quanto  era  ftato  da  parent!  promedb  :  perche  conolceuano , 
che  Dio  Noftro  Signore  li  haueua  chiamati  alia  religione  per  quefta. 
ftrada . 

Delreftopoifela  ligliiiola  non  v’ha  inclinatione ,  ne  infpiratione  ,  & 
eonofce  conuenirpiutofto  alia  falute  fua  vn’altro  ftato,  per  quanta  im- 
portunita ,  &  vioienza  ie  fta  fatta  da  parent! ,  fappia ,  che  non  e  obligata 
adobedire,  &  famaleleincioioroobedifce:  c  la  ragione  e  chiara:  per¬ 
che  ramorc,  &  lacarita  deueelfere  ordinata:  altrimenti  fe  non  ferua  1 - 
ordine  conueniente ,  non  e  vera  carita :  Ora  I’ordine  e  quefto ,  che  prima 
s"ami  Dio ;  poiEanimanoftra;  poi  i  parent! ,  &  i  proftimi :  Se  dunque  i  pa¬ 
rent!  vogliono  da  te  vna  cola  pregiudicialc  alFanima  tua ,  come  e  nel  no¬ 
ftro  cafor  non  fei  obligata  a  volerla:  nongiaper  rilpetto  della  religione , 
che  e  lanta ,  e  buona :  ma  perche  non  fa  per  te :  Si  come  la  medicina  a  que¬ 
fto  data  la  fanita ,  &  a  quell’altro  la  morte ,  conforme  alia  dilpofitione  di 
cuilariceue.  Ancolelpolc  fauie  rifpoferoalle  pazze ,  che  dimandauano 
in  pi'eftito  vn  poco  d’oglio  ,  che  non  lo  poteuano ,  perche  era  in  pregiudi- 
cioproprio:  cosi  la  figiiuola  non  ha  in  cofadi  pregiudicioall’animalua 
da  compiacer  a  i  parent! . 

Dice  di  piii  San  Paolo che  f  auttorita ,  ch’anno  i  padri ,  e  madri  fopra. 
ifigUuoli,  evn’auttoritaparticipata,  &  fubordinataaquelladiDio;  di 
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modo,  cheinoftrigenitori  fono  iucgotcnemi  di  Dio,  mafeilRecom- 
mandavnacofa,  &  ilfuoluogotencnte- vivaltra:  acuidouraffipiutofto 
obedire?  Di  ficuro  al  Re :  Coktudeui  poitarti  inquefto  negotio:  Tuo 
padre  tiyuole  reiigiofaper  fparagnarela  dote,  ouer  peraltrointereire: 
Dio ,  ch’c  fuperiore ,  &  che  eonofce  il  tuo  bifogno  fpirituale ,  &  defidera 
la  tua  falute ,  ti  chiama  ad  vn’atoo  ftato ,  nel  quale  ti  potrai  laluare :  fci 
GM//.5.  obligata  ad  obedire  a  Diopiu  tofto ,  che  a  i  parenti .  Melm.  eflcontriflare 
parentes  j  quam  Deum.  Diife  SanGiouaniii  Clim  icoin  quefto  propofito 
della  religione.  E  meglio  coiltriftare i parenti ,  che  contriftar Noftro Si¬ 
gnore:  megiio  ech’efTipiangano  pervn  poco,  che  ta  per  far  a  modo  lore 
,  viu  i  per  fempre  mal  contenta  neiia  religione ,  con  pericolo  foiTi  di  piangc 
re  per  fempre  neirinterno . 

Concluderemo  ancora  quefta  verita,  leminutamente  ellamifiaremo  in 
che  confifta  qiiefta  giurildittione,per  la  quale  pretendono  i  Parenti  di  vo- 
ler  dilporre  a  lor  modo  de  i  figliuoli,in  quefta  mutatione  di  ftato,  e  troue 
remo,  che  quefta  e  tan  to  poca ,  che  douerebbono  vergognarfi  di  pretende 
tanto;Perche  di  due  parti  e  compofto  Phuomo;d’anima,&  di  corpoiS’han 
no  qualche  ragione ,  Phanno  fblo  per  rifpetto  del  corpo ,  perche  in  quello 
2  X.  v’hanno  la  fua  parte  j  ma  dice  S.  Toraafo ,  che  doppo  che  i  genitori  hanno 

104.  datorefter  corporate  al  figliuolo,  elTi  non  Ion  piu  patroni  di  quel  corpo , 

ma  il  figlio  j  perche  fe  ne  puo  feruire  come  gli  place,  feruando  continenza , 
&  non  ieruando,  andando  alia  guerra,&  impiegandoii  in  altrieirercitij  ?  E 
poi  e  tanto  poca  la  parte  ^  ch’eifi  hanno  nella  tabrica  di  quefto  corpo ,  ch’e 
quafi  vn  niente  in  comparatione  del  refto :  &  come  1  e  aicuno  dalfe  ad  vn - 
altro  qualche  veftito>e  per  quefto  pretendelle  poi  tanto  dominio  fopra  di 
lui,  che  volefTejChe  in  tutto,  c  per  tuttofacelfe  a  modo  fuo,  larebbe  quefta 
vnapretenfione  troppo  elforbitante  fenza  ragione :  cosia  puntoelapre- 
tenfionede  i  parenti  in  quefto  cafo  ;  mentre  hauendo  dato  ilcorpo  ailoro 
figliuoli,  ch’e  come  vna  vefte  dell’anima,  per  quefto  vogliono  efter  padro¬ 
ni  ,&  della  vefte,e  del  veftito,  e  dell’anima,  &  del  corpo;  &  che  i  figliuoli,  0 
figiiuolenon  s’appigliano,fe  non  a  quella  forte  di  vita ,  ch’effi  comandino : 
Quefta  e  vna  pretenfione  pazza  com'ho  detto,&  che  non  arriua  tant’oltre, 
oue  fi  tratta  dell’intereffe  deli’anima  in  particolare.  Quando  Maria, e  Giu-^ 
feppe  trouorno  Chrifto  che  difputaua  nel  tempio  co’i  Dottori  ,&  quafi  la- 
mentandofi  la  madre ,  che  fenza  dirleparola,  fi  tbfle  partito,  rifpoie  Chri¬ 
fto.  'blefcicbatisy^uioi  in  his, quae  patris  mei  flint  opartet  me  effe  ?  Dice  S.Bernardo , 
queite  fono  parole  non  di  riprenfione,ma  d’amaeftramento:  inl^nan- 
do,  come  s’habbino  a  portare  i  figliuoli  co’  parenti ,  mentre  fi  tratta  dclf- 
bonor  di  Dio ,  &  della  falute  deiie  anime  loro :  alfhora  deue  ceffare  tutto.' 
il  rifpetto ,  &  folamente  obedir  a  Dio ,  &  procurare  la  falute 
E  tutto  quefto ,  c’habbiamo  detto ,  in  quefto  fi  fonda ,  perche  il  facrifi- 
cio ,  qual  ha  da  fare  la  religiofa  di  fe,  Itefili  a  Dio ,  deue  efier  voluntario ,  c 
per  amore  r  che  fe  quello  eforzato  ,  &pertimorc,,  nonegratoaDio,  ue 
vtile  a  fe  fteflli,  ncprofitteuole  alia  religione.  Vna  cofa  mireftaa  di-  ^ 
re :  &  che  vorrei ,  che  arriuaffe  alle  orecchic  di  quefti  parenti  cosi  fieri , 
intereftati ,  e  partiali  verfo  i  lor  figliuoli,  &  che  reftaffc  loro  per  fempre 
impreffa  nel  cuore,  che  per  quanto  pollbno,  &  fappino fare  con  tanti 
loro  artificij  per  venire  a  i  fuoi  diffegni  in  quefto  negotio  ,  all’vltimo 
troueranno,  che  non  eft  con filium  contra  Deum  ^  Voglio  dire,  che  men¬ 
tre  penfano ,  &  fi  danno  d  credere  col  mandate  Ic  figlic  alia  religione  con- 
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-tralorvoglia,  d'arricchire  perqudta  ilmda  gll  altri  iigliuoli ,  &a^ran- 
direlcca/ejefamiglie  loro:  queltopiutoitoe  vnmodoper  diftruggerle. 
Quante  tamigiie  nobiii ,  delle  quali  hauendo  ii  padre  diiufo  tutte  le  figli- 
iioie  nei  Monafteri  5  per  ridurre  tutta  la  robbaincapo  d’vn  folo,  ouero 
dVnalblafonoandate  in  rouinaper  non  liauerfucceffione  ,  6  permorti 
repentine ,  6  per  cntrar  in  queila  cala  diigratiata  tide ,  che  la  diftrugge  in¬ 
fill  da  fondamento  ?  Quefto  precede  per  hauer  voiuto  con  modi  illeciti 
procurar  la  conieruatione ,  &  aumento  delle  caleioro^  &Dio  ,  contra  la 
cui  prouidenza  non  v’c  configii05&  alia  cui  potenza  non  e  chi  polfa  refifte- 
re ,  vedendo  ii  gran  torto ,  che  per  tal  caula  fecero  alle  pouere  figliiiole ,  li 
mortitica ,  &  li  caitiga  in  si  fatta  maniera :  &  potrei  in  confermatione  di 
quefto  addurre  moititudine  d’eflempi  cauati  tutti  da  grauiiTimi  autori : 
manon  ne  mancano  molti  depiu  moderni,  de  quali  il  lettoren’haucra 
non  folo  intefo  ^  m  a  ved  uto  con  grocchi  proprij . 

fA  quelle  y  che  fi  f anno  Monache  per  non  hauer  dote  competente  per 
maritarji  coitforme  alio  fiato  loro  ,  ouer  come  njorrebhero . 

C  A  P  I  T  O  L  O  XVII. 

Anta  Terefa  ,  la  qual  hebbe  gran  lume  da  Dio  ^  per  co* 
noXcer  vna  vera  vocatione,  dice  liberamente,  che  quefte  inpoU 
tali  non  fono  chiamate  da  Dio,  &  ne  rende  la  ragione: 
perche,  dice  ella,  non  ci  vengono  per  Dio,  ne  per  amor 
di  Dio  :  ma  Xblo  per  fuo  rimedio  temporale  ,  6  per  ti- 
more  del  dishonore  ,  dc  non  per  defiderio  della  propria  falute .  Et 
perche  pare  a  me  ,  che  queila  gran  lerua  di  Dio  tocchi  ii  punto 
con  poche  parole,  pero  da  lei  non  mi  voglio  fcoilare. 

Non  dico  gia  per  quefto  ,  che  tal  volta  Dio  non  chiami  alcune  per 
quefta  ftrada  ;  ilche  vorrei  fofse  ben  inteib  ,  perche  ferue  per  fonda¬ 
mento  di  quanto  ho  detto  ,  &  fbno  per  dire  ancora  intorno  a  qiieft’ 
argomento  :  ne  ho  da  metter  argini  alia  onnipotenza ,  &  mifericordia 
di  Dio  :  ne  fi  deue  deXpei'are  della  Xaiute  di  quefte  tali  ,  quali  moile 
da  tali  ftimoli  fi  fanno  Monache  ,  perche  mi  ricordo  beniftimo  d’vna 
bella  dottrina  di  San  Gioanni  Climaco,  qual  dice  cosi .  'No»  contem-  iCrad.i. 
Tiamus  quofdam  mundo  renantiantes  fine  fapienti  deliberatione  :  [ape  enim  talis 
rsnunciatio  melton  fine  termitjaturj  qudm  ilia  ^  qua  futt  deliberata:  ftcut  femen 
cadens  de  manu  agruoU:  ybi  mn  yidt ^  vberius  interdum  germinate  qudm  de 
induHrU  feminatum .  Fidi  quofdam  ad  Monaflenum  euntes  non  fanfta  intentia- 
ne  j  fed  necefjitate  coaBos  y  qui  pofled  capti  fuemnt  d  multa  fapientia  ^bbatis, 

&  placida  conuerfatione  Monacborum  .  Hi  pofled  receperunt  -d  Deo  lumen  gra¬ 
tia  ,  &  peruenerunt  ad  multum  Batum  perfeBionis .  Non  habbiamo  dice, 
da  fprezzar  alcuni  ,  quali  fenza  tanto  penXare  renuntiano  al  mondo , 
perche  lo  i’pirito  di  Dio  talPhora  iantamente  ingannato  le  anime  ,  & 
ben  Xpeifo  fimili  deliberation!  hanno  miglior  fine  di  qiiello ,  che  han- 
no  hauuto  alcun’altre  Xatte  con  gran  deliberatione  :  in  queila  maniera, 
che  vn  granello  di  Xemenza  caduto  a  forte  dalia  mano  del  fern inato- 
re,  fi*uttifera  piii,  che  quelPaitro,  che  c  leminato  a  pofta.  Et  io  me- 
defimo  ho  veduto  alcuni  di  quefti  moXfi  piu  tofto  dalla  necefilta ,  che 
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da  fanta  intentione  entrare  ne’  Monaftcri ,  i  quali  allettati  dalla  rtiol^ 
ta  iapicnza  dell’ Abbate ,  &  dalla  doice  conuerlatione  de  gli  altri  Mo¬ 
nad  hanno  ottcnnto  da  Dio  gran  lume  di  gratia  ,  Sc  ibno  arnuati  a 
gran  Itato  dl  perfettione  .  Queft’iftcflb  afferma  ancora  la  detta  Santa 
Terefa,  perche  Dio  talvoltamutaicuori,  &  li  va  migliorando .  Etnon 
mancanoeirempiditaliperfone  ,  quali  vennero  alla-reiigione  per  rifpet- 
tifimili  della  reputatione ,  &  nondimeno  riulcirno  gran  ferui  di  Dio. 
Come  a  puntofeguidi  Pietro  Conl’aluo,  il  quale  eflendonipotedel  Ve- 
fcouodi  Valenza,  e  daluianicchito  conmolti  benefici  Ecdefraitid  at- 
«  bom  tendeuaaipallatempi,  &  alle  vanita  del  mondo :  Auuenne,  diecaual- 
i  cando  vn  giorno  per  la  Citta  coi  fuoi  compagni  tutto  pompofo ,  e  altiero , 

non  so  come ,  cafeb  da  cauallo  in  vn  fango :  ouc  im  brattatofi  tutto ,  diede 
occafione  acircoftanti  di  rifa  5  e  di  burla :  vedendofi  poi  cosi  fchernito ,  fi 
rifolle  di  voltar  le  fpalle  at  mondo ,  Sc  li  fece  Prate  nella  religione  di  San 
tu.  de  Domenico,  oue  poi  ville,  e  mori  fantilTimamente .  E Paolo,  detto  il 
bono fiat.  Semplicc ,  trouandofi  offefo  neirhonore :  per  fuggire  I’ignominia ,  fc  n* 
rf/.f.tf.  ^andbdilungo  alia  Scola  del  grand’Antonio,  Sc  fattoll  Monaco ,  arriub  in 
poco  tempo  a  gran  fantita , 

Cosi  polTiamo  dir  noi  ancora  di  quefte  figliuole ,  die  si  come  Dio  fi  fer¬ 
ui  di  quei  ftimoli  deirhonor  vanodcl  mondo,  cositariiora  fi  vale  della 
pouerta,c  dello  ftimolo  della  propria  riputatione,per  condurre  quefte  an- 1 
cora  alio  ftato  di  I’alute :  Ma  perche  quefti  miracoli  accadono  di  raro ,  Sc 
nonpofliamo  penetrate  gli  occultigiudicijdi  Dio:  &dali'altra  parte  ve- 
diamoogni  giorno  la  mala  riuldtadi  quefte  tali  nei  Monaftcri:  percio 
puole  non  tenerfi  per  molto  fofpettacotefta  lorovocatione,  comedifle 
quella  Santa :  &  die  cib  fia  veto ,  fi  pub  dalle  feguenti  ragioni  facilmente 
conchiudere. 

.  Habbiamo  le  parole  di  Chrilto  in  San  Gioanni:  oue  dice :  T^oa  renit  ad 

*  mci  nifipatermeustraxeriteum .  Niunoviene  a  me,  b  fia  per  via  della  fan¬ 
ta  fede ,  b  fia  per  feruirmi ,  le  primja  non  v’e  tirato  dai  padre  mio :  Non  di- 
set*.  z-  cc  chiamato ;  ma  dice  tirato :  iiche  vuol  dire :  come  fpiegb  SanPAgoftino, 
de  verbis  yna  gratia  di  Dio  preueniente  piii ,  che  ordinaria ,  die  quafi  amoroiamen* 
Dmmu  tclosforzi.  Maqucfte  nofti'c  figliuole ,  quali  principalmentepei  non  ha- 
uere  con  che  Ibdisfare  alia  loro  altei  igia ,  e  vanita,  e  per  non  eiler  1  Iputate 
inferior!  alle  altre ,  Sc  non  per  Dio ,  vengono  alia  religione ,  fono  a  punto 
come  i'auaro ,  il  quale  ferue  a  Dio  per  interelfe :  perche  vengono  a  iei  uir 
Dio,non  potendo  ieruire  al  mondo  come  vorrebbero.L’intentione  e  quel- 
serm.  la,  chc  le  condanna .  A  quefto  propoiito  ollcrua  benifilmo  il  Padre  S.  Ber- 
40* nardo,come  Chrifto  fpolb  deli'anima  noftra  loda  tutte  due  le  guancie  del- 
cant.  la  fpoia  fua,  perche  tutte  due  Ibno  belle,  Sc  quefte  vuol’egli ,  che  fiano  Po¬ 
pe  ra,erintentione:  Nebafta  per  placer  a  Dio,  hauer  vna  guancia  bella 
dclle  buone  operation! ,  fe  non  v’e  Paltra  ancora'dclla  fanta  intentione, 
bifogna,  che  fiano  quefte  due  belie  guancie  infieme ,  fe  hanno  da  piacere  a 
gli  occhi  di  Dio .  IlfarfiMonaca  e"  vn’operadi  merito  grandiftimo:  ma 
quefta  guancia  non  bafta,  perche  fe  cib  fai  per  capriccio,  b  per  qualche  di- 
fpetto,  b  rilpetto  del  mondo,non  liai  la  leconda  guancia  della  pura.  Sc  fan¬ 
ta  intentione  di  feruir  a  Dio  principalmente ,  ik  perdb  queft’opera  di  fua 
natura  fanta ,  e  buona ,  non  piacera  a  gli  occhi  di  Dio .  Per  quefto  dilfero 
alcuni  Santi :  Che  la  prima  cofa ,  che  voile  format  Dio  nella  creationc  del 
mondo,  fu  la  luce,  perche  cosi  conueniuaper  conlcguirilfine,  che  Dio 

preten- 
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pretcndeua  in quefVa  gran  fabrica  del  mondo :  perche  flaiido  neile  tene- 
bre  il  tutto  >  &  Icnza  luce ,  non  ci  larcbbe  (copei  ta  tanta  beiiezza ,  e  varie- 
ta  di  cofe :  Sc  cosi  non  renderebbefi  a  Dio  ‘  queli’honore ,  &  quella  gloria , 
che  ie gii  deue ;  La  luv’c  e  il  decoro ,  & ornamento  deiiVniuerib .  Quefta 
luce  ipiritualmente  parlando ,  e  la  noftra  intcntione,  Ipiegata  da  Chrilto, 

Lotto  la  metaffoi  a  dcirocchio ,  Sc  quefto  e  bucna  ,  e  pura ,  &  indrizzata 
a  Dio,  i’opera  noilia  Lira  pariamente  buona ,  efantaj  mafeper  contra- 
rio  hauerai  qualche  tenebra  di  quelti  interefli  terreni ,  non  aggradira  Dio 
il  tuo  i’eruitio .  Et  e  cosi  thiara  quefta  verita ,  che  Ariftotile  ifteffb ,  trat  i.Eth»c. 
tando  delle  virtu  moraii,  iniegno,  Che  per  acquiftare  vna  di  quefte  virtii,  4. 
bifbgnano  due  coie ;  La  pi  ima ,  che  fi  conoica ,  &  che  s’intenda ,  che  cofa 
fia  quella  virtu,  &  poi,  che  li  operi  fecondo  il  fine,  al  qual  c  ordinata .  Ora 
prattichiamo  quefta  dottrina  iecondo  il  propofito  noltro ;  Se  interrogai- 
fi  a  quefte  figliuoie,  che  fi  muouono  a  farfi  religiofe,  peririipettigia 
detti  di  ibpra,  Che  cofa  fia  religione,  Sc  che  cofa  fia  il  Monafterio  ?  rilpon- 
deranno,  che’l  Monafterio  e  vna  congregatione  di  donnc  ferue  di  Dio , 
fotto  ceito  inftituto  di  regole,  con  folennita  de  voti  in  perpetua  claufura  i 
Se  ior  dicefti  poi,  a  che  fine  fiano  inftituite  le  religioni ,  non  fapprebbono, 
che  riipondere ;  Ne  di  quelto  mi  merauiglio ;  perche  han  attefo  fempre a 
negotij  del  tutto  contrarij ;  inpenfare  advnmarito  commodo,  &ricco3 
&  incontrarfi  in  qualche  parentado  nobile ,  &  attcnderc  allc  pompe ,  3c 
vanita  i  Et  perche  vcdono  poi ,  che  la  pouerta ,  b  qualch’altro  accidentc 
fi  mette  fra  mezzo ,  &  rompe  i  loro  diflegni :  perche,  6  il  padre  fallifcc ,  6 
muore ;  ouero  non  pub  dar  q  uella  dote,  qual  eiTc  pretendono,  rifpetto  all* 
opinione ,  &  concetto ,  nel  qual  fi  Ibno  mefie  per  la  lor  molta  fuperbia,fi 
rtfoluono  di  volei  fi  far  religiofe ,  mcntre  per  guanti  non  v’hebbero  mai 
vn  pcnfiero :  anzi  yche  tutti  gli  apparecchi ,  &  prouifioni  erano  piii  tofto 
indrizzate  allc  nozze  carnali  ,  enon  fpirituali;  Che  cofa  fi  pubfperarc 
dacoftoro?  Se  vogiiamo  feguir  la  dottrina  del  Filofbfo,  bifogneradire, 
che  laranno  ben  Monache  Si ;  manonbuone  Monache,  come  dicealfuo 
propofito,  chefaravnogiufto,  manongiuftamentegiufto:  perche  non 
fanno ,  che  cofa  fia  religione ,  nc  fi  fono  fatte  religiofe",  per  confeguir  il  fi¬ 
ne,  che vien pretefo  dalla  religione. 

Quindi  e  poi ,  che  fe  bene  Itaranno  gli  anni ,  e  gli  anni  in  religione : 
fempre  per  bconferuano  viui  3  &accefi  gli  affetti  medefimi,  ch’haueua- 
no  gianelfecolo:  ilcheecaufa,  che  non  guftino  mai  delle  cofe  di  Dio: 
ogni  cofa  vien  loro  in  faitidio :  fempre  fi  veggono  diftratte ,  e  fbfpefe.^ : 
curiolediiaper  quanto  fi  fa  ognidi  nel  mondo;  &comc  quelle,  che  col 
corpo  folamente  ftanno  nerMonafterio ,  maconl’animo,  &  con  gli  af¬ 
fetti  nel  mondo ,  monftranfi  fempre  inquiete,  impatient!,  ritrole,  & 
fenz’amore  verfo  Dio,  &la  religione:  Et  con  tutto,  che  neiringrellb, 
qual  fecero ,  moftraffero  pure  qualche  buon  defiderio,  il  tutto  prefto  fua- 
nifee  5  perche  non  ha  fbndamento :  Non  voglio  altra  proua  di  quefto ,  che 
riftelTa  confeienza  loro :  perche  m’aflicuro ,  fe  vorranno  effaminarla  bene 
chetrouerannocomei’ambitione,  &la  fuperbia  c  quella  ,chelehacac- 
ciate  alia  religione :  Come  potra  dunque  ftar  faldo  vn  edificio  tant’aito^, 

3c  tanto  diuino ,  come  e  quefto  del  viuer  religiolb ,  pofto  fopra  d'vn  fon- 
damento  tanto  fproportionato ,  e  mai  fatto ,  qual  a  punto  e  la  fuperbia , 
dcrambitione. 

V 'e  quefta  diftcrenza  fira  le  altre ,  tra  vn  danaro  tutto  d’oro  puro ,  e  fi- 

no, 
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no  5  &  vn’altro ,  che  n’habbia  foiamente  la  coperta ,  elfendo  poi  di  ftagno, 
odirame:  chequellonelraaneggiariofifllpiii  bello,  e  rirplendente,  6c 
queftofifcolorifce,  &toftofilcuopre  il  ditetto  nalcoftoj  Perdie  quefte 
tali  non  fono  venute  alia reli^ionecon  intentione  pura  ne  per  fine  di  leruir 
ja  Dio;  darhabitoinpoich’elacopeita,  del  refto  ibno  tutte  piene  d’at- 
fctti ,  &  intereffi  fecolarclchi ,  e  per  rordinaiio ,  fono  come  quelii  vccel- 
letti  pofti  in  gabbia ,  i  quali  benche  fi  veggano  chiufi ,  &  ferrati  d’ogni  in- 
torno  3  &  che  non  ponno  vicire,  nondimeno  vanno  fempre  cercando  qual- 
che  bnco  per  vldrne ;  cosi  hauendo  ia  neceilita  cacciato  quefte  nei  Mona- 
fteri,  giaj  che  col  corpo  non  poifono  vfcirne;  almeno  col  cuore ,  &con 
gli  afeti  procurano  di  itar  nel  fecolo .  O  quanto  meglio  farebbe  ftato  per 
quefte reiferfimaritate 5  ancora  con  quelia  poca  dote;  haurebbanovi- 
uutopiuquietamente,  ein  gratia  di  Dios  &cosi  reftano  inquiete  con 
gran  pericolo  di  perder  Tahima , 

t/df  quelle  j  k  quali per  ejjer  brutte ,  b  perche  patifcono  qualche  difetto  nei 

corpo  Jifanno  Monache . 
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One  per  certominore  Terror  di  queft'aitre,  le  quali  non  con- 
fiderando  Taltezza  dello  ftato  religioib ,  ne  ia  Maefta  di  quel 
gran  Signore ,  a  cui  fi  ierue  in  qucllo  con  vn  modo  particola- 
re  i  perche  non  fono  belle^ma  difettofci  &  per  diiio  in  vna  pa- 
rola;  perche  il  mondo  non  le  vuole,  per  quefto  fi  danno  a  Dio ; 
&  non  s’auucggono  dell’ingiuria  manifefta,  che  fanno  a  quefto  Signore,  of- 
ferendogliquellOs  che  rifiutail  mondo,  E  quefto  per  tre  ragioni  fi  potra 
conofcere.  ^ 

La  prima  Cjper  il  rifpetto  douuto  alia  perfona,  alia  quale  fi  feme :  men- 
rrc  nobiliflimo,&  bellifiimo  infieme  e  il  noftro  Dio ,  ii  quale  fe  bene  prin- 
cipalmente  fi  compiace  della  bellezza  interiore  delTanima :  ama  perb  an¬ 
cora  la  bellezza  del  corpo  a  quelia  congiunta ;  nedeuefi  hauere  per  infe- 
riore  Dio  a  i  Prencipi  del  mondo ,  quali  viano  diligenza  particolare  in 
Iciegliereal  feruitioloroperfone,  non  men  virtuoie ,  che  ben  qualifica- 
te ,  &  ben  difpofte  nelle  fattezze  del  corpo ,  parendo ,  che  cost  conuen- 
ga  alia  grandezza ,  c  nobiltaioro  i  &  che  cosi  richiegga  il  lor  maggior  ier- 
uitio. 


EtcheDioficompiaccia  di  queftacompitezza,  eattitudinecorpora- 
le ,  11  dichiaro  con  Mose  nel  Leuitico ;  mentre  diifegli,  che  commandalfe 
ad  Aaron ,  che  non  ammettelTealminifterio  deft  Altaic  alcuno  c'hauelle 
difetto  nel  corpo ,  che  folle  cieco ,  6  con  altri  mancamenti corporali ,  che 
va  raccontando  in  quel  luogo ;  &  ie  bene  San  Gregor io,e  molti  altri  inten- 
dono  per  quelii  difetti  delTanima ,  per  i  quali  principalmente  vna  perio- 
na  fi  rende  miniftro  indegno  di  quefto  Signore ,  nondimeno  s’hanno  an¬ 
cora  d’intendere  letteralmente  de  i  difetti  del  corpo .  Et  fe  mi  dirai ,  che 
do  deuefi  intendere  fblamente  di  quei  Leuiti ,  e  Sacerdoti  di  quel  tempo, 
per  la  nobilta  delTofficio ,  che  foieuano  effercitare  ^  quefta  ra^one  molto 
piu  ti  conuince ,  perche maggiore ,  e  piu  eminente  e  Tofficio ,  al  quale  fei 
tietta  mentre  ti  fai  Monaca:  perche  ti  vieni  a  confacrare ,  &facrificare 
a  Dio ;  ilche  val  piu  fenza  comparatione ,  che  tutti  quanti  gTanimali,che 

I'acri- 
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facrificau^no  i  Sacerdoti  dcliantica  legge .  Et  fe  quefta  rifpofla  non  t’ap- 
paga :  ieggi  il  capo  feguente  rieif iflefib  Leuitico ,  one  parlando  Dio  del- 
lecofe,  c"he  s’haueuanoalacrificare,  commando,  che  gli  fofle ofterto il 
pidbello,  (Simigliore,  Ibggiungendo.  Simaculam  h^buerit ,  non  offeretis, 

Se  Tagncilo ,  o’l  hue ,  o  altr'animale  hauera  qualche  difetto ,  guardateui 
di  non  facrificarlo ,  perche  io  non  i’accettero .  ^ando  la  Monaca  fa  la 
profelfione ,  airhora  fa  facrificio  di  fe  fteffa  a  Dio ;  non  dcll’anima  fola : 
ma  del  corpo  infieme  ;  &come  vuoi  tii,  chefiagratoa  Dlo  quefto  tuo 
facrificio,  feperefleredifettofotiiglieloofferifci  ?  Potra  dEeate  quel- 
Io,  chcdilleperboccadiMalachiaProfeta.  Siojferatis  ccecum  ad  immolan- 
dttm  ,  nonn^  malum  efi  ?  fi  offeratis-  claudum  »  &  languidum  ,  nonnd  malum  e!i  > 
offer  illud  Duct  tuo  fi  placumt  ei  y  aut  ft  fufceperit  faciem  tuam ,  Setii  m’Olferifci 
vn  cieco ,  vn  zoppo,  vn  ilroppiaro;  non  c  quefta  vna  cola  mala  ?  offerifci- 
lo al  tuo  Duce ,  e padrone ,  e  vederai  fe  gradira  quefta  tua  offerta .  Gra 
quefte  tali  difettofe ,  vedendofi  ricufate  dal  mondo,  nc  trouando  per  que- 
ftoappreflb  di  lui  ricapito,  per  meranecefTitdfi  voitano  aDio?  non  ha 
cgli  dunque  ragione  di  idegnailene  ?  Queft’e  pur  fegno ,  che  fi  ftima  piu 
ilmondo,  che  Dio. 

Nella  Gencfi  habbiamo  vna  figura  di  quefto  ,  ouefiracconta,  che  i 
duoi  fratelii  Abel ,  eCain  ofterirnoaDio  facrificij.  Cam  de  fruClibus  ter- 
Tsobtulity  ^bel  quot^ue  deprimogenitts  gregis  fui^  &de  adipibus  eovum,  Of- 
feri  Cain  a  Dio  de  i  frutti  della  terra ,  e  Abel  fimilmente  de  i  primogeni-  Gen.  4* 
tipiiigraffi  del  fiio  grege  ,  ma  Dio  rifguardo,  &  accetto  folamente  il 
facrificio  d’Abel  5  &non  quello  diGain  .  Molte  ragioni  rendono  i  San- 
ti  Padri  di  quefta  differenza  ,  dequali  iPaccennero  due  foie,  come  piu 
conformi  al  noftro  propofito :  L’vna  c  di  Ruberto  Abbate;  perche  Cain  u.^  in 
offerifolamentei frutti  della  terra,  non  offerendo  fe  ftelfo,  ritenendo  Gemc.z* 
ilfuocuoreaftettionato  alle  cofe  terrene;  come  fanno molte,  quaiien- 
trano  neiMonafterifblamente  col  corpo  1  macon  faffetto  reftanoalfe- 
colo;  Mai’innoccnte  Abel  offer!  primafe  ft efib,  depoiiprimogeniti  del 
gregge;  per  quefto  ilfuo  facrificio  fiiaccetto  a  Dio,  &  quefto  pare,  che 
accennaffc  I’Apoftolo  San  Paolo ,  parlando  di  quefto .  Fide  plurimam  ho- 
ftiam obtiilit ^bel .  Piu dVn’hoftia  offer!  Abel  a  Dio;  perche  prefento fe  .  ,  , 
Ifteffo,  &poigf Agnelli.  Lafecondaperche  Abelficrifico  del  piubello,  * 
dedel  mi^iore,  cEhauelfe:  perche  grofferii primogeniti :  efnaquefti 
eleffe  i  piu  graffi ,  e  migliori ,  la  doue  Cain  fece  tutto  i’oppofito . 

1 1  Fa-triarca  Giacob  fi  tenne  molto  aftrontato,  6c  offefo  da  Laban :  quan- 
do  doppo  d‘hauerlo  con  tanta  fedclta  feruito  fette  anni  per  amor  della 
bella,  egratiofaRachele,  fivide  in  luogo  di  lei  prefentare  Liabrutta, 
&difettofa  negli  occhi,  Che  cofa  dourafarDio  beiliffimo,  eformofif- 
limo  ?  Non  e  poca  gratia ,  che  ti  fa  quefto  bellilTimo  fpofo ,  quando  fi 
contenta  d’accettarti  per  fpofa  in  quel  ftato,  chetitroui:  maperefler 
difettofa,  percid  tii  ti  daiaDio,  queft’e  fegno  ,  che  tu  nonconofeine 
la  bellezza  ^  ne  la  Maefta  di  lui ;  &  fe  pur  la  conofek  tu  dunque  la  vieni  a 
difprezzare. 

C^andoiifedelferuo  d’Abramo  fi!  da  lui  mandato  a  cercar  la  fpofa, 
per  ii  fuo  figliuolo  Ifac :  da  doi  contrafegni  in  particolare  conobbe  quel- 
la  ,  che  era  deftinata  a  quefte  nozze :  dalla  prontezza ,  ch’ella  moftro  in 
darglidaberej&vfarglitantacortefia,  Igiturpuella  t  cui  egodixero  inclina  Gen.ii^, 
iiydriam  tiMm  >  ‘Ptbtbam  i  &  ilia  refpenderit,  Sibe^quin  ,  &  Camelis  tun  dabo 

pot  urn ; 
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potum:  ipfacflquam  praparajli  [eruo  tuo  Ifac ,  La  donzelia,  chc  richiefta  di 
me  a  darmi  da  here  5  pronta  fi  moftrera :  e  di  piu  s’offerira  ad  abbcucrare 
ancora  i  miei  cameii:  faralapreparata  dal  Cieloperfpofad’llac:  life- 
condocontralegnoj  fii  la  bcllezza  mirabile  di  Kebecca  ( che  cosi  cbiama-  , 
uafi  quefta  figliuola  )  della  cui  bellezza  parlando  la  ferittura  dice  ,  ch* 
era.  Puella  decora  nitais^  "pirgoque  pulchernma'.  No.i  ficontentando di  di- 
rq  vna  voita ,  ch’era  vaa  donzelia  beiia  a  merauiglia :  ma  aggiungendo  lei 
clTere  bellifTima ,  &  vedendola  tale  ii  leruo  d’ Abramo ,  la  itimo  degna  d’ 
cfler  fpofa  dlfac :  auailandofi,  che  doueiie  elTere  pei  fetta  eiTa  a  tutreie  al- 
tre :  come  quella ,  ch’ogni  aitra  di  bellezza  auuanzaua  r  come  legui  in  ef- 
fetto .  E  grande  adunque  la  pazzia  di  quelte  tali :  e  grande  I’ingmria,  che 
tannoiDio,  non  io  Itimando  degno  d’clTcr  feruito  ,  fe  non  da  perfone 
manche,  o  difettole. 

Quclto  riflilta  ancora  in  graue  pregiudicio  della  religione :  perche  tro- 
uandofi quelte tali inferme 5  odifettole  nel  corpo,  in  conleguenza  Ib- 
nomen’habili  a  portar  il  pelb  della  religione,  &afarelc  oileruanze  di 
quella  :  per  la  che  re  llano  le  alt  re  maggiormente  aggrauate  :  eilendo- 
conueniente,  chei  folitieiT::rcitij  nanri  tralafcino  ,  per  difetto  di  due ,  6 
ditre:  &cosilealtreportano^  parte  del  pelb,  che  f^ttarebbe  a  quelle;: 
ojtre,  che  bilbgna  ancora  molte  volte  leruirle;  liche.  troppo  c  Taggra- 
^  uio  5  che  il  Monallerio  iie  lente .  II  Beato  Doroteo  moftra  cccellentemen- 
’  tequeftoconrellempiodelnoilro  corpo,  nel  quale  vediamo,  bhe  tut- 
tiimembri  hanno  i  fuoi  officij  ieparati  tutti  i^rb  oi'dinati  albeneficio 
dituttllcorpo.  Quandovnmembro  e  interma,  oftroppiato;  non  fo- 
lononfarofficio  fuo,  ma  e  d’aggrauio  a  gli  altri,  douendoqueftifup^ 
plirealmancamcntodiquello  ,  accib  che  il  ben  commune  di  tutt’il  cor- 
pononreftiimpedito;  riflelTa  auuiene  in  quefto  corpo  millico  della_r 
reUgione 

"Sa  bene  la  Monaca,  che  non  fi  fa  religiofa  per  liar  fempre  in  oratio- 
ne;  operllarleneotiola:  oueroperfarfH’eruire,  maper  fatticarfi,  per 
iemire  ,  &peradoprarfrcon  ranima,  eco’l corpo  in  leruitio  di  Dio ,  & 
della  religione ,  percio  diceua  il  fuddetto  Beato  ,  chechientra  nella  re¬ 
ligione,  nonentracomelignore,.  &  padrone,  ma  come  leruo  ,  6  lerua 
di  Chriflo,  &  della  religione,  e  come  pouerar  &nelle  religioni  ofler- 
uantl,  le  perlbne  laiche,  oconuerle;  come  chiamiamo,  che  percerti 
clTercitij  s’accettano  nei  Monafteri »  non  s'addimandano  con  quefto  no^ 
me  di  I'erue  r  ma  piu  tofto  di  coadiutrici :  perche  e  cofa  difdiceuole  a  cui 
fa  profeflTionc  di  ^ueita,  e  d’elTer  lerua  di  Chilfto ,  hauer  lerue &  co¬ 
me  ferue  trattarle  . 

Pur  troppo  efaggrauio  ,  che  rifulla  alia  religione ,  quando  la  religio¬ 
fa,  perqualche  acadente  doppo  roiferuanzadimoltiannidiuien  inter¬ 
ma,  6  tal  difetto  lefoprauiene  ,  che  rimpedifea  il  fare  gl’efecitij  ordi- 
narij  del  Monaftrrio;  ma  il  riceuerle  tali,  quando  fi  pud  ,  anzi  fi  dcue  la> 
fdarle acaia loro ,  quefta e  vna cuidentiffima  diftruttione  delle  religio¬ 
ni  i  Imperoche  trouandole  in  quefto  ftato  bifogna  molte  yolte  dilpenldv 
le,  &  a  quefto  raodo  li  vien  a  dar  (xcafione  aile  altre  di  poco  fpirito  , 
fottoqualche  colore  dipretendere  per  loro  ilmedejlmo ,  le  quali  poiie- 
uandopian  piano  la  forza  all’olK;ruanza  della  regola>,  portano  leco  ia 
progrellb  di  tempo  la  total  rilalfatione  di  quella  ^ 
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do  5  che  fimili  foiti  di  perlbiie  non  s’accettaiiei'O  ne’  iiioi  Monafteri ,  an- 
cor  che  portafTero  dote  grande ,  per  eiler  troppo  nociuo  ferrore  al  prijici- 
pio ,  quanto  pin  va  innanzi  fi  fa  niaggiore ,  &  molte  volte  irremedia bi¬ 
le  ;  ne  per  qual  fi  voglia  interelfe  temporaie  ^  deuefi  portar  pregiudicio  al 
ben  publico  della  religione . 

Aggiungafi  per  terza  ragione ,  vn  auuertimento-,  quale  non  vorrei  gia, 
foifetenutoperregolagenerale,  operdottrina  infallibile;  poichenonfi 
verifica  in  molte  perlbne  5  pure  la  lunga  el'perienza  in  aicune  ce’l  ha  inie- 
gnato :  cioe,  che  i  difetti,  &  mancamenti  del  corpo  fono  non  rare  volte  ac- 
compagnatid’altritantivitijdeli’animo:  nongiaperquella ragione,  che 
pazzamente  li  fognb  quel  filofbfo ,  che  diiTe ,  che  i  difctti  del  corpo  rcdun- 
dallero  nell’anirna ,  &  che  quanto  piii  vno  era  brutto  >  e  deforme  nel  cor¬ 
po  5  altre  tanto  folie  deforme  nell’anima ;  perche  quefto  non  e  vero ;  fen- 
dofi  veduto ,  per  non  addurre  altra  ragione  ,  gran  fantita ,  e  virtii  fotto  il 
manto  de  corpi  difettofi,  &  brutti ;  ma  fe  quefto  auuiene ,  tutto  e  effetto 
della  malitia,  &  della  mala  inclinatione  di  quefte  tali .  Anzi  San  Cipiria- 
no,  &  Filone  rendono  quefta  caufa ,  perche  Dio ,  come  ho  gia  detto ,  non 
voleua  ammettere  al  minifterio  deirAltare  chi  fofle  difettofo  nel  corpo ; 
perche  quefti  tal’hora  fono  indicij  de  gl’interni  ,  e  nalcofti  difetti  deir 
anima . 

Et  le  per  difgratia  quefte  tali ,  delle  quali  parliamo ,  fono  di  fi  fatta 
maniera,  Ibno la rouina della  diiciplina  religiofa,  &de  Monafteri.  Mi 
credano  certo ,  che  quefte  co’  i  medefimi  difetti  fpirituali ,  con  i  quali  en- 
trano  neila  religione  3  muoionoancora;  non  gia  per  mancamento  della 
diuina  gratia ,  e  di  tant’altri  aiuti ,  de  quali  abonda  la  religione  i  ma  folo 
per  lor  propria  coipa ,  perche  per  nafeonderfi  da  gli  occhi  del  mondo ,  piii 
tofto  3  che  per  feruir  a  Dio  3  e  faluar  Tanima  ilia ,  fi  fono  fatte  reiigiofe . 

Ho  gia  detto ,  che  quefte  fono  fimili  a  Cain ,  perche  olFerifcono  a  Dio  il 
peggio3  c'hanno  3  cost  ancora  aiiuien’a  loro  il  medefimo  ch’auuene  a  Cain , 
perche  Dio  no  accetto  il  fuo  lacrifici0  3  come  ben  I’iofelice  inteie  cjiiara- 
mente ;  ma  fi  bene  quelio  del  fuo  fratello :  il  che  conobbe  dal  fuoco  dice 
San  Girolamo  3  perche  diicefe  dalCiel0  3  &  arfe  tutto  ilfacrificiod’Abel, 
&  non  quelio  di  Cain ;  Cosl  dico  3  fe  vna  fi  fa  religiofa  per  piacer  a  Dio , 
&:  per  feruirlo ;  e  che  per  humana  fragilita  habbia  qualcheimperfettio- 

ne;  Dio  nondimeno  col  fuoco  della  fua  gratia  cciifuma  ,  epurifica 
quefto  ficrificio;  perche  puro,  cfincero  c  ftato  ii  fine  neirof- 
ferirglielo.  Non  cosl  fuccede  nel  cafb  di  quefte  infdici; 
perche  la  ncceiTita  3  61  rifpetto  del  mondo  3  le  ha  cac- 
ciatc  alia  religione ;  Saranno  a  punto  come  tanti 
corui  fra  i  cigni  ;  perche  la  candidezza  del¬ 
le  altre  3  non  feemara  punto  della  brut- 
tezza  3  e  deformita  loro .  Si  che  fa 
mal  colei  3  che  per  quefto  rifjpet- 
ro  fi  fa  religiofa  ,  e  peggio 
quelle  3  che  la  ri-" 
ccuono. 
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eAl quelle ,  che  ft  fanno  Monache  ,  principalmente  per  fajfettione ,  chc 
,  port  am  alia  parente ,  ouero  all' arnica ,  nel  Monq/lerio  . 

CAPITOLO  XIX. 

Inalmentc,  fono  ancora  degne  di  gran  riprenfione  alcune ,  le 
quali  hauendo  contratta  qualche  ftretta  amicitia  con  qual- 
cheMonacanci  Monaftero,  per  caufa  della  educatione,  6 
in  altro  modo ,  ouerojperche  iui  li  troua  la  zia ,  la  forella ,  d 
la  cugina ,  per  goder  della  lor  com pagnia ,  &  conuerlatione , 
fehza mirar altro" fine  piu  alto,  epiu  degnofi fanno  Monache.  Queft’e 
vn'inganno  molto  fotfile  del  Demonio ;  &  e  vna  tentatione  tanto  pin gra- 
ue,  epericolofa,  quanto e piu coperta  col  manto  de  coloritipretefti  di 
parentela:  di  congiuntion  dilangue:  di  gratitudine :  di  preteiapieta, 
&  di  cento  rifpetti  fimiii ,  i  quali  non  manca  il  commune  auueri’ario  di 
iiiggerire  alle  menti  di  quefte  tali :  ma  con  la  gratia  di  Dio ,  Ipero  di  far 
conofcer ringanno:  accio quelle,  chedigiafitrouanoingannate,  fipol- 
fano rauuedere ,  &  emendate,  &raltre  fianopiiicaute,  e prudent!  per 
i’auuenire, 

Etper  maggior  chiarezza:  diro  prima,  come  altra  coficiimotiiio, 
cheanuoue  vno  ad  operate ,  &  altro  ii  fine  deiropera  fteffi :  perche  puo 
eilere ,  che  vno  fi  muoua  a  fare  qualche  cofa ,  fbinto  da  rifpetto  contrario 
al  fine ,  che  richiede  I’opera  medefima :  ma  nelf operate  accortofi  del  fuo 
errore ,  muti  poi  I’intentione ,  quella  indrizzando  al  veto  fine  delfopera : 
&cosiauuienepoi,,  che  queli’opera,  che  per  il  motiuo  nonerabuona: 
incamminandofi poi alvero fine,  fifa  buona,  eperfetta.  Come  firebbe 
a  dire,  hauera  vna  figliiiola  nel  Monaftero  vna  fiia  parente ,  ouero  vn’aU 
tra  Monaca  fua  arnica,  econolcente  per  I’amor  che  le  porta,  &pervi- 
uer  in  compagnia  di  lei ,  inclineraella  ancora  a  farfi  Monaca  in  quel  Mo¬ 
naftero  :  fin  qui  il  motiuo  e  imperfetto :  Ma  le  paflando  pin  oltre ,  &  co- 
nofeiuto  ii  gran  bene  della  reiigione ,  fi  rifblue  a  far  quefta  elettione ,  per 
conleguir  il  fine ,  che  neiia  reiigione  fi  pretende :  alfhora  11  corregge  Ter- 
rore  del  motiuo,  e  I’opera  rieice  buona :  perche  I’intentione  del  veto  fine 
e  quell  a ,  che  da  la  perfetticne .  Quanti  Ibno  ftati ,  che  allettati  dail’amo- 
re,  &dall’efiempio da  parent!,  &  amici  religiofi,  fi  Ibno  anch’effi  fatti 
religiofi ,  &  diuenuti  gran  lerui  di  Dio  ?  I  fratelii  di  San  Bernardo  abbrac- 
ciorno  i’habito ,  &  la  vita  Monaftica ,  incitati  daU’ellcmpio ,  dalfamore  , 
&  dalle  parole  dilui. 

Fugratiofoquellofuccefle  tra  Guido  il  primogenito,  &Niuardo  (  il 
fratello  minore  )  cheandandoegli  afaiTi  religioib,  evedendo  Niuardo 
fanciullo ,  che  giuocaua  in piazzacon  altri  compagni :  quafi  dandoli  Tvl- 
timofalutodiffegli,  Horsu Niuardo tufolo  rimarrai  padrone  della  no- 
Itra  facolta ;  a  cui  egli  rilpofe,  nongia  da  fanciullo ;  ma  da  huomo  lauio . 
Fobisergo  Cceiiim^mibi terror,  rjonexarjrwhiecdiuifiofoilaefi.  Non egiufto que- 
fto  compaitimcnto^  che  a  voitocchi  ilCieio,  &la  terra  a  me:  Quefto 
non  fui  mai  veto  j  Laonde  ftabili  di  farf .  religiofo ,  &  arriuato  all’eta  con^ 
ueniente,  voile  leguirei  fratelii;  nc  mai  fii  poftibile ,  che  dalle  impor¬ 
tune  preci  del  vccchio  padre ,  ne  dalla  iftanza  d’amici,  e  parenti,  da  que¬ 
fto 


TRArrjro  primo.  ' 

/to  Santo  penfiero  fi  diRogiiefTe .  Quante  donne,  parenti^  &amiche  di 
Santa  Tereia  indotte  daii’amore,  dtellempio  di  lei  abbracciornoilfuo 
Santo  inftitutoperrigorofo,  ch’egli foile .  Dalle qiiali cole,  chiarofive- 
de,  chequando  il  motiuo  della  parentela,  &  deiramicitia ,  d^dimoiti 
altririipettifimiii,  ferue  iblo  per  eccitamento ,  operltimolo,  nonema- 
lo  3  nc  fi  deue  riprendere ,  ne  lalciare ,  ma  quando  ferue  per  fcopo ,  &  per 
principal  line;  come  auuiene  in  quefte ,  delle  qiiali  parliamo;  chedalla 
came,  &dal  fangue,  & dali’affettion  terrena  fbiamente,  fi  fbiio  mode 
lenz’altro  fine ;  ail’hora  fbno  degne  di  riprenfione ;  &  ancorche  non  man- 
chinomilleragioni;  dalle  quali  fi  ponno  conuincere,  quefta  a  me  pare 
molto  efficace :  Perche  antepongono  la  parente,  Tamica ,  &  la  deuota  air 
iftelToDiO}  mentre,cheiltinefempre  fi  ftima  pin,  che  nonfiftimano  i 
mezzi  ordinati  alia  confecutione  di  queilo ;  Percib  I’intermo  non  fi  cura  di 
fpender  ii  danato  nei  medici ,  dc  neile  medicine ,  perche  allai  piu  ftimala 
fanita,  che’ldanaro. 

Orqualeilfinedicoftoro,  dcchecofa  pretendono  col  venir  alia  reii- 
gione  le  non  godere  della  conuerfationc  della  parente ,,  &  delbamica  ?  Ii 
mezzo  poi  di  confeguir  quefto  lor  intento  e  la  religione ;  di  maniera,  che, 
feruonfi ,  per  cosi  dire ,  di  Dio ,  per  venire  al  compimento  del  lor  vili ,  c 
balTi  dilFegni ;  Quefto  a  punto  c  vn  far  piii  ftima  di  quelli ,  che  delloftef- 
Ib  Dio .  A  quefte  tali  poi  conuerra  forfi  il  nome  di  Monaca ,  &  di  rcligio- 
fa  ?  Anzi  fi  |X)tra  rinfacciare  loro  queirifteftb ,  che  vna  volta  rinfaccib  il 
Diauoload  vncertoreligiofb,  chepervedere  la  madi*e,  &goder  alcuni  Rodri^. 
giorni  della  grata  compagniadi  lei  3  era  venuto  alia  patria,  deentratoa 
cafbin  vnaChiefa,  oue  vn  facer  dote  eftbreizaua  vn  demonio,  che  mo- 
leftaua  vna  poucra  donna  alia  prefenza  di  moita  gente,  comincib  anch’ 
cgli  a  minacciar  alio  fpirito :  &  a  commandargii  da  parte  di  Dio,  ch’vfcif- 
fe  da  quel  corpo :  burlandofi  ii  Demonio,  gli  rifpondeua, mamma,  mam¬ 
ma:  ch’e  il  vocabolo :  concui  ilpicciol  bambino  chiama  la  madre :  vo- 
lendo  in  quefto  modo  motteggiarlo ,  e  befFarlo  ijifieme ,  per  il  fbuerchio 
amore ,  ch’egli  portaua  alia  propria  madre :  ellendo  venuto  alia  patria  per 
vederla :  Intefe  bene  ii  motto  il  religiofo ,  dc  arroffitone  deftramente  vfci 
dalla  Chiefa :  Altretanto  ft  pub  dir  a  quefte  tali ,  tutte  quante  piene  d’a- 
more ,  &  affettione  de  parent! ,  &  delle  amiche . 

Queilo ,  che  da forza  a  quefta  ragione  e  la fentenza  di  Chrifto  Saluato- 
re in  San  Matteo ,  qualdfte.  Quiamat^xtrem  ^  autrnatrem  plusy  me ^  mau/?. 
non  ejlme  dignm'.  Qjnamat  filium ,  autjiliam  fuper  me  y  non  efl  me  dignus ,  Chi  r.  lo. 
ama  il  padre ,  b  la  madre  piu  di  me :  E  chi  ama  il  figlio ,  b  ftglia  piu  di  me, 
non  e  degno  di  me :  voiendodireiiSaluatore,  Che  chi  defidera  la  gratia 
fua:  e  d’efTcre  fuo  veto  difeepolo,  i’ha  molto  piii  d’amar  lui ,  che  il  padre, 
la  madre ,  e  figliuoli ,  &  le  quefto  yuole  parlando  deli’amore  tanto  natu- 
ralc,  quale  quefto  3  &  che  porta  fecotitolid’obligationi:  molto  piu  poi 
fi  deueintendere  deiramored’altre  creature  ,  alle  quali  non  liarno  tanto 
obligati,  come  alia  fua  Diuina  Maefta.  Ne  io  faprei  meglio  fpiegarla 
pazziadi quefte  tali,  che  con  relfempio  di  colui,  che  fbtto  pretefto  di 
feruir  al  Re  in  officio  molto  nobile ,  entraffe  nel  palazzo  reale,  viuefte  a 
fpefedelRe,  dciulfolTebentrattato,  eriucrito,  &contutto  cib  adal- 
tro  non  feruifle  r  cheaqualcheperfona,  il  cui  feruitio  impedille  queilo 
del  principal  fignorer  Che  cofa  meriterebbe  coftui  ?  Faccia  la  religiofa  I’ 
applicatibae  a  ie  fteila , 
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"  NcfolocommandaDioacuilo  vuole  femir'da  vero,  che  I’ami  fopra 
©gni  cofa;:  ma  vuole  di  pin ,  che  con  vn^odio  Santo  per  leruif  a  lui  >  &  per 
amor  fuo ,  s’odi  j  il  padre ,  &  la  madre :  anzi  Idltella  vita  i  ma  quefla  dot- 
trina  non  e  intela  3  ne  pratticata  da  quefte ,  deileqiiaiitrattiamo;  Etchc 
cio  fia  veto  >  non  mi  negheranno  gia ,  che  le  in  quel  Monaftero  non  vi  folfs 
ftata  la  parente ,  6  queda  fua  compagna,  non  fi  farebbono  fiitte  Monache  : 
Argomentoinfallibile,  cheilloroamore^  &il loro  fine,  tUqueftofolo  fi 
fcrma :  &  quiui  termina ,  ne  palHi  piii  oltre . 

So  bene,  che  mi  dirai :  che  Pamore ,  che  porti  alia  parente ,  &  I’amicitia, 
chetieni  con  qiiell’altra ,  e  fondata  le  non  in  amor  puro,  efincero:  Ma 
quelPamore  non  fi  deue  ftimar  amor  buono ,  &  amicitia  buona ,  che  tlm- 
7 .  pedifce  I’amor  di  Dio :  &  che  non  e  ordinato  folamente  a  Dio ,  &  che  por- 
Morau^  ta  ptcgiudicio  alia  falute . 

34-  ,  Dice  San  Gregorio  a  quello  propofito:  Che  di  quefte  tali,  che  hanno 

laldato  quant’haueuano  al  fecolo ,  e  poiamanointalmodoalcuna  crea- 
tura  .*  fi  puo  dire  di  loro  che  hanno  lalciati  gl’Idoli  groffi ,  per  venir  alia  re- 
ligione,  &  quiui  adorare  cert^altri  Idoletti  piccoli ,  che  fono  la  parente ,  & 
la  deuota :  come  diremo  al  fuo  luogo .  O  che  pazzia .  Diro  Iblo  vna  con- 
fideratione  di  San  Bafilio,  qualdice,  che’lDemonio  non  ha  mezzo  pin 
efficaceditrattenere,  &impedire  vna  perfona  religiofa  nel  camino  del¬ 
la  perfettione ,  quanto  attaccarle  lotto  preteftodipieta,  6d’obligo,vn 
poco  d’affctto  fouerchio  verfo  i  parent! :  perche  quefl’aftetto  e  a  guifa  di 
quel picciolpefcechiamato Remora;  quale  (  comediconoinaturali)  ha 
per  proprio ,  che  attaccandoli  ad  vna  naue  la  ferma  nel  fuo  pin  veloce  cor- 
fo:  Cosi  fa  quell’ aifetto :  Non  fi  tollo  slnlinua  nel  petto  della  religio¬ 
fa,  chef  ubitoellaineomincia  a  perder  la  pace,  ela  quiete  delPanimo:  e 
fi  va  raffi-edando  nell’amore ,  &  nel  fcraore  r  col  quale  doucua  caminar  al¬ 
ia  perfettione . 

Or  fe  quello  fuccede  a  quelle,  che  di  gia  s’erano  auuanzate  nella  via 
della  perfettione,  che  per  quello  rifpettoritornano  a  dietro  :  &taliiora 
perdono  vituperofamente ,  quantocon  tanti  frenti  inlin’airhora  haueuaa 
acquillato ;  Che  cofi  fi  potra  fperar  di  quelle ,  che  per  maggiormente  fa- 
mentai'e  quefto  medefuno  alfetto ,  vcngono  alia  reiigione  I 
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Di  quanto  deue  fare  la  Monaca 

con  Dio. 


Che  la  Monaca  deue  ejler  tutta  di  Dio . 

C  AP  I  TO  LO  P  R  I  M  O. 

Rima  di  venire  a  trattar  in  parti^olare  delle  obligationi  del¬ 
la  buona  religiofa  verfo  il  fuo  Signore ,  che  tanto  corteie , 
e  benigno  ie  ie  moftra :  per  procedere  ordinatamente ,  ac- 
cid  3  che  queft’edificio  Ipirituale  ftia  piii  faldo ,  &  pin  iicu- 
ro  a  maggior  gloria  di  Dio ;  voglio ,  che  gcttiamo  per  fbn- 
damento  qiiefta  pietra  quadrata ,  &  foda ;  termandola  be¬ 
ne  nelcuore  della  religiofa,  &  CJ  Chedoppo  d’hauer  fatta  la  profefTio- 
ne ,  n  on  e  pin  patrona  di  fe  fteffa ,  ma  tutta  s’e  data  a  Dio ,  &  come  tale 
ha  da  viiiere ,  &  da  portaiTi  con  fua  Diui  na  Maefta , 

Et  fe  s’internera  quefta  confideratione  nel  fuo  penfiero ,  quanti  penfa , 
che  faranno  i  frutti ,  che  ne  raccogiiera  ?  come  d’ vna  gran  confufione  di  fe 
fteffa  5  vedendofi  chiamata  ad  vn  ftato  di  tant’altezza ,  iendo  lei  vile ,  & 
indegna ,  plena  di  tante  miferie ;  Come  a  punto  faceua  Santa  Tereia  ognu 
voIta,  che  fi  ricordaua  deiia  vita  paffata,  e  di  fuoi  graui  peccati ,  ( cosi  effi 
11  chiamaua  )  alzando  gli  occhi,  &  mirando  poi  io  ftato  fublime ,  nel  qua¬ 
le  Dio  rhaueua  collccata ,  tutta  fi  confondeua ,  &  s’humiliaua  con  vn  vi* 
no  3  &  efticace  defiderio  di  darfi  tutta  al  feruitio  di  Dio ,  &  mold  aitri  fo- 
iniglianti  affetti. 

E  veramente ,  chi  e  colei ,  che  feriamente  confiderando  quefto .  Io  fon 
Monaca;  &  per  confequenza  tutta  obligata  a  Dio,  non  fi  rifolua  di  fare 
queiriilefro ,  c  he  fa  vn  feruitor  fedele ,  ben  tratt ato  dal  fuo  patrone ;  che 
adaltrononattende,  cheadobedirg]i3eieruigli?  Queftoequeilo,  che 
condanno  Adaino  ( dice  S.  Agoftino )  quando  mangio  il  porno  prohibito ;  ' 

perchc  fc  ben  pare,  che  potc  he  dii'eai  Signore:  oouefto  frutto  e  buono ,  cone,  % 

E  ouero 
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oueroecattiuo:  fecbuono,  perche  me  Thai  prohibito?  &fe  ecattiuo> 
perche  Thai piantato  ?  Non  liauea  tuttauia  raaionc  di  fario ,  perclie  ad  vn 
leruitoretanto  obligato com’egii  era,  toccaua  lobedirc,  &non  cercar 
pill  oltre .  Bona  efi  arbor  ( dice  Agpftino  )  rejponderet  Deus  ,  nolo  tangas ,  quia 
Dominus.  [urn  >  tu feruus  .*  E  buono  ii  trutto  deiraibero ,  rifpondere bbe  Dio: 
ma  non  voglio  ,che  lo  tocchi ;  perche  io  fono  ii  patrone ,  &  tu  il  feruitore : 
pcro  a  me  tocca  il  commandare ,  &  a  te  Tobedire , 

Ne  voglio  in  quefto  luogo  addurrci  titoli  generali ,  per  i  quali  Dio  tie- 
re  dominio ,  <&  fignoria  ibpra  Thuomo :  che  pur  anco  nella  religiofa ,  de- 
uono  ha uere  il  fuo  luogo :  perche  Dio  e  ii  Creatore ,  il  Redentore ,  il  no- 
Rro  fine ,  &  ii  noflro  premio :  Mancano  le  ragioni :  per  le  quali  i’huomo  c 
obligato  ad  eiler  tutto  di  Dio ;  Ma  nuoui  titoli  d’obhgatione  trouo  nella 
religiola ,  per  i  qua  Te  pur  non  vuorefrere  ladra ,  &  ipergiura,tutta  quan¬ 
ta  e,  neii’anima ,  &nel  corpo ,  deue  eilerc  di  Dio 
Il  primo  e:  Perche  Dio  fteiTo  invnceito  modo  particoIarenelfacrO’ 
fponialitiodonatuttolefteifo  alia  religiola,  come  habbiamo  accenna- 
to:,  ouefi  veiificaquellodilTe  Adamodelmaritaggio  carnale,  che  talee 
la  communicatione ,  che  diiientanoquali  vna  ftella  cola :  ma  in  vn  modo 
pero  pin  ecceiiente :  perche  nei  maritaggi  terreni  ben  fpefTo  fi  trouano 
vai  ieta,  &  diuerfitadi  voleri ,  d’inclinationi ,  &  d’ingegni :  ma  in  quefto,. 
di  doi  cuori ,  dc  di  due  voleri  li  fa  vn  fbl  cuore,  &  vn  Ibl  volere .  Non  ha  co¬ 
la  Dio,  la  quale  ( pur  che  clia  ne  fia  capace  )  non  doni  alia  Ipola  fua ;  cos  t 
non  deue  hauere  cola  la  Ipofa,  che  tutta  non  ha  dello  Ipofo :  Cosi  j^rta  il 
termine  dell’amore :  perche  non  v’e  danaro,  6  premio,  qual  pofta  piu  con- 
uenientemente  rimunerareramore  deii’ifteftb  amore ;  Quefto  folo  vgua- 
glia  le  partite:  perche  cost  li  contenta  Dio^  Quefto  c’lnlegnaquelbel 
dialogo  della  fpofa  con  Chrifto  iiio'lpolbnellaCantica,  ouepiiid’vna 
volta  le  lodi ,  che  da  lo  fpofo  alia  fpofa :  reciprocamente  dalla  medefima. 
fono  attribuite  alio  fpofo  per  quefta  communicatione  de  beni . 

Il  lecondo  titolo  e;  Perche  la  Monaca  da  le  fteffa,  &con  la  propria 
bocca  s’eobligata  a  quefto  col  mezzo  deivoti  Iblenni.  Tre  forti  de  be¬ 
ni  11  trouano  inquefta  vita ,  alcuni  Ibno  beni  efteriori  :come  le  ricchezze,, 
honori,  gradir  &  quclti  s'oiFeriicono  a  Dio ,  mediante  il  voto  della  pouer- 
ta ;  Alcuni  Ibno  beni,&  diletti  del  corpo :  &  quefti  li  renuntiano  per  amor, 
di  Dio :  per  mezzo  del  voto  della  caftita .  Altri  fono  beni  interiori  deifa- 
nima :  &  quefti  le  gpofterifcono  per  mezzo  del  voto  dell’obedienza :  me  - 
diante  il  quale  fi  rinuncia  propria  la.  volunta,  regina,  e  patrona  di  tutti  gii 
altri  affetti .  Ouero  polTiamo  ancora  dir  in  quefto  modoi  Che  nefthuo- 
mo  fi  trouano  t utte  quefte  cole :  Il  corpo,  la  vita,  le  operationi5&  I’anima 
con  le  fue  potenze La  religiola  dona  il  fuo  corpo  a  Dio  coi  voto  della  ca¬ 
ftita confacrandolo  al  fuo  Santo  feruitio:  dona  la  vita :  perche  rimpiega. 
in  feruitio  di  lui :  dona  le  operation! :  perche  tutte  fono  indidzzate  al  me- 
delimofine ,  &  regolate  dalla  vbidienza :  dona  finalmente  ranimaftel&  : 
accettando  ella  Dio  per  fuo  fpofo ,  e  fignore :  Di  maniera che  da  qual  ft 
Yoglialato  vengaconfiderata  la  Monaca,  ellac  tutta  diDio,  &  ha  quali 
fatto  irn  holocaufto ,  col  quale  tutta  fc  ftefla  ha  ofFerto  a  D  io  in  facrificio ,, 
cosi  rifpole  vna  volta  San  Francefco  a  ChriftoEaluatore ,  quale  apparen- 
i.f.Ub.  dogii,  gli commando,  che offerifee tre ofterte ::  Rifpofeil  Santo:  Etche 
i  c  j.  voi Signore,  chlo  Pofferilca?  legiatultoquello,  ch’io  Ibno  olFerfi  vna 
volta  alia  Maefta  tua  ?  ne  hb  altro  al  mondo ,  che  quefto  pouero  habito ,, 

deque- 
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&  queflil  corda ,  che  mi  dnge:  che  ne  anco  e  mia :  matua:  perche  mi  c  (ta- 
ta  data  per  amor  tuo . 

Gli  difTe  poi  Dio  quello  5  che  da  lui  voleua .  E  ^an  Bafilio ,  che  fa  de  i 
primioiferuanti  della  diicipliaa  Monaftica  dilTe:  cheilvero  reiigioroj 
deue  eifere  come  vna  ftatua ;  perche  quefta  non  ha  cofa  alcuna  del  liio :  il 
tutto  e  del  padrone,  che  Fha  fabricata,  la  velle,  gli  ornamenti,  la  materi  a, 

&  quanto  c ,  tutto  e  del  patrone :  Tal  ancora  fi  deue  ftimare  la  Monaca , 

&  che  il  cuore  non  fia  fuo,  ma  di  Dio :  che  gli  occhi ,  che  la  lingua  non  fia- 
no  luoi,  ma  di  Dio:  &  tenerli  per  tali,  &  pftodirii .  C^cfto  vuoie  interire 
lafpoia  :  mentreinuitandoloipofodillegii.  Vematdiletlmmeus  in  hortum  Cant.^ 
fuum,  come dat  fruBus  pomomm  fuormn,  Vengailmio  dilettonelFhoito 

fuojegodafi  ilruttideifuoipomi:  le  vuoi  fapere ,  qualfiaqueft’horto: 
dimandane  dairiftellb  Ipofo ,  che  con  quefto  nome  di  horto  chiufo ,  e  ri- 
feruatOjChiamo la  fua  Ipofa :  Hortus  conclufus [oror  mea  fponfa ,  Dunque  ella 
medefima  era  Thorto ,  &  il  giardino  pieno  d'ogni  delitie ,  al  quale  inuita- 
ua  lo  Ipofo :  ma  non  come  cofa  di  lei :  anzi  come  a  cofa  propria  d’elfo  Ipo- 
fo ,  con  q^uanto  v*era  dentro :  perche  iuo  era  tutto  quanto  haueua ,  e  nell’ 
anima,  &nelcorpo,  &neiroperatione. 

Daquinafce,  che  quando  vna  religiofa  fa  nuoua  offertadi  fe  ilelfa  a 
Dio,  non  da  a  Dio  punto  del  fuo :  ma  piu  tofto  gli  reftituifce  quel, che  gia 
e  di  lui ;  il  che  dichiaro  Ghrifto  in  San  Matteo :  quando  ricercato  da  Scri- 
bi,  e  Farifei :  ie  fode  lecito  pagar  il  tribute  a  Cefarejiecefi  portar  vn  dana- 
ro  oue  ftaua  fcolpita  I’elEgie  di  Cefare ,  &  dimandato  di  cui  folle  quella 
cffigic ,  &  eflendogli  rifpoito ,  ch’era  di  Cefare, ibggiunfe .  Keddite  ergOt 
funt c/faris Cajari ,  Non dille date ,  ouero donate,  ma  rellituite;  perche  Mard 
ali’hora  fi  dice  propria iiientc ,  che  vna  cofa  fi  reftituifce  ,  quando  fi  rcndc  * 
al  proprio  patrone .  O  quanto  bene  farebbe  la  Monaca,fe  mirando  fe  ftef-  " 
fa  confiderafte ,  ch'e  vn  danaro  pretiofo,oue  fta  fcolpita  Teffigie  del  fupre- 
mo  Signore,  a  cui  folo  fi  deue  reftituire  .  E  tutto  quefto  vien  confermato  J 
beniifimo  da  San  Tomafo ;  qual  dice,che  per  i  voti  foien  ni ,  I'anima  fa  co- 
me  vn  contratto  di  venditadituttafe  ftelTaa  Dio,  e  quefta  obligatione 
dura  me ntre  dura  la  vita ,  Ilterzo  titoio  e  I’eccellenza  del  premio  appa- 
recchiato  da  Dio  alia  vera  religiofi ,  qual  e  di  tal  forte ,  che  s’ella  haucfte 
mille  vite ,  e  tutte  le  confecralie  a  Dio ,  &  le  impiagafle  in  fuo  feruitio , 
pocofirebbeincomparatione  dVn  fimil premio.  ChecofanonfaThuo- 
mo,  &chenonpatifceegliperprolungare  alcuni  pochi  giorni  quefta  vi¬ 
ta  prefente  (  dice  Sant’ Agoftino)  quale  fe  non  finifcehog"gi,finira  dima-  ser* 
ni ,  &  e  plena  di  tanti  trauagli ;  che  piu  tofto  morte ,  che  vita  fi  pud  chia- 
mare?  E  pur  reputa  ben  Ibefe  tutte  lefatiche,  etuttiidanari  per  viuerc 
qualchegiornodipiii;  Che  cofa  farebbe  egli,  &  che  non  fpenderebbe  fe 
poteffe  ottenere  vn  pi  iuilegio  di  fempre  viuere ,  fano ,  Sc  allegro :  Quefto 
priuilegio  non  fi  troua  in  quefta  vita  j  ma  Dio  folamente  lo  puo  dare  nel- 
I’altra  a  cui  lo  vuol  comprare ;  ne  ci  deue  finarrire  il  prezzo ;  perche  tanto 
vale,  quanto  ti  troui  hauere .  T antum  valet ,  quantum  fyabes,  te  da,  &  habebis„ 

Cosl  conchiude  S.  Agoftino .  Dalche  fi  vcde  Tobligo,  che  haciafcun  Chri- 
ftiano  di  darfi  tutto  a  Dio .  Ma  fe  la  religiofa  hauera  in  quefta  gloria  gra- 
do  maggiore ,  non  fara  per  quefto  maggiormente  obligata  ad  effer  tutta 
di  Dio  ?  E  perche  appreifo  ad  alcune ,  che  ancor  non  hanno  imparato ,  ne 
Dnno,  che  cofa  fia  feruir  a  Dio,  lentendo  a  parlare  d’obligatione,  &  di  fer-  k 
uicLi,  potrebbono  in  qualchr  parte  fmarrirfi :  voglio,che  fappino,  che  non 
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v’e  cofa  al  mondo  tanto  honorata ,  quanto  e  il  fcruire  a  Dio ;  Che  fe  molti 
Prencipi  ftimanoper  grand’honoreil  mandareilorfigliuoli  alle  Cortide 
Regi,  6  dlmperatori  3  impicgandoli  in  feruitio  loro  j  perchedourafde- 
gnarfilareligiofadiferuir^  al  RedituttiiRe,  in  vn’offido  fi  degno,  & 
•honorato,  nel  quale  non  loierue  come  ferua:  ma  come  fpofaaluicarif- 
fima,  &contantofuovantaggi0  5  cheperobligata,  chefia,  non  fa  cola, 
che  non  fia  pagata  aflai  piii  di  quel,  che  vale  . 

Che  la  Monaca  fodisfa  d  quejla  obligatione ,  ojferuando  i  tre  <voti . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IL 

Rande  ( non  fi  puo  negare )  e  quefto  debito  ]  grande  percio  de- 
ue  elTer  ancora  il  defidcrio  della  religiofa  di  ibdisfarlo  alme- 
noinquaiche  parte.  Chefe  quefta  obligatione  bauelTc  ella 
contratta  con  quale  he  perfona  del  mondo ,  per  principale,  ch* 
ella  folfe ;  pur  qualche  iperanza  potrebbe  hauere ,  6  di  veni¬ 
re  a  qualche  accordo ,  oiiero  di  fuggire  dalle  iue  mani  j  ma  quefto  debito 
e  con  Dio :  quale  fi  come  e  verace ,  e  fedel  in  quanto  promette  a  noi :  cosi 
pretende  ancora,  che  da  noi  s’attenda  a  quanto  habbiamo  promefib  a  lui ; 
Oltre,  chenonpoffiamonafcondeiTi,  ne  fuggire  dalla  facciaiiia;  Come 
fi  fara  dunque  ? 

O  grande  mifericordia  di  Dio !  Per  molto,che  fia  quefto  debito;  ii  com- 
piace  nondimeno,e  fi  contenta  d’clfer  ibdisfatto  quandogii  e  adempifa  la 
promeffa  fattagli  all’hora  a  punfo,quando  fi  contrahe  il  debito.  Di  manie- 
ra ,  che  il  pagamento  non  conlifte  in  far  opere  ftraordinarie ,  come  patir  il 
mil  tirio,fi  ar  fempre  in  oratione,6  cauarfi  ii  fangue  con  le  diiepline :  ma  fi 
bene  in  vna  pronta  obedienza,  in  vna  efiatta  pouerta,in  vnlntiera  pudici- 
tia  tanto  dell’animajquanto  del  corpoiGhi  adempiice  quefte  cofe,s’afficii- 
ri  d’hauer  ibdisfatto  a  quanto  deue  a  Dio .  O  quanto  facil  coi’a  c  il  conten- 
tare  quefto  noftro  ciementifiimo  Signorejcon  queiriftelfe  cofe,che  tii  fteih 
ia  di  propria  voliinta  gli  hai  promeiIo,ne  Dio  te  le  ha  commandate;  Con  F 
ofieruanza  di  quelle ,  paghi  ii  tuo  debito,  ne  ha  Dio,che  pretender  di  pin . 

Non  dico  quefto  di  proprio  parere,ma  fundato  neiia  dottrina  di  S.  Ber- 
nirdo,&  nella  ragione  ancora .  S.  Bernardo  in  quel  fermone,  ch’cgli  \ a  de  i 
quattro  debiti,  che  teniamo  verib  Dio ,  infegna  nel  fine  il  modo,  che  dob- 
biamo  tenere  per  pagarlo,&  dice  cosl .  Tutto  quello,  che  hai,l  o  deui  rico- 
nofeere  da  Dio,il  quale  te  Tha  dato .  Sai,che  cofa  deui  tu  fare  ?  Reftituifei 
tutto  tc  fteifo  a  lui :  Impiega  la  vita  tua ,  &  quanto  ti  troui  hauere  in  ilio 
feruitio :  Non  ti  reftando  pin  che  darcjhai  fodisfatto  a  pieno  alia  tua  obli¬ 
gatione  :  Ma  quefto  foggiungo  io ,  fi  efiequifee  mediante  la  perfetta  ofler- 
uanzadeitrevoti:  perche  in  quefto  modo  quanto  fi  e  riceuuto  tutto  fe 
glireftituifee. 

NelFanima  v’e  I’amore ,  &  la  volunta ,  quali  come  forelle  indifsolubili  ^ 
ftando  fempre  infieme  vnite  gouernano  tutte  I’altre  potenze  .  L’amore 
s’irnpiega  tutto  in  Dio,  ofseruando  il  voto  della  pouerta,  mentreper 
quella  viene  ftaccare  il  fuo  cuore  dall’affetto  delle  cofe  del  mondo ,  anzi  a 
.difprezzarle .  Ofterifee  a  Dio  la  volontajcon  I’ofseruanza  deli’obedienzar 
onde  San  Gregorio  confiderando  quelle  parole  di  Samuele .  Mdior  eft , 
chedientiai  qudmvidimiC ,  Antepone  I’obedienza  al  facrificio :  Da  la  ragio¬ 
ne:  Perche  nel  facrificios’offerifce  la  came  d’animaii;  ma  neirobedienza 

s’ofte- 
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s’offerifce  la  propria  volunta :  &  con  la  voiunta ,  rintelletto ,  &  la  memo^ 
ria  captiuando  tutte  qiiefte  potenze  lotto  volunta  di  Dio ,  e  de  fup^eriori . 

Relta  il  corpo ;  &  quefto  ancora  li  lacrifica  a  Dio  ogni  voita ,  che  compita- 
mente  s’olTerua  il  voto  della  callita  .  DiceuaSan  Gioanni  Gitniaco,  che  crad.s. 
quando  miraua  attentamente  la  faccia  d’vna  perlbna  reiigiola  veramente 
cafta  5  e  pura ,  gli  pareua ,  che  da  quella  sfauiilaliero  ceiti  lumi ,  &  Iplen- 
dori  diuini ,  &  che  lentiuafi  a  viua  forza  rapire  a  contemplate  in  quel  cor¬ 
po  vn  viuo  ritratto  di  Dio ,  &  a  lodarne  percio  la  lua  diuina  mifericordia . 

Ma  di  queft’argomento  ne  trattarcmo  altrouc . 

alfro  mez^  piu  breue per  fodisfare  d  queJEobligo  ,  che  e  Eamar 
Dio ,  ^  qual  deue  effer  queJE amove  nell^  Af  , 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

HecofemigliorepofTiamo  noi  portar  nel  cuore,  pronunciar 
conlaboccajfcriuerconlapenna,  che  quefta  parola ,  Amar 
Dio  ?  Si  come  non  v’e  cofa ,  che  fi  polla  dire  con  maggior  bre- 
uita,  lie  pratticare  con  maggior  facilita  ;  cosi  non  v’e  cofa 
piiiftimatadaDio  di  queft’amore In  modo  che,  ne  ope¬ 
ra  ,  ne  feniitio  alcuno ,  per  grande ,  che  lia  gli  e  grato ;  fe  quello  e  fenz’ 
amore  :  Et  per  contrario,  vnminimo  leruitio  fatto  per  amorfuo,  gli 
fuole  eiler  gratilTimo . 

Con  quefta  Ibrte  di  moneta  11  paganoidebiti,  che  noi  habbiamocol 
Signore ;  In  pruoua  del  che  fa  molto  a  propofito  vn  dolciffimo  colloquio , 
che  fa  Sant’Agoftino  con  Dio :  cosi  parlando .  Di  gratia  infegnatemi  6  Si¬ 
gnore  ;  In  qual  modo  mi  ho  da  portare  in  amarui .  S’io  v’amo  con  tutto  il  uhr. 
cuore,  quefto  non  bafta;  S’io  v’amo  con  tutta  I’anima,  manco  quefto  e  mor.ec- 
abaltanza ;  V i  amero  dunque  con  tutto  il  cuore ,  con  tutta  la  mente ,  con*^^^/-*^* 
tuttal’anima,  con  tutto  me  fbeffo ;  &  quando  faro  quefto;  Quid  vis  am- 
plius^  Che  puoi  tu  pretender  di  pill  ?  Neiohbchedar  di  piu.  Quefto  li 
fa  tafhora,  &  e  quello, che  falda  le  partite  di  tutti  i  debit!  noftri . 

ScriuePlutarcodelRePoro:  Cheprefo,  econdotto  alia  prefenza  del 
grande  Aleifandro,  quefto  I’interrogo,  in  qual  manieravoleua,  che  con  or.x>ds 
lui  fi  trattafle ;  Gli  rifpofe  Poro .  Kegio  more  Alexander .  Voglio ,  che  tii  mi  fortune 
tratti  alia  Reale,  &  conforme  fogliono  trattarfi  i  Kc .  Replied  AlelTandro,  Aiexm, 
Che  cofa  hauelle  defiderato  di  piu  ?  Et  egli  rifpofe :  J^ihilitiaminregiomo-  dri. 
re  infunt  omnia.  Non  so  defi  derate  di  piudiffe  Poro;  perche  trattandomi 
da  Re,  ho  tutto  cibch’io  voglio.  Or  applichiamo  quefto  fatto  al  noftro 
propofito  .  Quefto  PvC  prefb  in  guerra  c  Chrifto;  perche  fu  prefo  dall’ 
amore ,  qual  trionfo  di  lui,  &  fecelo  noftro  prigioniero ;  Se  gli  dimandia- 
ino  poi  in  chc  modo  egli  vuole,  che  lo  trattiamo ;  rilpondera ,  che  fi  tratti 
come fi conuiene ad  vn  Re  fuo  pari;  Macome  e  trattato quefto  Re  nel 
fuo  palazzo  Con  amore ,  Con  quefto  fi  trattano  quelle  tie  perfbne_-> 

Regie  della  Santidima  T rinita ;  amandofi  fcambieuolmente,  &  con  queft* 
amore  fbno  feruite  da  i  celefticortigiani;  Amiamolo  dunque :  perche 
in  queft ’arnorc  fi  troua  tutto  quello ,  che  Dio  puo  defiderare  da  noi .  Dio 
e  tutto  carita  ,  etutPamore,  &  con  amore  deue  cfler  da  noi  amato  ,  & 
lernito. 
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Di  piu  5  chiara  cofa  c, che  quanf hafatto  Dio  airhuomoj  e  flato  per ef- 
ferdaluifopraognialtracofaamato;  ondctrattando  della  lua  paffione 
dille.  Ego  cum  exaltatusfuero  d  terra ,  omnia  traham  ad  me  ipfim .  Quando  foi- 
pefo  ad  vn  tronco  di  Croce  faro  inalzato  da  terra ,  tiraro  ogn’vno  airamor 
mioj  Nonfecegiamaimoftra  piii  bella  di  queiia ;  quando  morendoper 
noi  airhora  difife,  che  voleiiarapire  i  noftri  cuori ;  Imperdche,  chi  da  vero 
contempla  la  paflTione  di  Chrifto ,  &  non  s’infiamma  d’amore  verfo  vn  tal 
bcnefattore ,  non  ha  cuore  5  ne  merita  nome  d’huomo .  Non  v’c  ftimolo 
piu  potente  per  amarlo ,  quanto  e  il  confidcrare  d’effer  amato  prima .  Per- 
loche  che  Seneca  Filofofb  fi  burla  di  coloro ,  che  per  elTer  amati  fi  feruono 
dimalie,  dd’Wiiicij  diabolic! ;  Ama,  dice  egUj  &iarai  amato  j  il  cui 
detto  confermando  Agoftino  difle  j  che  la  calamita  deli’amore  e  rifteilo 
amorci  nediedcianaturatantofecreta  virtu  alia  calamita  per  tirar  a  se 
il  ferro:  quanta  ne  diede  I’amore  al  cuor  amante  per  tirare  a  se  ogni  cuo¬ 
re,  e  renderlo  amante .  V’c  quefta  diftcrenza  tra’l  fine ,  &  i  mezzi :  che  chi 
opera  per  il  fine :  non  folo  non  s’acquieta  fin  tanto,  che  non  lo  confeguifce: 
ma  procura  di  conieguirlo  in  quella  maggior  eccellenza ,  e  perfettione,che 
fia  pofiiblle :  Non  va  cosi  coi  mezzi :  perche  di  quelli  fi  ia  uiamo  con  mo- 
do,emifura:  comefarebbe:  Il  fine  del  medico  e  lafanita  dell’infermo:  I 
mezzi  per  confeguirla  fono  le  medicine,  i  ialafii,&  altre  cofe  fimili  •  Il  me¬ 
dico  iauio,e  prudente  con  gran  difcretione  fi  ierue  di  quefti  mezzi,  caiia  il 
fangue  ad  oncia,  applica  le  medicine  a  pefo :  &  non  in  ogni  tempo :  ma  fo- 
iamente  quando  bifogna,  &  non  piu :  Ma  hi  ianita  la  dcfidera  e^i  £bmma- 
mente ,  &  procura  hauerla  con  o^ni  perfettione  pofiibile ;  Cosi  dico  al  no- 
ftro  propofito :  C^anti  beneficijhafattoIddioallaMonaca,  gl’ha  fatti  a 
quefto  fine,  per  efler  patrone  del  fuo  cuore ,  &  per  efier  da  lei  lommameiv 
teamato:  Cerchidunque  d’amarlo  con  quella  maggior  perfettione  ch’el- 
lapuo,  chehaueracompito  al  defiderio  di  lui . 
zan/.  I  Silegge  nella  vita  della  B.  Gerti^uda  Monaca,  che  vna  perfona  molto 
deuota,& arnica  di  Dio,merauigliandori  di  tante  gratie ,  che  Sua  Diiiina 
Maeftafaceua  a  quefta  fua  diletta :  dimando  vn  giorno  al  Sign,  per  qual 
caulk  hauelfeegli  cosi  pofto  il  fuo  cuore  in  GertruQa,&  egli  rifpole,che  cio 
faceua  per  cinque  virtu,che  rifplendeuano  in  lei:  fra  quali  la  principale  era 
\  I’amore.  Gertruda  difI'e,m’amacon  tutto  il  cuore:nc  mi  refta,che  defiderar 
di  piu:In  niun  luogocon  piii  conueniente  manieraje  piii  diletteuole,mi  po- 
trai  trouare,  come  nel  Sacramento  dell’Altare :  ouero  doppo  quello ,  nel 
cuore  di  Gertruda :  percioche  in  coftei  con  merauigliofo  modo  ho  impie- 
gato  ogni  diletto  del  mio  cuore.  Et  vn  giorno  poco  auanti  alia  Quarefima: 
toccando  a  lei  di  recitare  quelle  parole  di  Chrifto .  Amarai  il  tuo  Signore 
con  tutto  iltuo  cuore,  contuttal’animatua,  &contutteleforzetue,  le 
voile  replicar  due  volte :  ilchefucaufa,  chevnavergine  quiui  prefente , 
accorgendofi ,  che  quefto  era  effettod’am ore  fingolare,  che  ella  portaua 
a  Dio,  diffe  al  Signore.  O  Signore,  quanto  lei  amato  da  coftei . 

Dal  che  fi  pud  inferire  con  quanta  facilitapolTiamo  pagar  i  debit!  noftri 
a  Dio :  non  elfendoci  cola  piu  facile  all’huomo  impaftato  d’amore,  quan¬ 
to,  ei’amare,  &amarilfuoDio:  all’amor  del  quale  fiamo  eccitati  da 
tanti,  efigagliardimotiui.  Queft’vno  de  maggiori  beneficij  ,  che  fac- 
ciaDioadva’anima:  quando  le  concede  gratia  di  poterloamarcomefi 
deue. 

i  Nelle  Croniche  di  S.  Francefco  fi  narra,  che  vna  volta  Frate  Egidio  difie 

i  .  aSan 
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■a  S.Bonauentura  Miniftro  generaie  deli’or  dines  II  Sign,  ha  concedutc  a  voi 
altri  dotti  iiiolte  graticjcon  ie  quali  poffiate  lodarlOjC  leruirlo ;  ma  noi  al- 
tri  ignorantij^  idiotijChe  cofa  potremo  fare  per  piacer  a  Dio?Rifpoie  San 
Bonauentura ;  Se  il  Sign,  non  haueire  fatto  airhuomo  altra  gratia  di  quel- 
la  5  di  poterlo  amare:  queiia  fola  baftarebbe  per  obligarlo  a  far  i  maggiori 
leruitij.  DifleairhoraFrateEgidios  Dunque  puo  vn’idiota  amar  tanto 
Ciesu  ChriftOjquanto  vn  dotto?  Puo  (DiiFe  S.  Bonauentura )  vna  femplicc 
vecchiarella  amar  N.  Signor  piu ,  che  vn  Maeftro  di  Teologia  r  All’hora  il 
S.  Prate  Egidio  alzatofi  in  gran  feruore  fe  n’ando  all’horto,  &da  queiia 
banda,  che  rifpondea  verfo  la  Citta,  comincid  a  gridar  molto  forte  s  V ec- 
chiareila  pouera  idiota,&  iemplice ,  ama  il  tuo  Signor  Giesu  ChriHro ,  & 
potrai  eiler  maggiorcj  che  Prate  Bonauentura.  Et  refto  rapito  in  eftafi,  ie- 
condo  il  fuo  foiitos  fenza  muouerfi  da  quel  luogo  per  lo  fpatio  di  tre  hore , 

V na  cofa  particolare  olPeruo  in  queiia  dimanda ,  che  fe  Dio  ad  vn'ani- 
ma  nei  Prouerbi .  Fih  pnebe  mibi  cor  tuum .  Dammi  o  figliuolo  il  tuo  cuor , 
Perche  non  gli  dimanda  la  lingua  membro  tanto  nobile ,  ch"e  Pinterprete 
del  c  uor  delPhuomo :  Perche  non  gii  dimanda  gli  occhi,  che  fbno  il  foie  di 
quefto  piccioi  Cielo;  ouero  altra  parte  del  corpo;  ma  dimanda  folo  il  cuo- 
re,e  di  quello  folo  fi  contenta?  La  ragione  ef  perche  per  il  cuorCiCh’e  la  fede 
cieiramore  slntende  I’amor  iftefros&  quefto  quando  ii  dona  a  Dio,  fi  dona 
infieme  tutto  il  refto.  Neireflercitio  delle  altre  virtu, fhuomo  dona  fe  non 
parte  di  fe  fteifo  a  Dio ;  NelPhurniita  facrifica  il  proprio  giudicio,la  ftima 
di  fe  fteifo  j  Col  filentio  la  lingua:  Con  la  tempei  anza  ii  gufto ;  Ma  donan- 
doilcuore fa  vnhoiocauftodi  tutto  fe  fteifo:  tutto  Phuomofifadi  Dio. 
Comegia  diife  vna  voltail  Signore  a  Santa  Terefa ,  quando  apparendolc: 
Gia  til  lei  diife  Giesii  tutta  mia ,  &  io  fon  tuo :  onde  poi  foleua  dire  la  San¬ 
ta  .  Di  che  altro  mi  curero  io,  fe  non  di  voi  6  mio  Siguore  ?  Voglio  dir  an- 
cora  quefto ,  che  il  Signore  nonci  dimanda  poco ,  mciitre  ci  dimanda  Pa- 
more  :  perche  fi  come  tutto  quello ,  ch’egli  cred  non  bafta  per  contentare 
il  cuore  delPhuomo :  cosl  Dio ,  ancorche  gli  daifimo  tutto  ilmondo  non 
reftera  mai  a  pieno  fodisfatto :  Il  cuor  folamente  egli  vuole ,  &  quefto  fo¬ 
lo  ricerca ,  come  quello,  ch’egii  ftima  piu  d’ogni  altra  cofa .  Ama  dunque, 
6  religiofa,  Dio  da  vero ,  &  quefto  baftera . 

Se  til  ricerchi  poi  qual  conuien  che  fia  queft’amore  in  vna  Monaca  ?  po- 
trei  riipondere  con  molte  parole ,  ma  per  hora  baftera  vna  fola ,  molto 
perofignificante.  Parieiferdeue  Pamore  dVna  Monaca  verfo  Dio,  alP 
amore  d’vna  fpofa  fede  verfo  lo  fpoib  fuo .  Or  il  punto  fta  nel  dichiarare 
le condition! di queft'amore ,  nequeftefaprei  meglio  fpiegare,  che  col 
dire :  che  confbrme  alia  quaiita  deilo  fpofo  tale  deue  eifer  Pamore .  Se_^ 
quefto  e  degno ,  fe  c  buono ,  s’e  nobile ,  s’egli  ama  di  tutto  cuore  la  fpofa , 
diro ,  che  merita  d’eifer  amato,  non  con  vn  amor  ordinario,  e  commune  r 
ma  con  amor  iingolare  piu  iino ,  &  piu  perietto :  &  che  corrifponda  alme- 
no  in  parte  alle  rare  quaiita  deilo  fpofb:  Maqual  amorefara  degno  del 
fpofo  della  religiofa  Giesii  Chrifto  ? 

Douerafoprail  tutto  queft’amore  nella  Monaca  eifer  fedele,  nonoc- 
cupando  il  fuo  penfiero ,  nc  impicgando  il  fuo  cuore  in  altro,  che  in  Dio . 
Cosi  rifpole  Santa  Terefa  ad  vn  fuo  Confelfore  ktrerato,  che  la  interro- 
gb  in  che  cofa  fpendeuail  tempo:  imaginandofi  egli,  che  hauelfe  alcune 
here  determinate  per  Poratione,  &  altre  per  altri  dfcrcitij  a  cui  clla  dii¬ 
fe  ,  che  ii  fuo  tempo  fpendeua  in  peniiu  iempre  di  Dio ,  ne  fi  puueua  ima- 

E  4  ginare 


l.p>  lih» 
•j.cap^Si* 
Rodri.p. 
i.tr-S>CK 

13* 


10. 


\ 

7^  LA  MONACA  PERFETTa 

ginare  perfona  cosi  innamorata  d’ vn  altra  j*  la  quale  ne  pur  vn  fol  piinto  d 
potefle  trouare  fenza  penlar  di  quella ,  come  eila  era  di  Noltro  Signore , 
penfando  fempre  di  liii ,  &  paiiando  con  luj .  Le  cofe  veramente  belie,  & 
cheapportanograncontento,  fi  vorrebbero  liaiier  iempre  auantiglioc- 
chi ,  per  poterlene  compiacere  col  mirare ;  Qual  cola  e  pin  bella  di  Chri- 
Ito vero Ipofb dcli’anime  noltre?  Veramente  chi  Tama,  non  dourebbe 
mai  penlar  in  altro,  che  in  lui:  perche  il  medefimofaeffo  ancoracon 
queiii ,  che  egli  ama :  come  in  vari  j  luoghi  della  Icrittura  facra  protella  di 
fare ,  parlando  del  giufto :  ora  dicendo ,  che  lo  porta  Icolpito  nelle  mani , 
oranelcuore:  ora  fra  le  braccia :  Tutti  fegnali  della  memoria  continua , 
che  tiene  di  quello .  Ne  deuo  tacere  a  quefto  propofito  cio  che  diife  llltef- 
fo  Signore  ad  vna  fua  deuota :  alia  quale  parlando  della  fua  cara  fpofa 
lih  I.  f.  Gertruda ,  &  hauendo  prim  a  raccontato  alcune  virtu  di  lei,  moftroile  vna 
4.  *  *  ’  gioia  molto  rifplendente ,  quafeilb  portaua  fopra  il  cuore ,  &  era  in  form  a 
ditriangolo,  &foggiunfe:  Quefta  gioia  porto  in  fegno  dell’amore,  che 
porto  a  Gertruda :  &  fe  quefto  fa  Dio  verfo  di  noi :  che  cola  dourebbe  fa¬ 
re  la  religiofa  con  Dio  ? 

Oltre  di  quefto  la  Ipofafedele  non  amalofpofofuoper  interellci  ma 
perche  lo  giudica  degno  del  fuo  amore :  Cosi  deue  la  religiofa  amar  Dio  : 
per  efter  egli  degnodeli’amorfuo.  ESan  Bernardo  inlegnando  il  modo 
d’amar  Dio  dice ,  che  quefto  e  ramorpiuperfetto,  che  marita  Fanima 
noftra  con  Dio ,  &  che  deue  eiiere  nelFanima  fpofa  di  Dio . 

T re  Ibrti  d’amori ,  fi  trouano .  Il  primo  c  Famor  d'vn  amico  con  Faltr  o; 
&  quefto  fuol  eifere  per  Fordinario  Intereftato :  Il  lecondo  c  Famore  de  li- 
gliuoii  verlb  i  loro  padri ,  &  quefto  le  bene  ha  le  radici  fundate  nella  con- 
giuntione  del  fangue :  il  piii  delle  volte  e  accompagnato  da  timore ,  6  dal- 
la  fperanza  delFheredita ,  ouero  altr’intereffi :  Il  terzo  e  il  vero  amore : 
Quefto  non  emercenario,  mapuro,  necerca  fe  ftelfo:  Queft’c  Famore 
degno  della  vera  religiofa .  A  quefta  finezza  d'amore  era  arriuata  Santa 
Tcrefa:  poiche  diceua ,  che  li  larebbe  rallegrata  di  vedere  altri  nei  Cielo 
'  con  maggior  gloria  di  se  j  ma  che  non  fapeua,  le  li  folle  rallegrata,  che  altri 
hauelfero  amato  Dio  pin  di  lei . 

Finalmente  Famore  non  fta  in  parole ,  ne  i  n  ccremonie :  anzi  egli  e  ef- 
£cace,  &operatiuo.  Deue  la  religiola  leruir  a  Dio,  &con  la  maggior 
effattezza ,  e  diligenza  a  lei  polTibile  operar  per  lui ;  &  quanto  piii  Ibno 
trauagliofeleimprefe:  tanto  piu  volontieri  abbracciarle ,  ad  imitations 
di  Ghrifto :  il  quale  con  la  Croce ,  &  con  la  fua  acerbiftima  palTionc  ci  ma- 
nifeftb  la  grandezza  delFamor  fuo . 

Che  lo fiudio  principale  della  Monaca  deue  ejjer  dt placer  d  Dio . 

'  C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 
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Eftoancoraevn’efFettonobiliftimo  di  quelFamore,  che  deue 
regnare  ncl  cuore  dVna  vera  fpofa  di  Chrifto :  Il  aon  hauer 
altro  penfiero,  ne  altra  m|ra  ,  che  di  piacer  a  lui :  Quefto  Fin- 
^  fegno chiaramcnte  San  Paolo,  mentre,  che  trattando  delle 

_  i  maritate ,  &  delle  vergini ,  dilTe .  Mdier  innupta ,  &  virgo  co- 

gitetiqua  domini  funt ,  vt  fit [an^acorpore ,  &  fpiritu ;  qua autem  nupta  efli  cogitate 
qua Jmt  mundi,quQmodoptaceat  yirq .  La  vergine>&  la  donna  chc  no  ha  mari- 
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to  5  penfa  a  quelle  cole ,  che  fono  del  Signore  accio  fia  fanta  neiranima ,  & 
nel  corpo :  ma  la  maritata  penla  alle  cole  del  modo ,  &  in  che  modo  polTa 
piacer  ai  marito:  Sopra  le  quali  parole  San  Girolamo  confidera  la  differen- 
za  di  quefti  doi  ftati  5  &  poi  conchiude :  Che  alTai  maggior  e  la  diligenza  contri^ 
della  maritata ,  per  piacer  a  gli  occhi  del  marito,  diquello  della  vergi-  umn. 
ne  per  piacer  a  gli  occhi  del  fuo  Signore ,  &  Ipofo :  e  pure  lecondo  la  dot- 
trina  deH’Apoftolo ,  quelto  p  Tobligo  principale  ,  &  conueniente  alio 
llato  luo . 

Diro  qui ,  ma  per  palHiggio ,  vna  gratiofa  rifpolta  qual  diede  vn  Gen¬ 
tile  per  nome  Archidamo'",  ( come  riferifce  Plutarco )  ad  alcuni  amba- 
fciatori  del  tiranno  di  Sicilia  Dionigi :  Che  hauendo  mandato  quefto  ai- 
cune  veftipretiofe,  &  digranvalorea  certe  bellilTimefigliuoled’Archi- 
damo,  egiinonlevoile  accettare,  &  foggiungendo la caufa .  yereor,  ne  , 
hoc  piielU  mihi  turpes  videanmr  :  decet  aistem  t  vt  virgOt  totay  & 

yndique  virgo  fitt  nec  vlla  ex  parte  defxoruptde  mentis  fignificationem ,  Du- 
bito ,  dilTe  il  lauio  Padre ,  che  le  mie  figliuole  alfcttionandoli  piii  a  quel¬ 
le  pompofe  vefti ,  che  airormento  dell’animo ,  non  mi  diuentino  brutte , 

&  la  vera  vergine  in  ogni  cofa  deue  moltrare  la  purita  fua,  guardandoli  di 
non  dar  vn  mlnimo  fegnale  d’animo  men  che  puro . 

Or  I’e  vn  Gentile  tanto  ftimaua  lo  ftato  virginale ,  che  non  voile  in  mo¬ 
do  alcuno ,  che  le  I’ue  figliuole  penfafiero  ad  altro ,  che  a  conferuare  il  can- 
dore ,  e  la  purita ,  &  che  fuggiflero  tutti  gli  ornamenti  co’i  quali  potefiero 
piacere  a  gli  occhi  de  gi'huomini :  che  cofa  doura  far  vna  vergine  Chri- 
ftiana ,  &  coniecrata  a  Dio . 

Era  Dauid  vn  fedele  feruo  di  Dio :  &  percio  come  egli  diccjmiraua  folo 
a  gli  occhi  diluij&operauafoio  per  piacer  a  lui.  Ecce  ftcutoculi  feruorum, 
in  manibus dominorum  fuorum  t  ita  oculi  noflri  ad  Domir.um  Deum  noflrum-  E  Pf.  lii- 
ftimolo  grande  per  ieruir  bene,ii  metterfi  auanti  gli  occhi  del  padrone:ma 
la  Monaca  deue  mirar  gli  occhi  di  Dio ,  non  folo  come  di  patrone  ma  co¬ 
me  di  fpofo:  ilche  vuol  direjch’ella  deue  procurar  di  feruirgli  con  maggior 
perfettione  di  quanto  fanno  i  leruitori ,  quali  per  lo  piii  feruono ,  6  per  in- 
terefle,  o  per  timore :  La  doue  la  fpoia  lerue  alio  fpofo  per  puro  amore ,  & 
per  folo  amore,  procura  di  piacergii :  Et  quefto  e  il  contrafegno ,  che  da  S. 
Bernardo  per  conofcere  fe  Dio  e  veramente  amato  da  vn’anima .  Guarda :  Tra.  de 
egli  dice  fe  fuori  di  Dio  hai  cofa  che  ti  diletti ,  &  che  ti  dia  gufto :  fe  troui 
altro  contento,  che  d'amar ,  &  feruir  Dio  folo :  alfhora  puoi  dire,  che  non 
ami  Dio  da  vero :  come  fe  tu  gufti  di  piacere  alia  fiiperiora ,  o  di  far  qual- 
che  opera  buona  per  effer  lodata,  6  per  effer  tenuta  in  buon  conto :  allhora 
tu  non  operi  per  piacer  a  Dio ,  ma  piii  tofto  per  piacer  a  gli  occhi  del  mon- 
do  :  perche  dice  Sant’ Agoftino .  Minns  te  amat ,  qui  tecum  aliquid  amat ,  quod 
propter  tenon  amat .  Queii’anima  non  t’ama  come  deue ,  5  Signore ,  che  in 
tua  compagnia  ama  qualche  altra  cofa ,  qual  non  ama  per  te .  Et  in  quefto  confe/. 
errore  cafeano  molte :  perche  fara  tal  volta  vna  Monaca  data  all’oratio- 
rieda  quale  fe  per  obedienza,o  per  altri  bifogni  del  Monafterio  vien  fcom- 
modata,  vedrai,che  fi  fdegna,&  s’adira:  Queft’e  fegno  manifefto ,  che  non 
cercaua,di  piacer  a  Dio,&  di  dar  gufto  a  iui  lblo:ma  di  guftar  fe  medefima 
Et  vn’altra  fara  vn’opera  con  accurratezza  maggior  alia  prefenza  della  fii¬ 
periora  di  quella ,  che  vfarebbe  fe  nonfoffe  prefente :  ilche  chiaramente , 
dimoftra  come  defidoradi  pill  tofto  piacer  almondo,  che  a  Dio. 

Si  lafcio  ben  intender  ilSignore  3  quando  infegno  alia  fpofa  fua ,  in  che 

maniera 
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niiinicra, doiicHc trattar con iui *  Toneme,  vt  flgnacuLum  ftipya cor  tuumi 
fignaculam  fupra  braclmm  tmm .  Parla  in  quel  modo ,  che  fbgliono  viare  gli 
amantijchenonficontentano  di  portare imprelTa  nelcuorelacoiaama-’ 
ta :  che  di  quella  ne  portano  ancor  efteriormcnte  Icolpita ,  6  dipinta Tima- 
ginCjO  nelie  anella,  6  in  altro  modo;  Cosi  vuole  a  punto  Dio  che  fi  porti  fe- 
CO ;  Non  fi  contenta  folo  d’eiier  portato  nel  cuore:  vuole  di  piii  efier  porta  - 
to  nel  braccio,  ch’e  il  fimbolo  dclPopera  s  cioe,  che  gli  alfetti3&  gli  effetti , 
inikme  fiano  tutti  indrizzati  per  piacere,  e  dar  gufto  a  iui,  &  faccia  quell  o 
che  iliol  fare  colui ,  che  con  Tarchibugio ,  6  altro  iftromento  lira  al  beria- 
glio,  il  quale  procura  di  filfar  ben  Tocchio  nello  fcopo,  &  per  tener  piii  vni- 
ta  la  virtu  vifiua ,  mira  con  vn  iblo ,  e  faltro  chiude :  Cosi  deue  fare  la  reli- 
giofli:  deue  chiudere  Tocchio  finiftro  a  tutti  i  rlfpetti  mondanijO  teiTeni,& 
aprir  fol  i’occhio  deftro,  mirando  Dio  folo,  e  per  lui  operando .  In  quefta 
maniera  fi  rubba  il  cuore  a  Dio,com’egli  fteflb  affermo .  Ftdnerafli  cor  meum 
foror  men  fponfa  in  vno  oculorum  tuonm .  Del  grand’amore,  che  portaua  Santa 
,Terefa  a  Dio  fi  legge,  che  quanto  faceua> non  folo  faceualo  per  placer  a  lui 
principalmente:  ma  di  piii  con  licenza,&  col  parere  del  fuo  Padre  Genera- 
le ,  &  del  Commiflario  Apoftolico ,  fece  particolar  voto  di  fare  intutte  Ic 
cole ,  folo  quello,  che  piii  gli  piacelle ,  &  fblle  per  fua  maggior  gloria,  &  di 
pill  perfettione:  in  cofa  pero  di  qualche  momento,  per  fuggirne  i  fcrupoli: 
Tanto  eragrande  il  defiderio ,  ch’haueua  quefta  Santa  di  piacere,  e  di  dar 
gufto  a  Dio  .  AncoradellafaggiaEftermoglledel  Re  Alfuero,  che  pofe 
tutto  lo  ftudio  fuo  in  placer  piii  alio  fpofb  Celeftejche  al  terreno:  onde  di- 
CCiia .  Domine  tu  fcis,quod  nunquam  Utata  fit  ancilla  tua,  ex  quo  hue  translata  fim , 
unique  in  prafentem  diem,  nifi  in  te  Domine  Deus  ylbraham .  Til  fai  bene  o  Signo¬ 
re,  che  non  m’ha  dato  gufto, ne  la  corona,ne  la  Maefta  reale :  ne  mi  fon  ral- 
legrata  per  efier  moglie  dVn  Re ,  ne  mai  hb  hauuto  confolatione  in  altra 
cola  infin  al  giorno  prelente,  ne  ho  hauuto  penfiero  di  placer  ad  altri,che  i 
VC  folo  mio  Signore.  Eperche  molto  importa  per  loprofittofpirituale, 
chelaMonaca  lemprecamini  con  quefto  penfiero,  &  acciblerendapiu 
facile  quelTeficrcitio  iQggiungero  quiiii  alcuni  motiui  particolari :  cpmc 
dire.  C  lie  Dio  Iblomeritadklferlo  Icopo  ditutte  le  noftre  operation!, 
per  elfer  egli  si  buono ,  si  bello ,  e  si  gloriofb ,  che  col  vederlo  folamente  i 
beat!  in  Paradilb,  Ibno  felici ,  e  contend :  Et  le  pofiibil  folfe,  che  neirinfer- 
no  fi  potelfe  mirare ,  celferebbe  ogni  pena ,  &  I’infernoficonuertirebbein 
Paradilb  r  ma  gia  ^  che  noi  non  lo  pofiiamo  mirare ,  come  lo  mirano  quel 
coitigiani  del  Gielo  1  dobbiamo  mirarlo  alnieno  con  gli  occhi  della  noftra 
menre ,  per  potergli  per  lempre  piacere . 

RaccontaSanGiouanni  Climaco,  che  in  vn  Monafterio'numerofo  de 
Frati ,,  oue  fe  ne  trouaua  vn  numero  di  ducento  trenta  oltre  a  i  foraftieri , 
v’eravnciioco  ,  quale  non  oftante  la  grauifiima  occupatione,douendo 
ei  folo  fodisfar  neirofiicio  fuo  a  tanta  gente  ;  ftaua  nondimeno  tanto 
raccolto  in  le  fteifo,  &  vnitocon  Dio,  comefe  egli  lempre  foile  in  ora- 
tione,  &  haueua  di  piii  il  dono  delle  iagrime :  Marauigiiatofi  il  Santo  com* 
egli  potefle  hauere  quefto  raccoglimento ,  in  tanta  diftrattione ,  finterro* 
go ,  in  che  m  aniera  hauelfe  acquiftato  quefta  gratia :  &  f  ii  gli  rilpofto,  che 
non  haueua  fatto  altro  r  folo ,  che  mentre  leruiua  a  i  Frati  nclluoeflerci- 
tio  ,fi  proponeua  lempre  di  leruir  a  Dio :  &  perche  tanto  bello ,  e  tanto 
buono  fe  lo  rapprelentaua ;  lentiuafi  talmentc  rapir  a  lui  y  che  per  quante 
occupationihauefie,  nonpoteuadaouello  diftorie  la  menteiua.,  Etea 

,  punto 
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puntocosi:  perche  I'e  noi  s’eflercitaiTirEO  in  quefta  viuaconfideratione, 
baftarebbe  a  far  si ,  che  dal  nollro  cuore  partiiicro  tutt'i  penfieri  di  place- 
re  ad  altri ,  che  alia  Diuina  Maeft a . 

Diroquicio,  che  intrauenne  ad  vn  Sacerdote  molt’innamorato  della 
gran  Madre  di  Dio ,  il  che  fe  ben  in  tutto  non  quadra  ai  noftro  propofito : 
fipiio  pero  in  qualche  parte  accommodare.  Queito  dunque  hauendo  vdi- 
to  tante  cole  della  beliezza  fingolare  di  Maria  Vergine,  coiuincio  con 
grand’iftanza  a  fupplicarla ,  che  gii  concedelle  gratia  di  poterla  vede- 
re ;  &  in  capo  di  molti  giorni  gii  apparue  vn’Angiolo :  qua!  diifegli ,  che 
la  Rcina  Uia  era  difpofta  a  concederli  quanto  hauea  dimandato  :  ma 
auertilTe ,  die  doppo  d’haueria  veduta  larebbe  rimafo  cieco .  Accctto  11 
Sacerdote  di  molta  buona  voglia  il  partito :  ma  ripenfando  poi ,  come  per 
vederla  vnavoltarimarebbe  priuo  di  veder  ogni  mattina  il  figliodilci 
Ibpra  TAltare,  all’arriuo  de  i  ccicnc  negina  col  ipiendore 

mirabiie  -Tco’i  iuoiii  5  e  canti  IbauilTimi ,  fi  rilolfe  di  chiudere  I’occhio  fini- 
riro,  &  mirarla  Iblamente  col  del  fro  5  come  pur  fece:  Manel  vederla  gii 
parue  tanto  bella ,  e  fi  fenti  riempir  di  giubilo  si  grande ,  che  per  troppa 
contentezza,  fiiquafiper  venirmeno:  e  cosi  fparendo  la  Vergine  reltb 
cieco  deU’occhio  deftro :  Ma  ripenfando  poi  ai  palTato  contento ,  torno 
di  nuouo  a  fupplicarla ,  che  fi  laldalTe  veder  vn’altra  volta ,  che  fi  conten- 
tauadi  perder  ancora  I’altr’occhio ,  &  mille  piii  fe  grhauelfe:  L’elTau- 
di  la  Vergine :  ma  come,  che  e  Madre  di  milericordia ,  &  delle  gratie,noa 
folo  non  perde  Tocchio  ilniftro  :  ma  gii  fu  reftituito  il  deftro  gia  perduto : 
fi  che  rimafe  il  buon  leruo  di  Dio  confolatilTimo .  V oglio  dire ,  che  fe  tale 
c  la  beliezza  della  madre :  la  qual  pur  e  beliezza  paiticipata ,  e  communi- 
cata:  c  nondimeno  chi  la  mirafi  contenta  di  nonmirarnepiualtaterre- 
na :  qua!  fara  la  beliezza  del  figlio,  fonte  inelfaufto  d  ogni  luce ,  &  d’ogni 
beliezza  ?  Ben  e  di  douere,  che  chi  e  innamorato  di  lui  fi  rifolua  di  non  vo- 
ler  feruire ,  e  piacere  ad  altri ,  che  a  lui  Iblo . 

Et  chi  non  fa  quefta  riiroiutione5(&  e  vn’altro  motiuo)  fa  grand’ingiuria 
ad  vn  Signore  tant’amoreuole,  e  corteie  :  come  farebbe  quelia  donna  a 
punto ,  quale  s’ornaife  per  piacer  ad  altri :  che  ai  proprio  marito . 

OltrealFingiuria,  e  vna  efpreifa  pazzia :  perche  s’iodimando  alia  Mo- 
naca  a  qual  fine  s'e  fatta  religiofa ,  e  che  cola  elia  pretenda  col  fare  gi’el- 
fercitij  IbJiti  della  religione :  mi  rifpondera ,  che  il  tutto  fa  per  acquiftarfi 
11  Paradifo:  Ma  quefto  Paradilbjdico  io,chi  te  lo  pud  dare?  forfi  la  fuperio- 
ra  ?  for  fi  il  Padre  Iplrituale  ?  forfi  leforelletue?  Dio  folo  c  il  padrone  del¬ 
la  gloria, &  egli  folo  tiene  le  chiaui  di  quello:  Perche  dunque  a  lui  Iblo  non 
miri  ?  Apporta  San  Giouanni  Grifoftomo  a  quefto  propofito  relfempio  di 
quel,  che  gioftrano,  oner  che  coiTonoal  pa  llio:  i  quail  fi  curano  Iblodi 
quelii ,  ch’aftiftono  per  far  il  giudicio ,  chi  faccia  miglior  colpo  per  hauer- 
ne  il  premio :  de  gii  altri  fpettatori  poco  fi  curano :  perche  a  loro  non  fta  a 
darilpremio.  V’edi  piu  vngrand’interelfe  per  noftro  feruitio,  perche 
operando  per  piacer’a  Dio  Iblo, per  vile,&  abbietta,  die  fia  ropera,diuien 
moltopretiofa  appreifo  alia  fua  Diuina  Maefta,  &  queft  e  vna  vera,&  in- 
ftillibilealchimia  diconuertir  ilrame,  &  ilferro  inorofiniffimo:  Hab- 
biamo  vn  bell’eftempio  nel  Fatriarca  Abramo :  della  cui  morte  cosi  parla 
la  fcrittura  lacra,  Mortuus  ejl  in [eneiiute  bona,  & plenus  d lerum. Che  cola  vuol 
dire ,  che  egli  moriife  pieno  di  giorni ,  &  in  buona  vecchiaia :  fe  non  che 
moripienodimeritiappreiroDio:  dclacauiadi  queftiauanzi  era,  per- 
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Che  haueua  fempre  caminato  alia  prelcnza  di  Dio ,  come  gli  haueua  com- 
mandato:  nemai  hebbealtropenfiero,  che  difolamenteobedircj&pia- 
cere  a  lui .  Per  tanto  deue  la  Monaca,  &  ogn’altra  perfona,  che  defidera  di 
feruir’a  Dio  come  fi  conuiencjimitar  colui,che  fabrica  vn  Palazzo :  Non  11 
contenta  d’hauer  vna  volta  veduto,&  confidcrato  il  diHegno :  ma  piii  vol¬ 
te  lomira,  Sclomira,  accio,  cheTopera  riefcadeltuttoconforme;  Co- 
si  dobbiamo  far  noi :  non  contentarfi  di  qiiando ,  in  quando  alzar  la  mira 
a  Dio ,  &  offerirgli  le  noftre  attioni :  ma  quefto  far  dobbiamo  ogni  gior- 
no ;  e  fe  cio  facelhmo  nel  principio  d’ogni  noftra  operatione ,  farebbe  an- 
cora  meglio  per  Tanime  noftre :  Come  faceua  vno  di  quei  Padri  antichi , 
che  a  ciafcun’opera ,  che  voleua  cominciare,  ftaua  prima  alquantofer- 
mo,  e  penfofb :  &  eflfendogli  dimandato,  che  cola  facefle  j  rilpole ;  Vedete: 
le  opere  da  loro  ftefle ,  niente  vagliono :  fe  non  fi  fanno  con  buon  line ,  & 
cun  buuna  intcnrioiic  5  Oc  aicumcqvieiin^  che  tira  di  baleftra  per  dar  nel 
berfagliOj  fta  prima  alquanto  fermo ,  pigliando la  mira  verlo  queiiu  j  cosi 
io  prima  di  far  Topra  indrizzo  la  mia  intentione  a  Dio ,  il  quale  ha  da  ef- 
lere  ilberfaglio,  &  il  fine  delle  opere  noftre  j  &  quefto  iovado  facendo 
mentre  fto  fermo . 

Che  Ibi  confolatione  della  Monac a  deue  ejjer  collocata  folamenteinDh » 

CAPITOLO  V. 
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TfTe  Ariftotile  5  chel’huomo  nonpuoviuerelungamentefen- 
za  qualche  piacere ,  ne  slntefe  di  quel  piacere ,  &  diletto,  chc 
nafce  dal  vitio :  perche  per  Gentile ,  ch’ei  fofle  I’abboriua , 
&  logiudicauaindegno  deH’huomo  dottato  di  ragione :  ma 
s’intele  di  quel  piacere ,  &  diletto ,  che  nafce  dalla  virtu ,  qual 
effendo  conforme  alia  ragione :  ha  forza  per  dilettarla ,  &ricrearla:  Cio 
difte  quefto  gran  Filofofo ,  perche  da  vna  parte  confideraua  I’inclinatione 
della natura noftra  al piacere,  &  allegrezza,  &  daU’altra gfinliniti tra- 
uagli,  &  miferie  della  vita  prefente :  hauerebbe  dettodipiu,  fepiuol- 
tre  haueflepotutoarriuare  col  lume  naturale.  Or’valendomi  diqucfta 
dottrina ,  non  poflb  negate ,  che  nello  ftato  dVna  Monaca  non  fia  occa- 
fione  di  trauagliare ,  &  dipatire  qualche  cofa,  &  peril  che  Tebifogno  di 
qualche  folleuamento ,  e  ricreatione :  &  quefta  doue  I’hauera  da  cerca- 
reper  portarecon  allegrezza,  &  con  frutto  ilgiogo  della  fanta religio- 
ne  alcerto  non  in  altro  liiogo ,  ne  in  altra  perfbna ,  che  in  quella ,  che  deue 
efter  il  centro  del  fuo  cuore ,  cioe  in  Dio  fuo  fpofo :  fuori  di  lui  non  ha  dC 
hauere  ne  contento ,  ne  piacere  alcuno . 

NelprimolibrodeiReleggiamo^  che  Elcana  hebbe  duemogli,  IV- 
nachiamataFenenna,  &  quefta  erafeconda,  &  I’altrachiamata  Anna, 
ma  fterile :  Si  vergognaua  la  pouef  Anna ,  &  fi  ftruggeua  di  dolore  per  non 
hauer  figliuoli ,  effendo  in  quel  tempo  la  fterilita  caufa  di  molta  confufio- 
jic ,  &  trouatala  vn  giorno  il  marito  piu  addolorata ,  &  mefta  del  folito 
COSllediffe.  ^nna  cur  fles}  quarenon  comedis?  &  quamobrem  affligitur  cor 
tuum  ^  mnquid  non  ego  tnelior  tibi  fum ,  quam  decern  filij  ?  Perche  piangi  tii 
Anna?  Perche  nonmangi?  perche  tanto  t’affliggi?  forfi  perche  nonhai 
figliuoli  ?  non  fbno  io  forfi  in  vece  d’vna  numerofa  prole  ?  Cio  che  pub  dir 
Dio  alia  religiofa  fua :  &  a  ciafcuiVanima  Chriftiana .  A  che  ti  ftruggi  ?  a 

che 
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Che  t’afflittichi  >  a  cercar  contento  fuori  di  me  ?  Non  Ion  io  forfi  buono  di 
.contentar  turtc  le  vogiie  tue?  Manchera  foiii  a  me  tuttocio,  che  bifb- 
gna  per  confoiation  tua?  Se  ia  pietra  per  elFer  difuanaturagraucj  amio- 
ra  folo  fi  ferma,  &  in  vn  certo  modo  fi  contenta ,  quando  arriua  al  fuo  cen- 
'  tro :  Io  folo  dice  Dio ,  ion  il  centre  del  cuor  tuo :  ripola  in  me ,  che  haue- 
rai  ogni  confolatione . 

Ne  voglio  qjui  trattare ,  come  niuna  cofa  del  mondopuodarverodi- 
letto  ali’anima  noftra :  perche  fuppongo ,  che  di  gia  qiiefta  verita  fia  fta- 
tabeninteradaliareiigiofa,  &  per  queltofia  rifoluta  di  voltar  le  Ipalic 
almondo:  Se  bene  vorrei, che  piiifpeirodiquello,  che  fa  fi  ricordalie  di 
quefta  verita:  perche moite  fi  trouano,  che  fi  perdonoincertefrafehe- 
riej&vanita,  eprendono  m.aggior  contento  in  quelle,  che  neiroratio- 
ne,  &conuerlationeconDio:  come  d’vna  pianta ,  d’vn  vccelletto ,  d’vn 
curiofo  ornamento  della cella,  &  altrevanitafimili,qualiimpedilcono 
poilecarczze,Iegioie,  &  icontenti,  che  nelior  cuoreinfunderebbe  lo 
I'pofo  Celefte ;  Queft’ancor  nafee ,  perche  coRoro  fonodi  poca  oratione, 
&perconfeguenza  nonprouano  i  veri  diletti  dello  fpirito ,  neconofeo- 
no  che  cofa  fia  lo  Ra re ,  if  conuerfar  con  Dio ,  il  feruire ,  &  Tamare  queRo 
Signore:  Che  ielaReinaSaba  venuta  da  lontani  paefi  per veder  Salo- 
mone,  &  per  tar  priioiia  della  fua  moltafapienza,  vedendo  la  MaeRa  di 
lui,  & li  trattamenti ,  che  faceua  a  i  fiioi  feruitori ,  hebbe  infino  a  chiama-  '  ** 
re  beat!  quelli ,  che  gli  ler uiuano ,  &  che  Rauano  alia  prefenza  fua :  Che 
cofa  hauerebbe  poi  ^etto  delie  Ipoie  di  lui ,  le  quali  erano  partecivM  de  gli 
honori ,  &  fecreti  fuoi  ?  Cosi  dico ,  fe  conofeeife  la  fpofa  di  ChriRo  la  tua 
gran  ventura ,  fuori  di  lui  non  cercarebbe  altr’amore ,  ne  altro  diletto . 

Leggefideli’AbbateSiiuano,  che  quando  fi  partiua  daH’oratione  gli 
pareuano  le  cote  della  terra  tantovili,  &  abiette,  che  per  non  mirvarle 
chiudeua  gli  occhi,  &  diceua  che  a  cui  guRa  folo  vn  tantino  di  Dio ,  ogni 
cofa  della  terra  puzza,  &  vieninfaRidio:  Cosi  leggefi  del  Padre  S.Igna- 
tiOjChe  quando  alzaua  il  cuore  a  Dio,  &  miraua  il  Cielo,foleua  dire .  Hen, 
qudm  fordet  terra  cum  C^lum  afpicio.  Dime,  COme  patmi  blTltta  la  teiTajquail-  in  -vita 
do  ritguardo  il  Cielo. Ne  di  queRo  s’habbiamo  da  merauigiiar  punto^per-  i.c- a- 
che  SI  come  a  cui  RiTa  lo  fguardo  nei  raggi  del  Sole  ogn'altro  lume ,  per 
grande  che  fia ,  par  picciolo ,  &  di  poco  tpiendore ,  cosi  chi  ama  Dio ,  & 
chi  conofee  in  qualche  parte  le  beliezze  tue  abhorriice ,  &  ha  a  fehifo  ogni 
cofa  del  mondo. 

Da  qui  prefe  occafione  il  Padre  SanfAgoRino  di  merauigliarti  non 
poco  della  pazzia  de  i  mondani :  quando  ditfe.  Scimusfratres,  quodomnis  de  s^m- 
homo  gatidere  deftderat .  fed  non  omnes  inquirunt  gaudiim  ,  vbi  oportet  inuenire .  dis, 
Sappiamofratelli,  cherhuomonaturalmente  defidera  Tallegrezza:  ma 
non  tutti  la  cercano ,  douefiptio  trouare :  fintegnaro  iodoue  latroue- 
rai  5  &  e  cofa ,  che  non  fra  troppo  lontana  da  te .  ^ma  vnim  bonum ,  in  quo 
[unt  omnia  bona ,  &  jufficit:  defidera  (implex  bonum,  fatis  eH .  Diotbloe 
I’vnico,  &tbmmo  bene :  ama  lui ,  defideralo ,  cercalo :  che  hauendo  lui , 
hauerai  ogni  bene ,  &  ogni  contblatione :  QueRo  bene  non  Ra  lontano  da 
noi :  Ra  vicino :  defidera  eficr  trouato :  Io  troucremo,te  da  vero  lo  cercare- 
mo .  Anco  la  tpofa  s’inganno ,  quando  fi  diede  a  credere  di  poter  troiiar  il 
fuo  diletto  nelle  piazze ,  dc  nelle  contrade ,  che  pur  lo  troub  poco  lontano 
dase.  Vauliilum  curnpenranfiffeminueni,  quern  diligit  animamea-  Si  che  non  Cant. si 
ha  bifoano  la  religiot a  d’andar  lontano  per  trouar  trattenimento ,  & , og. 
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getto  d’allcgrczza  3  &  di  contento:  lo  Ipofodell’animafualefta  vicinO- 
qiiefto  cerchi,  e  quefto  a  iei  baftara :  come  dice  a  punto  Sant’Agoftino ,  & 
fufficit :  Ilche  vuol  dire  ,che  non  hauera ,  che  defiderar  di  pin .  "Non  trouo 

10  in  tutti  quanti  i  contenti ,  che  poiTa  gia  mai  dar  il  mondo ,  quefto , 
city  che  contenti  dimanierariiuomo  5  che  nongiireftipiuchebramare  : 
folo  fi  troua  nelle  coniblatidni,  che  manda  Dio  a  i  ferui  fuoi^che  non  ibla- 
mente  appagano  i  lor  defiderij ,  ma  ibprabondano  ancora  in  maniera,  che 

11  Padre  San  Francefco  Sauerio  fu  neceffitato  efclamare.  Sam  efi  domme. 
Non  pin  Signore ,  non  piu :  perche  I’angufto  ,  e  picciol  vaib  del  cuor  mio 
non  pub  capir  tanto . 

Etinqueftoriluceamerauiglia  non  folo  I’infinita  bonta  di  quefto  Si¬ 
gnore,  mala  fapienza  ancora:  Imperoche  conformc  alia  qualita,  gra- 
do ,  &  officio  de  llioi  feruitori ,  fuole  il  Prencipe  prouedcre  de  i  cibi  con- 
uenienti:  Altri  cibi,  &  altra  tauola  fa  apparecchiare  a  ftaffieri ,  altra  a  fuoi 
cortigiani:  ma  per  la  propria  moglie,  &  fpofa,  non  vuole  s’apperecchi 
altra  tauola,  che  la  propria  fua:  vuole,  che  mangi  dell’iftelTe  viuande, 
&deirifteilb  vinobeua  con  lui:  Levanita,  glihonori,  &lecontentezze 
di  quefto  mondo ,  fono  cibi  per  ftaffieri :  la  religiola  e  ipola  di  Dio ,  s’ha , 
da  cibare  deirifteflb  cibo  del  Ke .  Il  fuo  foftentamento,  &  ricreatione  deu  * 
cfter  riftefloDio. 

Perqualcaufaeftendoilcoruo,  &  la  colomba  mandati  da  Nocfuori 
dell’ Area  5  celfateleacquedeldiluuio,  ilcoruo  non  tomb  piu,  malbla- 
mentela  colomba?  perche  s’egli  trouo  doue  poterfi  fermare  nonpuote 
far  il  medefimo  ella  ancora  ?  La  caufa  fii ,  perche  il  coruo  troub  i  cadaue- 
ri  fopra  la  terra ,  cibo  proportionato  a  lui :  percib  fi  fermb ,  ne  voile  ritor- 
nare :  ma  perche  quefto  non  era  pafto  per  la  colomba  j  perb  quefta  non  ft 
voile  fermare ,  anzi  fe  ne  ritornb  fubito.  La  ipofadi  Chriftopiud’  vna 
volta  e  chiamata  con  quefto  nomedi  colomba:  Ipiaceii  ,  &  contenti  del 
mondo  fono  cibi  di  corui,  &  non  di  colomba ;  Conuien  dunque  far  ritorno 
all’Arca ,  cioe  al  noftro  Dio .  Beata  quelPanima ,  che  altro  non  cerca  fuor 
che  Dio,perche  ficuramente  pub  dire  col  Profeta.  Domnus  regit  me^  &  nihil 
mihideerit,  Quefto  vuol  dire  refferveramente  contenta ,  &  nonmancar- 
le  cofa  alcuna :  Non  potranno  gia  dir  il  fimile  quelli ,  che  icruono  al  mon¬ 
do  ,  i  cui  piaceri  fon  troppo  breui ,  &  le  promeffe  fallaci . 

A  quefto  aggiungerb  vn’altra  ragione  cauata  dalla  bocca  delPifteffa 
fpofa  nellaCantica,  la  quale  parlandodcl  fommo  contento,  ch’ellago- 
dea  ftando  in  compagnia  del  fuo  fpofo  diife,  Tenui  eumy  nec  dimi  tam , 
Quafi  voleife  dire  per  fare ,  che  vna  conlblatlOne  fia  vera ,  &  compita ,  bi- 
fogna ,  che  il  ben  acquiftato  non  li  poffa  piu  perdere :  perche  quel  folpet- 
to,  b  timore  di  poterlo  perdere  iminuiicc  il  contento:  Le  cole  del  mon¬ 
do  fono  di  quefta  conditione ,  che  caminano  col  tempo ;  fono  fottopofte 
a varij accident!;  fonovarie,  &inftabili:  &  quando non folfe mai  altro 
rinftabilita  dell’huomo  e  in  gran  parte  caufa  di  queft’alteratione .  A  cui 
fece  piu  belle  parole :  e  piu  cortefe  offerte  Laban ,  come  al  buon  Giacob , 
accibcheloferuilfe?  ma  fubito  gli  cambib  (comefi  fuoldire)  le  carte  in 
mano,negli  voile  attendee  la  promelfa;  Di  quefta  forte  eil  mondo  j  ma. 
reiTerfempreriftelfo:  Telfer  verace,  &  fedele  nelle  promeiTe,  quefto  fo¬ 
lo  c  proprio  di  Dio ,  come  egli  proprio  difle;  ego  Deusy  &  nonmutor.  E 
queft’e  quello ,  chefa,'cheleconfolationi  ,  &rallegrezze,  ches’hanno  in 
Dio  fiano  vereconfolationi,  &allegrezzevcie,  perche  fono  pbrmanen- 

ti :  poi- 
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j  ti;  poiche  ilbene  caufato  daquefte  coniblationi  non  fi  puo  perdere ,  fe 
danoinon  viene  il  difetto ;  e  paodiceua  lalpofa.  Temi  eumy  nec  dimit- 
um.  Hauendollotrouato  vnavolta  lotenerd  forte  non  lolafcierogia 
inai  piu  partire . 

E  da  qui  fiegue ,  che  i  veri  ferui  di  Dio ,  che  non  hanno  altra  allegrez- 
za  3  ne  aitro  contento ,  che  in  lui ,  fi  veggono  fempre  allegri ,  e  contenti » 
non  cosi  i  ferui  del  mondoper  profpere,  &  felici  >  che  fianolecofcloro; 
hoggi  ibno  allegri ,  dimani  fi  vedono  malencoilici ,  hoggi  fono  dVn  hu- 
more,  dimani  d’vn'altro :  fono  come  la  naue  tfafonde  del  mare che  fi 
muoue  fecondo  i  venti :  hora  e  agitata  verfo  oriente ,  hora  verfo  occiden- 
te:  ftaiempreincontinuo  moto,  &  alteratione ;  Ma  il  fcruodiDio  fta 
fempre  allegro ,  perche  qiiello ,  che  gli  da  contento  e  fempre  ii  medefimo. 
Perb  parlando  TApoftoio  de  giufti  elforta  loro  all’allegrezza.  Gmdete 
in  Domino  femper:  iterum  dico  gaudete ,  Dice,  (&lodice  due  volte)  algiu-  4. 
fto  5  che  ftia  allegro ,  &  di  buon’animo ,  perche  a  lui  fi  conuiene  la  vera  al- 
legrezza,  &  non  a  i  maluagi ,  epeccatori;  Come  difie  vnavoltavnreli- 
giofo  a  certi  fecolari  di  poco  honefta  vita ,  quali  vedendolo  ridere ,  &  al¬ 
legro  fi  fcandalizorno :  Difie  dunque  il  buon  religiofb  :  di  che  vi  maraui- 
gliate  ?  forfi  perchlo  rido ,  &  me  rie  fto  allegro  ?  <&  chi  non  ftarebbe  alle¬ 
gro  3  feruendo  ad  vn  Signore  tanto  buono ,  &  che  mi  tratta  si  bene  y  come 
eilmio padrone?  a  voiconuien  ilpiangere,  &  ilftarmalenconici,  per¬ 
che  feruite  aimondo,  che  malamentevi  tratta  in  queftavita,  &peggio 
hauereteneiraltra. 

Epoi  non  fi  contenta TApoftolo  di  dir  due  volte :  cheftiamo  allegri: 
ma  dice  ancora ,  cheftiamo  allegri  fempre:  perche  Foggetto  della  con- 
folationedelgiuftocpermanente,  &  ftabile:  perb  ha  fempre  occafione 
di  giubilo ,  &  di  contento .  Concludiamo  dunque ,  gia  che  la  religiofa  s’e 
fpropriata  d’ogni  confolatione,  che  le  pofiadarilmondo,  lacerchi  al- 
menoln  Dio:  s'appoggi  a  lui:  loferua  ditutto  cuore,  eflendo  impofli- 
bile  5  dice  San  Gregorio  ( ilche  e  conforme  al  detto  d'Ariftotile , )  che  Ta- 
nima  noftrapofia  viuere  fenza  dilettarfi  di  qualchecofa:  Talchc  6  ha- 
ueraguftodellecofe della  terra,  &  quefto,  come  habbiamo  detto  none 
durabile,  &  epemiciofo  all’anima.  Ouero  hauera  gufto  dellecofedi 
Dio ,  &  quefto  fara  veto  gufto :  cominciara  in  quefta ,  <.  fi  perfettionara 
poineiraltravita. 

Della  conformita  della  <voluntd  y  qual  In  ogni  cofa  deue  la 
Monaca  hauer  con  quella  di  Dio . 

CAPITOLO  VI. 

On  faprei  f^rfuader  quefto  alia  religiofk  con  piu  viua ,  Si 
efiicace  ragione ,  quanto  col  dir  infieme  con  San  Bernardo: 
Che  quefta  conformita  di  volunta  e  quelia ,  che  propriamen- 
te  marita ,  &  fpofa  fanima  noftro  con  Dio :  in  modo  tale,  che 
fe  quefta  manca ,  non  fi  deue  chiamar  vera  fpof'a  di  Chrifto  : 
fi  come  nei  fponfiilitii  terreni ,  mancando  il  confenfo  d’vna  parte  de  i  fpo- 
fii,  inualido  c  lo  fponfalitio :  Ne  manco  puo  pretendere  quella  religiofa ,  a 
cui  manca  quefta  conformita  di  vole  re  colfuo  Signore  d’cfierprcmiata, 

come 
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come  pretendcua  San  Pietro  ^  c]uando  diffe  a  nome  fuo ,  e  degli  altri  Apo- 
Itoii  a  Chrifto ;  Ecco  Signore  c’habbiamo  lafciato  ogni  ccfa ,  &  feguitato 
Autii:  dunque  iara  di  noi  ?  Imperdche ,  non  da  il  tutto  a  Dio  quella 

reiigiol'a  ^  che  non  gli  da  la  propria  volimta  3  anzi  quefta  importa  pin ,  ch’ 
ogn'altra  cofa .  £'  vero ,  che  pariando  Salomone  de  i  maritati ,  ioda  gran- 
danente  la  Concordia  de  voleri  i  Chel  marito  s’accommodi  allavolunta 
della  mogiie ,  &  la  moglie  alia  volunta  del  marito :  per  qiiefto  fi  chiama- 
nolugali":  perche  concordeuolmente  hannoaportar  il  giogo  del  matri- 
monio :  ma  in  qiiefto  Ceiefte  fponfalitio ,  tocca  alia  Ipola  conformare  la 
volunta  Ilia  con  quella  di  Dio :  perche  qiiefta  e  la  regola  infallibile ,  &  la 
giuftamiiura  dituttelecofe>  quantunque  non  manchi  poi  ancor  egli  di 
conformarfi  per  fua  bont^  al  volere  de  i  lerui  fuoi ,  contorme  a  quel  det- 
ser.s-de  to dclFuofct^ ,  yoluntatem timentium  fe  faciet Cioe ,  che  faegliancora  la 
ref.  volunta  di  cui  lo  teme.  E  le  quefta  ragione  non  bafta,  ii’aggiungeroviV 
altra  non  men  efficace .  Et  e ,  perche  ieguendo  la  liia  volunta  rouihera  Pa- 
nima  propria ,  &  I’eguendo  quella  di  Dio  I’acquiftara ;  Ne  puoffi  apportar 
ragione  piu  conuincente  di  quefta :  ma  accio  I'intendiamo  meglio ,  ci  con- 
-  iiien  Taper ,  che  cofa  fia  propria  volunta :  &  fe  bene  e  difficil  cola  il  dichia- 
rario,  nondimeno  San  Bernardo  ci  da  alcunicontrafegni,  peri  qualifa- 
cilmente  la  potremo  icoprire ,  Voluntatem  dico  propriam »  quen  non  eft  com¬ 
munis  cum  Deo ,  &  hominibus ,  fed  noftra  tantum :  Et  dichiarandofi  megliO 
dice,  Quando  quid  volumus  non  ad  honorem  Dei\  non  ad  vtilUatem  fratrumi 
fedpropternosipfos  facimus  t  non  intendentes  placer  e  Deo  t  &  prodefte  fratribusi 
fed  fatisfacere  proprijs  motibus  animorum.  La  propria  volunta  (  dicequefto 
gran  feruo  di  Dio )  faciimente  fi  conofce ,  6  nella  ibftanza  della  cola,  che 
iivuole:  ouero  nel  mondo ,  col  quale  iivuole:  ouero  ncl  fine,  per  il  qua¬ 
le  fi  vuole :  o  nella  foftanza  quando  fi  vuole  vna  cofa ,  che  e  contraria  al¬ 
ia  volunta  di  Dio :  6  nel modo quando  nOnfi  vuole,  o  nonfifa,  confor-i 
me  a  quello ,  che  commanda  Dio :  nel  fine  poi ,  quando  fi  opera ,  0  per 
piacer  a  gl’huomini ,  o  per  proprio  intereile . 

In  qual  fi  voglia  di  quefti  modi ,  la  propria  volunta  guafta  le  opere  no- 
ftre ,  &  e  la  rouina  dell’anima .  Aggiunge  di  piii  riftelfo  San  Bernardo 
chedfatogUeaDio,  quel  che  e  fuo,  &  che  tbgiiela  corona  dal  capodi 
Dio,  dclaimponeafeitelTa,  conftituendofi ,  e  rip  utandofi  come  fined! 
tutte  le  proprie  operationi .  Atterida  quiui  la  reiigiol’a  in  qual  modo ,  ha- 
uendoellavn  tal  nemicoperguida,  potra  afiicurare  il  camino  alia  per-' 
tetdone. 

Fii  interrogato  vna  volta  San  Bafilio  ,  in  che  cofa  principalmente  fi 
In  veg,  douefie  correggerela  propria  volunta:  riljpole  fauiamente,  in  omnibus y 
Ire.  ad  in  tuttclccofe:  Et  nerende  la  caufa:  Qfia  quidquid  ex  propria  voluntate 
tnterrog.  concupifcitur ,  id  alienum  eft  d  yiafalutis-  Tutto  quello,  che  precede  dalla 
74-  propria  volunta ,  e  contraiio  al  camino  della  fiUute :  perche  la  propria  vo¬ 

lunta,  &  la  volunta  di  Dio  non  s’accordano  inficme:  percid  in  ogni  cofa 
s’ha  da  mortificare .  In  quella  maniera  ,che  fc  vn’hauelfe  qualche  nemico 
capitale,  &  dalui  folTepertaleconofciuto,  non  accettarebbe  cosi  facii¬ 
mente  i  prefenti  mandati  da  lui :  anzi  li  hauerebbe  molto  I'ofpetti :  Cosi  a 
punto  conuien  diportarfi  con  la  propria  volunta  in  quelle  cole,  che  ci  ven- 
'  gono  da  lei  perfuafe,d  propolle,  &  le  Thuomo  ancora  deuc  temere  di  que- 
It’inganno ,  maggiormente  la  donna ,  nella  quale  fignoreggia ,  &  domina 
pki  quelto  nemico ;  Conciofiache  ella  fii  che  gli  apri  la  porta,  Ipiegando  ib^ 
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fuo  ftendardo,  &  volendo  piu  tofto  tar  la  volunta  tua ,  che  quella  di  Dio . 
Sono  vehementiffime  le  donne  neiie  loro  volunta ,  &  nella  eflecutione  de  i 
loro  capricci  :  appretib  diloro  non  vagliono  preghierc ,  menoil  timore  ,6 
pericoli ,  ne  raljpetto  della  ftetla  morte :  Come  d’  alcune  fi  legge ,  quail  per 
compire  i  loro  defiderij  5  non  fi  curarno  di  perder  lafama,  iarobba,  gli 
amici  >&finalmente  la  vita;  Impercioche  Eua  tranigredi  il  precetto  di 
Dio,  non  per  piacere  ad  altri ;  ma  folo  per  compiacere  alia  propria  volun¬ 
ta  inuaghita  delpomo;  ouefe  Adamopeccb,  fuinpaite  per  compiacere 
alia  propria  moglie :  Da  qui  pub  intendere  )a  religiofa  il  gran  biibgno,che 
ha  d’efpugnar  quefto  nemico ,  &  aggiuftare  la  volunta  fua  con  queliadi 
Dio :  Et  e  cola  chiara ,  che  chi  troub  la  fci  ada  deirinferno  fu  la  propria  vo¬ 
lunta;  &  rinfernoeluogo  deputatoperqueifoli,  chefecerola  propria 
volunta  in  quefto  mondo. 

Or  fe  col  leguire  la  propria  volunta  veniamo  a  perder  Tanima :  dunquc 
per  contrario  col  far  queila  di  Dio  I’acquiftaremo .  Quando  alcuno  cami- 
na  per  qualche  ftrada,  per  la  quale  non  habbia  caminato  altre  volte,  s'cgli 
ha  qualche  guida  fedele  ,e  prattica ,  va  ficuramente  ogni  volta ,  che  la  vo- 
glia  feguire":  Chriftoe  la  noftra  guida  ficura,  e  fedele,  che  le  lo  feguiremo, 
arriuaremo  lenz’aitro  alia  bramata  patria  del  Paradilb :  &  perche  dunque 
non  ft  lafciaremo  gouernare  da  lui  ? 

Appreftb  ad  alcuni  Filofofi  v’era  quefto  coftume ,  che  poneuano  fo- 
pra  la  porta  delle  loro  Icuole  fcritta  a  lettere  grand!  quella  fcntenza  • 
Oportet  difctntem  credere  ■  A  cui  vuole  imparare  ,  c  necelTario  il  crede¬ 
re  :  volendo,  che  tutti  quelli,  che  cola  entrauano  per  imparare ,  intendef- 
fero  bene ,  &  pratticaflero  quefto  cattiuando  il  lor  intelletto  in  tutto , 
cib  che  in  quelle  Icuole  veniualoro  infegnato:  EtdiPitagora  leggiamo, 
che  commandaua  a  i  fuoi  diicepoli ,  che  quando  egli  hauefte  detto  vna 
cofa ,  non  andaffero  inueftigando  altra  caula :  ilche  ofteruauano  tanto  in- 
uiolabilmente  ,che  quando  era  loro  richiefta  la  caula  di  cofa,  che  hauefte- 
ro  apprel'a  da  lui ,  non  ne  dauano  altra  chequefta,  ipfe  dixit.  Eil’ha  det¬ 
to.  La  Monaca dunque sa,  chela  religione e  vna  fcuola di  virtii ,  &vn’- 
Accademia  di  perfettione  ,  one  Chrifto  e  il  Maeftro ,  ne  s’impara  a 
dilcorrere  con  Pintelletto  folo :  maprincipalmente  con  la  volunta  s’atten- 
deadamarDio,  &  pratticare  tutte  le  altre  virtii:  &  laprimacofa,  chc 
deue  farfi  da  cui  vuolfare  profitto  in  quefta  Icuola,  e  conformare  la  fua 
volunta  con  quella  del  maeftro :  altrimente  non  fara  cola  buona,e  perdera 
il  tempo:  Quefta  e  laprima  lettera  ch’ha  da  imparare:  &  le  vogliamo 
di  cib  qiialch’eirempio  deila  Scrittura  Sacra ,  andiamo  a  gfAtti  Apoftoli- 
ci,  &  vedremocome  s’eftercitafle  San  Paolo,  quando  Dio  I’accettb  per 
difeepolo:  Laprimalettione,  ch’egli  imparb  fu  quefta.  Domine,  quid  me 
yis  facere .  Eccomi  Signore  pronto  a  far  quanto  volete  :  commandatc 
voi :  infin’hora  hb  commandato  io  a  mio  modo :  ha  regirato  in  me  la  mia 
propria  volunta :  e  percib  vi  hb  perleguitato  ne  i  voftri  fedeli :  per  Pau- 
uenire  non  fara  piii  cosi :  vi  confegno  la  chiaue  di  quefta  mia  volunta:  in- 
drizzatemi  voi ,  gouernatemi ,  che  faro  le  non  quello ,  che  voi  comman- 
date :  O  che  buon  difeepolo :  b  come  imparb  prefto  quefta  lettione :  Chc 
nierauigliapoi,  fell  gran  Maeftro  Giesu  Chrifto  Taddottorb  invnfubi- 
to :  perche  di  perfec  utore  lo  fece  diffenlbre ,  &  predicatore  del  fuo  Santo 
nome  ?  Da  quefP  effempio  prefe  occafione  vn  certo  Padre  di  gran  fanti- 
ta  di  vita ,  di  dire  ad  vno ,  chc  gli  dimandb  qualche  documento ,  per  arri- 
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uar  prefto  alia  perfettione :  Di  fempre  ( rifpole )  con  TApofloIo  jaii  i 
lo.  Damine i  (juid  mevisfacere}  Signore,  checofa  viioi,  chlofaccia?  Vo- 
leua  dire  in  poche  parole :  Conforma  la  tua  volunta  con  quella  di  Dio,  Sc 
tamo  bafta. 

Ilmedefimoc’infegnarifleila  naturacol  modo,  che  tiene  nel  operate : 
perche  il  fuoco  auanti ,  che  abbruggi  vn  legno ,  icaccia  prima  col  calore  T- 
humidita ,  &  cosi  pian  piano  lo  va  difponendo  a  riceuere  la  forma  del  fuo- 
'  CO;  II  medefimo  fa'l  pittore  :ipiana,e  polilce  prima  la  tauola  auanti, che  in 
quella  col  penelloformi  lafigura;  Cosi  Dio  per  formarnelabellafigura 
della  perfettione  religiofa  nel  cuore  della  Monaca  ;  prima  difpone ,  &  po¬ 
lilce  la  tauola  del  cuore  col  leuare  la  propria  volunta :  Gome  difle  a  S.Ger- 
truda ;  Ogn’vno,che  defiderajch’io  venga  ad  habitar  nell’anima  fua,  per  la 
prima  cola  m’ ha  da  confegnare  lachiaue  della  propria  volunta,  lenza 
tornar  piu  a  dimandarmela .  Qui  fta  il  punto ;  perche  molte  nel  piincipio, 
ch'entrano  nella  reiigione  fanno  moltiftlme  offerte  a  Dio ,  proteftando  di 
non  voler  fe  non  quel  ch’egli  vuole :  ma  tofto  palfano  quei  pri^d  feruori 
&  fanno  come  fogliono  fare  i  fanciulli ,  i  quali  pentendoli  fubito  d’hatier 
dpnata  alciina  cola ,  di  nuouo ,  e  fubito  la  dimandano ,  &  fe  la  fanno  refti- 
tuire :  cosi  quefte  ripigliano  la  propria  volunta  con  grandilTimo  lor  biali- 
mo,  e  pregiudicio.  Per  quefto  Chrifto  Noftro  Signore  fra  tutte  le  cofe,che 
ch’infegno,  vna  delle  piu  principali  fu ,  che  haueffimo  quefta  intiera  con- 
formita  col  volere  di  Dio ;  &  non  folo  ce  rinfegno  con  parole ,  ma  con  Tef- 
fempio  ancora :  dicendo ,  che  era  difcefo  dal  Cielo  in  terra ,  non  per  far  la 
propria  volunta:  ma  quella  dell’Eterno  I’uo  Padre .  Di  modo,  che  alia  reli- 
giofa  poflb  dire  per  conclufione  qiiello  fu  detto  da  Dio  al  popolo  d’lfraele, 
Enpropono  in  confpe6fu  veflro  hodie  maledi£lwnemj&  benedt6iionem.Vi  propongo, 
dc  vi  metto  auanti  gli  occhi  la  benedittione ,  &  la  maledittione :  a  voi  fta, 
il  far  elettione  di  cfual  piii  vi  place :  Se  volete  la  benedittione ,  fate  la  vo- 
lonta  di  Dio :  Se  ancora  volete  la  maledittione ,  fate  la  voftra ;  Or  vedete, 
che  cola  vi  torna  piu  commodo . 

Chela  Monaca  nonhauendo  quefta  conf or mitd  ^  ojiuerd  fempre 

inquiet  a e  mal  contentd* 

CAPITOLO  VII. 

Vc  cofe  fra  le  altre  degne  d’effer  fcritte  con  caratteri  d’oro  fo- 
leua  dire  Santa  Terefa :  La  prima,  che  la  perfettione  della^ 
religiofa  non  confifte  in  vifioni ,  d  reuelationi :  ma  in  volerei 
ditutto  cuore ,  &  con  allegrezza  quello,  che  Dio  vuole,  6 
amaro  ,  6  faporito ,  che  fia  ."Dice  con  allegrezza ,  perche  mol¬ 
te  fi  contentano  di  quello  vuole  Dio ,  ma  con  vna  malenconia  grande ,  & 
perche  non  pofTono  far  altrimente :  Jn  quella  maniera,  che  fanno  i  fchiaui, 
la  volunta  delloro  patrone :  Non  vuol  cosi  Dio ;  Si  faccia.  la  volunta  fua : 
ma  con  allegrezza,  &  con  giubilo,  come  apprefto  diremo .  La  leconda :  che 
fe  vuol  fuggire  r  inquietudine’ ,  'e  raffettare  il  cuore  ,  non  faccia  la_» 
propria  volunta :  e  diceua  molto  bene :  perche  si  come  quello,  che  rende  if 
mare  tanto  inquieto ,  e  procellofo ,  il  vento ,  che  I’agita ,  &  che  lo  goniia ; 
cosi  quello  >  che  rende  il  cuor  noftro  inquieto ,  che  non  lo  lafcia  hauer  pa¬ 
ce,  nc 
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ce,  ne  in  fe  ftelTo ,  ne  tliori ,  e  il  vento  della  propria  volunta,  ii  qual’agita^e 
percuote  leondedelle  proprie  paffioni ;  Non  v’ealtro  rimedio  per  tran- 
quiilare  quefto  mare ,  le  non  ricorrere  a  quello ,  il  cui  commandamento 
Iblo  Tacqueto  gia  con  merauiglia,  e  ftupore  de  circonftanti,  i  quail  percid 
dilfero .  Quis  eji  hie  ^  qui  imperat  mari ,  &  venti  obediunt  ei  ^  Lega  pure  la  naue 
della  volunta  tua  d  quell ’ancora ,  che  quieta ,  e  Habile  ne  rimarrai .  Et 
fe  quella  quiete  ,  e  contentezza  d’animo ,  deuefi  procurare  da  tiitti , 
niolto  pill  dalla  Monaca  ,  che  viue  in  compagnia  d’altri &  lecondo 
ii  voler  aitrui  deue  regolare  la  vita  fua  :  perche  oltre  al  gran  bene :  che 
da  quefto  riceuera  ,  llira  ancora  di  non  poca  edifficatione  alle  forelle . 
£t  con  tutto,  che  quefta  veritd  ben  intel'a  ^  fia  da  le  ftelTa  baftante  a 
muoiiere  gfanimi  nbftri :  non  mancano  perd  altre  ragioni  j,  che  cinfe- 
gnano  il  niedefimo . 

£'  molto  celebre,  e  volgato  apprelTo  i  Filofofi  quel  detto ,  Tluribus  inten- 
tus  minor  eJi  ad  ftnguU  fenfus .  Se  fi rapprefentano  in  vn’iftelTo tempo  all- 
occhio  moiti,  &  varij  oggetti  tutti  vaghi ,  e  belli ,  &  ogn’vn  di  quelli  con  la 
bellezza  fua  inuiti ,  e  rapifea  a  mirarlo :  chi  non  vede ,  che  meno  parteci- 
pa  I’occhio  di  quelli  tutti,  che  non  farebbe  le  n’hauelle  vn  folo  ?  anzi  quel¬ 
la  varieta,  fe  bene  per  vna  parte  apporta  dilletto,  gli  e  pero  caula  di  di- 
ftrattione ,  e  d’inquietudine ,  clfendo  da  tutti  infierne  vgualmente  fuiato, 
e  diftratto .  L’iftelTo  auuiene  alia  volunta  noftra  ogni  volta,  che  vogliamo 
da  quella  lafciarli  gouernar ,  per  elTer  ella  infatiabile ,  mentre  hoggi  vuolc 
vna  cofa ,  dimani  vn’altra :  Et  volendola  quietare ,  bifognarebbe  trouar 
vn'oggetto  di  tal conditione ,  che  rinchiula  in  feftelTo  ogni  bellezza,  e 
bonta,  hauelTe  ancor  forza  di  terminarla ,  &  di  quietarla  infierne  ?  Ne  c^ue- 
fto  potra  mai  fare  altro ,  che  Dio .  Quando  adunque  arriua  vn’anima  a  tal 
fegno,  che  intuttoficonforma  con  la  Diuina  volunta  nelereftapiu  che 
defiderare :  quiui  bifogna ,  che  termini ,  &  fi  quieti .  Era  Dauid  conforme 
alia  volunta  di  Dio ,  ne  haueua  alfta  volunta,  che  quella  elfequire :  pero  fe 
ne  viueua  contento ,  &  diceua  5  Quidmihie§i  in  Caloy  &  ate  quid  yoluifu- 
per terram Deus cordis  met.  In  poche  parole  voleua  dire:  EiTendo  voi  Si¬ 
gnore  il  patronc  del  mio  cuore ,  &  della  volunta  mia,  non  mi  refta  che  de- 
fiderar  di  piii . 

Lalecondaragione  e  deU’Apoftolo  San  Paolo,  il  quale  trattando  del 
conlbattimento,  ch’egli  fentiua  in  le  fte{Ib,&  che  tanto  lo  trauagliaua  dif- 
fe ,  come  quello  era  caufato  per  la  ribeliione  del  fenfo  contro  alia  ragione : 
perche  eifendo  due  cofe  contrarie  combattono  fempre  fra  loro .  Or  che  la- 
rebbe  poi  fe  fi  rnettelfero  duoi  cuori ,  &  duoi  voleri  del  tutto  contrarij  in 
vn  Ibl  corpo  ?  Come  potrebbe  egli  viuer  quieto  ?  L’iftelib  a  punto  fuccede 
nel  cafo  noftro .  La  volunta  di  Dio ,  &  la  volunta  noftra  fono  differenti , 
ddiiicornparabili  fradi  loro;  Non  poftono  accopiarfi:  (^eilo,  che  vna 
volunta  vuole,  Taltra  non  vuole :  C^indinafceiltrauaglio:  Daquivie- 
ne  rinquietudine :  Bifogna  per  ogni  modofarlarifoiutione,  checonfi- 
glivbSarraad  Abramo,  quando  trbiio  Ilmaele  figliuolo  della  ferua  a  gi- 
uocare  con  Ifac .  Eijce  ancillamt  &  filium  eius.  Non  ftanno  bene  infierne 
il  figlio  della  fchiaua ,  col  figliuolo  della  iibera:  pero  rifoluiti,  6  Abramo 
di  cacciarti  di  calk  tua .  Qual’e  quefto  Ifmaele  figliuolo  della  fchiaua ,  fe 
non  la  propria  volunta,  la  quale  per  effer  parto  della  natura  diuenuta 
Ichiaua  per  il  peccato  t’inlegnara  ad  idolatrare,  &  a  voltar  le  fpalle  a  Dio  ? 
Qual  e’l  figlio  legitimo ,  fc  non  la  volunta  di  Dio  ?  Caccia  dunque  fuori  di 
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cala  la  propria  volunta,  &  piglia  in  fuo  luogo  quclla  di  Dio ,  che  cosi  te  ne 
viiierai  fempre  quieta ,  e  contenta . 

Dipiii;  Dachepenii  tii  che  proceda  la  difficolta,  che  fentital  volta 
neireifercitio  delle  virtu,  &  nelferuiraDio:  foiTidalla virtu,  che  infe 
fteflli  c  vna  cola  foaue  ?  forfi  dal  feruitio  di  Dio;  ca’e  vna  cofa  tanto  facile, 
cgioconda?  Ahjcheiltuttoprocededaila  repugaan2,a  della  tua  propria 
voliinta :  Se  queita  non  contradiceife ,  non  farebbe  la  piii  diietteuol  cofa , 
quanto  ilfeguir  la  virtu  .  Ci  dichiard  quefto  vno  di  quei  Padri  antichi 
dell’Eremocon  la  iimilitudinedelfanima,  edice,  che  quei  effettiileffi, 
che  fa  Tanima  nel  corpo ,  li  fa  la  volunta  di  Dio  neli’anima  noftra :  Quan- 
doftaraninianelcorpo,  fi  vede  il  corpo  tutto  gratiofo:  fa  tuttele  fue 
operationi  fenza  difficolta :  ma  leiiata  I’anima  refta  vn  horribil  cada- 
uero,graue,  epefknte:  non  ha  occhi  da  vedere,  ncorecchi  dafentire: 
Cosi  queil’animadoueregna,  e  commanda  la  volunta  di  Dio,  e fem¬ 
pre  viua,  e  prontanelfuo  Santo  feruitio:  quafi  nilTuna difficolta fente 
in  operate  virtuofamente :  e  fempre  allegra ,  e contenta:  Ma  feriailon- 
tana  dalla  volunta  di  Dio ,  &  in  cambio  fignoreggia  la  propria  volun¬ 
ta  :  f]  rende  fubito  come  puzzolente  cadauero :  iente  difficolta  in  ognl 
cofii:  hanaufea,  e  faftidio  in  tutti  glieirercitij  della  religionc :  puzz.a  a 
fe  ftefia ,  &  alle  altre  ancora .  O  di  quanti  veri  piaceri,&  vere  contentezze 
ne  priua  quefto  nemico :  La  propria  volunta ,  dc  di  quanti  trauagli ,  &  in- 
quietudini  ecagione. 

Dird  ancora,che  alfhora  fi  quieta,&  fi  contenta  la  volunta  noftra, quan- 
do  fa  quelio,  che  v uoIe,&  ha  quello  defidera,  e  pur  quefto  s’ottiene  col  ta-< 
re  la  volunta  di  Dio :  perche  dandonoi  la  volunta  nofti'a  a  Dio,&  metten- 
do  in  fiio  luogo  quella  di  lui,  facendo  la  volunta  di  Dio  fi  viene  per  confe- 
quenza  a  far  la  noftra  ancora:  &  cosi  fi  viene  a  viuere  con  gran  pace,  e 
noc  ^  ^  vn  modo  di  far  la  volunta  noftra  fantamentc  ( come  gia 

liod.  i.p  Elototeo )  &  di  godere  vii’allegrezza ,  &  contentezza  perpetua , 

si  Blofio  narra ,  ch’efTendo  di-mandato  da  vn  Teologo  ad  vn  certo  pouero 
mendico,di  vita  perfetta :  Come  haueffe  fatto  ad  acquiftar  la  perfettione? 
rifpofe;  Perche  mi  fdn  fempre  conformato  talmente  con  la  volunta  di  Dio, 
che  non  hd  mai  voluto ,  ne  manco  voglio  fe  non  quello  ch’egli  vuolc-i 
Quando  mi  da  faftidio  la  fame,  d'mi  molefta  il  freddo,  ouer  qual  ft  voglia: 
altra  cofa,  d  profpera ,  d  contraria  m’auuiene ,  fempre  ne  lodo  Dio ,  raflL- 
gnandomi  tutto  in  lui,  &  cosi  viuo  quieto :  ne  mai  hd  potuto  trouar  ripo^ 
id  in  cofa  alcuna,  che  non  foffe  Dio :  Ma  per  lo  contrario,  chi  fegue  la  pro- 
ser.f  je  priajvolunta,  fara  fempre  inquieto .  Con  ragione  S.  Bernardo  paragonaua 
re/i  la  pfopiia  vulunta  al  mai  della  lepra :  perche  queft’c  v  n  male ,  il  quale  ha 

congiunto  fecovn  certo  prurito  ,  che  nonlafciaquietarernailaperfona,. 
giorno ,  e  notte :  Cosi  e  la  propria  volunta :  D  vnhnfermita,  ch’imbratta 
tutte  le  potenze  deiranima,ne  le  permette  mai  ripofd :  ma  fenipre  leman- 
tiene  in  continuo  moto,  e  trauaglio ,  come  di  fe  f tefTo  confefsd  vna  volta  il 
Beato  Fra  Egidio ,  al  quale  hauendo  concelFo  San  Francefco ,  conofcendo 
la  fiia  fantita  di  ftare  in  quel  Monaftero ,  che  a  lui  folic  piacciuto ,.  non  si 
toftopaftbrno  quattrogiorni,  che trouandoft inquieto, &  irrifoluto per 
quefta  liberta  concefTagli ,  andd  a  San  Francefco ,  &  lo  pregd  che  gli  leuaf- 
fe  quellaiiberta,  che  tanta  moleftia,  &  inquietudinc  gli  caufaua,  8c  che  gli 
commandafTe  done  andare  per  leuarft  da  queft’impaccio^ 

Auucrtird  qui  vna  cofa^  clic^hji  yijoJgodQrQdifal  qukted  e  conten- 
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^  ttitCi  per  meJLZO  di  queita  conformita  di  volere ,  bifogna ,  che  prociiri  vna 
totalCi  &  intiera  conformita:  Impercioche fi trouano  alcune  religiofe, 
le  quali  in  cerre  coie  contbrmanfi  al  diuin  volere ,  &  in  altre  nd :  Qiiando 
Dio  fa  a  lor  modo ,  &  le  cole ,  che  auuengono  ibno  di  lor  gufto,  in  quelle  fi 
ralfegnano :  lodano  Dio ,  lo  benedicono :  Ma  in  quelle  poi  3  neile  quali 
hanno  qualche  ripugnanza  ,  vorrebbero,  che  Dio  facelTe  a  lor  modo: 
nonfifannoaccommodare,  &  qualche  volta  fi  rilfentono :  rapprefentan- 
do  Saul ,  il  quale  in  vna  parte  fece  la  volonta  di  Dio ,  &  nell’altra  no ;  per- 
chc  non  fi  voile  priuar  deH’interelieproprio,  riferuandofi  il  piu  bello ,  & 
il  migliore  de  gl* Anialechiti ,  contro  al  commandani  ento  di  lui :  Qucfta 
non  e  la  conformita  3  che  porta  feco  la  quiete ,  &  la  contentezza  dcll'a- 
nima:  anzila  mctte  piu  toftoin  vnftatomoito  pericolofb.  Fraileprofi 
neli’anticalegge,  quello  c’haueua  la  lepra  per  tuttoilcorpo  era  piii  fa¬ 
cile  a  curarfi,  che  quell’altro  3  the  n'haueua  vna  ibi  parte infettajperchc 
era  pid  difficile  il  giudicio :  Cosi  quefte  religiofe3  quali  hanno  la  lepra  del¬ 
la  propria  volunta  in  alcune  cole  particolari3  &  nonfonointutt0  3eper 
tutto  ralTegnate  ■,  fbno  difficiii  a  fanarfi :  perche  quella  poca  di  rallegna- 
tione,  qual  moltrano  tal  volta  in  alcune  cofedipocomomento:^fa,  chc 
nonconofcanolealtreimperfettioni3  che  commettono ,  &  perbnons’e- 
mendano  mai .  Poco  importarebbe  per  ficurezza  dVna  Citta  allediata  da 
nemici  Phauer  chiulble  ports  maftre,  &  piu  principal! ,  feinliberta  del 
nemico  fi  lafcialfe  qualche  altra  apcrtura ,  b  forame ,  per  il  quale  potefle 
entrare  a  faccheggiarla ,  In  ogni  cofa  dunque  tanto  piccola,  quanto  gran¬ 
de  dcuefi  conformare  la  volunta  propria  con  quella  diDio,  fefiVuolvi- 
uere  quieto  j  e  contento , 

Si  propongono  akuni  hreui  rimedij  per  confeguire 
intiera  conformita* 

C  A  P  I  T  O  L  O  VIII. 

I  come  non  bafta  ad  vno,  qual  habbigran  fame,  perleuar- 
gliela  moftrargii  cosi  dalla  lontana  il  pane :  ma  bifbgna  por- 
gerglielodavicino,  inmaniera,  che  lopoflapigliare,  &  ci- 
barficon  quello :  cosi  non  bafta  Phaueraccennato  la  neceffita 
diquefta  conformita  col  diuino  volere,  fe  infieme  non  ag- 
giungiamo  il  modo  di  poterio  acquiftare . 

£  prima  giouera  moltofar  quella  confideratione ,  che  faceua  I’Apofto- 
lo,  la  qual  proponeua  ancora  ai  compagni  fuoi,  accio  ripigliadcro  ani*- 
mo  3  fi  fgomentalTero  punto  nelle  tribolationi  ,  &  perfecutioni ,  neile 
quali  viueano:  &  queftaerafundatanella  neceffita,  Jpfi  enim  feitis ,  quod 
in  hoc  poftti  fumus .  Che  occorre  turbarfi ,  b  perderfi  d’animo ,  quando  ve- 
diamo  congiurati  contro  di  noi ,  e  I’inferno ,  &  il  mondo  infieme ;  perche 
COSI  comporta  I’offieio  noftro ,  &  la  noftra  vocations ,  fe  vogliamo  elTer 
veri  difeepoli  di  Chrifto  ?  E  quefto  haueua  imparato  I’ApoftoIo  dal  fuo 
maeftro :  il  quale  per  confolar  i  difeepoi  fuoi  gll  proponeua  auanti  la  ne¬ 
ceffita  3  &  la  certezza  delle  pcrfecutxoni,e  de  tormenti :  proponendoli  an¬ 
cora  relfempio :  perche  fe  egli,  efiendo  Signore3&  Maeftro ,  era  ftatoper- 
feguitato ,  doucuano  pur  ftar  ficur  i,  che  irmedefimo  farebbe  intrauenuto 
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a  loro  ancora  come  difccpoli ,  e  leguaci^fuoi  j  Et  quefto  prediffe  a  loro 
•  GiesuChrifto;  perche  ( come  dice  San  Gregorio )  fi  preparaflero  animo- 
famenteper  ibpportarle  conpatienza;  efTendo:  che  piaga  preuifta  men 
ie.sf.m  duoie.  Orfedimandiamoatuttiquei,  ciie  trattorno  delioftatorcligio- 
eum.  fo:  Di  checofaprincipalmente  fi  taccia  profeffione  nella  religione?  ri- 
Ipondcranno ,  che  fi  fa  profeffione  principalmente  di  viuere  conforme  al¬ 
ia  volunta  diDio  ,  &  a  cmella  de  Superior! ,  come  fuoi  Luoghitenenti  i 
di  maniera  che ,  dice  San  Frofpero :  Colui  non  merita  nome  di  religiofo , 
che  nelf entrar  nella  religione  non  lafcia  nelfccolo  la  propria  volunta  i 
n  d  I^erchc  fraGentili,  &  Hcrctici  fe  ne  fono  trouati  alcuni^  i  qualirinun- 
fe^Vciorno  il  mondo  5  &  quanto  haueuanOj  epurdiprefenteabbru^iano> 
ttmpr,  &arderannoneirinfernoper  fempre  ;  Se  dunque  queft^e  reffercitio  prin- 
f.  17/  cipale  della  religioneje  quafi  come  il  pane  cotidiano,non  douera  parer  al¬ 
ia  religiofa  cofa,  fliana^  &  difficile  raccomm.odare  lo  ftomaco  a  quefto  ci- 
b03&  come  coraggiolb  foldato  andar  rifoluto^  e  preparato  a  combattere . 

A  quefta  confideratione  fticcedc  vn’altra  non  meno  efficace  5  &  e ,  che 
deue  pi  eftipporre  ^6  che  lei  faccia  al  modo  di  Dio ,  6  non  faccia :  o  che  fi 
conibrmi  >  6  no  con  quefto  Dio^  egli  vuol  far  fempre  la  fua  fanta  volunta  , 
&  berichetunonvogii:  nonlaldera  per  quefto  di  far  quel  ch’eglivuole: 

perb  quefta  diflerenza ,  che  fe  tii  accomrnodi  la  volunta  tua  con  quel- 
la  di  Dio  5  quanto  di  bene  egli  opcrara ,  tutto  rifultara  in  feruitio  tuo :  Ec- 
co  reflcmplo  diGiobj.  il  quale,  perche  era  in  tutto  conforme  al  Diuino 
volere  ,,tanto  la  profpeiita ,  come  rauuerfita  mandatagli  da  Dio ,  lefii  di 
maggior  gloria .  Sto  quafi  per  dire ,  che  vii  anima  raffegnata  in  quefta  ma- 
niera nella  volunta  diDio,  habbiafatto  vn  contratto  di  focieta  colme- 
defimo  Dio  nel  traffico  della  propria  falutc :  Quando,  che  duoi  mercanti 
conuengono  fra  di  loro  di  far  qu  alche  ncgotio  di  compagnia ,  fi  promet- 
tonQprimavicendeuolmented’andar  vniti,&concordi,  &  poi  diftarc 
tantoalla  perdita  quanto  al  guadagno ,,  che  rifultara  dalla  dettamcrcan- 
^  tia:  c  cosi  il  guadagno  che  fa  rvno,rifulta  in  fei'uitio  deli’altro .  Altretanto 
auuiene  in  quefto  aegotior  male  peril  contrarionon  v‘e  quefta  intelli- 
genzatra  te,  e  Dio,  &  tii  vogli  vna  cofa,  &  vn’altra  Dio,  Qucft’evn 
volci  far  il  negotio  da  te  folo  ,  in  cui  fcnza  diibbio  falliraf:  E  dunqiic  be¬ 
ne  gia,  che  Dio  equcllo,  che  egli  e;  &  che  in  ogni  modo  vuol  fare  la  fua 
voliuita  ,  chejtLi  ancora  alia  fua  congiimghi  La  tua  propria  per  participare 
il  guadagno  , 

Glouar  a  ancora  il  confiderare ,  che  nicnte  ci  auuiene  a  cafb ,  come  alcu- 
ni  pazzamente  penforno :  ma  ft  tutto  vieneordinato ,  &  dif[)ofto  dalla  Efi- 
uina  volunta:  &  chi  piglia  le  cofe  per  quefto  lato  >  non  haucradifticolta  in 
ralfegnarfijComeChrifto  piglio  la  fiia  paffione ,  quando  riuolto  a  Pietro  , 
menti'e  ft  voleua  diffuadereil  patire  le  diffe .  Calicenh  dedit  mihi  Tatery. 
Htttu  Jion  vis,  "vt  biBam  ilium  ^  Perche  non  vuol  b  Pietro  ,.clf  io  beuaiJ  calice ,  che 
ao*  reterno  mio  Padre  m'ha  dato  ?  Non  dice  il  calice ,  che  mi  voglion*dare  da 

ijcrc  i  Giudei ,  ma  ft  Padre  ,  perche  accettaiia  la  fua  paffione  come  calice 
mandatoli  dal  Padre  Eterno :  Cosi  accettb  Giob  le  ftietribolatiooi ,  come 
mandatcle  da  Dio :  perb  diccua.  Dominusdedit,  hmims  nh^lulit.  Tuttc 
quefte  cole  me  Tha  date  Dio  >  queli’iftcfs’ancora  me  le  ha  tolte  r  Non  dif¬ 
fe  ,  che  gli  Caldei  gli  haueffero  leuati  i  Cameli ,  &  il  refto :  ma  dice,,  ch’^era 
ftato  Dio,  perche  il  tutto  ricctieua  dalla  fua  mano^comc  ordinato  per  fua 
maggior  bene. 
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Confideri  ancora  lareligiofa  qual  fia  la  vitadcpoueriCoitegiani,  5c 
daquihauera  occafione  d’imparare ,  che  cola  non  faccinoqueipouerelli 
per  vn  poco  di  guadagno ,  6  per  la  fperanza  di  queirhonorejO  per  I’acqui- 
fto  della  gratia  del  fuo  Prencipe :  Talmente  fe  gli  vendono  per  dir  cosi , 
che  cometantilchlaui,  piutoftoviuonod’vna  vitamiferabilej  &invna 
feruitu  degn a  di  compalTione ,  mentre  in  tutto ,  e  per  tutto  dipendono  dal 
volere  5  &commando  del  Prencipe:  mangiano,  &  dormono,  quandoil 
Prencipe  vuole ,  &  non  quando  vorrebbero  loro :  ad  ogni  ilio  cenno  frmo- 
ftrano  pronti :  nel  veftire,  &  nel  trattare  in  tutto  procurano  di  conformar- 
fi  al  gufto  di  lui ;  in  altro  non  ftudiano ,  che  neli’indouinare  oue  egli  incll- 
na ,  per  poterlo  maggiormente  feruire :  anzi  molti  talmente  fi  perdono  in 
quefto  5  che  ben  fpelto  antepongpno  la  volonta  del  iuo  patrone  a  quella  di 
Dio  5  &  alia  propria  falute :  e  pure  ( come  intrauien  ben  fpeflb )  per  vn  po-^ 
CO  di  difgufto  perdono  in  vn  punto,  tutto  cio,  che  con  ftenti,  e  fudorigua- 
dagnorno  in  molti  anni .  Che  cofa  habbiam'a  far  noi  col  noftro  Dio  fede- 
lilTimo  rimuneratore ,  dal  cui  ieruitio  depende  ogni  noftro  bene,  &  la  vita 
cterna?  Ho  detto  di  Ibpra ,  chelareligioneevnviuo  ritrattodelParadi- 
fo  ;conuiendunque  5  che  quelle  peribne,  che  viuono  in  quefto  Paradifb 
terreftre  vadino  imitando  gli  habitatori  del  Paradifo  Gelefte :  Quei  fpiri- 
ti  beat!  fono  talmente  contormi  al  volere  d’Iddio ,  che  non  folo  rcllequi- 
fcono  perfeitamente  5  e  guftano,  che  da  noialtrihafattoiliriedelimo; 
ma  ancora  febenc  s’impiegano  in  noftro  feruitiocomefannogrAngioIi 
cuftodi :  hanno  pero  fempre  Dioauanti  gli  occhl ,  quello  veggono ,  dein 
quello  fi  fpecchiano :  Inqueft’iftefTo  modo  fi  poiti  la  religion  ancora :  In 
tutteiccofe  che  fa,  habbi  fempre  Tocchio  della  mente  a  Dio,  dc  difar 
fempre  la  fua  fanta  volunta. 

Sara  bene  ancora  per  ottcner  quefta  gratia,  neU’oratione ,  chefaraila 
mattina ,  far  viViftaiiza  a  Dio ,  che  lui  lia  quello ,  che  ti  gouerni ,  &  regga 
la  tua  volunta  quel  giorno ,  &  che  la  muoua  conforme  al  benepiacito  fuo : 
Quefto  s'l  doura  far  con  particolar  applicatione ,  &  con  molt’affetto :  per 
ricordarfene  poi  tutto  il  giorno  neile  occorrenze ,  &  in  quelle  maffime ,  le 
qualifonorepugnanti  alia  volunta  propria,  pero  che  in  quefteiimoftra 
meglio  Tamorjche  fi  porta  a  Dio,  &  confifte  la  finezza  d’vna  vera  rafiegna- 
tione :  perche  ( come  ben  difle  il  Padre  Maeftro  Auila, )  II  render  a  Dio  nel 
tempo  della  confolatione  e  cola  di  tutti :  ma  nel  tempo  della  tribolatlone 
c  cofa  propria  de  buoni,  &  perfetti :  Queft’c  vna  mufica  rnolto  deli- 
cata  alle  orecchie  di  Dio .  Vale  piu ,  dice  lui ,  vn  Siaringratiato , 
obenedetto  Dio  nell’auuerfita,  che  mille  ringratiamenti 
neile  profperita.  Per  quefto  fono  tanto  iodatlGiob,  e 
Tobia,  Et  quando  farai  giunta  al  fin  del  giorno  , 
neirefiame  della  confeienza  farai  di  quefto 
vn  Icrutinio  particolare ,  per  vedere  fe  in 
qualche  cofa  hauerai  mancato  per 
emendarti,  procurando  di  far 
fempre  maggior  profitto 
in  quefto  Santo 
Ieruitio , 
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^mnto  importi  per  acquiflar  quefia  conformit  a  ^  Phauer 
fempre  Iddio  aumti  gPocchi. 

C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

Veft’ancora  e  viVottimo  rl medio  ,  per  tencr’aggiuftata  la 
voluiita  iioftra  con  quslla  di  Dio  :  I’hauerlo  fempre  corns 
prefente .  Mentre  Tarchitetto  piglia  la  cura  di  fabricare  qual- 
che  fontuofo  edificio  i  doppo  d’haucrne  formato  il  dilTe- 
gno  5  per  non  errare  lo  tiene  auanti  gli  occhi ,  &  fe  que- 
ftononpuofarlempre,  almeno  lo  porta  impreiTo^nellamente,  &  con- 
forme  d  quello  va  fabricando :  La  volunta  di  Dio  e  ii  vero  modello ,  &  la 
veraidea,  alia  quale  dobbiamo  indrizzare,  &  conformare  tutt’inoftri 
affetti,  &  operations  5  comedifs'eglimedefimo;  Exemplum  dedivobis,  rt 
quemadmodttm  ego  fed ,  &  vos  faciatis ,  lo  fono  il  voftro  eifemplare :  con- 
tbrm’a  quello  douerete  operate :  dunque  i'e  vogliamo  far  vn‘edificio ,  che 
ci  ferui  per  Icala  del  Cieio ,  &  non  vna  torre  di  Babel :  Torre  di  confufio- 
ne ,  chiamata  cosi  per  la  varieta,  &  diuerfita  de  linguaggi ,  &  de  voleri , 
dobbiamo  porrar  fempre  auant^agfocchi  quefto  viuo  cliemplare ,  &  mo¬ 
dello  d’ogni  fantita .  Ne  qui  diifegno  di  trattare  de  i  beni  quafi  innumera- 
bili  5  che  fuole  portare  ncll’anima  quefta  viua  confideratione  della  Diui- 
na  prefenza :  perche  non  baftarebbe  vn  libro  intiero  di  prouare  folamentc 
quanto gioui  quefta  confideratione,  per  caminare  con  Diod’vn’ifteftb 
cuore ,  &  d'vn  medefimo  voler .  Ne  mi  fara  molto  difficile ;  perche  fe  con- 
fideraremo ,  come  pur  c’infegna  il  Filolbfo ,  che  il  fonts  deli'amore  c  la  co- 
gnitione ,  &  la  confideratione ,  tutte  operationi  deli’incelleto ,  &  che  daif 
amore  ne  fegue  la  conformita  de  voleri :  perche  prima  fi  conolcc  vn  bene 
conofeiuto :  s’ama ,  &  fe  la  cola  amata  e  creatura  ragioneuole ,  a  quella 
s’accommodiamo  con  la  volunta:  Quindi  e,  fe  vogliamo  paftare  dalla 
terra  al  Cieio ,  che  i  Beati  in  Paradifo ,  perche  veggono ,  &  contempla- 
noDiOj  comeeglie,  fcnz’alcunvelo,  ramanoancoraperfettamentej& 
lenz’intermiffione :  ilche  fa  poi ,  che  non  hanno  altro  volerc ,  che  quel  di 
Dio,  &  vogliono  folamente  quelch’ei  vuole  :  dimaniera,  che  dal  ve-  / 
dere  Dio  lempre  nafee  Tamore ,  &  daU’amore  quefta  conformita ,  come 
nobiliffimopartodi  lui:  Dlfteflb  potiamodire,  che  auuenga  nel  noftro 
propofito ,  per  quanto  pero  folo  comporta  lo  ftato  della  vita  prefente .  Po- 
fciache  vn’anima,  che  porri  fempre  Dio  prefente  nel  cuorfuo,  nonpuo 
fardi  meno,  per  elfer  egli  tanto  benigno,  e  gratiofo,  cbe  non  I’ami, 
&  non  goda  fopra  modo  di  quefta  confideratione  d’hauer  fempre  feco  il 
fuo  Signore. 

Sigloriauaapuntodiciolafpofane’Cantici,  mentre  diceua .  Ego  dor- 
tnhf  &  cor  meum  vigilat.  Come  potraeiler quefto,  che  mentre eli a  dor- 
me,  il  fuocuore  vigili  ?  Voleua  dire ,  che  fe  ben’ella  dormiua,  nondimeno 
il  fuo  cuore  non  dbrmiua:  perche  attendeuaal  fuo  fpofo  prefente:  Oue- 
ro ,  che  mentre  ella  dormiua ,  c  ripofaua ,  il  cuor  fuo ,  che  era  il  fuo  fpofb 
Ic  ftaua  a  canto,  vegliando ,  come  fe  le  facefle  la  guardia :  O  quanto  c  buo- 
no,  &  amoreuole  ouefto  Dio :  Et  quefta  confideratione  della  prefenza  di 
Dio,  oltr’all'amorecivieneadifporre  maggiormente  a  far  la fua  volun¬ 
ta,  com 
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t^5  conformc aila  regoia  di  San  Gregorio:  Cheiapruouadell-amoreer 
operatione:  EtpiiichiaramenteChriftoSaluatore.  Si  qim  dUigit  me  jer-  j. 
vionc m  meum  feruabit .  Chi  m’ama  oflcruara  i  commandamenti  mki ,  che 
etanto,  come  fe  diceife ,  fara  la  volonta  mia:  fiche  tutte  quefte  trc  cofc 
vanno concatenate  infieme  5  ne  fi  deuono  feparar  fra  di  loro , 

Prouafi  chiaramente  il  tutto  dal  commandamento  q^ual  fecc  Dio  ad 
Abramo  (  queOro  fe  bene  era  di  profelTione  fecolare ,  puo  nondimeno  per 
le  fue  rare  virtu  effer  imitato  dalle  perfbne  religiole )  quando  gli  diile .  Ego 
Dominus  omnipotens:  atnbula  cornm  me ,  &  efioperfeCius  ^  lo  fono  Dioonni-  Gen.t^^ 
potente ,  camina  alia  prcienza  mia ,  ik  fij  peiietto .  Che  v uol  dir  quefto  ? 

Ancor  i  trifti ,  e  fcelerati  caminano  auanti  di  Dio ,  perche  gli  vcde ,  &  sa 
beniifimolalor  vita  5  &vngiorno  I’intenderanno ,  benche  adeflb  nonvi 
penllno :  V uol  dunque  dire  come  fpiega  il  Gaetano .  ^mbuU  ante  me » ve 
fts  perfe^itis .  Voglio,  diiTeDio,  chetiimiferuicongranpcifettione,  pc- 
rb  mi  terrai  fempre  prefente  neila  tua  mente :  in  que  j1:o  modo  viucrai  per- 
fetto:  Orqueflaperfettione,  non  confifte  lei  nell’intiera,  e  total confbr- 
mita  della  volunta  noftra  con  quella  di  Dio  ?  Et  fe  quefto  difte  Dio  al  fuo 
fedel  Abramo ,  &  gli  lo  propofe  come  efficacilTimo  'mezzo  per  arriuare  a 
quefta  perfcttione",  mettendoli  auanti ,  che  lo  confiderafle  come  Dio  on- 
nipotcnte :  molto  pin  valera  la  confideratione  di  queft’iftelTo  Dio  nella 
rcltgiola  come  fpoib,  &  diietto  fiio ,  per  acouiftare  quefta  vniformita  dc 
voleri,  la  quale  e  cftetto  d’amore:  Etqueft’eirercitionondouerdparer 
difticile  alia  Monaca :  perche  qual’e  nuella  donna ,  che  da  vero  ami  il  fuo 
fpofo :  che  fe  bene  egli  ha  lontano ,  ad  ogni  modo  non  lo  porti  fempre  fcol- 
pito  nel  cuore  ?  La  madre  di  Tobia ,  ii  minore ,  in  quel  tempo ,  che  fe  nc 
ftette  affente ,  nonpaflauamomento,  chediluinon  penfalle,  &tardan- 
do  nel  ritorno  piu  di  quello,  h’ella  fi  credea ,  fe  ne  ftaua  per  morire  di  do- 
lorc :  Et  quefto ,  perche  era  tiglio,  &  perche  i’amaua .  Era  lontano  lo  fpo¬ 
fo  dalla  fpofa,  &  ella  per  la  memoria ,  che  teneua  di  lui ,  penfaua  fempre , 
chelaftaffeattendendoperlefineftre.  Enipfe  flat  poft  parietem  t  rcjpicitns  cant.tr 
perfeneflram^profpicienspercancellos.  Ma  bifbgna  auuertire:  che  fe  quefta 
confideratione  della  prefenza  di  Dio  come  fpoib  ha  da  partoririn  noi 
quefto  nobililTimo  eftetto  della  tonformita,  non  deue  elfere  fola ,  &  nuda 
operatione  deirintelletto :  ma  deue  efier’accompagnata  congl’afFetti  del¬ 
la  volunta :  In  quel  modo  a  punto ,  col  quale  vna  fpofa  fi  ricorda  del  fuo 
Ipofb allente :  chenonfolofelorapprefcnta  come  prefente:  magliparla 
con  rintimo  del  cuore ,  &  gli  fpiega  graffetti  fuoi :  Cosi  doura  far  la  reli- 
giofadoppo,  chefe  lo rapprefentara ,  comeineffetto  egl’e prefente:  gli 
aprira  il  fuo  cuore :  parlera  con  eftb  lui  nell’interno  dell’animo  fuo :  fpic- 
gara  I’ali  de  gfatfetti  fuoi :  mandara  dall’intimo  fuo  dardi  d’amore:  prote- 
ftai  a  di  non  voler  a  Itra  volunta,  che  quella  di  lui :  In  quefta  maniera  s’ac- 
quiftara  quefta  fanta  confbrmita . 

Ma  fe  confideriamo  poi  Dio  come  noftro  cenfore,  &come  giudice^ 
chinonvede,  come  non  ci  c  motiuo  piu efficacedi  quefto,  accioviuia- 
ino  conforme  alia  volunta  fua?  Qual’c  quel  feruo  per  temerario,  di’egli 
fia,  che  alia  prefenza  del  patrone ,  non  faccia  quello ,  che  lui  commanda  ? 
Oueroqualfaraouelladroacui  baftil’anirno  di  rubbare,  mentrevcde, 
che  lo  ft  a  attendendo  il  giudice?  Ccrto,  chccimfetteinobljgodiviuer 
giuftam  nte  ,  il  confidcrare  ,  che  il  Giudice  fbpremo  attende  non  Ib- 
lo  a  quello,  chefacciamo,  ma  quello,  che  pcnfianioancora.  Daquina-, 
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fee  (  diceDauid  )  laruina  delpeccatorej  poichenonpenfaaqueltapre- 
fenza  di  Dio ,  Islpn  efl  Deus  in  conjps^u  eius :  contaminumpint  "pfa illiits  in  omni 
tempore .  Non  dice  il  Salmifta ,  che  afTolutamente  non  vi  fia  Dio ,  perche 
non  v’c  peccatore  cosi  perfuafo ,  qual  creda ,  che  non  vi  lia  Dio ;  ma  dice, 
che  Dio  non  e  nella  memoria ,  &  nella  mente  del  peccatore ;  perche  pen- 
fando  5  che  Dio  non  lo  veda ,  &  non  s^auuegga  di  queilo ,  ch’egli  fa ;  per 
quefto  piglia  occafione  di  peccare  in  ogni  tempo ,  &  la  vita  fua  e  fcinpre 
brutta  5  e  dishenefta .  Queft’ancora  f ii  la  ruina  del  figliuol  prodigo ,  il 
LUCAS,  quale  partitofi  dalla  cafa  paterna ,  come  dice  il  flicro  tefto .  Abijrm  region 
.  nem  lonpnqmm .  Sc  n’ando  in  paefelontano :  Per  quefto  paefe  lontano  in- 
tende  Sant’Agoftino  robliuione ,  &  dimenticanza  della  Diuina  prefen- 
za :  C^indi fu ,  ch’egli  cadde  poi  in  quel  ftato  si  miierabil ,  e  oue  n’hebbe 
a  morir  di  fame  j  QueiriftefTo,  che  dice  il  Salmifta  fuol  auuenire  a  quclli, 
pf.-jt,  che  s’aliontanano  da  Dio,  Quielujigant  fe^te  psrihunt,  Queili,  chcs’al- 
lontananodailaprelenzavoftra Signore,'  moriranno.  Si  come  colui,  il 
qual  camina  su’l  mezzo  della  notte  oicura ,  &  tenebrofa  per  vna  ftrada  pe- 
ricolofa  di  qualche  precipitio  3  feglivien  a  forte  portato  d’auanti  qual- 
cheHime,  mentre,  cheiofegue,caminararicuro,  &fefialIontanaire  da 
quelio  potrebbe  precipitaiTi  facilmcnte;  Quefta  ftrada  plena  di  molti 
precipitij  e  quefto  mondo :  Il  lume,  ch’habbiamo  da  feguire  c  Dio ,  come 
di  propria  bocca  difle .  Ego  fum  lux  ^undi ;  Se  lo  portaremo  fempre  auan- 
tidinoi,  camina/remo  ficuramente ;  mafefidilcoftaremodalui,  ouero 
ne  portaremo  il  lume  doppo  le  fpalle,  fenza  dubbio  fi  perderemo ;  Pero  dc 
*  if.  3 giufti  parlando  il  Real  Profeta  dice ,  che  fono  queili ,  che  poitano  quefto 
iumeauanti;  perche  camiriano  fempre  alia  prefenza  di  Dio .  Habitabunt 
re^icum  yultit  tuo, 

CoiTobbero  quefta  verita  i  Gentili  ftelTi ,  iqualinon  haueuano  aJcun* 
lume  della  fede ,  come  noi  i  pero  Talete  Milefio  foleua  dire .  Homines  exi- 
flimare  oportere^  Deus  omnia  cernere ,  Deorumque  omnia  e[fe  plena :  &  it  a  fore  om- 
nes  cafl tores ,  Che  gli  huemini  dourebbero  penfare  d^eifer  fempre  vifti ,  & 
mirati  da  Dio,  di  cui  il  tutto  e  ripieno  j  perche  cosl  farebbero  fempre  piii 
cafti  3  Et  Seneca  nelle  Epiftole .  Sic  viue  cum  hominibus ,  qua  ft  Deus  te  videat , 
Cosi  hai  da  conuerfare  con  gFhuomini:  come  ie  tu  fofti  alia  prefenza_j 
di  Dio . 

Tuttii  Santi  fecero  gran  capitalc  di  queft’eiTercitio ,  &  fra  i  molti,  e 
fanti  ricordi ,  quali  diede  San  Doroteo  all’Abbate  Dofiteo  fuo  difeepolo , 
quefto  fu  de  principal! .  ‘l^unquam  A  corde  ttso  Deus  excidat :  cogita  femper 
Deum  tibi prafentem  i  &  te  coram  illo  jiare »  Fa  che  Dio  non  fi  parti  mai  dal 
tuo  cuore :  penfa  femprcjch’egli  ti  fta  prefente,  &  che  tu  fei  prefente  a  lui : 
Sc  con  quefto  fanto  efifercitio  tece  tanto  profitto  nello  fpirito ,  che  in  cin¬ 
que  annifoliarriuo  a  gran  perfettionedifantita.  Chi  trafte  dalfangodel- 
le  immonditie  carnali  Taide  meretrice ,  fe  non  quefto  viuo  penfiero  pro- 
poftolc  dall’Abbate  Pafnucio :  cioe ,  che  era  da  Dio  veduta ,  &  attefa  in 
ogni  luogo:  &hebbeforzatale  quefto  penfiero,  chepentita,  edolentc 
della  mala  vita  paftata ,  priuatafi  di  quanto  hauea ,  &  ritiratafi  per  confi- 
gliodeiriftelfoAbbated  farpenitcnzade  fuoipeccati  in  vna  pouera  cel- 
la  ,  altro  piu  non  mangiaua,  che  pane ,  &  acqua ,  &  tanta  fu  la  confufione , 
che  fentiua  per  le  paiTatecolpe  ,  chenonhebbe  ardire  dinominare  piu 
con  la  propria  bocca  il  nome  di  Dio,  ^facendo  oratione  diceua.  Qui 
plafmqfli  me ,  mijerere  ntei,  Tu,  che  m'hai  creata ,  habbi  mifericordia  di  me, 
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Sccosi  vifTe  ti  e  anni:  in  capo  de  quali  Paolo  difcepolo  di  Sant’ Antonio 
hebbe  vna  vifione ,  iiella  quale  vidde  vna  belliliima  camera  ornata  di  pre-  - 
tiofinfimi  addobbamenti  5  edimandandofeforfiqueliaera  la  ftanzapie- 
parata  in  Cielo  per  il  ilio  Maeftro,  glifurifpoftodino,  &come  quella 
era  apparecchiata  per  la  meretrice  Taide :  &  cosi  fra  quindeci  giorni  mori 
lafclicc  penitente,  &ien’and6apoflederelaftanza  gia  difpoftaperlei. 

Se  dunque  la  confideratione  della  diuiiia  prefenz  a  in  si  poco  tempo  riduf-  ^ 
fe  vna  meretrice  habituata  nei  viti j,  &  nei  peccati,a  si  alto  grado  di  fantita;  ' 

che  bene  non  fi  potra  promettere  vn’anima  di  gia  incaminata  nei  feruitio 
di  DiOj  &  nei  iuo  diuino  amore ,  come  la  Monaca  ?  Soleua  dire  Sant’A^o- 
llinoparlandoconDio:  Quando confidero  6  mio  Signore,  che  mi  ftai  soiUq.c, 
guardando,&vegliandofopradimegiorno,  enotte,contantacura:  co-  14.  ’ 

me  fe  fra’l  Cielo ,  e  la  terra  non  hauem  altra  creatura  da  gouernare ,  che 
me  iblo :  Quando  confidero ,  che  tutte  le  mie  operation! ,  tutti  i  penficri , 

&  defideri  j  miei  a  te  Ibno  patent! ,  mi  riempio  tutto  di  timorc ,  &  mi  cuo- 
prodiconfufione. 

Non  douerebbe  la  Monaca  hauer  bifognodichileinfegriallcilmodo 
dipraticarqueft’eflercitio:  imperoche,  fe  bene  confidera  tutte  le  funtia» 
ni ,  c  tutti  gli  eilercitij  della  religione,  le  ponno  feruire  d’aiuto  per  fempre, 
c  tener  viua  nella  mcmoria  fua  la  confideratione  di  quefta  diuina  prefen- 
za:  nondimeno  perche  non  tutte  fene  ianno  feruire,  San  Bafilio  n’inle- 
gna  il  modo ,  &  e  queito .  Che  in  tutte  le  cofe  fi  ricordiamo  di  lui:  fe  man- 
g  ( dice  lui )  ringratia  Dio :  fe  vcfti,  ringratia  a  Dio :  fe  vai  in  Chorojloda 
Dio :  fe  al  giardino ,  benedici  Dio :  In  ogni  cofa  inalza  il  tuo  cuore  a  Dio, 
lodalo,  &  ringratlalo :  In  quefto  modo  non  perderai  Dio  di  vifta ,  cgli 
ftara  fempre  teco  nei  cuore,  &  nella  mente. 

Che  la  Monaca  deue  feruir  dDio  con  allegrez^i^  >  &  (Quanto  do  impord  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  X. 

Ra  i  molti  inganni ,  nei  quali  il  cieco  mondo  viue ,  quefto  non 
e  de  minor! :  Che  s’imagina,  che  il  feruir ’a  Dio  port!  feco  vna 
certa  triftezza  d’animo ,  mentre  vede ,  che  i  ferui  di  Dio,ma- 
cerando  col  digiuno  la  came ,  &  le  pafiioni ,  fopportano  dell* 
ingiurie,  li  vede  neli’appareiiza  mortificati :  perb  fi  credcjchc 
da  loro  fia  bandita  ogn’allegrezza ,  <!jc  contento :  Quefto  falfo,  &teme- 
rariogiudicionaice:  perche  il  mondo  in  quefto  e  cieco,  &il  cieco,  luol 
dirfi  per  prouerbio ,  non  e  atto  a  giudicare ,  in  materia  de  color! :  Non  sa, 
ne  merfha  prouaio  le  delitie ,  che  ftanno  nei  feruitio  di  Dio :  &  fe  pur  ve¬ 
de  alcana  cofa ,  quella  vede,  &  mira  neU’efterno  folo ,  pero  s’inganna ,  8c 
quefto  lo  permette  Dio  per  non  efier  il  mondo  degno  di  guftare  di  queft'C 
yiuande:^  Ouero (come gia  dilfe  Lorenzo Giuftiniano;  )  perche  fe  tutti 
intcndeficro  le  confolationi  e  i  regali  Celefti,  che  Dio  communica  a  i  ve- 
ri  religiofi ,  nifluno  reftarebbe  al  mondo,  ogn’vno  correrebbe  alia  religio¬ 
ne  ,  per  poterne  participare .  Confultb  a  Deo efl ,  vt  religionis iucunditn- 
tem  abfeonderet  j  quoniam  fi  earn  homines  cognofeerent  ^  fiiturmn  efiety  Tt  mundui 
plenh  totus  exhamiretur ,  it  a  omnes  fe  tenere  non  pofjent  >  quin  ad  Deum  accurre- 

fent.  Con  molcaprouidenza(  dice  quefto  gran  ieruo  di  Dio;  )  Il  Signer* 
re  ha  nafeofto  le  confolationi  della  religione  3  perche  fe  fi  fapefiero  da 
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tutti  5  fi  votare  bbe  il  mondo ,  c  tutti  fi  tarebbero  religioii .  O  coiiic  cccel- 
Icntemente  difle  Dauid .  Quammagna  multitudo  duLcedinis  Domine  >  quant 
abjcondifli  timentibus  te ,  Quanto  e  grande  Signore  la  coni’oiatione ,  la  quale 
quafi  di  naicoito ,  &  fegretamente  communichi  a  quelii ,  che  ti  temono, 
&  Ipei  ano  in  te ;  Quel  ti  propriamente  Ibno  i  rciigioli,  i  quaii  hanno  il  ve¬ 
to  timore  figliale  dt  Dio,  6c  che  in  tutto,  &  per  tutto  Iperano  in  lui  mentre 
dalia  ilia  ibia ,  6c  Diuina  pi  ouidenza  dipendono . 

Edunquela  verita>  chenelleruir’a  Dio  fi  troualaveraallegrezza,  & 
confoiatione,  &  con  aliegrezza  fi  dcue  feruire;  cosiapunto  richiede  lo 
ftato  della  perfona  religioi’a ;  Cosi  merita  Dio,  al  qual  fi  ferue  i  Cosi  con- 
cerne  ii  proprio  ieruitio ,  e  rinterefle  nofbro . 

Et  parlando  del  primo .  A  quelii  tocca  ftar  malinconici,  e  tridi,  che  ler^ 
uono  li  mondo ,  &  agli  huomini  i  perche  in  cambio  di  aggradire  la  loro 
feruitu,  gli  difprezzano:  in  luogo  di  premio  le  rendono  tantaingratitu- 
dine ,  &  la  cotidiana  prouifione ,  che  gli  vien  data  da  loro,  altro  non  c,  ch* 
vna  continua  foggettione ,  e  trauaglio j  Ma  chi  ierue  a  Dio ,  si  per  lo  dato 
prefente ,  come  per  rauuenire  douera  fempre  viuere  in  continua  gioia,  6c 
aliegrezza . 

Onde  rifterifee  Palladio,  che  I’Abbate  Apollo  Padre  ,  &Maedro  di 
cinquecento  Monaci ,  cosiTgrammaedraua  neilo  fpirito ,  che  voleua ,  che 
ftadero  fempre  allegri ;  dkendogli ,  che  iaiciafleroii  pianto ,  &  la  malen- 
coniaaGiudei,  aGentili,  &apeccatorii  perche  quelhfono  in  ftato  di 
dannationei  ma  al  leruo  di  Dio  conuien  railegrezza ;  perdquelMona-- 
fteropareiia  vnritrattodelParadifo,  non  lentendofi  aitro  daUaboccadi 
quei  Monaci ,  fe  non  Salmi ,  6c  Hinni  di  giubilo,  e  d’allegiezza ;  La  fereni- 
ta,  &  tranquiilita  di  confeienza ,  che  fi  troua  nella  buona  religiola ,  non  e 
ford  vna  continua  materia  d’allegrezza  ?  La  confeienza  noftra  per  vfar 
quefta  ftmiiitudine,e  come  vneane  tedeliirinio,qual  cuftodifee  la  cafa  del 
padrone  i  Nonentrasitoltoincafavnforaftiero,  chefubito  cominciaa 
lattare,  e  far  ftrepiti ,  6c  correre,  6c  deftare  tutta  la  cafa  j  ma  fe  ci  entra  vn*” 
amico,  efamigliareconofciuto,  non  fblo  non  abbaia,  maraccarezza> 
&glifamilie  vezziattorno.  L’ifteffo  fa  la  coxnfeienza;  non  si  tofto  entra 
iltoraftierodelpeccatonelfanima,  chefubito  cominciaa  lattare,  efar- 
fifentire,  emordere,  ad  inquietare  tutto  rinterno  dell’huomo  ,  &tali 
ponture,  erimorfi  della  confeienza  macchiata  ,  fono  parte  del  caftigo 
douuto  ai  pcccatore,  &  quefta  pena  e  tale,  che  fe  non  foffe  mai  altra ,  do- 
ueria  baftare  per  rimouere  il  peccatore  dali’offefa  di  Dio ;  Ben  lo  pruoua 
quella  religiofa  tepida,  &rilafciata,  che  hauendo  per  qualche  tempo 
IcruitoconferuoreaDio,  &guftato  delle  fue  carezze,  fepoitornata  a 
dictro,fbIamenteconfiderail  bene,  chegodeuaall'hora,  quefta  memo- 
ria  la  tormenta  in  eftremo :  Si  come ,  1  e  aicuno ,  che  lia  ftatoaicco  vn  pez- 
zo,  epoi  per  qualche  accidente  fia  caduto  in  pouerta,  piiis’afdiggera 
coftui  5  Gonfiderando  il  fuo  ftato  primiero  >che  non  farebbe  vn’altro,quai 
fofle  nato  pouero ,  e  vilTuto  fempre  tale :  Che  fara  poi  hauer  la  confeienza 
macchiata  di  eolpe  graui ,  e  pefanti . 

Mafel’anima  fi  troua  fenza  colpa  mortale,  &fenzaveniali,  almeno 
piu  graui,  fta  quieta ,  &  allegra ,  e  gode  in  quefta  vita  vna  caparra  del  Pa- 
.  radifb.  Gloria  no^irahxc  eft  teJtimoniHm  confcientittnoflra .  Volendo  dir  i’Apo- 
ftolo.  Dite  pur  quel  the  volete,  cheioso  come  fta  la  confeienza  mia, 
cib ,  che  mi  da  coni blatione  e  ii  buon’  teftimonio  di  quella ;  Et  Sant’Ago- 

ftino 
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ftino  diceua ,  che  ia  biiona  conlcienza  e  come  il  miele ,  il  quale  non  fola- 
menteedolce  aleitelfo;  ma rende ancora dolci tutte Taltre  cole,  nelle 
quali  fi  mette ;  cosiiabuona  conlcienza  non  Ibloin  fe  fteiTa  e  ailegra,  e 
contenta,  ma  raddolcifce  tutti  i  trauagli ,  e  fatiche .  Che  cola  piu  amara , 
e  piu  horribile  della  moite  ?  e  pure  la  buona  conlcienza  la  rende  talmente 
dolce,  che  none  si  bramatoil line  della giornata  dal  pouero  mercenario, 
per  poter  ripolare ,  &  goderfi  la  mercede ,  quanto  vien  defiderata  la  mor- 
tedaiferui  di  Dio.  Si  cor  mlirum  non  reprahenditnos  jfiduciam  habemnsad 
Z)f«M>j(diceuaSanGioanni.  Se  la  conlcienza  noftra  nonciriprcnde,  fpe- 
I'iamo  pur  in  Dio ,  che  di  ficuro  ci  aiutera . 

IDii  d  cosi  per  pallaggio ,  come  San  Francefco ,  eiTendo  vicino  a  moite 
ancorche  folle  combattuto  da  grauilTimi  dolori ,  comincid  a  cantare  le  di- 
uine  iodi  con  grandilTima  allegrezza ,  &  ellendone  percid  ripreib  da  Frate 
Elia,  con  dirgii,  che  quellonon  era  tempo  di  cantare ,  mapiutollodi 
piangere :  rifpolc  il  Santo :  come  volete,  ch’io  pianga :  mentre  conlidero, 
che  fra  poco  hd  a  vedere  il  mio  Dio ,  e  San  Bernardo  racconta  di  Gerardo 
iiio  fratello  ,  che  mentre  moriua  andaua  ripigliando  quelle  parole  del 
Salmo.  Laudate  Dominum  de  Coelis,  laudateeum  in  Excelfis .  Ecco  greffetti  de 
della  buona  confcienza .  Onde  il  medefimo  Santo  diceua .  Vis  nunquam  effe  ho.  fiat, 
trijiis  ?  bene  vine .  V uoi  fempre  ftar  allegro ?  procura  di  viuere  Chriftiana-  reii.  nb^ 
mente,  dereligiofamente,  perche  la  confcienza  buona  ha  iempre  con- 
giunta  feco  Tailegrezza . 

Oitre  alia  buona  confcienza  della  religiofa ,  lo  ftato  medefimo  della  re- 
ligione ,  e  tutto  cid ,  che  in  quella  fi  troua  rende  allegrezza .  Il  non  hauer 
apenfaradaltro,  che  airobcdire ,  &lafciarfigouernare,  epur  vnagran 
quieted’animo:  Il  non  polfeder  cofa  propria  daperdere  e  vngrancon- 
tento :  Il  viuer  continente ,  e  pura  d’animo ,  e  di  corpo ,  quefta  e  pur  vna 
grande  allegrezza :  Le  difcipline,  i  cilicij ,  le  mortificationi ,  i  digiuni  cau- 
la  no  allegrezza ,  per  la  maggior  gloria ,  che  ce  ne  viene ;  onde  percid  dtf- 
fe  Dauid .  Secundum  multitudinem  dolor um  meorum ,  confolationes  tua  Utificaue- 
runt  animam  meam .  Quanto  piu  patifco ,  tanto  piu  allegrezza  per  le  con- 
folationi ,  che  voi  mi  mandate  d  Signore .  Dal  che  fi  verifica  cid,  che  pro- 
mife  Dio  per  Eiaia .  Tonet  dejertumeius  j  quafi  delitias  ,  &  [olitudinem  ,  quaji 
hortum  Domini :  gaudium ,  &  latitia  inuenietur  in  ea. ,  gratiarum  aSiio ,  &  vox 
laudis.  CambiaraDioildeferto  in  luogo  di  delitie :  fara,  chelafblitu- 
dine  diuenti  giardino  del  Signore  :  alrro  nonfifentira,  che  allegrezza, 

&  voci  di  ringratiamenti ,  &  di lodi .  Che  cola  e  la  religione ,  fe  non  vn 
deferto ,  vn  luogo  remoto ,  e  lontano  dalla  conuerfatione ,  &  ftrepito  del 
mondo . 

Inquefto  collocara  Dio  tutte  le  delitie :  lo  fara  come  vnfuo  giardino 
fauorito;  altro  non  haueranno  i  religlofi  nel  cuore,  e  nella  bocca  fe  non 
canti ,  e  voci  di  giubilo ,  &  d’allegrezza .  Mi  place  la  bella  fimilitudine 
vfata  da  San  Bernardo  a  quefto  propofito ,  mentre  dice,  che  noftro  Signo-  ser.  ec^ 
re  fi  porta  coireiigiofi  in  particolare,  come  fuole  vn  patroneamoreiioies 
CO’  i  feruitori  fuoi  piu  cari,  e  fedeli ,  non  afpetta  il  fine  del  mefe  per  dar  lo¬ 
re^  la  mercede,  madi  tempo  in  tempo  fa  lor  qualche  donatiuo,  accidlo 
feriiano  piu  allegramcnte :  Cosi  fa  Dio:  La  mercede ,  ch’egli  darafinita 
la  gidriiata  di  quefta  vita  prefente  >  fara  la  compita  allegrezza ,  che  hauc- 
ranno  vedendoDio;  maperaccrefeer  loro  Tanimo,  &  perche  generofa- 
mente  lauorino  ,  da.  qualche  rinffefcaraento,  &  riftoro  dellc  fuc  confola- 
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tioni  3  &  tarhora  in  tanta  copia ,  che’l  Beato  Efrem ,  fentendofi  venir  me- 
noperiafoauitagrande,  ch’egii  fentiua  nel  cuore  dilleaDio.  B.ecede  d 
me  parumper,  quoniam  vajis  huins  infirmitas  ferre  non  poisji,  Allontanati  vn 
poco  d  Signore  da  me  3  perche  quefto  mio  picciolvafonone  capace  di 
tanto. 

E  San  Bernardo  talmente  fi  lafciaua  traportare  dalle  celefti  confolatio- 
Hi  3  che  vna  volta  caualcando  vicino  ad  vn  lago  3  mai  volto  la  faccia  per 
vederiOj  &  per  vn'anno  intiero  fu  in  vna  cella ,  fenza  iapere  di  che  foffe  co- 
perta .  Non  mancano  a  i  ferui  di  Dio  miile  occafioni  dliauer  allegrezze , 
P/.119.  econtentii  laonde diceua Dauid .  Fox exultanonis y  &falutisin  tabernacu- 
Us  hill  arum .  Neila  caia  de  gicifti  ii  ientono  le  voci ,  &  i  canti  d’aliegrezza  , 
&digiubiio.  Dimaniera,  che  richiedendocosiloitato  della  religiofa, 
s’ella  vorra  viuere  conforme  a  quello,  douera  fcmprecon  allegrezza  a 
ieruir  a  Dio. 

Conuiene  di  pin  queft’allegrezza  alia  religioia  per  rifpetto  del  gran  per- 
fbnaggi0  3  nel  cui  feruitiolitroua;  Perche  iealcunoferuifle  ad  vn  Pren- 
cipe  con  faccia  mefta  ,  &  malinconica  3  moftrarebbe  3  che  non  gli  feruille 
volontieri3  nedibuon cuore.  Pigliamo  reilempio  da  noi  iteffij  cheie 
haueffimo  perfona  3  che  ci  ieruhle  in  quefta  maniera  3  dubitareflimo  iem- 
pre  3  che  ci  feruiffe  di  mala  vogiia  3  perche  quando  ft  fa  vna  cofa  di  buon 
cuore  3  fifa  con  prGnt€zza3  &allegre2za  iniiemcj  &molto  pin  fi  deue 
far  quefto  con  Dio  3  quale  vedeancorai  pin  inti  mi  iecreti  del  cuore.  St 
offeratis  clatidum  f  &  languiduranonne  malum  e{i^  offer  illud  Ducituofi  placuerii 
ei.  Dice  Dio  per  boccadiMalachiaProfeta^  QuaPe  quefta  languidaof- 
ferta3  fe  non  quell’opra  3  chetufaicon  fiacchezza3  emeftitia>  Tale  of- 
ferta  non  e  grata  a  Dio  r  non  merita  d'efler  feruito  da  noi  a  quefto  modo. 
Fidifiihominem  ceterem  in  a5Ubusfuis  coram  regibus  flabit,  Vn  feruitore  pre- 
fto,  allegro,  che ferue bene ,  quefto edegno per  feruiraPrencipi3  eSN 
gnori  grand! . 

Tali  fono  i  feruitori  fedeli  di  quefto  gran  Signore  nclfa  corte  del  Cielo  ^ 
maUc.  Angelos  tms  fpiritus ,  dr  miniUros  tms  ignem  vrentem .  Non  ilpud  tro- 

f.j.  ‘  uare  creatura  piu  agile  3  e  piu  veloce  d’vn  fpirito  >  perche  non  ha  contra- 
pefo  3  rie  impaccio  di  came :  ne  v’e  cofa  piii  operatiua  del  fuoco :  quefto 
dice  il  Saimifta  3  per  fignificare  3  che  chi  vuoie  elTer  deg  no  feruitore  di 
quefto  Signore ,  bifogna  efler  diligente  3  feruente  ^  &  allegro  nel  feruitio 
Trit.xu  fdo.  NonvoleuaSanFrancefco  vedereifuoiFratimefti3  e  malinconici  > 
parendoglij  che  fifaceftetortoal  Signore  3  quafib  che  rincreicelie  loro  il 
feruirgli ,  auuerti  a  quefto  ancora  Santa  Terefa  3  mentre  procuraua  3  che 
non  s’accettaile  nei  Monafteri  perfona  ,  che  fi  lafcialle  dominare  daiia  ma- 
c,  linconiaj  perche  le  tali  fono  d’impaccio,.  &molte  volte  didanno  alia  re- 
z4*  R'.  ligione. 

Conftderiamo ,  come  Chrifto  noftro  Signore  ha  feruito  a  noi  3  &  opera- 
toianoftrafaluteconfbmma  allegrezza,  &con  mirabile  luo  gufto3  & 
i  2*  conrento ;  lo  dilfe  San  Paolo .  Qui  propofito  fibi  gaudio  fuflinuit  crucem »  confu* 
{tone  contempta .  Perche  confiderando ,  come  da  quefta  pafTione  doueua 
rifuitarelafalutenoftra,  &ogni  noftro  bene,  per  I’amor  infinito ,  checi 
portaua ,  fofFii  con  gi'ande  allegrezza ,  &  con  molto  fuo  contento  vna 
Croce  plena  di  tante  ignominie ,  e  tormenti ,  di  maniera ,  che  fiamo  obli¬ 
gati  a  lui,  nonfbloper  quello,  che  ha  fatto,  epatito  per  noi,  ma  piii 
per  la  prontezza ,  &  allegrezza ,  con  la  quale  pat) .  Comporta  dunque  il 
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termlne  di  gratitudine,  che  (e  Dibfcruianoi  contanta  allegrezza,  & 
con  tant’amore ,  che  airifteffo  modo  noi  ancora  feruiamo  alia  Sua  Diui« 
na  Maefta. 

Finalmente  douerebbefi  muouere  a  quefto  la  religiofa  per  fuo  proprio 
feruitio,  ^vtilita  ,  eflendo,  che  colui,  ilquaropera  allegramentC  j  e 
di  buon  cuore ,  fente  minor  fatica  neli’operare ,  perche  queli’allegrezza , 
allarga in  vn certo  modo,  il  cuore,  &lida  maggior  lena,  comcdiceua 
Dauid.  Flam  mandatorumtuoYumcucmri^  cum  dilataHi  cor  meum.  E  proprio 
deH’allegrezza  dilatar  il  cuore ,  come  per  contrario  della  triftezza ,  e  ma- 
linconia ,  lo  ftringerlo ,  &  anguftiarlo ;  quefto  fii  il  fenrimento  di  Dauid  :■ 
che  mentre  ferui ,  a  Dio  con  ailegrezza ,  correua  con  velocita  grande  per 
laviadeidiiunicommiandamenti.  Fadipiu  queft'allegrezza ,  cheilno- 
ftro  feruitio  ha  piu  grato  a  Dio ;  perche .  Hilarem  datorem  diligit  Dens ,  Dio 
amacolui ,  che  generofa,  &ailegramente  dona^  e  ancora  di  nonpoca 
edificatione  al  prolTimo  5  perche  mentre  fivede,  chevna  feme  a  Dio  con 
ailegrezza ,  e  con  gullo  grande ,  s’accendono  le  altre  a  far  il  mederimo,& 
comprendono  infieme ,  che  non  v’e  la  difficolta,  d  fafprezza  nella  vita  re- 
Jigiofa  5  che  ftoltameiite  vien  creduta  j  6  giudicata  dal  mondo . 


Come  f  deuo7jo  cekbrare  le  feft  'e  nelle  Chiefe ,  &  Mo?JaJleri 

delle  Mcmache . 


C  A  P  I  T  O  L  O  II, 

I  On  fara  lontano  dal  noftro  propofito,  fe  trattando  del  modo , 
chedeue  tenerelaMonaca  per  feruire,  &piaceraDio,  ag- 
giungeremo  ancora  il  modo ,  qual  deue  oilcruare  per  celebrar 
degnamente,  econ  frutto  alcune  fcfte  pin  folenni:  poiche 
rhonore  qual  fi  rcnde  a  i  Santi ,  rifulta  in  honor ,  e  gloria  del 
medefimoDio,  caufa,  & origine di ogni fantita ;  &chi  honora  i  Santi, 
viene  in  vn’ifteiro  tempo  ad  honorar  Dio ;  per  efler  quelli  vn  vino  ritratto 
dilui,  come  diffe  San  Paolo ,  parlando  de  predeftinati ,  OuospncfduiCt  <2T, 
pricdeflinauit  conformes  fi  eri  imagini  fil^  eius .  C^elli,  che  Dio  ha  predeftinato 
al  Paradifo ,  come  ibno  tutti  i  Santi  j  quefti  ancora  ha  voluto ,  che  nel  vi- 
iiere  fiano  conformi  alia  vita ,  e  iantita  deir vnigenito  fuo  figiiuolo,  &  fi  co  - 
me  chi  honora  il  ritratto  del  Re ,  viene  in  tal  modo  ad  honorare  rifleifo 
Re ,  cosi  chi  celebra ,  come  fi  conuiene  le  fefte  inftituite  in  honore  de  San¬ 
ti,  viene  ad  honorare ,  &amagniiicarinloro  riftelToDio. 

E  parlando  alle  Monache ,  due  coie  defiderarei  da  loro  in  quefto  parti- 
colar  delle  fefte;  laprima,  chefimoderafleronegliapparatiefterni,  chs 
non  foifero  di  tanta  curiofita ,  ne  di  tanta  fpefa ,  indrizzati  piii  tofto  per 
acquiftar  aura ,  &  applaufo  popolare ,  o  per  andar  a  competenza  delle  al- 
trejche  per  honorar  i  Santi ;  L’altra,  che  in  giorni  fimili  hauaffero  maggior 
cura  del  viuo  tempio  delfanima  loro  con  addobaiio  nel  modo,  ch’io 
dirb .  E  vero,  che  Dio  ,  &  i  fuoi  Santi  ancora  fi  compiacciono  degli  appa- 
rati ,  &  ornamenti  efteriori ,  come  teftimonij  della  noftra  diuotione  vcr- 
fo  di  loro ,  &come  cole  tutte  indrizzate  al  culto  diuino,  ecosldeuefi 
alia  gran  Maefta  di  quefto  Sigpore,.  che  effendo  la  Chiefa  il  fuo  Palazzo 
realc ,  oueeirificdeperEvdienzapublicaj  &perlacfpeditionedslieno« 

fire 


LA  MONACA  PERFETTA 
ftre  luppliche ,  &  memoriali ,  ftia  percio  fempre  polita,  ornata.  Sc  in  alcu- 
ne  folennita  particolari  vi  fi  vfi  maggior  diligenza  j  Cosi  leggiamo  nella 
Scrittiira  facra,  che  in  certi  giorni  dell’anno  fi  ornaua  piii  del  Ibiito  ii  tem- 
pio, fi multiplicauano  i  facrificij ,  i  minillri  del  tcmpio  compariuano  pid 
pornporamente  veftiti,  &fi  vlauano  ccremonie  particolari  in  fegno  di 
particolar  allegrezza  5  Et  il  Re  Dauid  fi  gloriaua  lantamente  apprefib  Dio 
d’hauerne  hauuto  particolar  cura .  Domine  dilcxi  decorem  downs  locum 
r/.  if.  habitationis  gloria  xua .  Et  S.  Girolamo  tra  le  molte  lodi,  che  da  a  Nepotiano 
fuo  difcepolo ,  dice ,  ch’era  moito  diligente ,  &  ciiriofb  nei  tenci  lempre 
polite3&  ben  ornate  leChiele5&  con  tutto  3  chequeilofiiiabbia  da  tare  in 
ogni tempo;  in  alcune  folennita  particolari fi deue  perb  vfare diligenza 
maggibre,  per  poter  maggiormente  eccitare  con  fimiii  apparati  la  diuo- 
tione  del  popolo,  in  fegno  di  gratitudine3&  per  maggior  gloria  di  Dio;ne’ 
Santi  fuoi .  Tutto  queft’e  vero3  m^  non  tutti  Tintendono  in  quefto  modo , 
perche  quefti  apparati  deuono  feruire  folamente  per  mezzOjC  non  per  fine 
di  quefta  iblennitajqual’altro  non  e,  oltre  ali’honore  deli’iRelfi  Santijchel 
noftro profitto  fpirituale  3  &  quefte  fi feruono  de  i  mezzi,  come  di  fine, 
ponendb  tutto  lo  ftudio  loro  nell’addobare  le  mura  con,  pretiofi ,  e  ricchi 
apparati,  nonpenfandopoiagliornamenti  deii’anima  col  mezzo  delle 
virtu  3  ad  imitatione  de  i  Santi  O  quanti  inconuenienti  ne  nafcono  ; 
Moito  prima  delle  fefte  s’attende  a  mille  vanita  3  e  curiofita ,  che  leruono 
pill  tofto  per  pompa ,  che  per  diuotione ,  &  per  quefte  ancora  fi  tralafcia- 
no  i  fpirituali  eflerciti j,  apparecchiandofi  var^eoncerti  d’iftromenti  mu- 
ficali ,  &  fimiii ,  per  piu  tofto  fodisfar  alia  curiofita ,  che  per  accendere  la 
diuotione  3  ementrevuoIevnMonaftero  garrcggiare  con  Taltrofidafii- 
ftidio  a  tutt’il  mondo ,  fi  procurano  con  varij  artificij  i  concorfi  delle  per- 
fone  3  fi  aggraua  il  Monaftero  di  fouuerchia  Ipela ;  mandanfi  donatiui ,  e 
regali  contro’l  voto  della  fanta  pouerta ,  &  in  occafione  di  fefte  fi  riceuono 
poi  frequenti3e  quafi  continue  vifite  nei  parlatorij ;  &  diremo,  che  quefte 
feite  si  fattamente  celebrate ,  fiano  grate ,  &  accettc  a  Dio ,  &  a  fuoi  Santi  ? 
Quefto  non  gia :  anzi ,  che  Sua  Diuina  Maefta  le  abhorrilce  3  come  giafi 
dichiarb  per  bocca  d’Elaia  Profeta.  Calendas  veflras,  &[olemnitntesveflras 
odiiiit  anima  me  a ,  &  laboraui  juflinens .  Di  gratia  ponderiamo  quefte  parole , 
Quefte  fefte  3  e  folennita  chiama  Dio  fefte  noltre,  &non  fiie,  perche  in 
quelle  non  fi  cerca  Thonor  fuo  principalmente,  nc  quello  de  Santi ;  ma  ib- 
lamente  i  noftri  gufti,  &  riipetti  mondani ;  Dice  di  piu3  che  difficilmente 
le  tolera ,  in  quella  maniera3  che  fogliamo  noi,  mentre  vediamo  cofa ,  che 
ci  muoua  a  naufea,  &  che  fi  f'acciamo  violenza  nei  riguardarla .  Di  quefta 
forte  di  fefte  celebrate  in  quefto  modo  fi  ridCje  burla  il  Demonio3  partico- 
larmente  nelle  peribne  religiofe  3  &  confecratc  a  Dio .  Vidermt  earn  hofies , 
&  deriferunt  fabbatha  eius .  Ma  perche  caufa  dice ,  che  il  nemico  vede  prima 
la  peribna  3  &  le  ne  burla ,  e  poi  ichernifce  le  fefte  ?  perche  vede  prima  il 
poco  fpirito  3  &  poco  fentimento  delfhonor  di  Dio ,  e  de  i  Santi  3  col  qua^ 
le  fi  celebra  la  fefta  3  &  d’indi  ne  vien  poi  a  difprezzare  ancora  le  fefte  ftef- 
le.  Non  voglioquialtroteftimoni0  3  che  la  propria  confcienza  di  quefte 
tali  3  perche  non  mi  potranno  negate ,  che  I’aniina  loro  fi  troua  in  peggior 
ftato,  e  piu  inquieta  in  quefte  folennita ,  che  in  altro  giorno ,  &  cib  per  la 
diftrattione,  &  mille  occafioni  di  rilafiatione  dello  fpirito;  &pairatoiI 
concorfb  3  el’aura  popolare  3  &  fuanito  il  fuono ,  &ceflati  i  concetti  mufi- 
cali,  reftailpeccato,  &il  conto  da  rendcrne  a  Dio  per  quel  giorno  mal 
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fpcFo,  pill  tofto  con  perdita,  che  con  guadagno;  &  fe  e  fuperiorade  relda  di 
pin  la  colpa  deile  ipele  ibuerchiefatte  per  fimilcaufa .  Non  e  quefto  dqn- 
que  ii  vero  modo  di  celebrar  le  fefte,  elTendo  il  coftumcjco’i  quale  il  mon- 
do  fuol  celebrare  le  luejfi  deuono  fare  con  politiaj&apparati  eicerni  sl^ma 
diuoti,  modefti,  &  religiofi ,  nei  quali  rifplenda  vna  fincera ,  &  affettuola 
Moddtia  degna  di  perlbne  religioie,  e  che  yiuono  con  votodi  poiierta . 

Si  racconta  d'vn  certo  religiofo ,  quafera  diligentilTimo  in  celebrar  la 
fella  de  Santi^e  di  Maria  Vergine  in  particolare:  Che  occorrendo  il  giorno 
confacrato  alia  memoria  di  qualche  Santo ,  pigliaua  i’imagine  di  iui,  &ai 
meglio,  che  poteuarornaua  con fiorinellaiua  propria  cclla,  &inginoc~ 
chiarofi  aiianti ,  fpendeiia  quafi  tiitto  quel  giorno  recitando  varie  oratio- 
ni .  Quefto  bucn reiigioib  merito  percio  di  morire  nella  iblennira  di  tutt’ 
i  Santi ,  &  doppo  alcune  poche'fettiniane  apparue  ad  vn’altro  tutto  1  umi- 
noib ,  &  rifplendente ,  dicendogli ,  che  per  la  fua  deuotione  in  celebrar  la 
fefta  de  i  Santi ,  haucua  meritato  d’elfer  loro  compagno  nella  gloria ,  c 
queltoe  quanto  voleuo  dire  intorno  a  gl’apparati  efterni . 

Veniamoaqueiio,  che  deue  faida  Monaca  intorno  a  iefteffa  perfrut- 
ruofamente  celebrar  le  telle .  Et  prima  deue  confiderare  j  com’ella  e  com- 
poda  d’animaj&  di  corpo,&chi  vuol  degnamente  celebrare  vna  feftajcon- 
uien  impiegarci  tutta  te  ttelTa;  doe  ceieNarla  con  lo  fpir|to ,  e  co’l  corpo . 
Mold  s’ingannano ,  dice  S.  GirolamOjquali  pentano,  che  ali’hora  fi  celebri 
rettamente  la  fella,  quando  dilpenfando  la  friigalita  ordinaria ,  fi  concede 
qualche  cola  di  piu  da  mangiare ;  quefto  e  il  celebrar  le  fefte  co’i  corpo  fo- 
lo,  ma  non  con  lo  fpiri to, quefto  non  pretende  Dio ;  la  prima  parte  fi  deue 
dar  alio fpirito ,  la  feconda  a!  corpo ,  cosi  c’infegno riftelToDio  per  Efaia 
Profeta,  Si  auerteris  h  Sabbatho  psdem  tuum  ■,  facere  "voluntatem  tuam  in  die 
Jan^o  meo  ,  vocaneris  Sabbato  delicatam  itunc  dtle^laberis  fuper  Domino.  Nol¬ 
le  quail  parole ,  fe  bene  le  confideriamo ,  Dio  ci  coi^anda  tre  cote  le  qua¬ 
li  oiTeruando ,  degnamente  celebraremo  le  fefte  s  La  prima  e,  afteiierfi 
dalle  opere  teruili,  che  quefto  vuol  dire.  .Auertere  Sabbatho  ped^m .  Nel 
Sabbato  ( che  era  giorno  di  fefta  appreltb  a  gl’Ebrei )  ftar  fermi ,  &  cciEi- 
re  dalle  opere  teruili :  La  teconda ,  non  fare  la  volonta  noftra ,  doe ,  die 
fevogliamo  far  cofa  grata  a  i  Santi  dobbiamonelle  loro  fefte,  elfercitarfi 
particolarmente  in  qualche  opera  di  mortificatione :  come ,  f  aftenerfi  da 
qualche  cibo,6  in  tutto,  6  in  parte  per  amor  di  quel  Santo ,  tar  qualche  pe- 
niten?:a ,  conformc  al  conliglio  del  confeftbre ;  attendere  piu  del  folito  ali* 
oratione ,  &  cofe  fimili .  Quefto  vuol  dire ,  il  non  fare  la  propria  vol  unta 
in  giorno  di  fefta  5  Terza  dice ,  che  bifogna  tener  la  fefta ,  per  giorno  deli- 
cato.  Et  vQcuticris  fan&nm  delicatum ,  Cioe  fpendeiio  tutto  in  honor  di 
Dio ,  &  del  Santo ,  in  pie,  &  fante  meditationi ,  trattenerfi  in  conueiiatio- 
ni ,  &  colloquij  con  Dio ,  con  i  Santi ,  &  non  in  mandar ,  &  riceuere  do- 
natiui ,  &  ambafeiate ,  ma  fopra  il  tutto ,  fendo  le  fefte  inftituite  non  tan- 
to  per  rhonore  de  Santi,quanto  per  vtilita  noftra, ottimo  mezzo  di  cauar- 
ne  frutto  fara ,  il  leggere  la  vita  di  quel  Santo ,  procurare  d’imitare  le  fue 
virtu,  dequeue  maftime,  de  quali  fitrouera  la  Keligiofa  hauer  maggior 
bifogno.  Pocoimporta,  cheilmaeftro  proponga  al  difeepolo  vna  beila 
pittura  da  imitate ,  feeglimai  vililfaloiguardo,  nela  conlidera;  fbnoi 
Santi  come  tanti  moddii  di  rilieuo  d’ogni  perfettione ,  e  fantita  in  quefta 
IftelEi  noftra  came ,  &  la  Chiefa  Santa ,  come  gran  Maeftra  con  roccafio- 
ne  deile  fblennita  ce  li  propone ,  accid  li  imitiamo ,  ma  te  noi  non  lo  confi- 
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deriamo ,  nc  procuriamo  d’intendere  le  loro  virtu,  come  li  potremo  imi- 
tare  ?  Non  douerebbe  la  religiopi  lalciar  paiTar  quefte  fefte  fenza  arric- 
chirfi  di  qualche  virtu ,  quale  efla  vede  nel  Santo .  Ma  fe  la  fefta  poi  e  del 
Santo  inftitutore ,  e  fondatore ,  deU’ordine ,  in  quefta  si  piu  che  in  ogn’ 
altra,  douerebbe  la  religioia  metter  ogni  lua  diligenza  percelebrarla_. 
fruttuofamente ,  si  per  termine  di  gratitudine ,  come  di  obligatione  prc- 
parandofi  a  quella  molto  auanti  con  meditationi ,  particolari ,  per  ripo- 
tarne  coppiofi  frutti ,  ma  in  particolare  conferendo  la  vita  fua  con  quella 
del  fondatore  lotto  la  cui  Infegna  3  Seprotettioneviue,  &vedendoIadif- 
ferente,  &  molto  lontana5Confunderfi,pentirfi3&  proponcre  mediante 
'  il  diuin’aiuto  d’emendarfi  per  I’auuenire ,  &  di  voler  aggiufbare  la  vita 
fua  5  &  per  quanto  le  fara  pofiTibile ,  conformarla  co’l  perfetto  eflemplare 
del  fuo  Santo  inftitutore  raccommandandofi  con  ogn’affetto  alia  protet- 
tione  di  lui ,  Se  le  religiofe  fi  occupaflero  in  quefte  pie  confiderationi ,  al 
ficuro  non  fi  vedrebbero  tanti  abufi  in  fimili  occafioni  de  fefte ,  come  pur 
fi  veggono  in  alcune  Ghiefe ,  &  Monafterij ;  &  refterebbe  piu  glorificato 
Dio  5  maggiormente  honorati  i  Santi ,  dc  foro  ftefle  con  accrefcimento  di 
gratiefpirituali. 
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T  E  R  Z  O. 

Come  fi  deue  portare  la  Monaca  nel 
redtare  le  Hore  Canonidie. 

Della  accuratezx^  >  che.  deue  ‘vfar  la  Moftaca  in  recitar  j  e 
cantar  bene  le  Hore  Canoniehc . 

CAPITOLO  PRIMO. 

Olendo  inftriiire  la  religiofa,  come  habbiafi  a  goucrnarc  vcr- 
foDio,  &  poitarfi  nel  fuo  Santo  leruitio  5  parmidinonfo- 
disfar  a  pieno  al  defiderio  mio ,  fe  in  quefto  ancora ,  (  che 
pure  e  cola  immediatamenteipettante  al  culto  diuino ,  &  e 
di  tanta  importanza )  non  le  propongo  alcuni  breui  ricordi, 
accio  eila  pofTa  pagare  quelto  tributo  con  maggior  gloria  di 
Dio  5  6c  iiio  profitto  Ipirituale . 

Ilprimofara  raccuratezza,  perchefendo  quefto  negotio  tanto  fubli- 
me  3  &  vn’eftercitio  angelico ,  deue  farii  con  ogni  periettione  pofTibile , 

&  conuiene ,  che  la  Monaca  v'applichi  Tanimo  fuo ;  &  per  rii’uegliar  in 
lei  quefta  diiigenza:  proporro  quiui  tre  foie  confiderationi ^  aguifa  di 
treftimoli.  il-f.4! 

La  prima  fara  il  confiderare  Tobligatione  5  che  tiene  la  Monaca  profel-  §1. 
fa  deltinata  al  Choro  di  recitar  ogni  giorno  le  Hore  Canoniehc ,  lotto  pe.  Turree. 
na  di  peccato  mortale :  Dico ,  cli’e  obligatione ,  &  non  dsuotioncjperche 
la  deuotione  fi  puo  ofleruare ,  e  tralalciare  fenza  colpa  mortale,  ma  la  Mo-  ** 

nacafenza  caufa  legitima  non  pud  lafeiar  le  Hore  Canoniehc,  ne  vna 
parte  notabile  di  quelle ,  lenza  offender  Dio  mortaimente .  Ho  detto  an¬ 
cora,  Monaca  profelfa,  deftinata  ai  Choro ;  pcrche  lencuitienonfono 
obligate  innanzi  alia  profeffione  a  recitarlc ,  fono  pero  obligate  ad  impa- 
rarie ,  ilche  fi  fa  recitandole ;  Ne  le  Gonuciie  hanno  quefta.  obligatione , 
benche  fiano  profeffe  perche  non  fono  deftinatc  al  Choro.  Et  perche  fi  puo 
offendere  Dio  in  tantemaniere  ancora  mortaimente,  non  lolamente  la- 
feiando  fenza  caufa  Tofficio,  ma  ancora  non  recitandolo  in 'quel  modo, 
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ch’e  obiigata ,  come  fi  dira  poi ;  trattandofi  di  peccato  moitale ,  il  cui  no- 
me  Iblo  deue  Ipauentare  la  buona  religiolii ,  confideri  elia  le  porta  la  fpe- 
fa,  comelifuoldire,  d’aprir  ben  gii  occhi ,  &vfaicogni  diiigcnza pof- 
fibile ,  per  compire  aii’obiigo  liio ,  6c  per  fuggire  ogni  iblpetto ,  &  ombra 
di  peccato. 

Mapercheamepare,  ciiefifaccia  torto  alia  rcligiofi,  volendola  at- 
tenire  col  timore  di' peccato  mortale ,  mentre  per  eiFer  fpofa  di  Dio  ,  le 
dene  pill, tofto  ieruire  per  fempiice  motiuo  d’aiiiore3&  non  di  timore,  agr 
giungo  la  feconda  confidcratione ,  la  qua!  c,  Che  ia  perfettione  d' vna  reii- 
giofli  non  confifte  in  far  ie  fue funtioni,  tra  le  quaii  c  quefl'a  principaledel 
Officio  Ditiino  in  qual  fi  voglia  modo,  ma  iiitliriecon  accurattezza,  & 
con  ie  debite  maniere  j  cosidifle  ii  Beato  Lorenzo  Giufliniano  fpiegan- 
do ,  che  cofa  fia  quefta  diiigenza ,  Sc  dice ,  ch’e  vna  certa  iblieciuidinc  > 
vna  cura  particolare ,  &  vn’applicatione  d’animo  in  far  bene ,  &attenta- 
mente  queilo ,  che  fi  f i ,  e  San  Bernardo  dide ,  che  trc  cole  fanno  bilbgno 
jnfi.tib.  ad  vn Monaco,  per  viucrconforme  alia  fua  vocatione.  Tria  Monaco  opus^ 
mtA»  efie  i  gratia  f  moieratione  y  &  deftderio.  Per  la  gratia,  intende  tutti  li  aiutt 
diuini,  necelfari  j  per  confeguir  ia  falute:  per  la  moderatione ,  Javirtii 
della  diicrettionci  &:per  lo  defiderio,  la  diiigenza;  altramente  non  vi 
farebbe  diderenza  tra  vna  Monaca  buona ,  6c  perfetta ,  &  vn’altra  imper- 
fetta,,  &negiigente;  meritr.etantorvna,quantoraltra  vaalChoro,  re- 
cita  anco  eflk  ii  diuin’  officio ,  e  fa  Ie  altre  fontioni  della  religione ;  E  pure 
vna  fara  premiata ,  e  Taltra  caftigata  j  tutto  procede ,  perche  la  buona  fai 
le  fue  fontioni  bene e  diligentemehte ,  6c  queli’altra  male ,  6c  con  negli- 
genza. 

E  dottrina  commune  de’Padri,  che  la  perfettione  dVn  opera  confifte 
in  due  cofe ,  che  fia  buona ,  giufta ,  e  Santa ;  6c  poi ,  che  fia  fatta  bene ,  & 
con  diiigenza;  per  lo  che  Elia  Cretenfe  diceua.  Bonum  nift  hencficat,  boni 
vomenamittit,  L’opera buona ,  fenon  e  fatta  bene,  nonmeritapiiiilno- 
medi  buona;  EGiouanniGerfone,  quel  gran  Teologo,  &  Maeltro  della: 
vita  fpirituale  dice,  che  Dio  non  rimunera;  Fcrbayfed  adtterbia .  Volendo 
dire,  che  Dio  principalmente  ha  la  mira  ai  modo,  col  quale  fi  fa  bene 
I’opera.  La  diiigenza  in  tutte  le  aiti  per  mecaniche ,  &  vilichefiano ,  e 
lamadre,  dcmaeftra,  &equella,  che  da  ia  perfettione  a  tutte;  ^afc 
queirartefice ,  ch’ederciti  vn’aite  ,  ancorche  a  pena  bafti  per  dargliil  vit- 
to,  chenon  vfi  diiigenza  particolare,  per  diuentar  in  quellaperietto,  & 
cccellente?.  Et  perche  non  vlera  la  Monaca  la  diiigenza  lua  per  ben  fare 
quefta  fontione ,  6c  recitar ,  6c  cantar  bene  le  Horc  Canoniche  ? 

Mentre  paiio  del  canto ,  non  riccrco  da  lei  gran  fcienza ;  ma  quanta  ba¬ 
fti  per  fbdisfar  airobligo  fuo ,  &  a  cantar  bene  il  diuino  officio  ,  ncman- 
€0  ricerco ,  che  fia  perita  neila  mufica ,  perche  ie  bene  non  la  biafmo  to- 
talmente,  nondimeno ,  fe  mi  c  lecito  dir  il  parer  mio ,  oltre,  che  non  la  fti- 
mo  necelTaria ,  eperla  fragilita-delfefib  ,  e  per  la  mala  conditione  de  no- 
ftri  tempi ,  tarhora ,  &  in  tai  luoghi  fuol  cauiar  effetti  molto  perniciofi  , 
e  contrarij  a  quell! ,  per  quaii  fii  inftituita .  £  tutto  cib  per  colpa ,  e  difct- 
to  di  cui  canta ,  perche  molte  volte  ftudia  piu  alia  foauita  della  voce ,  che 
aUa  purita  della  conicienza,  pin  a  piacere  alle  orecchie  deghhuomini  „ 
che  alle  orecchie  di  Dio ,  &  talmente  s’inuaghifce  in  quella,  che  fi  fmenti- 
cadeifuoprincipale,  cioed’attendere  ail’acquifto  delle  virtu.  Raccon- 
u'i’Abb^itc  Norimoncieufe  d’vn  eerto  Monaco  molto  periconclla  mufi¬ 
ca  , 
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ca,  il  qu^I  haueua  vna  bella  voce ,  &  cantaua  con  molta  aifcttatio-  MngnU 
nc  5  or’vn  giorno  folenne,  cantando,  con  gli  aitri  Monaci  in  Ghoro  ^fpee, 
lui  tocco  di  cantar’vn  rerponforio,  &  lo  canto  con  tanta  affettatione, 
ik  vanagloria  ,  che  ben  voile  moltrar  Dio  quanto  cio  gli  difpiaceffe  , 

&  da  cui  hauefie  d’aCpettare  la  mercedc  al  fuo  cantare  ;  perche  finito 
il  tefponfoi  io  companie  ii  Diauoio  in  Choro  alia  vifta  di  tutti  in  for¬ 
ma  d’vn  fanciullo  nei'o,  &  horribile,  &  facendo  gran  fefta,  ridendo, 
faitando ,  &  dibattendo  le  mani  infieme  ^  dilfe ,  oh  come  ha  cantato 
bene ,  &  lUbito  diiparue ,  lalciando  quei  Monaci  pieni  di  moito  fpa- 
usnto,  e  qucll’infelice  con  grandifiima  confufione,  e  vergogna.  Ne  vi 
mancano  altre  maggiori  offefe  diDiocaufatedaqueftetaiico’ilorvano 
cantare  con  fcandalograiie  neiproflQnii,  le  quali  per  hora  tralafcioper 
eccitare  la  diligenza . 

IJ  terzo  motiuo  per  eccitare  la  diligenza  nel  recitar,  &  cantar  bene 
le  diuine  lodi  ,  (ara  il  confiderare  laltobiita  di  quefto  effercitio  ,  che 
yerainente  e  officio  proprio  d’x^ngioli,  cosi  diffe  San  Bernardo,  chela 
Chieia  militante  in  niolte  cofe  raffomigliail  alia  trionfante,  &  fi  come  Apthai 
in  queila  i  Cittadini  cclefti ,  e  quei  fpiriti  beati  fono  quelli ,  che  di 
continuo  cantano  le  diuine  lodi  ^  cosi  in  terra  i  religiofi  a  lor  imita- 
tionc  hanno  per  carico  di  recitare,  e  cantare  le  hore'Canoniche.  On- 
defi  legge,  che  molte  volte  li  ibno  veduti  gl’Angioli  a  cantare  in  Cho- 
ro  in  co'mpagnia  de  i  religiofi .  Et  fe  tal’e  i’officio ,  perche  non  deue  la 
Monaca  porreogni  itudio  di  farlo  con  maggior  perfettione,  che  lefia 
poffibile?  qual’e  quel  Prencipe,  che  comportaffe  fra  i  mufici  ftipendia- 
ti  aicuno  ,  che  non  fapeffie  cantare  ,  ne  far  la  I’ua  parte  ?  fubito  lo  li-‘  ^ 
centiarebbe  :  La  reiigiofa  e  anco  elTa  vna  cantatrice  di  Noftro  Signo¬ 
re  ,  ftipendiata  per  quefto  ,  m.a  fe  non  sa  ,  ne  manco  ft  diletta  cl’im- 
parare ,  non  merita  di  ftar  fra  ’1  numero  de  cantori  della  Capella  Reale : 
apportapiu  tofto  difturbo,  e  faftidio.  Quefto  chiaramente  ft  vededa 
quanto  fcriue  Tomalho  Cantipatrano  elfer  occorib  in  vna  Chieia  Col- 
leggiata  de  Canonici  fecolari  in  Francia  in  vna  fefta  d'vn  Santo ;  Men- 
tre  ft  cantaua  Compicta  ,  vno  di  quei  Canonici  poco  intelligente  del 
canto  Eccleftaftico  non  canto  bene  vn  refponforio  >  e  fubito  s’vdi  vna 
voce  dal  Cielo,  che  diife,  oh  che  canto  rauco,  e  diflbnantc,  volen- 
do  Dio  farft  intcndere  ,  quanto  gli  difpiaccia  ,  che  le  fue  diuine  lodi 
non  ftano  cantate  come  conuienfi . 

La  caufa  di  quefto  difordine ,  e  perche  nonftgufta  delle  cofe  di  Dio, 
nedclle  fue  jodi;  perche  chiunque  ne  guftafte  ft  sforzarebbe  di  cantare 
nel  miglior  modo  poffibile ,  per  maggiormcnte  partecipare  della  dol- 
cezza,"&  ibauita  loro,  come  faceua  Dauid ,  al  cui  palato  le  diuine  lodi 
erano  pin  dolci ,  che  ’1  miele :  Anco  Ariftotile  diife ,  che :  Deleifath  per  fecit 
operationem,  Quando  vnohaguftoin  vnacoia,  la  fa  con  ogni  diligenza 
poffibile :  Qucite  dunque  non  guftano  dellc  cofe  di  Dio ,  &  percib  non  le  #.4.  e  s\ 
tanno  come  dourebbono » 
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Della  cur  a  t  con  la  quale Jideus  recitare  teMcio  Diuino. 

C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

jlffeil  Santo  Abba teNilodifcepoIo  di  San  GioanniChrifofto- 
mo,  trattandodcli’oratione,  &ilmedefimo  dide  prima  di 
luiii  grand’ Antonio 5  che  la  guerraprincipale,  cheilcomu- 
ne  aimerfario  noftro  ha  con  noi ,  e  per  i’cratioiie ,  e  vocaie , 
e  mentale;  come  vnico,  efingolare  ,  mezzo  d’ogni  noftro 
bene,  &  che  a  lui  apporta  ogni  vergogna ,  econfufionci  epercio  procu- 
ra  con  tutte  le  forze,  fue  d’impedirceia  ,  &difturbarla  ,  impercioche 
ftiirbando  I’anima  da  quefto  Santo  elFercitio ,  che  e  come  allontanare  va 
bambino  dalle  poppe  della  madre,  accio  nonf  ucchi,  &riceuailnutri- 
mento,  nonhapoidifficolta  verunainvincerla,  &luperarlaj  equando 
vede,  chenonpuo  in  tutto  impedire,  che  non  s’attenda  all’oratione  , 
&  che  atempi  determinati  non  vada  la  religiofa  al  Choro  a  rccitare  THo- 
rcCanoniche,  nonmancaalmenoconmilleoccafioni  didiftrattione,  d” 
ottener  quefto  ,  che  non  le  reciti  con  la  douutadiuotione,  &riueren- 
za,  per  priuarla  del  nutrimento,  &profitto  ipirituale  ,  che  da  quelle 
dourebberiportarc;  fapendo  Taftuto  nemico,  cheTofficio  diuino  reci- 
tatocondiftrattione,  &fenzadeiiotione^  non  folo  difpiace  a  Dio ,  &e 
inutile  a  cui  lo  dice,  ma e in abbominatione  airifteilb  Dio,  &di  gran 
dannoacui  si  fattamente  lo  ftrappazza,  lendo  feritto  ,  che  Maledi5lus 
homoi  qui  facit  opus  Dei  nagligenter^  Maledettaequellaperfona,  chefaTo- 
pera ,  &  il  feruitio  di  Dio  negligentemente :  e  fe  non  fiamo  piu  che  auuer- 
titi,  &non  ftiamopiu,  che  bene  fopra  la  cuftodia  noftra,  efacil  cofa 
il  lafciarli  diftrahere  nei  tempo  delboratione  ,  &  non  hauere  Tattentio- 
ne conueniente 3  per  la  grande  inftabiiita,  &  velocita  di  queftamentc 
noftra  * 

Et  per  leuare  ogni  forte  di  fcrupolo ,  che  intorno  a  quefta  attentione 
potelle  nafeere ,  lafeiando  varie  diftintioni ,  che  da  i  facri  Dottori  fi  ad- 
.  ducono ;  procedendo  con  ogni  chiarezza  pofT ^bile ,  dico ,  che  due  lb  rti  lb- 
no  d’attentionc ,  vna  attuale ,  &  vn’altra  virtuale  ;  la  virtuale ,  e  quanda 
la  reiigiola  vain  Choro  pei* recitare  i’officio ,  e  propone  di  recitarlo  atten- 
ta ,  &  dcuotamente ,  ancorche  nel  recitarlo  p'or  le  foprauengano  dellc  di- 
ftrattioni ,  pur  c  he  accorgendofi ,  in  quelle  non  fi  compiaccia ,  &  voion- 
tariamente  non  li  fermi ,  anzi  procuri  di  fcacciarle  tante  volte ,  quante  le 
vengono,  comefiiceua  Abrahamocon  le  molche,  che  gii  dauano  mole- 
ilia  nel  lacrificio ,  lodisfa  alia  fua  obligation Ci  perche  in  virtu  diquella 
prima  attentione  attuale ,  non  mai  volontariamente  interrotta ,  refta  an- 
coattenta  virtualmente,  &  quefta  attention  virtuale,  c  fofficiente,  & 
merita  di  pin  per  la  reliftenza ,  ch’ella  fa  alle  diftrattioni  5  mas’ella  poi  ac- 
corgendofi  della  diftrattione ,  volontaria ,  &  auuertentemente  inquella  fi 
ferma ,  pecca ,  6  piu ,  b  men  grauemente ,  conforme  al  tempo ,  che  fta  di- 
ilratta ,  &  non  attenta ,  &  non  baftarebbe  il  buon  propofito ,  coll  quale  e 
venuta  al  Choro  ad  ilcufarla,  perche  nel  tempo  del  bilbgno  non  I’ha  polio 
in  cftecutionc .  V’e  vivaltra  attione  >  chiamata  attuale ,  la  quale  confifte 
in  penfare  con  aftetto  mentre  fi  recita  il  diuino  officio ,  6  alle  parole ,  che 
fidicono,  6  alfcnfodi  quelle,  6  a  Dio  a  cui  fono  indrizzate3  &:febene 
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tanto  I’vna,  quanto  Taltra  e  foffidente  per  fodisfare  aH’obligo ,  &  per  fug  - 
gire  il  peccato  moitale ;  quefta  attiiale  nondimeno ,  c  pin  meritoria ,  & 
apporta  maggiori  frutti  ali’anima  noftra ,  &  fe  la  reJigiofa ,  e  tale ,  quale 
dourebbe  eliere ,  &cerca  fare  quefta  fontione  conqueliaperfettione,  e 
diligenza,  chefiapoifibile,  non  fi  dourebbe  contentare  d’hauer  Tatten- 
tione  fola  viituale ,  per  fuggir  il  peccato ,  perche  quelto  farebbe  vn  fegno 
d’vn’animo  troppo  vile,  ^balfo,  comed’vn  ieruitore,  che  obedifce  al 
patrone ,  per  non  effere  baftonato ,  6  come  il  tanciullo ,  ch’impara  le  let- 
tioni  5  per  non  eiier  sferzato  j  ma  dourebbe  procurare  d’iiauer  i’attentio- 
ne  attuale ,  per  ientirne  vtilita  maggiori .  S’imagini  la  religioi’a ,  che  I'of- 
ficiodiuinofiacomevna  compofitione  fatta  di  f arie  cole  tutte  aromati- 
che  5  &  odorifere ,  chi  vuol  (entire  la  fragranza ,  &  virtu  non  bafea  appii- 
carle  alia  bocca ,  ma  bifogna  mafticarle  bene ,  &  quelto  quanto  piu  fi  fara, 
tanto  pill  fentiraffi  fodorc ,  &  la  I'ua  virtu  i  con  la  mente  pia ,  deuota ,  ik 
attenta,  fi  mafticano  le  diuine  lodi. 

Ora  tre  fono  i  frutti  principali  ch^hadacaiiar  lareligiofa  nelrecitarf 
officio  diuino :  il  primo  e  il  paicolo,  &  refettion  fpirituale  dell’anima  fua, 
percio  non  mi  marauiglio ,  fe  fi  trouano  tal  volta  alcune  Monache ,  quaii 
ftimano  per  tanta  fatica  il  leuare  la  notte  al  matutino ,  I’andar  tante  vol¬ 
te  in  Choro,  &ftarui  tanto  tempo  5  quelto  e  perche  non  fi  pafeono ,  ne 
guitanodi  quelto  cibo:  perqual  caufa  crediamo  noi  che  I’infermo  fi  foc- 
cia  pregar  tanto  a  riceuere  il  reficiaraento ,  &  riltoro ,  che  fe  gli  da,  &  dalf 
altra  parte  ,  vn  che  lia  fano  fente  gulto  inmang’are ,  ancorche  la  viuanda 
non folfe cost delicata  ?  lacaufadipueltononeilcibo,  mala  difpolitio- 
ne,  di  cui  lo  riceue ,  ilhmoha  lo  Itomaco  ben  dilpolto,  eper  quelto  il 
.  cibo  gli  par  biiono,  defaporito  ;  I’infermo  i’ha  pieno  di  mali  humori , 
percio  gli  par  infipido,&  amaro .  Se  la  reiigiofa  con  deuotione ,  e  con  fpi- 
ritomalticalTe quelto  cibo  fpirituale,  ientirebbe  il nutrimento ,  &cosi 
fenza  dubio  miitarebbe  penfiero , 

Dicono  i  Medici ,  che  la  fanita  del  corpo  dipende  in  gran  parte  dalla 
buona  digeftione,  &che  la  prima  digeftione  fi  fa  in  bocca  rnalticando 
ben’il  cibo ,  onde  quei  che  fono  troppo  ffiettolofi  in  mangiare ,  che  piu  tc- 
fto  deuorano,  fono  di  poca  fanita :  cosi  ha  da  far  la  religiola,  le  vuole  fen- 
tire  la  virtu ,  &  il  riltoro  di  quelto  cibo ,  non  bifogna  mangiarlo  in  fretta , 
ma  ruminarlo  bene ,  non  contentarli  di  Itar  Iblo  attenta  aitliono  delle  pa¬ 
role  3  ma  per  quanfella  sa,  &  puo ,  meditarle,  &  penetrar’al  fenfo ,  &  con- 
forme  a  quelloaccommodareilcuore,  &raffetto  fuo.  Si  orem  lingua  vie  ns 
me  a  fine  fru£ftd  ef .  Dice  fApoltolo,  le  io  fo  oratione  con  la  lingua  Iblamem 
te,  &non  i’accompagno  co’l  cuore,  Sc  con  la  mente  fanima  mia  relta 
fenza  frutto.  Vuoivedere,  che  ii  negotio  fia  cost  fiinne  la  lperien2a_j ; 
pruoua  di  recitare  I’officio  con  deuotione ,  &  con  affetto  grande  accom- 
pagnando  il  cuore  con  la  lingua ,  ti  partirai  dal  Choro  tutta  confolata , 

&  rinuigorita  nello  fpirito ,  farairefiftenzapiiigagiiarda  aile  lentationi, 
ti  fentirai  piii  pronta  alia  obedienzai  ma  lehaueraifrtto  quefta  iftefia 
oratione  tepida,&languidamente,  languida  ancora,  &  debole  ti  troue-  i.cer.r. 
rai :  farai  a  piinto  come  vna  perlona ,  che  fia  ftata  vn  pezzo  lenza  reficiar- 
fi,  che  ogni  minima  Ipinra  la  fa  cader’a  terra,  cosiadogniminimodilgii- 
fto  3  chc  ti  dia  la  Ibrella  prorumperai  in  parole  d’impatienza ;  ogni  mliit- 
ma  tentatione  ti  fa  cadere . 

In  pruoua  di  tutto  quelto  fara  i’elTempio  cU  Dauid  diligentiffimo ,  & 
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deuotififimo  5  nel  cantare  lediuine  lodi;  maftica  egli  come  fi  conucrilua: 
quefto  laporofiffimo  cibo ,  &  percio  ne  riceneua  tal  forza ,  e  riftoro ,  che 
diifc .  Vropter  rerba  Ubionim  tuorum  ego  cujiodiui  vias  duras  .  Per  le  VO- 
ftre  parole  3  o  Signore  io  ho  cuftodito  le  vie  dure  i  &  ch’erano  quefte  vie 
dure?  il  perdonare  alfuonemico  Saul,  donde  baueua riceuuto  Da- 
uid  tanta  forza  di  poter  rompere,  &  mafticare  vn  pane  tanto  duro? 
perche  haueua  ruminate  bene,  &  confiderato  le  diuine  parole quan- 
do  le  recitaua,  percio  s’inuigori  tanto,  che  vincendo  fe  llefTo ,  fece  quell- 
atto  si  heroico  di  donar  la  vita  al  ]ncmico ;  atto  degno  d’eterna  memsra . 

IlfecondofruttoclPha  da  cauar  la  religiofa  dali’officio  diuino  deuo- 
ta  ,  attentamente  recitatoeil  merito,  il  che  vorrei,  che  folFe  ben  in- 
tefo,  poiche  in  vn’iftelfo  tempo  fi  puo  fodisfar  ali’obligo ,  &  meritaPan- 
cora:  pagar  i  debit! ,  &  auauzar  dipiu,  pur  che  facciamo  come  fi  deue; 
main  che  modopuoiaMonaca  recitando  Tofficio  fodisfar  alPobligo ,  & 
meritare  nuouo  aumento  di  gratie  ?  qiundo  iendo  in  gratia  di  l3io ,  come 
fempreha  daprocurar  diftarui,  accompagna  Toratione  convn  viuoat- 
fettodicarita,  canta  con  la  lingua,  eco’lcuore,  conlabocca,  &  conlo 
Ipirito;  quelle  fonole  lodi,  che  piacciono  mirabiimente  a  fuaDiuina 
Maefta,  come  ne  diede  legno  inquella  bella  vifione  ch’hebbe  SanPHer- 
mano.  Stando  egli  vnanottc  in  compagnia  de’fuoi  religiofi  in  Choro, 
5«r.  in  yicie  alcuni  Angioii ,  quali  haucuano  vn  T uribolo  pieno  ^’incenfo  molto 
odorifero,  &aquelli,  cherecitauano  i'officio  con  deuotione,  &atten^ 

*  done,  facendo  primavna  riuerenza,  dauanol’incenfo,  quelli,  chefal- 
meggiauano  con  diftrattione ,  &  fenza  deuotione,  li  palfauano  fenz’inchi- 
no  incenfo :  quelli  poi ,  ch’erano  di  vita  non  in  tutto  religiofa  li  pada-- 
uano  con  dar  fegno  d’vn  abhorrimento  grande  :  e  tutto  quefto  fii  ben 
auuertito,  &  vifto  dall’iHeifo  Hermano, 

Il  terzofruttoe  della  impetratione:  I’officio  diuino  e  vn'oratione  pu-" 
blica,  che  fi  fi  a  nome  di  tutta  la  Chiefa ,  &  da  pcrfoneacioparticoiar- 
mente  deputate ,  &  le  fi  fa  come  fi  deue ,  penetra  il  Cielo ,  arriua  alia  pre- 
fenzadlDio,  &neottiene  quanto  sa  dimandarer  mabifogna,  come  ho 
detto,  che  venga  non  tanto  dalla  bocca,  quanto  dal  cuore,  le  vuoreifer 
clTaudita,  altrimente  dira  Dio  quello ,  che  dilTe  per  Efiia  Profeta.  Topu- 
ap.  Ims  hic  Ubijs  me  honoratt  cor  autem  eorumlonge  ejidme  •  Coftoro  con  la  lin¬ 
gua  mi  honorano ;  ma  il  cor’loro ,  e  molto  da  me  lontano  ,  e  veramente  e 
cola  degna  di  confideratione ,  che  la  lingua  in  tutto’l  refto  e  ambafeiatri- 
ce  del  cuore,  dimaniera,cheperlagran  corrilpondenza ,  chefitrouafra 
quefto ,  e  quella  il  Sauio  da  per  contrafegno  il  parlare  per  conofeere  qual 
fia  I’interiore  deU’huomo,  e  nondimeno  in  quefto  del  lodar  Dio,  falla  que¬ 
lla  regola :  poiche  altro  fi  dice ;  altro  fi  penla ;  con  la  lingua  ftara  la  per- 
Iona  vicina  a  Dio :  con  la  mente ,  c  co’l  cuore  molto  lontana :  &  in  ogn- 
altra  cola  penfa  fuor ,  ch’aDio,  co’l  quale  nondimeno  parla  recitando  1- 
officio :  cotefta  non  e  la  ftrada  d’ottenere  le  gratie  dalla  Maefta  fua .  Sc 
vifolTcvn  Prencipe,  quarhaulTe  quefVa  virtu  da  Dio  di  poter  vedereil 
cuore ,  &  I’intimo  d’ogn’vno ,  che  trattalfe  con  lui :  le  alia  prelcnza  fua  ve- 
nilTe  vna  perfonain  atto  humile,  &  riuerentc,  &  con  molte  preghiere 
affettuole  accompagnate ,  come  fifuolfare,  con  milleolFerteachieder- 
gli  vna  gratia,  e  ch’il  Prencipe  vedelle  poi,  che  il  cuore  non  corrifpon- 
delfe  alle  parole :  anzi ,  che  hauelTe  I’animo  molto  aiicno  da  lui ,  non  foio 
non  le  concederebbe  U  gratia ,  ma  fi  ftimerebbe  da  quella  offcfb ,  &  come 
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fndcgna  la  cacciarebbe  da  se.  Or  il  noftro  Signore  non  fbl  ode  le  voci, 
ma  penetra  i  cuori  ancora;  quaiido  vede,  die  i  prieglii  non  vcngono 
dalcuorc,  fi  tienecome  burlato  da  noi,  e  non  ci  efTaudilie .  VisUeim 
e\Ee  memorem  tuiy  cum  rogas  eum,  fi  tu  ipfe  non  es  memor  Dei?  Diile  San_» 
Cipriano,  come  vuoi,  che  Dio  fi  ricordi  di  te,  quando  lo  preghi;  & 
che  ti  conceda  la  gratia ,  che  gli  dimandi ,  fe  tu  non  ti  ricordi  di  lui . 

Daqui  potra  la  Monaca  tepida  ;  &  negligente  conofcer  la  miferia  fua , 

&  il  gran  guadagno ,  ch’ella  perde  per  la  i'ua  negligenza :  ciafcun  gior- 
no  5  &  ogni  notte  va  in  Choro  a  recitar  I'officio :  s’afFattica ,  &  fi  itan- 
ca,  &  fenza  frutto,  anzi  con  gran  pcrdita,  perche  in  vecc  di  guada- 
gnare  ,  &  di  meritare  ,  perde,  6c  demerira ,  fe  le  ponno  dire  quelle 
parole  di  Malachia .  Comedifits ,  &  non  eflts  fatiati ,  laborajiis  multum ,  &  intu^ 
lifiisparum.  Haucte  mangiato ,  6c  nonicuata  la  fame,  vifiete  alfattica-  . 
ti,  ma  in  darno. 

Della  Modejlia^  &  riuerenzji^  con  la  quale  deuonji  recitar  I e 

Hore  Canoniche  in  Choro . 

*C  A  P  I  T  O  L  O  IIL 

N  ogni  luogo  5  &  in  ogni  tempo  deue  la  buona  religlofa  (lar 
ben  compolfa ,  6c  riuerente  non  fblo  neU’interiore ,  ma  infic- 
me  ncll'efteriore  difpofitione  del  corpo  ,  perche  e  iempre 
mirata,  6c  riguardatadagliocchi  del  fuo  dilcttiifimo  fpofo , 
come  diffelaipoia .  En  ipfe  fiat  pcfl  parietetn  projpiciens  per  fens- 
fir  as ,  profpiciens  per  cancellos .  Se  bene  il  mio  diletto  par  che  da  me  s’afeonda, 
mi  fta  perd  mirando  per  le  fineltre ,  e  per  i  chioftri  ad  ogni  modo  ibno  aD 
cuni  luoghi  particolari,  nei  quali,  &  per  la  fantita  loro ,  6c  per  le  ikere  fon- 
tioni,  che  vi  fi  fanno,  c  particolarmentc  dairiftelTo  Dio  attefa,  e  mi¬ 
rata  :  tra  quefti  e  il  Coro ,  il  quale  feconho  la  elplicatiene ,  che  gli  da 
Sanflfidoro  fichiama  coro  dalla  corona  che  in  elfo  fanno  le  perlbnere- 
llgiofe  a  Chrifto,  che  fta  in  mezzo  di  loro  riceuendo  il  cenfo  ,  6c  tri- 
buto  delle  diuine  lodi.  E;  chic  quelfoldato,  ch’hauendo  a  compari- 
re  innanzi  al  fuo  Capitano  non  s’affetti  prima  il  veftito,  6c  non  gli  s* 
apprelenti  con  riuerenza  ?  E  qual  Scolare  hauendo  a  trouarfi  auanti  al 
Maeftro ,  non  fi  prepari  prima ,  accio  in  lui  non  troui  cola  da  ripren- 
derfi ,  &  caltigarfi  ?  Ma  cio  che  fanno  quefti  per  timore  ,  la  religiola. 
lo  faccia  per  amore ,  per  maggiormente  piacere  ,  6c  ieruire  al  fuo  di- 
uino  ipofo .  Si  legge  della  Regina  Efter ,  che  fe  ben’era  beliiftlma ,  &  e. 
percio  amata  da  tutte  le  donne  del  Re  Affuero,  ancorchefapeftedicer- 
to  eifer  fempre  da  lui  ben  veduta  :  nondimeno  quando  entro  per  di- 
mandar  la  gratia  della  liberatione  del  fuo  Popolo  ,  vso  maggior  dili- 
genza  in  ornarfi,  &  abbellirfiin  modo:  chevedendola  fbloacompari- 
re,  prima,  che  aprilfe  la  bocca,  per  chiedergli  la  gratia,  ledifteilRe. 

Quid  VIS  Kegina  Efier  t  &  qua  efi  petitio  tua,  etiamfi  dimidiam  partem  regnimei 
petieriSi  dabitur  tihi .  Che  dimandi,  &  che  vuci  6  Regina  Efter,  ancor- 
che  mi  chiedefiQ  la  meta  del  mio  regno  ti  fara  conceflb . 

Daquefto  fatto  due  cole  poifiamo  imparare:  hi  prima,  che  non  era 
quefta  la  prima  volta  3  ch’hauelfe  parlato  con  Affuero,  ne  chedaluifof- 
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fe  ftata  mirata ,  ma  perche  vi  andaua  per  chieder  gratie ,  pero  con  nuouo 
ftudio  prociirodifarfi  ancopiu  belia,  &  per  piacerpiuagii  occhiluoi, 
&ottenereiiruo  inteiito.  Quando  la  Monaca  va  in  Choro ,  vaafarevt- 
ficio  di  auuocata  apprellb  del  I'uo  Signore  ,  &  ipoib  a  nome  di  tutta  la 
Chiefa :  a  dimandar  gratie ,  &  fauori  per  il  popoio  Chriftiano ,  a  chieder 
niifericordia,  &  aplacarl’irafua,  &  perche  non  ftudiard  di  comparirui 
pill  ben  compolta ,  riuerente ,  e  modelta ,  per  piacer  pin  a  gli  occhi  fuoi , 
aggiungendofi  3  cheEfter  era  ficura  d’eller  in  gratia  d’AiTuero,  delche 
noneficuralaMonaca.,  le^benlopuo  iperare.  Lafeconda,  quanto  poi- 
fa  quefta  eftcriore  compofitione ,  6c  riuerenza ,  per  imparar  da  Dio  i  fuoi 
doni,  ftando  ch’eglinefa  gran  capitale,  quando  fta  accompagnata  con 
rinteriore :  forfi  di  quefta  preparatione  parld  Dauid ,  trattando  deifora- 
yr*  tione  de  ghhumili.  VMparationem  cordis  eorum  audiuit  auris  tua.  Quefto 
prepararfi,  &  comporfi ,  e  neirinterno ,  e  neli’efterno,  e  di  tanf efficacia  ap- 
preftb  Dio ,  che  concede  le  gratie  auanti ,  che  la  lingua  fi  fnodi  per  formar 
le  parole ,  come  fece  a  punto  AfTuero  con  Efter . 

AncoiPagani,  6>c  Gentili  c’infegnano  quefta  riuerenza ,  hauendonoi 
atrattar  con  Dio,  perche  nei  facrihcij  a  i  lor  falfi  Dei  li poitauano con 
tanta  modeftia  5  &contantoapparato,  ch’e  vn  ftupore  quello  rifferiice 
Plutarco,  &altri,  che  oltre  al  venir  i  lor  Sacerdoti  al  tempio  ben  accon- 
ci ,  &  aftettati  nei  veftiti ,  &  ornati  pompofamente ;  maneggiauano  quel¬ 
le  cofe  loro  con  vna  riuerenza ,  &  decoro  mirabile .  Racconta  Sant‘xA.m- 
brofio  vna  cofa ,  che  lenon  Jadicefte  vn  Santo  cosi  celebre  a  pena  fareb- 
becredibile,  d’vmpaggio  dAleftandro  Jdagno,  quale  tenendo  vnator- 
cia  accefa  in  mano  irientre  fi  faceua  vn  facrificio  a  quei  fiilfi  Dei  s’accc- 
leilfuoconel  bracciodai  veftimento,  &  penetro  alia  came,  &  ic  bene 
grande  era  il  dolore ,  che  ientiua  nei  braccio ,  che  plan  piano  ardca ,  ftette 
pero  fempre  immobile,  &  neconpianto,  nc  pur  con  ibfpiro  diede  fegno 
del  dolore  per  non  tiirbar  il  llicrificio ,  &  per  la  riuerenza ,  che  portaua  a 
quei  Dei ,  &  al  Re ;  &  fii  tanto  quefto  riipetto ,  che  vinlc  la  natura  fteffa . 
Dourcbbebaftarqueft’cirempioper  confondere  la  nofera  poca  riiieren- 
za,  con  la  quale  trattiamo  le  cofe  di  Dio ,  conuerfiamo  in  Choro,  &gli  of- 
feriarao  il  facrificio  delJe  diuine  lodi . 

Ma  laidamo  da  parte  i  Gentili;  fe  nei  potefiimo  vedere  con  quanta 
riuerenza,  «Sc  fommifiione  grAngioii  conuerfimo  nelle  Chiefe  ,  ftanno 
preienti  al  Santo  facrificio,  cantanolelodiaDio,  fi  vergognareftima 
della  noftra  poca  creanza ,  &  del  troppo  di  familiarita ,  con  la  quale  trat- 
^  ,  tiamo  con  Dio .  Scriue  San  Giouanni  Eiiangelifta ,  che  quando  I’Agnello 
^  apri  illibro  figillato  con  fette  figilli,  quei  ventiquattro  vecchionl,  che 
'  ftauano  alia  prefenza  dell’Agnello ,  fi  proftrbrno  in  terra  con  grandifiima 
riuerenza,  &  teneuanoinvna  mano  vna  cetra,  &  nell’altra  vn  vafb  pie- 
no  di  profumi ,  che  fono  Forationi  de  Santi ,  cantando  vn  cantico  nuouo. 
Queftivecchioni  c’iniegnano  con  la  loro  riuerenza,  &  fommifiione,  con 
la  quale  dobbiamo  noi  ancora  lodar  Dio ,  &  di  pin  c’infegnano  tener  in 
vna  mano  la  cetra ,  &  nell’altra  il  vafb  de  profumi :  per  la  cetra  s’intende 
Tarmonia,  che  fi  fa  rccitando ,  &  cantando  le  lodi  a  Dio,  mabifbgna  di 
pill  hauer  il  vafo  d’oropienodiprofiuni:  il  cuore  accefo  d’amor  di  Dio , 
&  d’aftetticelefti,  quefte  fono  quelle  oration! ,  ch’arriuano  alia  diuina 
prefenza. 

Scriue  ancora  San  Nicolo  in  vna  EpiftolSTad  Anaftafio  di  San  Giouan¬ 
ni  Gri- 
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ni  Grifoflomo ,  che  piu  volte  haueua  veduto  de  gl’Angioli ,  mcntre  fi  can- 
taiiano  THore  Canoniche  ,  &  ficelebrauail  Santo  facriticio  della  MeiTa 
in  corpi  allbnti  3  piegatiiginocchiaterraconprofondilTima,  &  humillf- 
finia  riuerenza ;  C^indi  Tomafo  Chempis  deicriuendo ,  che  cofa  fia  Cho¬ 
re  dille.  Chorus  eft  Deii  &  ^ngelorum  locus  facratus  ,  vbi  diuinum  agitur 
officium  prafentibus  Eccleftoc  minifiris  cum  reuerentia ,  &  deuotione  pfallentibus  • 
ll  Chore  cvnluogo  facrodlDio,  de  gli  Angioli  ,  incui  firecita  Toffido 
diuino  dalli  miniltri  della  Chiela  con  riuerenza ,  &  deuotione ,  dalche  in- 
ferilce  poi.  SicigiturflainChoro  ,quafi  in  medio  ^Angelorum  flares .  Dunque 
conuerfa  nel  Choro  3  come  feftelTi,  &  conuerfa  in  mezzo  de  gl’Angioli, 

Senoi  hauelFimo  aparlar  con  vn’AngioIo,  &  puoteffimo  vedere  lafua 
bellezza3&Mvaefta3  con  quanto  raccoglimento  3  &  con  quanta  modeftia 
ftareffimo  alia  prefenza  fua  ?  Quando  I’Angelo  ando  li berar  S.  Pietro  dal- 
la  prigione  3  dice  il  Sacro  tefto  3  ch’egii  dormiua  3  &  I’Angiolo  lo  rifueglio , 
dicendogli,  chefileualTeprefto,  laprimacofa,  che gli  commando  3  fii, 
che  fi  mettclTe  le  calze ,  &  fiveftilfe  di  tuttopunto,  &  poi  lo  feguitalTe ; 
s’haueuatanta  fretta  TAngiolo ;  che  Pietro  vfcilledalla  prigione  3  e  per- 
che  farlo  indiiggiar  tanto  con  veftirfi  ,  &  acconciarfi  i  panni  attorno  ? 
Quefto  conueniua  per  la  dignita  deirAngiolo,  che  Pietro  le  non  ben  com- 
poito  andafle  in  compagnia  fua .  Che  cola  poi  dobbiamo  far  noi  nel  Cho¬ 
re,  &  nclie  Chiefe ,  oue  non  fi  troua  vn’AngioIo  Iblo ,  ma  molti ,  e  quelio , 
che  pill  importa ,  il  SignorcjC  patrone  degl’Angioli  ? 

Quando  Rebecca  s’auuicinbaiconfini  della  cafa  d’lfac  deftinatoper 
fuo  l^olb  3  lo  vide  da  lontano ,  &  non  fapendo  chi  fbfie ,  n’interrogb  il  fer- 
uo  fedele ,  che  raccompagnaua ,  &eirendole  rifpolto ,  ch’era  quelio ,  che 
doueua  ellh' fuo  fpofo ,  ancoi  che  per  la  lontananza  non  potdie  a  pen  a 
cller  fcoperta,  non  che  mirata  fi  arrofsi  grandemente,  &  co’l  mantoli 
ricuopri  la  faccia,  dc  con  tal  modeftia  venne  alia  prelenza  dcllo  Ipofo: 
che  larapoiilcompariragiiocchi  diDio,  che  fe  bene  penetra  egli  infin 
allamidolla  delfanima,  non  trafeura  per  quefto  Thabito,  &  laefterna 
compofitione  del  corpo ;  &  con  ragione ,  perche  fi  come  il  fumo  da  fegno 
del  fuoco  nafeofto ,  cosi  la  riuerenza ,  &  modeftia  efteriore  da  fegno  ddla 
interiore ,  &  quando  fi  vede  vna  Monaca  ftar  irreuerente  nel  Choro ,  bur- 
lando  3  ridendo,  e  1  acendo  limili  atti ,  fi  pub  dire ,  che  colei  e  mal  deuota  y 
&  die  non  ha  il  liio  cuore  molto  ben  affetto  a  Dro ,  &  alle  cofe  fue :  anzi 
fi  pub  aggiungere ,  che  fe  non  s’emendara ,  lara  leueriffimamente  caftiga-  • 
ta  3  come  fece  Dio  con  quel  Monaco ,  del  qual  feriue  Celario  Ciftercien- 
fe.  Dormendo  coftui  nel  Choro  alMatutinofi  vide  ilCrocififtb,  chefta- 
ua  appefo  in  alto  nella  Chiefa ,  fpiccarfi  daila  Croce ,  &  venire  alia  volta 
di  quel  Monaco ,  che  dormiua ,  e  dargli  vna  tal  guanciata ,  chene  mori 
fra  tre  giorni . 

EdVn’altro  Monaco  feriue  Tomafo  Cantipatrano,  qual  folea  di  fre-  i‘i>ap.c. 
quentedormire,  mentre  fi  caritauail  Matutino,  che  vna  volta  dormen-  40. 
do  3  vide  in  fogno  il  Demonic ,  che  con  vn  valb  pieiio  di  pece  bollentc  vi- 
fitauatuttiiMonaci,cheftauano  in  Choro  falmeggiando,  &  a  queili, 
che  dormiuano  porgeua  loro  in  bocca  vn  cucchiale  di  ferro  pieno  di  quel- 
la  pece .  Ai  riuato  a  lui ,  voile  fir  il  medefimo ,  ma  egli  con  tal  preftezza , 
e  forza ,  ancor  che  in  fonno  voile  il  capo  a  dietro,  che  lo  ruppe  nella  fedia , 
nella  quale  ledeua ,  &  cosi  rifuegiiato  da  quel  coipo ,  fi  troub  impiagato , 
e  feritb  realmente  nel  capo , 
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Ma  non  vorrci,  chelaMonaca  fi  muoucilc  per  timor  della  pena,  Si 
delcaltigo,  mafibene  per  amorc,  perche  Dio  lliolpofomen'ta  d'efler 
iodatoda  lei  con  tutto  ii  cuore.  San  Francclco  quando  pronunciaua  ii 
9ome  Santo  del  Signore ,  fi  lucchiaua ,  &  icccaiia  le  iabra ,  per  la  gi*an  dol- 
cczza,  chefentiuainnominarlo.  Se  vifoircqueftolentimento,  &  gufto 
dellecofe  di  Dio ,  cio  baltarcbbc  per  recitar  Tofricio  con  la  debita  atten- 
tione,  deuotione,  &  riuerenza,  &  fi  recitarebbe  appuntatamente5&  non  in 
frctta,  facendo  le  debite  paule,&  punti,  poiche  quando  habbiamo  in  boc- 
ca  qualche  cofa  doice,che  ci  gulti^non  la  inghiottianio  lUbitOjma  plan  pia- 
no  per  goder  piu  longvamentc  della  lua  doicezza  ^  &  Ibauita . 

Sf  ^on^ono  ale  uni  mezji  >  che  feruono  per  red  tare  Poffido  con 

attentione  y  ^  deuotione* 

C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

A  prima  cofa ,  che  fupponiamo  per  acquietare  la  confcfenza 
delle  (crupolofe  c,  che  non  e  in  noftro  potcre  ilfare,  che  la  no- 
ftra  mente  non  fia  tiirbata ,  &  agitata  dal  vento  de  varii  pen- 
fieri  per  la  inllabilita  deiriltelTa  mente ,  che  a  guild  d’anguil- 
lara,  come  dice  Cafiiano,  quando  crediamo  d’auerla  ben 
ftrttta  neile  mani ,  pur  all’hora  fdrucciola ,  &  fugge :  dequefta  diflScoita  5 
coiL  7.  pruouanoancoraleperfone  prouette  nella  via  della  perlettione  >  quail 
ancorche  vfino  ogni  diiigenza  polTibile  per  ftar  raccolte  neiroratione^non- 
dimeno  contro  ai  lor  volere  ,  la  mente  fi  lafcia  diltrahere  da  varij  pen- 
fierii  &  aquefta  comuneinfermita  s’aggicnge  Pepera^  &  Parte  del  Dc- 
monio  capital  nemico  dell’oratione ,  quale  in  quei  tempo  particolarc  non 
ceffa  di  rapprelentar  alia  noftra  mente  mille  ogettiper  diftrattione .  Di 
maniera  che  ii  far ,  che  quefto  mare  tant’inquieto  della  noftra  mente  non 
fia  agitato  da  i  penfieri  y  &  che  quelto  moiino  a  vento  non  fi  raggiri » 
nonfcainnoltremani,  &  pero  non  dobbiamo  prenderci  faftidio  alcuno> 
fe  non  in  tanto ,  quanto  non  habbiamo  vfato  la  debita  diiigenza  circa  la 
cuftodia  de  i  lenfi  5  &  infuggire  le  occafioni  della  diftrattione,  maPac* 
cettare,  ilconfentire,  il  compiacerfi  in  varij  penfieri ,  queftost>  ch’ein 
noftra  liberta  ,  &  in  quefto  fta  la  noftra  colpa ,  come  c’inlegna  Giouanni 
Caffiano,  &  aggiunge  vna  cola  di  pin ,  che  non  Polo  fta  in  noi  Paccetta- 
&  non  accettare  quefti  penfieri  3  &  diftrattioni ,  madice,  chefe  noi 
‘  vogliamo  vl'ar  la  debita  diiigenza  con  Paiuto  diuino^con  gran  tacilita  le  ri- 
gettaremo . 

Etdaqueftadottrinafideduce,  che  la  diftrattione  al  tempo  delPora- 
tione  3  fe  non  e  accompagnata  dalla  compiacenza  3  &  confentimento 
della  rioftra  volunta3  non  lolo  non  e  peccat03  mapuo  leruir'ancora  per 
mczzodimaggiormerit03ilcheatiuiene3  quando  accorgendofi  della  dD 
ftrattionc3  richiamiamo  la  noftra  mente  con  nuouo  fpirlto  3  &  nuouo  fer- 
uore.  II  Beato  Fra  Egidio  fpiegaua  tutto  quefto  conlafimilitudined’vn 
Caftello  3  il  che  fcrue  ancora  per  tutte  le  tentationl  3  quando  il  nemico  P- 
afledia,  ne  vi  fia  altra  porta  per  entrarul3  che  vna  lbla3  le  il  Caftellano  3  chc 
ci  fta  alia  guardia  non  vuole ,  che  il  nemico  entri  3  ticne  alzato  il  ponte ,  Sc 
ibcAchiuIa  la  porta  >  mafcabbairailpontc^  all’hora  lafortezza  e  prefa; 
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IlCaftdIotaiitocombattuto,  &  inuidiato  da  nemici  e  Tanima  noftra, 
il  ponte  5  &  la  porta  di  quefto  Caftello  e  la  noftra  volonta :  combatta  pure 
il  nemico  quanto  sa ,  &  puo  infin ,  die  noi  non  abbaffiamo  il  ponte ,  &  non 
gli  apriamo  la  porta  del  nortro  confenlojiion  s’impadronira  mai  della  tbr- 
tezza  per  mezzo  della  colpa .  Mettiamo  noi  in  quefto  tutte  le  noltre  for- 
ze,  e  del  refto  faremo  ficure .  E  ben  verojche  per  confeguire  piu  facilmente 
quefto noftro  intento  molto  ci  aiutera  vfare  le  diligcnze  Icguenti . 

Fuggire  la  curiofita  d’intender  le  nouita ,  die  occorrono  fuori ,  &  entro 
del  Monafterioi  perdie  quefte  ai  tempo  deii’oratione  fi  rappreientano  alia 
mente ,  &  la  diftrahono :  &  quefto  e  vn  documento  di  San  Bonauentura . 
Unmores  nefcias,  quia  inquktant  cor ,  &  mentem  diHrahunt ,  &  deuotionem  exhau 
riunt .  Procura  di  non  intendere  le  nouita ,  &  romori ,  die  ft  fanno ,  perdie 
inquictanolcuore,  diftrahono  la  mente ,  fanno  perderii  tempo  otiofa' 
mente ,  &  ieuano  la  deuotione ;  quanti  mali  nafcono  da  quefta  curiofita , 

&  fe  qnefti  danni  auuengono  atutti,  che  fi  dilettano  di  vdireje  d’intende- 
re  quefte  noueiie,  molto  piii  alie  religiofe ,  le  quali  come  perfone  morte  al 
mondojiion  lianno ,  die  fare  di  quefte  nouita . 

Vnagratiofa  rilpofta  diede  Vgone  Vefcouo  Liniconienfe  Prelate  di 
gran  fantita,  era  prima  religiofb,  &  fu  poi  fatto  Velcouo,  &  hauendo  trat- 
tatola  pacetra'lRediFrancia,  e’l  Re  d’Ingliilterr a ,  ritornando  a  cafa 
alloggib  in  vn  Monafterio  de  Padri  Certofini ,  &  interrogato  da  quei  Mo- 
naci  del  modo  c’haueua  tenuto  in  riconciliare  quelle  due  CoronCjmeraui- 
gliatofi  di  tanta curiofita  dille loro.  Kumores  atidire  t  ac  referre  ,  ^  fi  licet 
Epifeopo ,  non  tamen  Monads .  Se  bene  io  potefii  raccontare  quanto  e  paf- 
fafoinqueftonegotio,  non e perb lecito d  voi  che  fiete  Monaci  i’vdirlo, 

&  fi  mile  a  parlare  delle  cofe  diuine .  Vmberto  paragona  quefti  romori , 

&  nouita  alle  rane  di  Faraone,  le  quali  moleftauano  gli  Egitij  in  ogni 
tempo,  &  in  ogni  luogo,  ma  molto  piu,  quando  voieuano  mangiare .  Et  fe 
queft’e  veto  delle  noueiie  di  cofe ,  che  a  noi  non  appartengond ,  e  non  v^- 
habbiamo  intereffe  alcuno,  che  fara  di  queila  Monaca,  che  ltd  tutt’intenta 
per  fapere ,  &  intendere  i  negotij  dei  proprij  parent! ,  &in  qiielli  s’appaf- 
fiona?  quefta e la diftruttiontotale della  deuotione,  &  fuiamento dello 
fpirito,  come  diremo  poi .  Narra  Caffiano  d’vn  Santo  Monaco  molto  dato 
all’oratione,  &  che  haueua  gran  curadiconferuar  lapuritd,  &  nettezza 
delcuore,  ch’erano  gia  quindici  anni ,  cheftauaneidefeito,  alcapode 
quali  gli  fiiportatovn  gran  mazzo  di  lettere  dalla  fua  patria ,  piglib  egli 
il  mazzo  cosi  com’era  venuto ,  &  lo  gettb  nel  fuoco ,  dicendo ,  andate  via 
penfieri  di  carne,e  di  fangue,  &  abbr  ugiateui  quiui  infieme  con  quefte  let¬ 
tere  accibche  non  mifacciate  ritornare  a  quel  ch’hbgid  lafciato,  &  non 
mi turbate ii cuore ,  &  la  mente. 

^  Ii  fecondo  mezzo  per  acquiftare ,  &  conferuare  Fattentione ,  &  deuo¬ 
tione,  elacuftodia  denoftrifcnfi,perchefbno  cometanteporte,  perle 
quali  entrano  i  penfieri ,  e  poi  feguono  gli  affetti ,  &  fiiialmente  fi  vien  air- 

opra :  &  la  ragione  e,  come  dice  San  Gregorio,  perche  Tanima  noftra  men- _ 

tre  ftd  in  quefto  corpo ,  opera  col  Minifterio  di  quefti  fenfi ,  &  quelle  cole  wor-c.  i 
apprende,  che  da  quefti  levengonorapprefentate,  &  in  quei  modo,  che 
fe  le  rapprefentanq ;  quando  ilportinaro  e  fedeie ,  &  fta  alia  guardia  della 
portar,  il  patrone  te  ne  fta  ficiiro  in  cafa .  ^ 

li  terzo  mezzo  e  il  penfare,  che  Dio  particolarmente  ci  fta  prefentci’  , 

Sc  ci  attende ,  quando  ftiamo  in  Choro,  defacciamo  oratione .  Quando 
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vno  parU  ad  vn  Pixncipe ,  &  che  vede ,  che  fta  molto  attenf  o  a  quanto  gli 
dice,  &  olferua  diligentemente  i  gefti,  &  mouimenti ,  col  quali  gli  eipone 
ii  [’uo  bifogno,  fi  guardera  coftui  di  non  fare  gefti,  ch’habbino  del  fconcio, 
&  del  mal  create,  ne  fi  lafeiera  vfeir  parola  dibocca,  fe  non  ben  penfata : 
ma  fe  s’accorge,  chli  Prencipe  non  I’afcolta ,  &  non  attende ,  non  vfa  tanta 
circonfpettione ,  ne  tanta  prudenza  ncl  parlargli .  Et  fe  quefta  confidera- 
tione  e  baftante  a  Eire ,  che  coftui  faccia  bene  la  fiia  ambafeiata,  quanta 
piufara  efftcaceilconfiderare  llftefTo  di  Dio,  il  quale  penetra  infiiVai 
euori. 

A  quefta  prefenza  realediDio,  non  imaginaria ,  penfaua  quel  Teolo- 
go,  di  cui  fa  mentione  S.Bonauentura,  quale  hauendo  in  Choro  comincia- 
toarecitare  vn’hora  Canonica  ,  videil  Vefcouo  di  Parigientrar  in  cafa 
fua ,  e  fattogli  vn  riuerente  inchino,  fini  di  recitar  i’hora,  e  poi  fubito  anda 
al  Vefcouo,  che  lo  afpettaua,non  portandogii  altra  feufa  della  fua  tardan- 
za ,  fe  non  che  all’hora  che  ci  venne ,  parlaua  con  vn  meglior  Signore .  If 
fimile  fi  legge  di  Lugdero  Vefcouo  Monafterknfe ;  anch’egli  dimandata 
pertre  volte  da  parted!  Carlo Magno  Imperatore  ,  che  andafle  a  lui; 
perche  ftaua  in  Choro  recitando  il  diuino  vfticio  infieme  con  i  fiioi  Cano¬ 
nic!,  voile  prima  terminarlo ,  e  poiandoall’Imperatore,  &  accortofi, 
cheegli  s’era  alquanto fdegnato  liberamente gli diffe .  lo  6 Imperatore, 
deuoin  maniera  obedirti,  che  fempre  antepohga  al  tuo commando,  U 
commandamento ,  &  la  volunta  di  Dio :  Alche  s’acquieto  rimperatorc,&: 
conobbe magglormente  la fantita  del  Vefcouo. 

Il  quarto  mezzo  e^quando  s'accorgiamo  del  vano ,  &  mal  penfiero  ,  far- 
gli  fubito  reliftenza^& cacciarlo  da  noi,  onde  Salomone  diffe .  Capite  vobif 
yulfies paruulas  qua  demoliuntur  'pineas .  Prendete  le  volpi  mentrefbno  pic- 
ciole,  perche  quefterouinanolevigne:  Mentre  la  volpe  d  picciola ,  per¬ 
che  non  e  ancora  fatta  cosi  altuta ,  facilmente  fi  prende ,  che  quando  poi  e 
tatta  grande,non  e  cosi  facile  hauerla  nelle  mani :  quefte  volpi  picciole  fo- 
no  i  prim!  penfieri,  che  ci  vengono,  bifogna  cacciarli  fubito,e  non  permet- 
tere,ch’entrino  nelia  vigna  dell’anima  noftra, perche  fenza  bubio  diftrug- 
geranno  la  diuotione :  fet  il  medefimo  Salomone  in  vn’^altro  luogo,  fi  ferue 
deli’effempio  della  fcintilla  fe  non  le  vien  rimediato  prefto,caufa  vn  gran¬ 
de  incendio ;  cosi  fanno  i  mail  penfieri ,.  &  percio  quando  fi  fentono  deuefi 
alzar  fubito  la  raente  a  Dio ,  come  infegna  Caffiano ,  &  dimandargli  gra¬ 
tia  di  poterii  bandir  dal  cuore .  Ma  fbpra  ogni  cofa  procurar  d’hauer  vna 
vera  deuotione ,  perche  quefta  cifaraftarattenti,  &riuerenti:  &  la 
ragione  e  ,  perche  la  deuotione  vera  fta  accompagnata  con  i’a- 
mor  di  Dio ,  &  que  fto ,  a  guifa  di  Sole ,  fgom  bra  tutte  le  te- 
nebre,  &  non  v’e  altra  difterenza  tra  Famor  di  Dio,  la 
diuotione,  che  queiia  ch’e  tra  il  fuoco ,  &  lafiam- 
ma ,  il  fuoco  c  i’amore ,  &  la  fiamma ,  che  efee 
da  queftofuocoe la  deuotione.  Quefta  e 
vna  virtu ,  che  fi  confa  ,&  fi  deue  tro- 
uare  in  tutte  le  noftre  fontioni  > 

&  che  da  la  peifettione, 

&  la  vita  alle  noftre 
operation!, 

xn 

X* 

Ch» 
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Che  deua.  far  U  Monaca  innmzi  ^  e  doppo  Eojfcio  diuino . 

C  A  P  I  T  O  L  O  V. 

Anta  Oppoitiina  Monaca ,  &  AbbadefTa ,  forella  di  San  Code- 
grand©  Vefcouo  Sagienfe,  &  Martire ,  fra  le  colpe ,  ch'ella  de- 
teftaua  molto  neile  Monache  eraiio  quefte  tre ,  la  poca  ciira 
haueuano  alcune  di  cuftodiie  il  pretioib  teforo  della  virgini- 
ta  j  ilche  auiiiene  quando  non  fi  Irena  la  lingua ,  non  fi  fugge  V 
otio,  &  lecuriofe  conuerfationi :  La  fuperbia,  la  quale  11  faconolcere 
co’l  parlare  arrogantemente^con  l’ornarii5&  ftimarli,  &  non  obedire  proii' 
tamente  .  Latepidezza,  &  negligenza  nel  leruitio  di  Dio :  Pareadaicu- 
ne  5  dice  queita  Santa ,  perche  fono  vergini ,  &  cafte ,  fia  percio  Dio  obli¬ 
gato  a  dar  loro  il  Paradiib:  s’ii^annano,  poiche  Vergini  ancora  erano 
quelle  fame  deli ’Euangelio,  e  perche  non  haueuano  Tpglio  dellebuone 
opere ,  &  il  iume  acceib  del  feruore ,  &  della  diligenza  furno  reputate  in- 
degne  d’elfer  ammeffe  alle  nozze .  Stando  adunque  nel  noftro  propofito 
del  diuin’officio ,  &  venendo  piu  al  particolare ,  alcune  oiferuationi  dcue 
farlaMonacainnanzidirecitareThore  Ganoniche,  &  altre  doppo :  im- 
perbche  Tofficio  diuino  e  come  vna  menia  piena ,  e  ben  regolata  di  varie , 
e  delicate  Vi uande :  malacreanza  farebbe  I’accoftaruifi  lenzala  debit  a 
preparatione ,  &  atto  indecente ,  e  fcortele ,  doppo  ben  mangiato  parti  rll 
da  quella  lenzal  douuti  ringratiamenti .  Paiiaremo  primg  di  quello  fi  de¬ 
ne  fare  auanti  Tofficio . 

Quando  adun^ue.ode  il  fuono  della  campana,  che  la  chiama  al  Choro , 
s’imagini ,  che  fta  vna  voce  d'vn’Angiolo ,  ^  che  la  diinandi  a  cantar  leco  le 
lodi  a  Dio ,  &  perb  non  fi  doura  laiciar  vincere  dalla  pigritia  in  vfcir  dal 
latto,  e  laldare  qualfiuoglia  occupatione,  che  le  podii  por  auanti  il  De- 
monio,  ma  sbrigandofi  da  tutte,  prontamente  obedire  alia  voce,  &  procu¬ 
rare  d’effer  fempre  delle  prime  a  comparire  in  Choro .  Quando  i’AngioIo, 
come  poco  fa  diceuo ,  voile  liberar  San  Pietro  dalla  prigione,  ricercoda 
lui  preftezza  grande .  Surge  voloctter .  Cosi  il  Patiiarca  Abram  obedi  al 
prec^tto  diuino,  che  gli  commandaua  di  facrificar  ii  proprio  figliuoio,per- 
chefenza  induggio  pofe  in  or  dine  quanto  bifognauaper  il  iacrificio,& 
con  Ifac  s’incaminb  al  monte ;  con  PifteiTa  preltezza  ha  da  obedire  la  Mo¬ 
naca  al  iegno  della  campana . 

Voglio  raccontare  in  quefto  luogo  per  eccitare  maggiormente  nella 
religioia  quefta  prontezza  quel  che  auuenne  ad  vna  Monaca  molto  de- 
uota ,  &  la  racconta  Lodouico  Blofio .  Quefta  buona  religiofa  ardendo 
tutta  di  defiderio  di  vedere  con  gli  occhi  del  corpo  il  fuo  amato  Chrifto , 
fuconfblata  al  line,  perche  le  comparue  nella  fua  cella  in  forma  di  fan-' 
ciullo  belliftimo ,  &  gratiofiffimo ,  &  non  si  tofto  incomincio  la  religiofa  a 
godere  della  dolce  prefenza,  &  conuerfatione  di  luf,  che  liibito  fu  chiama- 
ta  dalla  campana  ad  vna  fontione  ordinaria  del  Monafterio ,  &  elfa  licen- 
tiandofi  dal  fuo  amato  Giesu  gli  difte .  £n  dulajjime  mi  lefu  Chtifle  pro 
explenda  ohedientia  abeo-i  tu  interim  hie  me  expelia  obfecro  y  ft  tibi  placet  do¬ 
nee  redire  ad  te  liceat,  Ecco  5 dolciffimo mioGiesu  Chrifto,  cheperobe- 
dienza  mi  conuien  partire  da  voi ,  &  lafeiarui ,  pregoui  a  non  partirui  da 
qui,&afpettarmiinfinch’ioritorni .  Si  parti  la  buona  Monaca,  &  fece 
qiicltantOj  perlocheerachiamataj  c  fubito  ritombper  riuedereilfuo 
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amato  SignorejC’haueua  lafciato  in  ceiia,&  aprendo  ?  vfcio  fii  fopragiunta, 
da  vna  si  mirabii  luce ,  che  a  pena  le  baftaua  I’animo  di  foffnrla,&  entrata 
vide  il  Signore ,  che  laiciato  haueua  in  forma  di  fanciullo,  crefciuto  in  eta 
d’vn  beliidimo  giouine. Diman dogli  la  Monacajcome  si  fubito  di  fanciullo 
fifollefattocosi  grande, rifpofc  Chrifto .  Filia  carifsima  profunda ,  vdocis,  ac 
impigra  obedientia  lua  humilitas  me  tarn  breui  tempore ,  tarn  grandem  effedt .  La 
profunda  humilta  della  tua  pronta ,  e  prefta  obedienza,  in  si  poco  tempo 
m’ha  fatto  venir  si  grande ,  volendo  iniegnare  quanto  grata  gli  fia  la  pre- 
Matth.  ftezza  nell’obedire ,  con  priuarfidi  quel  gran  contento ,  ch’ellahaueiiaiii 
godere  della  diuina  prefenza.  L  di  San  Giiifeppe  fpolb  della  gran  madre  di 
Dio,racconta  S.Matteo,che  auuiiato  dalI*Angioio,che  fuggilTe  nelfEgitto 
co’l  Figiio ,  &  con  la  madre ,  fi  leuo  fubito ,  &  in  queli’ifteifa  notte  parti . 

Doppoqiiefta  preftezza ,  nelfobedire  alfegno  della  campana ,  douei'a 
raccogliere  fe  ftefra,&  confiderare  a  che  vien  chiamata,  &  a  qual  luogo^ch* 
e  chiamata  al  Choro,oue  e  afpettata  da  DiOjC  da  grAngioii,&  e  chiamata 
a  far  vfficio  d’Angioli,ch’e  per  lodar  Dio,&  pero  douera  concepire  vn  gran 
defiderio  di  far  quella  fontione  con  ogni  deuotione,&  attentione  pchibile. 
Non  e  poco  negotio  hauer  a  parlar  cod  fbpremo  Signore  di  tutti  i  Signori : 
che  fe  quando  e  chiamata  al  Parlatorio  dal  fuo  prelato ,  b  da  qualche  alrro 
perfbnaggio  fubito  11  raccoglie ,  fi  accommoda ,  &  va  preparando  le  pa- 
role,&  le,cerimonie,ch’ha  da  vfare,molto  piii  deue  farcjquando  va  per  par 
lare  con  la  fopremaMaefta  diDio.Cosi  c’inlegna  il  B.Lorenzo  Giuftiniano  . 
De  dif.  Magnum  adiutorium,  &  cfficax  incitamentum ,  ad  pure  diuinam  laudern  pi  omendam 
Mon.  c.  eftt  cum  cor  redit  ad  /<?,  &  diligenter  attendit ,  quid  a&orum  fit ,  vn  mezzo  mol- 

1 7*  to  potente,  &  efiicace  per  celebrate  pura,&  degnamente  le  lodi, quando  ri- 

tirato  in  fe  fleilb  11  cuore  leriamente  penfa  cib,che  va  a  fare^perche  non  pud 
elfer ,  che  non  li  prepaid  a  tanta  attione . 

Aggiungera  a  tutto  quefto ,  protefte ,  &  proponimenti  di  non  voler  ac- 
confentire  a  niffuna  diftrattione  in  quel  tempo ,  anzi  procurera  di  racco- 
glierranimo  fuo,  con  defiderio  grande  d’afcoltareqiiello  ,cheleparlerd 
Dio  5  &  che  gli  rifpondera ,  come  fliceua  il  Santo  Re  Dauid .  Mud  tarn  quid 
loquatur  in  me  Dominus .  Seruendofi,  pef  maggiormente  accender  quefto 
FfU*  fuoco  d’alcune  breui  oration! ,  per  ottener  piu  facilmente  ie  gratieda 
Dio .  Cosi  rifcaldata  da  quelle ,  &  fomiglianti  conliderationi ,  andera  la 
religiofa  di  longo  dalla  Celia  al  Choro,  fenza  diflraherfi  in  raggionamenti 
con  altre,  accioche  il  calore  acquiflato  non  elTali,  e  fiiapori . 

Ma  perche  a  ciii  vuole  fentire  il  riftoro  del  cibo,non  bafta  accoftarfi  alia 
menfaconappetito,  madoppo  d’hauerlo  prefobifogna  olferuare  molte 
cofejripofare  alquantocon  la  quiete  della  mentejflar  raccolta,conrideran- 
do,&  ruminando  quello  hauera  notato  nel  recitar  il  Diuino  vfHci05&  i  fen- 
timenti  internijche  le  hauera  communicato  Dio, non  dai  fi  fubito  a  i  ragio- 
namenti  di  cole  fecolari,  ouero  alle  conuerfationi, perche  tal  pi  a  quiefe,& 
ripofo  fa,  che  quello  cibo  dia  maggior  nutrimento .  Il  cullodir  la  lingua , 
perche  la  bocca  e  come  vna  porta^b  gran  fenellra,per  la  quale,  le  non  fi  de¬ 
ne  ben  chiufa,efce  il  calore  della  camera  del  noftro  cuore.  Procurar  di  por- 
rein  elfecutione  i  buoni  proponimenti  fatti.  Confiderar  i  mancamenti 
commefii  nel  Choro,e  llabilir  d’emendarfi  per  I’auuenirejC  far  altri  atti  fi- 
milijche  da  Padri  Spiritual!  fiano  inlegnati,  ouero  imparati  neUa  lettione 
de  buoni  libri  Ipirituali . 

IL  FIJ^E  DEL  TERZO  TRATTMTO. 
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Q  V  A  R  T  O. 


Di  cio  che  deue  fare  la  Monaca  vcrfo 
la  SS.  Vergine  Madre  diDio, 


Come  la  Monaca  tiene  obligatione  particolare  d*ejfer  dimta  di  AT. 
Signora ,  per  ej^er  la  ^era  Madre  delle  buone  religiofe , 

'  CAPITOLO  PRIMO. 

O  N  O  tali  3  e  tante  le  prerogatiue ,  e  preeminenze  di  que- 
fta  gran  Signora ,  che  non  fbiamente  non  c"c  lingua ,  ancor- 
che  Angelica ,  che  le  pofla  fpiegare ,  ma  nc  anco  intelietto 
create ,  che  le  poiTa  capire :  &  fbno  tali  3  e  tanti  i  titoli  d’ 
boligo  5  che  i  Chriftiani ,  ma  le  perfone  religiofe  fra  tutte  5 
le  deuono ,  che  Ibno  fenza  numero :  nondimeno  diifegnan- 
doio,  mediante  la  Diuina gratia,  rapprefentar in quefte carte  vna vera> 
e  perfetta  Monaca ,  mi  iarebbe  paifo  quefto  ritratto  priuo  d’vna  delle  fue 
piiiprincipalibellezze,  fe  non  la  formaiTi  ancora  fingolarmente  deuota , 

&  innamorata  della  Madre  di  Dio .  Ne  qui  allegaro  i  titoli  communi,con 
gli  altri  C  hriftiani :  ma  parlero  d’alcuni  pochi ,  quali  fono  propri j ,  &  fin- 
golari  delle  perfone  religiofe ,  per  mezzo  de  i  tre  voti  confecrate ,  e  dedi¬ 
cate  a  Dio. 

II  primo  e ,  perch’ella  e  Madre  particolare  di  loro ,  &  fa  tutti  quei  vffi- 
ci  verfb  di  lore) ,  che  fuol  fir  vna  vera  Madre  verfb  gl’amati  iigiiuoli ,  Nc 
mi  fara  difficile  ii  prouar  quefto  punto,  fe  pigliaremo  reftempio  dalle 
madri  carnali .  Quella  fi  dimanda ,  &  e  vera  Madre ,  quale  partorifee  il  fi- 
gliuolo ,  &  infieme  co’l  proprio  latte  lo  pafee ,  e  nodirifee ,  quefta  fi  pub 
ehiamar  Madre  perfetta ,  come  rifpoie  Faiiorino  Fiiofofo  ad  alcune  Si¬ 
gnore  5  che  Feifortauano  a  proiieder  al  figlio  poco  fa  nato  dVna  buona  nu- 
trice,  per  non  dar  tanto  trauaglio  alia  propria  Madre,  dicendo  loro , 
fa  finite  illam  efle  perfe^ammatrem .  Di  gratia  lafciate,  che  miamogliefia 
Madre  perfetta  del  fuofigliuolo,  volendo  direjche  quella  fa  vfficio  compl-  ^ 
tamente  di  vera  madre ,  quale  partorito  il  figlio ,  lo  pafee ,  &  aileua  con  ii  * 
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proprio  latte ;  oue  difleroalcunijche  quelle  madri,  che  dannoalattari 
loro  figliuoli  ad  altre,  diuideuano  con  la  balial’amor  del  figliuolo .  Ma  fe 
la  gloriola  Maria  Verginefa  perfettamente  tutti  quefti  doi  vfficiconle 
religiofe,  perchenonfideuechiamar,  &  ftimarperverajcperfetta  Ma- 
dreloro? 

Separliamo  delprimo,  clVe  ilpartorire,  chi  nonsajchelavera  vita, 
Sclaveraluce,  confiftein  amarDio,  &  in  ieruirgli  perfettamente,  co¬ 
me  a  puntodeuonofare  leperfone  religiofe ;  altra  vitacerto  diquella, 
che  da  la  Madre  al  figliuolo ,  quando  lo  partoriice  j  vita ,  che  folo  hail  no- 
me  di  vita ,  vita  piena  de  mille  miierie ,  &  affanni ;  altra  luce  di  quefta  del 
Sole  vifibile ,  che  ci  conduce  plan  piano  alia  cognitione ,  e  godimento  del 
vero  diuino  Sole.Or  vorrei  fapere,quare  quella  rcUgiofa,che  da  vero  hab- 
biafatto  quefta  rifolutione  di  confecraiTi  al  Signore  in  quella  maniera , 
che  ha  fatto ,  che  nel  far  quefta  ftefta  elettione ,  &  in  eflequirla  non  fia  fta- 
ta  principalmente  aiuttata  da  quefta  Madre  df  Miiericordia  ?  in  maniera , 
che  non  poffa ,  &  deua  dir  con  ogni  ragione ,  che  per  la  virtu ,  &  intercef- 
fione  di  lei  non  fia  ftata  partorita  a  quefta  nuoua ,  e  fanta  vita  profeffione 
religiofa .  So  bene ,  che  il  gloriofo  Apoftolo  San  Paolo  foleua  chiamar 
lUo  parto ,  &  fuoi  figliuoli  fpirituali ,  quelli ,  che  con  la  fua  predicationc 
haueua  conuertito  a  Dio ,  Sc  fpiritualmente  generati  alia  nuoua  vita  del¬ 
la  gratia,  perche  non  fi  deue  diril  medefimo  di  quefta  noftra  amoreuo^ 
lidima ,  &  dolcifiima  Madre  delle  Mifericordie  ?  Et  e  chiara ,  e  manifefta 
la  ragione,  conciofiache  dicono  tutti  i  Padri  concordemente,  che  non 
fcende  gratia  dal  Gielo,  che  non  pafii  per  il  mezzo,  &  intercefiione  di 
Maria,  cheperciodaalcunidilorofuparagonataalcollo  diquefto  cor- 
po  miftico  della  Chiefa;  perche  fi  come  per  il  collo  palfano  tutte  le  liuf- 
'  flioni ,  che  vengono  dal  capo  alle  membra ,  cosi  Dio  noftro  capo  ci  fuolc 
compaitire  le  fue  gratie  ad  inftanza ,  &  intercefiione  della  Vergine:  E 
2n  vha  pur  la  gratia  della  vocatione  alia  Religione,  come  habbiamo  veduto ,  e 
ex  Ar-  vna  gratia  fingolarifiima.  Potrei  addurreperconfirmationedituttoqucr 
fto  mille  elfempi  di  perfbne ,  ch’abbracciarno  I’inftituto  religiofo ,  chia- 
matemiracolofamante,  fauorite  ,&  aiutate  da  Maria .  Fra  quefti  fiife- 
gnalatiflimorinuito,  ch’ella  fece  a  San  Filippo  Benitio  della  Religione 
de  Padri  Seruiti ,  parea  a  quefto  feruo  di  Dio  di  caminar  per  vna  ftrada, 
piena  di  baize ,  eprecipitij,  e  di  animali  nociui,  (che  tale  e  appunto 
ilmondo)eftandoperci6 con  gran  timore,  e  fpauento  vdi  vna  voce, 
cheglidiffe,  Tbilippe  accede ,  &  adiunge  te  ad  currum  i(lum,  Accoftati  Fi¬ 
lippo  a  quefto  cocchio ,  e  leuando  gli  occhi  al  Gielo ,  vidde  auuicinarfi  vn 
belliisimo  cocchio  rilucente  d’oro ,  fopra  del  quale  fedeua  la  gloriofa  V er- 
ginecon  vna  Maefta  mirabile,  e  teneua  nellemani  gEhaWti  deiFrati 
Seruiti ,  amoreuolmente  chiamandolo  ad  vnirfi  a  quel  carro ,  ch’era  fim- 
bolo  diquella  Religione;  Obedi Filippo,  &  accetto il dolciisimo inuito 
della  Vergine ,  poiche  entro  in  quella  Religione ,  oue  vifie ,  e  mori  fantif- 
fimamente . 

.  Di  Santa  Terefa  di-  Giesu  nella  fua  vita  filegge,  che  efiendole  mor- 

Madre ,  msntre  era  in  eta  d’anni  dodici ,  fi  pofe  auanti  ad  vna  ima¬ 
gine  di  Noftra  Signora  spregandola,  chegia,  ch’era  morta  fua  Madre,  fi, 
degnafie  per  I’auuenire  efier  ella  in  fuo  luogo ,  &  accettarla  per  fua  figlia , 
e  cost  fece;  perche  poco  auanti,  che  morifie  laftio  fcritto  di  propria  ma- 
no  in  vn  foglio  fcioltO;  che  non  folo  la  fua  conuerfionejc  vocatione  alia  re¬ 
ligione  , 
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ligione ,  ma  gli  aiuti  in  far  tante  cofe ,  riconofceua  tutti  da  Dio,  per  inter- 
eeisione  di  JS4aria  V  ergine ,  e  di  S.Giuleppe .  Di  maniera,che  non  occorre 
dubitare ,  che  parto  di  quefta  gran  Madre ,  non  fiano  le  perlbne  veramcn- 
te  religiofe . 

'  FoiTi  queita  fii  la  caufa ,  che  raccommandando  Chrifto  in  Croce  la  fua 
diletta  Madre  a  San  Oiouannf,  fi  foggionga  ,  che  ^ccepit  eamdijcipu- 
Ins  in  fua.  L’accetto  fra  le  fue  cofe  pin  care,  ouero  come  dice  vn’altra 
lettione .  jiccepit  earn  difcipulus  in  fmm .  L’accetto  per  fua  cara ,  &  diletta 
Madre :  onde  raccommandando  poi  riftelfo  Giouanni  alia  Madre ,  non  fi 
foggionge  altroinnome  dilei;  perche  Maria  non  fi  contentaua  di  hauer 
folo  Giouanni  perfiglio,  fi  come  dall’altra  parte  Giouanni  fi  contentaua 
d’auantaggiod’hauerleiperMadre,  ma  piu  dilatata  hauea  le  fuevifce- 
i  la  Vei'gine ,  pin  capace ,  e  potente  hauea  il  fuo  petto ,  voleua  ancora  eifer 
!  Madre  nella  peribna  de  Giouanni  di  tutti  i  giufti ,  &  in  particolare  de  Re- 
ligiofijdcquali  era  vnviuo«iitratto  Giouanni.  ' 

Etfevogliamo  pur  ftar  nella  propoitafimiiitudine  della  Madre  carna- 
le :  airhora  vna  donna  acquifta  titolo  di  Madre ,  quando  manda  in  que¬ 
fta  vita  ilfiglio:  e  qual  Religione  vi  ha  per  minima ,  ch’ella  fia ,  che  nella 
di  lei  fondatione ,  e  inftitutione  la  V ergine  non  habbia  hauuta  paite  prin- 
cipale?  Delle  due  famcfiisime  religion! ,  Dominicana,e  Francifcana,e  ma- 
fiifefto  a  tutti ,  che  Maria  ne  fu ,  come  I’origine  prima ;  TifteiTo  fi  pub  dire 
dell’alrrc ,  da  cui  legge  le  loro  fbndationi .  Di  maniera ,  che  pub  dirli  della 
gran  Madre  dlDio,  conmaggior  ragione,  quellodiffe  Adamo  ad  Eua, 
doppo  il  peccato  ,  chiaman^ola  Madre  di  tutti  i  viuenti .  Foeauit  no-  Gm.i* 
men  vxoris  Jaa  Eua,  ea  quod  efjet  mater  cun6iorum  viuentinm.  One  douea 
piu  tofto  dire  Madre  di  tutti  i  morienti ,  auuengache  per  lo  peccato 
tutti  s'erano  fottopofti  alia  morte.  Maria  si  ,  che  e  Madre  de  i  viuenti, 
nel  numero  de  quali ,  le  bene  fono  tutti  i  giufti,  perche  viuono  in  gratia 
di  Dio,  i  religiofi  perb,fra  quefti  hanno  il  primo  luogo  per  raltezza,e  per- 
fettione  dello  ftato  religiofo ,  a’  quali  dilTe  FApoftolo ,  parlando  con  li  di- 
fcepoli  di  Chrifto .  Mortui  eftis,  &  vita  veflra  abfeondita  efi  cum  Cbrifto  in  Deo »  Co/.j* 
Setemorti  almondo,maviuiaDio. 

Md  non  ficontenta  quefta  Madre  pietofilsima  di  hauerej  partoriti,  ci 
palce  di  pill ,  e  ci  nodrifee  co’l  proprio  latte ,  per  la  quale  fe  vogliamo  an- 
co  intendere  il  latte  materiale,  che  dar  fogliono  le  madri  a  i  loro  ligli,anco 
diquefto  non  fono  mancati  Religiofi ,  a  quali  in  legno  cTamor  fingolarif- 
fimo ,  quefta  Madre  amoreuolifsima  dalle  proprie  mammelle  ha  ftiilato 
nella  bocca :  cosi  fece  con  il  fuo  fanto  deuoto ,  &  innamorato  figlio  S.  Ber¬ 
nardo  ,  riftellb  con  Fulberto  Abbate  Ferrarienfe  affettionatifsimo  fuo ,  in 
honor  della  quale  compolevnlibro,  e  fabricbvn  tempio  :  trouandofiin 
vna  graue  infirmita  gli  apparue  la  Vei  gine,  &  doppo  d’hauerlo  conlblato, 
c  con  la  prefenza ,  c  con  dolcilsime  parole ,  finalmente  per  maggior  fegno 
d’amorc  Icqperfe  il  petto ,  &  porle  le  mammelle  da  I’ucchiare  i  Pub  tar  di 
piu  vna  madre  con  f  amato  figliuolo . 

Ne  di  cib  fi  merauiglia  alcuno ,  poiche  I’amor ,  che  porta  la  Vergine  a 
quefti  iuoi  figli ,  fupera  di  gran  lungua  I’amor  natur ale  di  qualunque  altra 
madre,  in  quel  modo ,  che  le  opere  miracolofe ,  auanzano  le  natural! :  co¬ 
me  ofierub  S.  Giouanni  Gritbftomo  del  vino ,  nelle  nozze  di  Cana  in  Gali- 
lea,  miracolofamente  da  Chrifto  fatto  di  acqua,  che  di  bonta,  di  iapore,& 
di  virtu  fuperaua  tutti  ivini  pro  dotti  dalla  natura  . 
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Male  per  il  latte ,  fpirituaimentevoglia  mo  intendere  le  fue  grade,  e 
fauoii,  qiiarequeireligiolb,  oreligioxa  ,  chefipoila  con  verita  vantare  , 
cbe  quanto  dibello  ,  e  di  buonotiene  neii’anima  noniifiaftato  concelfa 
perrintercefTione  di  Adaria:  qucfto  latte  e  quelio ,  che  _li  fa  crelcer  tan- 
t?o,  &  si  prefto  neile  virtu ,  &  nella  fantita.  Cercano  i  naturali  la  caula  > 
per  ia  quale  i’huoirio ,  inentre  e  bambino  e  paiciuto  di  latte  della  madre,. 
crefcetantoinqueidoijbtreanni,  che  ie  crefceile  tanto  a  proportione 
di  quel  poco  tempo  nel  rinianente  della  vita  liia ,  diucrrebbc  piii  grande 
d’vn  gigante ,  &  dicono ,  che  quelto  auuiene  principaimente  per  la  virtu 
del  latte . 

In quefto ftefTo  modopotremo  ancora  noi  dire,  chela  caufa  deii’au- 
mento  ipirituale  nelle  virtu ,  e  neila  fantita ,  che  vediamo ,  non  fenza  me- 
rauigliainalcuni  DLidnireligiofi,  e  buonereligiofe,  in  pochiannidi  Re¬ 
ligiose  ,  proceda  in  gran  parte  dal  latte  Ipirituale ,  cioe  da  tante  gratie ,  e 
fauori,  che  fa  loro  quella  Madre  cortefiffima ;  Ne  penlb  di  errare ,  parago  * 
nan  do  ie  gratie  di  Maria  al  latte ,  pofciache  qudto ,  prima  c  fangue ,  di 
poidallanaturacconuertitoin  latte,  finaimente  Tamor  fa,  che'sipron- 
tamenre ,  e  liberaimente  fi  coiiimunichi  al hgliuolo 3 cosi  i  doni ,  dc le gra-- 
tie,  checicompartiiceia  V’ergine,  eifi  ie  ha  merltatecon  hauerdatoil 


poi  fa ,  che  vcrfo  di  noi  fi  mofcri  tanto  cortefe ,  c  libsraie . 

Hanno  dipiiiqueftemammeUe  della  Vergine  vnaproprieta,  che  non 
hanno  quelle  ddi’altre  donne,  che  oitre,  chepafcono,  icruono  ancora 
per  ripaio .  e  per  luogo  di  rifuggio  dalfafiaito  de  nemici ,  come  chile  per 
bocca  di  Salomone.  Egomitrusj  &  vbera  mea  ficut  turris.  lo  fono  vii’mii- 
ro ,  e  le  mie  mammeile  ibno  come  vna torre  .  O  Madre  di  Mifericordia  , 
qualmuro,  equaitoiTipotrebbonoimmaginaiTigiamai ,  cost  potent! , 
per  diffender  i  fuoi  cari  da  ogni  affalto  de  nemici  ?  Quante  rcligioni  intie- 
re,  non  che  religiofi  in  particolare ,  fono  Rate  dilfefe ,  e  preferuate  da  mil- 
le  pericoli,  &  perfecutioni ,  hor’d’hereticl ,  hor’de  Signori  temporal! ,  hor' 
degfilldTipropri  figli  fatti  Apofl:ati,e  nemici  capital!  della  propria  ma¬ 
dre  ,  per  infin  a  ritener  i'ira ,  e  lo  fdegno  di  Dio  contro  di  loro ,  come  chia- 
ramente  li  vede  in  quelia  vifione  ^  ch’hebbe  Prate  Leone ,  vno  de  i  compa- 
gni  intimi ,  e  famiiiari  di  San  Francefco .  Parue  a  lui  di  vedere ,  che  in  vna 
gran  pianura  fi  appai  ecchiaiTe  il  giudicio  vniuerfale ,  e  che  giii  fi  fbffe  con- 
gregata  vna  gran  moltitudine  di  gente,  per  dier  dal  Supremo  Giudice 
giudicata  3  quando  vidde  calar  dal  Cieio  due  gran  fcale  di  tanta  lunghez- 
za ,  che  arriuando  infin’  alia  terra ,  P vna  di  color  rofPo ,  nella  cui  fbmmita 
feneftaua  Chrifto  conlafliccia  tuttaadirata ,  &  Paltra  di  color  bianco  , 
alia  quale ftaua  appoggiata  la  gloriofa  Vergine.  Pareuagli  parimente, 
che  il  Padre  San  Francefco  chiamafle  i  fuoi  Frati ,  e  gli  inuitafle  a  ialir  per 
la  fcala  di  color  roiro,ma  mentre  vi  lafciauano,  alcuni  cadeuano  ,qual  dai 
primo,  e  qual  dal  fecondo,  e  dal  terzo  gradino,  &  da  piu  in  su  ancora ;  per 
lo  che  non  poco  trauagliatoil  Santo,  commando,  che  riccorrefTero  alia 
feconda  fcala  di  color  bianco ,  facendo  lor  animo ,  che  in  falir  per  quella  > 
nonvifarebbe  ftatopericolo  veruno,  &  cosifegui,  perche  la  Vergine, 
cheaquefta  fcala  s’appoggiaua  caramente,  tutti  riceueua  ,  &aiutauaa 
falire, Ti  che  tutti  per  quelia  fe  ne  falirno  al  Cieio ;  Tanto  c  grande  la  ca- 
rita  2  e  la  fingolar  protcttione  >  che  ella  tiene  de  i  Religiofi :  onde  tra  tanti 
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fitoli,  che  con  particolar  affetto  di  deuotione  hannodatoiSantiaque- 
ftaVergine,  queftodiMadre  fipiioaragione  ftimarproprio  dai  buoni 
religiofi ,  e  religiol’e ,  &  a  loro  douerebbe  efler  Icoipito  in  mezzo  al  cuorc , 
come  quello  3  che  da  loro  ad  intendere  il  cambio  auantaggiofo  c’hanno 
fatto  entrando  nella  Reii^one,  imperoche,  per  vn  Padre  terreno  ne  hanno 
acquirtato  vn  Celefte ,  e  poffono  dire  con  San  Franceico ,  quando  dal  pro- 
prio  Padre  fii  fpogliato  infin  de  i  proprij  veftimenti ,  alia  prelenza  del  V e- 
fcouo  d'Affifi .  Vahy  nofleYi  es  in  Calis,  E  per  vna  madre  carnalene  „ 
l^anno  ottenuta  vn’altra ,  si  degna ,  si  potente ,  ^  si  cortefe ,  come  e  Ma- 
ria  Imperatrice  del  Ciclo ,  e  della  terra . 

,0  ben miile  volte fclice  quella  religiofa ,  chenoncerca,  ne  in  vita,  ne 
inmorte  altrotelbro,  che  la  vera  amicitia,  e  prottetione  della  Madre 
di  DiO;  dice5aIqmoneneifuoi  Prouerbi.  Amicus {iddisprote^f to  fartis ,  qin 
inuenit  ilium >  inuemi^thefaurutn .  Vn  vero  amico ,  &  fedele,  e  vna  forte  protet- 
tione,  e  vn  gran  riparo,  &  chi  troua  vn’amlco  tale ,  ha  trouato  vn  gran  te- 
Ibro :  Sc  quelto  dice  Salomone  d’an’amico ,  che  iara  poi ,  hauer  trouato 
yjia  Madre, fimile  tanto  fedele ,  c  tanto  amaiite , 

Della  corrifpondenz^  d^amore ,  che  deue  tener  let  Monaca  d 

Nojlra  Signora . 

CAPITOLO  II. 

Veftonevienein  confeguenza,  perche  s’ella  e  madre  della 
religiofa  ,  fe  fi  porta  con  lei ,  come  madre  amoreuolifTi- 
ma,  fe  la  terra  da  figliuola ,  perche  non  la  deue  ricoiiofcer 
per  madre ,  e  come  tale  con  amor  veramente  filiale  amar- 
la,  riuerirla,  &  feruirla?  Difeorrendo  il  Sauio  del  modo, 
co’l quale  il  figliuolo  fi  deueportar  co’lproprio Padre,  e  con  la  propria 
Madre  difle.  In  toto  torde  tuo  honora  patrem  tmim  j  &  gemitus  matris  tuA 
ne  obliuifearis t  memento ^  quoniam  nifi  per  illos  natns  non  fnijjes,  &  retrihue  *  ' 

illis  ,  quomodo  illi  tibi  .  Honora  con  tutto’l  cuore  tuo  Padre ,  6c  non  ti 
irnenticare  dei  gemiti ,  &  dolori  di  tua  Madre  ricordarati  ,  che  fen- 
za  quelli  non  farefti  nato,  impiegati  in  feruitio  loro,  si  come  effipri- 
ma  hanno  fatto  con  te.  Nelle  quali  parole,  fi  confideri  prima,  che^ 
oue  tratta  del  Padre  ,  dice  ,  che  fi  deue  honorare  con  tutto  il  cuore  j 
parlando  della  madre,  dice,  che  fi  deue  ricordare  delli  fofpiri ,  e  dei 
dolori  ,  col  quali  io  partori ,  delle  fatiche  ,  e  ftenti  da  lei  fofferti  in 
alleuarlo,  e  queftoache  fine?  Per  obligarloadamarla,  perche  si  come 
tutte  le  fatiche ,  e  tanti  affanni ,  che  volontieri  fopporta  la  madre  per 
alleuar  il  figliuolo  ,  fono  tutti  effetti,  e  argomenti  dciramor  grande, 
che  gli  ha  porrato,  cosl  quefti  fteffi  fbno  tanti  ftimoli,  che  pungono, 
&oMigarto  il  figliuolo  ad  amarla,&  honoraria  ;  Percid  diifero  alnioi, 
che  I'amor,  che  porta  la  madre  al  figliuolo  ,  e  maggior  di  quello  del 
Padre,  perche,  come  infegna  Ariftotele,  il  figlio  piu  cofta  alia  madre , 
che  al  Padie.  Et  quA  fada  [unt  cum.  labore,  rnagis  diligunt  omnes^  Tropter  c.s. 
fjoc  matres  magi s  amant  filios .  Quefta  e  la  caufa,  dice  quefto gran  Filo- 
fofo ,  che  la,  madre  ama  piii  il  figliuolo ,  che  non  fa  il  padre ,  pcrcheqttd- 
le  cofe,  chefifanno  con maggiori fatiche,  &  checicoftanopiCi,  s’ama- 
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no  ancora  maggiormente ;  di  maniera ,  die  fi  puo  dire  queIJo  rifpofe  vno 
fauiamente ,  eirendo  interrogate  a  cui  teneffe  maggior  obligatione  vrf 
albero  piantato  in  vn  giardino :  a  colui ,  che  I’haueua  piantato^  ouero  alia 
terra ,  che  co’l  fiio  matrimonio  lo  manteneua ,  il  quale  rifpofe  ( e  bene)  che 
era  obligato  ad  ambidoi;  mapiualla  terra,  perche  aguifadi  buona  ma- 
dre  coitefemente  Thaueua  rkeuuto  nel  leno ,  Thaueua  tanto  tempo  con  la 
fua  virtu  palciuto  ,  e  ridotto  a  quella  perfettione.  Cosi  Salomone  per 
moftrar  ai  figliuolo  Ic  obligationi ,  che  tiene  verfo  la  Madre ,  gli  propone 
a  confiderare  i  dolori ,  e  le  pene  da  lei  fofferte  per  amor  fuo .  Dunque  ie  il 
figliuolo,  &  la  figliuola  fono  obligati  ad  amar  la  Madre,per  la  gia  detta  ra- 
gione,  fenza  dubio ;  maggior  oblige  tiene  la  Religiofa  d^amar  la  Vergine , 
perche,  per  i  fuoi  merit! ,  c  per  la  iua  protettione ,  e  venuta  alia  nuoua ,  & 
vera  vita  della  Religione,  nella  quale  non  vi  e  quafi  memento ,  che  da  lei 
non  fia  fauorita :  oue  fi  puo  dire  liberamente ,  quello ,  che  de  i  dolori  del¬ 
la  Madre  carnale  ha  detto  Salomone,  doe,  che  fenza quelli  noniarebbe 
nata,  perche  cosi  anco  la  religioi'a  fenza  la  gratia ,  &  rinterceflione  di  que- 
fta  pietofiifima  Madre ,  non  goderebbe  deile  gratie ,  &  de  i  fauori ,  che  di 
prefente  gode . 

Etinveroquefto  nomefolodi  figlia,  douerebbe  obligar  la  religiofa  a 
donar  tutto  il  fuo  cuore  a  quefta  Madre  SantiflTima,  di  mode ,  che  fe  e  pro- 
prio  5  &  naturale  del  padre ,  &  della  madre  amar  i  fuoi  parti ,  cosi  natura- 
ledeuerefler  Tamore  del  figlio  verfo  i  proj^rij  {^arenti ,  &  le  do  e  vero 
per  la  ftretta  congiontione  di  fangue,  che  e  tradiloro,  perhauerne,ri- 
ceuuto  Teller  naturale,  non  e  men  lire  tto  il  legame  ,  co’l  quale  per  mez¬ 
zo  della  fua  caritaindicibile,  vnifee  a  fe  i  fuoi  cari  quefba  gran  Madre. 
Hanno  abbandonato  molte  madri  i  fuoi  figliuoli ,  ma  non  gia  mai  Maria 
i  fuoi. 

Aggiungafi  oltre  di  quefto ,  la  bellezza  inefplicabile  di  quefta  gran  Si¬ 
gnora,  fufficiente  a  rapire  ogni  cuore ,  nella  quale  Dio  hauea  ripofte  tutte 
le  bellezze ,  fi  che ,  fe  del  figliuolo  fi  dice ,  che  di  bellezza  auuanzaiia  tutti  ' 
gli  h  uomini ,  della  Madre  fi  puo  afferm  are ,  ch’ella  fra  tutte  le  donne  fii  la 
piii  bclla,  in  guifa  tale,  che  il  gran  Dionifio  Areopagita,  che  la  vidCjfbpra- 
prefo  da  quella  bdta  incredibile,e  da  auei  diuini  lumij  che  dalla  faccia  fua 
sfauillauano ,  hebbe  a  dire :  che  fe  non  fbfle  ftato  certo ,  che  il  figlio  di  Dio 
haueffe  prefo  came  humana,  e  fattofi  huomo,  c  non  donna,  f  harebbe  ado- 
rata ,  quafi  per  Dio  humanato . 

Santo  Agoftino  deuotamente  contemplando  da  vna  parte  le  facratc 
piaghe  di  Chrifto  crocififib ,  e  dali’altra  le  mammelle  fante  di  quefta  Ma¬ 
dre  delle  Mifericordic,  fentendofi,  e  dalTvna,  e  dall’altra  parte  vgualmen- 
te rapire,  irrefolutoftaua  oue voltarfi,e dice ua,  Vofttus in  medio  t  me 
yertam  nefcio .  In  quella  maniera ,  che  vn  pezzo  di  ferro  pofto  in  vgual  di- 
ftanza  fra  due  pietre  di  calamita,tirato  con  vgual  virtu, fta  fofpefo  in  aria, 
ne  piu  allVna ,  che  ali’altra  parte  fi  auuicrna cosi  era  il  cuore  d’ Agofti¬ 
no  ,  da  vna  parte  haueua  le  piaghe  del  i  uo  Signore ,  che  come  tante  boc- 
che  di  fornace  ben  accefa  Tardeano,  dali’altra  poi,il  feno  aperto  di  Maria , 
che  a  fe  amorofamente  f  inuitaua ,  fi  che  ardendo  di  fanto  amore ,  dicea : 
nine  pafeor  d  vulnere ,  bine  laEiorab  ybere ,  Le  piaghe  di  Chrifto  mi  pafeo- 
no ,  &  le  mammelle  di  Maria  mi  dannoil  latte . 

Vnacofaconuiene,  che  quiui  liberamente  confeffiamo,  chenoinon 
pofliamorenderelaPariglia  a  quefta  noftra  gloriofa  Madre,  come  pur 
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I  nelle  parole  allegate  Salomone  ricerca  dai  buoni  figliuoli ,  perche  iX)n 
I  c’c  polTibile  amarla ,  feruirla ,  &  honoraria  tanto ,  ch’ella  non  meritifem- 
'  prepiudanoi  ,  folo  Chrifto  refe  I’equiualente ,  &  d’auantaggio  ancora 

i  alia  Vergine  f  Ua  Madre ,  perche  le  Maria  diede  a  Chrifto  vncorpo  mor- 

ii  tale,  e  palTibile  j  e  C hrifto  reie  il  corpo  della  madre  immortale^e  ^oriofo , 

'  fe  elTa  gli  diede  il  latte ,  e  Chrifto  cibd  la  madre  con  la  ilia  Santiffima  car- 

ne  5  e  fangue  nel  Sacramento  deirEuchariftia ,  oltre ,  che  quanto  hebbc  la 
i  V erginc ,  tutto  ie  fu  conceffb  per  i  meriti  del  figlio :  Si  che  le  refe  i'equiua- 
I  knte  5  e  piu :  Ma  noijche  fiamo  pouerelle,  e  miferabili,  fi  contenta  la  pieto-i 
I  fa  Madre ,  che  I'amiamo ,  in  quella  miglior  maniera ,  che  per  noi  fi  polTa  > 

1  e  di  quefto  refta  appagata . 

Il  punto  fta  in  vedere ,  qual  fia  quefto  amore ,  ch’ella  ricerca  dalla  Re- 
I  ligioia  5  &  in  che  confifta ,  perche  non  tutte  quelle ,  che  fi  danno  a  crede« 

!  re  d’amarla  da  vero ,  compifcono  a  quanto  deuono :  ne  manco  I’amor  lo¬ 
ro  a  lei  egrato?  Direi  breuemente  a  noftro  propofito,  chelaMonacade- 
fiderofadiamarda  vero  la  Vergine,  deue  particolarmente ingcgnarfi  di 
effatta,  &puntualmenteoiTeruareiafua  Regola,  ne  farcofa,  che  poifa 
difpiacereagliocchid’vna  tanta Madre,  conformea  cio,  che  Salomone 
inlegna .  dimittas  legem  matris  tu£ ,  honora  illam ,  fi  vis  ah  ipfa  honorari ,  j- 

in  bonis  ditari.  Non  volero  figliuola  traicurar  la  legge  di  tua  madre,  *  * 
cuftodifci,  dcoCTeruaiftioi  commandamenti ,  honorala,  perchecosifa- 
rai  da  quella  honorata,  &  arrichita?  Ma  chie  quefta  madre,  &  qual’e 
quefta  legge? 

Laleggeelaregola,  qual  tu  profefii ,  quefta  legge  ti  ha  data  la  Vergi¬ 
ne  ,  qual’e  la  tua  Madre ,  non  folo  per  quella  ragione  ch’habbiamo  accen- 
nato ,  perche  in  tutte  le  fondationi  delle  Religioni  clla  habbia  parte  prin- 
cipale:  ma  perche  ancora  ella  con  la  fua  gratia  particolarmente  t’habbia 
chiamata  alia  Religione ,  &  aiutata ,  accio  in  quella  entrafti .  Et  chi  ama 
veramente,  difle  il  Saluatore ,  fidichiara  conleopere,  ofleruando  i  pre- 
cctti  j  elebene  feiobligata  alEofieruanza  delle  Regole  per  mold  altriti- 
toli,  aggiongi  ancora  quefto,cioe  ii  rifpetto  della  Vergine  r  ftima,che  que- 
fte  regole  con  leproprie  mani  te  I’habbia  coniegnate  da  ofieruare  la  Ma¬ 
dre  di  Dio ,  e  tua,onde  fe  I’ami  da  vero ,  quella  ofieruaral . 

Il  vero  amore  ancofa  fimanifefta  con  la  lingua,  perche,  quandoamia- 
mo  vna  perfona ,  non  fi  fatiamo  dl  parlar  di  lei :  Cosi  douera  far  la  Mona- 
ca ,  parlar  di  frequente  della  V erginc ,  cclebrar  le  fue  lodi ,  per  indurre  an¬ 
cora  le  altre  ad  honoraria  ,  &  amarla .  Come  faceua  il  Beato  Stanislao  irs 
della  Compagnia  di  Giesu ,  il  quale  ragionaua  fouente  di  lei ,  chiaman- 
dola  con  nome  di  Madre ,  &  la  nominaua  con  tanta  dolcezza ,  e  foauita , 
checiafeuno,  che  I’vdiua  ne  reftaua  mirabilmente  confolato .  Meritoper 
quefto ,  che  la  Madre  di  Dio ,  ftando  egli  infermo,  gli  apparifie ,  lo  fanaf- 
fe ,  &  per  fegno  di  maggior  amore ,  gli  riponeife  il  proprio  bambino  a  can¬ 
to  nel  letto ,  &  di  piu  gli  perluadelle  di  entrare  nella  Religione  ^  E  da  qu! 
potra  la  Monaca  piu  chiaramente  conofeere  il  gran  beneficio  della  fua  vo- 
catione  alia  religione,  perche  la  Reina  del  Cielo  frii  i  regali,  che  fece  aque- 
fto  fuo  tanto  diuofongliuolo,  fiil’eirortarlO  alia  Religione .  Finalmente 
non  douera  pafiar  giorno ,  fenza  qualche  atto  di  quelle  virtu  in  particola- 
,re,  chefratanterilplendeuano  piu  nella  Vergine  ;  ma  fopra  il  tutto  far 
^q-ualche  mortificatione  per  amor  di  leR 
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Che  Maria  Vergine  e  la  uera  Maeflra  delle  Religiofe ,  &  come  d^ie 
ejfer  da  loro  imitata  .  E  prima  nel  %;oto  della  Vaginitd . 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

L  veroamore  vcrfoIaMadre  diDio,  nonpuoftarfenzaimi- 
tatione .  Cne  gioua ,  che  apprelfo  alia  Monaca ,  fia  celebre  il 
nome  di  lei ,  che  le  inchini  il  capo ,  la  faluti ,  e  digiuni  alle  vol¬ 
te  in  honor  fuo :  fe  da  i  coftumi  di  lei  e  inolto  differente?  Con- 
’  che  co’l  cuore ,  e  con  la  lingua  s’accompagni  la  mano ,  e 
i  ^  ^  mirabili  di  lei ,  fendo  elFa  la  vera  Maeftra  de  tiitti 

di  queili,  che  proteffano  vita  Reiigicfa,  E 
^  per  la  quale  voile  Chrifto,  chedop- 

reftaiTeper  alcuniannial  mondo, 
fe?  nafcente  Chieia,  e  de  gl'Apoftoli,  iqualia 

biibgni,  ricorreuano,  anzi  Sanr 
Giouanni  fra  tutti  gli  Euangelifti  piii  al- 
S?nn  ^  Mifteri ,  perche  piii  famiiiarmente,  e  piuibuen- 

quefra  celefre  Maeftra  :>  dalla  quale  piu 
acj^i  aitri  eia  illuminato,  e  ammaeftrato  nelle  cole  di  Dio.  Af/y»f»  nm 

rJn  loqimntUY  fait  diuins  myjisria  ^  cum  ei  pra/io  cljet  area 

.  None  merauiglia,  che  Giouanni  si  protbnda- 
fecreti  diuini ,  poiche  egli  ftaua  appreftb  ali’arca  dei 

infegnaua  con  la  lingua ,  ma  ancora  la  fantita  della  vita ,  e  con 
miempio:  perche  inleifi  trouorno  tutte  le  virtu  infiemevnite  in  vna 
>h  eminentifTima ;  di  maniera ,  che  la  religioia  vedera  in  quefto 

Vnm^f  5  terfiilimo  ipecchio  tutte  le  virtu,  che  a  lei  biibgnano,  & 

quellavfrtu,  efre  lofplendore,  &  romameutodello 
bel  gigho  della  Verginitd.  Quefta  fricosieccellente, 
e rai a nella  Vergine,  chefu  di  Iftupore ,  infin’ alii  Angioli,  e  meritbper 
aiuagran  purita  della  mente,  e  del  corpo  infieme,  con  lafuaprofun- 
aa  hurnilta,  d  eiier  Madre  di  Dio ,  e  pole  in  quella  tanto  ftudio ,  che  di  lei 
h  puo  dire,  cio ,  che  dilTe  della  fua  fpoia  Salomone .  Sicut  lilium  inter  fpinas. 
Itc  arnica  mca  inter filias.  Tutte  le  virginita,  tutte  le  pudicitie  di  tutti  i 
bantijparagonatealcandidiiTimo  giglio  della  virginita  di  Maria ,  haue- 
ranno  vn  non  so  che  del  .fpinofo ,  e  qualche  neo  di  diffetto ,  e  di  m anca~ 
mento . 

innamorata  di  quefta  virtii,  cheal  defiderio,  & 
ai  luo  rerrno  propoiito  di  conferuarii  fempre  pura ,  e  Candida ,  accib  fofle 
piu  cara  ,&  accetta  a  Dio  aggionfe  il  voto ,  perche ,  chi  ferua  la  virginita  > 
lenza  farneilvoto,  efimile  a  quel  giardiniere,  che  dona  folamente  il 
frutto  al  Suo  Signore  j  ma  chi  s’obliga  di  piu  coi  voto, dona  il  fruttd,&  Tar- 
Dorc  iniieme,  ch'e  la  propria  volonta ;  e  cosi  riefee  piu  cara ,  &  meritoria 
loffertaaSua Diuina  Maefta.  Equello,  cheplii  chiaramentefcuoprel- 
cccellenzadi  quefta  virtu  in  Maria,  e  ch’ella  fu  la  prima ,  che  tacefrevo- 
todi  Virginita  5  c  non  frhcbbercflempiod’altri prima  dife.  CosidifteS. 

Bernar- 
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i  Bernardo.  Tu  Virgo  non  dico  pr^eceptum  virginitatis  ,  fed  nec  confilium  ,  nec  lem.s- 
I  exemplum  habcbas  <,  nifi  quod  vntiio  docebat  te  de  omnibus  ^  ac  fermo  Dei  vi-  /uper 
!  tius  prius  faUus  eft  tibi  magifter ,  qudmfilius,  Tud  Vergine,  nondolo,  non  ha-  Miffnsx 
ueui  commandamento  alcuno  di  far  voto  di  Virginita ,  ma  ne  pur’  confi- 
j  glio  5  ne  elTempio ,  fe  non  che  la  gratia  dello  Spirito  Santo  ti  ammaeftra- 
I  ua  in  ogni  cola ,  &  il  verbo  diuino ,  prima  d’elTerti  figlio  ti  fii  Maeftro ,  & 

I  il  medefimo  conferma  il  Venerabil  Beda ,  con  mold  altri .  Che  fe  auanti 
di  lei  alcuni  fi  trouorno ,  che  conferuarono  la  virginita ,  non  fi  legge  perd , 
li  che  di  quella  faceflero  voto .  Di  modo ,  ch’ella  tu  la  prima ,  che  inalzd  lo 
!  ftendardo  della  Virginita,  e  fu  la  vera  Maeftra  d’ogni  puritas  merita 
dunque  d’eflcre  imitata . 

i  Voglio  dir  ancora  di  pin  quello ,  che  gia  Sant’Ambrofio  dilTe ,  che  tal 
I  candore  della  fua  pudicitia  sfauillaua  dal caftiffimo  volto  di  lei ,  che  oue  de  infi. 

\  I’altre  donnc  portano  neili  occhi  fiaccole  d’amor  lafciuo ;  la  Vergine ,  an- 
I  corche  belliirima ,  portaua  facelle  d’amor  cafto ,  e  fanto ,  percidche  la  fua 
I  bellezza,  dolcemente  pungeua  il  cuore  ,  dicuilamiraua,  &inquelio 
eftingueua  cigni  hamma  diiibidine .  Tanta  erat  eius  gratia  j  vtnonfolumin 
I  fe  integritatem  feruaret  t  fed  etiam  fi  quos  inuiferit ,  integritatis  infigne  illis  con- 
ferret  .  Tanta  gratia  hauea  la  Vergine,  che  nel  cuore  dicuiia  miraua, 
eccitaua  penfieri,  &  defiderij  di  purita ,  priuilegio  della  fingolarilTima  pu- 
rita  della  Madrc  di  Dio ,  e  non  concefTo  gia  mai  ad  alcuna  altra  donna , 
quale ,  benche  caftifTima ,  non  haura  perd  virtiid’eftinguerelefiammeli- 
bidinofe  de  i  lafciui ,  ne  di  impedire  i  loro  beftiali  defiderij .  Hd  ben  letto 
di  San  Domenico ,  che  conferudper  fempre  intattoilfiore  della  virgin!-  lodko 
ta,  &  che  bacciandoli  la  mano  vn  giouane  tentato,  fenti  vfcire  dalla  Eiotfi., 
Santa  carnedilui  vna  fragranza ,  &  vnodore  cosi  foaue,  che  da  quelio 
fii  confortato ,  inmaniera,  che  non  fenti  piu  per  I’auuenire  moto  alcuno 
difdrdinato ,  &  inhonefto .  Et  di  Sant’Abrahamino  Eremita ,  fcriue  Dio-  ’ 
nifio  Cartufiano ,  che  fendo  andato  in  habito  iconofciuto  a  ritrouar  Ma¬ 
ria  fua  Nepote ,  la  quale  publicamente  menaua  vna  vita  infame ,  per  con- 
uertirla ,  e  condurla  di  nuouo  all’heremo ,  ella  fenti  vfcire  vn  odore  cosi 
mirabile  dalla  facCia  venerabile  del  fuo  Santo  Zio ,  che  in  vn  fubito  com- 
punta,  firiconobbe,  &  doppo  d’hauer  compoftovnnonpicciolfafdo,  in 
di  quanto  s’hauea  con  quell’arte  infame  guadagnato ,  &  dattogli  fuoco 
nella  publica  piazza ,  tutta  dolente ,  e  pentita  ritornd  co’i  Santo  alia 
primiera  cella  deirheremo ,  per  far  iui  penitenza  de  fuoi  paffati  errori 
tutto  il  rimanente  di  fua  vita,come  fece.  T utto  quefto  e  vero :  non  fi  troua 
perd alcun Santo ,  d Santa,  checo’lfolo  fguardo  eftinguefie  la  concupi- 
fcenza  in  quelle ,  che  le  mirauano ;  effetto  mirabile  della  fola  purita,  piu, 
che  Angelica  della  Vergine.  Ecco  dunque  la  Maeftra:  ma  comerimi- 
taremo  ? 

Intrecofe  principalmente.  La  prima  e  far  vna  ftima  grande  di  quefto 
pfetiofo  Tefbro,' del  candore,  e  bellezzadiqueftogigliodiParadiib,e 
piu  tofto ,  che  macchiarlo ,  perdere  la  vita  fteffa .  Come  delfArmelino , 
fcriuono  i  natui^ali ,  ch’e  tanto  innamorato  della  fua  bianchezza  natura- 
le ,  che  prima  di  imbrattarfi ,  lafciafi  prendere  da  i  cacciatori ,  e  tore  la 
vita .  Ecco  reffcmpio  della  noftra  gran  Maeftra,  che  auuifata  dall’Angio- 
lo,  che  doueuaconcepir’vnfigliuolo,  e  diuenir  Madre ,  noneflendoper 
ali’hora  infbrmata  della  merauigliofamaniera,  che  I’onnipotenza ,  efa- 
picnza  infinite  di  Dio ,  doucua  in  cid  tenere ,  accoppiando  maternita ,  & 

virgi- 
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virginitaj  credendoli,  checionon  potefle  feguire,  fe  nonconlaperdita: 
deila  purita  5  fi  turbo ,  perche  hauendo voto  di  virginta ,  ftaua  anco  rifo- 
eZ’cep^  lutifTima  di  olleruarlo .  Q^me  cum  audiffet  turbataeft  in  fermone  eius,  &  co-- 
virg^*  gitabat  qualis  ejfetiHa  (alutatw.  E  dice  San  Bernardino  Senenfe,  che  la  Ver- 
gine  piu  tofto ,  che  perder  la  virginita  hauerebbe  ricufato  quella  gran  di- 
;i  gnita  d’elFer  Madre  diDio,  che  percio  aii’hora  prefto  ilfuGconfenfb/efi 
;  ■'  content6,quandofiiaiTicurata  dall’AngioIo,  che  farebbeftataMadrcje 

Vergine  infieme . 

La  leconda  c  >  poiche  quale  e  la  ftima ,  che  11  fa  dVfiacola  ^  tale  fuolc 
elTerla  foliecitiidine,  e  la  diligenza  in  conleruaiia,  eguardarladaogni 
nocumeuro  >  far  lo  itelfo  noi ,  per  la  conferuatione  della  purita  noftra  ^  la 
Vergine  nonpoteua  {^erdere  ilcandore  della  fua  pudicitia,  perche  era 
iinpeccabile  per  gratia  ,  e  nondimeno  quanta  accuratezza  vfaua  incu- 
ftodirla  >  Itando  1  itirata  daila  conuerfatione ,  &  occupata  lempre  in  fan- 
te  meditatiooi ,  la  Religiola  dunqucjche  porta  quefto  bel  lume  in  vna  Ian- 
terna  di  vetro  fragiliflinio ,  che  ad  vn  pice  iol  vrto  li  puo  Ipezzarc  >  quanta 
douera  ellere  ritirata,  e  inrenta  a  conuerfar  lempre  con  Dio  ? 

La  terza  cofa  e  lo  iliidio  delf  humilta  >  c  si  come  quefta  in  Mariafii 
che  tralie  il  liglio  di  Dio  ad  incarnarfi  nel  fuo  ventre ,  com’^ella  confef. 
so  di  propria  bocca  in  quel  fuobellifiimoCantico.  Cost  non  v’c  cultode 
tanto  fedele  di  quefta  pudicitia ,  quanto  e  I’humiita :  non  deuela  Monaca 
infuperbirli ,  perche  habbia  quefto  teforo ,  &  che  lia  annouerata  fra  le  Ipo- 
fediChrifto  ,  che  tucto  e  priuiiegio  concelfole  da  Dio ,  tutta  e  rne ra  gra¬ 
tia  fua  >  percio  douera  viuerfempre con  grantimore,  e  nonfidarli  dile 
fteha ,  ma  fblo  di  Dio ,  &  della  protettione  di  quefta  gran  Signora  5  alTicu- 
randoli ,  che  li  com’efta  e  fpofa  di  quel  Dio  humanato  ,  del  quarella  e  Ma- 
dre  ,0  fpola ,  cosi  con  hngpiar  prontezza  Thabbia  ad  aiutar  fempre  r  accia 
ferui  la  fede  data  a  Chi  ifto  Ipofo  fuo  j  conferuandofi  di  mente ,  e  di  corpo 
candidate pura  ► 

Qome^  Maria  Vergine  fu  la^^vera  Maefira  della  Obedienza'  %  ^  come 
nedeue'  ejler  imitata  dalla  Monaca  ^ 

C  A  P  I  T  a  L  O  I V. 

Nco  in  quefta  sirara  virtu  gran  ragione,  an2d  oblige  tiene  la 
Reiigiofadi  fpecchiarft  nella  V'ergine,  perche  inleifitrouo 
in  tal  grado  di  perfettione ,  che  non  fu  mai  in  alcun’  altra 
pura:  e  la  ragione e  chela  carita,  &  robedienza  vannoin- 
lieme  vnite>e  con  gionte ,  onde  chi  ama  Dio  di  cuore  ,  pron¬ 
to ,  e  fpedito'  ancora  li  moftra  in  eirequire  il  luo  diuino  volere :  come  dif- 
fc  riftelfo  Chrifto  in  San  Giouanni .  Si  quh  diligit  me ,  femonem  meumferuA- 
bit.  Chi  mi  ama,  olferuara ancora i  miei comma ndamenti.  Or  doppo 
Chdfto,,  niunacreaturaamotanto  Dio,  comefecela  Vergine,  onde  fii 
la  piu  pronta ,  la  piii  diiigente ,  e  la  piu  feruente  in  obedirlo ,  e  per  confe- 
quenza,  rc'bedienzaluafu  maggioredi  qualunque Santo,  e  Santa,  che 
f?a  mai  ftata ,  6  fira; .. 

Fa  i’amor  di  Dio  nel  cuore  dVivianima  ben  difpofta ,  quello,  che  operar 
fuole  U-fuoco  vfato  da  perito  Orclicci  proual’oro^el’ai'gentoinquclfua 

vafo. 
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vafo^&iuiaforzadi  fuocovaliquefacendo,  liquefattijChefonodaloro 
con  I’arte  fua  quella  figura ,  c  impronto ,  che  piu  gji  piace ;  e  quefti  pretio- 
fi  metalli  5  perche  dal  fuoco  iono  tatti  molli  >  obedienti ,  fipiili  ipidono  al 
voleredefcrelice  ;  cosi  era  ilcuore  della  Vergine;  liquefattos  era  per  r- 
interno  incendio  dell’anior  diuino  5  &  pronta  fu  percio  lempie  a  far  quan¬ 
to  al  fuo  Dio  piace  ua  3  &  a  trasforniarfi  in  tutte  quelle  figui  e  3  per  dir  cosi  3 

ch’egli hauelTe voluto .  ^  ,./v3 

Et  quefta  e  la  caufa  3  che  noi  fentiamo  tanta  difficolta  in  obedir  a  Dio , 

&  a  cui  tiene  il  fuo  iuogo  3  perche  nulla  3  o  ben  poco  1  aiuiamo  quclto  c 
il  primo  aniinaeftraiTiento  3  che  da  quefta  diuina  Maeftra :  Vuoi  imparax 
ad  obedir  bene ,  e  prontamente  ?  Impara  ad  amare  i  quanto  maggior  pro- 
litto  firii  ncll^^iTJor  diDiOj  2.1trctt3.iito  f3,i^ncllobcclicnz3,«  iVliitoiniji.— 
mo  alia  Veigine.  Sebene  quefto  douerebbe  moftrar  a  baftanza  la  per- 
fcttione ,  6c  eccellenza  della  obedienza  fua  3  per  accendei  via  piu  1  amor 
dilei3  &di  quefta  viitii  infieme  nel  cuore  della  Religiola ;  veniamo  piu 
al  paiticolar  della  vita  fua  3  quale  febene  fuvncontinuo  eilacitio  do- 
bedienza3  intreoccafioni,  perq  llngolarmente  ne  icuopri  la  finezza ,  & 
cminenza.  (Winonparlodelrifpetto,  ch’elia  port0  3  e  moftro  fempre  a 
San GiufeppelUo  fpofo , ch’era merauiglia il vedere quanta hurmlta , 
&  obedienza  ella  viuefle  con  lui,  come  s’accommodaire  a  1  cenni  fuoi, 
con  qual  accuratezza  preueniflb  i  iuoi  defiderij  5  con  quanta  riuerenza 
cllequifle  i  llioi  auuifi  >  come  fe  ftati  foflero  commandamenti ;  dando  el- 
fempio  a  tutti :  ma  piu  alle  religiole ,  della  diligenza ,  con  la  quale  deuono 
obedir  a  i  Superiori  3  &  alle  regole  3  perche  fe  bene  ia  perfona  facendo  1 
Monaca3nonfavncontratto  di  matrimonio  3  con  loggemone  legale  5  la 
pero  come  vn  contratto  di  vendita  libera  della  fua  volonta  in  quella  d  al- 
tri,  &  fi  fottopone  a  gli  ordini,&  commandamenti  loro,  che  percio  ad  imi- 
tatione  di  lei  obedientiffima  fi  douerebbe  moftrare . 

Il  primo fti,  quando  dalf Angiolo le fu fatta  1  Ambafciata ,  che  doue- 
ua  elfer  Madre  del  figliuolo  di  Dio,  ouenon  folo  fe gh  offerfe per  Ma- 
dre,  maper  humifancella .  Ecce  ancHla  Domim^at  mthi  fecundum  verbum 
E quefto atto  d'obedienza  f u si raro ,  e fingolare ,  ehe  non  hebbe 
tnai,  nehauerapari,  fe  attentamente  lo  confideriamo .  Allhora  c  piu 
perfetta  Fobedienza ,  quando  fi  obedifee  in  cofe  difficili ,  r^ugnanti  non 
folo  alia  noftra  voiunta ,  ma  algiudicio  ancora:  che  cofan  poteuapio- 
porre  alia  Verginesirepugnante,  e  contraria  alia  fua  voiunta,  chera 
tanto  Innamorata  della  V erginita ,  come  il  concepire ,  e  pai  toi  ire ,  e  piu 
impoffibile  alfuo  giudicio ,  che  diuenir  Madre ,  e  rimaner  Veigine .  E  pui 
■non  si  toftofu  accertata  dal  Celefte  meffagiero,  che  quello,  che  ^1  fuo  giii- 
diciopareuaimpoiribile,era  non  folo  poftibile ,  ma  facile  ancora  alia  di- 
uina  onnipotenza  3  chefiralTegnofubitonelle  fuemani.  CelebraS.iaolo 
la  gran  fede  del  Patriarca  A  braamo ,  che  fendogli  detto  dall  Anglo  to ,  che 
Sarrafuamoglie,  ch’era  fieri le,  e  nonagenaria,  doueua  partonrvnh- 
glio  ,gliprefto  fede:  mache  ha  da  far  quefto  coni  obedienza  della  Ver 
gioe?  Abraamohaueuagiamoltieflempidi donne,  chchaueuano hauu- 
to  figliuoii  nella  loro  vecChiaia ,  Euapartori  Seth  nell  eta  d’anni  cento,  e 
trenta3ecosidiNoe  fi  legge ,  malaVergine  non  haueuaeiiempio  aicu- 
no  d’vna  Vergine ,  che  haueire  partorit0  3reftando  Vergine ;  e  poi  parto- 
ri  re  vn  figlio ,  che  folic  Dio ;  cofa  non  mal  piu  veduta ,  ne  intefa ,  e  pur  lu- 
bitocrede,  e  prontamente  obedi  ?  PerddifferoiSantiPadrii  che  pi  nine- 
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rito  la  Vcrginc  con  quefto  atto  fblo  d'obedien^.a ,  che  non  ineritorno  tut- 
ti  iSanti  infieipecontutta  I’obedienzaloro:  fipuodire,  chela  Vcrgine 
fia  quella  naue ,  della  quale  parla  Salomonc ,  che  pc)i;ta  il  pane  da  vn  pac- 
felontano  ,  perchesicomela  naue  non  11  muoue ,  le  non  quanto  emof- 
fa  da  i  vend ,  &  da  i  nocchieri ,  e  verfo  la  s’incamina ,  doue  da  quell!  vien 
drizzata  i  cosl  quella  benedetta  naue  della  Verginc,  andauaayeiapor- 
j»««.  dairaura  foaue  dello  Spirito  lanto ,  Spirit  us  fa  n5ius  fuperumet  in  te ,  & 
ci  apporto  11  veto  pane  della  vita . 

'Lafecondaoccafione,  in  cui  ella  moftro  la  grandezza  della  fiia  obe- 
dienza ,  fu  11  tempo  della  palTione  del  fuo  figliuolo  da  lei  piu ,  che  le  llel- 
faamatoi  contuttocio,  per  conforniare  11 1’uo  voiere  a  quellodi  Dio, 
fi  contento ,  che  folFe  venduto ,  tradito ,  prefo ,  e  cosi  mal  trattato  i  An- 
zi ,  pcrche  fapeua ,  che  queft’era  diuina  ordinatione ,  e  defiderio  deil’iHer- 
fo  figliuolo,  le  none!  follero  Had  altri,  che  Thaueire  lacrificato  fopra 
Taltare  della  Croce,  ella  farebbe  llata  pronta,  perobediraDio,  econ 
le  proprie  man!  fame  facrificio  al  Padre  Eterno,  in  Ibdistattione  del 
precettidelMondo:  Oche  obedienza  incomparabile  ,  &  che  llipera  di 
gran  longa  quella  d’Abraamo  tanto  celebrata  nella  Scrittura  facra j  per- 
che  in  fine  Abraamo ,  fe  bene  fi  moftro  pronto  a  dar  la  morte  al  figlia 
con  le  proprie  manl,  mentre  pero  con  la  deftra  fopra  I’innocente  coUo 
calaua  il  colpo ,  fu  trattenuto  dall’An^iolo ,  e  cosi  non  lo  vide  ferito ,  ne 
fpirante,  nemorto;  Mala  Verginevideil  fuo  diletdflTmo  figliuolotor- 
mentato  con  feriteineftremi,  &eccefiriui  dolori,  e  finalment^  morire 
in vna Croce,  c  purasicompaffioneuole  fpettacolo ftaua  lerma ,  econ- 
ftante,tuttarairegnatainDio  j  &  fe  San  Paolo  per  dichiarar  in  qualche 
modo  Tobedienza  di  Chrifto ,  moftrata  al  liio  Padre  Eterno  difle ,  che  per 
obedirgli  fopportb  la  morte ,  e  morte  di  Croce ;  perche  non  fi  pub  dire  , 
che  doppo  I’obedienza  di  Chrifto ,  folle  la  piu  perfetta  quella  della  Ma- 
dre ,  che  per  obedire ,  fu  anch’elfa  compagnata  di  quella  morte ,  e  di  que- 
fti  dolori . 

Terzo  non  fu  atto  d’inferior  obedienza  quello  ,  che  moftro  ,  quan- 
do  Chrifto  sugli  occhifuoi  falendo  in  Cielo  gloriolb ,  e  trionfante,  la- 
fciolla  in  quella  valle  di  lagrime ,  e  di  milerie  ;  &  elTa  con  mirabile 
raflegnatione  fi  contento  di  reftarui ,  &  di  far  la  volunta  del  fuo  figliuolo : 
per  conforto  de  fedeli ,  e  per  maellra  de  credenti.  Quantc  circoftanze 
concorrono  in  quello  fatto,  che  rendono  illuftrilTima  I’obedienza  della 
Verginc?  L’amor,  che  portaua  al  figlio,  la  ftimolaua  a  voler elTer per 
fempre  a  lui  congiunta .  H  longo  fpazio  di  tempo ,  che  ella  doueua  dimo- 
rar  in  quello  Mohdo  priua  della  villa  di  lui  le  daua  pena ,  &  ( come  gia  la 
Madre^di  Tobia )  era  per  morir  di  dolore ,  perche  tardaua  il  ritorno  del  fi¬ 
gliuolo,  &  vn’hora  le  pareua  milk  anni  per  la  brama  di  riuederlo .  Il  defi- 
derio  della  gloria  del  Paradifo :  perche  quanto  crano  maggiori  i  fuoi  me- 
riti,  tanto  piu  intenfo  era  il  defio  di  confeguirla ,  come  Dauid,  perche  era 
huomo  Santo, aggiuflato  fecondo  il  cuor  di  DiOjiion  vedeua  Thora  di  mo¬ 
rire,  per  poterlo^godere .  ESan  Paolo  nulla  bramauapi^,  chepur  vna 
voltaidoglierfidailegamidelcorpo^  &  volarfene  al  Paradifo.  Checo- 
fadoueuapoi  dir’ la  Madre  di  Dio,  tanto  maggiore  di  tutti i  Sand  in 
gratia,  &  inmeriti,  quanto  e  maggiore  la  Regina  de  i  feruitori  ?  Final- 
mente  s’aegiunge,  ch’clla,  quafi  vide  con  gli  occhi  corporei  nella  per- 
fonadelfiyiuolo,  vnacaparradi  quella  fourana  gloria,  nepenfo  dicr- 

'  ‘  rare? 


TRATTaTo  ^ARTo..  I2S. 

rare ,  perche  fe  Chriito  voile ,  che  gli  Apoitoli  fiioi ,  con  altri  difcepoli  fi 
troualfero  prelenti  ai  f‘uo  gioriolb  trionfb  della  falita  al  Cieio ,  accio  ve- 
dendoqueiraggi,  qiiei  fplendori ,  equella  gloria  deila  ilia  fantiffimahu- 
maiiitajS’innamoradero  maggiormente  del  Paradifo,  e  prendelTero  animo 
afopportar  volontieri  ognitrauagiio  per  vna  voita  eder  partecipe  de  i 
belli  eterni :  onde  ripieni  cii  merauigliola  contentezza,  non  lapeano  leuar- 
fi  da  quel  luogo ,  nc  rimouerne  lo  Iguardo ,  qual  effetto  douea  quella  vifta 
cagionare  nel  ciiore  delia  Madre,  si  perche  fentiiia  eilapiii  Tallegrezza, 
e  gloria  del  fuofigliuolo  3  chegli  Apoftoii ;  si  perche  hauea  Tocchiopiu 
purgato,  per  mirar  vn  fpettacoip  si  gloriofo ,  &  vn  cuore  pin  capace ,  e  piii 
difpofto,  per  riceuer  il  rifficiro  ai  tanta  gloria  3  si  anco,  perche  piamente  fi 
pub  credere,  che  in  queirvitiina  partenki  per  far  il  Saluatore  qualche  par-- 
ticolarfauoreallafuacarairiadre  ,  in  qualche  particolar  maniera ,  (qual 
nonsocapire,  nefpicgare)  alcipiii3  che  alii  Apoftoii  fcuoprifce  i  fiioi 
thefori .  E  con  tutto  quefto  puotendo  clia  ottener  dal  fuo  figiiuolo  3  quan¬ 
to  gli  hauede  richiefto ,  non  folo  non  lo  prego ,  che  leco  ia  conducede  3  nia 
volontieri  accctto  Tobedienza,  di  redrarfene  al  Hondo ,  priuaperpiuan- 
ni  di  quella  gloria ,  qua!  tanto  defideraua .  Gran  carita  moftro  San  Marti¬ 
no  V elcouo","  che  al  line  della  vita  ilia  3  ftando  quad  a  i  confini  del  Paradi- 
ib,  fi  odcriua  a  ritornarfene  in  dietro ,  per  feruir  al  fuo  amato  popolo ;  Ma 
il  Santo  non  era  dciiro  di  cei  tezza  infailibile3  aiacor  che ,  per  la  fantita  del¬ 
la  vita  3  puotede  iperare  di  arriuar  al  Ciel03  ne  hauer  tante  capparrej  quad 
di  vifta  di  quella  gloria  3  ma  la  Vergine  Aera  ficura  3  &  ii  dedderio  3  che  ne 
haueiia  era  ardeiuidimo  3  e  pur  si  pronta  d  moftro  a  far  la  volonta  di  Dio , 
Concludad  dunque3  che  rara,  e  dngolar  fit  i’obedienza  della  V ergine,  Ca- 
pitana  3  e  Maeftra  di  tutte  quelle  3  che  profedimo  quefta  virtii . 

Qual  lara  hora  quella  Religiofa3  che  profedid’ederdiuota  della  Ma- 
dre  di  Dio  3  e  la  chiami  per  fua  Maeftra  3  che  d  lamenti ,  che  le  dano  corn- 
mandate  coie  difficili  3  6  repugnant!  al  fuo  voiere  3  e  per  cib  d  ritiri  dali’o- 
bedire  ^  Gia  s’e  veduto  P  eifempio  della  Maeftra :  altro  non  fa  piu  bifogno , 
non  e  buon  diicepolo3  chi  non  imita  il  fuo  Maeftro ;  La  pietra  di  paragone, 
per  prouare  la  vera  obedienza,  e  quando  d  commanda  cofa  malageuolej  e 
contraria  al  noftro  fenlb,  come  piii  a  longo  diremo  d  fuo  luogo , 

Come  la  njirtu  della  pouertd  fu  per fettijjim a  in  Maria  ,  r)  come 
deue  ejjer  imitata  dalla  Monaca , 

CAPITOLO  V. 

Vefto  c  certo ,  che  doppo  Chrifto  Saluator  Noftro  3  qual  fen- 
do  ricchidimo3  e  potentidimo  3  fifecepouero  per  amor  no¬ 
ftro  3  a  line  di  arricchire  noi  aJtri  miferabili  3  non  fu  mai 
creatura  alcuna  3  in  cui  hauelTe  quefta  virtu  della  pouer- 
ta  3  piu  degna  ftanza ,  che  nella  Madre  di  Dio  ;  cib  vedre- 
mo  chiaramente  3  fe  conforme  a  quanto  infegnano  i  Santi  Padri3  par- 
lando  di  lei  prefupponeremo  ,  che  ad  vna  vera  virtu  3  non  bafti ,  che 
da  pouerta  di  effetto  folo  3  ma  biibgna  da  accompagnata  con  Tafetto 
ancora ,  e  poi  daremo  vn  fguardo  ad  alcwni  paffi  della  vita  di  quefta  Santa 
Maeftra  di  ppuerta. 
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Ch'ellafbfTcveramente  poiieradifpirito,  &  che  con  vna  mirabile  no- 
bilta  d'animo  j  fprezzaffe  quelle  cole  del  mondo  piu  d’ogn’  altro^ce  lo  per- 
I'uadono  le  feguenti  ragioni . 

La  prima  e  la  condltione ,  c  proprieta  deiramor  di  Dio ,  che  quando 
pigliailpolTeiro  dVn’anima,  taimente  le  fa  venire  a  noia ,  &  afallidio 
quelle  cole  vane ,  e  caduche  della  terra ,  che  non  e  poffibile ,  che  vi  ponga 
ralFetto  5  &  le  ftimi  degne  del  fuo  amore ,  cosi  portauafi  con  11  Mondo  San 
Paolo  5  che  le  cofe  fiie,  anco  piu  pretiofe ,  riputaua  come  fterco :  e  Dauid » 
perche  haueua  dato  ilfuo  cuore  a  Dio ,  non  trouaua  cola  qua  giii ,  che  lo 
contentalTe ,  &  cosi  tanri  Santi  ^quanto  piu  erano  innamorati  di  Dio^  tan- 
to  pill  abborriuano  ii  Mondo ,  e  con  ragione ;  perche  il  nollro  Dio  5  vnico 
ogetto  deiramor  no  Itro  5  e  cosi  buono,  c  liberale:  tanto  grande,  cheli 
come  tutta  la  terra  paragonata  ad  vna  parte  del  Cielo ,  pare  vn  picciolilfi- 
mopunto:  cosimoito  piufonole  cofe  tutte  paragonate  a  Dio  Creator 
del  tutto .  A  tal  che  Tanima ,  che  per  amore  ha  Dio ,  e  gode  di  lui,  ha  per 
niente ,  quanto  ii  Mondo  Itima ,  &  apprezza .  Hor’  fpieghi  chi  puo ,  co¬ 
me  ,  Sc  quanto  amaile  la  Vergine,  tutta  la  Santiffima  Trinita;  Diro 
quefto  folo ,  cauato  dalla  dottrina  del  Seralico  San  Bonauentura ,  che  la 
V ergine  fu  amata  da  Dio  Ibpra  tutte  le  creature ,  come  daili  effettili  puo 
vedere :  perche  a  ki  concede  gratie ,  e  fauori ,  che  non  furono  concefle  ad 
altra  creatura,  Ddigit  Daminus  portae  Sion  ^  fuper  omnia  tabernacula  Jacob  ,  £ 
la  Vergine  non  fiimai  ingrata  alie  gratie  ceielli .  Dunque,  le  era  amata 
da  Dio  3  piud’ogifaltro,"efla  ancora  Ibpra  tutti  rimiraua  Dio,  e  come 
poteuatrouar  i’amor  del  Mondo  albergo  in  quel  benedetto  cuore,  ch^ 
era  tutto  pieno  di  Dio  ? 

Vmibellafimilitudine  apporta  San  Girolamo,  per  mollrarc,  quanto 
lleile  lontano  i’affetto  della  V  ergine  da  tutte  le  cofe  terrene .  Totam  incen- 
derat  diuinus  amor  ,  itaut  in  ea  nihil  ejjet ,  quod  mundmus  violaret  a§e6ius , 
fed  ardor  continuus ,  &  ehrietas  perfufi  amoris .  Era  taimente  trasformata 
la  Vergine  nel  diuino  amore,  che  tutta  auampaua  di  fuoco  ceielle,  di 
modo,  cheinici  noneracofa,  che  hauelfe  vn  minimochedclterreno. 
In  queiia  guila  voieua  dir  Santo  Girolamo ,  che  vn  ferro ,  pofto  in  vna  fbr- 
nace  ardente , e  rilcaldato  in  quella ,  le  ben  ritiene  la  fua  primiera  Ibllan- 
za  di  ferro ,  pur  fiammeggia ,  &  arde ,  e  rilcalda ,  come  fuoco  j  &  cosi  ha- 
ueafatto  Famor  diuino  nel  cuore  della  Vergine;  eras!  donnapercondi- 
tione  del  lefib ;  madimaniera,  per  amor  trasformata  in  Dio,  che  1  llioi 
afFetti,  e  penfiericiano  tutti  celedi:  niente  curandofi  della  terra,  come 
fumoilrata  a  Giouanni.  Et  tuna  fub  pedibus  eius,  Intendendo  moltiSa- 
criEfpofitori  per  la  Luna,  tutte  quelle  cole  inferior!  foggette  alia  mu- 
tatione ,  &  alteratione ;  alche  alludendo  anco  Salomone  ,"diile .  Qunm  puU 
cBri  flint  grefjus  tui  filia  Trinceps  in  caiccamentis ,  Per  i  piedi  intendendo  1 
liicialfetti,  qualifurno  tutti  belli;  perche  erano  purl.  E  si  comead  vna 
Signora raaritata, con ricchilTimo 3 dciiobililTimoPrencipe,  dal  quale  fia 
Icmmamente  amata,  ogiValtro  hucmo  pare  indegno,e  deforme ;  cosi ,  chi 
ama  Dio  da  vero,  non  hadilEcolta  in  fprezzar  i  beni  prefenti ,  e  tanto 
meno la Santiffima  Vergine,  chehebbe  loltellbDioperfpolb;  Etilrae- 
denmo  deuc  fir  la  ReIigiofa,poiche  queiriftelTo,  che  fii  e  figlio,  e  fpofo  di 
Maria,  e  ancc-ra  Ipofo  fuo . 

La  leconda  ragione ,  per  fprezzar  il  Mondo ,  con  tutti  i  fuoi  beni ,  c  pro- 
curar  di  coaolcerc  la  vanita.  Sc  incollanza ,  quanto  egU  lia  mutabile, 

bugiar- 
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bugiardo ,  e  danncuole  a  cui  lo  fegue ,  &  ama ,  che  inganna  i  fuoi  leguaci, 

amatori,  come  dille  leremia  Profeta .  ^mbulauemnt  pofi  vanitatem  y  S* 
yani  fa£ii  funt .  Sono  corfi  dietro  alia  vanita ,  e  van!  Ibno  rimafi ,  doe  vuo- 
ti  di  quello ,  che  fi  credeuano  confeguire ,  come  ad  vn  pouero  febricitan- 
te  5  combattuto  da  rabbiofa  lete  j  mentre  fogna ,  pare  di  ftar  vicino  ad  vn 
chiaro  fonte ,  &  di  quell’acqua  here  a  fatieta ;  ma  rifuegliato  poi ,  trouafi 
con  maggior  fete  di  prima3&  vanita  in  fogno .  O  quanto  e  grande  la  pazzia 
di  coloro,  che  fi  fondano  in  quefti  Ibgni ,  &  che  amano  il  Mondo;,  ch’e  vna 
vanita  di  tutte  le  vanita,  c  iegno,  cU:  quefti  tali  fono  ciechi ,  &  ignorant! . 
T utto  cio ,  fapeua  beniftimo  la  Madre  di  Dio ,  &  meglio  di  tutti ,  come 
quella  ch’era  dotata  di  maggior  lume,  onde  meglio  conoicea  la  vanita,e  la 
fallaciadelMondojperciomaipofeamoreacoladilui,  e  ie  pur  amaua 
qualche  creatura  famaua  in  ordine  a  Dio ,  come  opera,  e  fattura  fua . 

La  terza  e ,  che  fe  bene  e  proprio  de  i  figliuoli  Timitar  i  Genitori ,  nel 
particolare  perd  di  Chrifto ,  &  della  Madre ,  il  negotio  ha  da  caminare  in 
vn’altra  maniera ,  per  la  dignita ,  &  Teccellenza  del  figliuolo ,  quafe  la  fa- 
pienza  di  Dio  increata,  cioe ,  che  la  Santita ,  e  la  perfettione  della  Madre  , 
confifta  in  imitar  il  figliuolo ,  &  afTimigliarfi  a  lui ,  quanto  le  era  poffibile . 
Or  Chrifto  venne  al  Mondo  anco  per  infegnar  quefta  nuoua  dottrina  del¬ 
la  fanta  pouerta  i  che  prima  non  era  intela,  e  manco  pratticata ,  e  chiamo 
beati  quelli,ch’erano  poueri  di  fpirito,&  accioche  folTe  meglio  capita  que¬ 
fta  dottrina ,  la  voile  infegnar  co’l  proprio  eflempio ,  viuendo  fempre  po- 
ueramente,  non  facendo  conto  veruno  del  Mondo .  L’ifteffo  perc  io  fece  la 
Madre ,  defiderando  quanto  pin  poteua  conformarfi  alle  virtu  del  figliuo¬ 
lo  .  Ne  fblamente  fu  pouera  d’affetto ,  che  non  pofe  mai  il  fuo  cuore  in  co- 
fe  della  terra ,  ma  fii  anco  pouerifiima  d’affetto ,  quanto  ne  fofie  mai  altra 
perfona  al  Mondo .  Per  prouar  quefto ,  e  a  propolito  la  dottrina  d’Alberto 
Magno ,  qual  dice ,  che  la  perfettione  della  pouerta  non  confifte  nella  pri- 
uatione  de  maggiori,o  minor!  beni;  ma  nella  qualita  della  perfona,che  pa- 
tifee  quella  priuatione,  perche  fe  vn  Caualiero  di  nobilta  ha  folo ,  quanto 
vn  pouero  contadino ,  fenza  dubio  il  Caualiero  epiu  pouero  delcontadi- 
no,  per  la  qualita  della  perfona,  perche  nel  fuoftatoeglipatifeepiudi 
quelfaltro.  Or  effendo la  Vergine  Madre  di  Dio ,  la  piu  nobile ,  la  piii  de- 
gna  creatura  fra  tutte  le  creature ,  eiTendo  ella  pouera ,  fi  deue  dire ,  che  in 
perfettione  di  pouerta  fuperaile  tutti  i  poueri ,  &  ancora,  perche  la  fantita 
nella  Vergine,  fumaggiore,chenegrApoftoli3  quali  pure  in  quefta  pO' 
uerta  volontaria  f  urno  eifemplariffimi . 

Oltre,  che  la  B.  V ergine,  in  quanto  al  fuo  lignaggio  era  nobiliffima ,  per¬ 
che  teftifica  S.  Hippolito  Martire,  come  riferifee  Niceforo,  che  la  Vergine 
fu  vnica  figlia  di  S.Gioachino,  &  Anna,  e  per  confequenza  fola  herede ,  &  i 
beni,  che  le  lafeiarono ,  c  da  credere ,  che  foifero  molti ,  poiche  Gioachino 
era  della  ftirpe  reale  di  Dauid,&  Anna  fua  moglie  parimcnte,de  quali  be¬ 
ni  la  V ergine  poi  gran  parte  diede  a  poueri ,  &  il  rimanente  applied  al  fer- 
uitio  del  tempio,  fenza  riferuare  per  fe,  ne  pur  vna  cafetta,  come  pure,ch - 
accennino  le  parole  di  Chrifto,  quando  accompagnato  da  gran  moltitu- 
dine  de  genti  rapite  dalla  mirabil  dolcezza  delle  fue  parole, e  facendofegli 
auanti  vip  d’eifi,  gli  diffe .  O  Mieftro ,  io  ti  voglio  feguire,  ouunque  anda- 
rai  j  glirifpofe  Chrifto .  yulpes  foueas  habent  y  &  yolucres  Ccelinidosy  filius 
Autemhominis  von  habety  ybi  caput  fuum  reclinet.  Hanno  le  volpi  lefiieta- 
ne ,  entro  le  quali  fi  ricoucrano ,  e  gli  vccelli  i  fuoi  nidi ,  ma  il  figlio  dcli'- 
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huomo ,  noii'ha  pur  vna  picciola  ilanza ,  neila  quale  polTa  habitare .  Da 
quefte  parole  S.Girolamo  argomcnta  la  gran  ponerta  de  Chrifto,  & 
egli  non  hauerebbe  detto  queilo ,  fe  fua  Madre  hauelfe  poiTeduto  pur  vna 
capanna  vile^e  di  pocopretio ,  fendo  comuni  le  facoltatrala  Madre  j&il 
figiio  .  E  pel  d  delle  ricchezze  paterne ,  &:  materne ,  per  se ,  non  I’erbo  cofa 
alcuna,eccettovnmantodi poca  valuta,  vna  poueravefte,  vn  vcloda 
cuoprirfi  il  capo ,  come  vogliono  mold ,  6c  alcune  altre  colette  neceffarie , 
foftentando  le  ftelEi ,  6c  il figliuolo inlieme ,  con  I’opera  di  Si Giofeppe ,  & 
con  le  honelle  fatiche  delle  I'ue  mani,  con  Tago,  e  fulb,  contbrme  a  quanto 
n’haueapredettoSalomone.  Quc^fiuit  lanam  t  &linumi  &  operataefi  confi- 
lium  manmm  juartm,  Cerco  la  lana,&il  lino,  &  con  quefti,conforme  alia 
luainduftrla  s’aftaticaua .  Eiipouera  nel  Iponfalitio,  perche  fu i’pofa  ad 
vn  pGLiero  fabro ,  ma  nobile  di  fangue ,  per  elFer  della  T ribii  di  Giiida ,  fra 
tutte  le  Tribu  del  popolo  Hebreo  illulf  riffima,!  ii  pouera  nel  pai  to, perche 
pai  tori  in  vna  Italia,  non  hebbe  culla  da  colcare  il  fuo  benedetto  figliuolo, 
nc  fuoco  per  fcaldarlo ,  nc  altri  aiuti :  fu  pouera  neila  prefentatione ,  onde 
offeri  il  prefente  delle  donne  pouere :  etalefu  pertutto  il  corfo  deila  fua 
vita .  E  perche  non  fi  deue  chiamar  Maeltra ,  e  I'pecchio  della  vera  pouer-* 
ta  ?  E  cei  to  douea  efler  tale ,  per  elTer  degna  Madre  di  Dio ,  che  tanto  s’im- 
poueri,per  amor  noftro.  E  tale  deue  efier  la  religiofa,fe  vuol  chiamarfi  de- 
gna  figlia,  e  imitatrice  di  tanta  Madre,&  lodisfare  alia  promefla;  ch’e  d’ef- 
ler  pouera  d’affetto ,  e  d’effetto;  pouera  di  effetto fara ,  per  la  rinoncia  di 
quanto  hauea,  &  per  lo  ibftenimento  parco,  e  pouero,  che  da  la  religione, 
ma  alia  vera  pouertad’affetto,  poche  arriuanoj  e  pur’in  quefta  confifte 
la  pt rfcttione  della  pouerta ,  come  difle  S.  Marco  Eremitamoltofamofa 
in Santita,il quale facendo vna voltaiconti  con  ranima  fua,  le  andaua 
dicendo.  Dimmivn  poco  anima  mia,ieruituintieramente  la  pouerta? 
Auuerti ,  che  queilo ,  che  fa  ii  FvCligioib ,  veramente  pouero ,  non  c  il  non 
hauer  oro,  ne  argento ,  ne  cofe  fimili ,  ma  e  I’affetto ,  &  Tamore ,  e  i’eifere 
volontariamente  ipogliato  deif vno,e  delfaitro,  6c  in  tale  ftato  viuer  con- 
tento,  come  diremo  poi.  Se  dunque  la  Monaca  vuole  imitar  la  B.  Yergine 
in  quefta  virtiijfolleui  il  fuo  cuore  da  tutte  quefte  cofe  terrene,  &  facciane 
queila  ftima  vilejche  meritano ,  &  fe  pur  qualche  cola  le  mancaife ,  ancor- 
cheneceiraria,propongafireftempio  di  Maria  Imperatrice  deli’ Vniuerlb, 
che  fu  tanto  pouera ;  e  per  amore  di  lei  Ibpporti  volontieri  quel  difaggio , 
confiderando  la  propria  vilta ,  e  balfezza ,  che  non  merita  manco,  che  Dig 
lediadelpane?  non  che  altracommodita,  che  le  da  la  Religione . 

Come  Maria  Vergine  e  Vrotettrice  particolare  delle  buone 
Religiofe  ^  in  '-vita^  in  morte  * 

CAPITOLO  VI. 

Quandoil  gia  detto ,  non  fia  fofticiente  per  muouere  laRe- 
ligioi'a  ad  amare,  leruire,  &  imitare  quefta  gran  Signora  , 
la  muoua  almeno  il  proprio  intereife,  ftimolo  tanto  po- 
tente,  che  fanelleperlbne,  come  il  contraprelb  neli’horo- 
logio,  il  quale  con  la  fua  grauezza  fa  girar  tutte  leruote,  e 
per  fuggir  ancora  il  vitio  dell’ingratitudiae  ;  tanto  abbomineuole  in 

ogni 
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^nf  perfona  ,  &  moltopiiiiiivnareligiofa,  fauorita,  6c  accarczzata  da 
qiieftaTeforiera  delle  diuine  ricchezze.  E  qual  interelfe  maggior  puo 
proporre ,  che  la  ficurczza  della  falutc ,  reiler  da  lei  protetta ,  e  difteia ,  in 
vita,  &  in  morte ,  e  Totto  alia  fua  fcoita ,  far  quel  paflaggio  tanto  pericoio- 
fo  ?  O  c  he  pri uilegio  fi ngolarc . 

Diceua  Dauid",  parlando  della  felice  forte  di  quelle ,  che  viiiono fotto 
la  protettione  di  Dio.  Qmi  habitat  in  adiutorio  alti/flmi  in  prote&ione  Dei 
!  Cali  commorahitur ,  Che  viuono  ficure ,  necofaaicutia  pud  loro  nocere,  e  ' 
varacconta.ndoinqueISalmovarie  grade,  clVeiregodono;  riftelEi  feli- 
cita  e  di  quelle  Religiofe ,  che  viuono  fotto  Fombra  della  glorioia  Vergi- 
ne,come  di  qiiella,chc  ticne  in  mano  il  ciior  di  Dio,  e  ia  diipenfatrice  del¬ 
le  grade,  e  pud  turto ,  cid ,  che  vuolc .  11  qiiai  bcneficio ,  perche  tutte  non 
intendono ,  come  fi  conuiene ,  per  alTicurarle  meglio ,  proporremo  prima 
alcunc  ragioni ,  chemuouono  la  Vergineaquelto  patrocinio,  epoide- 
icenderemo  al  paiticolar  del  noltro  propofito . 

La  prima  e ,  perche  vna  buona  religiofii ,  dtofferuante,  everafpofa  di 
'  Chrifto,  e  perd  la  Verginc,  ch’e  Madre  di  quefto  diuinilTimo  fpoid,  Tama, 
clariguarda,  non  come  ferua ,  ma  comefiglia.  In  quefto  e  differente  la 
veracaritadall’amormondano,  che  quefto  nell’amar  non  vuolecompa-- 
gnia ,  &  di  qui  vengono  iegeiofie ,  i  fofpetti ,  le  inimicitie ,  gli  ammazza- 
a^nenti ,  le  dift ruttibni  delle  cafate ,  &  cid  procede ,  perche  quefte  cole  ter¬ 
rene, che  fono  J’ogetto  di  queff  amore,fbno  ftrette,  &  angiifte,  Onde  quan¬ 
to  piiilono  ingorde,  tanto  minor  parte  netocca  a  cialciindi  loro,  Ifiia 
leparagonaadvnlettoangiUio,  che  non  pud  capirepiudVn  fblo,  &fe 
duoi ci  vogliono  Rare,  rvnoerdiide  i’altroj  MaDio  e  vn fonte ineilau- 
fto ,  indeficiente ,  infinito  d’ogni  bene ,  quanto  piu  ii  caua  di  qiieft’acqua ,  _ 
tanto  pill  abonda ;  e  carace  d’i  nfiniti  cuori ;  tiene  la  prouif  one  di  conten-  ^  ' 

tar  tutte ,  &cosi ,  chi  quefto  conofee ,  e  da  veto  Tama ,  vorrebbe  ancora , 
che  tutte  partecipaftcro  di  quefto  bene:  perche  per  la  compagnia,  non 
foio ,  non  ic  gli  feema  ia  parte  fua  del  contenuto ;  ma  fe  gli  accrelce  anco- 
ra ;  in  quel  modo,  che  ftando  piu  carboni  accef  infieme ,  maggiormente 
fi  accendono ,  e  piu  ardente  fi  fa  il  fuoco ,  &  fi  come  le  linee,  quanto  piii 
s’auuicinano  al  centro ,  tanto  piu  fi  vnifeono  infieme . 

Amaua  Dio  San  Paolo ,  perd  defideraua ,  che  tutti  dlueniftero  fimili  a 
lui,  accidgodefterotutti  infieme  di  Dio,  e  Sant’Agoftino  eratantoac- 
cefodi  quefto  amore, che  parlando co’lfuopopolo  diceua.  Jiolo  falum  efje  Hh. 
finerobis.  Nonfarei  contento ,  fe  tutti  infieme  non  fi  faluaffimo .  Quefta 
dunqueelacaufa,  percuiia  Vergine  tiene  tanta  cura  delle  buone  Keli- 
giofe ,  perche  fono  ibofe  del  fuo  figliuolo  a  lui  ftrettamente  congionte , 
perd  le  accarezza ,  &  le  abbraccia ,  come  fue  care  compagne ,  accid  il  cele- 
fte  fpofo  fia  piu  perfettamente  feruito ,  &  amato. 

La  feconda  c  faccennata  di  fopra ,  perche  ia  Vergine  c  la  vera  Mae- 
ftra ,  &  vero  elfemplare  del  viuer  Religiofd  per  le  domie ,  fi  come  Chrifto 
e  ftato  iVnico  Maeftro  per  gli  huomini  j  V  ediamo  poi ,  che  ogni  Maeftro 
protege,  ediffende  i  fuoiScolari,  &  ogni  artefice  tiene  cura  particoiare 
delle  opere  fue . 

Laterzae,  chetra  lealtre  vifioni,  che  della  Madre  di  Dio  hebbe  San 
Giouaniii  neirApocaiilfi ,  fotto  varij  fimboll,  la  vide  vna  voltatuttacir- 
COndata  di  Sole  .  Signum  magnum  apparnit  in  Ccelo .  Mulier  arnica  Sole. 

A  ragione  Giouanni  chiama  quefta  vifionevn  gran  legno,  vn  gran  Mi- 
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ftero,  perchc  qua!  cofa  piu  mcrauigliofa  puo  vedeiTi  d'  vna  donna  ^otr- 
niatadiSolej  cosiardente,  chc  febeneetanto  lontanoda  noi;  si  viua- 
mente  pero  cifa  (entire illiio  calore  ?  Ma  quefto  evnfegno,  &il(egn0 
di  fua  natura ,  dice  Sant'Agoftino ,  fignifica  vna  cofa  differente  da  quella, 
che  moftra  a  i  (enfi  noftri :  Che  cola  fignifica  dunque  Maria  veftita  di 
Sole?  Tra  i mold Mifteri ,  chelignificauaqueftavifionc,  era,  chedaua 
ad  intendere,  che  quefta  gran  donna  fi  raifomigliaua  al  Sole  nelle  fue 
operationi . 

Due  cofe  frale  molte  fail  Sole,  influifce  con  la  fua  potente  virtu,  in 
tutte  queftecofe  natural!,  e  quanto  piu  nobilee  Teffetto  naturale,  con 
maggior  virtii  aquello  concorre  ?  In  quefto  modo  la  Vergine,  tanto  e 
erande  la  fua  carita ,  &  potenza ,  che  non  c'e  anima  Chriftiana ,  che  non 
lenta  gli  influifi  virtuofi  della  fua  gratia,  eMifericordia?  c’e  pero  qual- 
che  difterenza,in  quefto  Miftico  (ble,  che  in  quanto  maggior  ftato  di 
perfettionefi  troua  vn’anima ,  &  piu  caraal  fuo  figiiuolo  aliarga  piu  la 
mano  defuol  fauori  con  lei, e  conaftettoparticolarelamira,  e  prote¬ 
ge  ?  tale  a  punto  e  vna  vera ,  e  buona  religiofa,  nella  quale  fi  troua  Dio , 
come  in  vna  camera  nuttiale,  comeil  lie  nel  fuoreal  (e^gio,  come  vn 
rubbinonelfuoancilo?  Dunque  gran  ragionc  tienela  noftra  Signora  dl 
fauorirla,confeOTiparticolari  d’amoreicosi  fapeffe  ella  corrifpondere , 
con  altretanto  afltetto  di  riuerenza,  diuotione,  &  di  feruitii,che  molto  piu 
ancora  prouarebbe  gli  effetti  della  fua  clientela,  e  protettione  . 

Ma  quefto  meglio  fivedera,  damoltifuccefti  maraiiigiiofi  di  quefta 
protettione  in  vita,  &in  morte.  Di  Santa  Gertruda  fi  legge,  ch’effen- 
dole  riuelato,che  doueua  patir  molte  auerfita  ,per  loche  fe  ne  ftaua 
mefta,edoiente:  le  apparue  il  Signore,  &  le  diede  per  protetrice  ia  fua 
Madre  SantiiTima,  dicendole  che  nontemeffe:  ma  che  a  lei  in  tuttiifuoi 
bifogni  ricorreffe  conmolta  confidanza,che  fenza  fallo  farebbe  confb- 
lata,e  coslfece  la  Santa,  e  fempre  latroub  pronta  ,  epietofa  alle  fuc 


occorrenze . 

Stando  Gertruda  nella  tefta  della  Natiuita  de  Noftro  Signore ,  contem- 
plandoquell’immenfoamore,  chemoffo  I’hauea  a  farfi  huomo ,  enafeer 
per  noi,ardendo  di  defiderio,  di  moftrar  qualche  atto  d’amore,^^r  vn  be- 
neficio  si  grande  apparue  la  Vergine,  e  lepofeilfuoamabiliiTimo  bam¬ 
bino  frale  braccia,  e  lediire,chefenegodeireafuobeneplacito:  mache 
lo  reftituifte  poi,  penfi  ognVno,  che  giubilo ,  che  contento ,  che  dolcezza 
d’amor  doueua  (entir  il  cuore  di  Gertruda, hauendo  prefente  la  Madre,  & 
iltigliuolo frale  braccia. 

Delia  Beata  Mctilde ,  parimente  leggiamo,  che  ftando  la  Santa  Ab- 
badeila  vicina  a  morte ,  hauendo  conoiciuto  in  mold  cafi ,  la  fingolar  pro¬ 
tettione  ,  che  la  Madre  di  Dio  hauea  tenuta  di  lei ,  e  deile  (lie  Monache , 
nonfapendoacui  raccommandarle  in  quella  fua  vltima  partenza ,  fi  ri- 
uolfe  a  quefta  Madre  di  Miiericordia ,  raccommandandole  con  grande 
affetto ,  e  contidanza  le  fue  care  figliuole ,  e  tutto  il  Monafterio :  gran  co¬ 
fa:  le  apparue  fubito  la  Beatiftima  Vergine,  e  con  vifo  molto  lieto,  efe- 
reno ,  accetto  la  raccommandatione ,  e  prendendo  la  fua  mano  la  ftrinfe , 
in  confermatione  della  promeffa ,  che  n'hauerebbe  cura ,  &  che  di  cio  re- 
(laifecerta,  ondeia  Santa  tutta  contenta  d’hauerlafciata  vna  tale  pro* 
tetrice  alle  figliuole ,  fe  ne  pafsb  lieta  a  meglior  vita . 

Mafe  tratta  la  Vergine  lefueamatc  figliuole  in  quefta  maniera,raen- 

tre  ftan- 
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tre  firanno  in  Vita ,  che  fara  quando  arriuaranno  al  tcrmine  di  quella ,  a 
quelpallbtanto  pericolofo  per  i  molti,  e  potenti  aifaltideneniicij  nel  ,  .  , 

quale  fi  tratta  delia  fomma  di  loro  falutejquando  bifogna  maggidi*  foccor-  f 
lb,  &  aiuto,  hor  qui  si , pill ,  che  mai  fi  moftra  loro  vera  Madre,  &  fa  I’vffi- 
cio  di  vera  a  uu  ocata ,  e  protc  ttrice . 

E  gia  5  che  della  Beata  Metllde  habbiamo  fatto  mentione ;  mentrcj 
•ftaua  per  render  lo  Spiritoa  Dio,  Santa  Gertruda  fu  rapita  in  Spiri-" 
to  ,  &  vide ,  mentre  le  Monache  le  ftauano  intorno  ,  recitando  varie 
orationi  in  foccorlb  dell’inferma ,  che  a  quelle  parole ,  ^ue  fponfa  Tiegi- 
na  Firginum . 

Che  la  gloriofa  Vergiue  venne  all’inferma  ,  e  prefe  Tanima  fua  ,  c 
la  prefentb  al  fuo  figliuolo ,,  il  quale  per  i  meriti  di  fua  Madre ,  le  pole 
alcollo  vn  gioiello  a  merauiglia  rilplendcnte,&  cosi  quafi  fubito  fe  n’ando 
queiranima  felicc  a  godere  gli  eterni  beni . 

Potrei  a  quelto  propofito  rifferire  inumerabili  eflempi^  maperchc 
Icriuo  a  Religiofe,  quali  penfo  dilettarfi  della  lettionede  i  granmira- 
colioperatidalla  Verginein  varij  tempi,  e  con  varie  perfone,  non  mi 
pare  fcriuerne  piu  in  liingo .  E  quelto  poco  bafi:i,per  acender,&  per  accre- 
Icer  vn  viuo  afietto  di  deuotione  verlb  quefta  Signora,  e  teforiera  dei 
doni  celelti ,  nel  cuore  della  Monaca ,  c  per  Ibdisfar  in  qualche  parte  a  gli 
©blighi  infiniti  >  che  le  deuo . 
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Q  V  I  N  T  O. 

Come  fi  deue  'portar  Ja  Monaca 

verfo  i  fiioi  Superiori . 

»  ■  

Del  mo  da  di  cauar  frutto  dalle  ^  vhe  fi  fanno  da. 

i  Superiorly 

CAPITOLO  PRIMO. 

OPPO  Dio  5  e  la  fiia  Madre  SafitiiTima  vengono  i  Supeno- 
ri  3  come  lUoi  Liiogotenenti ,  alia  cura  de  qiiali  c  commeR 
la  la  cuftodia  immediata  della  perlbna  religlold ,  e  qiie- 
fti  Ibno  intreciaffi  dlftinti.  Prirna  e  iiVefcouo 


con  m 

Vicarij,  e  Miniftri .  vSecondocil  Padre  Ipirituale ,  depu- 
tato  a  vdir’ie  confelTioni ,  &  a  indrizzar  le  anime  loro  nel- 
la  via  di  peifettione .  Terzo  e  la  Superiora ,  6  die  fi  cMami  AbbadelPi ,  6 
con  aitro  titolo .  Di  tutti  tre  conuien  dir  qualche  cola ,  ma  fuccintamen- 
te:  accio  la  Monaca  lappiacome  portaiTi  con  loro,  a  maggior  gloria  dt 
Dio,  e  profttto deli’anima  1  iia . 

E  pariando  dei  primi ,  poiche  tutto  quello  fi  trattara  del  Padre  fpiritua- 
le,  e  delvoto  deirObedienza in  ^'an  parte  a  quelto  propofitofipotra. 
ridurre;  giudico  non  elTer  neceliario  moltiplicarne  parole ,  mamoltrar 
folamente,  come  deue  la  Monaca  portarfi  nelle  vifite,  die  li  fanno  da  i 
Superiori,  e  innanti  a  quelle,  e  mentre  fi  fanno,  e  doppo  ancora,  per  ripor- 
tame  quei  frutti ,  die  da  quelle  li  pretendono ;  Queft o  e  vn  punto  molto 
Ibltantiale ,  &importante ,  nel  quale  la  reiigiofandichiarajcome  llaella 
bene  alfetta  verfo  a  i  fuoi  Superiori,  e  e^uello,  die  piu  importa  ,1a  volunta 
ch’ella  tienc ,  o  nodi  leruir  a  Dio  da  vero , 

E  cost  le  a  me  fulle  ricercata  la  caulii ,  per  la  quale  alcune  religiofe  non 
ved  ono  volontieri  i  Superiori ,  &  quando  fono  vifitate ,  non  ne  cauano  il 
trut  to  pretefo ,  direi  liberamente ,  che  cio  nafee  da  vna  di  quelte  due ;  o 
pur  anco  da  am  be  inlie  me.  La  prirna,  perchenonintendonolaneceirita 
di  quelte  vifite>&quaiito  import!  al  buonsoueri;iotemporale,efpiritua- 
;  le>che 
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:Ic  5  che  il  Super  lore  conoica  le  fue  pecoreiie  ad  vna  ad  vna ,  &  veda  con  gli 
bcchi  proprij  16  jdvato  loro ;  La  feconda ,  pei  che  quefte  tali  non  viuono , 
come  douerebbono;  &per  la  poca  olieruanza  delle  regole,  fentono  rimor- 
•derfi  la  confcienza :  ondehanno  paura  della  prefenza  del  Super  lore;  ne 
-parlo  fenza  fondamento ,  perche  Chrifto  Saluator  noftro  dilTc  in  San  Gio- 
uanni .  Omnis ,  qui  male  agit  ,  ociit  lucem  ,  cJr  non  venit  ad  Lucem,  vt  non  arguantur 
cpcra  eius-i  qni  autemfacit  veritatem ,  yenit  ad  lucem  ,  vt  manifefientur  opera  eius , 
quia  in  Deo  fa  Uafunt .  Chi  viuc  male  ha  in  odio  la  luce ,  accioche  non  fi  veg- 
gano ,  &  non  ficaftighinole  fue  male  operation! ;  ma  chi  opera  bene ,  non 
teme ,  che  fiano  vedute  da  tutti  ie  opere  iue ,  perche  fono  buonc . 

Vno  de  i  buoni  contrafegni ,  che  vi  fono ,  per  conofcere,  fe  vna  perfona 
camina  bene,  &  drittamente  con  DiOj&con  il  proffimOjC  quando  Ita  fern- 
pre  preparata  per  dar  conto  di  se .  li  maggiordomo,  che  tiene  bene  aggiu- 
ftati  i  fuoi  conti,  fta  fempre  apparecchiato  per  moftrarli  al  patrone,  ma  fe 
ii  tiene  imbrogliati,  fta  con  timore,  che  gli  iiano  dimandatl,&  va  fchiuan- 
do,&  prolongando  quanto  piii  puojche  fiano  veduti  dal  patrone.  Per  qual 
caufaAdamo,  doppocommeffbilfallofi  naicofe,  &  fe  bene  fi  ientiua  a 
chiamare,! uggiua  di  lafciarfi  vedere ,  e  di  comparire  alia  prefenza  di  Dio? 

Era  forfi  queita  la  prima  volta ,  che  haueua  vdito  la  fua  voce ,  &  parlato 
con  lui  ?  La  confcienza  del  peccato  commeifo ,  lo  faceua  temere  non  fola- 
mente  la  prefenza,  ma  la  voce  iftella  di  Dio ;  non  era  il  pouero  Adamo  all* 
hora,  come  prima ;  fi  ti  ouaua  nudo,  priuo  della  beila  vefte  delfinnocenza 
originale5&  percio  non  ardiua  di  comparire .  Cosi  quefire,  perche  fi  troua- 
no  lenza  la  foprauefte  di  quelle  vi  rni ,  che  fenno  vna  vera,  &  perfetta  reli- 
giofa ,  non  vorrebbero  mofcrarli  a  gli  occhi  del  Superiore ,  &  non  s’auueg- 
gono  Ie  infelici,  che  quefto  c  peggio  per  loro ,  perche  le  vifite  ibno  ordina¬ 
te,  come  diremo ,  per  maggior  corroboratione  di  quelle ,  che  fono  fane,  & 
per  rimedio ,  &  medicina  delle  inferme ,  &  che  la  piaga ,  che  fi  tien  nalco- 
fta, &  celata  al  chirurgo,  va  a pericolo  d’infiftolire, e  farfi  incurabile.  Que- 
fte  fono  le  due  caufe  principali ,  perche  le  vifite  non  fono  da  qualciina  ve¬ 
dute  con  buon  occhio,ne  accettate  con  frutto .  A  He  qualiqion  iaprei  come 
rimediare ,  fe  non  tiicendo  loro  conofcere  la  grande  neceffita ,  e  vtiiita  in- 
fieme  di  quefte  vilite,  &  da  qui  cauar  il  modo,  c’haueranno  da  tenere  ncL 
I’auuenire,  per  riportarne  il  conueniente  frutto . 

Ilprimopunto  facilmente  fi  raccoglie  dalconfiderareitretitoli ,  col 
quali  i  Superior!  fpirituali,  ch’anno  cura,  e  gouerno  d’anime,  6  fia  il 
Vefcouo,  oiliiio  Vicario,  ouero altri ,  deputati ;  fi  fogliono  chiamre. 
Perche  prima  s'addimandano  Paftori,  come  quelli ,  che  ibno  pofti  da  Dio 
alia  guardia,  &  alia  cuftodia  delle  fue  pecoreiie  da  lui  fingolarmente  ama- 
te,  &  a  loro  tocca  il  pafcerie  fpirituaimente ,  e  per  se ,  e  per  altri ,  &  efii  ne 
hanno  a  render  itrettifiimo  conto  a  Sua  Diuina  Maeftd ;  hora  loro  tocca 
particolarmente  vifitare  il  fuo  gregge,  per  poterprouedere  a  i  iiioibi- 
I’ogni:  tanto  difiedi  fe  iteffo  Dio,  come  ottimo  Palfore per io Profeta 
Ezechicle.  Sicutyifitatpaflorgregemfuumi  ficvifitabooues  meas .  Etdipiu.  f- 34% 
Ego  pafcam  ones  meas ,  &  eas  accubare  faciam ,  quod  perierat  requiram  ,  &  quod 
abietlum  erati  reducam  y  &  quod  conftfdum  alligaho  ,  &  quod  irifirmim  fucrit 
confolidabo.  Nellaguiia,  cheil  Paftore  vifita  la  fua  gregge,  anch’iovifi- 
tarb  le  mie  pecoreiie . 

lolepafcerb,  &  le  taro  ripofare ,  andard  cercando  Ie  imarrite ,  &  le  ri- 
durro  alPouile,  &  fe  nel  difforfene  s’haueranno  iatto  qualche  male,  le  me- 
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dicaro ,  rifanaro  I’inferme ,  &  le  fane ,  e  gralfe  cuttodiro .  Dalle  quali  pa¬ 
role,  non  folamente  s’intende  5  che  vfficio  particolar  del  |*iin;oreeilviri- 
tare ,  ma  infieme  s’intendono  le  vtiiita  grand! ,  che  da  quefte  vifite  foglio- 
Lue.  4  no  confdguire .  Et TEuangelifta  San  Luca ,  trattando  de  quel  felicl  palLo- 
ri  5  i quali nella SacratKTima  notte della naldta  del  figliuol di Dio,  primi 
d’ogn’altro ,  hebbero  la  bramata  nuoua  da  gli  Angioli ,  ch’era.nato  il  Ke- 
dentor  del  Mondo,  dilTe,  che  Vuftores  emnt  in  regione  eadem  '^JgUantes , 
Luc.  2.  &  cufiodientes  vigilias  no£lis  jupra  gregem  funm  .  Che  v’erano  Paltori  in 
queicontornidiBetlehem ,  checultodiuanoil  lor  gregge;  &  non  bafta 
d’hauer  detto  vna  volta ,  che  vigilaiferO:^  ma  aggiunge  di  piu ,  checiifto- 
diuano  le  vigilie  della  notte ,  perche  tra  loro  fi  compartiuano  in  manie- 
ra,  che  lemprealcuni  Ibauano  vigilanti  alia  guardia  del  gregge  ,  come 
dilie  Ethimio  in  quelto  luogo ,  &  da  qui  San  Bernardo ,  &  Sant’Ambrolio 
ptelero occafione di  raccommaiidarelavigilanza  a  i  Paftori dell’anime , 
7n  Luc.  &  I’obligo  loro  in  vifitarle ,  &  S.  Antioco  Ibleua  dire ,  che  vn  Pallor  d'ani- 
*  medourebbehauercent’occhi ,  &  quefti  tutti  impiegare  in  feruitio  del- 
leanime,  denotando  la  fbmma  vigilanza,  ch'egli  deue  hauefe.  Oh  di 
quante  vtiiita  ecaufa  alle  anime  Tocchio ,  &  la  prelenza  del  Superiore . 
L’ombradiSan  Pietro,,  nel  pafEire,  fanaua  gl’infermi;  &  del  Struzzo, 
icriuono  i  Naturali ,  checoua,  efomentaToua,  &  ne  caua  i  pulcini ,  con 
mirarii ,  &  guardarii  folo . 

Da  quefto  primo  punto ,  che  il  Superiore ,  e  Pallore ,  &  come  tafe  obli¬ 
gato  a  vifitare,  pub  laMonaca  imparare,  come  deue  portarfi  in  quefte 
vifite,  cioe  da  buona  pecorellafemplice ,  &obediente , non  v’e animale , 
che  cost  facilmente  conolca  la  voce  del  patrone ,  come  la  pecorella ,  tie 
con  tanta  preftezziL,  &femplicita  lo  fegua,  che  bafta  vnlilchio  folo  del 
Paftore afaiiaintendere.  Voglio  dire,  che  con  grandilfima  finiplicita 
deue  riceuere  in  quefte  occalioni  di  vifite  tutti  i  ricordi,  &  tutte.le  ordina¬ 
tion!  del  Superiore,  fenza  inueftigare,  perche  quefto  a  me ,  e  non  a  queila, 
perche  a  me  fa  delle  riprenfioni ,  &  non  a  quell’aitra ;  ma  elfequire  pronta- 
mente,quanto  le  vicn  detto,  tenendo  per  ficuro,che  il  tutto  e  per  beneficio 
fuo ;  Importa  molto  il  prelcntarfi  al  Superiore,  con  il  lor  cuore  pfeparato, 
&  accommodate  per  vdir,  &  elTequire  quanto  faradaluicommandato, 
formando  nel  fuo  penfiero  quefto  concetto, che  quanto  le  dira,b  comman- 
dara  il  Superiore, fara  tutto  indrizzato  a  beneficio,&  a  maggior  profitto  di 
to.i.  de  •  Dice  5.  Giouanni  Griibftomo  vna  bella  fimilitudine ,  infegnando  il 
fer.  nu.  modo  dicauar  frutto  dal  fentire  la  parola  di  Dio,&  beniftimo  s’accommo- 
da  al  noftro  propofito.  Si  come  i  figliuoli  delle  rondinelle,  nel  nido  pargo- 
letti,&  fenza  plume, ftanno  con  la  bocca  aperta,ad  afpettarc,ch’i  lor  j  padri 
portino  il  cibo ,  &  con  la  lor  prefenza  li  fomentino ;  cost  co’l  cuor  aperto ,  e 
con  gran  defiderio  fi  deue  vdire  la  parola  di  Dio;altretanto  deue  far  la  Mo- 
naca  alia  nuoua  della  vifita  del  Superiore;  batter  Tali  del  fuo  defiderio, ec- 
citare  in  fe  ftefta  vn  propofito  di  cauarne  frutto,  <&  cost  con  il  cuore  largo, 

•  . :  cconfidente  vdire,  cio  che  le  fara  commandato  per  effequirlo  .  Cosifece 
Samuele,quando  ando  a  Dio  per  intendere  quel  tanto,che  gli  commanda- 
1.  Loquerc  Dominey  quia  audit  feruustuus.  Parlateb  Signorc,  &commanda- 

te  cib,  che  volete ,  eccomi  pronto  per  vdirui ,  &  obedirui .  Il  fecondo  tito- 
lo  del  Superiore ,  e  di  Medico  delle  anime,  perch’eglifa  quefto  vfficio, 
curandole  inferme,dc  rifanandole,  &  conferuandole  fane  con  preferuatio- 
ni  nelfacquiftata  fanita,  vna  delle  cofe  piu  necelfarie,  per  la  falute  dell’in* 

fermo. 
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fermo,  oltre  alia  fcienza,  c  ch’ii  Medico  lo  vifiiti ,  veda  la  qualita  del  male, 
gii  accidenti,^  le  acceiTioni  di  quello,  &  la  compleffionejperche  nel  medi¬ 
care  per  interprete ,  e  di  lontano ,  fondato  folamente  fopra  la  relatione  al- 
truijC  tacil  coja^ch’ii  Medico  s’inganni,  &  e  di  gran  pericolo  all’infermo . 

Era  morto  il  pouero  liglio  della  V edoua  Sunamite  tanto  amata  dal  Pro- 
feta  Elifeojricorfe  iUbito  a  lui,&  lo  prego  a  volerla  confolare  col  rendergli  4.  re.  4* 
la  vita;  hebbe  compaffione  il  Profeta  della  pouera  Madre,  e  fubito  mando 
Giezi  (iio  feruitore  a  queila  volta  co’l  proprio  baftone  per  rifuicitarlo,  ma 
nienteopero,  efunecelfario,  ch’ii  Profeta  fteifo  andafle  ouegiaceailfi- 
gliuolo,  lo  vedefle  morto ,  &  riicaldandolo  co’l  proprio  corpo ,  gli  defle  il 
calore,  &  la  vita  infieme .  PofTiamo  dire,  che  quefto  Profeta  di  Dio  e  ii  Su- 
periore,dal  quale  ha  riceuuto  autorita  di  far  molte  cofe  in  feruitio  de  fud- 
diti,  iJ  feruitore  del  Profeta,  fiano  la  Abbadeffcp  &  altre  Superiore  de  Mo- 
nafteri,fubordinate,&  dependenti  da  Superiori  maggiori,dalli  quali  rice- 
uono  il  baftone  deU’autorita,  ch’effercitano  nel  gouernare;  ma  quefte non 
baftano  al  buon  gouerno  de  i  Monafteri ,  &  per  dar  la  vera  vita ,  &  fpirito 
della  difdpiina  Monaftica,&  deli’intiera  ofleruanza  regolare;  bifogna,che 
di  cuando  in  quando  venshi  in  perfona  il  Superiore, &  con  la  fua  prefenza 
dia  calore,  e  1  pit  ito,  si  con  la  propria  voce,  e  le  paterne  effortationi ,  si  an- 
co,  dando  gli  ordini  oppoituni,e  conuenienti  a  i  bifbgni :  &  in  queirifteffa 
maniera,  chela  prefenza  del  Medico,  &  I’occhio  fuo  edimirabilgioua- 
mento  all’infermo ,  &  lo  confbla ;  d’altretanto  aiuto  e  la  prefenza  di  qiie- 

o  Medico  fpirituale  alle  fue  fudditc ;  Et  percib  habbiamo  da  notare,  che 
qu  andoi  Santi  Euangeliftivoglionoraccontare  quaiche  miracolo  opera- 
to  da  Chrifto,  pongonoprima,come  per  principal motiuoil  vedere,  cosi 
quando  fece  quel  tanto  folenne  coiiuito  a  tanta  moititudine  di  gente ,  con 
fi  pochi  pani,  &  pelci ,  dice  TEuangelifta,  che  alzando  gli  occhi,  &  veden- 
done  il  gran  numero,fi  moife  a  pieta ,  e  prouide  loro ,  cosi  fece  auando  ri- 
fufeito  Lazaro ,  voile  vedere  il  luogo  doue  ftaua  fepolto ;  rifteflb  fece  con 
la  Vedoua  di  Naim ,  &  con  molti  altri . 

Or feil Superiore  favfficio  di  Medico,  e  conueneuole,  che  leMona-  in  illud 
che  li  portino  con  lui,  come  I’infermo ,  defiderofo  di  guarire ,  brama  la  vi-  c. 

fita  del  Medico :  defideri  ancora  la  Monaca  la  vifita  del  Superiore,  nonfi 
fmarrifea ,  ne  I’habbia  per  aggrauio ,  ha  coniidanza  I’infermo  :  conftdi 
ancora  la  Monaca  nel  fuo  Superiore,  che  con  tal  confidanzafeTobliga- 
ra  maggiormente ,  &  gli  data  maggior  animo  d’effercitar  verfb  di  lei 
quell’opere  di  carita,  checonofeera  haiier  bifogno,  ma  fopra  tutto  con 
liberta  d’animogli  manifefti  le  fue  infirmita,  perche  vale  nel  Medico 
fpirituale  quello ,  che  dice  San  Girolamo  del  corporale .  Medicina ,  ejuod 
ignorat^  non  janat .  Cioc,  enecelfario,  che  Finfermo  fcuopralafuainfer- 
mita  al  Medico,  pereffercurato,  altri  me  nti  potra  darvna  medicina  del 
tutto  contraria  alia  fua  infermita:  Deue  fupporre  la  Religiofa  (ilche 
vorrei ,  che  foiTe  ben  intefo ,  da  cui  vuole ,  &  defidera  il  fuo  profitto  fpiri¬ 
tuale  )  che  ilPrelato ,  &  Superiore  non  e  Dio ,  fe  bene  c  fuo  Luogotenen- 
te,  mde  vn’huomo;  Dio,  come  quello,  che  penetra  i  cuori ,  &  a  gli  oc¬ 
chi  del  quale  non  e  cofa  nafeofta ,  ancorche  noi  non  parliamo ,  vede,  e  co- 
nofee  perb  i  noftri  bifogni ,  ma  non  pub  far  cosi  Fhuomo ,  anzi  bifbgna , 
che  noi  fiamo  quelli ,  che  fi  dichiariamo ,  e  quefto  e  quello ,  che  fi  defidera 
nelf  e  vifite .  Mi  potra  dir  la  Monaca,  che  tutto  queft’e  vero  di  quelle  Reli- 
giefe ,  che  fonofpiritualmente  inferme  >  cioe  alquanto  rilafsate  nelFoifer- 
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uanza5&  che  hanno  biibgno  deli’occhio  del  Super! ore, e  delle  fue  riprcnfiO' 
ni  ancora ,  accio  non  fi  perdano  i  ma  che  ella  ha  molt!  anni  di  Religione , 
&ch’ormai  satutto  queilo,  cheiele  puo  dire,  &  perciononficonol’ce 
tanto  bifognofa  di  vifite .  Quefta  e  vna  tentatione  molto  ibttile,  c  perico- 
lofa  per  impedire  vn  tanto  bene ;  gia  ho  detto ,  che  la  vifita  del  Paftore 
gioua  non  lolo  alle  pecore  imarrite ,  &  inferme ,  perche  le  fana ,  ma  anco¬ 
ra  alle  grafle ,  &  forti ,  perche  le  cuftodifce ,  &  che  il  Medico ,  non  Iblo  da 
medicine,  che  purgano,  ma  the  preferuano  ancora ,  e  poi  cotefta  e  vna  i'u- 
perbia  manifefta  in  peniare  di  non  hauer  bifogno  del  Superiore ,  al  qual 
Dio  ha  commellb  I’anima  fua :  cfaciicoia,  checoldeis’inganni,  &  men- 
tre cio rifiuta ,  dichlarad’haucrnemaggior biibgno,  chelealtre,  perche 
I’amorpropriolefacreder  vna  cola  pervn’altra:  oltre  ,  che  concorrendo 
Noftro  Signore  co’J  Superiore  ,  in  fimili  occorenze  di  vifita ,  con  fpecial 
gratia ,  le  tai  a  intendere  per  tal  mezzo  molte  cofe ,  che  non  intendera  nel- 
Poratione ,  6  lettione,  de  libri  fpirituali . 

Il  terzo  titolo  del  Superiore ,  c  queilo  di  Padre  ,  il  quale  eilercita  ben  si 
in  ogni  tembo :  ma  fingolarmente  mentre  vifita .  Non  e  proprio  di  padre , 
ilvifitardifrequenteifuoi  figliuoii,  vederli,  &  coniblai  fi  con  la  prefen- 
za  loro  ?  Si  legge  del  Patriarca  Giacob ,  qual  amaua  molto  i  figliuoii ,  che 
per  la  neceffita  di  paicere  i  greggi ,  &  armxnti,  gli  conueniua  laiciarii  mol¬ 
to  lontani  dalla  cafa,  &  egli  per  beta  nonpoteua  andarli  a  trouare ,  ci 
mandaua  Giufeppe  fuo  figiiuolo  minore,  per  fapere  come  ftauano,  &  con- 
folarfi  in  quefto  modo :  il  vero  amore  non  comporta ,  che  fi  ilia  lontano 
longamente  dalla  cola  amata :  fi  che  anco  in  quefto  fa  il  Prelato  vfficio  di 
Padre :  e  San  Bernardo  parlando  dei  Prelati ,  delle  perfbne  Religiofe ,  non 
folo  defidera,  che  fiano  come  padri ,  ma  vuoie  di  piu ,  che  fiano,  come  Ma- 
dri,  perche  I’amor  della  Madre  ha  vn  non  so  che  di  piu  del  tenero ,  &  deli’- 
amoreuole .  E  qui  il  Demonio  fa  la  fua  parte ,  mentre ,  che  rappreienta  il 
Superiore  alia  Monaca ,  non  in  perfbna  di  Padre ,  di  Medico ,  &  di  Pafto- 
re,  che  tutti fono  vfticii ,( come  dice  Sant’ Agoftino )  d’amore,  ma  come 
diGiudice  feuero,  rigorofo,  &  indifcreto,  chevengaper  caftisare ,  & 
fententiare ,  e  atterrire ,  &  quefto  fa  I’aftuto  auuerfario ,  accio  la  Religio- 
fa,vitadatimore ,  nonardifcalafciarfi  intendere,  ne  lapere  le  cofe  fue  > 
vadi  fegreta ,  e  celata  col  Superiore ,  anzi  concepifca  vna  tal  auuerlione 
d’animo,  che  fa  poi,  che  quanto  dice ,  &  fa  il  Prelato  in  feruitio  di  lei,tut- 
toJntcrpreti ,  e  prenda  in  mala  parte,  &  non  sifoftofe  ne  va  dalla  pre- 
fenza  fua,che  ft  bandifcono  dal  cuore  tutti  i  ricordi,&  buoni  ordini  lafcia- 
ti .  £*  troppo  grande  queft’inganno  i  conuien  intendere ,  che  quefta  tutta  e 
fattura  del  Demonio :  Non  bifbgna  con  quefti  occhi  mirar  il  Superiore  > 
ma  riceuerlo ,  &  obedirlo  come  Padi;e .  In  tre  cole  moftrano  i  figliuoii  I’a- 
morloro  al  padre;  Laprima,  quandotutto  cio,’  chefanno  conferifcono 
liberamente  con  lui .  La  feconda ,  quando  occorrendo  qualche  cola ,  che. 
concerna  il  beneficio  della  cafa ,  &  il  buon  gouerno  di  cfta ,  lo  auuifano . 
La  terza ,  quando  fi  moftrano  pronti  in  effequire  i  fuoi  commandamenti , 
Aitro  tanto  fiiccia  la  buona  Religiofa  co’l  fiio  Prelato ,  &  in  particolare 
nel  tempo  della  vifita:  libera,  e  fchiettamente  gli  manifefti  non  tanto  i 
I'uoi  biibgni,ma  i  publici  ancora,  come  palla  il  goueri^o,  come  s’offerua  la 
regol3,fe  vi  e  fcandaIo,d  abufo,  fe  vi  e  qualche  cofa  da  correggere,&  fbmi- 
gliant  i  auuifi  necelTari j,  tutti  al  beneficio  publico , 

Ne  cib  ftimi  di  gratia  la  Religiofa ,  come  cofa ,  che  a  lei  fia  impei  tinen- 
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t€  5  &  che  qtiefta  fia  obligatione  ibJa ,  di  cui  ha  carico  del  gouerno  ^  6  pur , 
die  fia  atticne  dishonorata,  &  indegna  il  dar  fimiliauuifijC  obiigata  ancor 
ella  per  la  1  ua  parte, e  tanto  piu,  fe  vedeflcjche  da  cui  tiene  Tobligo  princi- 
pale ,  non  fe  ne  dalFc  i’auuilb  al  Siiperiore ,  ne  fi  potelFcin  altro  modo  pro^ 
uedere,  perdie  ancor’etlaemembro  di  quefto  corpo,  &  yn  membroe 
obligato  ad  aiutar  Taltro,  &  il  beneficio  e  lanita  di  tutto  il  corpo  rilTulta  in 
feruigio  dei  membriparticolari,  &  ciaicuna  Religiofae  obiigata  a  tenet 
conto  del  buon  nome ,  &  riputatione  della  Religione,  ne  pud  fare  atto  piu 
honorato ,  che  per  honor  di  Dio,  e  delMonaftero,  cercare  di  ouiiiare  alU 
fcandali ,  &  far ,  che  fi  mantenga  Tintiera  olTeruanza  della  difciplina  Reli- 
giofa :  lalciando  da  parte  tutti  grintereflTi ,  &  rifpetti  mondani ,  e  priuati . 
O  quanta  gloria  rilfultarebbe  a  Dio ,  e  quanto  bene  alle  religiofe,ie  quefti 
puochi  ricordi  fi  praticaiTcro ,  &  fi  pigliaffero  le  vifite  per  quefto  verlo. 
V eniamo  hora  al  Padre  ipirituale . 

^mnto  fia  necefiario  per  la  falute  delWanima  >  hauer 

buon  Padre  fpirituale  . 

CAPITOLO  II. 

louanni  Patriarca  lerofolimirano ,  che  fcrifle  la  vita  di  S.GiO" 
uanni  Damafceno,  dice,  che  iiibito ,  che  Giouanni  fu  accetta- 
to  nel  Monafterio ,  fiiconfegnato  ad  vn  vecchiovenerando, 
qual  prefo  per  la  mano  il  giouine  nouitio  lo  condufle  alia  cel- 
la;  &  ilprimoricordojcheglidiedejfu.  'N^equid  fuo  arbitratu 
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faceret .  Che  non  facefie  cofa  alcuna  di  iuo  capriccio,e  foggionlcjche  tenei 
ie  ben  a  mente  quefto  precetto ,  6  auuilb ,  &  che  rolferuafie  puntualmen- 
te,perch’era  il  fondamento  della  perfettione  Monaftica ,  &  che  tutte  le  al- 
tre  leggi  della  vita  Religiola,fopra  quefta  legge  s’appogiauano .  llche  tan¬ 
to  e  vero,  che  S.Ephrem  racconta,  che  trouandofi  alcuni  di  quei  Padri  an¬ 
tichi  congregati  infieme,  e  difcorrendo  intorno  a  queft’argomento ,  dille 
vno  di  loro,il  piu  prouetto .  Se  tu  vedeffi  vno  di  quefti :  quali  viuono  con- 
forme  al  iuo  Spirito,  che  volafle  alia  volta  del  Cielo,piglialo  per  vn  piede, 
c  tiralo  all’ingiu ,  perch’d  ingannato  I’infelice ,  non  e  il  vero  ipirito ,  che  P 
inalza,ma  fi  ben  lo  Spirito  bugiardo,  &  ingannatore,che  lo  iblleua  pef  far- 
lo  far  maggior  caduta .  Percib  ancora  a  quefto  fine  fi  prouede  alle  Religio- 
ie  di  buoni  Padri  fpirituali,  non  iblo  per  vdire  le  loro  confefiioni,&  dar  lo¬ 
ro  rafiblutione,ma  per  ammaeftrarle  infieme,  &  incaminarle  per  la  ftrada 
della  perfettione.  E  fe  bene  tutti  buoni,&  huomini  di  molfa  virtu  iiippon-  sef.  ay. 
go,  che  fiano  gli  eietti ,  e  deputati  a  quefto  fi  dcgno  officio,  conciofia,  che  i  lo* 
Siiperiori,cheglieiegono,  fanno  benifiimo,  quanto  dal Sacro Concilio 
Tridentino  vien  commandato ,  &  in  conformita  di  quello,  quanto  ancora 
fta  ordinato  nei  Conciiij  della  Chiefa  Milanefe,cioc  che  fiano  perfone  ma-  ■  '■ 

ture,di  fingolar  bonta  di  vita,  e  ben  prattiche  nella  via  dello  Spirito,  non- 
dimeno,perche  Dio  comparte  le  fue  gratie  a  cui  piu,  &  a  cui  meno,confor- 
me  al  fuo  diuino  beneplacito,anco  fra  quefti  fe  ne  truoua  aicuno  migliore 
del  f  altro,  non  folo  in  bonta  di  vita,  ma  ancora  nella  peritia  d’incaminar 
vn’anima  piu  prefto ,  e  piu  facilmente  alia  perfettione .  Et  quella,  che  ha 
quefta  gratia  d’effer  gouernata  da  vn  Padre  ipirituale  fimile ,  pub  alzar  Ic 
mani  al  Cielo ,  ^  ringratiarne  per  femprcDio , 
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Tornando  adunquealnoftropropofito,  poicheconlaprattica  prouia- 
mo:,  chc  quanto  pius’apprendeilbifogPo  5  c  ianecelTitad’vnacofa,  tan- 
topiu  la  fogliamo  procurare,  e  quando  la  conleguiamo ,  ne  facciamo 
maggior  ftima ,  e  la  conleruiamo  con  gran  diligenza ,  il  mcdefimo  faremo 
qui  5  prouaremo  quanto  fia  neceillirio  a  cui  defidera  caminar  ficuramente 
per  la  via  della  fiilute,  I'indrizzo ,  &  giiida  d’vn  buon  Padre  ipirituale :  ac- 
cio  la  religiofa  impari  da  qui ,  come  s’ha  da  portar  per  confeguir  il  fuo 
Santo  intento. 

Belliffima  e  la  limilitudine ,  che  in  pruoua  di  quefta  verita  apporta  San 
Gregorio  NilTeno ,  fi  come  dice  egli  ad  vno,  chevogliaimparar  aparlar 
d’vn  linguaggio  ftraniero ,  conuiene  da  principio  trouar  vno  ben  pratti- 
CO  di  quel  linguaggio ,  &  che  poi  da  lui  fi  faccia  infegnare ,  come  ha  da 
pronunciar  le  parole ,  e  che  io  vadi  imitando :  il  che  non  fa  tanto  biibgno 
nella  lingua,  nelia  quale  fiamo  alleuati , che  vdendola  da  fanciulli  da  i  no- 
ftri  genitori ,  &  altri  domefiici  facilmcnte  fimpariamo ,  ciTendo ,  che  vna 
periona,che  entra  in  Monafterio,  fi  piio  d  ir  con  verita, che  entra  in  vn  pae- 
fe  nuouo ,  oue  fi  paria  con  linguaggio  diiferente  da  qiiello  del  iecolo  ,per- 
chenelfecolofiparladi  tar  la  propria  volunta:  rifentirfideli’ingiurieri- 
ceuute :  attendere  a  lie  commodita ,  &  a  trattar  bene  il  corpo ,  a  comparir 
attilata ,  trattenerfi  in  conuerlationi ,  &  in  pariamenti  vani ,  &  otiofi , 
che  quefti ,  e molti  altri  ibno i  lingiiaggi  del  Mondo :  ma nelia  Reiigionc 
difterentemente  fi  paria :  di  moitificar  la  propria  volunta ;  di  fottoporfi  a 
tutti  per  amor  di  Dio :  caftigar  la  came  con  digiuni ,  di Icipline ,  e  ciiicij , 
negliger  il  culto  efterno  del  corpo,  &  attender  ali’inrerno  dell’anima: 
fuggir  le  conuertationi ,  amarJa  ritirattezza ,  e  defiderar  d’eller  difprez- 
zata ,  5  come  c  differente  quefto  linguaggio ,  6  come  e  difficile  d'efier  ca~ 
pitodalnoftrolenfo,  tanto  inclinato ,  de  habituatoallevfanze  del  Mon¬ 
do  :  e  percio  e  neceffario  vn  Maellro  ben  perito,  e  ben  prattico .  Or  quefta 
a  punto  e  Tvfficio  del  Padre  Ipirituale ,  infegnar  come  habbiamo  da  mor- 
tificarla  propria  volunta,  &inche  cofa:  come  vincerelenoftrepaffioni: 
il  modo  di  refiftere  aile  tentationi ,  e  difar  profitto  neile  virtu ,  moltifiV 
mi  fonoi  bitbgni ,  ne  i  quali  e  neceifaria  Topera  di  vn  Maeftro  fpiritualc » 
E  quefto  in  gran  parte  conobbe  anco  Seneca  Fiioibfo  morale,  f^irtus  dif- 
fiefliusy  re&oremj  ducemque  deftderat  ^  etiarn  ftnemag'J^ro  vitia  difcuntr4r .  Per- 
che  la  virtd  c  difficile ,  per  quefto  ha  bifogno  d’vn  Maeftro  >  che  ce  Tinte- 
gni ,  &  d’ vna  fcorta ,  e  guida ,  che  ci  vgdalnnanzi :  ma  i  vitij  slmparanno 
ancora  tenza  Maeftro . 

Daro ,  qui  vn’eftempio ,  perche  importa  molto ,  che  la  Monaca  inten-- 
da  quefta  dottriua.  Latemperanza  e  vna  virtu  molto  neceftaria  per  I’ac- 
quifto  de  tutte  le  virtu ,  &  oltre ,  ch’e  molto  contraria  al  noftro  fenlo ,  co¬ 
me  nemico  del  patire,  fi  piio  facilmente  catcare  in  vn’eftremo  di  troppa 
aftinenza,  come caied Beniamin  Monaco,  del  qual paria  Caffiano,  co¬ 
lt  uivoieaviuer  fecondoilluo  capriccio,  non  volendo  accettar  gli  auui- 
fi ,  che  gli  erano  dati ,  &  fi  mife  a  digiunar  duoi  giorni  intieri ,  fenza  prem 
derciboalcuno,  nelterzogiornopoi  mangiauain  vnpaftofolo,  quello 
hauerebbe  mangiato  in  quei  giorni ,  nci^quaii  haueua  digiunato,  ma 
non patsb gran  tempo,  chetermino  mifcrabilmente  lafuavita:  L’afti- 
nenza  di  coftui  era  torfe  vera  virtp ,  0  vitio  ?  Al  certo ,  ch'era  vitio ,  e  per¬ 
che  diede  in  queiPeftremo  vitiolb?  Perche  non  voile  elTcr  gouernato  dal 
I'uo  Padre  Ipirituale ,  6  dal  Superiorc , 
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'  Non  cosifece  Dofiteo  diicepolo  del  Beato  Dorotheo.  Quefto  eflen- 
dovenutoditrelco  dalfecoio,  giouine  auezzo  a  mangiar  affu ,  dafei  li- 
bre  di  pane  5  che  I'oiea  mangiareognigiorno,  lo  ridulTe  a  ott’oncie ,  non 
tuttoadvntratto,  ma  pianpiano,  e  con  progrefTo  di  tempo,  c  cosicon 
molta  tacilita  infegno  quefta  virtii  ai  fiio  difcepoio ,  &  eg!i  con  altretanta 
foauita  i’imp  aro . 

La  molta  apparenza,  che  neirefterno  tiene  il  vitio  con  la  virtii,  di- 
chiara  meglio  ancora  qtiefta  neceiTita ,  chetalvolta,  etale,  etanta,  che 
fe  non  habbiamo  vn  perito ,  che  c’iniegni  a  difcerner  Toro  fino  daltalfo , 
facilmenteraremoingannati,  perche  ii  vitio  come  inlegna  SanBafilio, 
pertrouar  riccetto,  lenevaattorno  coperto  col  manto  della  virtii ,  che 
fe  fi  lafcialTe  veder  neli’habito  proprio,  non  troiiarcbbe  chi  raccettalfe : 
peioneiMonafteriancora,  il  vitio  della  proprieta,  camina  fotto  man- 
tello  di  prouidenza;  la  gola ,  fotto  nome  di  necelTita  i  la  dilfolutione ,  dice 
di  far  ii  tutto  per  non  parer  fingolare ;  il  troppo  di  famiiiarita ,  fi  cuopre 
fotto  la  vefte  di  ciuiita ;  e  queiio ,  ch’importa ,  perche  il  vitio  tiene  llretta 
amicitiacolnoftroienfo,  facilmentegliapre  la  porta,  fintroduce,  &  lo 
nafconde ;  accio  per  vitio  non  fia  riconbiciuto ,  e  cacciato .  E  non  e  gran 
cofa  I’ingannar  le  donne  con  I’apparenza  efteriore ,  perche  fono  figliuo- 
le  di  qiiella  prima  noftra  Madre  Eua ,  qual  fi  ialcio  ingannar  dalfelter- 
na  beliczza  di  quel  porno  vietato ,  come  nota  la  Scrittura.  Widens  mu- 
Her  pomum  pulchrum  oculis  ,  &  afpe^u  dele^abili  .  Crede  troppO  alii  OC- 
chi,  e  fenzapenfar,  che  fotto  bella,  e  vagamoltralferinchiiiibilvele- 
no,envalcoilaiamorte,  viporfelatemerariamano.  Fero  San  Girolamo 
nota  quefto  diffetto ,  come  proprio  delle  donne ,  &  n’auuifa  Leta  fua  di- 
feepoia,  perche  procedeffe  cautamente ,  &conriguardo.  Fitia  funt  vici- 
na.  virtutibus ,  vitia  non  decipiunt  3  ntfi  jua  "pmbra,  (pecie  virtutum .  I  vi- 
tij  ftanno  vicini  alle  virtii ,  e  non  ingannano ,  fe  non  fotto  pretefto  della 
virtu . 

ECalTianodice,  cheilDemonio  inganna  le  perfone  religiofe ,  ch’han- 
noqualche  fentimento,  delle  cole  di  Dio;  perche  con  i  lecoiari  dicon- 
feienza  larga ,  nonvfatanto  artificio;  Facomealcuni,  che  adulteranole 
monete  per  ingannar  i  femplici ,  &  idioti ,  fanno  vna  coperta  ben  fottile , 
od’oro,  dd’argento,  fbpravji  poco  dirame,  od’altra  compofitione  v’- 
improntano  Teffigie  del  Prencipe ,  &  cosi  la  fpacciano ,  come  buona ,  il 
femplice ,  che  mira  folamente  la  coperta ,  e  non  adopra  il  tafto  ne’l  pelb , 
come  farebbe  vn  fauio ,  &accorto ,  piglia  il  danaro  cattiuo  per  buono ,  e 
cosi  refta  burlato . 

Nello  ftelfo  modo  inganna  il  Diauolo  quelle  Religiole  in  particola- 
re,  cheprefumanodilapere,  enonvogliono  ricorrere  al Padre fpiritua- 
le ,  v'ende  loro  il  vitio  per  virtii :  Quante  fotto  pretefto  di  digiiinare ,  e  di 
macerar  la  came ,  fifono  ridotte  adilperatione,'e  lotto  varij  pretefti ,  e 
color-i  di  zelo ,  e  di  carita  indifereta,  fono  traboccate  in  dishonefti  alFetti, 
dteftettiinlieme. 

E  qual’c  quella  Religiofa ,  che  leggendo  cio ,  che  narra  CalTiano  d’vn 
certo Monaco,  non  reftiperfuala  di  quefta  verita?  IlDemonio  haueua 
perfuafo  aquello ,  che  ad  imitatione  del  facrificio ,  che  fece  Abraham  del 
proprio  figliuolo ,  anch’cgli  facrificalfeilliio,  che  aileuaua  nel  Monafte- 
ro,  fotto  pretefto ,  che  larebbeftato  vn  facrificio gratiffimo  a  Dio,  &ha- 
uerebbe  pofto  in  elfecutione  la  tentatione  ;  fe  11  figliuolo  vedendo 
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apparecchiar  le  funi ,  ^  affilar  il  coltello  prefago  di  quello  doueua 
luccedere,  non  fofle  fuggito.  Si  transfigura  I’aftiito  nemico  in  Angio- 
lo  di  Luce ,  e  cuopre  I’namo  con  Telca  della  virtu ,  a  noftri  danni ,  e 
ruina  ,  come  fece  con  vn’altro  Monaco  ,  chiamato  Marino  ,  raccon- 
tato  da  Pietro  Damiano,  al  quale  cpmparue  in  fembiante  d’vn  An- 
109.  gioio  beiio,  e  rifplendente,  e  gli  commando,  che  per  I’auuenire,  in 
Ad  z)(f.  veruno  parlafl’e  con  altri,  eflendo  cofa  indegna  ,  che  chi  par- 

la  con  vn’Angiolo  del  Paradiib,  parli  con  creatura  moitale,  gli  pre- 
ftb  fede  il  pouerello,  e  cuftodi  con  tanto  rigoie  il  filentio,  che  an- 
corche  ne  tofle  pregato  ,  non  voile  mai  aprir  la  bocca  ,  per  format 
parola  ,  infin  tanto",  ch’elTendo  caftigato  ,  come  difbbediente  a  col- 
pi  di  sferzate  ,  fii  coftretto  a  parlare,  &  in  quefto  modo  fi  fcuopri 
ringanno  del  Diauolo  ,  che  per  quelta  via  lo  volca  condurre  alla__. 
dannatione . 

E  chi  sa,  chequefti  duoi  Monaci  non  follero  ftati  gran  tempo  nella 
Religione ,  che  haueilero  detto  fimili  call  occorfi  ad  altri ,  e  non  foifero 
ftati  piu  volte  da  fuoi  Superior!  auuertiti  di  quefto  ?  E  pur  per  non  valer- 
fi  del  configlio ,  &  opera  d’alcun  Padre  fpirituale ,  fi  lalciorno  ingannare , 
Non  voglio  in  quefto  luogo  raccontar  altri  cafi  pin  milerabili ,  leguiti  in 
alcune  donne  religiote ,  delie  quali  trionfo ,  per  cosi  dire ,  il  Demonio,  con 
danno  graue  ancora  d’altri,  per  non  valefi  dei  configli  delConfeflbre, 
ncvoler  efter  gouernate  da  lui ;  perche  ie  quefto  feceln  Monaci  alleuati 
per  molti  anni  nella  difciplina  Monaftica ,  ibtto  a  quei  Padri  antichi ,  ap- 
prelfo  a  quali  fioriua  Polferuanza  regolare ,  perche  folamente  voleuano 
fecondare  lo  Ipirito ,  e  giudicio  proprio ,  che  fara  co’l  feflb  feminile,  tanto 
fragile,  fe  non  hauera  Maftro,  che  Pinfegni  a  ribatter  i  colpi  dell’auuerfa- 
rio,  e  icuoprire  gl’inganni  fuoi . 

Oltre  a  tutto  quefto  ,  I’amor  propio  e  il  noftro  principal  nemko ,  8c 
iltraditore,  checiillude,ecimoftra  vnacofa  per vn’altra , e peruerte il 
giudicio  .Come  eccellentemente  ci  auuifa  Tomafo  Chempis  .  Tropter 
imtt.  priuatum  amorem  factU  perdimus  vertm  indicium  .  Per  I’amor  proprio  ,  fa- 
fap.c.^  cilmente  perdiamo  di  giudicar  rettamente  ,  e  perb  fe  non  ft  vagliamo  del 
configlio ,  c’inganniamo.  Percio  dilfero  i  Maeftri  della  vita  fpirituale ,  che 
vna  perfona ,  per  molto  diuota,  e  buona,  ch’clla  fia ,  fe  fi  fida  del  fuo  giu-. 
dicio,fta  inmaggior  pericolo  d'effer  ingannata,eperderfi,chevn  noui- 
tio  ,  eprincipiantc;  perche  quefto  non  fi  fida  del  fuo  giudicio  ,  dimanda 
configlio,  fi  lafcia  gouernare,  e  cosi  camina  ficuro,  ma  quell’altra  penla  di 
non  poter  fallare ,  e  pero  fprezza  I’altrui  configlio.  V n  giudice  interelfa- 
to  non  da  buona, e  giufta  fentenza;  ma  chi  c  amico  del  fuo  parcre ,  e  vn  in- 
tereffato,  e  perb  per  lo  piu  s’inganna. 

Racconta  a  quefto  propofito  CafTiano  di  Herone  Monaco  ,  ch’era 
Col.  X.  huomo  di  tanto  ritiramento,  &  aftinenza,  che  nc  pur  nel  giorno  di  Paf- 
Abb.  qua,  voleua  congregarfi  con  gli  altri  Monaci  a  ricrearfi  vn  poco ,  ne  ag- 
giongere  al  fuo  cipo  alcune  her  be,  ma  vfare  di  continuo  pane ,  &  acqua, 
e  con  molto  ftrettamifiira?  Venne  percib  qufto  Monaco  ad  infuperbir- 
fi  tanto,  e  tanto  fidarfi  del  fuo  proprio  giudicio,  che  credea  non  effefci 
3.0. /r.  in  quefta  vita  pericolo  per  liii;&  chefe  benefi  foffe  gettato  invn  poz- 
zo,  gli  Angioli  ne  I’hauerebbono  cauato  illefo,  dccosigettoffi  nel  poz- 
zo,&  per  la  cadutareftb  offefb  grauemente?  Corfero  fumto  i  Monaci  al 
rumorcjecongranfatica  locauorno  mezzo  morto,  c  con  tutto  che  con 

Sli 


;  TRATTaTO  ^INTO,  .141 

I  gli  occhi  proprij  vedefTc  il  danno  riceuuto ,  &  cherutti  lo  efsortaliero  a 
;  pcntirfi,  non  fii  mai  poffibiie  fargli  credere ,  che  quella  fofse  ftata  iilufio- 
nc,  onde  rid  tcrzo  giorno fini  mileramente  la  vita.  Oh  quanto ficura  co- 
fa  c  ialciarfi  goiiernar  da  quelli,  che  da  DiOjper  mezzo  de  voftri  fuperiori 
fano  dcputati  alia  cura  voitra . 

Ma  dir  a  fbrfi  quaicuna,  che  tutto  cio  e  veto ,  e  detto  efser  deue  alk  No- 
i  uitie,  e  principianti  neiie  religioni ,  chehanno  ancora  lo  ilomaco  non 
I  ben  vnoto  de’cibi  deli’Egitto ,  cioe  dd  iecoio,  e  non  hanno  anco  ben  mor- 

I  tificate  le  paffioni ,  ne  ianno  bene  3  che  cofa  fia  feruir  Dio  ,  a  quali  il  De¬ 
monic  tende  maggiori  infidie  ,  per  impedir  loro  i’incominciato  camino  , 
quefte,  dira  ella,  haniio  bifogno  di  itar  ibtto  al  Maeftro ,  ma  le  prouette  , 

&  che  hanno  piii  d’  vna  volta  icoperto  ii  vifb  del  nemico  ,  non  fi  fentono 
d’hauerquefto  bifogno  3  a  loro  bafoa  confeisar  imancamenti ,  riceucrne 
raisolutlone  ,  eneireftoincaminarla  vita,  iecondoioSpirito  ,  egiudi- 
tio  ioro .  lo  riiponderei .  E''  poliibiie  >  che  in  tanto  tempo , che  dimorano 
in  Rdigione  ,  ancora  non  lappiano  ,  cheii  Demonio  ecome  vnladiodi 
mare,  quale  non  fi  cura  diaffiltarienauilcariche,  ma  di  quelle  procura 
farbottino,  che  fonoca riche  dimerci,  &  e  come  vn’aliaffino  diflrada, 
che  lalcla  andar  lenza  off'da  i  poucri ,  e  mal  veftiti ,  ma  rubba  i  mercanti , 

&  i  ricchi ,  quefti  egli  cerca ,  e  vuole . 

Evero  che  a  i  principianti  i’indrizzo ,  egouerno  del  Padre  ipirituale, 
e  necefTario  periniegnar  ioro  il  maneggiar  delle  armicontroa  inemici, 
accibcosi  i  lor  inganninon  impediicano  loro  rarricchiriideiTeforice- 

-  lefti  5  m  a  non  fara'egli  altrotanto  necefTario  a  quelle ,  che  di  gia  fi  troua-  • 

-  no  ricche ,  accib  il  nemico  non  rubbi  loro  il  bene  di  gia  acquiitato  ?  Sant* 
Antonio ibleua  dire,  Omnes  quidem  chri^ianos  odit  Diabolus  ,  fed  priccipu^ 

■  bonos  Monacos  i  &  Chrifti  Firgines .  11  Diauolo  ha  in  odio,  &  perfegui- 
ta tutti i  Chriftiani ,  ma principalmente i buoniMonaci ,  &le  Vergiei di 
Chrifto ;  fi  confideri ,  che  non  dice  aiiblutamente  i  Monaci ,  e  Religioli , 
ma  i  buoni ,  ne  qual  h  vogiia  V ergine ,  ma  Vergini ,  che  ibno  Vergini  di 
Chrifto,  quefti  con maggior rabbia ,  e  furor  perfeguita  piu  ci’ogn’altro, 

Se  coftoro  fi  tengono  in  quefto  numero ,  perche  non  haueranno  giufta 
caufa  di  temere ,  e  per  conieguenza  bifogno  del  riparo ,  e  Icorta  del  Padre 
Ipirituale. 

•  E  di  piu  a  vn  fegno  efprcfib  di  fuperbia  ftimarfi  vna  perfona  da  tanto, 
che  le  bafti  Eanirno  di  volerfi  reggere  da  fe  ftelfi ;  i  maggiori  Santi  han- 
.  no  fatto  gran  capi tale  del  configiio ,  Santa  Terefa  non  faceuacofa,  fen- 
za  il  configiio  del  Padre  fpii  ituale  >  al  quale  obediua ,  come  a  Dio .  E  San 
Carlo  tanto  illuminato  da  Dio ,  conferiua  le  fue  cole  co’l  fiio  Padre  fpiri- 
tuale  5  a  cui  portaua  tanta  riuerenza ,  che  occorrendo  pbrtarfeli  il  iume  in 
camera,  mentre  facea  gli  effercitij  fpirituali  nel  Monte  di  V arallo ,  ancor- 
che  fi  troiiafie  a  giacere ,  gli  faceua  pero  riuerenza ,  chinando  il  capo ,  San 
Giouanni  Griibftomo  va  pin  auanti ,  e  dice ,  che  quefto  e  vn  fegno  di  paz- 
.  zia.  Qitod  ft  te  nullius  ope/a  indigere  pntaueriSy  omnibus  fa&us  es  fluttior,  &  mst. 
ipbecillior.  Se  til  penfidi  non  hauer  bifogno  deli'operad’alcuno,  feiilpiu  inj^omu 
pazzo,&  il  piu  debole  di  tutti .  E  certo  non  e  pazzo  colui ,  che  non  conofce 
lo  ftato  fuo  ?  La  donna  fu  da  Dio  creata,  per  obedire,  &  per  efler  gouerna- 
ta;  che  pero  prima  crebrhuomo,  accioellafubito  hauefle  chi  lagouer- 
nafie;  onde  fubitoformata,  cheThebbe,  la  confegno  per  quefto  fine  ad 
•Adamo  i  c  ben  per  lei ,  c  per  noi  tutti ,  le  non  fi  fofie  mai  fcoftata  da  iui. 
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Oltre  alia  pazzia ,  dice  S.Grifbitomo ,  ch’e  piii  inferrno ,  c  debole  delli  al- 
tri  3  poiche  vn'anima ,  che  depende  dalJa  obedienza  del  fuo  ConfelFore  e 
accompagnata  s  &  ponno  piu  due  3  che  vn  folo :  ma  fe  fi  v  uol  gouernare  da 
Ibla  3  guai  a  lei ;  Dice  il  Saiiio .  Fehfolti  quin  ft  cecidmt  non  habebit  fubleuan-^ 
tern .  Sc  cadera  3  non  hauera  chi  Taiuti  a  riieuar fi . 

§lmnto  fia  necejfario  ancora  per  la  falute  del  corpo  3  il  depe  nder 
dalC obedienza  delPadre  fpirituale . 

CAPITOL  O  III. 

On  folo  per  I’interefle  delfanima  deue  la  Religiofa  far  gran 
ftimadel  gouerno  del iuo  Padre  fpirituale,  mainfiemeper 
ben  del  corpo ;  che  aggiuitato  alia  regola  di  cuiddeputato 
alia  fua  cura ,  ii  deue  procurare  in  ogni  modo  ,  peroche  il 
corpo  c  Finftromento ,  <&  forgano  deiranima ,  per  cui  Mini- 
iterio  ella  efiercita  ie  operationi  fue ,  e  qiiando  I’initromento  fia  gua- 
Ito,  e  Iconcertato,  per  ben  perito,  che  fia  fartefice,  non  potra  far  T 
opera  fua  perietta :  cosl  auuiene ,  che  ie  la  Religiofa  hauera  con  indi- 
Icretapenitenza ,  o  con  aitri  efiercitij  fimiii  refo intermo il  fuo  corpo,  db 
uerra  odiofa  a  lie  iteifa ,  &  intolerabiie  alle  compagne . 

San  Bernardo  dice ,  che  qiiefta  tentatione  c  quelia ,  con  la  quale  quafi 
d’ordinario  ii  Demonio  combatce  i  religiofi ,  che  fanno  vn  poco  del  ipiii- 
tuale ,  e  che  per  quefto  fi  danno  ad  intendere  d’eiler  caminati  auanti  ncl- 
la  via  della  perfettione ,  li  inganna  con  indurli  a  quefti  eilerciti  j  indifcre- 
ti  jC  maggiori ,  di  quanto  comportanole  forze  loro  nviturali ,  e  dice ,  che 
queftolSemonio,  equeilo,  che  dai  Santo  Dauid  e  chiamato  Demonio 
Meridiano,  Demonio  del  mezzo  giorno ,  perche  ibttoeolore  di  maggior 
perfettione  induce  a  tar  cofe ,  nelle  quali  pcrdono  la  fanita ,  e  fi  fanno  in- 
habili  a  portar  il  pefb  della  Religione ,  e  molte  volte  in  luogo  d’andar  in^ 
nanzi ,  tornano  a  dietro. 

Lo  conteiso  lo  fteiro  auucrfario ,  come  racconta  Cafiiano  doppo  d’ha- 
uerindotto  TAbbate  Giolico,  huomo  di  poca  tanita,  fottopreteftodi 
maggior  perfettione  a  paliarduoigiorni  intieri,  fenza  prendercibo,  ve- 
nutoilterzo  giorno  3  e  volendoreficiarfi,  ne  puotendoperlafua  eftrema 
fiacchezza,  alfhora  ie  gli  fece  inanti  quefto  Demonio  Meridiano  in  for¬ 
ma  d’vn  bruttomoroje  burlandofi  di  lui,  gli  diile,perdonami  Abbate, poi¬ 
che  quefto  te  Tho  fatto  fario,  e  queftoecib,  ch’io  pretendoj  chc  tii 
non  pofii  mangiare ;  perche  cosi  farai  coftretto  a  lafciar  i  tuoi  foiiti  ciler- 
citij  y  col  quail  mi  daui  tanto  tormento .  Or  tutti  quefti  mali  fi  fuggono 
ogni  voltajche  la  Religiofa  ordina  la  vita  fua  >conforme  alfobedienza . 

11  fbndamento  di  quefto  documento  importantifiimo  e  >  perche  la  vc- 
ra  virtu  ftanel  mezzo  3  lontana  dagreftrcmi,  cioedalfecceilbj  cdaldif- 
fctto,  dal  troppo,  e  dal  poco ;  &  ogni  volta,  che  fi  da  in  vno  di  quefti  duoi, 
alfhora  none  virtu  >  ma  vitio.  In  confirraatione  di  quefto  rifcrifce  San 
Giouanni  Climaco,  chefiifatta  vna  gran  confulta  fra  queiPad  i  Anaco- 
retifamofi  ,&ilpunto  della  difputa  era  ,  per  qual  ftrada  potcffc  ilMo- 
naco pill fpeditamente  arriuare  alia  perfettione,  e doppo varij  parcrLfu 
finalmcnte  conchiufb,  ch’era  il  feruar  in  ogni  cofavna  ccrta  difccttio* 
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ne,  c  mediocrita;  queftaela^iaregia,  ctie  le  alcunireligiofififonoper- 
duri,  e  auuenutOjperche  non  hanno  oflferuata  quella  difcrettionc,  &han- 
no  eccefTo  in  elTere 5  troppo  rimeffi ,  &  rilaffati ,  ouero  troppo  feruenti , 
L’Abbate  Mose,  riferito  dairifteflb  Caffiano,  (blcua  interpretar  quelle 
parole  del  Saluatore  in  San  Matteo.  Lucerna  corporis  tuiefl,  oculus  tuus , 
Lalucernadeltuocorpoerocchio  tuo,  QuaFe  quefta  lucerna ,  qual’in- 
drizza  j  e  gouerna  tutte  lenoftre  operation! ,  &che  dalorochiarezza,  c 
fplendore  ?  E  la  difcrettlonc .  Che  cofa  e  piu  ianta  deli’oratione  ?  £  pur  art- 
CO  in  quefta,  fe  non  fi  ierua  la  difcrettione,  e  vi  s’attende  piu  di  quello  pud 
poi  tar  lo  ftato  yoftro ,  &  fi  taccia  in  tempo  non  proportionate,  ie  ftempe- 
f  a  la  tefta ,  &  infiacchifcc  lo  ftomaco , 

Che  cofa  e  piu  neceiTaria  all’huomo  della  penitenza  ?  E  pur  fe  in  que^ 
fta  non  ha  parte  la  diicrettione,quanti  mali  ne  feguono?  L’ifteffo  deue  dir- 
fi  delli  altri  effercitij .  Di  maniera ,  che  vn’attione ,  ie  ha  da  elfeir  buona,  c 
virtu  ofajbifogna  fia  accompagnata  dalla  difcrettione^perche  la  vera  virtu 
fta  ferma  nel  mezzo ,  lontana  dalli  eftremi . 

Maintrouar  quefto mezzo,  &feruarla  debita difcrettione ,  quifta  la 
difficolta ,  e  fe  noi  vorremo  fidarfi  da  noi  ftelTi ,  non  la  trouaremo ,  perchc 
vna  certa  fenfualita ,  chetalvolta  fi  va  mefcolando  perlanoftrafragilita 
ancoranelle  cofefpirituali,  ci fa palTari termini;  &  parercipocoil trop¬ 
po,  &altre  volte ciparera troppo,  e  farapoco,  ci  fa  parer,  cheleforze 
noftre  polTano  di  piu , e  non  iara  cosi :  e  tal’hora ,  che  poffano  poco ,  e  puo- 
tranno  di  piii .  T utto  procedc ,  che  fiamo  troppo  amici  dei  noftri  gufti ,  e 
doue  fi  troua  quefto ,  la  viitu  della  dilcrettione  bandita.  Come  dice  San 
Gregorio  Papa.  Scimusy  quia  rebementcr  claudit  oculum  cordis  amor  priua- 
tus .  L’amor  proprio  a  guifa  di  veio  fi  pone  auanti  alii  occhi ,  accio  non  Ex.eth^ 
polfano  difeemere  il  male  dal  bene .  Intefe  quefta  verita  Salomone ,  qual 
conofeendo  quanto  neceflaria  fia  la  difcrettione ,  per  gouernar  feftelfo, 

&  il  fuo  Regno ,  fubito  fatto  Re ,  non  fi  fidd  di  ie ,  ma  ricorie  a  Dio ,  &  a 
lui  ladimando.  Dabis  ergo  feruo  tuo  cor  docile  ,  vt  populum  luum  iudicare 
pojjit  j  &  difeernere  inter  bonum y  c&*  malum.  Vi  prego6Signore,a conce-  3. 
dermi  vn  cuor  docile ,  &le  virtu  del  diicerner  il  ben  dal  male ,  per  gouer¬ 
nar  il  voftro  popolo . 

li  Padre  fpirituale,e  quello,  che  come  Luogotenentedi  Dio,  e  da  lui 
illuminato ,  c’infegna  quefto  mezzo ,  e  quefta  difcrettione,  perchecono- 
Ice  il  noftro  interno,  vede  il  bifogno  noftro  confidera  le  noftre  forze,e  per- 
cio  ci  lafeia  portar  fe  non  quel  pefo ,  che  e  proportionato  alle  noftre  fpal- 
Ic,  &  a  guifa  di  Cauaiier,  perito,  e  prattico,  ad  alcuni  da  de  fproni ,  e  li  fti- 
mola ,  altri  arrefta  nel  corib ,  &  il  tutto  fa  con  la  regola  della  difcrettione , 

&  a  noftro  beneficio . 

E  a  dir  il  vero ,  non  so  veder  caufa ,  per  la  quale  vna  Monaca',  anco  nel- 
li  cifercitij  fanti ,  e  buoni ,  de  penitenze ,  d’oratione ,  &  altri  fimili  non 
debbacaminare,  contbrmc  alconfiglio  del  fuo  Padre  ipirituale ;  fuppo- 
niamo,  ch’clla  voglia  digiunar ,  6  far  la  difeiplina ,  piu  di  quello,  che  com- 
manda  la  fua  regola  5  6  ch’ellavuol  far  quefte  penitenze ,  per  maggior- 
mente  meritar ,  e  piacer  piu  a  Dio ,  b  no ;  quefto  iecondo  non  ha  del  pro- 
babile,  chefiatanto  fciocca,  che  vogliamortificarilfuocorpo  in  quefta 
maniera ,  fenza  pretendeme  quale  he  fuo  guadagno  Ipirituale ,  ma  come 
pubmeglioconleguirerintentofuo,  &  piii  ficuramente ,  che  col  depen- 
dere  dali’obedienza  ?  Se  fara  vna  tentatione  del  Demonio ,  che  voglia  per 
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queftaviaindiirlaaqualchefingolarita,  e  poi  neila  rete  ddia  vanaglo- 
ria ,  ouero  a  qualche  indilpofitione  corporale ;  co’l  palcfar  il  tutto  al  Gon- 
felFore ,  fiicilmente  fi  fcoprira  I’inganno ,  perche  Dio  in  premio  di  quella 
fua  fommilTione  dara  lume  al  Padre,  che  s’accorgera  dell’aitutia  del  nemi- 
co ,  e  cGsi  le  prohibira ,  ouero  moderara  la  penitenza ,  dandole  opportuni 
auuertimenti ,  ma  iedall’altra  parte  la  giiidicara  efpediente,  iiauutori- 
guardo  alle  forze  deilo  fpirito ,  &  del  corpo ,  la  concedera ,  e  cosi  fuggird 
il  pericoio  di  dar  in  qualche  eftremo  i  oltre ,  che  facendo  il  tutto  con  obe- 
dienza ,  acquiftara  maggior  merito . 

S’ingannadigran  ionga  colei,  che  penfa,  che  advnabarca,  airhora 
folamente  bifogni  I’opera  del  nocchiero,  quando  fta  in  pericoio ,  &  e  com- 
battuta  da  i  vent! ;  e  neceflaria  ancora,  quando  ha iivento  in  poppa,  & 
camina  a  vele  fpiegate ,  e  gonfie ;  pur  aii’hora  puo  dar  in  qualche  icoglio , 
elpezzarfi.  Goffreddo  Monaco,  &  Abbate  Vindocinefe,  intendendo, 
che  Roberto  Monaco  digiunaua  alcuni  giorni  della  lettimana ,  ienza ,  che 
niH'uno  fe  ne  accorgeffe ,  gliene  fece  gran  fcrupolo ,  e  gli  commando ,  che* 
lo  tralafciaife ,  dicendogli ,  che  i’e  vn  facriiicio  ha  da  eller  accetto  a  Dio , 
biibgiia  fia  approuatodairObedienza.  EtilB.  Albino  riprele  afpramen- 
te  Reganardo  iuo  difcepolo ,  perche  nafcoftamente  digiunaua ,  e  quan¬ 
do  gli  altri  andauano  a  ripofare ,  egli  11  ritiraua  a  far  oratione ,  per  lo  che 
gli  venne  vna  gran  febre,  e  dicea,  che  da  Dio  gli  era  ftata  mandata  in  calti- 
go,  per  non  hauer  pigliato  il  configlio ,  e  li cenza  del  Superiore . 

E  terribile  ancora  I’eirempio ,  che  racconta  il  Metafrafte  nella  vita  di 
S.Pacomiod’vn  certo  Monaco,  che  digiunaua  piudi  quellogliera  ftato 
prelcritto  dal  Padre  fpirituale,  perche  fu  poffeduto  dal  Demonio,  &  mal- 
trattato,  fe  ben  poi  per  I’oratione  di  Pacomio  ne  refto  libero . 

Finalmente  ha  da  penfar  la  Reiigiofa ,  che  la  virtu  deiranima  noftra 
ecome  racquad’vn  fonte,  (&  quella  e  fimilitudine  portata  dal  Padre 
Luigi  Granata ,  oue  difcorre  della  virtu  della  dilcrettione ,  )  fe  queft’ac- 
qua  fi  comparte  in  diuerfi  canali ,  quanto  piii  d’acqua  entra  in  vncana- 
le ,  tanto  nianco  ne  relta  per  entrar  nelli  altri .  Cost  I’anima,  le  con  immo- 
derata ,  &  indifcreta  applicatione  s’impiega  in  qualche  eflercitio ,  an- 
corche  buono ,  e  fanto  non  li  potra  cosi  bene  applicar  alii  altri .  San  Ber¬ 
nardo  fi  querelaua  di  fe  ftelfo,  perche  haueua  con  troppo  rigore  d’allinen- 
za debilitate  ilfuo corpo,  ondenon  potea  feruire  alia  Religione,  come 
hauerebbevoluto. 


Di  tn  altre  grandi  •vtilitd ,  che  fi  cauano  dalla  obedienz^  del 

Padre  fpirituale . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

Quefti  diioi  gi  an  beni  di  gia  accennati,  s’aggiongono  tre  altri, 
non  men  importanti  al  profitto  fpirituale  della  Reiigiofa . 
^  Maper  puoterli  plii  facilmente  godere,  conuicn  in  prlmo 
iuogo,  ch’ella  fi  riconofeaper  ihferma,  &  in  confequenza , 
molto  bifognofa  di  aiuto ;  &  c  facile  il  perluaderli  quefto ;  fe 
oltre  al  gia  detto  nei  duoi  precedenti  capitoli ,  vorra  metter  mano  al  libro 
della  fua  confeienza,  &  inqueilo  fmeeramente,  6c  ienza  Tocchiale  dcir 
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ftmorproprio,  leggere  i  mancamenti ,  e  diffetti,  ch’eila  commette  og«i 
^torno  maggiori ,  6  minor!  ^  conforme  al  maggiore  ,  6  minor  fenti" 
mento  ,  che  elia  tiene  dcile  coie  di  Dio  :  queftc  fono  ,  come  tante 
infirmita  dell’anima ,  dalle  quali  fe  defidera  ianarfi ,  bifogna  far  ri- 
corfo  al  Medico  fpirituale  ,  come  ci  configlia  il  Padre  San  Bernar- 
do  Si  ad  fanitatem  fefiinas ,  vide,  vt  mbil  agen  praftmas  Medico  inconful- 
to.  Se  defideri  guarire,  guar  da  di  non  flir  cofi,  fenza  ilconfiglio  del  ^ 

Medico.  .  „  „  r  . 

Et  da  quefto  concetto  che  elia  formara  nella  fua  njente  ,  d’efler 

inferma,  &  che  il  Padre  fpirituale  fia  il  Medico  deputato,  perdar- 
le  opportuni  rimedij ,  duoi  mirabili  effetti  feguiranno  ;  vn  gran  de- 
fiderio  di  guarire,  quale  nelie  infermi  del  corpo^  ordinariamente  fl 
vede  j  moito  maggiore  deue  eirere  quefto  defiderio  y  in  cui  e  fpiri- 
tualmcnte  inferma ,  perche  come  dice  Lattantlo  .  Maiori  perkulo  ve- 
xatur  tLnima  ,  quam  corpus  .  E'  maggior  il  pericolo  deH’infermita  deE’  r.4.' 
anima  ,  di  quella  del  corpo  ,  &  ancor  ,  che  le  malattie  in  vna  Reli- 
giofa  ,  non  fiano  mortali ,  cioe  di  colpa  mortale  (cosi  mi  perfuado 
per  la  conditione  dello  ftato ,  ch’ella  profefla )  ad  ogni  modo  per 
quefto  medefimo  rifpetto  quelle  malattie,  che  nelli  altri  fono  leggic- 
re  5  in  lei  ibno  graui ,  e  percib  il  defiderio  ,  che  diligenza  di  emen- 
daifi  5  deue  elTer  ma^iore .  E  jpoi  (  ch’e  I’altro  effetto)  perche  chi 
grandemente defidera  la  lanita,  in  confequenza,  defidera  il  medico, 
i’amai’ofterua,  e  ne  fa  ftima,  confida  in  lui,  come  inftromento  del¬ 
la  falute,  e  peio  non  ha  difficolta  in  pigliar  le  medicine,  &  i  rinje- 
di)  ,  che  egii  ordina  ,  per  amare  che  fiano ;  cosi  far  douera  la  Mo- 
naca  ,  verfb  il  Medico  fpirituale  ;  tenerlo  in  gran  vencratione  ,  iaf- 
regnarfi  liberamente  nelle  fue  mani ,  dependere  dalla  fiia  obedien- 
za;  pigliare,  &  eftequire  i  rimedij,  che  egli  dara,  &  acquictarfi  a  i 
fuoi  cdnfigii . 

Suppofto  tutto  quefto ;  la  prima  vtilita ,  che  fi  caua  dal  lafciarfi  gouer- 
nar ,  &  guidar  dal  Padre  fpirituale ,  c  vna  certa  quiete ,  e  tranquillitva  d’a- 
nimo,  ch’e  veramente ,  come  vna  capparra  di  quella  totale  pace ,  che  fi 
godera  in  Paradifb ,  e  queft’e  vn  bene  conofeiuto  ,fe  non  da  cutlo  proua. 
biqueftagodeua  SanDoroteo  com’ egli  teftifica  difefteffo,  &  era  tan-  Ser-  $^ 
tq  grande,  che  comincio  a  fofpettare ,  fapendo  quanto  fia  aftuto  il  com¬ 
mune  auuerfario ,  che  cio  non  auuenifTe  per  iilufione ,  e  ftandointaltl- 
more ,  ando  all’ Abbate  Giouanni ,  ch’era  fuo  Maeftro ,  &  gli  confer!  il  tut¬ 
to  ;  il  Padre ,  che  conofeeua  beniffimo  la  confeienza  di  lui ,  &  che  in  quel¬ 
la  non  era  cola ,  che  non  gli  fcoprilfe ,  gouernandofi  in  tutto  conforme 
all’obedienza ,  gli  rif  j3ofe ,  che  non  dubitaffc ,  ne  prendeffe  faftidio ,  che  la 
fua  si  mirabile  contentezza,  era  caufata  dalla  fuapronta,  e  totale  obe- 
dienza ,  6c  foggionfe ,  che  quefto  non  era  priuilegio  di  lui  folo ,  ma  di  tut- 
ti  quelli ,  che  intieramente  fi  raffegnano  nella  Santa  obedienza  . 
cumque  fe  tradiderit  obedientia  fuorum  Tatrum  ,  &  illorum  iudicio  fe  regen- 
dum  cowmifej^it  ifla  profeffo  quiete  ,  &  anitni  tranquillitate  fruetur-  Ogn’V- 
no ,  che  fi  lafeiara  gouernare  da  i  fiioi  Padri  fpirituali ,  godera  di  cotefta 
pace ,  &  tranquillita  d’animo . 

O  quanta  contentezza ,  e  fbdisfattione  ha  vna  Religiofa ,  chccamina 
in  quefto  modo;  viue  fenza  icrupoli ,  lafeia  penfare  al  Padre ,  &  effa  non 
•  hvialtro  carico,  che  d’obedirgli .  Sipoffono  paragonar  tali  perfonea  cul 
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fa  viaggio  in  lettica ,  perche  quefto  godc  tie  commodita .  La  prima  e  por- 
tatocongranquiete,  fenzamoto,  ^agitatione,  cosiapunto  la  quictc, 
&  la  tranquiilita  dell’animo ,  non  ha  cofa  >  che  la  conturbi  y  &  inquieti , 
perche  il  tutto  fa  con  ordine  configlio ,  dccommilTione  di  quello,  che  tie- 
ne  il  luogo  di  Dio.  La  feconda  Tardor  del  Sole  non  lo  molefta ,  perche  il 
coperto "della  lettica  ne  lo  ripara;  &  a  quefte  i  lor  pin  vehement! ,  &  indi- 
fcreti  fcruori  dai  dominiOj  che  tiene  fopra  loro  i'obedienzajvengono  te- 
perati.Laterzailfreddo  nongiiapporta  gran  noia,  perche  fta  rinchiufo 
nella lettica:  ncaquefteiifreddo  della  pigritia,  5  tepiditadafaifidio  , 
perche  dalle  parole?  &  eisortationi  del  Padre  fpirituale  fono  inhammate 
alle  opere  virtuoie. 

Ma  lagia  detta  quiete  d’animo  fi  deue  ftimar per  vn  bene  si  grande, 
quanto rinquietudinCjnella  quale  fi  troua  vna  perfbna  religiofajche  viuc 
in  luogo  d’obedienza,  ma  fenza  obedienza ,  c  vna  pena  maggiore ,  &  vn 
•  preludio  delle  pene  deirinferno . 

La  feconda  vtilita  e,  che  i'opera fatta  per  obedienza ,  e  di  maggior  me- 
TitOjCome  fiproueraalfuo  limgo:  anzidico  dipui^  non  foiamenteil  far 
vn’operabuonaperobedire,  edigranmerito  ,  ma  il  lafciare  di  farla,  co- 
s]  venendoci  commandato  da  Superiori,  e  maggiormente  meritorio ,  co¬ 
me  iarcbbe  ?  fe  vna  Monaca  vuol  digiunar  vn  giorno  in  pane  ?  &  acqua  , 
6  far  qualche  altra  mortificatione ,  &  pcrcio  ne  chiede  la  licenza  al  Pa¬ 
dre,  il  quale,  6  per  farpruouadi  lei,  6  perche  non  la  giudica  per  ali'hora 
efpediente ,  non  la  concede  airhora ,  lafciando  di  farla ,  non  perde  il  me- 
rito  deiropera ,  che  lafcia ,  ma  lo  raddoppia :  imperbche  da  vna  parte  ha 
il  merito  di  quella  fua  volonta,  &  defiderio,  ch'hauea  del  digiuno,  perche 
Dio,  che  vede  i  cuori,  e  rim uneratore,  non  folamente  delle  opere ,  ma  in- 
fieme  delle  volonta ,  e  poi  ha  il  merito  di  queir  atto ,  d’obedienza ,  ehc 
ha  fatto . 

Apporta  il  Padre  Roderico  in  confirmatione  di  quefto  reflempio  di 
De  vie.  Santa  Brigida.  Era  quefta  Santa  molto  affettionataagrandi  penitenze, 
fpir.tr.  &il  Padre  fpirituale,  chela  gouernauale  vietoper  vn  tempo  gran  par- 
s>e.j,  ted’efle:  perche  cosl  conueniua  alia  fua  falute  corporale  .  Ella  febene 
obedi :  vi  fenti  nondimeno  difficolta,  e  temeua ,  che  I’anima  ilia  non  foi- 
ieper  riceuernedetrimento  nella  virtu .  Le  apparue  la  Santiftima  Vergi- 
nc,&  le  difle,  vedi  iiglia ,  fe  duoi  huomini  defiderano  digiunar  vn  giorno 
per  loro deuotione , & vno  d’cftljilquareinfualiberta,  digiuna con ef- 
fetto,riceuevna  paga  per  quel  digiuno, male  quell’altro,cheftafotto  o> 
bedienza  non  digiuna,  per  eftergli  ordinato  cosi  dal  Superiore ,  riccue  pa¬ 
ga  doppia :  vna  per  lo  defiderio  del  digiunar,  e  Paltra ,  perche  nego  la  fua 
volonta,  &  obedi. 

Ma  efingolareilcafojch’auuenne  a  Santa  Terefa  a  quefto  propofito: 
Riuier.  era  obedientiffima  al  fuo  Padre  fpirituale ,  a  cui  daua  conto  minutiftimo 
in  vies  di  quanto  faceua :  Vna  volta  eflendo  impedito  il  Padre  Baldalfare  Alua- 
i.i.c.  j.g2;  f^o ConfelTore ,  le conuenne  confeftarfi  ad  vn  Padre  ,  il  quale  non  co- 
•  ’  nofeendo  per  ali’hora  la  Santita  di  Terefa ,  racconfandogli  elfa  i  varij  fa- 
uori ,  che  le  faceua  il  Signore  dimolte  vifioni ,  il  Padre  ledilfe  ,  ch’cra 
ingannata,  &quello  ,  ch’ella  fentiua  era  il  Demonio,  &  quando  hauc- 
ua  fimili  riuclationi  ft  legnafte  ,  e  faceife  i  fifehiin  faccia  ,  perch’ era  U 
Demonio. 

Fu  quefta  vna  tcrribil  cofa  per  lei;  perche  quanto  a  fe  tencuaperveri- 
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ficato,ch’era  Dio  ,  e  nondimeno  era  cosi  grande  la  fua  obedienza, 
ch’eirequi  il  commando  fattole ,  ma  dall’altra  parte  domandaua  di 
cio  perdono  a  Dio  ,  diceiido ,  che  lo  faceua  per  obcdire  al  Padre , 
che  haucua  il  luogo  di  lui.  II  Signore  le  rifpofe,  che  faceua  bene  a 
obedirgli,  &  ch'egli  farebbe,  che  foffe  intcfa  la  verita,  come  fii  in- 
tefa  da  poi .  Volontieri  ho  raccontato  quefti  duoi  elTempi ,  per  de- 
fingannar  molte  Religiofe^  le  quali  effendo  di  proprio  capriccio  af¬ 
fectionate  ad  alcune  loro  penitenzc,  c  deuotioni ,  fe  dal  Padi*e  fpi- 
rituale  ,  ouero  da  altro  Superiore  lor  vengono  prohibite,  fi  concur- 
bano  5  fi  rifentono ,  e  peni’ano  di  perderc  5  ma  s’ingannano  per  la_-,  ' 
gid  dctta  ragione . 

La  terza  vtilita  fi  godera  ncl  punto  della  moite,  quando  la  RelL 
giofa  fara  chiamata  al  giudicio,  s’ella  fi  lard  gouernata  fotto  I’obe- 
dienzaj'&  che  in  quella  non  hauera  commcflo  mancamento,  bafta- 
ra  a  dire  Signore  ho  fatto  folo  quello,  che  da  miei  fuperiori  m’cra 
ordinato,  &  mi  prcfcriueuano  le  mie  regole,  fe  quelli  hannoerrato 
in  commandarmi ,  a  loro  fia  imputato  .  Di  qucfta  rifpofta  s’appa- 
gherd  Dio,  ne  piu  oltre  procedera.  Di  maniera,  che  auuerd  a  que¬ 
lle  cio  5  che  auuiene  ad  vno  ,  che  paghi  tanto  ad  vn  condottiere, 
per  condurlo  ad  vna  citta  d  fue  fpefe ,  e  non  hauer  altro  faftidio ,  ne 
di  mangiare,  nedicaualli,  ne  di  gabelle,  entrandoin  vn  porto,  ouero 
in  vna  citta  ,  &  eifcndogli  dalli  gabeliieri  dimandato  il  datio ,  non 
ha  altro  ^  che  fare ,  chc  di  auuifar  il  condottiere ,  che  paghi  >  e  dira , 
dimandate  il  danaro  a  lui. 

In  quefto  modo  camina  il  noftro  ncgotio  .  I  Padri  fpirituali ,  & 
gli  aitri  fuperiori ,  fono  quelli ,  che  pigiiano  fopra  di  loro  il  carico 
di  condurci  alia  noftra  patria  del  Paradiib  ,  pur  che  diamo  loro  il 
conuenicnte  danaro  ,  qual  non  e  altro ,  ehe  la  noitra  voluntd,  &  il 
proprio  giudicio  j  quando  quefto  danaro  fi  paghi  loro  da  vero ,  e 
compitamente ,  noi  reftiamo  liberi  da  mold  trauagli ,  e  pericoli :  fi 
puotrouar  maggior’bcneficio ,  in  vn  tempo  maflime,  come  e  quello 
della  morte,  tanto  biibgnofo,  e  pericolofb?  O  fanta,  e  benefe- 
ta  obedienza  ,  come  e  ben  compenfata  ,  e  rimunerata  ? 

Quanto  e  grande  la  obligatione,  chc  percio  teniamo  a 
noftri  Padri  fprirituali,  e  fuperiori,  poiche  pigiia¬ 
no  fopra  le  fpallc-,  &  a  rilchio  loro  di  condur 
'  le  anime  noftre  a  laluamehto ,  c  con  quan¬ 
to  poco  di  noftra  fatica  poiTiamo  dar 
loro  fodisfattione  ,  e  pur  quantc 
fi  trouano  ritrofe  ,  inobedien- 
ti,  &  chc  non  la  pigiia¬ 
no  per  quefto 
verfo  > 
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Con  qual  fincerit^  d^affetto ,  confidanza  deue  la  Monaca  tr attar 

co'l?adre  fpirituale  ^ 

CAPITOLOV. 

\  Re  motiui  ordinariainente  babbiamo  per  fcuopr  ire  i  fegre- 
'  ti  noftri  ad  vn’altro ;  6  perche  iMnuamo  ailai ,  Sc  lo  flimiaiTio= 
vero  5  &  leai’amico ;  6  perche  Tabbiamo  in  gran  conto ,  Sc 
moito  glicrediamo,  ouero  per  vedere,  che  dal  Icuoprirgli 
il  cuore,  riporteremo  qualche  vtilita^  Sc  folleuamento.  E 
quefti  I'bno  appunto  i  tre  motiui  principal! ,  che  obligano  la  Religiofa ,  Sc 
ogn’aitra  perfbna  a  proceder  co*l  Padre  fpiritualc  con  ogni  confidenza ,  c 
chiarezzapoffibileai  confcienza.  Ora  parleremodeiduoiprimi,  cdel 
tcrzo  diremo  poi  nel  capo  feguente . 

E  priqaa  quanto  alPamore,non  fenza  caufa  il  ConfelTore  fi  chiama  Padre 
fpirituaieje  per  dar  ad  intendercjche  li  come  non  vi  c  titolojche  tanto  obii- 
ghi  vn  figliuolo  carnale  ad  amar  fuo  Padre ,  quanto  e  il  confideratj  ch’eglt 
€  I’uo  Padre,  &  che  da  lui  doppo  Dio  ha  riceuuto  Tefler  ,cosi  non  vi  c.mo- 
tiuo  tanto  potente  a  faigche  figliuolOjO  figliuola  fpirituale  fantamente  ami 
il  fuo  Confeilbre ,  quanto  e  il  confiderar ,  che  da  Dio  I’ha  hauuto  per  Pa¬ 
dre  accioFanima  fua ,  per  fuo  mezzo  ancora  riceua  il  bel  elfere  della  gra¬ 
tia  5  &  ie  di  gia  lo  tiene ,  I’accreica ,  &  Faumenti .  Et  in  quefto  il  Padre  ipi- 
ritualcauuanzail carnale,  che  quelloha  cura  delFanima,  &  quefto  del 
coi po  y  quellocon  pin  ftretto  obligo ,  che  non  ha  queft'altro  impegna  Fa- 
nima  Ilia  a  Dio  per  i  fuoi  figliuoli  fpirituali ,  obli^ndofi  arenderne  ftret- 
tifiimo  conto ,  il  che  fa ,  che  m.^iore  ancora  fiaFobligatione  dei  figliuoli 
fpirituali .  E  quefta  difterenza  fpega  beniflimo  S. Bernardo,  infegnando  il 
modo,co’l  quale  s’ha  d’amar  Fvno,e  Faitro ,  Varentes  carnisgermanm  propter 
natkranit  fpiritualei  vero  eruditores profufius propter  gratiam .  Dobbiamo  amar 
i  noftri  genitori  per  debito  di  natura, con  amor  di  carne,e  fangue,ma  i  no- 
ftri  Padri  fpirituali  per  debito  di  gratia,  con  amor  puro,e  Santo.  Cosi  pa- 
rimente  infegnb  il  Beato  Lorenzo  luftiniano  a  i  fuoi  dlfcepoli,  trattando  ,, 
tome  doueuano  proceder  co’l  Padre  fpirituale ,  ricerco  da  loro  prima  Fa- 
more  .  Ipf»m  purd  diligant,  Che  Famino  puia  5  Sc  finceramente ,  Sc  dice  di 
piu,chc  deuono  ricorrer  a  1  ui ,  come  riQorre  vn  fanciuUo  alia  Madre ,  con 
qtiella  purita,&  fincerita  d^aifetto .  E  di  gratia  notifi  quefto  punto,perche 
anco  in  quefto  il  Demonio  inuidioib  d’Ogni  noftro  bcne,non  manca  di  ten- 
dere  i  fuoi  lacci :  Sc  oue  fi  tratta  d'amore,  per  eller  la  piii  principalc,.&  ve* 
hemente  delle  noftre  paffiQni,.e  anco  piu  difficile  a  reggerfi,  &  maggiore  il 
pericolo,  che  piu  del  douerenon  fi  lafeiamo  traportar  da  quello,quantun- 
qiie  Famore  paia  buono ,  Sc  fia  verlb  a  pa'fbne  di  molta  virtu,  &  fantita.  Sc 
a  fine  buono ,  e  fpirituale  ;  non  fi  lafei  per  cio  d’vfarci  gran  circonlpcttio- 
ne ;  Perche  dice  ^n  Bonauentura,  che  Famor  fpiritualCjfe  non  fiamopiii , 
che  accorti,fuole  conuertirfi  in  fenfuale .  Percib  i  Santi,che  di  quefto  amor 
parlano;  che  fi  deue  al  Padre  fpirituale ,  aggiongono  fempre,  ches'am- 
mino  pura  ,  Sc  fantamente ,  &  in  Dio ;  &  alFhora  pub  fbfpettarfi ,  che  F- 
amor  cominci  ad  infettarfi,  quandbla  perfona ,  fotto  buon  pretefto  fe  gF- 
aftettiona  di  fguaerchioj  ilghe  Bella  partei^a,  Sc  nella  mutationedet 
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CJonfefTore  fi  fuol  conof'cere ;  perche  taimentc  fi  turba ,  e  fente  quefta  mu- 
tatione ,  che  non  sa  accommodaiTi  al  lUcceirore ,  lafda  1  I'oliti  eflcrcitij 
fpirituali  j  tutto  cio ,  che  le  vien  detto  dali’altro ,  le  par  infipido ,  quefto  e 
vn  legno  non  tropo  buono  ,  &  ch’era  ingannata  dalla  propria  paffio- 
ne  5  &  che  Tamore  non  era  puro  j  &  fincero  j  era  vino  mifchiato  con  acquaj 
non  amauaiiPadrefpiritualelblamente,  come  Luogotenente  di  Dio., 
perciofentetantolamutatione,  hauendo  purquello,  ciVerubrogatol’i- 
fteiroofficiojelamederimaautorita^cheraitroj  &  quefto  non  feguireb- 
be ,  fe  i’arnor  foile  tutto  puro ,  e  fpirituale . 

Gerfone  racconta  d’vn  feruo  di  Dio  huomo  digran  talento,  cosi  in  j. 
Icttere ,  come  in  virtu ,  che  trattaua  con  vna  Religioi’a  fantamente ,  &  di 
cofevtili  airanimafua,  ma  a  poco,  a  poco  ncila  conuerfatione  s’inco-  vifions 
inincio  a  mif'chiar  quefto  vino ,  che  da  principio  era  puro  di  maniera,  che  « 
nonfipoteuacontenere  d’andar  a  vifitarla  molte  volte,  &  diftarcon 
lei  molte  hore .  Et  con  tutto  cio  era  tanto  cieco  ilbuon  huomo,  che  non 
fiaccorgeua  dell’inganno  del Demonio ,  perch’egli  diceua,  chenonpaf- 
faua  per  la  fua  mente  mal  penfiero :  ch’e  vna  fcula ,  con  la  quale  molti  fo- 
gliono  ingannarfi :  fu  forzato  coftuiafarvn  lungo  viaggio;  &alpartirft 
airhoras’accorfe,  che  I’amor  non  era  puro,  perche  lend  in  eftremovr^a 
tal  feparatione .  E  cosi  dice  iui  il  Gerfone ,  che  non  e  oro  tutto  quello,  chc 
r  iluce  come  oro :  ne  tutta  carita ,  quella ,  che  pare  carita . 

Mipotra  forfi  rifponderela  Monaca,  che  la  caufa,  per  la  quale  fente 
vna  tal  mutatione  c ,  perche  il  Padre ,  che  di  nuouo  le  vien’dato ,  non  ha 
quelle  maniere,  ch’hauea  Taltro ,  &che  fimoftraalquantorigido.  Non 
per  quefto  dico  io  di  lafeiar  d’amarlo ,  e  portargli  la  medefima  riuerenzaj 
&ha  d'hauer  il  principal  riguardo  alia  dignita ,  &  alEofficio  ,che  effercita , 
e  non  ch’egli  fia  di  bel  ingegno ,  di  cortefi  maniere ,  affabile ,  &  di  qualita 
fimili .  A  te  poco  impoita ,  che  Tacqua ,  che  t’ha  da  lauar  le  mani,  &  il  vol- 
to ,  pafti  per  vn  canale  d’argento,  ouero  di  piombo ,  tanto  I'vna,  come  I’al- 
tra  e  acqua ,  &  ha  riftefta  virtu  di  lauare ,  &  leuare  le  macchie . 

Pocodoppo,  che  incomincio  Santa  TerefaaferuiraDio,  noneifendo  /.i.r.iu 
anco  tanto  innamorata  della  moitificatione,ri  conteifaua  come  ho  detto  al 
Padre  Baldalfare  Aluarez  della  Compagnia  di  Giesii ,  quefto  buon  feruo 
di  Dio ,  Teilercitaua  nella  mortificatione  particolarmente,  in  tanto,  ch’el- 
la  fu  tentata  piu  volte  di  lafciarlo ,  ma  fempre ,  che  a  do  far  fi  determina- 
ua ,  fi  fentiua  nell’animo ,  che  non  lo  faceife ,  con  vna  gran  reprenfione  ap- 
prelfo?  Onde  vincendo  virilmente  in  quefto  fe  ftclTa  venne  a  dire ;  Benchc 
quefto  mio  Padre  fia  mal  conditionato  glivoglio  nondimeno  gran  bene; 
Diceua ,  ch’era  mal  conditionato ,  perche  fempre  la  mortificaua . 

Oltre  altitolod’obligo,  deuela  Religiofa  con  quefta  purita  d’affetto 
amaril  Padre  fpirituale  ,  perfuopropriointerefle,  perche  quefta  aftet- 
tione  la  fara  pih  pronta,e  piu  difpofta  ad  obedirlo,<&  a  riceuer  i  fuoi  ricor- 
di,  &  ancora  le  mortificationi  in  buona  parte ,  e  con  frutto .  Proua  quefto  /y^.  - 

SanBafilio  con  refiempio  del  Medico ,  che  fel’infermoha  non  poco  d’a-  fu/,di/, 
uuerfione  al  Medico ,  per  perito ,  &  eccellente ,  ch’egli  fia ,  malamente  fi 
sa  accommodare  a  pigliar  i  fuoi  rimedij ,  ma  feglieaftettionato,  &  in- 
clinato  per  amare ,  che  fiano  le  medicine ,  le  piglia ,  fi  la  feia  cauar  fangue , 
&;maneggiar  afuomodo,  tutto  fbpporta,  perche  gl’eben  aftetto.  AE 
tro  tanto  fuccede  nel  hoftro  cafo .  E  percib  chi  tratta  di  gouernar  anime , 
gran  fondamento  fa ,  che  il  Padre  fpirituale ,  &  Superiore  con  atfetto  pa- 
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LA  MOKACA  PERFETTA 
terno ,  &  con  vifcere  di  vera  carita  reputi ,  e  tratti  i  fuoi  fudditi ,  come 
gliuoli  j  &  che  quefti  con  amor  vicendeuole ,  tenghino  lui  come  Padre  in 
quefto  modo  il  pefo  del  gouerno  deiranime  ^  in  particolar  di  donne  >  e 
donne  obligate  alia  perfettione ,  come  i'ono  le  Monache ,  ch'e  grauilTimo , 
con  quefta  Santa  corrilpondenza  fcambieuole ,  fi  rende  facile ,  e  Ibaue ,  e 
fruttuofo  infieme 

L'altro  motiuoela  confidanza,  che  deue  hauer  laReligiofanelCon- 
feflbreSanGiouanniClimaco,  dice  che  tie  cofefideuono  farverfoU  Pa¬ 
dre  ipirituale .  Primaprocurar  d’hauerne  vno  ben  prattico,  e  perito  nella 
via  della  perfettione  5  &ingouernar  anime.  Da  quefto  intrico  le  Mona¬ 
che  fono  liberate ,  perchehannochi  inuigiia  a  quefto,  &prouedelorodi 
perfone  atte ,  &  idonee .  La  feconda ,  che  non  fi  giudichino  mai ,  &  cenfu 
rino  le  attioni  di  lui .  La  terza,  che  fe  gli  prefti  fede,  &  fi  confidi  in  lui ;  Ai- 
trimente  fe  la  Religiofa  non  tiene  confidanza ,  per  Santo ,  che  fia  il  Con- 
feffore  5  non  potra  mai  far  frutto  alcuno ,  fta  iempre  timorofa  in  manife- 
ftargli  i  fuoi  iecreti ,  in  icuoprirgli  le  fue  piaghc ,  &  talhora  per  inftigatio^ 
ne  del  Demonio  glide  nafconde ;  non  accetta  i  rimdeijjha  fofpetto  d’ogni 
cofa  5  cenfura  le  parole  >  e  per  tutto  troua  che  dire . 

S.  Agoftino  parlando  di  cui  regge ,  &  di  cui  e  gouernato ,  a  quello ,  che 
gouerna  affegna  gli  occhi ,  &  a  cui  e  gouernato  gl’orecchi ,  perche  a  quel¬ 
lo  toccail  confiderar  bene  quanto  commanda,  mirar  s’e  conforme  alia 
leggediDio,  &  efpediente  a  cui  Tha  da  eflequire ;  ma  a  cui  e  gouernato 
altegna  gtorecchi ,  perche  a  lui  s’afpetta  I’vdire ,  il  credere ,  &  Tobedire . 
Infegna  riftelPo  Theodoretto  ancora ,  prouando,  che  non  fi  puo  ben  impa- 
rar  arte  veruna,  per  mecanica ,  ch’ella  fia,  fe  il  difeepolo  non  crede  al  Mae- 
ftro  5  che  Fha  da  inftruere  j  che  fara  poi  in  quefta  arte  del  feruir  a  Dio,  piu 
nobile  di  tutte  le  arti  ? 

Giouanni  Gerfone  fpiega  in  che  confifta  quefta  confidanza ,  &  dice ,  che 
fta  in  captiuar  rintelletto  a  creder,  che  quanto  ci  vien  propofto  dal  Pa¬ 
dre  fpirituale ,  fia  efpreffa  volunta  di  Dio ,  &  efpediente  per  se ,  &  in  mo- 
uer  la  volunta  ad  abbracciarlo .  Quefto  s’intende ,  quando  la  cofa  propo- 
fta ,  6  commandata ,  non  fia  contraria  alia  legge  di  Dio ,  &  airofferuanza 
dellefueregole,  quefto  fifupponefempre,  in  quanto  habbiamo  parlato* 
infin  qui,  e  parlaremodeirobedienza.  Poichein  fimili  cofe  la  legge  di 
Dio ,  &  I’offeruanza  delle  Regole ,  fi  deue  anteporre  ad  ogni  cofa ,  &  oue 
fi  tratta  deU’offcfa  di  Dio,  non  e’e  Superiore,  ne  Padre,  che  fi  deb- 
ba  vdire . 

Diro,  quivna  cofa,  che  fara  forfi  a  propofito  per  alcune  Religiofe, 
quali  perche  fi  dilettanodileggerlibri  fpirituali,  ouero  hanno  qualche 
prattica  delle  cofe  dello  Spirito:  prefumono  tantodilorftcfle,  chevo- 
glionofardel  MaeftroalConfeflbre  dicendo,  che  quella  cofa  non  e  ftata 
ben  commandata,  quel  rimedio  dato  alia  tal  forella  non  c  a  propofi¬ 
to,  che  da  penitenze,  oue  nonecolpa,  &  altre  fomiglianti  dicerie .  O 
quanto  ingannate  fono  quefte ,  fentano  cid,  che  infegna  S.Bafilio  a  quefto 
propofito ,  cioe ,  che  a  uuiene  ben  fpefib  nelle  malattie  fpirituali ,  quello , 
che  accade  nelle  corporal! ,  nelle  quali  taluolta ,  perche  vno  non  fente  cer- 
tirigoridifreddo,6caloriftraordinarij,  6  notabili  alteration!,  s’imagi- 
na  d’clTer  fenza  febre ,  ma  fe  viene  il  Medico ,  e  gli  tocca  il  polfo,  &  vfa  al¬ 
tre  diligenze ,  che  infegna  I’arte,  fcuopre  vna  febre  tahto pi Ci maligna, 
quanto  fta  piu  nafeofta,  &  all’hora  il  poueroinfermofitrpuaconfufo,  e 
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conuien  che  fi  conofca  per  infermo ,  e  come  tale  fi  lafei  medicare ;  G  quan- 
te  penfano  di  non  hauer  bifogno  del  Medico  fpirituale ,  che  n’hanno  piu 
bifbgno  dell’altre ,  perche  non  commettono  certi  mancamenti  notabili , 
ll  tengono  per  fane ,  e  pur  haueranno  la  febre  di  tante  palTioni  mal  mort  i- 
ficate ,  onde  il  Medico ,  che  fe  n’intende ,  perch’e  fuo  officio,  le  conofee,  le 
vuol  medicare ,  &  eire  non  vogliono  j  quafi  iappiano  piu  del  Medico  j  fe 
non  fl  commettono  a  lui ,  non  guariranno  mai . 

y 

Che  la  Monaca  deue  proceder  cen  chiarezja  di  confeienza  j  &  delk 

grandi ,  che  fono  in  quefio . 

CAPITOLOVI. 

Ono  quafi  innumerabili  i  beni ,  che  rifultano  dal  manifeftar 
tutto  rintimo  del  cuore,  chiara,  &  diftintamente  al  Padre  fpi¬ 
rituale,  &  queftoeilterzo  motiuogia  propofto,  cioedelle 
vtilita,  qualilebenfonmolte,  nondimeno  quattrofolepor- 
tar5  per  breuita ,, 

Ma  e  neceffario  prima  intender  bene ,  cio  che  fia  quefto  fcuoprir  la  con¬ 
feienza  con  fchietezza ,  e  chiarezza,&ci6ches’intenda  per  confeienza. 
In  quefto  luogo  dunque  fignifica  due  cofe .  L’vna ,  che  non  vi  fia  partico- 
la ,  che  a  noi  paia ,  pur  che  concerna  I’interelTe  dell’anima  noftra ,  della 
quale  non  fi  dia  conto  al  Padre ,  perche  chi  defidera  placer  a  Dio ,  &  ca- 
minar  alia  perfettione ,  come  pur  e  I’obligo  della  Religiofa ,  non  deue 
feurar  le  picciole  eolpe ,  &  a  noi  vn,a  cofa  parera  picciola ,  per  Ignoran- 
za  noftra,  6  perche  la  paffione^jnetterainnanzi  ragioni^erdiminuirle 
noftre eolpe,  perfuaderQ  che  importaPG,  C  pUl'  llTiportarannomolto, 
.  per  ritardar ,  &  imp-cdirci  il  profitto  fpirituale ,  fi  come  habbiamo  dl- 
moftratoconreftcmpiodeli’infermo,  che  penfa  di  non  hauer  la  febre,  e 
purfha^  emolto  maligna,  &  per  dargli la morte ,  fenonglifirimedia. 
.  E  poi  queila ,  che  a  te  pare  picciola  colpa ,  tenendola  nafeofta  fi  fara  gran¬ 
de,  quaJ’e  piu  picciola  dell’ouo  del  ferpe?  E  pur  fe  fltieneafcofto,  & 
couato ,  ne  nafee  vna  beftia  velenofa .  Bifogna  dunque  dir  tutto ,  come 
ci  configlia  il  Sauio.  Effunde  cor  tmm  ftcut  aquam,  Hai  da  verfar  il  vafo 
del tuo cuore,  comefivota  vn  yafo  d’acqua,  che  verfata,  &  gettata, 
ch’ella  e  non  ne  refta  nel  vafb ,  ne  il  colore ,  ne  il  fapore :  ilche  non  auuie- 
ne  dell’oglio ,  vino ,  &  altri  liquori ,  che  lafeiano  fempre  nel  vafb ,  qual- 
chereffiduo,  fe  piii  che  bene  il  vafb  non  fi  purga .  Ho  gia  detto,  chefla- 
no  eofe  appartenenti  all’anima ;  per  la  cognkione  deile  quali  e  neceffa- 
rio  il  buon  gouerno  di  effa ,  perche  il  contar  ogni  bagarella ,  &  leggierez- 
ze ,  e  impertinenza .  Si  ricerca  di  piu ,  che  fi  dica  con  chiarezza ,  cioe  di¬ 
ftintamente,  inmaniera,  che  il  Padre  poffa  intendere,  ilpeccatoper 
peccato,  la  tentatione  per  tentatione,  il  penfiero  per  penfiero,  con  i 
fuoi  proprij  nomi,  perche  il  Diauolo  tal  volta  infegna  a  cambiarli ,  e  chia- 
marvn peccato,  che anco fara mortale ,  lotto nomedi tentatione,  ilche 
non  folo  fa ,  che  il  ConfefTore  non  poffa  intendere ,  che  fia  peccato ,  ma  fe 
c  mortale ,  &  fi  dice  con  quefto  termine  generate ,  per  vergogna  di  confeC- 
larlo  co’l  proprio  nome ,  aedb  il  Confeffore  non  I’intenda ,  fa  la  confeffio- 
nc  inualida,  &  commette  vn  iacriiegio ,  Onde  quando  ft  fence  ripugnanza 
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LA  MONACA  PERFETT  A 
Rel  dirlo  al  Padre ,  pur  airhora  io  deue  dire,  pcrchc  quelto  e  vn  fegno ,  chc 
Vi  fta  qualche  maiitia  nalcolta ,  in  quei  modo ,  cii’vna  piaga  non  ben  iana-^ 
ta  3  fi  conolce  al  toccarla ,  perche  I  'libito  fi  rile  ate . 

Lafecondae,  chenonbafta  feuopriral  GonleiTore  laconfdenza  ,  con 
lachiarezza,  chehabbiamodetto,  ma  bifogiia  llarpronta,  &  apparec- 
chiata,  per  eilequir  quanto  egli  ci  ordina  per  noitro  bene .  Che  giouarebbe 
airinfermo  andar  al  Medico,  e  dirgii  la  inhrmita,  le  non  voiefie  poi  accet- 
tar  i  rimedij,  che  gli  da  ?  Per  la  conldenza  poi,  chc  fi  deue  mariitcltare,per 
quanto  al  noftro  propofito ,  s’intendono  tutte  ie  cole ,  che  palTano  per  efla 
quali  a  quattro  capi  fi  ponno  ridurre :  o  che  Ibno  peccati ,  &  quelti  chiara 
cofa  e,che  fi  deuono  dir  fchiettamente,conie  Ibno;  b  fono  ccie  buone,pen* 
fieri,  defiderij  di  cofe  fante ,  di  penitenze,  di  maggior  perfettione,  &  que- 
fti  s’hanno  ancora  a  conterir  co’l  Padre,  perche  cosi  vengono  ad  eiler 
maggiormente confermati  -  O  che  ibno  indifFerenti ,  &  fe  quefti inanife- 
ftiamo  a  cui  tiene  il  luogo  di  Dio ,  e  che  conolce  le  noftre  forze ,  ci  confi- 
gliera  ad  appigliaiTi  a  quelle ,  checonofeera  conuenirfi  pin  alia  noftra  fa-’ 
lute;  Ouerolono  tentationide  nolfri  nemici ,  ma  come fi pub conolcer 
meglioi’aftutiadelDemonio,  che  col  manifeitar  le  fue  tentationi  al 
Padre  Ipirituale  ?  Quelto  e  queilo ,  che leua  la  malcara, dal  volto  del  Dia- 
uolo,  e  celofa  conolcer  per  quel  bugiardo,  etraditore,  ch’eglie.  Per- 
cio  da  Santi  Padri  tanto  ci  vien  raccomandato ,  quefto  documento ,  di 
dirfubitolatentatione  a  i  noitri  Padri  Ipirituali .  Perche  il  Demonio, 
quando  vuol  ingannare  vna  perlbna ,  procura,  che  lo  tenghi  lecreto,  e  non 
manifefti  la  tentatione :  perche  fcuoprendola ,  in  particolare  al  Padre  fpi- 
tituale  fta  fpedito ,  e  relta  fuperato , 

Dichiarato  queltoprimopunto,  veniamoalle  vtilita,  chefeguonoda 
quefta  chiarezza  di  conlcienza :  La  prima  e ,  che  la  Monaca  aequifta  con 
quelto  mezzo  la  fanita  fpirituale  deiranima .  In  quefto  e  differentcia  ma- 
lattia  Ipirituale  dalla  corporale ;  che  in  quefta  ancorche  rinfermononia 
fappia  Ipiegar ,  bnonpofta,  I’infermita  Itefla ,  con  i  fuoi  vari j  accident! 
fi  manitefta ,  &  il  perito  Medico  da  certi  fegni ,  la  conolce,  &  aicune  volte 
incontra  a  curarla  bene . 

Ma  nella  malattia  dell’anima  ilcafo  non  vacosi;  Tinfermita  fta  neldi^^ 
dentro ,  e  neceftiirio ,  che  Tinfermo  la  Icuopra ,  ne  per  eccellente ,  che  lia  il 
Medico  fpiriti^le ,  pub  arriuar  apenetrar ,  che  cofa  tenga  vno  celato  nel 
cuore,  ii quaPe imperlcrutabilc  atutti,  da  Dioinpoi,btilcuoreelale- 
de  di  tutte  le  infermita  fpirituali :  comedifle  Chrifto.  De  corde  exeunt  co- 
gttationes  praua ,  homicidiayadulteria.  Percib  il  Profetaci  configlia  .  Dictn 
prius  inrquitates  tuas ,  yt  iufiificeris .  Tocca  a  te  prima  il  dir  le  colpc ,  e  Icuo- 
prir  le  tue piaghc ,  fe  defideri  elfer  lanata .  E  Giob  non  trouaua  altra  me- 
dicina  per  le  fue  malattie .  Teccaui ,  quid  faciam  tibi  6  cuflos  hominum .  la 
fono  caduto  nclPinfermita  del  peccato,  che  farb  per  guarire  b  cuftode  del- 
li  huomini  ?  Dimittam  aduerfum  me  eloquium  meum ,  ioquar  in  amaritudine 
animame^i,  Snodarb  la  mia  lingua,  e  con  gran  pentimento  confelfarbla 
mia  colpa . 

E  da  qui  ft  caua ,  quanto  fta  facile  dal  canto  noftro  il  procurar  la  fanti- 
tadclle  noftre  infermita  Ipirituali,  cofa,  che  non  fttrouanelle  infermi¬ 
ta  corporali ,  perche  fe  bene  finfermo  da  ben  ad  intendere  la  fua  infermi¬ 
ta  al  Medico ,  ancorche  defideri  fbmmamente  la  lanita ,  e  s'applichi  tut- 
ti  i  rimedij ;  chc  gli  vengono  dati ,  moitc  volte  non  la  confegue ;  E  da  qul 
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ancoraficonofce  nuanto  grande fia la  pazzia  di  quelle,  chefottopretc- 
Svergogna,  odiffideffza,  o  d’altro  vano  nfpetto ,  che  lorfuggenlce 
il  Diauoio ,  non  vogliono  valerfi  di  quefto  rimedio  facile ,  &  loaue, 
ne  Icuoprir  le  fue  piaghe ,  onde  le  rendono  incurabili .  Dice  San  Grego- 

riol  cheVpeccatiLi^  fe 

altro  deftramente  s’apre ,  facilmente  ficura,  mafenlalciacosi,  cauiaia 
monT  mnera  cUufa  plus  cruciant  ,  qukm  am  putredo  ,  quje  tntnnfecus  U^ 
feuMtuV  &ad  faluLmdoloraperim^cpi^ghc,  mentrelitengonochiu^ 
ffecSnomaggior  tormento,  che  quando  s'aprono,  &  fe  bene  fi  fente 
yn  poco  di  dolore ,  prefto  pero  finifce ,  perche  la  putrcdinc  ch  cntro  bob 

^^^Vorrei,  che  s’intendeiTe  bene  quefto  detto  di  San  Gregorio,  che  la 
riaea ,  mentre  fta  chiufa  tormenta  piu  che  quando  s  apre ;  vuol  dii ,  che 
l^vnT  tie™  occulta  la  piaga  del  peccato,  maflime  poimortale  ,  e  mag- 
gioHltrauaglto  clapena,  chelcntein  tacetlo,  di  quella che kntirebbe 
h  rnaniteKlo  ;  petche  quel  poco  roffore ,  6trauagho,chefente,  men- 

{?eTo«nfci&,  paVaprefto,  fecomcilcolpodd^^^^^^ 

niacT?  fi ta prefto  ^ ma  aperta ,  che fia quella ,  &  manireltatoii peccato, 
celfa  quel  dolore,  e  ft  conuerte  in  allegrezza ,  &incontento,  perche  pa¬ 
re  cbhTierfi  leuata  dalle  ipaiie  vna  torre,  ma  fe  nafconde  la  piaga,  o  quan- 
ti  affami  ,  quame  punture  di  confcienza,  quanto  timore  ingombra  1 
cuore  OfeaProfetaliparagonaaidolorid’vna  donna  parturiente.  Col- 
iiiataefl  imqiutas  Ephraim  y  abfconditum  peccatum  emsy  dolores  y  ytparturten- 
tis  venient  ei ,  L’iniquita  d’Ephraim  e  legata ,  illuo  peccato  enalcofto,gli 

^^So^aceSffTimi^^ dolori  d’ vna  parturiente ;  vna  perfona ,  che  ha  den- 
trodise  ilmaledetto  concetto  del  peccato ,  e  nonrhapartontoancoia, 
non  I’hamanifeftato  al  Padre  fpirituale ,  fta  fempre  come  donna,  che  fia 
Der  partorire  in  continuo  dolore ,  in  continua  inquietudine ;  la  confcicnza 
fa  ftiSf  confeffarlo ,  gli  humani  rifpetti ,  &  il  Diauoio  non  vogliono ; 
fuggcrendolc ,  che  afpetti  vn  Confcffore  ftraordinario ,  e  ti  a  tanto  vaue  in 

^^Laftonda  vtilita  e,  che  fe  bene , per  fare , che  il 
feffione  fiavalido,  e  faccia  Teffetto  fuo  ,  bafta,  che  la  Monaca  ^^^a  al 
Confelfore ,  fe  non  tutti  i  peccati  vcniali ,  almeno  alcuni  fup^nendo  (co¬ 
me  d’vna  fpofa  di  Chrifto  s'ha  da  Iperare)  che  tenga  da  sebanditaogtu 
roloa  mortale ,  con  propofito  pero  iempre  d  emendarfi  almeno  d  alcuno 
diloro,  ienza ilqual propofito  fifarebbe  vnaconfeifioneinu^ida,  &  ft 
neccarebbe  mortalmente ;  perche  farebbe  materia  di  Confeflione ,  vna 
cofa  della  quale  non  ha  volunta  d’emendarfi ;  e  quefto  e  vn  auuertimento 
molto  necelfario  a  quelle ,  quail ,  perche  non  fentono  la  loro  conicienza 
S?uatt  S  pecM^  coAciranoiruoidiffctti,  e  mancamenti, 

piu  tofto  per  leruar  la  rcgola ,  che  per  volurita  ridbluta ,  &  ^ 

mendarfi  f  nondimeno  e  documento  generale  de  tutti  quei ,  che  trattano 
della  vita  fpirituale ,  che  tutti  i  peccati  veniah 

&nontaccrne  alcuno,  per  quanto  Igmemoiiacifuggeriice,  anzi  tarnc 
diligenza  particolare,  per  ricord^fidi tutti, 

mo'ameritar  maggior  gratia  da  Dio,  per  potcr fuggirli  ^  * 

E  quefto  e  vn  bene ,  che  deue  efler  molto  procurato,  da  cui 

uir  a  Dio  con  perfettionc ,  perche  fe  bene  >  mentre  fiamo  in  que^  u : 
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do  3  per  la  gran  tragilitadella  naturanoftra ,  non  potiamo  guardarc  da 
tuttii  peceati  veniali  3  &  che  non  cafchiamo  in  qualcheimperfettione, 
fenza  fpecial  priuiiegio  3  nondimeno  con  I’aiuto  della  diuina  gratia ,  fi  po- 
tremo  guardar  3  e  da  quefto  3  e  da  quello  y&c  queita  gratia  s’otticne  con  ac- 
cufarfi  di  tutti .  Quelto  iniegna  chiaramente  San  Baliiio  in  q  uelle  paro¬ 
le,  Qui  4  Deo  fe  opiat  iuudrit  ^  is  numquam  deferitj  quoddecet  officiumfuumt 
quapropter  danda  in  eo  opera  efi  ,  ne  ’pUainreconfcientia  nojlra  kos  condemnet , 
“Chi  defidera  elTer  aiutato  da  Dio  3  non  deue  mancardi  far  quanto  s’a- 
fpetta  alia  fua  parte  ,  perche  dobbiamo  principalmente  procurare,  che 
-in  nifluna  cofa  lanoftra  conldenza  ci  condanni ,  dice  San  Bafilio  in  nii- 
funa  cofa,  perpicciola,  ch’ella  fia^  perche ancoipeccati  veniali  ci  con- 
dannano ,  fe  non  alle  pene  dell’inferno ,  a  quelle  almeno  del  purgatorio  , 
&fono  anch’elTi  offefadi  Dio,  &  fin  a  tanto  rimordonolaconfcienza, 
che  di  quelli  non  fi  pentiamo,  &  non  li  fcuopriamo  al  Medico  fpiritua- 
le;  fi  come  vnaipina  perpicciola  3  chefia ,  pur  in  tanto,  che  fta  liiianel 
"piede ,  6  nella  mano  ci  caufa  iempre  dolore :  cauata  che  ne  fia ,  cella  il  do- 
lore,  E  quefto  evnmodo  fingolare  di  obligar,  per  dircosi,  Dioacon- 
correre  con  maggior  a  bondanza  della  fua  gratia ,  perche  accufandoci  con 
molto  dolore ,  e^pentimento  dei  noftri  diffetti  leg^eri ,  moftriamo  d'elfer 
innamorati  da  vero  di  Dio ,  e  zelofi  della  lua  gratia ,  che  non  vorreffimo 
dargli  difgufto ,  ne  anco  in  cofe  leggiere ,  &  perche  Dio  non  lara  verfo  di 
noiliberale? 

Viedi  pill  queft’altro  guadagno,  &  claterzavtilita,  checaminando 
conquefta  chiarezza  co’l  Padre  Ipirituale ,  chiariamo  ben  ipefib  di  moltc 
verita  j  Diro  qui  cio  ,  che  racconta  il  Surio  nella  Vita  di  Santo  Paco- 
mio  dVn  Monaco ,  chiamato  Zacheo,  che  contutto,  che  ftefle  inferma 
di  malcaduco ,  non  rimetteua  punto  del  rigore  della  fua  iblita  aftinenza  , 

,  ch’erainpane  Ibloconfale,  andaua  al  Matutino  ,  &  alle  altre  hore  ,  &il 
rcfto  del  tempo ,  che  gli  auuanzaua  dall’oratione ,  fi  occupaua  in  far  ftuo- 
re  3  fporte ,  &  corde ,  onde  haueua  le  mani  tanto  guafte ,  e  creppate ,  chc 
fempre  gliene  gocciaua  il  iangue . 

Accade  vna  volta ,  ch’andb  a  lui  vn  Monaco ,  il  quale  vedendogli  le 
mani  cosi  guafte,  glidifiejchefelevngefieconoglio,  che  non  hauereb- 
befentito  tanto  dolore,  Lo  tece  Zacheo,  &  non  iblo  non  fc  glimitigbil 
dolore,  ma  fe  gli  accrcbbe  molto  piu.  Eilendo  poi  andato  a  vederloPa- 
cornio ,  &  dandbgli  conto  di  quello ,  c’haueua  fatto .  Lo  riprefe ,  &  gli  fe- 
ceconofcere,  che  quel  hauerfi  medicatoconFoglio,  ancorche  Fhauefle 
fatto  femplicemente  ,  e  per  defiderio  di  mitigar  quel  dolore ,  nonimeno 
eraftato  vn'attodipoca  confidanza,  quafi  che  Dio ,  chcfuolmandarl- 
infermita,  per  Icruitio  delFanime  noftre ,  nonfofleper  curar  quelle  cre- 
•pature .  Si  compunle  Zacheo ,  e  riconobbe  Terror  fuo ,  &  ne  fece  vn’aij3ra 
penitenza,  digiunando  tutto  vn'anno,  &  mangiauaienondidoiindoi 
■giorni,  &  alFhora molto  poco,  &  piangcndo.  Da  quefto  elfempiodoi 
punti  pub  notar  la  Monaca :  V  no ,  che  quel  buon  Religiofo  non  hauereb- 
be  conoiciuto  il  fuo  peccato  di  poca  confidanza  ,  &  conformira  con 
lavolunta  diuina,  feil Padre  Pacomio  non  gli hauelie aperto gli occhi : 
En’alcto,  che  conuienfar  conto  dei  piccioli  mancamenti,  &  tame  la 
penitenza . 

Einalmcnte  inqueftamaniera  vieneil Padre  ipirituale  a conofter, an- 
cora  le  noftre  inclinationi  >  b  buone ,  b  jnale ,  che  fiano  3  be  la  noftra  com- 

plefilo- 
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plefTione  rpirituale,per  chiamarlaconqueito  nome,  ii  che  importa  molto 
per  la  falute  deli’anima ,  perche  cosi  fapra  il  Padre ,  per  qual  modoj  e  ftra- 
da  guidarci,  fi  come  importa  ancoramoitoperiaialutedelcorpo,  cheil 
Medico  intenda  la  complelTione  deU’infermo . 

Ma  ancora  in  quefto  dilcuoprire  tutto  finteriore  al  Padre  5  .|e  fue  mali 
inclinationi  5  &  alcune  fue  paffioni  male ,  il  Demonio  fa  Tofficio  fuo ,  per¬ 
che  dara  ad  intendere  alia  Monaca  ^  cheperdera  iicredlto  apprelToal  Pa¬ 
dre  fpirituale ,  &  che  i’hauera  in  mal  conto  per  I’auuenire  5  &  cosi  ingan- 
namolte,  che  non  fi  dichiarano  abaitanza.  Epur^e  tutto  alcontrario, 
fe  vna  hauelfe  vn’amica ,  e  compagna ,  daiia  quale  quanto  ella  facelfe ,  e 
penfaffe ,  quanto  hauelfe  nel  cuore ,  conferiffe  liberamente  con  lei ,  haue- 
rebbe  quefta  grande  obligatione  d'amarla ,  &  di  aiutarla  oue  ella  potelfe, 
moftrandole  tanta  confidanza  j  quando  adunque  vede  il  Padre ,  che  la 
Religiofa  gli  Icuopre  tutto  il  fuo  cuore ,  ‘airhora  conofce  5  che  confida  in 
lui ,  &  cosi  I’obliga  ad  amarla ,  &  ad  hauer  maggior  cura  di  lei . 

Di  piu  il  Padre  non  e  vn  Angiolo  del  Paradifoj  che  non  fappia,  che 
cofafiailpeccare,  maehuomo,  come  gli  altri,  facile  alcadere,  e  fragi¬ 
le ,  &  sa ,  che  e  proprio  di  quefta  noftra  natura  guafta  il  peccare  5  ne  man- 
cofegli  puofcuoprir  tentatione,  opeccato,  che  non  habbiaPentito  al- 
trevolte,  dimaniera,  che  non  fi  fcandaliza ,  neprendelaperfonainmal 
concetto ;  anzi  elfa  acquifta  maggior  riputatione ,  &  honore ,  moftrando 
oltre  alia  confidanza  3  che  infieme  ha  inodio  il  peccato,  che  li  dilpiace 
hauer  quella  mala  inclinatione ,  &che  defidera  emendarfi . 

Lapeccatrice  Maddalena  non  fiimai  tanto  celebrata  dalla  bocca  del 
figliuolo  diDio,  come  quando  penitente,  &  dolente  corfeaipiedi  di 
lui,  pianle  i  fuoipeccati,  &  come  peccatrice  fifececonofcer  da  tutti, 
merito  airhora ,  che  Chrift o  piglialTe  il  fuopatrocinio ,  la  diffendefle  dal¬ 
le  calunnie  del  Farifeo ,  &  telfeue  delie  fue  virtu  vn  magnifico  encomio . 
Merita  lode  Tinfermo,  che  cerca  il  Medico,  &  gli  fcuopre  tuttele  fue 
piaghe . 

IlGonfelToreftaper  vdire  principalmente  peccati,  e  mancamenti ,  & 
non  le  virtii ;  ma  il  peccato  vnito  co’l  proponimento  di  perfeuerar  in  ellb  > 
e  quello ,  che  caufa  la  vergogna ,  &  confufione . 

Si  notano  doi  errori  ?  quali  la  Monaca  fi  deue  guardare 

nel  Confejfarfi . 

C  A  P  I  T  O  L  p  VII. 

No  dei  maggiori  trauagli ,  che  poffa  hauer  vn  Padre  fpiri- 
tuale,  e  quando  incontra  in  vna  perfona  penitente  fcruppo- 
lofa,  matroppo arnica,  &  tenace della fuaopenione,& che 
nons’arrende  alconfiglio,  &  parer  diniuno,  oueroedicosi 
leggiero  ceruello ,  che  per  ogni  minima  cofuccia ,  che  non  fa 
a propofito fempre  ricorre  a  lui,  &  con  lunghedicerierannoia,&moie- 
Ita .  Et  in  veronon  fi  pub  negate ,  che  oltre  alia  fiitica ,  quefta  non  fia  vna 
pena ,  che  affiigge ,  e  trauaglia  fbpra  modo  i  Confelfori ,  perche  con  vna 
vede ,  che  s’affatica  in  darno ,  e  I’opera  fua  e  Iparl'a  al  vento ,  perche  non 
vuol  lafclarfi  perfuadere ,  ne  gouernare  j  6c  con  Taltra ,  perche  perde  pa- 

rimeii- 
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fimentc  il  tempo  in  fentir  bagatelle,  &  impertinenze  ^ 8c.  fi  pigliapcr 
trattenimento  i’occuparlo  in  quefte  leggierezze . 

Pudeflere,  chequellidueerrorinon  gialeggieri,  manotabilifi  troui- 
no  anco  tra  le  Monache ,  pero  mi  paiono  degni  di  molta  correttione ,  non 
volendo  io  difcorrere ,  di  tutti  i  mancamenti,  che  poilbno  occorrere  nella 
ConfeflTione. 

Ecominciandoprima  dalle  fcrupolofe,  maoftinate,  fogliodire,  che 
fono  due  infermita  congionte  infieme ,  vna  piu  grande  delPaltra .  La  men 
graue ,  generalmente  parlando ,  c  Teller  fcrupolofa ,  fe  bene  puo  elTcr 
graue  per  altre  circonftanze ;  imperoche  per  quanto  fa  al  noftro  propo- 
fito ,  i  icrupoli  fono  certi  penfieri ,  che  trauagliano  Tanimo,  fondati  in  leg¬ 
gier!  caufe ,  chc  quando  chiara ,  &  veramente  fi  sa ,  che  vna  cofa  e  mala , 
&  prohibita  non  fi  chiama  fcrupolo  quello ,  che  punge  la  confcienza ;  co¬ 
me  fe  la  Monaca  teneflc  appreiPo  di  ie  quaiche  cofa  di  qualcherilieuo, 
fenza  faputa ,  &  licenza  della  fuperiora ,  coftei  non  fi  potrebbe  dire ,  che 
hauefle  fcrupolo  d’elTer  proprietaria  ,perche  chiaramente  fi  sa ,  ch’e  pec- 
cato  contra  ilvoto  della  pouerta,  malo  fcrupolo  e  fondato  fopra  caufa 
leggiera ,  come  fe  vna  e  dubbiofa ,  di  non  haucr  data  la  cosi  fubita  repul- 
fa  alia  tentatione ,  di  non  clferfi  cosi  ben  fpiegata  nella  Confefiione ,  di 
non  hauer  fatto  quella  attionc ,  6  quelTaltra ,  con  la  debita  diligcnza ,  8c 
altri  tali  fcrupoli . 

Quefta  dunque  e  vn’infermita  leggiera ,  quanto  e  di  fua  natura ,  mafli- 
mc  fe  fi  confiderano  ie  tre  caufe  ,  dalle  quali  generalmente ,  fbgliono 
cfler  tali  fcrupoli  cagioriati .  Da  ignoranza ,  &  quefta  e  la  prima ,  perchc 
non  fapendo  vna  perfona ,  ch’vn’atto  fiapeccato.,  ononpeccato,  fell  fa 
in  vn  modo ,  mcrita ;  fe  in  vn’altro ,  demerita ;  fer^re  ha  paura  di  errare ; 
fempreha  fcrupolo  d’hauer  mancato,  quefta  e  infermita  propria  delle 
nouitie ,  nelle  Religion! ,  perche  non  fono  ancora  ben  inftitute  nella  fcuo- 
la  delle  virtu ,  &  hanno  dalTaltra  parte  la  confcienza  timorata ,  &  defi- 
derofadi  feruiraDio:  &  percio  ad  ogni  paflb  dubitano:  comevncaual- 
lo,  che  habbia  gli  occhi  alquanto  ofFufcati,  fuole  efier  per  Tordinario  pau- 
rofo ,  &  vn  picciol  tronco  di  legno  gli  par  vn’huomo  armato ,  che  fe  ii  Ca- 
ualiere,chc  gli  fta  fopra,  non  lo  sa  ben  maneggiare,  lo  sbalza,&  gli  fa  rom- 
pere’lcollo,  cosifa  Tignoranza,  perchp  haTocchiodelintelletto  offefo, 
vn  picciol  peccato  le  par  grande,  &  alcune  volte  vn  grande  le  pare  pic-  , 
ciolo ,  e  percio  camina  con  timore ,  &  con  mille  fcrupoli . 

Horilrimedio  principale  per  guarire  quefta  infermita,  c  leuar  lara- 
dice  di  quella ,  ch’e  Tignoranza ,  &  ricorrere  a  cui  ci  puo ,  &  deue  ammac- 
ftrare ;  per  cio  configliano  i  Padri  quefte  perfone,a  ricorrere  a  Dio  con  To- 
ratione  ,per  effer  illuminate ,  &  al  Padre  fpirituale ,  per  effer  ammaeftra- 
te ,  &  inftrutte .  Quando  i  figliuoli  d’lfraele  haueano  quaiche  dubbio ,  o 
quaiche  difficolta ,  ricorreuario  al  Profeta  di  Dio ,  qual  chiamauano  V e- 
dente .  Eamus  ad  Vidcntem .  Andiamo  a  confultarci  con  quello ,  che  vede , 
non  v’erano  forfi  altre  pcrfone  in  quel  popolo  cosi  numerofo ,  intelligenti , 
&periten:!laleggedi  Dio,  che  fbloal Profeta  faccuano  ricorfo;  equel 
folo  chiamauano  Vedente  ? 

La  caufa  e,  perche  il  Profeta  era  deputatoal  loro  gouerno  fpirituale, 

&;  vedeuano ,  che  Dio  concorreua  in  lui  con  maggior  iume ,  &  abondan- 
za  delle  fue  grade ,  per  lo  buon  gouerno  del  fuo  popolo .  Quefto  appref- 
fo  di  noi  e  il  Padre  fpirituale  A  quello  dunque  u  ricorra ,  che  T  vfficio  fuo 

e  di 
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cdifcacciar  letenebre  deirignoranza ,  ^ammaeftrarci,  &  da  lui  lafda- 
moci  gouernare .  E  quando  il  Demonio  puo  ridurre  vn’anima  a  quefto  fe- 
gno,  che  i’inquieti  con  Icrupoli,  &  die  dali’altra  parte  la  riduca  anco  a 
tcrmine ,  che  fia  dura ,  &  oftinata  nel  fuo  parere ,  airhora  trionfa ,  perche 
di  ficuro  fe  ne  promette  la  dannatione .  Quefto  e  vn  gran  male  In  vna  fa- 
na  3  fe  pur  fana  fpiritualmente  fi  puo  chiamar  colei ,  che  troppo  a  fe  ftella 
crede  j  mainvn’inferma,  com’e  la  fcrupolofa,  c’ha  eftremo  bifogno  di 
configiio ,  e  vna  malattia  grauilfima,  &  quafi  mortale .  Vna  bella  fimilitu- 
dine  diffe  vn  Padre  a  quefto  propofito,  paragonandolofcrupolofoad  vn 
Cauallodeltuttociecoj  maduro  dibocca,  &  che  non  fi  rende  al  freno  , 
neallofprone;  il  quale  lenza  fallo  dara  inprecipitio;  chefefilafcialfefa- 
cilmente  maneggiare ,  non  incorrerebbe  tal  pericolo ;  in  quefto  ftato  dille 
egli  h  troua  ia  perfona  Icrupolola,  fe  non  accetta  la  briglia  dell’obedienza, 
ie  non  fi  lafcia  guidare,  fenz’altro  la  palEira  molto  male , 

Non  voile  Iddio  riueiare  i  lliol  fecretl  a  Samuele ,  finche  non  prefe  con- 
iiglio  daHeiij  il  quale  era  letterato ,  &Sacerdote.  Quefta perfona,. che 
a  fe  medefima  crede,  non  ha  bifogno  d'altro  Demonio,  che  la  tenti, 
perche  eila  e  Demonio  a  ie  fteila  :  Pelfimo  configliero  e  il  proprio 


parere . 

Sogliono  ancora  nifcer  tal  volta  i  ferupoli  dal  temperamento ,  Sc  con- 
ftitutione  del  corpo ,  che  fia  flemmatico ,  5  melancolico ,  che  quefti ,  co¬ 
me  Ibno  di  natura  timidi ,  Sc  pufillanimi ,  fono  fottopofti  alii  ferupoli, per 
ogni  minima  occafione :  Quelle  perfonc  ancora ,  che  con  indilcreta  peni- 
tenza  affiigono  il  corpo ,  Sc  pin  del  douere  Tindebolifcono,  chepercon- 
feguenza  ifceruello  refta  alquanto  offelb,  &  ecaufadi  certetantafie ,  c 
pafiioni  del  ciiore  terribili .  Et  a  quefti  chi  puo  meglio  rimediare ,  che  il 
Padre  Ipirituale ,  che  co noice  finteriore  di  colei ,  e  le  fue  inclinationi :  & 
dipiulefue  ibrze  fpirituall ,  &  corporali?  Per  quefto  alcuni  Padri  prat- 
tici ,  e  prudent!  hanno  curato  quefta  forte  d’infermita ,  folo  con  allargar 
la  mano ,  concedendo  qualche  ripofo ,  &  cibo  di  piu ,  6  con  vietar  certi  ri¬ 
gor!  di  penitenza . 

Gosl  fece  vn  Padre  molto  Sauio,  non  e  gran  tempo,  con  vna  Mona- 
ca,  che  peri  ferupoli  nontrouaua  pace  ,  Sc  doppo  d’hauer  adoperati 
molti  rimedij,  e  iemprefenza  frutto,  accorgendofi ,  che  il  male  nafee- 
ua  dal  ceruelloindebolito,  per  la  troppa  aftinenza  Ie  prohibi  il  digiuno,  ^ 
le  fece  dar  da  niangia  re,&  fra  pochi  giorni  cefibrno  i  ferupoli, &  fi  acquietd. 

Sono  ancora  caufati  dal  Demonio,  per  iiilarei  dalla  via  della  virtu, 
perimpedirela  noftra  falute,  perfarci  viuerein  continuo  trauaglio,  & 
inquietudinc,digiahabbiamodetto,  che  la  teriaca  di  quefto  veieno,eil 
conferir  iltutto  col  Padre,  &acquietarfial  fuo  configiio.  GiouanniGer- 
fone  racconta  di  San  Bernardo ,  il  quale  haijeuavndiicepolo,  che  peri 
ferupoli,  non  ardiua  di  eelebrar la Meifa ,  gli commando,  f^adc  frater  , 

in  fide  me  a  cetehra ,  V  a  o  fratelio  ,  &  ibpra  la  mia  parola  celebra  la  Mef- 
fa :  Obedi  il  dilcepolo ,  &  fubito  fii  liberato  da  i  ferupoli .  E  Sant’Antoni- 
no  riftcrifee,  che  nel  fuo  ordine  de  Padri  Prcdicatori  mori  vn  Prate,  Sc 
poco  doppo  comparuead  vn’altro  frate  amicofuo,  ch’era  icrupolofo, 
quale  f  interrogo ,  come  fi  doucua  portare ,  perliberarfi  da  i  ferupoli  ,che 
tantolomoleftauano,&gli riipofeildefonro.  Confute diferetos ^  &  acquie^ 
fceeis,  Configliati  con  perfone  difciete ,  Sc  perite*  &acquietati  alcon- 
%Uoloro. 

Argo- 
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Argomentifi  da  qui  la  pena  grande ,  &  trauaglio ,  che  fcnte  vn  Padre 
Ipirituaie  zelante,  &defiderolb  della  lalutedeli’animejch’habbia  nellc 
mani  vnaperlbnatale^  che  tutto  il  giorno  gli  rompa  ii  capo  conmille 
Icrupoli ;  horadinon  eirerfi  confelFata  bene ,  &hora  d’vn’altracola,  & 
che  mai  ii  rimctta ,  &  non  s‘appigli  a  i  rimedij  infegnatile :  ma  perleueri 
fcmpre  in  quefto  ftato , 

Puddirconragione^quellodilTeElaia.  In  vacuum  labor auii  ftneeaufa, 
&  vane  fortitudinem  meam  confumpfi  t  ergo  iudicium  meum  cum  Domino  t  & 
cpusmeum  cum  Deo^eo .  Mi  ibno  affatticato  indarno,  ho  fatto  b  Signo¬ 
re,  quanto  ho  potato ,  maniente  ha  giouato,  hor  iecoflcinonrifaluara 
( cosi  intendo  per  hora  Taltre  parole )  la  colpa  non  tlira  mia ,  ne  a  me  fi  do- 
uera  imputare  la  fua  dannatione ,  perche  ho  fatto  quanto  ho  potato :  ne 
mancoperderoilincritodeiropera  mia,  perche  come  dice  il  gloriofo  A- 
poftolo  (ilch’evn  gran  conforto  per  quelli,  che  maneggiano  anime.  ) 
Vnufquifque  propriam  mercedem  accipit  fecundum  proprium  lahorem  non  [e- 
eundum  frulium  pjenitentium .  L’operario  di  Chrifto  riceuera  la  fua  mer- 
cede,  fecondolafatica,chefara,  &non  conformeal  frutto  dei  peniten- 
ti .  Nc  di  certo  e  minor  il  faftidio ,  che  danno  al  Conteifore  quelle  altre  , 
che  Toccupanoin  lunghi  raggionamenti ,  che  nonfannoapropofito,  & 
che  non  ie  ne  caua  coia  di  Ibftanza ,  fono  come  quelle  mofchc,  che  inquie- 
tauano ,  &  moleftauano  Abrahamo  nei  facrificij ,  che  fe  bene  le  caccia- 
ua ,  non  fi  partiuano  perb ,  ne  ceflauano  di  dargli  noia ,  cosi  fanno  quefte 
tali,  Fannoiano  in  vn  Minifterio  di  tanta  importanza,  rinfiacchiicono 
con  le  loro  ciancie,  perche  airvltimoilConfefibrc  non  e  dibronzo,  co¬ 
me  diceua  Giob  della  fua  came,  &  fe  bene  fi  licentiano ,  &  fi  mortifica- 
no  5  come  pur  e  neceffario  di  fare ,  non  vogliono  perb  partire ,  ne  troncarc 
le  loro  dicerie . 

Et  da  qui  feguono  molti  mali ,  &  vi  pub  efier  quefto ,  che  fe  la  Mona- 
ca  fa  quefto ,  per  hauer  occafione  di  trattenerfi  in  lunghi  difcorfi  co’i  Pa¬ 
dre,  piu  tofto  per  diletto ,  che  per  bifogno  delfanima ,  peccarebbe ,  &  fe 
cio  facclle  a  mal  fine  peccarebbe  mortalmcnte,  &  riceuendo  raflblutio- 
ne ,  commetterebbe  facrilegio ,  ne  farebbe  valida  la  Confefiione ;  ma  fe 
femplicemente  cib  faceftc,  molfii  da  quel  folo  diffetto  molto  commune  ad 
alcune  donne ,  di  parlar  troppo ,  non  e  quefto  vn  gran  male ,  &  del  quale 
hauerannoa  render  contoaDio?  Perder  efla  il  tempo  inutil  mente,  & 
farlo  perdere  al  Gonfeffore  ancora :  tempo  tanto  pretiofo ,.  die  le  vn’ani- 
ma  del  Furgatorio  vn'hora  ibla  potelfe  comprarne ,  la  pagarebbe  a  pe- 
fb  di  fangue ,  &  perderlo ,  in  vna  fontione  tanto  feria ,  fanta ,  &  importan* 
te , quanto  e  il  Sacramento  della  Penitenza ,  oue  non  piu  fi  deue  parlarc  di 
cib ,  che  folamentc  bifogni ,  per  fpiegar  bene  la  fua  confeienza  Quefto  e 
vn  fegno , che  non  penetrano  la  Maelm  di  quel  tribunalc .  Chi  e  colui,che 
andalicauantiadvnPrencipe ,  per  ottener  ^’na  gratia  d’importanza ,  & 
lo  faftidifee  con  ciancie ,  fuori  di  propofito  ?  Moftrano  ancora  di  non  ha-- 
uer  dolore  de  lor  pcccati :  perche  chi  veramente  e  contrito  non  ha  vo- 
glia  di  ciarle ,  e  parla  pin  tofto  col  cuore ,  che  con  la  lingua .  Dolenti  era- 
no  le  Ibrelledi  Lazaro,  per  Finfermita,  &  poi  per  la  morte  delffatel- 
lo ,  onde  puoche  parole  fi  fecero  elle  intendere  dal  Signore  ,  dicenda 
falamente.  Eccequem  amas  infirmatur ,  Ecco,  chequcllo,  cheamate,  ftd 
infermo.  Dolcnte  eralaCananea,  peril  mal  ftato  della  figliuola ,  (chc 
purtutte  dano donne)  con  die  breuita  miiabileprclcntolafua  fuppft^ 
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ii  mo  vexatur .  Figliuolo  di  Dauid,  habbiate  compaffione  dime,  perche 
la  mia  figliuola  emaltrattatadalDemonioj  il  dolorenon  permetteua, 

1  che  formalFe  piu  parole ;  Cosi  fe  quefte  tali  haueiTero  ientimento  de  i 
'  lor  peccati ,  &  qualche  dolore >  non  li  trattenerebbono  in  fraicherie  im- 
i  pertinenti . 

Et  quando  in  quelto  cccedellero ,  fi  douerebbono  rigettare  dalla  Con- 
I  fedione ,  come  in  :apaci  d’afifolutione ,  per  non  hauer  dolore  de  fuoi  pec¬ 
cati,  &  portarsipoco  rifpettoadvn  tanto  tribunale.  Torna  ancora  in 
danno  delle  aitre ,  poiche  efTendo  ii  tempo  di  vdire  le  Confefiioni  deter¬ 
minate  ,  non  e  di  douere ,  che  vna  fola  ii  conf'umi  tutto ,  &  quel  ch’e  peg- 
I  gio ,  fenza  profitto ,  &  che  fia  tolto  alle  aitre .  liche  puo  ancora  dar  occa- 
!  fione  di  mormoratione ;  perche  non  iapendo  tutte ,  che  cio  auuenga  per 
la  indiferettione  della  forella ,  penfano ,  che  il  Padre  fia  partiale ,  &  non 
habbia  vgual  carita  alle  aitre .  lo  non  dico ,  che  anco  delle  cole  picciole 
non  sliabbiamo  d’accufare,  &  dirle  al  GonfelFore ,  ma  (  come  ho  auuer- 
tito  )  quanto  fiano  Ipettanti  al  feruitio  deli’anima ,  &  non  bagatelle  im- 
pertinenti. 


^ual  deue  effer  la  Superior  a  delle  Monache 


C  A  P  I  T  O  L  O  VIII. 


El  terzo  luogo  vicne  la  Superiora  del  Monaftero,  verfo  la  qua¬ 
le  tutte  le  Monache  Ibno  obligate  portarfi  con  riuerenza ,  obe- 


dienza  ,  &  amore ,  ma  perche  diffuiamente  fi  tratta  ancora 
nel  voto  deir  obedienza ,  baftara  quiui  folo  dir  qualche  coia 
delle  condition! ,  che  fi  ricercano  in  quella ,  &  a  che  hanno  da 


ITiirar  principalmente  quelle ,  alle  quali  appartiene  eleggerla .  V anno  in- 
fieme  vnite ,  &  congionte  quefte  due  cofe ,  quella  fi  chiama  ?  &  e  vna  buo- 
na ,  &  fanta  elettione ,  quando  i’eletta  ha  le  condition!  dVna  buona  Supe¬ 
riora,  &  da  quefte  condition!  fi  puo  faciimente  cauare,  quale  deue  ef¬ 
fete  lofcopo,  chefideuono  propone  quelle,  alle  quali  tocca  il  carico 
ditali  elettioni,  il  qualnon  e  pocopefo,  a  cui  lo  confidera  bene  j  non 
giaconla  bilancia  degl’interefii ,  &  rifpettiMondani,  maconlarettabi- 
lancia  della  giuftitia ,  &  del  ben  publico  tanto  fpirituale ,  quanto  tempo- 
rale  di  tutto  11  Monafterio  j  conciofia,  che  quando  il  capo  e  fano,come  dice 
ii  Profeta  della  fua  fanita  participano  tutti  i  membri :  quando  la  Superio¬ 
ra  e  tale,  quale  deue  eflere ,  tutte  le  cofe  caminano  bene ,  quando  il  capo  e 
infermo ,  *la  Superiora  c  imprudente ,  poco  difereta ,  di  poca  carita ,  &  di 
poche  virtu ,  le  cole  non  caminano  bene . 

Et  auuenga ,  che  neli’obedire  principalmente  s’habbi  da  confiderare^ 
in  chi  gouerna  la  perfona  d’Iddio ,  che  in  lei  vien  rappreientata,  ancorche 
in  leinonfitrouaffero  tutte  le  conditioni  requifite;  perche  chiobedifle 
alia  Superiora ,  folo  perche  fofle  nobile ,  6  amoreuole,  &  affabile,&  dota- 
ta  di  fimili  conditioni ,  ch’hanno  delPattratiuo ;  quefto  non  farebbe  vn 
obedir  Reiigiofo,  e  meritorio ,  ma  piu  tofto  politico,  e  di  niun  frutto:  non 
fi  deue  percio  negai  e ,  che  quando  ella ,  oltre  alia  bonta  della  vita ,  ha  an¬ 
cora  certe  aitre  buone  quaiita ,  fi  come  piu  al  viuo ,  &  al  naturale ,  per  dir 
cosi,  rapprefenta la peribna  d’Iddio,  dicuieUaticne  11  luogo  per rvifi- 
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tio :  cosi  con  maggior  foauita :  &  amore ,  vien  obedita  di  manicra ,  che  fi 
puodire,  chele  buonequalita,  efante  d’vna  Superiora ,  leruonopervn- 
guento  5  &  oglio ,  per  vngere  Ic  ruote  del  carro  della  Santa  obedienza,  per- 
che  le  fud4ite ,  che  tirano  quel  carro ,  lentanq  poca ,  6  nilFuna  fatica .  Ma 
Veniamo  vn  poco  piu  vicino  al  punto  propofto . 

Primieramente  fi  ricerca  in  vna  Superiora  la  bonta  della  vita ,  ne  que- 
fla  bonta  dene  eiler  dclie  ordinarie ,  ne  come  dVna  noiiitia ,  &  principian- 
te  nell’arte  di  feruir  a  Dio ,  &  nell’clTcrcitio  delle  virtu  j  ma  come  di  Mae- 
ilra,  e  ben  prattica  i  che  colproprioelfempiolapoirainfegnar  alleaitre. 
Cosi  San  Benedetto  nella  I'ua  regola ,  oue  tratra  delle  condition!  d’vn  ve 
roAbbate,  dices’eleggacoluiper  Abbate.  Quibonat  &  Jan£ia  fa5iis  am- 
pliusoflendat,  quim  verbis,  Che  le  cofc  fante,  &  buone  infegnipiii  tofto 
con  le  operc ,  che  con  parole, 

Che  poffa  dire  con  verita  alii  fiioi  fudditi  quello  dilTe  Gedeone  a  i  fuoi 
foldati,  Qmd me facere yideritis i  hocfacite.  Fate  voi quello,  chevedcre- 
te  fare  a  me .  Aitrimenti  c  cola  troppo  molt ruofa ,  dice  San  Bernardo  ha¬ 
tter  piu  longa  la  lingua,  chelamano,  e  che  la  Superiora  command!  Tof- 
icruanza  delle  regole ,  &  ella  fia  negligente :  raccommandi  vna  virtu ,  & 
elTane  fiapriua.  ElTa  e  la  luce ,  &  ilfaledelfuoMonaftero:  non  v’e  cola 
tanto  necelfaria  per  caminar  llcuramente ,  quanto  e  la  luce ,  e  per  condi- 
mento  dei  cibi ,  quanto  e  il  fale ,  ma  le  la  luce  s’ofFufca ,  fe  la  Superiora  li 
lafciera  ingombrar  ilcuore  dalle  paflioni  difordinate,  ogni  cofalarate- 
nebre,  non  vifara  pace,  le  cole  del  gouerno  camminerannomale,  &  fe 
non  hauera  in  le  ftclTa  il  fapore  delle  virtu,  chi  ammaeftrera  le  altre  ?  Non 
bafta  a  cui  gouerna  hauer  letto  alfai ,  Taper  difcorrcre ,  &  dare  buoni  ri- 
cordi,  come  alcune  per  auuentura  fonno  :  bifogna  inlegnar  conTelfem- 
pio ,  impercioche  fi  fuole  creder  piu  a  quello ,  che  fi  vede ,  che  a  quello , 
che  11  ode :  piu  elficace ,  &  piu  ficura  e  la  potentia  del  vedere,  che  dell’vdi- 
re:  Pcrcio  Chrifto  rifpole  a  i  difcepoli  diGiouanni,  chel’interrogauano 
chi  era, piu  con  opere,  che  con  parole,  moltrando  loro  i  ciechi  Illuminati,! 
leprofi  mondati,  &  altri  mi racoli  fimili .  Seneca  Filolbfo  interrogato  qua! 
Maeftro  fi  douelfe  eleggere .  Rilpoie :  Eum  elige  dotiorem »  quern  potius  mire- 
riscumviderisj  quam  cum  audieris.  Eleggi  quello  per  tuo Maeftro,  quale 
ammiri  piu ,  quando  lo  vedrai  per  le  iue  rare  qualita ,  che  quando  vdirai 
per  la  fua  dottrina . 

EtealTolutamente  meglio  elegger  per  Superiora  quella  Monaca ,  ch’e 
digran  bonta  di  vita,  di  molta  oratione ,  olleruante  delle  regole,  zelan- 
te  della  dilciplina  regolare ,  ancorche  non  habbia  certe  parti ,  ch’hanno 
del  politico,  6c  cheilMondova  cercando,  in  cui  ha  gouerno:  ch’elcgger 
vn’altra ,  ch’habbia  tutte  quefte  qualita ,  ma  fia  poco  olferuante ,  ne  di 
cosi  buono  elfempio ,  &  mi  fondo  fopra  la  dottrina  de  S.  Giouanni  Grifo- 
ftomo  3  oue  va  dilputando  fe  fia  meglio  il  fare ,  ouero  f  infegnare ,  &  dice 
prima ,  che  confbrme  alia  dottrina ,  ch’infegno ,  &  pratico  Chrifto ,  fi  do- 
ucrebbefare,  &  infegnare  infieme,  ma  chi  non  voleflc  fare  tutte  quefte 
duecofe  infieme,  e  meglio  il  fare ,  che  I’infegnare,  &  rende  la  ragione , 
perche  chi  fa ,  oltre ,  che  approfitta  in  fe  ftelfo ,  gioua  alii  altri  ancora ,  al- 
meno co*l buono eiTcmpio ;  ma  quello,  che  infegnabene,  &  poi  non  fa 
cio,  chlnfegna,  non  folo  non  gioua ,  ma  Icandaliza  ancora,  perche  con 
vnamano  moftra  la  buona  ftrada,  6c  confaltraincamina,  &  guidaper 
la  mala. 


Si  che 
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^tche  e  meglio  eleggcr  Superiora  di  coftumi  Santl ,  &efremplari  >  an^ 
corche  non  foffe  gran  parlatrice  ,  che  vn’altra  acuta  ,  e  fuegliata  ,  che  si 
hen  dire,  m a  e  poco  difciplinata5&  mortificata .  Et  perche  defidero  mot¬ 
to  5  che  quefta  dottrina  fia  ben’  intefa ,  &  da  cui  ha  carico  d’eleggerc  ,  & 
da  quella ,  ch’e  eletta ,  accio  non  fi  falli  in  negotio  di  tanta  importanza  , 
voglio  prouar  quefto  con  due  fimilitudini  ailai  chiare ,  &  a  propofito . 

La  prima  e  tolta  dal  titolo  col  quale  fi  fogliono  per  lo  piu  chiamarc 
le  Superiorc  delle  Monache ,  ch’e  titolo  diMadre,  nontantoperfignifi- 
care ,  che  Ibno  obligate  hauer  vn  vero  affetto  di  Madre ,  &  fare  verameti- 
te  vfficio  di  Madre  verfe  le  loro  figliuole  ipirituali,  amando  Ipiritualmc- 
te  di  vero  cuore  tanto  la  minima,  quanto  la  maggiore :  in  oltre  Teller  Ma¬ 
dre,  fupponcmoitianni,  e  molta  virtu  naturale ,  comevediamo  ancora 
nelle  piante ,  che  vna  tenera ,  e  di  pochi  giorni  non  e  atta  a  far  frutti ;  Ti- 
ftelfo  deue  dirfi  nelle  cole  fpirituali. 

La  Superiora  ,  che  chiamafi  Madre,  bifogna  dunque,  che  fia  ben  crc- 
fciuta  nelle  virtu ,  fia  ben  matura  ,  &  habbia  acquiftato  il  dominio  dellc 
iiie  palfioni ,  che  fia  maggiore  in  perfettione  delle  lue  figliuole ,  fi  come  la 
Madre  r maggiore  d’annide  fuoi  figliuoli,  &  che  polla  finahnente  co’I 
fuo  buono  ellempio  aumentare  le  figliuole  fpirituali  a  Chrifto .  O  quan- 
te  Madrifi  trouanoneiMonafteri,  delle quali  fipotrebbe  dire,  quellofi 
troua  ne’  Cantici  di  Salomone  .  paruaj  &  vbera  non  babet.  La  eap.$} 

noftra  Sorella  c  picciola ,  &  non  ha  mammelle ,  ne  latte  per  nutrire  i  figli¬ 
uoli  i  Sono  picciole  nelle  virtu, Ibno  poco  crefciute  nel  profitto  Ipiiituale, 
a  pcna  hanno  imparato  le  prime  letterc  deli’  Altabetto  Religiofo  ,  non 
hanno  mammelle ,  ne  latte  della  vita  Santa ,  &  elfemplare ,  per  alleuar  le 
altre  nelle  virtLi,non  meritano  nome  di  Madre ,  ma  piu  tolto  di  Sorelle 
di  fanciiiile,  ancorche  d’etd  folfero  vecchie;  in  quel  modo,  che  alcuna  vol- 
ta  la  Scrittura  Sacra  chiama  huomini  vecchi,fanciulli,  per  hauer  fpeib  git 
anni  malamente ,  &  perduro  il  ceruello ,  gouernandofi  da  fanciulli  ,  cost 
pub  dirfi  diquefte,  per  il  poco  profitto ,  che  hanno  fatto  nelle  virtu;  Ma 
fe  non  fi  vuole  fare  quefta  diffonanza  nel  nome  s’elegga  quella  per  Ma¬ 
dre,  che  habbia  tali  virtu,  che  polTaaiutare,  dc  alleu'arfpiritualmenteie 
fue  figliuole .  Deue  la  Madre  fire  come  il  Maeftro ,  ch’infegna  a  icriuere, 
fa  egli  prima  la  lettera,epoi  la  propone  alio  (colareper  efsempio,  accio 
confbrme  a  quella  faccia  anch’egli  la  fua  ,  &molte  volte  ancora  plglia  la 
mano  dcllo  fcolare,  &  con  gran  deftrezza  lava  accompagnando ,  accio 
formi  bene  la  lettera .  Tanto  deue  fare  la  Superiora  nel  fuo  Monaftero: 
efser  ella  prima  al  Choro ,  la  prima  alToratione ,  la  prima  nelle  mortifica- 
tioni,  la  prima  nelli  efsercitij, tanto  fpitituali,  quanto  corporali,  la  prima 
nelTofseruanza  delli  ordini ,  &  fe  pur  alcuna  fi  trouafse  alquanto  rilafsa- 
ta,  con  carita,  &  con  deftrezza ,  procurare  di  ridurla  nella  buona  ftrada , 
eon  dark  animo ,  &  inlegnarie  col  proprio  elkmpio;  il  ch’e  vn  mezzo  et- 
ficacilfimo  per  guadagnaiia .  Ma  fe  per  difgratia  la  Superiora  c  quella ,  clT 
e  mal  mortificata,  trafeurata,  e  pigra  nelTofseruanza,  facilmente  permet- 
tera  Tiftefsa  rilafsatione  aPfcOra  nelle  altre,  per  non  efser  folataisata,  & 
fe  non  la  concedera  efsa,  Taitre  fe  la  pigliaranno  da  loro  medefime ,  inui- 
tate  dalT  efsempio  di  lei,  che  per  noftra  fragilita  ha  maggior  fbrza  nel 
male,  che  nel  bene  a  farfi  imitate,  &  i  fudditi  piu  facilmente  imitano  i  vi- 
tij,  che  le  virtu  dei  Superior! . 

L’altra  fimilitudine,  che  molto  al  vino  dichiara  queft’iftefso ,  c  da  Saa 
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Gregorio  Papa  ,  &  non  foio  parla  con  i  Superiori ,  e  Prelati ,  ma  COn 
quelli  ancora  5  che  hanno  parte  nelladi  loro  elettione.  ^Admonendi  fmt, 
yt  confiderenl ,  quod  (iru6iaris  recentibus  ,  me  dum  folidatis  ,  fi  lignormn  pon- 
d'us  fuperponitur  non  habitaculum  ,  fed  ruina  fabricatur .  S’  ha  d’  auuertir  be¬ 
ne  (dice  queftogranPontefice, )  che  ic  fi  carica  vn  gran  pefo  di  iegna- 
mc  per  fabrica ,  Ibpra  vn  Ibndamento  frefco  ,  &  che  non  habbia  tatto 
prefa ,  nc  fia  ben  afsodato ,  non  fi  fabrica  vn*  edilicio ,  ma  vna  ruina ,  e  del 
fondamentoiftefso,  e  di  quanto  fi  alza  fopra  di  quello .  Cosi  auuiene 
a  iioftro  propofito.Ilfondamentodeiredificio  fpirituale  nel  Monafte-^ 
ro^elaSuperiorajfe  quefto  fondamento  cfabricatodi  buone  pietre ,  & 
fodc,  de  Sante  virtii ,  fe  la  Superiora  e  di  buoni^dt  Santi  coftumi,&  ha  fat- 
to  prefa  in  quelle,  con  lungo  elsercitio  d’efse,  I’edificio  ftara  bene,  Ic 
Sore’le  hauerannojchi  le  aiutera  in  alzar  le  mura,infin  alia  cima  della  petH- 
fettione  :  ma  le  quefto  fondamento  faramalfatto,efrelcone  hauera  la 
fodezzadelle  virtu  necciraric  ,  rouinera  ,  perche  vna  Superiora  di  poco 
buona  vita ,  fara  doppiamente  caftigata  da  Dio ,  e  come  perlbna  publica , 
ecome  priuata  rouinara  per  confequenza  Pedificio,  efarchitetto,  che 
ne  fara  ftato  la  caufa:  voglio  dire  quelle  Ibrellc  Religiole ,  che  lenza  la  de- 
bita  diligenza  5  b  mofle  daqualche  rifpetto  mondano  haueranno  eletta 
colei  per  fondamento  ,  che  haucuapiu  tofto  bifogno  d’clfer  foftentata , 
fti'cttiffimo  conto  doueranno  renderne  a  Dio- 
Doppola  bonta  della  vita ,  fi  richiede ,  ch’habbia  zelo  della  difciplina 
Religiofa,  perche  fi  mantenga,  &  fiorifea;  impercibche  refler  ella  buo¬ 
na ,  &  di  Santi  coftumi ,  faper  lei ,  &  reflempio  per  le  altre :  ma  s’e  zelan- 
te  5  che  il  feruitio  di  Dio  camminl  bene ,  che  s’oiTeruino  efiattamente  le 
Regole, quefto  ridonda  in  vtilita  di  tutto  il  Monaftero:  perche  il  vero  zelo 
e  figlio  della  carita,&  chi  ama  da  vero, dice  S.  Dionigi  Areopagita,s’accen- 
de  tutto  5  &  s'impicga  nel  procurar  il  bene  del  proflimo ,  6c  in  leuare  tutti 
gli  oftacoli,  che  lo  ponno  impedire,  onde  fe  la  Superiora  e  zelante,  che  co- 
fa  non  fara  ?  Leuera  i  dilbrdini,  le  vi  laranno,  fenza  guardar  in  faccia  a  ve- 
runa:  fauorira  le  virtuofe.-s’ingcgnera  di  trouar  lempre  noue  maniere,  per 
accrefeere  il  culto  diiiino ;  non  fara  parte  in  lei ,  che  non  s’impieghi  in  be- 
neficio  delle  forelle.  Ben  difte  il  Real  Profeta ,  ch’il  zelo  dell’honore  della 
calk  di  Dio  I’haueua  mangiato :  perche  vfa  quefto  modo  di  parlar  Dauid , 
ch’il  zelo  rhauea  deuorato  ?  Forfi  per  quefto ,  perche  fi  come  quando  vno 
mangiavnpezzodi  pane,  quello  tutto  ficonuerte  nella  Ibftanza  dicuilo 
mangia,cosi  fail  vero, &  Santo  zelo, refta  deuorata  quella  perfoiia,  zelante 
da  quefto  Santo  zelo,  altro  non  penfa,  alu*o  non  cerca ,  d’altro  non  tratta , 
che  della  falute  di  quelle  anime,chc  amadente  le  loro  intermitacome  fue, 
defidera  ad  imitatione  del  gloriofo  Apoftolo ,  portar  tutre  nelle  proprie 
Vilcere .  Oh  ben  aiiueturato  quel  Monaftero, la  cif.  Superiora  ha  zelo  San¬ 
to, e  difcreto;di  certo  non  fi  vedono  i  dilbrdini, che  fi  ti'uoiiano,quando  el¬ 
la  ha, come  fi  dice,il  cuore  groiro,&  non  ci  vede,ne  le  bafta  I’animo  di  con- 
tradire  alle  inobedienti ,  ne  di  moftrar  il  volto  quanto  fa  bilbgno  j  perche 
non  vorrebbe  dar  difgufto  ad  alcuna,  6c  defi  Jeraefser  ben  vediita,&  ama- 
ta  da  tutte,  non  ha  zelo,&  fe  pur  Tha  e  foIo  di  sc  ftefsa,  perche  non  vorreb¬ 
be  trauaglio ;  non  e  degna  coftei,  che  le  le  dia  in  mano  la  bacchetta  del  go- 
uerno,  come  dice  il  SauiO.T'^oh  fieri  utd^x^mfi  virtnte  vale  as  irnmpere  iniquita- 
tes..  Non  accettar  carico  di  giudicar,  6c  di  gouernareje  non  ti  bafta  i’ani- 
ino  di  rompere  I’iniquita ,  Hi  leuar  i  dilbrdini ,  6c  gli  abufi , 
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San  Bonauentura  fpiega^  che  cofa  fia  quefto  zelo,  qual’egli  airegna' 
periaprima  ala  ,  cui  ha  gouerno,  &  dice ,  ch’c  zelo  di  giuftitia ,  cioeTj 
oireruanzadituttcquellc'coie,  chefono  necelTarie  alia  falute,  &  profit- 
to fpirituale 5  cosi lo dichiara quefto  Santo;  nelchemoite  Abbadeffe,  & 
Superiore  s’ingannano ;  perche  credono ,  che  Tobligo  fia ,  di  far  paflar  be¬ 
ne  il  gouerno  delle  cole  temporali ,  che  fi  proueda  a  fuol  tempi  delle  co- 
le  necell’arie  5  pervitto,  &  veftito,  che  i  lauorerififaccianoconauuan- 
taggio ,  che  s’auanzi  qualche  cola  in  capo  del  fuo  gouerno  che  non  vada 
vn  Ibldo  in  finiitro ,  circa  quelle  cofe  temporali  s’impiega  il  loro  zelo ,  Sc 
doppo  d’hauer  fitto  bene  Tofficio  d’vna  buona  Mallra  di  cala ,  penfano 
d’hauer  Ibdisfatto  ali’obiigo  loro ;  ma  del  gouerno  fpirituale  delle  Mona¬ 
che  ,  del  progrelio  loro  nelle  virtu ,  &  perfettione ,  non  pigliano  altrofa- 
ftidio;  ialdanotutta  la  curadi  quefto  al  Padre  fpirituale.  Quanto  s’in¬ 
gannano:  non  c  quefto  ii  zelo  5  che  fi  ricercanella  Superiora,  maprinci- 
palmente  confifte  in  procurar  lalalute  fpirituale  delle  Monache ,  &il  lo¬ 
ro  progrelfo  nelle  virtu ;  perche  fono  anch’elle ,  come  paftori  di  quelle 
anime ,  commelfe  da  Dio ,  alia  cura  loro :  &  quando  arriueranno  al  punto 
della  morte ,  di  quefta  principalmente  faranno  ricercate ,  &  percio  intor- 
no  a  quefta  s’ha  da  impiegare ,  &  eiTercitare  il  loro  zelo , 

Deuedipiu  efler  arnica  deU’oratione ;  Tiitti  i  gouerni  fono  di  lor  na- 
tura,  malageuoli;  ma  in  particolar  quellodeliefiofeminile;  ondefein 
quello  non  concorre  piudelfordinariol’aiutodiuino,  e  facil  cofa  erra- 
re ,  e  tanto  piii ,  quando  chi  gouerna ,  e  deirifteffii  malfa ,  &  ieflb ,  di  ma- 
niera ,  che  tiene  doppio  biibgno  del  diuino  aiuto .  Ma  come  s’hauera ,  ic 
non  per  mezzo  deU’oratione,  per  la  quale  refti  Ibrtificata ,  &  illumina- 
ta ,  per  poter  bene  gouernare  le  altre ,  Percio  San  Bonauentura  doppO 
haucr  trattato  di  cinque  conditioni,  chedeuehauer  vnPrelato,  nell’vl- 
timoluogo  pone  I’vfo  dell’oratione ,  non  perche  fia  infcriore  alle altre, 
quanto  alia  neceflita ,  ma  perche  I’oratione  e  quella ,  che  fa  che  tuttel’- 
altre conditioni  fitrouinonel  Prelato,  e  quella,  chelofabuono,  zelan- 
te ,  difcreto ,  prudente,  &  idoneo ,  e  quella ,  che  da  la  vita ,  &  la  perfettio¬ 
ne  :  I’oratione  e  vna  bottcga  fbrnita  di  quanto  blfogna ,  per  bene ,  e  fanta- 
mcnte  gouernare, 

Ne  mi  pub  negar  la  Monaca  Superiora ,  che  il  fuo  non  fia  gouerno  d’- 
ahimc ,  &  anime  poi  tanto  care  a  Dio ,  come  fono  le  fue  fpofe  da  lui  eiet- 
te ;  non  e  poco  pefo  quefto ,  ne  poco  fauore ,  &  per  confequenza ,  vi  fi  in- 
tcreifa  rhonore  principalmente  diDio  ;  ft  tratta  d’vna  cofa  a  luicarifil- 
ma:  come  ft  potra  maneggiar  benefenza  lui?  Chi  volelfetrattarvn’ne- 
gotio  d’importanza,  oue  ibife  interelfato  il  Prencipe,  fenza  dargliene 
parte ,  ouero  da  iui  depcnderc ,  fe  cio  egii  iapelfe ,  non  farebbe  in  obllgo , 
6-di  leuargli  tal  carico ,  ouero  d’attrauerfargli  ii  negotio  in  maniera ,  ch’e- 
glirimaneffe  confufo,  &  mortificato?  E'pazza  quella  perfona,  che  go-' 
uerna  anime ,  &  folamente  fidafi  del  i’uo  belfingegno ,  per  gouernarle  be¬ 
ne  3  fenza  oratione .  Non  erano  fauij ,  &  prudenti  Moise ,  &  Aron  ?  E  pur 
ditrattointratto  entrauanoneltabernacolo  a  confultarfi  con  Dio :  Non 
era  Sauio  Saiomone  ?  E  pur  la  prima  gratia ,  che  dimandbaDionelprin- 
cipio  del  f  uo  gouerno  fii  la  fapienza Se  la  Superiora  iara  arnica  deli'ora- 
trone ,  &  fi  confultara  con  Dio ,  non  faliara :  perche  Dio  le  dara  lume  tale, 
c  he  s’ella  lo  vorra  ieguire ,  condurra  fe  ftefta ,  &  ancora  I’altre  a  faluamen- 
to  ,  JFciice  quel  Monaftero ,  &  Congregatione,  oue  la  Superiora  ieguc  LI 
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164  LA  MOMACA  VEKVETTA 
hime  3  che  le  porge  Dio ;  camminera  come  il  popolo  d’liraele  nel  defeito : 
Mose,  &  Aaron  fcguiuano  lacolonna  difuoco,  che  nelie  tenebre  lor  fa- 
cea  lumc  infegnando  loro  infieme  la  buona  ftrada ,  &  ’  I  popolo  ieguiua  i 
Capitani  ^  &  cosi  il  cammino  pailaua  ficuro ,  «&  teiice .  V^orrei  dunque , 
che  nella  elettione  della  Superiora  s’hauelTe  I’occhio  a  quefto,  di  fare  fciel- 
ta  d’vna  Monaca  fimile ,  benche  non  folle  cosi  viuace ,  perche  Itandoella 
con  Dio  5  &  comparendo  con  lui  ilcaricofuppiii  aegli,  &  la  fara  attiua., 
come  di  alcline  fi  legge  5  quali  auanti  il  gouerno  pareuano  aftratte ,  per 
clfer  date  alia  contemplatione ;  ma  entrate  poinel  gouerno,  vifiappii- 
corno  mirabilmente ,  &  accoppiando  la  contemplatiua  con  Tattiua ,  han- 
no  fatto  gran  bene  . 

Oltre  a  quefte  trc  condition! ,  aggiongiamo  la  quarta  per  vltima ,  che 
la  Superiora  deue  hauer  ben  domato ,  &  mortificato  le  pafTioni  fue ,  che 
lia  patrona  di  le  fteflii ;  conditione  talmente  neceliliria ,  che  San  Gregoria 
la  ricerca  nel  primo  luogo  .  llle  tnodis  omnibus  pertrahatur  ad  exmpi^r 
bene  •piuendi,  qui  cunUis  carnis  pafsionihus  morions  »  iam  fpiritualiter  vimt*- 
Quello  fi  deue  pigiiare  per  modello,  &  eiTemplare  del  viuer  Santo ,  il  qua¬ 
le  hauendo  mortificato  le  pafiioni  della  came,  viue  ipiritualmente .  La  ra^ 
gione  e  chiara ,  perche  come  habbiamodetto,  &  diremo  ancora ,  la  vita 
della  Superiora  hadaferuirper  regola,  con  la  quale  le  Monache  fogget- 
te  hanno  da  regolare  le  attioni  loro ,  &  fe  quefta  regola  non  c  giufta  ,;mit 
fconcertata,  etorta,  e non fta conforme  alSefto della  diuinavolonta,  il 
lafeia  dominate  dalle  pafiioni ,  hora  dali’ira ,  hora  dall’odio ,  hora  dal  id- 
fpetto,  hora  dairambitione,  &  hora  dal  fouuerchio  amore  di  fe  ftefla .  Ec 
perci6,come,potra  ben  regolare  Taltrui  voluntaj&  coftumi?  Si  veda  quan¬ 
to  fa  il  legnaiuolo,  che  voglia  fquadrare  vna  tauola,  che  prima  aggiufta  la. 
Iquadra ,  e  poi  il  legno .  Non  e  buona  per  commandar  a  d  altre  colei ,  che 
nonsacommandar  a  fe  fteifa;  oltreche  la  vera  ftrada  della  perfettionee 
pofta  nella  mortificatione .  Non  e  dunque  gran  temerita  di  colei,  che 
s’off-erilce  per  guida  d’vna  ftrada ,  per  la  quale  efili  non  habbia  caminato ? 
Di  pin  non  v’e  mare  pieno  di  tante  onde ,  e  fcogli ,  e  procelle ,  quanto  e 
il  CLiore  di  cui  defidera  goilbrnar  bene ,  e  fantamente  anime  ,come  lo  pro- 
ua  eccelicntemente  San  Giouanni  Grifoftomo ;  non  mancano  mornriora- . 
tionf  contro  la  Superiora,  ne  ldegti,ne  cen(ure,ne  trauagli,ne  contraditio- 
ni,  chefeperauuenturaqueft’onde  impetuofe  dannoinvnanaue,  che 
non  habbia  nocchieroprattico,  faranauriagio,  &  feil  petto  della  Supe^ 
riora  none  ben  fbdo,  e  contormato,  ma  Ita  con  le  pafiioni ,  chc  bollo- 
no ,  &  fono  viue ,  quanta  ruina  iegue  ?  Non  fi  leuano  i  difordini  i  anzi  fi 
fannomaggiori,  fi  turba  la  pace ,  la  caritafi  perde  i  lefattioni ,  entrano  in 
campo  3  fi  ferue  della  verga  deif auttorita ,  non  per  correggere ,  &  cafti- 
garc  fingiurie  fatte ,  &  a  Dio ,  &  al  Santo  inftituto ,  ma  in  vendicarfi  del- 
leflie  proprie ,  &  quel  Monaftero ,  che  douerebl'ie  eller  vn  Para^fo  j  per¬ 
che  la  Suj^rioraemalmortificata  diuenta  vn'inferno;  Et  fe  filamenta> 
come  pur  non  rare  volte  accade,  che  non  e  obedita,  ne  ftimata,  e  che  Ipar- 
lano  di  lei,fe  le  puo  dare  quella  rifpofta,  che  diede  in  fimile  propofito  San-^ 
Girolamo.  Fruftra  irafeimur  obtreCiatoribus  rtoflris  ,  fi  eis  obtre^andi  mate^ 
riam  minifir amus  A  torto  ci  lamentiamo  di  quelli ,  che  di  noi  fparlano  y  fe 
noi  raedefimi  fomminiftriamo  lororargomcnto,&  I’occafione  di  mormo- 
rare  >  clla  e  quella ,  che  sfogandole  fue  proprie  pafiioni ,  porge  occafione 
dimorjnorate.  Deue  chiui^qiiercgsc  procmard’imte  il  Santo  Re  Da- 
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iildjChe  haiiea/i  ben  domate  le  lue  paffioni ,  che  quclla  donna  hebbe  a  dir 
dilui^ch’egli  era,  come  vn’Angiolo  del  Signore,  che  nonfi  miioueuapon- 
to,  nepcrla  beneditticne,  ne  per  ia  maledittione ,  le  venina  benedetto , 
&lodato,  nons’iiuuperbiiia,  ie  maladetto ,  e  peleguitato ,  non  s’alte- 
raua ,  ne  fi  rilentiua  j  era  di  le  ItelTo  patrone ,  &  percid  godeua  d’vnagran 
pacej&quiete. 


Che  hamo  a  fare  le  Monaehe  nella  elettione  della  loro. 

Superior  a . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IX. 

Ra  tutti-i  negotij  importanti  d’vnMonaftero,  importantilTi- 
ma  e  la  elettione  delle  Vfficiali,  dependendone  il  benedi 
tutto  il  Monaftero;  &  Ja  ragioneequefta,  perche  felaSu- 
periora,  &  le  altrefue  compagne  nel  gouernofonobuone, 
&  idonee  ^  il  totto  camineracon  Ja  conueniente  oireruanza5& 
Gonladebita  difciplina  rcgolare:  Per  eller  dunquenegotioditantaim- 
poitanza  proporro  per  Maeilro  i’iftelTo  figliuolo  di  Dio  incarnate  noftro 
Saluatore ,  il  quale ,  come  in  ogni  virtu  fu  I’vnico  noftro  Maeftro ,  ancora 
in  qiielto  ft  degno  inlegnarcijcome  ft  dobbiamo  portare  in  ftmili  elettioni, 
airhora,  ch’elefte  i  dodici  Apoftoli ,  &  fe  confideriamo  benecio,  chedi 
quefta  Santa  elettione  Icri lie  I’Euangelifta  San  Luca,  fece  quattrocoie, 
dalle  quail  cauaremo  le  quattro  circonftanze,che  propongo  alle  Monache 
da  eifel  ofteruate ,  &  pratticate  in  quefto  negotio . 

La  prima  fti,  che  lafeio  i  llioi  Difcepoli  al  piano ,  &  egli  folo  fall  al 
monte  per  orare ,  &  per  confultare  col  iuo  Padre  Eterno  quefto  negotio 
impoitantiffimo.  Ma  che  bifogno  hauea  Chriilo  diconfulta?’  Non  era 
egli  la  iapienza  di  Dio  increata  ?  Nonconofeeua  egli  beniiTimo ,  epene- 
traua  a.ncora  i  cuori  de  fuoi  dilcepoli ,  &  fapeua  bene  quanto  fe  ne  pote- 
ua  promettere ,  perche  ricorle  dunque  aU’oratione  ?  RifpondeSant’Am- 
brofio,  checiofece,  periniegnar  a  noi,  chela  prima  cofa,  che  dobbia¬ 
mo  fare  in  ftmili  negotij ,  e  il  licorrere  alforatione ,  communicarli  con 
Dio  ,proporgliil biibgnodel Monaftero,  dimandare>cheeftb,  chevedei 
cuori  fia  quello,  che  inipiri  a  far  elettione  di  perfbna  idonea ,  conforme  al 
liio  volere . 

Ancogli  Apoftoli  doppo  hauer  fatto  diligenza ,  chi  doueua  entrar  nel 
luogo  di  Giuda ,  ancorche  hauefterofcielto  duoihuominigiufti,  &  pie- 
ni  di  Spirito  Santo ,  non  s’aftlcurarno  per  quefto :  ma  di  nuouo  ricorfero  a 
Dio,dicendo.  Tu  Domine  j  qui  noHri  corda  hominum  ^  oflende  nobis,  quern  tu 
elegeris .  Signore ,  che  penetrate  i  cuori  delli  huomini :  dichiarateui ,  qual 
di  quefti  diioi  volete,ch’cntri  nella  dignita  dellApoftolato.  Et  chi  defide- 
ra hauer  quefto lume da  Dio,  non  ft  deue  contentar  di  pregario  vna fol 
volta ,  &  recitare  auanti  di  venire  a  quefta  attione  le  folite  preci ,  ma  de¬ 
ue  ancora  continual*  neiforatione  per  moltigiorni ,  dcpei  ieucrar  pregan- 
do ,  ft  come  fece  il  Saluatore ,  che  continue)  roratione  tutta  quclla  notte . 
Erat  in  oratione  perno[ians  .  Etipontato,  che  fu  il  giorno .  Et  cum  facias  ejjet 
dies.  Chiamoi dilcepoli,  dclece  laeietticne:  non iaiecedi notte,  niadi 
giorno . 
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E  qucfto  e  Taltro  documcnto .  Bifogna  Igombrar  dal  cuore  tutti  gli  in- 
terelTi,  c  tutti  irifpetti  priuati,  &  mondani,  procurare  ,  chelepaffioni 
non  v’habbino  parte ,  quali  a  guifa  di  tenebre  offufcano  Tintelletto ,  &  r- 
impedilcono ,  che  non  faccia  buona  elettione ,  poiche  d’ordinario  I’intel- 
lettolelpiega,  oueinclinal’affetto,  &  fara  tal  volta  nel  Monafterovna 
Monaca  di  bonta  di  vita ,  fauia ,  &  difcreta ,  qual  farcbbe  a  propofito  per 
lo  gouerno ,  ma  perche  queli'altra ,  non  fi  troua  ben  difpofta  con  lei ,  non 
levuoldareilfuovoto,  anzi  fa  officio,  che  dalle  fue  confederate,  man- 
co  fia  nominata  j  vn’altra  (ara  poi ,  che  non  hauera  quefta  conditione ,  ma 
pcrche  e  lua  arnica ,  6  parente ,  parervf  a  lei ,  che  fia  buona  per  Siiperiora . 
perche  la  paffione  I’inganna,  onde  fara  ogni  opera  poffibile  ,  acciofia 
cletta .  Coftei  fa  la  lettione  di  notte ,  &  inuolta  nelle  tenebre  delle  paffio^ 
ni ,  onde  fenza  dubbio  fallera . 

Afpetto  ilgiornoChrifto,  per  infegnarci  ancora,  cheficomedigior- 
nO  fi  vede  bene ,  c  non  di  notte,  cosi  non  bifogna  far  elettione,  come  di 
notte  alia  cieca ,  alia  balorda ,  &  fenza  penfarci  prima ;  bifogna  aprire  be¬ 
ne  I'occhio,  confiderarcimolto,  perche  fi  tratta  dell’interefle  publico ,  e 
del  bene  delfanima  fua ,  &  fe  in  guefto  mancara  dalla  debita  diligenza , 
ne  fara  feueramente  caftigata  da  Dio . 

Terzo  dice  San  Luca ,  che  chiamo  i  liioi  difeepoli ,  &  di  qucHi  elefie  gli 
Apoftoli ;  non  s’ingerirono ,  effi ,  nc  manco  dimandorno  d’eller  elletti,  ma 
Chrilto  di  fua  fpontanea  volunta  li  elefie ,  ammaeftrandoci ,  che  quelle 
che  ambifeono ,  &  procurano  con  qualche  aitificio  di  farfi  eleggere ,  d 
fanno  brogli,  &  fattioni,  quefte  non  fi  deuono  eleggere  in  modoveru- 
nq,  perche  fono  le  piu  inhabili  delle  altre ;  la  Monaca ,  che  defidera  il 
beneficio  del  Monaflero,  fenz’altra  dia  loro  lanegatiua,  &acci6veda, 
chequeltoconfiglio  non  c  malo,  fi  conforma  con  Tauttoritadi  San  Ber¬ 
nardo  ,  &  di  San  Gregorio  Papa . 

Sommo  Pontefice ,  parlando  di  quelli ,  che  deuono  eficr  alfon- 
inpfijt.  ti  alia  Prelatura  dice.  Qu^ratur  cegendus  t  &  qui  inuitatm  fugiat .  Non  s’- 
ammettono  quelli ,  che  cercano,&  ambifeono,  ma  quelli,  chenoncer- 
iib.^.de  cano,&:fi  fanno quafiforzare.  (^afi  Tiftefib dice  San  Bernardo.  Sponte 
senfid.  currentes  reijcito ;  J^on  volentes ,  neque  currentes  afiumito ,  La  ragione  e  in 
pronto.  Imperoche  chiunque  ambifee  d’efler  Superiora,  oloprocura, 
moftra  d’efler,  6  ignorante,  o  fuperba;  Ignorante  ,  perche  non  inten- 
de,  che  cola  fia  gouernar  altre,  &  hauerarender  conto  a  Dio  delle  ani- 
me  altrui:  Scimpegnarl’anima  fuaperaltri ;  fe  bilanciafle  bene  quclfa 
carita,  nontantofambirebbe,  malehaurcbbe  abborrimento,  dcpercio 
fi  moftra  ignorante . 

Ma  fe  lo  sa ,  &  la  ricerca ,  fi  moftra  fuperba  ,  &  ambitiofa ,  perche 
ftimafideg'nadiquelgrado,  &  honore,  del  quale  pure  molteSanteMa- 
trone  fi  reputauano  indegne,  E  poi  I’officio  di  Madre  e  officio  di  cari¬ 
ta,  &  come  puo  ftar  carita,  oue  fi  troua  la  fuperbia,  &  I’ambitione? 
Dunque  non  fi  puo  crrarc,  dandoJorolarepulla,  Anzi  auuerto  dipiu, 
che  fe  per  impoitunita,6  raccommandationi  j  oper  compiacei  e  adaltri,Ia 
Monaca  elegefle  vna ,  che  non  fofse  idonea ,  peccarebbe  grandemente . 

•  La  quartacofa,chefeceChrifto,  tu,  che  dallifuoi  difeepoli  elefie  gl- 

8  Apoftoli:  non  li  elefie  dai  dilccpoli  del  Mondo,  madallif^oi,chedigia 
‘  '  haucua  conolduti  beniffimo,  &  Iperimentati ;  Altietantodeucfifarein 
■  -  quefto  negotio ,  non  s’clegga  la  parente ,  pcrche  fia  parent^ ,  ne  I’amica 

pcrche 
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perchc  fia  arnica ,  nc  la  raccommandata ,  ne  quella ,  che  piu  tofto  e  difce-' 
pola  del  Mondo  3  chedi  Chrifto  ,  cheha  poco  Spirito  diReligiofa,  &  e 
mal  olleriiante;  ma quella,  ch’e vera dii’ccpola  diChrifto,  e digiaifpe- 
rimeritata  nella  dilciplina  Regolare .  Non  e  buonopercapitano  vno,  il 
quale  non  fia  ftato  prima  buon  Soldato ,  ne  buon  nocchiero  colui,  che  non 
e  buon  marinaro ,  ne  manco  e  buona  per  Superiora  colci ,,  che  non  e  ftata 
buona  fuddita . 

Quando  fumorto  iIRe  Acab,  lehu  fcrifle  a  i  principal!  di  Samaria, 
ch’eie^geflero  per  fuccefibre  di  quel  empio,  &iceleratoRe,  ilmigliorc 
tra  i  ilioifigliuoli.  Eligite  meliorem  de  filijs  Domini  no&ri ,  &  turn  ponite 
fuper  folium  Tatris  jui .  Se  dunque  volea  lehu,  che  fieleggefle'il  miglio- 
reper  logouernotemporale,  e  ben  giufto,  che  per  lolj3iritualenons’e- 
legga  vna  peribna  ,  che  non  fia  atta,  &  idonea.  Gran  cofa  e  quefta, 
fele  Monache  hanno  daeleggere  vn  fattore  per  la  cura  delle  cofetem- 
porali ,  viano  tanta  diligenza ,  &vogliono  fiafedele  ,  prattico,  &fperi- 
mentato ,  &  ne  vogliono  fede  auttentiche ,  e  poi  daranno  il  maneggio 
di  loro  medefime,  &dituttoilMonaltero  ad  vna,  che  non  fara  buona 
di  gouernar  fe  ftefia . 

Reuono  le  Monache  in  elcggcre  hauer  occhi  di  colomba,  iquali, 
oltre,  che  ibnopuri,  efemplici,  lemprcmiranoilgranellomi- 
gliore  ;  cosi  cerchifi  la  miglior  Monaca  ,  &  quella  s’eleg- 
ga  per  Superiora  delle  altre  .  Et  quefto  modo  brcue 
d’eleggere ,  infegnato  da  Chrifto  ,  fe  fi  pratti- 
cara  nei  Monafteri  ,  gran  bene  appor- 
tera ,  &  fi  leueranno  molti 
difordini, 

XA 
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S  E  S  T  O- 

Di  quanto  deue  fare  la  Monaca  verfb 
fe  ftefla  per  fuo  prodtto  fpirituale . 


Deir obligo  ,  che  time  la  Moi^ava  d'wcaminarjl  all^ 

perfettione  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  P  R  I  MO. 

RANDEMENTE  impoita,  che  la  Monaca  infencTa  bene  , 
quefto  punto,  cioe,  che  le  defidera  effcr  tale  y  quai  l  i- 
cerca  il  fuo  ftato  Religioib>  non  le  baftailviuercon  vna. 
certa  mediocrita  di  virtu ,  e  guardarfi  >  da  certe  coipe  gra- 
ui  5  offeruare  le  iiie  regole  ,  in  vna  certa  maniera  lola- 
mente ,  pcrche  non  fla  caitigata  >  6  riprefa  |  &  menar  vna 
vita  mezzanamente  pia ,  &  buona  >  ma  da  ie  ftefla  obligoffi  adimprefa 
maggiore  quando  vefti  fhabito  5  &  fece  la  profeffione :  Piu  alto  fta  il  ber- 
faglio,  nel quale  ha  da  colpire,  febrama  ripoitaril  palio  promefToalla 
vera,  &  perfetta Monaca:  &  quefto  none altro,  ch’vna perfettione di 
vita>  corrifpondente  alia  vocatione  fua:  Di  maniera>  chequella  me- 
^ocrita  di  virtu ^  che  farebbe  fbfticiente,  ftando  nel  fecolo:  ora,  ch'e 
fatta  religiofa ,  non  bafta  5  maechiamataamaggiorfantita,  &finezzadi 
virtu.  Et  oueft  tratta  d'obligo,  conuiene  aprir  ben  gli  occhi,  &  fame 
granftima:  Imperbche  quando  Topera,  che  ft  fa,  e  iblamente  di  noftro 
arbitrio ,  fe  vogliamo ,  che  fia  grata  >  &  accetta  a  Dio ,  la  dobbiamo  fare 
bene,  con  tutte  le  condition!  1  equifite ,  nondimeno  fta  in  noftra  liberta  di 
farla ,  6 tralafciarla ;  ma  s'e  d’obligo ,  non  fi  pub  tralafciare ,  fenza  pregiu- 
ditio  notabile  della  noftra  falute.  Queft’e  il  negotio  principale,  per 
cui  e  venuta  alia  Reiigione,  cioe  per  feruire  a  Dio,  e  feruirlo  con 
perfettione . 

Ho  detto,  ch’ importa  moito  per  la  fua  falute,  perchelaReligiofain- 
tenda  bene que fta f Liao bligatione,  &  perchefenonfarapriua  di  giudi- 
tiOjtaraifuoiconti,  inquelmcdo,  che  farebbe  qual  viandante,  quale 

giuli- 
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siunto  9u  le  fponde  d\n  flume ,  che  non  fl  puo  pafTare  fenza  naue ,  perche 
Ita  riffoluto  d’arriuare  alia  fua  patria ,  defldera  d’hauer  la  naue,  &  ad  ogiii 
iiio  notere  fe  la  orocura ;  cosi  conofcendo  eila  j  che  non  puo  an  iuare  ail  - 


guar _ _ , _  ,  - 

in  altre  attioni ,  che  non  hanno  ^  che  tare  con  ciiieito  fine .  , , . 

San  Fulf^entio  Abbate,  vedendo  alcuni  de  liioi  Monaci  granairatiga- 
tori  nei  Mfnifterij  della  Reiigione,  ma  non  diligenti  nell’oratione,  nelrac- 
coiiment03&  nclle  opere  fpirituali  diceuajche  non  gli  piaceuano  in  tutto, 
perche  mancaiiano  in  quello ,  che  concerneuail  fine ,  per  cui  erano  venuti 
alia  Reiigione;  &  fie  bene  Topere  manuali  fiono  grandemente  necefsariejno 
perd  in  quelle  fiole  confiifte  laperfettione  della  veraMonacajma  neli’acqu;^, 
Ito  delle  virtu^neirofferuanza  dei  voti,  &  nel  camminar  alia  pcrtettiQi'ie . 

'  Ora  tornando  al  noftro  prime  punto  di  quefto  obligo ,  chiara  cofia  e  > 
che  pill  perfetto ,  &  piu  nobile  e  lo  ftato  della  Religiofia  dedicata ,  &  con- 
facrataaDioconifianti  legamidei  v©ti  folennij  che  non  elo  ftato  d’vna 
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mento ,  che  i  tecolari  ftefli ,  6  maritati ,  o  Ibluti  di  qua!  fi  voglia  conditio 
ne,  chefiano,  fioftobligatiadeiferperfetti  nella  profeflione  Ghriftiana> 
feguira  per  neceffiaria  confieguenza ,  che  anco ,  &  molto  piu  la  Religiofia  > 
fia  obligata  alia  perfettione  conueniente  alia  vocatione  fiua.  Che  ogni 
Chriftiano  fecolare,  fia  obligato  alia  perfettione ,  degna  d’vn  vero  Chri-‘ 
Itiano  5  chiaramente  fi  pruoua  con  ie  parole  di  Chrifto ,  quale  commando 
atutti,  che  foifiero  perfetti .  Ejiote  pevfe^li ,  quoniamVatervefter  celeftispev- 
fe^tis  ejl .  Siate  tutti  perfetti ,  perche  il  voftro  Padre  celefte  e  perfetto :  & 
accio  non  pentaflero ,  ch’egli  paiiafle  a  i  luoi  dificepoli  fiblamentCjaggiun- 
fe  5  fi  come  il  voftro  Padre  e  perfetto ,  per  includerci  tutti :  perche  in  quel 
inentre ,  che  vno  fi  fa  Chriftiano ,  fi  fa  infieme  figliuolo  adottiuo  del  gran 
Padre  Dio ,  &  pub  dire  con  verita .  Tater  nofler ,  quiesin  ccelis .  Percib  San 
Giacomo  Apoftolo  parlando  non  a  Sacerdoti ,  non  a  Religiofi ,  ma  al  po- 
p^olo  5  &  alia  plebe ,  commanda  a  tutti ,  che  procurino  quefta  perfettione 
Ghriftiana .  Vt fitis perfe5ii ,  &  integri  in  nnllo  hfieientes .  Accio  fiate  perfet¬ 
ti  3  noil  mancando  in  cofa  alcuna . 

EtpoiAbramo  non  era  egli  fecolare,  ticco,  &  commodo?  &  pur  gli 
commando  Dio ,  che  fofle  perfetto ,  ^mbula  coram  me,  &  eflo  perfe^us , 
Camina  alia  mia  prefenza ,  &  fij  perfetto .  Quindi  e ,  che  in  ogni  tempo 
fono  ftati  fra  fecolari  fempre  peribne,c’hanno  leruito  a  Dio  eon  perfettio¬ 
ne,  &  con  vita  molto  fanta,  &  eflemplare .  Efiendo  adunque  lo  ftato  della 
Religiofapiudegno,  &  piu  fublime  del  fecolare ,  quanto  maggiormente 
fara  obligata  alia  perfettione  a  quello  conueniente.^ 

In  quefto  fi  fpiegabeniffimo  San  Tomafo,  &  e  dottrina  commune, 
chela  Monaea  non  fia  obligata  ad  efier  perfetta,  quando  entra  nella  re¬ 
iigione,  perche  quefto  e  iol’obligo  proprio  dello  ftato  de  Vefcoui,  che 
quando  vno  e  affbnto  a  tale  digniirta ,  fi  fijppone ,  che  di  gia  fia  perfetto , 
mafelDene  fia  obligata  a  procurarla,  c  ad  acquiftarla.  In  confermatio- 
ne ,  di  che  il  Saluatore  vsb  tal  modo  di  parlare :  Si  vis  perfe6liis  ej]e ,  vada , 
&  vende  omnia  qua  babes ,  &  da  pauperibus,  &  vent,  &  Jequere  me.  Se  vuoi 
r  fftr  perfetto,  va ,  &  vendi  quanto  hai ,  e  vieni  poi,  dc  feguimi  •  Due  con- 
fiderationi  fi  deuono  fare  a  quefte  parole* 
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170  LAMONACA  PERFETTa 

La  pi  ima ,  chc  non  commanda ,  ma  configlia ,  e  riincttc  la  rillblutionc 
alia  noftra  liberta ,  per  Taltczza ,  8c  pcrfettione  deilo  ftato  Religiofo ,  non 
equefta  vnafaccndapertutti  ,  ma  dipochi  fauoriti,  &  priuiiegiati ;  le 
colemolto  pretiol’e  fono rare ,  nefi  truouano  inogliluogo:  San  Bernar¬ 
do  fbleua  chiamar  vna  perfbna  veramente  Rdigioia,  vnmiracolo,  non 
gia  di  natura ,  perche  quefta  non  e  imprefa  delle  forze  naturali ,  ma  deila 
diuina  gratia,  6c  in  effcttoecosii  vedcr  vna  Monaca mortilicata ,  die 
de  ’ ded.  non  halx)ia  altro  gufto ,  die  quel  di  Dio ,  &  de  fuoi  Superior! :  che  viua  fo- 
Ecci.  lo  a  Dio  5  &  fia  morta  a  fe  ftefia ,  inchiodata  in  compagnia  di  Chrifto  ad 

vna  crocc;  quefto  c  quafi  miracolo,  e  percio  Chrifto  a  godere  di  quefti  pri' 
uilegij,  non  ci  commanda ,  ma  iblamentc  ci  configlia . 

Lalecondae,  che  dimandaprimafe  vuole  cflbr  perfetto,  perche  alia 
f^rfona  Religiofa  nonfirichiede,  che  fia  perfetta,  quando  entra  nella 
Religione ,  ma  che  afpiri ,  &  camini  alia  perfettione ,  &  vna  Monaca ,  chc 
non  procura  d’acquiftarla ,  e  vna  Religiofa  finta  ,  mancain  vnacofacf- 
fentiale  della  luaproleflione,  &  in  vn  negotio  principale  della  fuafalu- 
te.  Si  conofcera  ancora  quefto  obligo  dalle  fontioni  principal!  della  Rc- 
iigione ,  quali  tutti  fono  mezzi  ordinati  all'acquifto  della  pcrfettione .  II 
Irenar  i  fenfi,  il  macerar  la  came,  il  vincer  la  propria  volunta,  priuarfi  del¬ 
la  liberta,  ilnonpofledere  cofadiproprio,  dar  conto  minutamente  di 
quanto  palfinelFinteriore,  il  ftar  quafi  dicontinuoinoratione,  &con- 
templatione,  fono  tutti  quefti  eftercitij,  come  inftrumenti  ordinati  all- 
acquifto  della  pcrfettione . 

Hordunque  ,  nonfarebbeftimato  pazzo  colui,  che  pigliafle  la  mer- 
cede  di  fbldato ,  prendefse  Tarmi,  &  entrafleincampagna ,  &  venutoil 
tempo  di  combattere ,  dicefsenon  cflerci  obligato  ?  Meritarebbe  coftui 
vnleuerifftmo  caftigo.  Altro  tantofanno  quelle  Monache,  quali entra- 
no  nel  Monaftero  ,  ch’e  luogodi  perfettione,  s’obligano  a  quclla>  non 
poftbuo  di  far  di  meno ,  che  b  diligentemente ,  6  trafcuratamente  non  fac- 
cinoglicffercitiidellaKeligionej&dirannopoi,  che  non  fono  obligate 
alia  f^rfettione .  Ma  s'afticurano ,  che  n'haueranno  a  puntola  paga ,  che 
fuol  darfi  a  i  foldati  otiofi ,  &  infedeli . 

Lecerimcxiieiftelle,  chefbgliono  vfarfi,  quandovnafi  fa  Monaca,  T- 
auuifano  di  queft‘obligo.  Lo  fpogliarfi  i  vcftimenti  fecolari,& veftirfidci 
Religiofi,  vuol  dire ,  che  s’ha  da  fpogliare  interiormente  di  tutti  I  fuoi  ma¬ 
il  h:ibiti ,  &  veftirfi  di  tutte  le  virtu ,  Il  tagliar  dei  capelli ,  fignifica  >  che  la 
perfona  Religiofa  ha  da  leuare  tutte  le  fuperfluita  delle  cofe  terrene  ,e  ta- 
giiardalfuo  cuore  ognimondano  affetto,  per  attendee  foIamentcalFcf- 
fcrcitioprattico  deldiuinoamore.  Lacintura,  concuificinge,  fignifica 
lapurita  virginale,  &  la  vita  angelica,  che  deuefare.  Il  Crocififtb,  che 
prende  inmano,  vuol  dire,  chefcmpreloporti  nclcuore,  &  chefaccia 
particolar  proteffione  di  meditare ,  &  d’imitare  la  fua  Santiffima  vita ,  & 
paffione  j  e  tutte  quefte  cofe  infieme ,  che  altro  fignificano ,  fe  non  la  fanti- 
ta,  &  la  perfettione  della  vita,  che  ricerca  lo  ftato  fuo?  Per  quefto  fe  le  da  il 
candido  giglio  in  mano,  &  la  corona  in  capo ,  per  moftrarle ,  che  fe  vuole 
la  corona  del  premio  nell’altra  vita ,  le  bifogna  gencrofamcntecombattc- 
re  5  6c  confeguire  il  fine ,  per  cui  e  venuta  alia  Religione . 

Ma  quello  ,  che  a  me  pare  vn'ftimolo  potentiffimo,  &  che  oltrcalle  co¬ 
fe  gia  dette ,  obliga  la  Religiofa  a  feruir  a  Dio  con  ogni  perfettione  pofli- 
biie  >  e  it  confiderare  con  quanta  perfettione  eUa  e  femita  daU’xftcffo  Dio, 

*  qual 
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qual  Padre  amo  gia  mai  tanto  la  propria  ligliuola ,  quanto  ama  Dio  lei ; 
qual  benefattore  fece  mai  fauoripiu  granii  agli  amici  Cuoi  ?  Che  cofa  puo 
clia  defiderare,  che  non le  dia in ibrnnia  perfectione ;  ogni  douere  vuole , 
che  anch’egli  fia  feruito  con  particolar  ftudio ,  e  diligenza ,  e  perfettione  *, 

II  negotio  na  da  caminar  in  quefta  maniera,  e  coleijche  non  ha  quefto  ien- 
timento e  indegna  dell’habito ,  ch’ella  porta . 

li  Santo  Re  Dauid  chiedendoperdono,  a  Diodeifuoicommeffi  erro- 
ri-,  diiTc.  Tibi  foil peccaui ,  Contro di te foio ho peccato o mio Dio ,  come 
poteua  dir  quefto  3  fehaueua  ancora  peccato  contro  Vria,  per  hauerlo 
fattoammizzare,  &  contro  al  regno  tiitro ,  che  haueua  icandalizato  ?  E 
pur  dice  haueua  peccato  folamente  contro  Dio?  V^olea  dire,  che  per  gi'- 
innumerabili  beneheij fattigli  da  Dio,  taimente  fegii  conofcca obliga¬ 
to  ,  che  pin  gli  premea  roifei'a  di  Sua  Diuina  Maefta ,  che  di  qual  fi  vogiia 
altra  perfona ,  douendole  feruire  con  tutto  quanto  fe  ftelTo ,  &  quefto  fa- 
rebbe  ancora  ftato  nulla  in  comparatione  deirobligo  fuo .  Cost  a  punto 
€  tanto  grande  il  debito ,  che  la  Monaca  tiene  a  Dio ,  che  fe  bene  haueife 
millevite,  &  le  impiegaife  tutte  in  feruirgli,  poco  farebbeinparagonc 
del  molto,  che  gli  deue ;  Procuri  almeno  d’eller  piii  Santa ,  piu  perletta, 
ch’ella  puo ,  per  potergli  piu  perfettamentc  feruire ,  che  di  queito  fi  con- 
tentera  ramantiffimo  Signore. 

Ma  perch e  fi  troueranno  forfi  alcune  cost  timide ,  &  pufillanime ,  che 
vdendo  diiTi  d'efler  obligate  alia  perfettione ,  Sc  penfando ,  che  quefta 
confifta  in  opere  molto  ardue,&  difficili,  fi  perderanno  d’animogiudican- 
dole  imprefi  troppo  malageuoie  per  ioro ,  ilche  veramente  non  e,  ma  per 
difingannarle ,  &far  lor’animo ,  vorrei ,  che  confiderafTero ,  che  la  Mona¬ 
ca  deue  porre  in  quefto  negotio  di  tanta  importanza  dal  canto  fuo  vna  fol 
cola,  cheiirimanenteporraDio,  Sc  quefta  e,  ch’ella voglia  arriuarea 
quefta  perfettione. 

Cost  riipofe  San  Tomafod’Acquino  a  fuaforella,  chel’interrogo,  co¬ 
me  potea  eila  faiuarfi ,  dicendole ,  fe  tu  vorrai,  ti  faluarai .  Che  cola  c  pin  4-  p>  Ub. 
facile  ,che  il  volere ;  Ma  non  ogni  volunta  bafta ,  ne  qual  fi  voglia  defide-  7. 

rio,percheIe  Monache otiofe,'&rilairate  vorrebbonoeller  perfette,e pur 
mai  fi  muouono ,  bifogna  fia  vna  volunta  riff^luta ,  Sc  cfficace ,  qui  batte  ptr\. 
il  punto ,  perch’eflendo  tale ,  fi  valera  dei  mezzi  opportuni ,  per  arriuare  j,  * 
alia  perfettione .  C he  non  fa  I’huomo ,  quando  ardentemente  defidera,  Sc  ' 
vuolc  qualclie  cofa  ?  Supera  tutte  le  difficolta ,  ne  celfamai,  finchenon 
confegue  I’intento  fuo ;  Di  quefta  forte  ha  da  effer  la  volunta.  Sc  il  defide  - 
rio della  perfettione  nelia  Religiofa:  confideri  ancora,  chi e ftato quel- 
lo,  che  I’ha  chiamata  alia  Religione,  chi  le  ha  dato  forza  divoltareic 
fpalle  al  Mondo,  abbandonare  il  Padre,  gli  amici.  Sc  le  commodita  di  cafa 
fua,&  aperta  la  porta  di  quefto  ParadifotNon  fu  tutta  quella  opera  di  Dio? 

Non  dubiti  dunque,ma  faccia  dalla  parte  fiia  quanto  deue,  che  quel  Dio, 
che  rha  chiamata  a  quello  ftato  di  perfettione ,  &  fha  inuiata  per  quefta 
ftrada,lc  data  ancora  forza  di  confeguirla.Ricordifi  di  gratia,che  dopo  ha- 
uer  Dio  promeiTo  dicodurre  il  popolo  Hebreo  alia  terra  promefragli,pro- 
uide  infieme  di  quanto  era  necelfario  per  arriuaruii  di  Capitani;  di  guide, 
di  vittouaglia  infin  dal  CielOjd’acqua  dalle  dure  pictre,  di  veftimetirface- 
do, che  in  tutto  quel  viaggio  no  fi  confumallero  punto,fpianadogli  tutte  le 
difficolta,etuttigrimpcdimeti.Cosifara  cola  Religiofa  ilmedemo  Dio,in 
quefto  camino  della  perfcttione,c’ha  per  tcrminc  la  promilhonc  del  Cielo, 
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Terzo ,  confideri  ancora ,  che  la  perfettione  non  e  vn  laiiorO ,  &  viVopc*' 
ra  d\  n  giorno  fblo :  ella  e  imprefa  di  molti  mefi ,  &  anni :  fi  ricerca  vn  lun- 
go  elFercitio  di  mortificatione ,  di  molti  atti  virtuofi ,  fi  ricerca  tempo  nel- 
i'crdrpareglihabitimali,  &  nelpiantarui  i  buoni;  £t  oitre  al  tempo  ci 
vuole  vniungoftudio:  Sichenondeuefgomentarfi,  ietantofubito  non 
s’emendano  i  difetti ,  ie  qualche  difficolta  fente  neireffercitio  delle  virtu ; 
plan  piano  perieuerando  ottenera  quanto  defidera :  e  percio  prenda  que- 
Ito  negotio  per  lo  maggiore ,  ch’habbia  j  ma  con  foauitaj  per  fuggire  le  an- 
guftie  del  cuore,  e  non  diibiti,  che  quel  Dio ,  alquale  place  tanto  vna  buo- 
na  5  &  perfetta  religiofa ,  le  fara.  con  la  gratia  fua  di  continuo  fauoreuole . 

Che  la  perfettione  confijle  nella  intier  a  >  &  puntuale  ojferuan^ 

de  i  qjoti* 

C  A  P  I  T  O  L  o  yi, 

V  ello  5  che  douerebbe  piu  d’ogni  altra  cofa  far  animo  alia  Re- 
ligiofa  per  attendere  generofamcnte  a  quefta  imprefa ,  e  il 
confiderare  ,  che  la  perfettione  fta  collocata  folamente  in 
cio,  ch’ella  ha  promeflb  di  fua  propria,  &  fpontaneavo' 
lunta . 

Dimmiquando  facefti  la  profeffione ,  che  cofa  promettcfti  a  Dio  nel¬ 
la  perfona  del  Superiore ,  tanto  chiara ,  &  diftintamente ,  che  eri  intefa 
datutte?  Di  certo  tiobligafti  adoileruar  tutto  il  tempo  della  vita  per- 
petua  caftita ,  pouerta ,  &  obedienza  ?  &  innanzi  di  promettere  vi  penla- 
fti  molto  tempo :  Ora  in  ofleruare  intiera ,  &:  ellattamente  quefte  promef- 
fetue fta ripofta la tua perfettione.  oportetdhomo »  vtperfeUinemaJfe- 

ser  1 .  quarts ,  maria  transfretare ,  penetrare  nubes ,  non grandis  tibi  oUenditur  via ,  prope 
de  adfi.  ejienim  verbum  in  oretuoj  &  in  corde  tuo.  Dice  San  Bernardo,  parlando 
della  perfettione  Chriftiana,  &  il  medefimo  fi  puo  dire  della  peifettio- 
neReligioia,  non  fabifognoper  eifer  perfetta,  oMonaca,  chetufolchi 
i  mari ,  &  penetri  le  nubi ,  che  ftij  fempre  in  oratione ,  che  patifchi  mar- 
tirio,  etaccifomiglianti  opereardue,  &  difficili:  La  ftrada  e  piu  facile , 
&  piu  breue :  vedi  cio ,  che  promettefti :  e  attendi  alia  promelTa ,  che  ac- 
quiftarai  la  perfettione :  altro  di  piii  non  ricerca  Dio  da  te .  Si  puo  dir  co¬ 
fa  pill  facile ,  piu  breue ,  &  piu  fpedita  ?  Che  fcufa  puoi  trouar  in  dideia 
della  tua  negligenza ,  &  dappocagine  ?  Quanto  poco  ti  puo  coftare  reiier 
perfetta . 

Gia  fappiamo,  che  quando  fi  fa  vna  promelTa  giufta,  dthonefta,  fia- 
mo  obligati  ad  olferuarla ,  &  molto  piu  fe  vifi  aggiongeilgiuramento: 
perche  alfhora  fiamo  ipergiuri,  ie  non  manteniamo  la  parola;  molto 
maggiormente  quefto  dobbiamofarcon  Dio eflendo  tanto  mifericor- 
diofo  5  che  fi  contenta ,  che  in  quefto  ftelfo  a  che  fiamo  obligati  per  ter- 
mine  di  giuftitia  per  la  promefili  fattane ,  ftia  pofta  la  noftra  perfettione , 
che  vuol  dire  la  falute  noftra ,  &  ogni  bene .  Che  fiipranno  replicar  a  qiie  - 
fto ,  quelle  Religiofe ,  le  quali  nei  i'acri  Monafteri  viuono  da  fecolari ,  & 
che  quando  fi  parla  di  quefta  loro  obligatione ,  non  la  vogliono  intcnde- 
re,  come  fe  fi  trattaffe  di  negotio  a  loro  non  pertinente?  Oh  quanto  io- 
no  ingannate  :  s’accorgeranno  bene  vn  giorno  di  cotefta  loro  pazzia, 
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ftia fenza fmtto 5  quandocomparendo  al  tribunal di Dio,  I'enza  labella 
foprauede  della  perfettione ,  non  faranno  accettate ,  ne  conolciute  come 
Religiofe ,  ma  fcacciate ,  come  indegne  dalla  prefenza  fua .  Che  vuol dir' 
Religiofa ,  ie  non  vna  peribna  di  nuouo  legata  con  i  trc  legami  de  voti  j 
Prima ,  come  Chrirtiana  e  legata  con  i'oaue  nodo  della  Santa  legge  di 
Chrifto  5  e  poidi  fliafpontanea  volunta  ritorna  a  legarfi  coniconfigli 
Eiiangelici  dei  tie  voi.  OlTerui  quefti,  che  acquiftera  la  perfettione, 
ftia  ben  legata  con  quefti  pretiofi  nodi  ,  che  fara  buona  ;  &  perietta 
Religiofa. 

Tratta  di  quefto  argomento  molto  bene  il  Padre  Alfonfo ,  Rodriquez , 
&  pruoua  quefto  punto  con  Tauttorita  di  San  Tomalb ,  iPquale  in  tre  mo-' 
di  confidera  io  ftato  della  Religione ,  &  da  tutti  deduce ,  che  la  per  fettio- 
ne  confide  nelia  intiera oiferuanza  dei  tre  voti.  Si  confidera  prima  in 
quanto  c  vn  edercitio  per  camminare  alia  perfettione,  &  perb  bifbgna 
leuar  tutti  gli  odacoli  ^  che  potedero  impedir  il  nodro  cuore,  d’impiegar- 
fi  tutto  in  amar  Dio ,  nel  che  confide  la  perfettione ,  &  fono  quei  tre ,  che 
racconta  San  Giouanni .  La  cupidigia,  &  amor  ddbrdinato  dei  beni  ede- 
riori,  &  queda  fi  leua  col  voto  della  pouerta ;  il  dedderio  fenfuale ,  &  a 
quedo  fi  rimedia  col  voto  della  cadita ;  Il  dilbrdine  della  nodra  volunta, 
<&  quedo  fi  leua  col  voto  delfobedienza .  Si  conddera  fecondo  in  quanto 
e  dato  molto  quieto,  tranquillo,  &  a  queda  quiete  s’arriua  co  n  Toderuan- 
za  de  i  tre  voti ,  perche  il  voto  della  pouerta  ci  libera  dal  trauaglio  di  pro- 
uederci  delle  cole  necedarie  al  nodro  fbdentamento ,  edendoci  prouedu- 
to fofficientemente  dalla  Religione;  la  cadita  ci  toglie la cura di gouer- 
nare  la  famiglia  3  e  di  prouedere  a  idgliuoli;  &robedienzatoglielalbl- 
lecitudine  del  gouernar  noidedi,  edendo  ella  quella,  checiregge,  go- 
uerna,  &  indrizzaintuttelenodre  attioni.  Terzofi  confidera  in  quan¬ 
to  evn  facridcio  ,  per  mezzo  del  quale  la  peribna  s’offerifce  totalmente 
a  Dio,  il  chefifa  compitamente  con  i  tre  voti:  offerifcei  beni  ederiori 
per  mezzo  del  voto  della  pouerta:  &  idiletri  delcorpo,  mediante  la  ca¬ 
dita  ,  ik  i  beni  inreriori ,  dell’anima,  volonta,  &  intelletto  co’l  voto  di  obe- 
dienza .  Di  maniera,  che  nell’odernanza  di  tutti  quedi  tre  voti  confide  la 
perfettione  della  peribna  Religiofa . 

'  Anzi  dice  di  pin  ildedb  Angelico  Dottore,  che  per  quedo  fi  fanno  i  voti 
nelia  Religione,  perche  in  edi  confide  clTentiaimente  la  Religione,  che 
I'enza  queili  farcbbe  non  dato  di  perfettione ,  imperdche ,  accio  vna  forte 
di  vita  da  dato  di  perfettione  5  fi  ricerca  vn’obiigo  perpetwo  alle  opere  di . 
perfettione, come  fono  Ie  trc  virtii  gia  dette,  pouerta ,  cadita,  &  obedien- 
za ;  &  quedo  obligo  perpetuo  fi  fa  mediante  i  voti . 

Aggiongiamo  ancora,  che  queli’anima  fi  fa  piiipcrfetta,  la  quale  piu 
perfettamcnte ,  &  con  maggioreccellenza  s’edercita  in  quelle  virtii,  che 
Ibno  le  Regine  dell’altre ,  fede ,  Iperanza ,  &  carita :  &  chi  meglio  s’eder- 
citainquede,  che rolferuante i trc  voti  della  Religione?  Noncvngran- 
d’atto  di  fede ,  che  fa  quella  perfona ,  che  moda  dalle  parole  di  Chrido, 
chcpromette  acuirinontia  il  Padre,  Madre,&  quanto  ha  ilpremiocen- 
tiiplicato ,  &  di  piu  la  vita  eterna ,  lalcia  ogni  cola ,  per  amor  fuo ,  entra 
in  Religione ,  e  dipende  dalla  fua  Santa  prcmidenza  ?  Similmente  modra 
d’hauergranfperanza,  perche  lafcia  i  prefentipiaceri,  per  confeguire 
gli  eterni ,  &  quanto  piii  quedo  cambio  repugna  al  fenfo ,  &  gli  par  du- 
ro ,  tantb  piu  fi  modra  la  linezza ,  &  perfettione  di  queda  virtu ill  donat 
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poi la  propria  volunta  in  mano  del  fuperiore  per  amor  di  Dio,  ancorii 
quefto  non  e  cgli  vn  atto  di  grand’amore  ?  ElTendo  adunque  roiferuanza 
de  quefti  tre  voti ,  vn’nobilifTimo ,  &  perfcttifTimo  edercitio  di  quelte  tre 
virtii ,  in  quella  confifte  la  perfettione . 

Epoi  fappiamo,  che  la  noftra  maggiore,  ouero  minore  perfettionc 
confilte  infarfipiii  fimili,  per  quanto  compoita  la  noftra  debolczza  al 
Vero  ellempiare  d’ognipertettione  Chrifto  Noftro  Signore,  &  quefto  ft 
fa  con  reffercitio  di  quelte  tre  virtu  contenute  nei  tre  voti .  V iua  dunque 
la  Monaca*,  ft  come  ha  proraefso ,  che  quefto  baftara  per  farla  Santa ,  & 
perfetta,  &  di  lei  ft  puo  dire ,  ciochedilie  Dio  neilacreatione  del  Mon- 
do,  poiche  hebbe  create  I’herbe ,  &  le  piante  commando  loro ,  che  facei- 
fero  frutti ,  conforme  alia  lor  ipecie ,  alia  pianta  de  pomi ,  che  producefte 
pomi ,  alia  pianta  de  peri ,  che  producefte  peri ,  &  ogni  voita ,  che  vn  ar- 
bore  fa  i  frutti  fimili  a  fe ,  fa  quanto  deue ,  nd  ad  altropiii  c  obligato,  cosi 
anco  i  frutti ,  che  ricerca  Dio  dalla  Monaca ,  ibno  i'ofteruanza  dc  fuoi 
voti :  ella  e  piantata  nel  bel  giardino  della  Religione ,  per  produrre  quefta 
I'orte  de  frutti ,  v’attenda  con  la  maggior  pciftettione  >  che  le  fta  poilibile  > 
&  hauera  compito  alfobligo  fuo . 

Che  cofa  fia  pouerta  Religiofa* 

C  A  P  I  T  O  L  O  IIL 

Ccioche  la  Monaca  poiEt  piu  facilmente  con  1-lntiera  ofl^fuan- 
za  di  quefti  tre  voti  Pouerta ,  Caftita,  &  Obedienza  arriua- 
re  alia  perfettionc,  a  cuiTobliga  la  propria  vocatione,  bre- 
uemente  difeorrero  intorno  a  cialcurf '^ftoro ,  cominciando 
dal  voto  della  Pouerta ,  si  perch’egli  e  il  primo ,  che  fa  laMo- 
naca ,  si  anco  perche  e  il  fondamento  della  perfettione  Euangelica ,  co¬ 
me  appare  dalle  parole  del  Saluatore ,  dicendo  a  quel  giouine ,  che  le  vo- 
leua  efler  perfetto ,  gettafte  per  primo  quefto  fondamento  della  volunta- 
ria  pouerta, vendendoiltutto,  &  dandoloapouerelliper  amordi  Dio,, 
&  ©gni  voita ,  che  la  Monaca  non  oflerui  quefta  Santa  Pouerta ,  ancor- 
che  nel  refto  fofle  molto  eifemplare ,  non  ie  le  ha  da  credere,  perch’d  vn 
edificio  fabricatofenza fondamento,  ii quale  non  edurabile,ma  rouine^ 
ra  prefto :  ft  icoprira  per  hipocrita ,  lara  itimata  vna  pazza ,  &  balorda  > 
fabricando  fenza  fondamento  conueniente ,  qual  altro  none,  che  per¬ 
fetta  rinontia ,  &  fpropriatione  d’ogni  cofa :  Et  dichiarerd  nel  primo  luo- 
gOj  che  cofa  fia  Pouerta  Religiofa  3  &incheconfifta,  perche  intefa, 
conofeiuta  la  fua  natura ,  fapra  poi  la  Religiofa ,  come  elfercitarfi  in  quelr 
la,  non tanto per fodisfare  folamente aifobiigo  fuo,  e  perfuggirilvitio. 
infame  della  proprieta ,  che  di  quefto  io  non  mi  contento ,  ma  per  arric- 
chirfi  ancora  dei  Tefbri  celefti,  che  feco  porta  quefta  virtu  fprezzatrice  de 
terreni . 

In  qiiattro  clafti  poftc')no  diftingiierfi  tutti  gli  huomini  del  Mondo, 
Alcuni  fono  nepoueri  di  rolft.a ,  ne  di  fpirito ,  &  quefti  fono  quei  ricchi 
fuperbi ,  &  altieri,  per  la  robba  •,  che  hanno ;  altri  fono  poueri  di  robba,md 
non  di  fpirito,  come  fono  aicu:  i  pouerelli,che  poco,d  nulla  pofledono  in 
eftetto*.  ma  di  voluuta,  ded’affetto  vorrebberoeffer  ricchi,  come  vnfa- 
nielieo ,  che  ha  16 ftomaco  vcio  ^maha  vn gi^aa  defiderio  d’cmpirlo  de  ci- 
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bi .  Altri  fono  poueri ,  non  di  robba ,  ma  di  Spirito ,  come  fono  alcuni  ric- 
chi  buoni ,  &  pij ,  che  non  hanno  ripofto  il  loro  cuore  nelle  ricchezze ,  md 
in  Dio ,  feruendofene  folamente  in  quanto  biibgna  loro ,  per  acquiftarh 
il  Paradifo :  Altri  fono  poueri  di  robba ,  &  di  Spirito  infieme ,  &  di  quefti 

i  migliori  fono  quelli ,  che  volontaria ,  &  fpontaneamente  rinunciano  le 
loro  facolta ,  &  abbracciano  per  amor  di  Dio  la  Santa  pouerta,  de  a  fine 
ancora,  che  quefta  loro  volontaria  pouerta  fia  piu  grata  a  Dio,  &per 
loropiumeritoria,laftabiiiiconocolvoto:  Dimaniera,  cheia pouerta 
Keligiofa  confiltc  in  quefti  tre  punti .  In  laiciar  effettualmente  le  terre¬ 
ne  facolta ,  in  ftaccar  il  cuore ,  &  i’affetto  dalt’amor  di  qucll^  &  in  tar  tut- 
to  quefto  puramente  per  amor  d’Iddio ,  per  poterlo  amare  ieruire  con 
maggior  perfettione ;  le  quaii  circonftanze  tutte  deuono  talmente  liar 
congiunte  infieme ,  che  quella  non  piio  chiamarfi  vera  pouerta  Religiofa  , 
ijella  quale  vna  di  quefte  condition!  mancaffe . 

In  quanto  alprimo,  ch’e  laiciare,  dt  rinuntiare  in  effetto  le  terrene 
fitcolta,  dice  San  Tomafo,  che  quefto  eilprimofcalino,  che  s’ha  da  fare  ^^<5.  0% 
•daxui  vuol  faiire  alia  Religionc:  cosi  commando  Chrifto  a  quelgiouL 
ne,  come  habbiamo detto ,  &  laragionee,  perche  eftendo la Reltgione 
vna  lirola  di  perfettione,bifogna  prima  allontanare  quelle  cofe,  che  la  pof- 
fono  difturbare,&  quefte  fono  le  ricchezze  del  Mondoj  &  come  vno  cdiab- 
bia  da  giuocar  alia  lotta ,  primieramente  fi  sbriga  deiriftefii  proprij  vefti- 
menti ,  perche  per  efii  puo  eifer  prefb ,  &  vinto cosi  quando  vna  va  nella 
Keligione, perche  entra  a  lottar,  &  a  combatter  col  Demonio :  i  veftimen- 
ti ,  per  i  quaii  ci  tira  a  terra ,  6c  ci  fupera ,  tbno  quefte  facolta  terrene :  con- 
uien  percib  fpogliarfi  di  quelle  ,  &  abbandonarle  intutto,  per  efter  piu 
ifpeditialcombattere,  6c  ciofi  fa  col  voto  della  Santa  pouerta:  &daqui 

ii  pub  intendere ,  che  quella  non  ha  renuntiato  come  fi  con uiene  alle  ric¬ 
chezze,  la  quale  riierua  per  fefteffa  il  liuello,  che  da  parent!  levienda- 
to ,  i'pendendolo  a  fuo  modo ,  &  il  medelimo  fa  ancora  di  quei  danari,  chc 
da  parent!,  6c  amici  le  vengono  dati ,  per  prouedere  a  i  fuoi  biibgni :  fern 
7.aconfegnarli  alia  Super!  wa,  6c  fenza  fua  licenza,  perche  quefto  e  vn’- 
citto  di  pVoprieta ,  &efegno,  che  non  halaiciatoognicbia,  perche  s’ha 
riicruato,  &vuoleildominiodi  quei  danari,  nevuolein  cibdipendere 
dail’obedienza ,  ilche  c  contrario  al  voto  della  Santa  pouerta,  il  quale  pri- 
ua  la  Religiofa  di  qual  fi  voglia  dominio ,  6c  proprieta ,  in  modo  tale ,  che 
non  puo  pbiTedere ,  tenere ,  ne  difpoi  re  di  cofa  alcuna ,  come  propria :  Ma 
fideueiltiitto  porre  in  commune :  Potra  bene  la  Monaca ,  infauore  del¬ 
la  qual’c  facto  il  legato ,  d  liueiio ,  6  donatiuo  propone  i  fuoi  bifogni  alia 
Madre,  la  quale  benignamente  la  dcueraconfolare ,  quando  la  dimanda  e 
giufta,  &  la  Monaca  non  fia  per  fpenderli  in  cole  curiole ,  6c  di  nillUna 
necefiita :  non  permettendo  perb ,  ch’efta  li  polTa  tenere  nella  propria  cel- 
la  ,  per  Ipenderli  con  Ilia  licenza  nei  biibgni  dimandati ,  per  fuggir  il  peri- 
colo  d’aff:ctionarfi  a  quelii , 

11  fecondo  fcal ino  c  di  al  ^uanto  maggior  difficolta in  falirui ,  6c  quefto 
e  Iproprlarfi  ancora  deii’aftetto,  6c  amorediquellecofe,  che  eftettuai- 
mente  halafciatonellecoio:  imperbche  ilrenontiarle,  &lafciarle,  non 
fi  pub  far  di  mcno ,  ie  vuol  entrare  nella  Religione  5  &  ofseruare  gli  ordini 
di  lei ,  ma  lalaar  infieme  con  la  robba  raffettione  ancora ,  queito  fta  nel 
‘petto ,  6c  nel  cuore  della  Monaca ,  ne  creatura  alcuna ,  fuor  che  DiOj  6c  el-  ’ 

'la  pol’sono  Ifipere ,  che  affetto  fta  rinchiulb  ncl  fuo  cuore :  ia  vera  pouerta 
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'ti6  LA  MON  AC  A  PERFETT  A 
non  folo  sbriga il  corpo ,  ma  I’animo  ancora ,  &  io  ftacca  da  qiie dc  affef- 
tioni terrene 5  accio fciolto ,  & libero poffa tutto impiegaiTi in  Dio,  &  ic 
bene  habbiamo  lafciato  quefte  cofe.,  quando  manchi  lo  ftaccamento  del- 
Vanimo ,  non  habbiamo  fatto  niente ,  poichcquefto  e  il  fine ,  al  quale  que- 
fta  rinuntia  c  ordinata ;  qui  fta  il  punlo ,  &  la  finezza  della  pouerta  Rcli- 

tiofa:  VnabellacofanotaSan  Gregorio,  confiderando  la pretenfione di 
an  Pietro  5  quando  anco  da  parted’ Andrea  fuo  fratellodifieaClirifto. 
Ecce  nos rellquimus omnia t  &  fequuti  fumus te y  quid  ergo  erit  nobis?  Che  fara 
di  noi  o  Signore ,  che  ricompenfa  ci  darai ,  hora  che  habbiamo  abbando^ 
nato  il  tutto ,  per  amor  tuo ,  &  t’habbiamo  feguitato  ?  Che  gran  cofa  ha- 
ueano  lafciato  ?  Vna  barca  rappezzata ,  alcune  reti  lacere ,  alcuni  pochi , 
&poueiiarnefidicafa,  e  pur  pretendeuano  tanto:  dice  San  Gregorio, 
non  fi  guarda  la  robba ,  che  fi  lafcia,  ma  I’animo ,  co’l  quafe  lafciata . 
fe^um  potius  debemus  penfare  t  qudmcelfum:  Multumreliquit  ,  qui  fibi  nihil  re^ 
tinuit ,  qui  quantumlibet  parum ,  totum  deferuit :  Multum  ,  ergo  Tetrus,  &  Andreas 
dimifit^  quando  Vterque  etiam  defideria  habendi  dereliquit :  Multum  dimiftt  ^  qui 
cum  repofieffa  etiam  concupifcentijs  renuntiauit .  Non  s’ha  da  riguardare  fola- 
mente  cio,  che  lafciamo ;  ma  I’affetto ,  col  quale  fi  lafcia :  Molto  lafcia  co- 
lui,che  per  fe  fteflb  niente  riferua :  &  ancorche  fia  poco,  tutto  abbandona, 
AiTai  lafciarono  Pietro ,  &  Andrea ,  perche  rinuntiorno  infieme  ogni  defi- 
derio  d’hauere ,  &  affai  lafcia  colui ,  che  infieme  con  la  robba.rinuntia  an¬ 
cora  I’aifetto .  Quefta  dottrina  di  S.Gregorio ,  la  qual’e  commune  ancora 
di  tutti  gli  altri  Santi  Padri ,  definganna  alcune  Monache ,  le  quali ,  perche 
fono  di  granparentado  hanno  i  lor  parent!  ricchi,  e  titolati ,  onde  per  farfi 
Religiofe  hanno  rinonciate  gran  facolta ,  &  grande  pretenfioni ,  s*infupcr- 
bifcono,  &  difprezzano,  le  altre ,  che  fono  di  conditione  inferiore :  quefte 
in  vn’ifteffo  tempo  fi  fanno  conofceredi  poco  ceruello ,  &ignoranti;  & 
oltre alia  iliperbia ,  dalla quale  fi  lafciano  dominate,  moftrano  d’hauer 
poco  fenno :  perche  fi  gonfiano  d’vna  cofa ,  che  non  e  di  loro :  gli  honori ,  i 
gradi,  &  lericchezze  della  cafa,  &  dei  lor  parent!  non  fono  d’efte:  per¬ 
che  le  hanno  rinuntiate  quando  han  fatto  laprofefiione,  facendofi  anco- 
•Ta  cambiar  il  no'me ,  quafi.  proteftando  non  voler  portare  cofa  alcuna  del 
fecolo  nella  Religione .  Nonedunquepazzia  vantarfi,  &gloriarli  d’vna 
cofa ,  che  non  e  fua  ?  Se  pur  non  diceffero ,  ilche  pud  efiere ,  che  hanno  la¬ 
fciato,  nel  fecolo  ilmeglio,  ch’erano  le  ricchezze ,  hanno  portato  nel¬ 

la  Religione  il  peggio ,  cioe  il  fafto ,  I’ambitione ,  e’l  fumo ,  che  cauiar  fo- 
gliono  le  grandezze ,  del  Mondo .  Si  fiinno  ancora  conofcere  per  i^noran- 
ti ,  perche  non  fanno ,  che  Dio  mira  piu  al  cuore ,  che  alia  mano  di  colui , 
che  dona ,  percio  aggradi  piu  quei  pochi  minuti  ^  che  con  tanto  affetto 
offeri  quella  pouera  vecchiarella ,  che  le  ricche  offerte  da  altri ,  &  quelle, 
che  fi  ftima  hauer  lafciato  poco ,  forfi  haueranno  lafciato  molto  piu ,  per. 
che  infieme  con  quel  poco  haueranno  ancora  lafciato  i’affettione ,  e  defi- 
derio ,  e  di  tener  quel  poco,  e  d’hauer  cofe  maggiori .  7'otum  mundum  dimit^ 
titi  qui,  &illud,  ^uod  habet  y  &  quod optat  habere  dimhtit .  Die  Sant’AgO- 
ftino .  Colei  lafcia  tutto  il  Mondo,  che  lafcia  quanto  ha ,  &  quanto  defide- 
ra  5  d’hauere ,  il  che  non  fanno  coloro ,  che  trattengono  I’amore ,  &  I’affet- 
tione  al  la  robba .  Cotefta  loro  pouerta  non  deue  chiamarfi  virtu  religiofa, 
ma  vna  pouerta  di  neceffita ,  e  forzata . 

S.  Bonauentura  in  vna  Apologia ,  che  fa  in  fauore  della  pouerta,  proua , 
che  la  vera  pouata  Religiofa  conlifte  in  gran  parte  in  quefta  fpropriatio- 

ne, 


trattaTo  sesto.  'fjf 

ne,  con  le  parole  di  San  Paolo,  qual  dice,  che  la  cupidigia ,  e  Tai-nor  dilbr-  n 
dinato  della  robba,e  la  radice  di  tutti  i  mali,&  la  iuperbia,  che  fe  bene  pi-  Timer, 
glia  il  fuo  pafto,  &  nutrimcnto  dalla  robba  iftelfa,  ha  pcro  la  fedc  ncl  cuo- 
re ;  Chi  vuole  dunque  in  luogo  d’ogni  iniquita  piantare  ogni  fantita,  non 
bafta  allontanar  il  fomento ,  ma  biibgna  fuellere  dal  cuore  I’amor  difordi- 
nato ,  che  cosi  al  tiitto  fi  rimedia .  Si  come  I’infermo,  che  per  I’ardore  della 
febre  patifce  vna  gran  fete  non  fe  gli  leua,con  dargli  a  ber’acqua,  perche  di 
nuoiio  ritorna  la  fete,  ma  bifogna  rimediare  con  medicine  alia  caufa, 
onde  quella  procede,che  c  la  febrejperchc  leuata  quefta,ceilera  la  fete,&  1' 
hifcrmo  reflrera  contento.Cosi  chi  defidera  d’eflTere  veramente  pouero,fac- 
cia  capitale  di  quefta  fpropriationejimperoche  la  pouerta  religiofa  no  c6- 
fifte  nel  folo  mancamento  della  robba,ma  in  no  hauerui  amore,ne  affetto, 

Di  quefta  pouerta  parld  Chrifto  in  S.  Matteo  quando  difle .  Beatipaupe-  ^ 

res  fpiritn, quoniam ipfornra efl regmm ceelorum, Bcatiipouci'i  di  fpirito,  per- 
che  di  loro  c  il  Regno  dei  Cieli ;  confideriamo  di  gratia  tutte  le  parole  del 
Saluatore.  Non  chlama  bead  tutti  i  poueri,ma  quelli  folamente,chGfono 
poueri  di  ipii  ito ,  cioe  che  infieme  con  la  robba ,  hanno  ancora  lalciato  1* 
affetto ,  &  il  defiderio  di  quella .  Quante  religiole  trouanfi  nei  iacri  Chio- 
ftri ,  le  quali  perche  ibno  ibJamente  pouere  per  neceffita,&  non  di  volonta 
viuono  infelicemente ,  &  trauagliate  ^  L’hauer  gran  fame ,  lenza  poterla  ^ 
iatiare ,  e  vn  doppio  tormento  ;  I’eiTer  neceffitate  a  viuer  poueramente, 
perche  cosi  le  obliga  lo  ftato  della  Religione ,  &  hauer  gran  defiderio  di 
ricchezze,  e  vn  tormento  quad  fimile  a  gfinfernali ,  che  rende  la  vita  iem- 
prcinquieta  ,  &malcontenta;  &  cosi  quelle  infelici  anco  in  quefta  vita , 
fanno  la  penitenza  del  peccato  loro .  Ma  per  lo  contrario ,  vna  Religiofa 
veramente  pouera  di  fpirito ,  che  vine  contenta  di  quello ,  che  le  da  la  Re¬ 
ligione,  nc  piu  defidera,paifa  vna  vita  felice ,  &  beata,  perche  la  contctez- 
za ,  &  felicita  di  auefta  vita,non  fta  nell’hauer  affii ;  ma  nell’adempimen- 
to  dei  delideri j .  Interrogato  Biante ,  vno  dei  fette  Sauij  della  Grecia ;  Chi 
potelse  veramente  chiamarfi  ricco,rifpofe .  nihil  cupit.  Colui ,  che  nien- 

te  dcfiiera .  Cosi  le  buone  Rcligiofe  ofseruanti  viuono  contente ,  perche 
non  vogliono,  ne  pretendono,di  piu,  &  cosi  niente  lor  manca  ?  Non  c  que¬ 
fta  vna  caparra  di  quella  fbmma  beatitudine ,  che  loro  fta  apparecchiata 
in  Paradilo  ?  In  quella  gloria ,  come  dice  il  Salmifta ,  fara  adempito  ogni 
noftro  defiderio, non  haueremo  che  bramare,  di  piii.Satiabor  cum  apparueris 
gkria  tiht.  AlPhoi  a  laro  I'atio,  &  contento ,  quando  vedcro  la  gloria  voftra. 

Dice  ancora  Chri  do,  chedelleperfone  pouere  di  fpirito  c  il  regno  del 
Paradifb,  quefte  cofe  del  Mondo ,  &  il  regno  de  cieli :  con  afsai  differente 
moneta  fi  comprano ;  quefte  dei  Mondo  fi  comprano  con  danari,con  oro , 
con  argento ,  con  dignita ,  con  cole  di  valore,&  di  prezzo:  ma  il  regno  de’ 

Cieli ficompraco’ldifprezzo  delli  honor!,  deli’oro,  & deli’argento ,  & 
di  Ibmiglianti  cofe:  &  in  Ibmma  con  la  fanta  pouerta :  Dal  che  srAgoftino 
inferifce  poi,  'Non  ergo  difpliceat  tthi  paupertas  tuay  nihil  ea  ditius  inueniripo-^  jg 
tefl  :  Fis  nofie  qudmlocuples  fit ,  qutbus  thefnuris  conferri  polfit>  vt  diues  ad  re- 
gmm  veniret  i  portions  fu.z  venire  nonpotefly  nuncobtinet  j  vt  contemptaperueniat, 
Dunque  conclude  quefto  gran  Dottore,  non  ti  rincrefcala  tua  pouerta, 
non  fi  pub  trouar  cola  piu  ricca ,  &  pretiola  di  lei ,  vuoi  vedere,  che  la  cola 
Ba  cosi ;  Il  ricco  porente,con  le  fue  facolta ,  non  pub  andar  in  Cielo,  &  con 
difprezzarle  ci  arriua ,  Di  quanto  valorCj  &  di  quanto  prezzo  e  dunque 
la  Santa  pouerta  ? 
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US  LA  MOKACA  VELLTETt A 
Ilterzo  fcalino,  nel  quale  confifte  la  pouerta  volontaria,  c  chc  fi  la- 
fdanotutte  quefte  cole  terrene,  e  conl’affetto,  &  conraff'ettoinfieme^, 

'  perpoter  piu  perfettamente  leguitare  Chrifto ,  &  feruirgli ;  a  quefto  fine 
la  Monaca  fa  il  voto  della  pouerta ,  &  quefto  c  lo  fcopo  della  Religione . 
A  quefto  fine  configlio  Chrifto  a  quel  giouine,  che  fi  facelfe  pouero ,  ac- 
cio  lo  feguille ;  A  quefto  fine  Pietro  non  fi  contento  dire  al  Saluatote ,  c - 
hauea  lafciato  ognicofa,  maaggionfe  dipiii,  cheThauea  leguitato.  Et 
fequuti  (umus  te,  Perche  quefto  e  cio ,  che  fipretende  in  quefta  pouerta 
Religiofa . 

f,«*  n.  Etcosi  foleua  dire  quel  gran  Macario  a  fuoi  Monaci.  Perche  credete 
5  fratelli ,  che  habbiamo  rinuntiato  al  Mondo ,  alii  honori ,  c  alle  ricchez- 
ze  di  lui  ?  Per  cercare  le  celefti  in  luogo  loro ,  per  leruire  a  Giesu  Chrifto 
crocifilib  ?  efso  fu  nudo ,  &  pouero  per  amor  noftro ,  &  noi  nudi ,  e  priui 
d’ogniricchezza  per  amor  fuo:  quefto  e  il  fine  della  volontaria  pouerta, 
altramerite  fenza  frutto  Ikrebbe  il  noftro  patire ;  Quanti  gentili  fono  ftati, 
cheperattendcreailoro  ftudij,  &  per  altri  fini  vani  hanno  rinunciato 
maggiori  facolta ,  &  viuuto  piu  poueramente ,  che  molti  religiofi  ?  E  pur 
tuttofecero  fenza  frutto,  &  ardono  neH’inferno  :  perche  quefta  loro  po¬ 
uerta  non  era  vera  virtu :  ma  ordinata  a  i  loro  particolari  interefii,d’acqui- 
ftarfi  lama  con  queliamaniera  ftrauagante  diviuere,  &Diogene  hauea. 
maggior  ambitione,ftando  in  quella  BottejChe  gli  leruiua  per  ftanza,e  let- 
to ,  che  non  hanno  molti  Prencipi  nelle  ftanze  riccamente  addobate . 

Quefta  e  dunque  in  poche  parole  la  pouerta  religiofa ,  che  fu  tanto  ca- 
ra  al  Padre  San  Francefco ,  che  quando  vedeua  qualche  pouerello  piu  mal 
veftito,  &  piu  pouero  di  lui ,  gli  portaua  inuidia ,  &  folea  chiamare  la  po¬ 
uerta  ora  Madre ,  ora  Spola ,  or  Signora  fua :  anzi  interrogato  qual  fofte  la 
virtu ,  che  piacefe  piu  a  Dio ,  rifpondeua,  ch’era  la  pouerta .  Il  gran  valorc 
di  quefta  pouerta  Religiofa  non  c  ben  conofeiuto  (  nondirodal  fciocco 
volgo ,  delche  non  mi  marauiglio  perche  non  intende  quefto  linguaggio) 
■madamolte  Religioie,  quali  hanno  ben  si  promelfo  d’oiseruare  pouer¬ 
ta  ,  ma  non  corrifpondono  in  fatti  alia  promefla ,  &  fc  conofceilero  il  fuo 
valore ,  &  prezzo ,  ne  farebbero  altra  ftima ;  ancora  parlando  delle  cofe  di 
quefto  Mondo  dicea  S.Giouanni  Climaco  .  Tauperem  Monacum  Dominum 
GrA>  17.  e^eMundii  &  qui  ia5tauit  in  Deum  curam  fitam  pojjidere  per  jidem  omnes  gen- 
tes  in  jeruos .  V n  Monaco  veramente  pouero ,  e  patrone  del  Mondo ,  &  chi 
ha  ripofto  la  fua  cura  in  Dio, ha  tutti,  che  lo  feruono .  Che  lara  poi  delli  fa- 
uori  fpirituali ,  &  dei  beni  deli’altra  vita . 

Dell'obUgo ,  che  tiene  la  Monaca  d'ojleruare  intier amente 

la  Pouerta  Religiofa . 

C  A  P,I  T  O  L  O  IV  . 

O  bene,  che  non  bifogna  affatricarmi  molto  in  pcifuadc- 
re  alia  Monaca  Tobligo  luo  :  perche  non  c  tanto  ignoran- 
te,  che  non  fappia,che  cofa  fia  voto ,  &  qual  obligatione  porti 
leco ,  &  che  fe  lo  trafgredifie ,  fa  peccato  graue  oue  fi  trat- 

ta  di  cblpa  mortale ,  flnomeiblo  la  douerebbelpaiientare  in 
manicrajchepiutoftojchefarfirea  di  queUa,  douerebbeogni  Chriftiano, 

non 
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non  che  vna  Religiofa ,  patire  mille  morti ,  per  fchiuare  vn  tanto  male,  & 
quefta  confideratione  Ibla  doura  baftarc ,  a  far  ch’ella  piintualmente  i’of- 
ferui.  Mapercheil  Demonio  inimico  d’ogni  noitro  bene,‘&  lariladk' 
tione  d’alcune  Religiofe ,  poco  affettionate  al  viuere  in  commune ,  hanno 
introdotto  vna  nuoua  maniera  d’cATeruarlapouerta  ,  moltodiferente 
dalla  infegnata ,  &  commandata  da  i  Santi  fondatori :  foggiungero  alle 
cofe  gia  dette  alcune  altre,  accid  molte  conofcano ,  che  fono  ingannate ,  & 
che  non  compilcono  alFobligo ,  loro,  &  che  relfempio  d'alcuiie,  &  li  varij 
abufi,  che  intorno  a  cio  fi  veggono ,  non  Iculan  loro  dal  peccato ,  ne  al  pun- 
to  della  morte  fuggiranno ,  per  quefto  il  giufto  caftigo . 

Non  vi  c  dubbio ,  che  la  Monaca  c  obligata  ad  oiferuare  la  pouerta 
conueniente  alia  profelTione  Religiofa ,  qual’e  appiinto  quella  c’habbia- 
mo  defcritto  di  fopra ,  &  fe  manca  notabilmente  in  vna  di  quelle  tre  cir- 
conltanze  gia  dette ,  non  e  veramentc  pouera,  nc  fbdisfaali’obligofuo, 
perch’il  voto  di  pouerta  prohibiice  alia  Monaca  perpetuamente  ogni 
dominio ,  &  poffeiTo  di  qual  fi  voglia  cofa ,  &  leua  in  tutto  il  dir .  C^efto 
e  mio ,  &  quefto  c  tuo :  leua  parimente  ogni  fouerchio ,  &  vano  vfb  delle 
cofe ,  onde  non  le  pub  vfar  come  fue  proprie ,  ancorche  le  foflero  concedu* 
te  per  fua  neceffita . 

Et  accib  meglio  intenda  quefta  circonftanza  del  voto  di  pouerta ,  & 
fe  la  ftabilifca  bene  in  mente ,  accib  fappia  come  gouernarfi ;  Altro  c  ha- 
uer  dominio  d’vna  cofa ,  &  altro  I’hauerne  folamerite  I’vfo ;  Chi  n’ha  il  do¬ 
minio  n’e  patrone ,  lepub  vendere,  donare,  &impreftare,  come  piugli 
piace ,  &  chi  n’ha  folamente  i^vfo ,  fe  ne  pub  folamente  feruire  in  cib ,  che 
gl’e  ftato  conceduto ,  ma  non  donare ,  ne  impreftare,  ne  alienate :  La  Mo¬ 
naca  dunque,  come  ancora  ogni  altro  Religiofo ,  non  ha  dominio  di  cofa 
nifluna,  perche  cib  e  contro  al  voto  di  pouerta:  e  tutto  quello,  ch’ella 
guadagha ,  ouero  le  vien  donato  di  fuori ,  dico  tutto ,  fi  deue  al  Monafte- 
ro,  ne  pub  ella  difporne ,  fenza  liccnza  della  Madre :  fi  che  ii  donare,b  pre- 
ftarefenzalicenza,  e  contro  al  voto  di  pouerta.  Ha  folamente Fvfo,  & 
quefto  ancora  molto  limitato,  perche  non  fe  ne  pub  feruire ,  fe  non  in 
quello ,  &  in  quella  maniera ,  che  s’c  conceduto ,  onde  fanno  male  quelle , 
ch’oltre  al  bifbgno  loro ,  al  quale  in  tauola  viene  fofficientemente  pro- 
ueduto,  nafcondono  per  fbdisfere  alia  goIa,&  rubbano  qualche  cofa  man- 
giatiua ,  ouero  ftrapazzano  a  belia  pofta ,  fenza  difcrettione  i  proprij  ve- 
ftimenti,  per  farfenc  fore  piii  prefto  dei  nuoui ,  b  altramentemandanoa 
male  altre  cofe,  indannodel  Monaftero,  perche  la  Religione  concede 
I’vfo  di  tutte  quefte,  per  fbdisfore  a  i  bifbgni  loro,  &  non  alle  ambitioni,& 
capricci .  Et  quel ,  che  fi  dice  in  quefto ,  fi  deue  intendere  in  tuto  il  reftan- 
te  d  elle  robbe  del  Monaftero .  Ccn  quefto  penfiero ,  &  fondamento  deue 
caminare la  Monaca,  perche cosi  gouernandofi,  non  hauera fcrupolo di 
tranfgredire  il  voto  della  Santa  Pouerta , 

Or  profeguendo  il  noftro  argomento :  molte ,  &  varie  cofe  hanno  fcrit- 
to  i  Santi  Padri  della  pouerta  Religiofo ,  dalle  quali  fi  pub  beniffimo  rac- 
cogliere  Tobligo  ,  che  tiene  la  perfbna  Religiofo  d’offeruarla  ;  Chi  la 
chiamb  fondamento  della  perfettione  Monacale :  Chi  la  nominb  diffefo , 
&  propugnacolo  delle  Religion! ,  come  la  chiamaua  Santa  Chiar a  ogni 
Volta,  che  di  quella  le  occorreua  parlare ;  Chi  ledilTe  gloria,  &fplendo- 
re  dello  ftato  Religiofo :  ma  a  me  piace  il  parere  di  San  Bonauentura , 
che  la  chiamb  radice  d’ogni  Eintita  Religlofa ,  tiffa,  &  fondata  invndi- 

M  2  fprez- 


S-Ant. 
in  3./-. 
H  'Jl  c. 

Z4. 

Apolog- 
ad  thi' 
lipl. 


’180  LAMONACA  PERFETTa 

fprezzo  della  terra ,  e  ncl  defiderio  del  Cielo,  come  lo  difle  chiaro  S.PaoIo, 
Tioflra aatem conuerfatio  incalis  eft.  II noftro cuore ,  ilnoftroaffctt0  5lara- 
dice  noltra  non  riceue  i  fuoi  humori  vital!  dalU  terya  ( perche  Ic  cole  ter¬ 
rene  5  io  ftimo  come  fterco )  ma  dal  Cielo . 

Etlelapouertaelaradicedi  quefta  belliffima  pianta,  chiara  cofa  e, 
che  lenza  la  radice  e  vn  poco  difettola ,  &  c’c  il  verme  y  chc  la  rode  y  per 
piccolo  5  che  lia ,  lUbito  fi  veggono  le  frondi  impallidire  ,  inarridiiTi  i 
frutti,  6c  le  prefto  non  li  prouede,  tutta  la  pianta  fi  fecca,  emuore  ; 
cio,  che  non  auuiene  le  il  tronco,  6  i  rami  patilcono  ,  perche  la  radi¬ 
ce  e  la  vita  deiralbero  .  Cosi  fenza  rofieruanza  della  pouerta  Keligiqr 
fa,  non  puo  la  Monaca  far  frutti  degni  della  fiKa  profdTione  ;  anzi  di 
lei  fipuo fare  quel  jnedefimo  giudicio,  chefi  la  dell’albero ,  quaiido  in 
vece  di  crelcere  ,  va  declinando  ,  che  airhora  Ibgliamo  dire ,  bilbgna 
che  quefta  pianta  patifca  qualche  difetto  nella  radice;  poiche  vi  lara 
vna  Monaca  taluolta  ,  che  hauera  molti  anni  di  Keligione  ,  che  con- 
forme  alle  diuine  inlpirationi ,  &  a  tantiaiuti  Ipirituali  tanta  frequen- 
za  de  Sacrament! ,  &  commodita  di  operar  lantameate  ,  doueiia  larfi 
vn’arbore  eccelfo,  e  grande,  &  arriuare  infin  al  Cielo  ,  e  pur  a  pena 
livcde  Ipuntar  daila  terra, -e  piii  tofto,  checreicere,  oc  andare  auag^ 
ti  nel  profitto  fpirituale ,  c  tornata  a  dietro ,  lenza  frutti  di  liinte  opera¬ 
tion!  ;  Onde  bifogna  dire  ,  che  vi  fia  diftetto  nella  radice ,  e  qualche 
verme,  che  la  vada  rodendo:  Pero  elliimini  bene  la  confcienza,  come 
ami  la  fanta  pouerta:  e  come  rolierui,  &  trouera,  che  non  e,  quale 
deueeftere,  poiche  non  vorrebbe,  che  le  mancafle  cola  alcuna ,  nepatir 
punto  non  folamente  nelle  cofe  necefilirie ,  ma  neiie  liiperiiiie ;  efte  trop- 
po  aftettionata  alle  fue  commodita ,  e  arnica  del  danaro  ;  lente  male , 
quandola  Madrenonle  permette  lo  fpendereamodoluo  ;  procura  con 
qualche  artificio  hauer  donatiui ,  &  ella  fteifa  per  obligar  parent! :  6  ami¬ 
ci  alia  ricompenfa , preuiene  cod  donate ,  e  tai’hora  non  con  tutta  licenza 
della  Superiora.  Ecco  il  verme,  che  guafta  la  radice,  6c  chc  rouinaia 
pianta;  Lena  il  verme,  ofierua  compitamente  la  pouerta,  che  cosi  cre- 
feera  la  pianta .  Come  vn  fanciuilo  d’vn  gentilhuomo,  nodrito  concibi 
dclicati,  &  Ibftantiofi ,  che  pur  fta  lempreValiido ,  e  non  crefee,  ne  fr sa  d - 
onde  proceda  quefto,  ma  finalmente  trbuano ,  ch’egli  di  nafeofto  mangia 
terra,  quale  Itando  neilo ftomaco ,  impedilce  poi ,  ch’i  buoni  cibi  non  Ian- 
no  la  foiita  operatione .  Cosi  lo  ftomaco  fpirituale  della  Keligiola,  ch’e 
alTai  piu  nobile ,  &deiicatodiquello  diqualfi  vogliahgliuoLodiPrenci- 
pe:  Se  mangia  terra ,  cioe  le  ricerca  alcuna  colatcrrena,  anco  ii  foio  af- 
fetto  di  quella ,  non  Iblamente  TolFende ,  e  impedilce ,  che  i  cibi  reali,  che 
ognl  giorno  le  porge  Dio ,  non  facciano  operation! ,  &  diano  il  nodrimen- 
to  douuto,  ma  impedilce  ancora  la  fua  lalute .  Pietro  Damianogran  Car- 
dinalein  fantita,  &dottrina,  proua  il  medefimo  per  quefta  ftrada.  Et 
dice,  che  mentre  vnaperlbnafala  profefiione  mediante  i  votinella  Re- 
ligione,faquafi,  come  vneontratto con  Dio,  limileaqueilo  ,  chcchia- 
mano i  Dottori .  doyvt  des ,  Ti  do  quefta  cofa ,  accio  tu  me  ne  dia  vn’al- 
tra,  Ma  e  contratto  moltoauuantaggiofo  jxrcuilofa;  perche  da  a  Dio 
la  propria  volunta  per  impatronirfi  della  diuina :  rinuntia  i  diletti  del  fen- 
fo ,  per  godere  quelli  dell'anima ,  chc  fono  lenza  comparatione  migliori : 
dona  le  terrene  facolta ,  per  acquiftare  le  celefti ;  che  bcl  cambio  e  quefto^ 
Mi  dice  quefto  Cai  diiiale  3  fetubrami,  ^he  Dio  attend  a  quanto  rica^ 
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ta  la  natura  del  contratto ,  conuiene ,  che  tu  gli  dia  tutta  te  fteflli ,  che  tu  ti 
Ipogli  intuttod’ogni  interelfe,  &  arTetto  della  terra  :  Perche  Dio  non 
mando  mai  la  manna  dal  Cielo  aa  figli  d’llraele ,  infinche  hebbero  la 
rina  porta ta  dali’Egitto;  quando  poi  fti  finita,  ali’hora  mando  loro  la 
manna^cibo  tanto  I'oaue ;  &  quefta  I'propriatione  fi  fdj  offer  uando  inticra- 
xnente  il  voto  della  pouerta  Religiofa . 

Quando  Mose  chiede  licenza  a  Faraone  d’andare  infieme  con  la  fua 
genteafacrificare  nel  defertoalvero  Dio:  fi  contento  Faraone ,  purche 
lafciaflero  neli’Egitto  ii  meglio ,  che  haueano ,  ch’erano  i  greggi ,  &  gf - 
armenti. 

Queflo  non  fi  piio  fare  in  modo  veruno ,  rifpofe  Mosc ,  &  quando  vor- 
remo  partire  dali’Egitto  vogliamo  in  tutto ,  &  per  tutto  fcordarfelo ,  e 
leuarfelo  dal  cuore ,  non  vogliamo  hauer  occafione  di  ritornarci ,  ne  pur 
co’l  penfiero :  peio  tidico,  che  ne  ancovnpiede,  6  vn'vgnia  de’noftri 
animali :  ha  da  rellarui :  &  cosi  non  feppero  mai  accordarfi .  11  deferto  gia 
habbiamodetto,  ch’e  la  Santa  Religione ,  alia  quale  ci  chiama  Dio,  ac- 
cio  fe  gli  ofFerifca  in  holocaufto :  die  fa  il  Diauolo ,  al  quale  fpiace  fopra- 
modofimilepartenza?  giachenonpuoimpedirla,  procura  almeno  di  fa¬ 
re,  che  il  frcrificio  non  fia  vero ,  &compito,  &  fa  in  modo,  chefilafcia 
nell’Egitto  del  fecolo ,  il  meglio,  chefia,  cio  e  il  cuore:  che  fiparta  dal 
fecolo  il  corpo  fblo ,  ma  vi  rdfi  i’affetto ,  da  che  naice  poi ,  che  il  facrificio 
c  abqmineuole  aDio:  Vibilbgna  rifolutione,  ftaccarein  tutto  il  cuore 
da  quefto  Egitto ,  &  dalle  fue  abominationi :  abbracciare  la  Santa  pouer¬ 
ta ,  per  poter  godere  Je  carezze ,  &  i  fauori  del  fuo  Signore .  A  die  tarfi  re- 
ligiofa  viuere  in  continuaclaufura,  fotto a tante regole ,  &  per  vn  nien- 
tc ,  ( che  tali  fono  le cofe  tutte  diquefto  Mondo  bugiardo)  perder  Dio, 
ch’c  ogni  bene ,  &  non  confeguire  ii  fine  pretefo , 
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A  Religiofa ,  die  ha  vero  defiderio  della  propria  laliitc  ,0  de- 
uecontentare  dipoco,  &  fe  le  bafta  vna  tonaca ,  noncerdii 
hauerne  due ,  &  fe  a  lei  fodisfa  vna  cella  alquanto  angufta, 
noprocuri  hauerne  vn’altra  pin  capace  :  perche  sacheque- 
fte  fiiperfiuita ,  &  quafi  delitie  nello  Rato  Religiofb,  non 
s’accordano  con  la  Santa  pouerta ,  &  chi  procura ,  pin  di  quello ,  che  com- 
portailfiio  bifogno,  dafegno,  che  haportato  nella  Religione  I’iReho 
affetto,  che  hauca  nel  fecolo,  &  ch'e  venutanel  Monaftero,  non  gia 
perpatire,  ma  perfodisfare  a  i  gufti  f uoi :  onde  fea  te  bafta  per  riparare 
ilfreddovn  habitodi  panno  ordinario,  perche  procuri,  che  ti  fia  fdto 
d’vn  pill  pretiofo ,  &  fno :  &  ncl  veftire ,  come  anco  nelfhabitare  vuoi  pin 
vefl:i,e  varii,  &  vani  adf>bbamenti,fe  non  perche  non  ti  contenti  della  San¬ 
ta  pouerta  Religiofa  ?  Vgone  Vittorino  dice, che  quefto  e  indicio  manife- 
fto,che  coRei  non  ama  da  vero  Dio,  perche  chi  Tama  veramcnte,  rinuntia 
tiitti  i  defideri  j\della  teiTa,&quefto  ifleiTb  amore  fa  vedere,che  quciie  co¬ 
le, che  fi  tengono  per  neccflarie ,  fono  fuperflue,  &  ci  impedifcoiio  la  qiiie- 
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XC  del  cuore .  A  che  tcinte  i  magini ,  tanti  libri  curiofi ,  tanti  Rolarij ,  tante 
calTcte,  tantevanita  V 

Sono  tutte  cofe ,  cbe  tratten^ono  il  cuore  >  che  non  vada  a  Dio ,  &  che 
lefermanoin  quelle  ifuperfluitd ,  fenza  mai  fatiarfi,  perchehoggi,  che 
hai  vn’quadro ,  che  ti  piac^,  vn  libro  curiofamente  legato ,  dimani  non  ti 
pare  si  hello  come  hieri  5  malubito  nedeiideri  vn’altro,  e  tra  tanto  per- 
dendoti  in  quefte  bagatelle  palTa  il  tempo,  &  arriui  alia  morte ,  pouera 
de  merit! ,  &  ricca  de  mancamenti .  Nota  San  Bafilio  reflempio  del  Filo- 
fofo,  Diogene  quale  per  attendere  pin  quietamente  alio  ftudio,  lafcio 
quanto  hauea ,  &  quel  folo  ritenne ,  ch’era  neceiTario  per  luo  fbftenimen- 
to ,  che  fu  vna  i'cotella  fola ,  ma  vedendo  viio ,  che  beueua  acqua,  ieruen- 
dofi  della  fola  mano,ftimq  fuperflua  la  icotella ,  &  la  getto  da  se.  Ma  fe  cio 
fece  vn  Gentile,  molfo  dal  defiderio  delle  feienze ,  che  douera  fare  la  Reli- 
giofa,  ch’ha  promelfo  d’elfer  per  fempre  pouera ,  per  feruire  a  Dio ,  &  la- 
iciare  tante  cole  fuperflue ,  che  fono  d’impedimento  grande  al  profitto 
fpirituale  ? 

Ma  chi  puo  dubbitare ,  che  non  fia  male  quello ,  ch’e  conofeiuto  per 
male,  infin  da  quelle iftelFe,  che  lo  commettono,  che  percio  ftimolate 
dalla  propria  confeienza,  che  le  rimorde,  &  lor  dice,  che  tali  cofe  non  con- 
uengono  ad  vna  Religiolk  ;  quando  da  i  fuperiori  fono  vifirate ,  procura- 
no  di  nafcondsre  quefte  loro  curiofita,  decole  fuperflue ,  moftrando  mag- 
gior  timore  delii  occhi  deili  huomini,  che  di  Dip,  quafi,che  in  quell-;  ma- 
niera,ch’ingannano quelli,  fi  polfa ingannar anch’elTo ,  &  finita  lavili- 
ta,  fia  parimente  finita  I’iradiuina,  oh  quanto  s’ingannano,  &lo  vede- 
ranno  nel  palfaggio  da  quefta  aii’altra  vita ,  ch’e  loro  confulione  il  De- 
monio  prelentcra  loro  quefte  curiofita ,  &  vanita ,  delle  quali  tanto  gufta- 
nodiprefente. 

Si  come  poffono  argomentare  da  queirelTempio ,  che  narra  Dionifio 
-Caitufiano.  Kaccontad’vn  certo  Religiofo ,  ch’hauendo  Thabito  ftrac- 
■Rndrup.  ciato,  entro  nel  veftiario ,  &  prele  alquanto  di  pahno  lenza  licenza  per 
3.  r.3.  f.  metterui  vna  pezza ;  cadde  infermo ,  &  fe  bene  era  buono  feruo  di  Dio , 
che  non  hauea  cola ,  che  gli  trauagliafte  la  confeienza  in  quel  punto  della 
morte,  vide  peroil  Demonio,  che  in  forma  di  Idmia  ftaua  leccando 
quella pezza:  onde s’accorfe  delferrore,  perche  Thaueua  pigliata fenza 
licenza:  echiamato  ilfuperiore,  feneacciiso  alui,  &  nechiedeperdo- 
no ,  &  fubito  Ipari  il  Demonio .  Puo  ben  intendere  da  qui  la  Monaca ,  che 
fe  il  Demonio  facea  tanta  fefta  di  quel  poco  errore ,  che  cofa  1  ara  poi  nei 
mancamenti  piii  graui ,  &  che  s’egli  elfultaua ,  perche  quella  pezza  fu  tol- 
ta  lenza  licenza ,  e  pur  era  neceffaria  per  rappezzare  I’habito  di  quel  po- 
uero  Religiofo,  che  fara  di  tante  fuperfluita ,  che  non  conuengono  in  mo- 
do  alcuno  alia  vera  pouerta  religiofa  ? 

Ma  so  bene  d’onde  procede  quefto  errore ,  nafee  da  due  caule :  la  prP 
mae,  chel’amorproprioinfieme  col  Demonio  le  inganna ,  &  nalconde 
lor  la  fuperfluita ,  commodita,  &  delitie ,  lotto  coperta  di  necelfita,  &  d’- 
vna  ceita  conuenienza .  E  olferuatione  quefta  di  San  Giouanni  Griibfto- 
homA^.  mo Ibpra la prima  tentatione,  che  diede  il  DiauoloaChriftoneldeler- 
to,  lotto  colore  di  comparirgli,  per  hauer  digiunato  tanto  tempo,  & 
co’lpreteftodi  quella  neceffita,  lo  volea  indurreafarilmiracolodicon- 
uertire  le  pietre  in  pane,  ilche  alfhora  non  erailpediente:  di  quefto 
modo  fi  lerue  con  moite  perlbne  Religiole  s  da  loro  ad  intendere ,  che 
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itiangino  vnpoco  piu  per  conferuarfij  &  apigliar  qiiella  commodita, 
per  (tar  piu  fanei  hauer  piu  veltimenti,  per  (tar  piu  nette,  &  monde ;  quel¬ 
le  piante,  equellivccelli  per  ricrearfi:  ma  (bno  tutte  tentationi ,  chs  per 
mezzo  dell’amor  proprio  propone  il  Demonio,  per  far  traigredlre  la 
perfetta  ofleruanza  della  Santa  pouerta,  &  per  fuiar  dal  cammino  della 
perfettione.  Controdiquefte,  chevengono  alia Keligione ,  (bttoprete- 
Ito  di  far  penitenza  de  fuoi  peccati ,  &  patire  per  amor  di  Dio ,  e  pur  en- 
trate ,  che  fono ,  attendono  (blamente  alle  commodita  del  corpo ,  elclama 
San  Bernardo  3  &lechiamadi(cepole  piu  toftodiHippocrate  3  deGaleno,  ser. 
chediChrifto.  mcms. 

La  (econda  caufa  diquefto  errore  e,  perche  la  Monaca  non  fe  nefa 
fcrupolo,  perche  (bno  cofedipocomomento;  vnlibro,  vnquadrojvna 
pianta,  ecofefimili:  penfa,  che  raffettionarfi  a  quelle  nonfiacontro  la 
pouerta  Religiofa ,  maein  grand’errore ,  perche  dicono  tutti  i  Maeftri 
della  vita  (pirituale,  che  la  vera  pouerta  diipiri to  confute  in  vnperfetto  Rcdr-s^ 
(taccamento  da  tutte  qiieite  co(e  del  Mondo,  e  grandi,  e  picciole,  &  />./,/.  3, 
quelle  infelici ,  che  s’aifettionano  a  queite  colette ,  altro  non  tanno ,  che 
trafportare  la  loro  affettione ,  ch’era  nei  (ecolo  in  co(e  maggiori ,  a  que¬ 
ite  picciole,  &  ci  (tanno  cosl  attaccate,  &  tanto  vifiperdono,  come  fi 
perdeuano  in  queli’altre  pin  grandi . 

Poco  im  porta  a  fare ,  chela  cupidigia  dell’auaro  fia  vitiofa,  &  biali- 
meuole ,  che  s’impieghi ,  &  occupi  in  cumulare  danari  di  rame ,  6  d’oro , 
ed’argento,  anzi  raffettione  ver(o  a  queite  bagatelle,  merita  maggior 
caitigo,  &  (lipponeranimo  della  Religiofa  troppo  vile  perche ,  fe  vno 
alia  vilta  d’vna  gran  quantita  d’oro ,  fi  la(cia(Ie  alquanto  trafportare  a 
porui  TafFetto ,  none  gran  marauiglia:  matecorrelfe  dietro  ad  vn  quat- 
trino ,  e  fi  turbafie ,  e  pafiionalle  per  quello ,  darebbe  ad  intendere  d’hauer 
vn’animo  troppo  a bietto,  &  mecanico.  E  queitoecio,  chefaridere  il 
Diauolo ,  quando  vede ,  che  quelle ,  che  Thanno  vinto ,  &  (uperato  gcne- 
rofamente,  rinuntiando  alii  parenti,  &  alle  grandi  facolta,  che  pofie- 
deuano  nel  fecolo ,  fi  iafciano  poi  prendere  con  queite  traicherie  fan- 
ciullefche . 

Ilpefcatore  di  canna,  poco  fi  cura,  che  il  pefce  abbocchi  I’hamo  co- 
perto  d’efca ,  o  vile ,  b  pretiofa , perche  allVltimo  refta  preib ,  &  diuiene 
fuapreda.  Oh  come  dice  eccellentemente  Sant’Ambrofio  *  ’U.on  capit  la- 

fueus ,  nifi  efca  ante  te  caper  it ,  dum  pradam  petis ,  laqueo  te  ne6iis .  Credimi  6 
leligiofa,  chervccellonon  farebbe  maiprelbdal  laccio,  (e  primanon 
fi  lalcialTe  prendere  dalla  gola  dell’efca,  &  mentre  vuole  far  preda  di  quel- 
la  ,  egli  fi  troua  pre(b :  I’eica ,  con  la  quale  ti  prende  queito  aituto  pc- 
Icatore,  &vccellatore,  e  iltuo  proprio  affetto,  cheportiaqueCtecofe 
del  Mondo ,  San  Bernardo  fcriuendo  a  certi  Religiofi  dice.  Miferabi- 
liores  fumus  omnibus  hominibus  nosMonachit  fi  pro  tarn  exiguis  tanta  patimur 
detrimenta .  Piu  miferabili  fiamo  noi  altri  Religiofi ,  di  tutti  gli  huomini , 
le  andiamq  dietro  a  queftc  bagatelle ,  perche  per  queito  patiamo  tanti 
danni.  Ma  chedanniibno  queili?  Perche  facciamo  profeifione  divera 
pouerta,  &  queite  coie  ci  fanno  eiler  buggiarde ,  facendoci  perdere  il  tem¬ 
po  in  darno :  perche  ci  priuano  molte  volte  .del  merito  di  tante  noitre  fa- 
tiche,  6  almeno  lo  fminuifcono . 

Narra  Giouanni  Diacono  nella  vita  di  San  Gregorio  Papa  d’vn  Ere- 
mitadimoltaviitu,  &che  hauea  rinuntiato  il  fecolo,  & s’era  ritiratoa 
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/ita  poueriffima  5  &aferuiraDiOi  die  inftaiitcmente  io  prego  fldegnaf- 
e  di  riuclargli ,  qual  ftanza  gli  haueire  apparecchiata  in  Cielo ,  &  mentle 
4ormiua  glifu  riuelato,  chera  come  queila,  che  il  Pontefice  Gregorio 
doueua  ha  uere ;  Non  poco  fi  turbo  il  buono  Eremita ,  &  comincio  a  pian- 
gere,  chetantafuapouerta,  c  tolerata  per  tanri  anni ,  &tanti  digiiinigli 
gioualTerosipoco,  poiclie  era  per  riceiiere  fe  non  queiriftelTo  gradodi 
gloria,  che  doueua riceuere  Gregorio  Papa,  che ftaua in  tanta grandez- 
za ,  ricchezze ,  &  commodita ,  &  vn’aitra  notte  gli  parue ,  che  il  Signore 
gli  diceffe ,  che  Gregorio  era  piu  pouero  di  lui ,  ancordie  folle  cosi  ricco , 
perche  le  ricchezze  non  fono  quelle ,  che  iannorhuomo  ricco ,  m.i  Taffet- 
to,  &  che  Gregorio  n’era  ftaccatiffimo ,  &  che  elTodniauapiiila  gatta  , 
che haueua  alleuata ,  &  che dormiua  nel fuo grembo ,  e  piiiera il conten- 
to ,  ch’egli  fentiua  in  accarezzarla ,  che  non  amaua  Gregorio  tanti  honori , 
&  tante  facolta ,  &  lo  ItelTo  Pontificato . 

Che  la  'Uera  Pouerta  Religiofa  deue  nfpondere  ancora  nelle 

cofe  necejfarie  . 

C  A  P  I  T  O  L  O  VI. 

Ltre  fono  tanto  offeruanti  della  pouerra ,  che  non  vogliona 
nella  cella,  neintorno  alia  propria  perfona,  ienonquelio, 
che  meramente  bifogna  loro ,  &  le  hanno  qualche  cola  di 
fuperfluo,  fubito  la  conlcgnano ,  e  fi  fanno  Icrupoio  a  teneiia: 
ma  dalfaitra  parte  poi  fi  moftrano  tanto  anliole ,  &  Ibllecitc , 
circa  le  cole  necelTarie ,  che  le  lor  ne  manca  qualcuna,  6  intorno  al  veltire, 
ouero  al  viuerc  quotidiano ,  6  nella  quaiita ,  che  il  cibo  non  fia  conformc 
alguftoloro ,  6  nella  quantita,  perche  fia  poco,  talmente  fi  conturbano,  & 
lamentano,  cheturbano  la  pace  delie  altre ,  &  none  poco  ilfaltidio,  che 
danno  alia  Superiora,&  a  quelle,  che  hanno  carico  di  proiiederui .  Quefto 
veramente  non  e  poco  inganno;  impercidche  cio  non  e  conforme  alia  vera 
pouerta  Religiola,la  quale  ha  da  leuare  dal  cuore  ogni  foilecitudine,  &  at- 
fettione  di  qual  li  voglia  cola  ancorche  necelEiria . 

E  che  do  fia  vero ,  fi  pud  argomentare  dalla  Etimologia  della  pouerta  , 
la  quale  altro  non  vuol  dire ,  che  vna  certa  indigcnza ,  penuria ,  &  necel- 
fita,  che  la  perfona  patifce;  &  la  vera  neceffita,  non  (ichiamadelle  cofe 
iuperdue ,  &  foprabondanti :  ma  delle  ncceirarie ,  &  bilbgncuoli .  Di  ma- 
niera,  chefelaMonaca  vuoleelfercitare  la  vera  pouerta  Religiofa ,  non 
fi  deue  contentare  di  laldar  folamente  le  cofe  liiperfiue ,  &  patire  in  quel¬ 
le,  ma  deue  patire  ancora  qualche  cola  nelle  necelTarie,  le  il  mangiare 
non  e  cosi  a  propofito ;  le  I'habito  e  vn  poco  Rracciato :  le  quando  tta  in- 
ferma  nonhatutti  queirimedij  pretiofi ,  ch’dla  vorrebbe  ,  conuienha- 
ucr  patienza ,  e  fopportare  quel  mancamento  volontieri ,  che  qui  Ita  la  li- 
nezza  della  vera  pouerta,  <&  quefto  c  elfere  veramente  pouera.  Aitri- 
menti  il  volerognicofaaflilata  al  fuo  bifogno ,  non  e  patire ,  &  neancoi 
Rcgidel  Mondo  hanno  tutto  quel  chevogliono:  &  ella  le  folfe  reftata  al 
fecolo  3  manco  Thaurebbe  hauuto ,  perche  le  farebbe  conuenuto  mangia- 
je,  &  veltire  conforme  alvolerc  5  &come,  &  quando  folfe  piacciuto  ad 
altri;  qqpltQcvn  legno  d’vn’animo  lucfl  mortlRgato,  dc  piu  chemaiat- 
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taccato alia  terra 5  &  alle  f'ue  comfnoditwa.  Per  la  ftradadeipatimenti  ^ 
fbno  paflati  tutti  i  Santi ,  &  quefto  punto  in  particolare  noto  San  Gioiun- 
ni  Grifollomo  Ibpra  quel  pafib  di  San  Matteo ,  quando  i  dilcepoli  di 
ChriftoingiornodiSabbato,  paffando  pervncampo,  &  haucndoiame 
cominciorno  a  pigliaredeilelpiche,  &  quelle  niangiauano.  Di  gratia 
confidera,  dice  quefto  gran  Dottore,  la  neceffita  grande,  che  patluano 
i  dilcepoli  di  Chrifto ,  &per  qual  ftrada  li  conduceua  quefto  diiiino  Mae- 
ftro,  che  per  leuaiTi  la  fame  erano  necelTitati  palcerfi  del  grano  conle 
loro  mani ,  cauato  dalle  fpiche  ,  &  foggionge  ,  che  cib  permetteua  Chri¬ 
fto,  per  infegnare  a  quelii,  chedoueuano  abbracciare  la  pouerta  Euan- 
gelica,  chdmparalfero  col  loroeftempioapatire,  perleguirio,  qualche 
necelhta :  II  bilbgno,  &  il  padre  fbfto  compagni  indiuifibili  della  Einta  po¬ 
uerta.  Per  quefta  ftrada  palsd  il  glorioib  Apoftolo  San  Paolo,  perche  dice, 
che  hauea  predicato  i’Euangelio  di  Chrifto ,  con  fatica ,  e  dilaggio ,  e  col 
vegliar  molte  notti,patcndo  fame,  fete,  freddo,  e  ftenti,  ftando'poco  man- 
CO,  che  nudo .  in  labor  e ,  in  tsriinina ,  in  vigilijs  malt  is ,  in  fame ,  &  fttit  in  ieinnifs 
multis  infrigorcy  &  nnditate .  Che  bella  ricompenla  hauea  riccuuro  della  fua 
predica,  vn  bilbgno  di  tiitte  quante  le  cole  necelfirie . 

Ec  per  quefto  ft  iainentaua  egli  forfe,  6  forfi  iafcib  di  predicare  TE- 
uangelio  ?  Anzi  pin  ccntcnto,  che  mai  di  quefto  patire  fi  gloriaua,  &  pren- 
deuamaggior  animopcr  compire  il  fuo  Minilterio;  &  parlando  con  i 
fuoi  compagni  li  conolceua,  checosi  portaua  la  conditione  delio  ftato, 
nel  quale  erano  da  Dio  collocati .  Jpfi  enim  fcitis ,  quia  in  his  pofui  fumns .  Oh 
vero  amatore ,  e  profelTore  della  pouerta  Religiofa :  Non  dice  San  Paolo , 
ch’egii  patilce,  perche  non  gli  folfe  dato  ben  da  mangiare,  nc  perche 
non  hauelfe  due ,  5  trc  vefti,  ma  dice,  che  pad  ua  fame,  fete,  &  fred¬ 
do:  E  pur  la  dignita  deirApoftolato  e  alfai  maggiore  di  quelJa  della  Re- 
1-igiola ,  &  il  Minifterio  di  San  Paolo  era  di  tanta  aira ,  &  di  tanta  folleci- 
tudine ,  quanto  e  Phauer  a  gouernare  tante  Chieie ,  &  a  fcorere  tanti  pae- 
fi ,  per  predicarc ,  c  con  tuttbcio  era  tanto  innamorato  delia  pouerta ,  che 
patiua  volontieri ,  &  Ailegramente .  A  quefti ,  che  diranno  le  noftre  Mo- 
nache,  quali  per  ogni  minima  cofa ,  che  loro  manchi  fi  idegnano,  &  non  la 
liinno  portare  in  patienza . 

E'notabile  vna  Icntenza  di  San  Vincenzo  Ferrcrio,  in  propofito  della 
pouerta.  S' do,  quod  iaudabile  non  efl  paiiperem  ejjey  fed  in  paupertate  pauper-  tracje 
iatem  amare  ,  &  paupertasis  inopiam  propter  Chrifiurn  gaudenter  ,  &  hilari-  vita  fp.. 
ter  fuflinuere.  lo  sb,  cglidicc,  chenonecofa  lodeiioleelTerpouero,  ma  , 
le  benee  degna  di  gran  lode ,  ftando  nella  pouerta ,  amare  la  pouerta ,  & 
fopportare  per  amor  di  Chrifto ,  ailegramente  la  necellita ,  <k  il  bilbgno, 
die  leco  porta  la  pouerta . 

E  poi  foggionge ,  Oh  quanti  fono ,  che  fi  gloriano  del  Santo  nome  di  po¬ 
uerta:  ma  con  quefto  patto  perb,  che  nonmanchi  loro  cola  alcuna,  Di- 
cono d’elfer amici  della  pouerta,  ma  non  vogliono  haucramicitia  con 
gli  amici  della  pouerta ,  che  fono  la  fame,  la  fete,  &iidirprezz0  3  anzi 
quanto  piu  polTono  il  fuggono .  Con  piii  viuc  parole  non  fi  pub  dichiara- 
re  lapazziadiqucftetaii,  Cosi  aprifteroleorecchic  dclcuoreper  intea- 
dcrlebenc. 

La fornace oue fi pruoua  Toro  della  vera  pouerta,  e  ilbifogno,  &  la  deexe. 
ueceifita :  q  uella ,  che  fta  falda  in  quefta ,  &  che  la  foppoita  con  patienza , 
^allegrezza,  fipubdire,  veramente  eifer  ella  pcrfona  arnica  della  po- 
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y.48.  uerta  Euangclica ,  &  fi  ferue  a  quefto propofito  defle  parole  d’lfaia .  Ecce'* 
excoxite,  fed  nonquafi  argentum  ^  ekgi  tein  carnim  paupertatis ,  lo  t’ho  cot- 
tOj&purgato,  non  come  argento  5  dct’hoeletto  nel  c amino  della  poiier- 
ta .  Et  da  qui  nafce  poi ,  che  coftoro  ibno  fempre  anfiofe ,  fbllecite,  &  in- 
quiete,  hannofempre  paiira,  cho  loro  manchi  il  pane  da  mangiarcj&il 
panno  per  veftirfi ;  perche  dal  non  voler  patire ,  legue  i’anfieta ,  &  il  timo- 
re.  Equanti  inconuenienti  naicono  da  vnfolomal  principio?  Faingiu- 
riaaDio,  perche  lotratta  dalcortefe,  &  di  poca  prouidenza>  che  ha- 
uendo  laidato  perluiogni  cofa,  eglinonlevegiiaprouederes  Non  edi 
quefta  conditione  Dio,  non  manca  ad  alcuno,  nc  fi  lalda  vinccre  in 
cortefia . 

Dice  molto  bene  Sant’Agoflino.  T^on  potefl  quotidunus  cihus  deefse 
dommi^  j  cum  fcriptum  fit:  .  '^on  occidet  Dominus  fame  animam  iufii  ;  &  iterurtt 
3a  I.  itinior  fui  ,  &  fenui  ,  &  non  vidi  luflum  dereliUum  ,  nec  femen  eim  qumens 
panem  y  bahenti  Deim,  nihil  deerit  t  ft  Deo  ipfe  non  defit.  Non  pub  mancare 
iiciboquotidianoallaperfona  giiifta,  eflendo  iditto,  non  ammazzara 
il  Signore  di  tame  Fanima  del  giufto,  &  altroue.  lo  fuigiouine,  &  fot^ 
fatto  vecchio ,  &  in  tutta  Feta  mia  ,  mai  ho  veduto  vn  giiUlo  abbandona- 
to  da  Dio ,  ne  i  figliuoli  di  lui  in  necelTita  di  pane .  A  chi  ha  Dio ,  non  pub 
•  5^-  mancare  coFi  alcuna ,  purche  egii  non  manchi  a  lui :  Sono  veramente  no- 
tabili ,  queft*vitime  parole  ,  purche  egli  noiimanchi  a  Dio :  Perche  alcu- 
ne  volte  Dio  ha  permelfo,  che  alcune  perlbne  incaltigodellaloropo- 
ca  fede ,  e  confidanza  5  patillero  qualche  bilbgno,  fe  ben  poi  queltp  pie^ 
tofidimo  Signore  non  le  abbandonaua  >  ma  le  Ibccoreua,  comeauuennc 
a  quei  duoi  Frati  di  San  Dominico,  mandati  da  lui  a  predicate  in  varij 
lubghi:  quali  Itanchi ,  d^afrlitti,  trouandofi  moleftati  da  gran  fame,  & 
clFendogiarhora  dinona,  nefapendo  in  queli  paefi  Iconofduti,  come 
prouederfi  di  cibo ,  ftaiiano  molto  mefti  ,e  afiiitti ;  quandocomparue  lo¬ 
ro  vn'Angiolo  in  fembiante  d’vn  peregrino  molto  venerando ,  e  dilTc .. 
Potuiflis  credere  Deo  >  vt  eiiis  caufa  omnia  relinqueretis  ,  nunc  autem  non  cre^ 
j>latJe  potefiis  Hit  cuvam  effe  de  yobis  ?  Qui  dat  iumenth  efcam  illoritm  r  won  fi- 
lo  fiat.L  net  filios  fame  mori,  quod  VOS  ipfihodiereipfaabunde  experiemini,  Hauete  potu- 
i-c.zj.  to,  dilTeFAngiolocrederaDio,  che  per  amorliio  hauete  lafciato  ognl 
cola,  &  hora  non  potete  credere ,  ch’egli  habbia  cura  di  voi.  Qucllo 
dunque  ,  che  palce  i  giumenti ,  lafciara  morire  di  fame  i  figliuoli  ?  Ben  lo 
prouarete  voi  medefimi  hoggi . 

Etcosifu,  perche  fparito^FAngioIo,  andorno  invnvillaggio  vicino, 
dal  padrone  del  quale  furno  non  IblamentealbfHcienzaproueduti:  ma 
relagaticonfplenciido  conuito.  Percio  SanFrancetco,  quando  manda- 
ua  ilUoi  Frati  in  midione ,  non  daua  loro  altro  viatico , ne prouidone ,  chc 
*/..  le  parole  diDauid.  laifaccgitatum  tuum  in  Domino  y  elr  ipfe  te  enutriet^ 

Che  d  conddadero  da  vero  nei  Signore ,  lalciando  a  lui  la  cura  > 
chehauerebbe  loro  proueduto,  &  cosi  auueniua,  perche 
erano  alcune  volte  miracololamente  pafciuto  .  Dio 
adunque  non  manca  dal  canto  fuo ,  ma  il  ma¬ 
le  viene  da  quefte  Religiofe,  che  noa 
vorrebbero  patire  cofa  veruna ,  pe- 
rb  hanno  fcmpre,  che  dire  > 

■  &  di  che  lamen- 
tard , 
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E  davero,  &  attentamente  confiderafre  laMonacacid,  chc 
habbiamodettodi  quefta  virt^j  della  Pouerta,  baftarebbe, 
accio  Ta bbracci affe  caramente ,  nondimeno  per  facilitare  piii 
la  pratica  d’eda  ,  aggioqgeremo  alciini  motiui  ,  per  Tac- 
quifto  della  vera  poueita  di  fpirito  ,  fe  non  Tha,  &  fe  di 
gia  rha  per  conleruarla ,  iHva  perche  quelti  fbno  di  due  forti ;  alcuni  al- 
quahto  remoti ,  &  altri  piu  vicini ;  cominciaremo  dai  piii  lontani . 

Primieramente  douera  ella  confiderare ,  che  alia  noftra  natura  poco 
balta  per  fbftentarla ,  &  che  il  punto  fta  neiralTuefattidne .  Se  til  I’al- 
leui  con  pai  fimonia  da  principio ,  tanto  nel  mangiare ,  quanto  nel  vefti- 
re ,  feiTipre  di  poco  fara  contenta  j  ma  fe  allarghila  mano ,  &  lecompia- 
ci  in  tuttc  le  liie  voglie ,  ne  anco  il  molto  le  fodisfara :  anzi  le  parera  fem- 
prepoco,  dcquello  ,  che  fara  pura  commodita ,  e  fuperfiuita ,  oueroan- 
eora  golofita ,  fara  fe  non  fiamo  piu  che  auuertiti,  comparire  per  bifo- 
gno  j"e  necelfita ,  C^ante  Keligiofe  piii  nobili  ?  piii  delicate  di  te ,  viuono 
Inmaggior  poueita,  &afprezzadi  vita,  diquello,  che  tiiviui?  Epur 
fon J  lempre  liete ,  &  contente ,  ne  cambiarcbbero  lo  ftato  loro ,  con  qual 
fi  voglia  gran  Signora  ,  che  viua  fra  le  delitie  del  Mondo .  ^ 

Confidera  quante  Regine ,  Prencipelfe ,  &  gran  Signore  fono  Rate  nel 
fecolo ,  quali  fbtto  a  i  manti  reali ,  &  alle  velti  pretioie  portauano  i  cili- 
cij,  e  le  catcne  di  ferro ,  dor miuano  Ibpra  la  paglia,  ouero  fopra  le  nude  ta- 
Hole ,  cibandofi  di  pane ,  de  acqua ,  di  propria  elettione,  per  folo  defiderio 
d’  acquiRarfi  il  Paradifo  j  &  a  te ,  che  a  queRa  pouerta  Santafei  obligata , 
ella  pare  infbportabi  le . 

Confidera  ancora  quante  nobili ,  &  ricche  fi  trouano ,  le  quali  per  varij 
accidenti  hanno  perduto  quanto  haueuano,  &  fono  coRrette  a  mendicare 
al  pane,  ma  perche  queRa  loro  pouerta  e  forzata,  &  non  voiontaria,  faran^ 
no  per  iempre  mifere .  Non  c  megliore  la  tua  conditione ,  che  di  propria 
volunta ,  &  per  amor  di  Dio  ti  fei  fatta  pouera  ?  OReaia  dunque  lapouer- 
ta ,  che  farai  per  I'ernprc  veramente  ricca . 

Auei  ti  di  pill  5  che  fev’evirtii  combattuta  dalDiauoIo,  dal  Mondo, 
&  dal  noRro  proprio  lenib ,  e  la  vera  pouerta :  dal  Diauolo ,  perch’e  la 
portinara  di  tutte  ie  v ii  tii :  dal  Mondo ,  perch’e  deRrutrice  di  tutte le  Rie 
ieggi ;  dai  proprio  lenlb  poi ,  perche  con  elEi  non  fi  pub  accordare ,  &  gl’c 
come  vna  sferza,  &  fiaggelio ;  Di  maniera,  che  fe  vuoi  alloggiarla  neila  ca- 
la  tua ,  hauerai  mille  aitiiti,.  Chiudi  adunque  gli  occhi ,  dt^non  mirare  la 
Rradajper  la  quale  camminail  Mondo,  difprezzail  fuogiuditio:  farefi- 
Renza  allc  falfe  ragioni,  che  fuggerilfe  il  Demonio  non  dar  vdienza  nc  cre- 
ditoal  tuo  fenfo,  che  t’ingannara :  ma  lempre  habbi  auanti  gli  occhi  il  tuo 
ChriRo,  fatto  per  amor  tuo  pouerifiimo,  che  da  lui  haueraiferza,  &  \'irtii 
perolferuare  queRa  Santa  pouerta ,  &  quanto  piii  patirai,  tanto  piii  go- 
derai  di  farti  fimile  a  lui . 

fortificata,  chc  fara  la  Religiofa  con  queRe  confiderationi ,  non  ha- 
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uera  difficolta  inprattica/equei  altri  mezzi,  che  vanno  congionti  con 
lapcuerta.  Come  faret>be.  Quanto  le  vien  dato  dalla  Reiigipne,  co-^ 
me  vefti ,  libri ,  celia ,  e  letto  ,  &  cole  tali ,  non  doura  ftimarle ,  &  tenerie 
^.Ccr-7.  comeproprie:  ma  come preftate ,  &  non  lue.  Scriue  Caffiano,  che  ap- 
’  preiFo  a  quei  Padri  antichi ,  nei  quali  fioriua  la  vera  difeipiina  Monaitica  > 
niunoardiuachiamaryna  coia  perfua,  &  era  ftimato  per  gran  peccato 
rvdirfi  dire  da  vn Monaco ,  lamia  tonaca,  il  mio  Breuiario ,  ilmio  ica- 
bello ,  la  mi  a  celia ;  perche  tutte  quelle  cole  erano  come  prellate  ^  &  non 
proprie .  .  ^ 

Equeftoe  ilconfigliodi  San  Paolo.  Quando  dice  di  feruiiTi  delleco- 
fe  del  Mondo ,  come  le  non  le  haueffimo  :  &  rendendonela  ragione ,  Ibg- 
giunge  :  perche  la  figura  di  quefto  Mondo  palFa  prefto.  SanrAgoltino 
zpifi.  ad  confiderandoquefte  parole  fpiegaj  che  cofa  vuol  dire  leruirli ,  &  godc- 
Bontf.  quefto  Mondo ,  come  fe  non  fe  ne  leruifTimo :  &  dice ,  che  quefto  al- 

rhorafifa,  quando  non s’affettioniamo  alle  flie cofe pin ,  che  fe  foffero 
preftate.  Et  da  qui  forfi  impararno  quei ,  che  differo,  che  fi  dobbiamo 
portare  in  quefto  negotio ,  come  i  nauiganti  quali  nauigando  a  canto  dl 
qualche  bella  riuiera ,  fopra  la  quale  fianoyarij  palazzi  belli,  ancorche 
fi  diletino  di  quella  veduta ,  non  lepongono  pero  amore ,  perche  fanno , 
chenonfonocofe  loro,  &  il  corfoyeloce  della naue non  lafcia  godere, 
fenondi  palfaggio.  Forfi  alludendo  a  quanto  dice  i’Apoftolo  della  bre- 
uitadi  quefta  vita,  SanBafiiioyapiu  auanti,  &  dice,  che  la  perfona 
Religiofa  dene  portaiii  in  quefto ,  come  yna  ftatua ,  .perche  quella ,  an¬ 
corche  fi  trattimaleconatti  5  e  parole  non  firifente,  &  .oue  fipone,  iui 
Ita,  finche  piace  al  padrone:  cost  la  Monaca  deue  eller  talmente  morti- 
ficata ,  &  obed’cnte ,  che  deue  fopportare  ogni  cofa  con  patienza ,  &  de- 
pendere  in  tutto  dali’obedienza :  ma  quello ,  che  fa  al  noftro  propofito  c , 
che  la  ftatua  fia  male ,  6  ben  yeftita ,  non  fe  ne  cura ,  non  fi  lamenta ,  non 
vifi  aftettiona:  cosi  deue  gQuernaifi  la  Religiofa  nell’yfo  di  quefte  cole 
del  Mondo  , 

Giouara  ancora ,  quando  s’ha  bilbgno  di  quefte  cofe ,  non  dimandar- 
le ,  ne  cercarle  eon  troppo  d’anfieta ,  &  follecitudine ,  quafi  che  yi  habbia 
Ibpra  qualche  dominio :  ma  dichiarare  Iblamente  il  fuo  bilbgno  alia  Supe- 
riora ,  Itando  preparata  a  riceuere  cib ,  che  le  lara  conceduto ,  fe  bene  non 
folfe  cosi  confbrme  al  fuo  yolere . 

Quando  fi  fentilfe  la  Religiofa  di  fouuerchio  affettionata  a  qualch’yna 
di  quefte  cofe,  6  alia  celia  per  effere  in  fito bello.,  &  commodo  :  alia 
lettiera,percheebenf;itta,  alyeftito,  dcfimili;  il configlio dei Maeftri 
della  yita  fpirituale ,  e  accio  che  quefta  affettione  noniaccialaradice., 
pregarelaSuperiora  di  fame  cambio .  Cosi  narra  San  Gregorio  doppo  d’- 
hauer  raccontato  il  feuero  caftigo  da  yn  Monaco  proprktario ,  che  tutti 
gli  altri  fpauentati ;  &  per  non  incorrere  in  quel  peccato ,  leuando  la  rad,i- 
'  ce  di  quello ,  ch*c  i’aftetto ,  portorno  quanto  Iiaueuano ,  ancora  con  licen- 
za,  aipiedi del  Superiore,  per fpogliarfi  totalmente  d’ogni  aftettione, 
•:  .  ch’haueffero  a  quelle  cofe.  Cosi  faceua  San  Doroteo  co’l  fuo  difcepolo 

Dofiteo,  quando  era  bilbgno  gli  daua  yna  tonaca;  &  come  egf era  mol- 
to  amatore  della  politezza,fubito  la  lauaua,&  raccommodaua:  ma  quan¬ 
do  era  ben  acconcia  Doroteo  fe  la  fhceua  rendere ,  &  la  daua  ad  yn'altro : 
&  in  cambio  di  quella,  ne  daua  a  lui  yn’altra  peggiore,  ch’era  dal  buon 
difcepolo  accettata  con  gran  prontezza,  conofeendo,  che  cio  faceua, 

per- 
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perchcnonfi  affcttionaiTe ne anco a  quellapoiieratonaca;  Quindie,che 
nei  Monafteri ,  nei  quali  s’olierua  puntualmente  la  Santa  pouerra ,  fi  l‘o- 
gliono  mutate  le  celle ,  cambiare  le  fuppellettiii ,  hauer  i  vcltiarij  in  com¬ 
mune  3  oue  fi  ripongono  tutti  i  veftimentr,  &  qiiella  camilcia,  &  tacciolet- 
to  5  che  ad  vna  tocca  vna  fettimana,  toccata  poi  ad  vn’altra ;  &  quedo  e 
vn’ottimo  timedio ,  per  non  auuiluppate  ileuote  della  Religioia  nell’af- 
fettione ,  &  follecitudine  di  quefte  cole .  Cosi  quefto  Santo  coltume  di 
potte ogni cofa in  communita,  s’oirerualTe  in  tiitti  i  Monafteri,  che  fi 
fuggitebbono  molti  inconuenienti^il  bandirebbe  il  peccato  della  proprie- 
ta,  &fioritebbela  vetapouertaReligiofa.  Et  quefto  documento  di  mu¬ 
tate non  tanto  le  celle ,  quanto  le  altte  cole ,  e  fondato  Ibpra  le  parole  di 
Chtilto,  il  quale  dice :  Se  il  tuo  piede,  6  la  tua  mano  ti  fcandaliza ,  e  ti  e  oc- 
cafionedi  peccato,  tagliala,  egettelada  te:  Volea  dire  il  Saluatore  per  ^9*'“ 
necefTatia ,  chefia  vna  cola  a  te ,  nondimeno  fe  queila  ti  e  d’impedimen- 
to  alia  falute ,  &  ai  tuo  profitto  Ipirituale ,  tii  la  deui  leuwire ,  come  auuie- 
ne  nei  noftto  propofitojche  queila  Ibuuetchia  alfettione,  che  tii  hai  a  quel- 
la  cella ,  &  a  quel  lihro  e  contraria  a  queila  vera  pouerta  di  Ipirito ,  che  tfi 
profefTi  3  e  ti  e  occafione ,  che  non  cammini  alia  perfettione ,  procura  dun- 
que,  chetifiamutata,  che  cesi  leuarai  la  occafione  del  peccato .  Perble 
Monache  deuono  camminare  lempte  con  quefta  talFegnatione ,  &  indif- 
ferenza ,  che  quanto  hanno ,  fia  fempre  nella  dilpofitipne  libera  della  Ma- 
dte  di  leuatla,  6  di  lalciada,  ne  fentitanno  difficolta  in  quefto,  ogni  volta, 
che  ftabiliranno  nella  I’uamente,  che  quanto  hanno  non  fia  proprio ,  ma 
preftato ,  &  vna  cofa  impreftata  fi  pub  ripetete  quando  il  Pattone  la  vuo- 
le ,  lenza  ingiuria ,  nc  aggrauio  alcuno  di  cui  I’ha  in  preftito . 

£t  quefto  non  bafta ,  ma  douera  ancora  tenet  o^ni  fua  cofit  in  loco 
aperto ,  in  modo ,  che  la  Superiora  la  polfia  vedere ,  ad  ogni  fua  voglia ,  & 
dilporne,  conforme  alfuo  benepiacito.  Elfendo,  che  fvlbdelkchiaui 
odota  vn  non  so  che  di  dominio ,  che  c  il  nemico  della  pouerta,  &che 
cib  fia  veto,  quando  vnPtencipeprendeilpoireiTod'vnCaftelio,  fegiie- ^  ^ 

ne  confegnano  le  chiaui  lubito :  Et  petche ,  come  ferine  Plinio ,  dai  Greci ,  j, 

&  dai  Romani  era  prohibito  aile  lot  donne  il  beuer  vino ,  petcib  non  po-  pUnsiH 
teuanoncancoportarle  chiaui  del  luogo,  oue  ftaua  ripofto .  AluaroPe-  eaci. 
lagio  biafimamoitoin  vnaperlbna  Religiofa  il  tenet  calfii  con  chiaue  in 
cella  3  &  dice  ch’e  fegno  di  proprieta .  Sdntende  perb ,  quando  pet  officio 
non  foifie  obligata  hauer  cura  di  qualche  cofa ,  che  fbglia  cuftodirfi . 

Sarebbe  ancora  bene,  che  laMonaca  facendo i conti  con  I’animafua, 
le  dimandaffe .  Dimmib  Animamia,  petche  port!  quefto  habito:  pet¬ 
che  lei  entrata  in  quefto  Monaftero:  petche  hai  fatto  votodi  pouerta: 
forfiper  viiietelautainente?  C^eftonongU:  mapetviuere  in  Santa  po¬ 
uerta  .  S  i  pub  dire  dci  Monafteri ,  &  di  quei ,  che  habitano  in  quelli ,  con- 
forme  al  loro  inftituto  cib ,  che  diffe  Ghrifto  in  lode  di  San  Giouanni  Bat-  *  , 
tifta.  Quid  exiflis  videre  hominem  mollibusyefiitum  i  ecce,  quimollibusveflmntur 
in  domibus  Kegtm  funt  \  A  che  fete  vfdti  iiel  defetto ,  fotfi  per  vedere  vn’huo- 
mo  riceamente  veftito  ? 

Vdngannate ,  il  delerto  non  e  ftanza ,  per  quefta  forte  di  perfone  5  nei 
palazzi  dei  Regi  ftanno  quelli ,  che  vfano  pretioie  vefti ,  menfe  laute ,  let- 
ti  morbidi ,  camere  ben  adobbate ,  agi ,  &  commodita ;  ne  fi  ttouano  in 
quefto  Santo  defetto  della  Religione :  vi  ingannate  fe  qua  entrate  con  que¬ 
fto  penfiero;  la  Religione  eilpalazzo  oue  alberga  la  pouerta:  &  e  vna 
'  '  fcola 
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Icola  di  mortificatione :  Atai  fine  almeno  fono  itate  dai  loro  fond'atori 
initituite  le  Religioni ,  e  tanto  pretende  Dio  dalli  liabiratori  di  quefte  fa- 
ere  mura .  Se  bene ,  a  dir  ii  vero ,  quanti  Monafteri  hanno  iblamente  ii  ti- 
toio  di  pouerta  ?  Che  ie  vn  Sant’Agoftino ,  6  San  Domenico ,  vn  San  Fran- 
ceico  3  e  tanti  aitri  Santi  fondatori  delJe  Religioni  tornafferoalMondo, 
&.  entraifero  ne  i  lor  Monafteri ,  &  vedeffero  tanti  fuperbi  edificij ,  le  cel- 
le  magniliche ,  e  dupplicate ,  ornate  di  quadri  eiquifiti ,  &  di  ibntuoii  pa- 
ramenti  5  la  deiicatezza ,  &la  vanitadellihabiti,  lamaniera  del  viuere, 
non  li  conofeerebbero  per  ilioi ;  anzi  potrebbono  dire  co'l  Patriarca  Ifac 
innanzi  >  che  daile  la  beneditione  a  Giacob .  Sento  la  voce ,  &  parmi , 
che  fia  quella  di  Giacob:  ma  al  toccare  mi  par  Efau :  cosi  al  nome ,  &  alia 
voce  ft  chiamanole  Monachc  di  San  Benedetto,  6  di  Sant’Agoftino,  d 
di  San  Franceico :  ma  come  tali  non  viuono  ,  nefiportano:  »&molte  an- 
cora  aitro  di  Reiigioib  non  hanno ,  che  Fhabito .  C^efte  potranno  dire , 
quando  comparifanno  al  tribunal  di  Dio  cib ,  che  diftero  i  fratelli  di  Gio- 
leftbquandovollero  far  credere  a  Giacob  loro  Padre,  che  Gioiefto  da  lo¬ 
ro  vend  uto  era  ftatodeuora  to  dalle  Fiere,  &  gli  appreientorno  la^veftc 
ibla  tinta  di  fangue  dVn  agnello ,  dicendogli ,  che  dalla  velte  in  poi ,  il  ri- 
manente  I’haueua  deuorko  la  fiera ,  Cosi  quefte  tali  prefentaranno  a 
Dio  Iblamente  rhabi to  diReligiofa,  perche  ii  rimanente  cioc  loipirito 
df  vera  Monaca,  Foileruanza,  la  diiciplina ,  i  coftumi ,  la  vita  Santa  Thau- 
ra  portata  via  la  fiera  del  Diauoio ,  Tamore  del  fecolo ,  &  I’amor  proprio : 
Manonfi  potraingannar  Dio,  come fuingannato Giacob,  anzi faranno 
clfe  leingannate  ,&  condannate  alf inferno  . 

Fotrei  ancora  dire ,  che  per  mantener  FoiTeruanza  della-  Santa  pouer¬ 
ta,  ottimorimediofoile,  che  la  Superiora  prouedefle  a  tutte  indifferen- 
temente  nei  lor  bifogni:  perche  all’vltimo  quefto  noftro  corpo,  come 
diceua  Giob ,  non  e  di  bronzo ,  &  ha  di  bifogno  di  moite  cofe ,  ie  quaii  fe 
non  gli  fono  date ,  la  pouera  Monaca  e  poi  ftimoiata  a  procurarfele ,  b  da 
amici ,  bdaparenti,  bperaltra  via,  &  moite  volte  per  quefta  ftradafe 
fcaccia  la  pouerta ,  &  slnti*oduce  la  proprieta  ,  &  la  difeiplina  Mona- 
fticavain  ruina.  Hb  detto  indifferentemente  :  perche  anco  in  quefto 
ft  truouano  i  fuoi  intereffi ,  &  rifpetti  humani ,  che  ibno  poi  caufa ,  come 
diceSanPaolOjChe vnahafame,  &raltra,  cfattolla,-  vna  ha  poco,  & 
ralti'ahatroppo,  &  da  qiiientrano  lemormorationi,  &  lefattioninci 
Monafteri . 

Sono  ancora  alcune,  le  quaii  quando  fono  elette  perMadre,  &  Su¬ 
periora  ,  per  farfi  tenerc  donne  di  valore,  &  per  lalciare  qualche  memo- 
ria  di  loro :  ft  pongono  in  penliero  di  fare  qualche  edificio ,  ouero  abbel- 
limento  non  neceflario:  &  per  effequire  quefto  capricio,  fare  ftentarc 
le  Monache,  leuando  loro  del  necelfario,  e  nei  mangi  are,  e  ncl  veftire^ 
Quefto  cvndifor dine  molto  notabile  per  molti  rifpetti ,  ma  per  quefto 
in  particolare ::  perche  guafta  Fordine  dellecofe ,  anteponendole  minori 
aliemaiori. 

II  Monaftero  e  fatto  per  Ie  Monache,  &  non  effer  per  quello*  Cha 
importa  hauervnbel  dormitorio,  fe  la  pouera  Monaca  non  ha  con  che 
ricuoprirft;  hauer  le  belle  fedie  intorno  al  Reftettorio,  fe  la  Monaca 
ftanca,  &  afrlittanontrouain  qucllo  ii  cibo  conueniente  ?  E quefto  vft 
error  degno  di  prouiftonc :  come  e  ancora  quelfaitro ,  quando  la  Superio¬ 
ra, pa*farfitqicrefplendLda>  dcUberalefalarghidonatiui,  regalaifora- 

ftieri. 
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ftferi,  efamaggiorilpefe,  di quelle,  che  comparta  I’entrata  delMona- 
ftero ,  per  lo  che  fi  flinno  poi  debit! ;  &:  per  pagarli  bilbgna  far  patirc  Ic 
Monache,  fi  afficuri ,  chenelarafeueramente  da  Dio  caftigata:  perchc 
non  e  Signora,  ne  Patrona  deile  cole  del  Monaftero,  &  quel  patimenti  del- 
le  pouere  Monache  per  mal  gouerno  di  lei  laranno  tante  acciifc ,  che  fe  le 
daranno  al  punto  della  morte ;  vna  tale  non  e  degna  del  nome  di  Madre , 
poiche  leua  il  pane  dalla  bocca  deile  proprie  figliuole  per  darlo  a  i  fora- 
ftieri :  Manco  deue  la  Superiora  mifurare  la  complelTione  deU’altre ,  con- 
forme  alia  fua :  fara  ella  gagliarda ,  1  ana ,  &  robufta,  €  penfara,  che  le  altrc 
fiano  ancora  tali,&  fara  Rigorofa  verfo  fe  ftelfa;  vorra  leruare  il  medefimo 
rigore  con  i’altre  i  e  non  sa  compatire .  Non  e  quefta  la  vera  carita,  ne  ma- 
nieradifare  olferuare  la  vei*a  pouerta.  Aquefte  non  vogliodaraltrori- 
cordo ,  che  queilo  di  San  Bonauentura  a  i  Prelati . 

La  buona  Superiora ,  dice  San  Bonauentura  ha  da  confiderare ,  ch*ella 
e  Madre  deile  fue  Monache :  non  Signora,  ne  Patrona:  fi  porticon  loro 
come  Madre ,  &  non  cometiranna  j  nonle  Itimi  come  fuoi  giumenti ,  6 
fchiaui ,  ma come  figliuole,  &  prouedaailorobifogni,  come  vorrebbe 
folfe  proueduto  a  i  fuoi  proprij .  Ma  il  fano,  &  gagliardo  non  proua  il  ma¬ 
le  ,  ne  compatifce  all’infermo ,  &  all’hora  folamente  impara  a  compatire , 
quando  coraincia  a  patire ,  c  ad  hauer  bifogno . 

Della  mercede ,  che  dd  Dio  anco  in  quefla  'ulta  alle  'Vere  offer uanti 

della  Santa  pouerta  Religiofa . 

C  A  P  I  T  O  L  O  VIII. 

lutera  mirabilmente  per  far  abbracciare  la  pouerta ,  heifer- 
citarfi  in  elfa ,  il  prepoifi  la  gran  merccde ,  che  ci  fta  prepa- 
rata:  che  fe  per  auuentura ,  nefobligo,  che  tienelaMona- 
ca  d’offCTuarla ,  ne  la  bellezza  di  quefta  virtu ,  ne  i  gran  beni, 
che  feco  apporta  fono  fofficienti  per  dilporccla ,  fimuouaal- 
menoperrinterelfe  adelfempiodi  Dauid,  che  confella  di  le  medefimo . 
Inclinani  cor  meum  ad  faciendas  luflificationes  tuas  propter  retributionem  .  Mi  fono 
rilfoluto  ad  olfeiuarla  voftra  legge,  6  Signore  p^er  la  lemuneratione. 

Et  quefto  interelfe  tanto  maggior  forza  deue  hauere  :  poiche  anco  in 
quefta  vita  ne  goderemo  il  guiderdone;  perche  non  tutto  il  premio  c 
l  iferuato  per  I’aitra  vira,  ma  parte  fi  dara  di  prefente,  &  quelio,  che 
ce  nefapromella,  cvciace,  &  hailmodo  peradempirla;  &  fta  prepa- 
rato  fempre  per  attendcre:  &  e  fedele  ;  &  piutoftomancara  il  Cielo, 
ik  la  terra,  ch’egli  poila  mancare  della  fua  parola.  Sichepotiamoftare 
ficuriffi  m  i  di  quelia . 

Trcpremij,  promettc  Chrifto  a  i  vcri  poueri  di  fpirito ,  &  glipromi- 
fe  a  San  Pietro ,  &  in  pei  Iona  I'ua  a  tutti  i  leguaci ,  &  imitatori  fuoi ,  quan¬ 
do  il  Signore  fudalui  interrogato,  che  cola  larebbe  ftato  di  loro ,  &  ef- 
fo  gli  rifpofe .  ^men  dico  vobis  j  quod  vos  ^  qui  fequuti  eftis  we  in  regenera- 
tione,  cum  fcdent  filius  kowinis  in  Maieflate  Juat  fedebitis  ,  vos  fuper  fedrs 
duodecim  t  iudicantcs  duodecim  tribus  ^frael  .  In  vei'ita  vi  dico  ,  che  voi 
altri,  che  m’haueteleguito:  nelgiorno  del  giudicio:  quando  verro  a  p.tr-i.c. 
giiidicarc,  farcte  inficme  con  megiudici  alTeftbri,  ^federeteindodici  z> 

ledie. 
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fcdie  5  giudic^ndo  le  dodici  Tribd  d’lfraele .  Quefto  e  il  prime  premio:  Et 
vogliono  molti  dottori ,  chequefta  preeminenza  habbianagoderetutti 
quelli  5  che  faranno  imitatori  delli  Apoftoli  nello  ftato  di  pouerta,  confer- 
mate  con  voti,  come  fono  i  Religiofi . 

Cosi  dicono  cfprelfamente .  Sant’Agoftino ,  Beda,  San  Gregorio ,  &  al- 
trl «  Seguita  poi  Chrifto ,  &  dice .  Et  omnis ,  qui  reliquerit  domum ,  autfr acres, 
aut  forores ,  ant  patrem ,  aut  matrem ,  aut  yxorem  ,  aut  filios ,  aut  agros ,  pro- 
pter  nomen  meum,  centuplum  accipiet ,  Et  qualunque  per  amor  miolafciara 
Ja  caia  fua,  i  fratelli ,  forelle ,  il  Padre ,  la  Madrc ,  la  moglie ,  i  figii,  6  le  pol- 
lefTicni ,  riceuera  cento  volte  tanto .  Et  quefto  e  il  fecondo  premio .  Et  di 
piuhaueralavitaeterna.  Etvitam  <eternam  poffidebit.  Ghee  ilterzo.  La- 
feiaremo  di  trattare  della  potefta  del  giudicare ,  &  del  premio  del  Paradi- 
ib  5  che  fara  nell’altra  vita ,  perche  non  e’e  Religiofa ,  che  quefto  non  fap- 
pi  5  &  non  intenda ,  che  fe  olTcruara  la  pouerta ,  che  ha  promefTa  in  quefta 
vita :  ricca ,  beata ,  &  felice  fara  nelfaltra :  di  q  uefto  ne  fbno  ficure ,  per- 
che  parlando  Chrifto  dci  poueri  di  Spirito  dice ,  che  di  loro  e  il  Regno  dei 
Cieli  5  non  dice,  che  fara :  ma  che  di  prefente  e ,  in  quel  modo ,  che  fe  vno 
sborfa  il  prezzo  dVna  cafa ,  doppo ,  che  I’ha  comprata ,  ancorche  non  va- 
da  ad  habitarla ,  fi  dice ,  che  quella  cafa  e  fua ;  cosi  il  Regno  del  Cielo  c  dei 
poueri  di  fpirito ,  perche  con  la  loropouerta  I’hanno  comprato ,  &  fhabi- 
taranno ,  &  polfederanno  poi  nell’altra  vita . 

Parlaremo  del  ccntuplicato  folamente ,  il  quale  s’cfFetua  in  quefta  vi¬ 
ta  ,  e  non  accade  a  dubirarne ;  troppo  chiare  fbno  le  parole  di  Chrifto ,  il 
quale,  in  San  Marco  fi  dichiara.  ^ccipies  centies  t  ant  urn  ^  nunc  in  tempore 
hoc,  &  in  faeculo  futurovitam  aternam.  In  quefta  vita  riceuerai  cento  per 
vno :  Dice  San  Bernardo ,  che  quefta  promefTa  di  Chrifto  riempie  i  Mona- 
fteri  de  Monaci ,  &i  deferti  d’hcremiti ,  quefta  c  quella ,  che  fpoglia  TE- 
gittodelMondo. 

Efe  bene  San  Gregorio  intende  quefto  fpiritualmente.  Centies  recipit', 
quod  dedit  ,  qui  perfetlionis  fpiritum  accipiens  terrenis  non  indiget  .  Riceue.,^ 
cento  volte  piudiquello,  chehadato,  perche  riceue  lo  fpirito  della  per- 
fettione,  medianteil quale  non  ha bifognodiquefte-cofe  terrene,  e  San 
Tomafo  per  quefto  centuplo  intende  la  gratia  di  Dio ,  quale  fenza  com- 
paratione  vale  piu ,  che  quanto  hannolafciato .  Et  quafi  fifteffo  dice  San 
Girolamo,  perche  dice,  che  quefto  cento  volte  ftiiito,  confifte  nei  beni 
fpirituali ,  poiche  il  Religiofo  lafeia  I9  cofe  carnali ,  &  riceue  in  cambio  le 
fpirituali ;  quali  vagliono  molto  piu, che  le  terrene .  Non  manca  perb ,  chi 
con  buoniftimi  fondamenti  intende  quefta  promefta  di  Chrifto  dei  mede- 
fimi  beni  temporali ,  che  anco  in  quefti  iftefti  riceuono  i  Religiofi ,  il  cento 
Volte  tanto  in  quefta  vita . 

Et  fara  facile  il  prouarlo,  fe  per  andare  ordinatamente  ridurremoai 
tre  capi  foli,  tutti  i  beni,  che  fi  lafciano  per  amor  di  Dio  nclfingreffo  della 
Religione .  Si  lafeia  il  Padre,Ia  Madre,i  parent!,  &  amici :  Si  1  inbntia  mari- 
to,6  moglie, figriuoli,&  altri,&  fi  lafciano  le  terrene  rici  h  ze,palazzi,pof- 
feffioni ,  &  honori,  &  pretenfioni .  In  tutti  quefti  be ni  la  perfbna  Religiofa 
riceue  in  quefto  Mondo  il  ccntuplicato .  Origene,  Eutimio,  &  Cafliaho  lo 
prouano  nei  primi  beni ,  perche  per  vn  Padre  carnale ,  che  lafeia  vna  Mo- 
naca,ne  troua  tanti  fpirituali,  che  hanno  magaior  cura  dell’anima  fua,che 
non  haueua  il  fuo  Genitore ,  e  tanti  Deputati  Protettori ,  che  hanno  cura 
di  prouederle  dcHe  cofe  neceffarie  almantenimcnto  del  corpo. 
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Per  VttaMadre,  cheforfi  perlafuatroppaindulgenza,  come  foglioiia 
efsere  molte  volte  le  Madi  i ,  rincamminaua  plan  piano ,  per  la  via  della 
perditione ,  ne  troua  tante ,  che  fono  pin  follecite  a  procurarle  il  fuo  be¬ 
ne,  non  tanto  fpirituale ,  che  quefto  deue  efsere  lo  ftudio  loro  principalif- 
fimo,  ma  ancoratemporalej  Per i parent!, &forelle,  quanto  n’acquifta 
nel  Monaftero ,  quante  Monache  fono ,  tante  a  punto  forelle ,  &  amichc 
fedeli  truoua ,  Tamor  de  quali ,  c  piii  fincero;  perch’e  fondato  in  Dio ,  e  no 
interefsato ,  come  e  quel’o  per  lo  pin  dei  parent!  carnali ,  &  delii  amici 
del  Mondo ,  che  al  tempo  del  bifogno  voltano  le  fpalle ,  &  abbandonano; 

^  la  gratia  conforme  al  dire  Sant’ Ambrofiotienemaggiorforza  d’vnir, 
che  la  natura . 

Per  alcime  puoche  perfone ,  che  le  feruiuano ,  &  forfi  niuna ,  6  mercc- 
naria,  &  puoco  fedele;  Ma  nel  Monaftero  ha  tante  feme,  quante  fono  le 
Monache,  incominciando  dalla  Superiora,  infin  ali’vltima ,  perch’ella  piii 
dclle  altre  deue  eiscr  miniftra  di  tutte ,  conforme  al  commandamento  di 
Chrifto ,  che  difse  in  San  Giouanni  a  i  fuod  difcepoli  nell  Vdima  cena .  II 
maggiore ,  che  fara  tra  voi ,  fara  come  miniftro ,  &  come  feruo  delii  altri . 

Oltre ,  che  la  Religione  e  come  vn  corpo ,  nel  quale  vn  membro  deue  aiu- 
tare,  &  feruire  all’altro.  Vedafi  dunque  ,come  vien  adempita  la  promefsa 
di  Chrifto  nei  primi  beni ,  con  tanto  auuantaggio  della  Religiofa.Hebbe 
ragione  di  dire  San  Gioanni  Ciimaco  riferito  di  ibpra ,  che  vn  Monaco 
veramente  pouero  ha  tutti  per  ferui.-tutti  lo  feruono ,  e  grand! ,  e  piccoli , 
e  ricchi ,  &  poiieri . 

In  quanto  poi  alle  confolationi ,  che  poteua  hauere  nel  fecolo ,  a  i  qua¬ 
li  ha  renontiato  ,  Giouanni  Caffiano  truoua  ii  cento  volte  tanto  nella 
collatione  vltima  deli’Abbate  Abrahamo,  nel  capovltlmo,  &e  quella 
quiete  d’animo ,  quella  confolatione ,  che^ode  vna  perfona  patrona  di  fe 
ftefsa ,  in  non  efser  fchiaua  d’altri ,  come  fono  i  maritati  fra  di  loro :  non 
hauer  trauaglio  di  proucdere  alia  famiglia ,  ne  d'aleuar  figliuoli :  oh  chc 
mare  e  quello  picno  di  amaritudini . 

Kifferiro ,  qui  vn  fbl  detto  di  Catone  huomo  fauio ,  &  prudente ,  fe  be¬ 
ne  era  gentile  .  Si  fine  vxoribus  mundus  efje  potefi  ,  "pitam  noftram  futuvam 
efie  i  quaiis  eH  Deonm  cMefiium  quare'-ea^  mdas  efie  i  Jed  malum  neceffarium , 

Se  foifepoiTibile,  cheil  Mondo  pctelfe  flare  ienza  maritaggi ,  la  vita  no- 
Ilra  farebbe  fimile  a  quella  dei  Dei ,  volendo  con  quefte  parole  dichiarare 
i  trauagli  grand! ,  che  fi  troiiano  nello  ilato  maritale ,  da  quali  viuono  li- 
beri,  &eirentiiReligiori.  Se  parliamo  poi  delle  altre  confolationi ,  vale 
piu  il  contento  di  vn’anima  Rciigiofa  folamente  neH’oratione ,  &  anco 
iiel  patire  ifteffo,  che  non  vagliono  tutti  i  diletti ,  &  content!,  che  pub  dar 
il  Mondo.  Non  voglio  altro  teflimonio ,  che  d’vno ,  quale  fece  pruoua ,  e 
dellVno,  &deli’altro ilato,  & queito fii  Arnolfo ,  che fii Monaco Cifler-  Pla.de 
cienfe:  Era  nobilifrimo,  StricchifTimo  nel  fecolo,  &alleuatocon  molte 
delitle :  Perfuafo  quello  dalla  predicatione  di  San  Bernardo  fi  fece  Mona-  ^ 

CO  in  Chiaraualle ,  6c  viuendo  in  quel  rigore  di  vita ,  &  in  quella  gran  po- 
uera ,  che  portaua  quel  inflituto ,  vna  volta  trouandofi  moletlato  da  in- 
ten  fifrimi  dolori  di  vifcere,doppo  d’eiler  flato  molto  per  i’acerbita  dei  do- 
lori,fenza  parlare,&  come  fuori  di  se,  rihauutoli  pur  alq  uanto,  diife.  Fera 
flint  omnia ,  qu£  dixifti  Domine  lefu .  O  Signor  mio  Giesu ,  hora  prouo  ■,  che 
tu  hai  detto  ilvero,  &che  letue  parole  fono  veri (Time  ,  replicando  piii 
volte  il  medcfimo;  6c  interrogandolo  i  circonflanti ,  come  fi  fentilfe ,  non 
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daua  loro  altro  rifpofta ,  raa  replicaua  le  dette  parole ,  &  dubitando  cffi 
Che  la  vehemenza  dei  dolori  rhauefle  ritirato  fuora  di  fenno ,  &  percio  a 
quelmodoparlaffe,  accortofi  di  quefto  i*infermo ,  comincio  a  dire .  Non 
crediatesiafratelli,  Gh’iofiafuoridi  me,  &non  fappia  quelch’iodico: 
parloin  propofito.Nell’Euangelio  Chrilto promettc a  chiimque  lafcie- 
ra  il Padre,  la  Madre,  elefacoltadi  quefto Mondo  cento  per  vno:  Ora 
quefta  promeflas’adempiemme,&laprouo  in fattif? Poiche fe  beneesi 
srande  I’acerbita  dei  miei  dolori ,  nondimeno  tale ,  &  tanta  e  la  confola- 
tione,  che  mi  da  la  i’peranza  della  diuina  mifericordia ,  che  per  godere  di 
quella ,  hauerei  rinunciato  molto  volontieri  cento  volte  piu  di  ricchezze, 
fe  r  hauefli .  Et  fe  a  me  peccatore  quefti  dolori,  ancorche  intenfi ,  paiono 
cento  volte  pill  dolci,  che  a  menonparuelaprimierafelicitadelfecolo  , 
che  ne  ientirannoi  buoni,  &feruenti  Religiofinei  lor  content!,  &alle- 
grezze  fpirituali  ?  Veramentela  cofa  va  cosi ,  vna  contentezza ,  vn’  alle- 
grezza  ipirituale  anco  folamente  in  fperanza ,  &  non  pofleduta ,  vale  cen¬ 
to  mille  volte  pill,  che  qual  11  volaia  coniblatione  temporale  diqualun- 
queanco  gran  bene  poffeduto.  Infin  qui  fono  parole  di  quefto  Santo  Re- 
ligiofo,  qualia  fofficienzaconfermanola  veritadiquello,  cheandiamo 

dicendo.  ,  «  .  •  r  j 

Ma  fono  molte  Religofe,  che  a  cio  non  preftano  intiera  fedc ,  perchc 
non  prouano  quefte  confolationi  in  loro  medeiime ,  leggono  folamente 
d"  altri ,  ma  la  caufa  perche  non  le  prouano  e ,  perche  non  fono  vere  po- 

ueredi  fpirito,  hannoancoranelfacco  del  loro  cuorevnrefiduo  della  ta- 

rina  portata  dall’  Egitto ;  vn’amor  del  fecolo ,  vn  aftettione  alle  commo- 
dita ,  hanno  totalmente  rinuntiato  al  Mondo ,  &  percio  ogni  cofa  lor  p^ 
re  amara,  enon  trouano  quiete  ne dolcezza  per  loro;  Chie  ricca  dar- 
fetto  non  pruoua  i  gufti ,  e  lapori  di  Paradifo ,  che  lente  vn  anima  da  ve- 
ra  pouera  nel  fuo  interiore ;  tante  Religiofe  buone ,  &  Sante  ben  lo  pro¬ 
uano  in  loro  medefime ,  e  piu  da  loro  contento ,  vn  pan  duro,  vna  Icutel- 
la  di  lente  mal  condita,  cheaigranfignori  le  viuande  elquijtte,  ^  non 
cambiarebbono  la  loro  pouera  tonaca,  &rapezzata  co’l  piu  mwbido, 
&  prctiofo  veftimento .  San  Francefco  dice ,  che  andando  egli  in  Francia 
con  Frate  Mafeo  fuo  compagno  giunfero  ,  venuta  I’hora  del  delinare 
ad  vna  fonte  chiarilTima,  &  elpofero  in  commune  alcuni  pezzi  di  pa¬ 
ne,  che  haucanomendicato  alle  porte  rquaf era  alquaiuo  duro :  Allho- 
ra  il  Santo  pienodi  mi  ra  bile  contento,  &  allegrezza  diffe  alcompapo. 
Ringratiamo  Dio,  6  fratello  di  quefto  gran  Teioro  di  pouerta  ,  che  ci 

Vdoue  e  quefto  gran  teforo ,  rifpqfe  il  compagno ,  qui  vedo  fe  non  e- 
ftrema  neceifita,  &  bifogno ;  qui  non  c  vino  ,  ne  altro  ci^o ,  ne  tauola  ,  le 
non  vn  poco  di  pane  mal  conditionato ,  Anzi  quefto  e  il  teioro ,  loggiim- 
le  il  Santo ,  che  ci  habbia  il  Signore  proueduto  di  qu^o  pane ,  di  QtJ^ft^ 
fonte,  di  quefta  menfa ,  &  di  quefti  fcanni  di  pietra .  Oh  che  gufto,  on  che 
contento  fentiua  il  Santo ;  tutto  effetto  della  diuina  gratia ,  che  a  si  larga 

mano  premia  ,&  rimunera  li  amatori  della  Santa  pouerta, 

Ma  vediamo  come  dia  cento  volte  tanto ,  per  i  beni  temporali  ■>  t^he  ii 
laidano.  Si  puo  dire  che  ft  cento  per  vnofiailnon  mancarli,  per^e  con 
la  robba,  che  hauea  ,  &  fe  cento,  e mille  volte  piii  haueffc  poheduto 
ftando  neliecolo,  quante  cofe gli farebbero mancate ?  Ma entrpdo neb 

la  Religione  Dio  prouede  tanto  abondantemente  ,  che  fe  la  Rcligioia 
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Vttiliftfl^^cmeradifpirito,  nientelercftaadefiderare^  E  cosl  a  quefto 
propojtoft poiTono intendere  le parole  delSalinifta.  Domims  regit  mty  p/jg, 
&  nihiTmimdeerU  in  loco  pafcu<&i  ibi  me  collocxiuit .  II  Signore  e  quello  5  che 
mi  regge ,  &  nulla  mi  mancara :  m’  ha  poito  nel  luopo  del  pafcoli ;  (^e- 
fto  luogo  di  pafcoli  tanto  fertili ,  &  abondanti ,  e  la  Keligione  >  nella  qua 
le  non  mancano  pafcoli  per  Tanima ,  &  al  corpo .  Ouero  fi  puo  ancora  di¬ 
re,  chericeuala  Religiofa  cento  volte  di  piu  di  quel ,  che  ha  lafciato  , 
pcrche  per  quelle  pochefacoita,  queipochi  poderi,  che  ha  abandona- 
to:  fi  fapatronadclie  ricchezzedeiricchidi quefto Mondo:  quantiMo- 
nafterifonofbftentatid’elemofina:  &leentrate,  che  diprefente  godo- 
no  5  da  che  parte  fbno  venute ,  fe  non  dalla  carita  di  perfone  amoreuoli  al- 
la  Religione  ?  Soleua  dire  Santa  Tercfa ,  che  la  vera  pouerta  pigliata  fbla- 
mente  per  Dio ,  porta  feco  vn  grand’honore .  Di  niuno  ha  bifogno  fe  non 
di  lui,  &  fubito  fenza  bifogno  di  veruno ,  ha  di  moiti  amici .  Diceua,ch’- 
era  vnmuro,  da  cui  la  Religione  erabendiffefa,  dtincaricaua  alie  Mo¬ 
nache  fue ,  che  non  andalfero  piacendo  al  Mondo ,  per  hauer  elemofine 
pertalftrada,  perchefarebberomorte  di  fame,  ma  che poneffcro il  lo¬ 
ro  penfiero  in  piacereaDio,  che  fubito  prouederebbe ,  che  darebhono- 
loro  da  viuere  i  loro  raanco  deuoti ,  Et  quefto  replicaua  di  frcquente  a  ne ' 
mai  fatiaiiafi  di  lodare  quefta  virtu . 

Etda  quicauaSant’Ambrofto,  che  i  veri  poueri  hanno  piii  cheiric- 
chi,  &  non  fblamente  efteri  poueri  difpiritofuperiori  alia  terra,.  Sc  al- 
le  ricchezze,  tenendoii  loro  cuore  sbrigato  dail’amore  della  terra,  ma 
perche  godono  la  midolla  e  delle  ricchezze  Thauer  quanto  bafti  per 
fuo  foftcntamento ,  &  di  quefta  godono  i  poueri  Religiofi,  ma  Toilb 
duro,  elecure,  leaniieta,  i  trauagli  in  comprare,  in  vendere  ,,  inne* 
gotiare,  incuftodire  le  ricchezze.  Sc  quefta  parte  reftaaimiferimon- 
dani.  Che  dirb  in  materia  d'honore?  Epiu  honorata,  &  riuerita  vna 
pouera,  &  tcalza  Religiofa  pia  .  Sc  fanta,  che  non  fono  Ic  Regine  del 
Mondo  j,  Che  honore,  Sc  che  ftima  non  fecero  i  gran  Signori  di  Santa 
Tercfa,  e  in  vita,  ininoite,  Sc  doppo  morte?  Etilfimilefi  pub  dire  di 
tutte  le  kante  Religidfe . 

Diceilmedefimo.Simt’Ambrofio.  Dimmi  6  Religiofa  cio,  chehai  Ia^  i»AA4 
fciatoperamordiDio?  Midiraiognicofa,  dcper  ognicofahairiceuuto  xis* 
Dio,  ch’e  ognixofa  .  Dens,  mens,  &  omnia,  Diceua  San  Francefo  Dio 
mio,  Sc  ogni  cofa .  Dio  e  tuo  padre,, e  tua  raadre,  e  tuo  fratello,c  tua  forel- 
la ,  cUtuo  campo ,  le  tue  riccliezze ,  il  tuo  granato ,  il  tuo  teforo ,,  ogni  tuo 
bene.  Etdice  .  Cui  Deus  forth  eft.  y  totius  pofteftor  eft  nature.,  ^id  enim  eji 
fretiofius  Deo ,  Ea  eft  forth  ,  ^uam  terrena  partes  eequare  non  poftunt,  Colui, 
che  veiamentcs’efattQ  diDio  ,  c  patrone  dell’Vniuerfo.,  Quefta e  vera 
portione  ,,la  quale  in  tutto  il  Mondo  non  haequiualente .  Si  che  pub  con- 
cluderfi,  che  Dio  e  verace ,  e  fedele.  ,  <&  attende  a  quanto  promette ,  &  fc 
non  ti  contenti  di  quefto ,  non  ti  so  dare  cofamaggiore .  Poiche  dice  Vgo- 
ne  Vittorino.  Himiimamseftycmnonfujfirk  Deus..  ColuietroppoauarQ, 
alquaicDiononbaftaydcdiluifoIononreftacontento^ 
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'iigraus ,  &  effecrando peccato ,  qudlo  ddUtLanmrn 
in  'vna  Monaca* 


C  A  P  I  T  O  L  O  IX. 


V anto  e  piu  bella ,  nobile ,  &  pretiofa  la  virtu  della  Santa  po-' 
uerta,  &  quanto  piu  rendc  Tanima  gratiofa,  &  cara  a  Dio  tan- 
to  per  lo  contrario  il  vitio  oppofto)  e  piu  detbrme  >  &  infame  y 
fa ,  che  la  Ktligiola  fia  abborrita ,  &  odiata ,  come  Giuda  il 
traditorcjche  fblo  nel  Coliegio  Apoilolico  fu  proprietario .  Et 
fe  la  Monaca  non  vuoie  abbracciare  quelta  virtu  per  la  bellezza  fua,  &  per 
i  priuilegij  fuoijrabbracci  almeno  per  fuggire  vn  vitio  tanto  ellecrando>& 
in  confequenza  tante  maledittioni3&  pencjche  fenz’altro  le  veiranno  adol* 
fb;,  quando  manco  vi  penfara . 

Ma  conuien  auuertire ,  chepereflere  queftomoftro  cosi  brutto,  e  de¬ 
forme,  non aflalel’incauta Monaca  allafcoperta,&ienzamaicara:.  per- 
che  ognVna  io  fuggirebbe ,  ne  gli  darebbe  ricetto :  non  farebbe  alcuna  y 
quale  dicefiTe .  lotengoqiieftidanari,  o  queftarobba,  fenza  la  debita  li- 
cenza  dono  quello ,  che  non  poiTo  donare ,  ouero  trattengo  per  me  quel- 
lo  5  che  mi  vien  doiiato ,  e  non  lo  coniegno  alia  Superiora :  so  di  certo ,  che 
in  quefto  faccio  vn  peccato  di  propricta:  Non  vi  farebbe  dieo  peribna  j, 
chelacommetteile;  Ma  che  fa  raitiito  nemico:  pone  vna  malcherafo- 
pra  al  volto  di  quelto  moftro ,  d’vn  qualche  pretefto ,  5  di  certa  confuetu- 
dine,  anzi  abufo  introdotto  da  alcune  Monache  licentiofe ,  dtrilaifate :  6 
dVna  certa  pieta,  &  compaffione  de  proprij  parent! ,  6  d’vn  titolo  di 
creanza:  egratitudine,  b  di  mialche  pretefa  neceflita:  ouero  ancoracon. 
eeiti  commenti  deiie  regole,  &  conftitutioni  ritrouare  di  nuouo  dalla  lo¬ 
ro  ambitione,  &  pocolpiritor  non  mancano  pretefti:  Et  cost  molte  fi' 
lalciano  ingannare ,  ouero  s’ingannano  da  loro  iteife  ,perche  e  tanto  chia- 
ro  Tobligo  loro  d’olTcruare  la  5anta  pouerta :  ibno  tanto  chiare  le  regole  * 
chenonv’e  Icufa  di  quefto  iganno :  Ma  finita ,  che  fara  la  comedia  della 
vita  loro,  fi  leuara  il  moilro ,  la  maicara ,  3c  all’hora  conofceraiino  le  infe- 
lici  5  lenoraiita ,  &  grauita  del  lor  peccato ,  &  fi  vedranno  venir  contra  lai 
giufta  ira  di  Dio  j  in  tempo ,  che  non  giouara  piangere. 

Non  vengo  qui  a  i  call  particolari ,  che  da  i  Dottori  fi  notano ,  nei  qua¬ 
il  la  Reiigiofa  incorre  in  peccato  mortale  contro  al  voto  della  poueitar 
perche  di  gia  a  quefto  e  ftato  proueduto  a  baftanza ,  &  iofoglio  dire ,  che 
la  vera  Monaca  nc  in  poco ,  ne  in  molto  lia  datrafgredire  i  voti  r  Non  nel 
molto ,  perche  il  peccato  e  mortale ,  non  nel  poco ,  imperbche  chi  fa  pro- 
feifione  di  feruira  Dio  con  perfettione  ,  come  pur  deue  la  Monaca  ,ne  an- 
co  incofe  picciole  hadaoftendere  ilfuo  Signore  r  (Sc  dal  poco  alle  volte  fi 
viene  al  molto  i  oltre ,  che  quella  cupidigia  deH’hauerc ,  del  dare ,  &  rice- 
uere  e  vna  pafiione  tanto  vehemente,  ehc  accieca  Thuomo,  &per  magr 
giormente  ingannarci ,  fi  contenta  di  Itar  nafeofta  ancora  nel  poco. 

Per  moftrare  dunque  la  grauita ,  <Sc  bruttezza  di  quefto  vitio ,  mi  Vale¬ 
ro  della  riprenfione  fitta  da  San  Pietro  a  duoi  proprietarif  Anania  ,  & 
Safira ,  marito ,  &  moglie ,  quali  hauendo  fatto  voto  di  pouerta ,  come 
jBcUa  primitm  Ghidalbllcuano  quafi  tutti  i  fcdeli ,  hauendo  vend uto  v  a 

loro 
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■loro  campo,  non confegnorno tutto il  prezzo  alU  Apoftoli  ,  mane  trat- 
tennero certa parte  3  onde  San  Pietro  diile  loro.  C«r  tcntauit  Sathanas  cor 
tmm  mentiri  Spiritui  fan^fo}  es  mentitm  hominibus  t  fed  Deo.  Per^qual 
caufatifeilafciatotentaredaSatanairo?  Non  haimentito  alii  huomini , 
maaDei. 

Di  gratia  penfiamo  benetutte  le  parole  delPrencipe  delli  Apoftoli , 
perche  ben  confiderate  ci  pongono  innanzi  a  gli  occhi  la  bruttezza  di 
qiiefto  vitio .  Prima  li  riprefe  ,  perche  acconlentiiTero  alia  tentatio- 
ne  3  quail  che  il  Demonio ,  tenti  folo  alia  traigreiTione  del  votto  deb 
'la  pouerta  ,  &  non  de  tutti  i  commandamenti  di  Dio  :  Quefto  e 
vero  5  che  non  ci  e  peccato ,  al  quale  quefto  auueriario  non  procuri 
dicondurci ;  ma  parlando  di  perfone  Religiofe,  in  particolare  s’ado- 
pra  in  far  le  trafgredire  il  voto  della  pouerta ,  perche  quefto  e  ilfon- 
damento  della  perfetrione  Reiigiofk  .  Tanto  dilTe  San  Bernardo  .  Th 
yerd  quantumiibet  modefte,  CJT  bonejid  viuds  t  (i  caflh,  ft  fobri^,  ft  omninb  re¬ 
ligiose  te  habeas  i  Deo  tamen  minus  accepta  efi  Kehgio  tHat  quam  detmpat  yoti 
preuartcatio  .  Ancor^  che  tu  viua  modeftamente ,  humilmente,  fobria- 
mente,  caftamente:  le  tu  tranfgrediifi  il  voto  della  pouerta:  non  lara 
accetta  a  Dio  Igtua  Religioner  perche  il  vitio  deile  proprieta  lafpor- 
ca,  &  contamina.  PoiTiamo  ancora  dire,  che  il  Diauolo  in  partico- 
lare  ,  &  fopra  tutti  tenta  la  Reiigiofa  di  quefto  peccato ,  per  farla  ii- 
mile  a  lui,  perche  effo  fu  I’auttore  di  quefto  vitio  ,  fu  egli  il  primo, 
chelopofe  in  campo,  &  fii  alfhora,  quando  contra  la  volunta  del  fuo 
fuperiore  Dio ,  voile  tener  per  fe ,  &  applicare  a  fe  ftelfo  la  gloria  di 
tanti  beni  fbpranatiiraii  riceuuti ,  &  non  a  Dio  creatore  fuo,  &  aut- 
tore  di  quanto  godena  .  Vi  e  quefta  differenza,  che  Lucifero  fu  pro- 
prietario  dei  beni  fopranaturali ,  6c  la  Monaca,  (cheemaggior  vilca) 
de  i  temporal! . 

Dice  dunque  con  ragione  San  Pietro ,  cheSatanalTo  haueuatentato  di 
quefto  vitio  Anania  3  &  la  moglie,  poiche  cio  egli  procura  fpecialmenr 
te  3  come  dal  feguente  cafo  potra  vederfi  .  Narra  Caffiano  d’vn  certo 
Monaco ,  mal  contento  della  pouerta  Reiigiofa ,  quale  fi  mife  in  pen- 
fiero  d’allargare  3*&  abbellire  if  fuo  tugurio  ,  pin  di  quanto  compor- 
taua  il  fito  ,  &  la  Santa  pouerta  di  quei  Monad  :  mentre  ,  che  vn—. 
giorno  ftaua  con  vn  pefante  martello ,  percuotendo  vna  grofla  pietra , 
per  ridurla  in  pezzi,  fbprauenne  vn  Monaco  vecchio,  &  vide,  cheil 
Diauolo  in  forma  d’vn  Moro,  hauendo  gionta  la  fua  mano,  &  brac- 
cio  :  con  la  mano  ,  &  braccio  del  Monaco  I’aiutaua  a  dar  i  colpi  col 
martello  fopra  il  falTo:  Se  gli  accofto  il  Santo  Vecchio,  &  I’intcrfogd, 
chevolefle  fare.  Riipofe  il  Monaco,  quefta  pietra  mi  da  faftidio  oue 
fta;  la  voireifpezzare:  ma  non  poftiamo.  Ben  hai  detto  rifpofe  il  Vec¬ 
chio,  nonpoffiamo,  perche  non  fei  folo  a  far  queft’opera  contro  la  San¬ 
ta  porueita :  hai  il  Diauolo  per  compagno ,  anzi  per  ingegniere  di  que- 
ft’imprefa:  lo  vedo  io  qui  prefente  ,  che  infieme  teco  laiiora  .  Si  ver- 
gogno  il  Monaco,  &  conobbe  I’error  fuo,  e  lafcib  Timprefa.  Quefta e 
dunque  la  prima  lode  d’vna  Monaca  proprictaria  ,  efler  figlia  ,  6c  fs- 
guacedi  Lucifero. 

,  ^  La  feconda  reprenfione  di  San  Pietro ,  fii  che  li  chiamo  buggiardi ,  men- 
titori  3  6c  mancatori  di  parola  fe  c  cofa  ftimata  tanto  dishonorata  appref- 
fo  al  Mondo ,  effer  mancatorc  di  fede ,  che  fara  apprelfo  a  Dio ,  quando  fe 
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gli  attende  doppo  d’hauergli  promeflfo ,  &  njCitopiufelapromelTiefat- 
ta^&ltabilitacolvoto.  Dice  rfyclefiaftico .  Si  qwd  vouifti  Deo  i  nev>.ore^ 
7*  reddere ,  difplicet  enim  ei  wfidelis ,  &  Siulta  protwflio .  S'hrii  promciro  a  Dio 
nontardareilpagamento,  pgrche  gli  difpiace  Ibpra  mode  vnapromef- 
fapazza,  &  fenza  fede.  Maperche  chiama  lo  Spirito  Sant ■> .  Scultat  & 
ivfidelis  vromifsio  ,  Perchc  li  chiami  fenza  fede,  e  chiaro  ;.  efiendo,  die 
vno  3  che  prometta ,  &  poi  non  attenda ,  fi  chiama  huonio  ibnza  fede ;  ma 
perchedi  pin  fi  chiama  ftolta  5  &  pazza?  Quefto  merita  conriJcrationc, 
Et  la  caufa  e ,  perche  vna  Monaca  proprietaria ,  non  folamente  e  btigiar- 
da  5  &  fenza  fede ,  ma  e  pazza  ancora :  Prima ,  perche  s’imagina ,  the  Dio 
nonfiricordipiudiquello,  che  gli  ha  promefFo,  quandofecelaprofcf- 
fione :  non  e  quefta  vna  gran  pazzia  ? 

Che  s’ella  credefTe  da  vero ,  che  Dio  ha  reglftrato  la  fua  promeda  fopra 
ilfuoUbrOj&cherha  fempreinnanziagliocchi,  &  vede  ancora  quello  , 
che  fdjquando  di  nafeofto  dona,©  riceuejO  tienc  apprefTo  di  se5&  tranfgre- 
difceilvoto  della  pouerta  :  ancorche  ne  la  Superiora ,  nc  I’altre  forelle  s’- 
auuedano  di cid ,  non  commettcrebbe  mai  fimil  errore :  E  pazza  ancora, 
perche  per  quattrogiulij,  6  per  quattro  brazza  di  tela, per de  i’heredita  del 
eon  Sit.  Paradiibj&comcditleS.Bafilio.  fmm.  conpuo- 

Mm.  a  chi  quattrini  vende  la  fua  laliite .  S.Francefco  diceuajche  il  danaro  in  ma- 
34.  no  d’vn  Religiofb  obligato  col  voto  della  Pouerta ,  e  vn  ferpente  veneno- 
fo,  rinchiufo  in  quella  b^orfa,  ouero  in  queila  caffa,  &  mi  ricordo  hauer  let- 
tod’vna  ceita Monaca,  c’hauea  nafeofto  vn  non  sochepanno,  fenza  la 
debita  iicenza  5  mandatole  da  parent!  ,&  trouatolo  adolfo  daila  Madre, 
per  fua  confufione ,  &  per  ammaeftramento  delle  altre ,  nel  cauarli  il  pan- 
no  vifibilmente ,  fii  vifto  il  Demonio  vfeir  da  quel  panno  in  forma  di  To- 
po  moftruofb ,  &  horribile ,  in  modo,  che  fpauento  tutti  i  circonftanti .  E 
cosi  folea  dire  ancora  Caffiano ,  che  il  danaro  in  mano  d’vna  perfona  Re- 
ligiof’a  5  e  come  il  tarlo  nel  veftito ,  che  lo  va  confumando :  come  la  mofea 
invnguento  pretiofo,  cheglileua  il  buonoodore,  come  il  fermento  in 
vna  maflli  di  farina :  come  veneno  nell’olla :  come  ferpente  nel  feno .  Et 
^  .  quefto  diede  ad  intendere .  Sant’ Antonio  ad  vn  Monaco,qual  s’haucua  ri- 

Sn  vtus  feruato  certa  poca  fomma  de  danari ,  per  prouedere  a  ifuoi  bifogni,  che  lo 
mandoadvnlocovicino  a  comprar  came ,  &  gli  commando,  chelapor- 
taffe  fopra  le  fpalle  nude .  Obedi  il  Monaco ,  magli  vcceili ,  che  veniuano 
per  mangiar  la  came,  inlieme  con  quella  gli  lacerauano  ancora  le  fpalle ,  & 
cosi  mal  trattato  venne  al  Monaftero .  L’interrogb  I’Abbate  s’haueua  obc- 
dito ,  e  rifpondendo  egli  di  si  con  moftrargli  ie  fpalle  lacere :  All’hora  fog- 
gionfe  S.  Antonio ;  Cosi  lacerano  i  Demonij  I’anima  del  Monaco  proprie- 
tario ,  come  hanno  laceratola  came  delle  tuc  Ipalle  gii  vccelli  delf  aria .  S. 
Terefa  hebbe  in  tanta  abbbminatione  i’ombra ,  &  il  nome  folo  di  proprie- 
ta,  che  gionta  al  punto  della  morte,  e  inten  ogata  dal  Padre  Prate  An¬ 
tonio  di  GiesCi,  fe  volea,  che  poitaffero  il  fuo  corpo  in  Auila,  bre- 
,  .  -  ftalle  in  Alua,  moftro,  che  le  difpiaceua  quefta  dimanda:  Et  difle, 
dunquehbd’hauer  io  cofa  propria:  non  mi  daranno  qui  vn  pocodi 

Ma  che  cofa  fegui  poi  d’Anania ,  di  Safira  fua  moglie  riprefi  da  San 
Petro  ?  AlJe  parole  dell’  Apoftolo  per  giufto  caftigb  di  Dio  caddero 
ambidue  morti  alii  fuci  piedi .  E  tanto  odiofb  a  Dio  il  pcccato  del¬ 
la  proprieta  ,  che  cen  quefta  publica  dimonftrationc  voile  dar  ad 

inten- 
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intendere  la  grauita  di  quel  vitio  ;  Giuda  slmpicco  ,  &  creppd  dop- 
po  d’hauer  tradito  Chiifto  5  perche  nafcondeua  ,  &  s'appropriaua  i 
danari  ,  che  gii  erano  dati  a  fpendere  per  tutto  il  Coilegio  Apofto- 
lico,  Et  da  Sacri  Canoni  e  ordinato,  che  I'e  ad  vn  Rcligiofo,  in  ca- 
fo  di  mo:te  fi  trouano  danari ,  fenza  faputa  ,  &  licenza  de  Superio- 
ri,  ccme  fcomuaicato,  fia  priuo  deiia  fepoltura  Ecclefiaftica,  &fia- 
no  fepeliti  come  belticj  che  fara  deiraninia  di  quelle  infelici  crea¬ 
ture  ? 

Sant’Agoflino  racconta  di  lanuario  Monaco  ^  quale  appreflb  delli 
altri  era  tenuto  per  molto  olTeruante  5  e  credeuano  >  che  folTe  il  piu 
Santo  di  tutti ,  &  era  il  peggiore  ,  perche  polfedeua  nei  iecolo  vna._# 
certa  vigna,  &  campo  fenza  faputa,  &  licenza  ,  &  ollinato,  &  im- 
penitente  mori  in  quelto  luo  peccato  ;  onde  pigliorno  quei  pochi  da¬ 
nari,  che  fi  trouorno  naicoili  nel  muro  della  cella,  Itlegorno  infieme 
co*l  cadauero,  &  lo  fcpciirono  in  vn  mondezzato ,  piangendo ,  &  di- 
cendo.  Vecmia  tua,  tecum  fit  in  perditionem  .  Il  tuodanaroltiapiirtecoin 
tua  dannatione  ,  non  e  lecito  a  noi  ferui  di  Dio  ipendeclo  in  feruitio 
del  Monaftero  ,  perch’e  prezzo  di  dannatione  .  Sono  tutte  parole  di 
Sant’Agoftino .  Rifcriro  vifaltro  cafo  di  maggior  ftupore  ,  accio  fi  co- 
nofca ,  come  cammina  quefto  negotic  appreflb  a  Dio . 

Si  narra  neirhiftoria  dei  Padri  Predicatori,  di  due  frati  molto  ami-  s'- 
ci  tra  di  loro,  vno  de  quali  venne  a  morte,  &  promife  di  comparire 
al  compagno  luo  doppo  la  morte,  a  dargli  conto  dello  llato  fuo.  Et 
mentre  il  compagno  llaua  in  oratione  gli  apparue  co’l  vifo  molto  ma-  ^ 
linconico  :  &  ricercato  dal  Compagno  come  palEiilero  le  fue  cole  ri- 
fpofe,  non  troppo  bene.  Sappi,  ch’io  fono  nelle  pene  del  Purgatorio, 

&  patilco  gran  tormento,  perche  non  ho  olleruato  intiera  ,  &  pura- 
menteilvoto  della  pcuerta,  perche  quando  il  Monaftero  daualelcar- 
pe  noue  io  nafcondeuo  le  vecchie,  &  non  le  conlegnauano ,  conforme 
al  commando  della  Regola,  tipregoguarda,  che  fonoripofteintalluo- 
go,  confegnale  al  Superiore;  di  ia  mia  colpa,  e  dimanda  perdonoda 
mia  parte  in  Capitolo  a  tutti  i  Frati  j  &,  pregali  vbgliono  aiutarmicon 
i  Santi  Sacrilicij,  &  con  le  orationi  loro.  Et  cosi  fd  fatto,  &  dlndia 
pocogli  comparue  di  nuouo  chiaro,  &  rilplendente,  dandogli  parte, 
come  era  dalle  pene  del  Purgatorio  liberato* 

So  che  non  mancono  fcuie  alle  Monache  poco  mortificate  d’  alle- 
gare  in  fua  diffefa  ;  poiche  dicono ,  che  non  pretendono  d’  hauer  il 
dominio  di  quel  danaro,  ouero  di  quella  robba,  che  tengono  appref- 

10  di  loro,  mafolamente  d’hauer  Fvlb  di  poterfene  leruire  nei  bifo- 

gni .  Qh  che  fcufe  vane :  Se  fi  parla  del  danaro  :  Giouanni  Gerfone  ^  . 

ottimo  dottore  delFvna  ,  &  dell’altra  legge  dice  ,  che  in  elfo  non  di- 
ftingue  I’vfo  dal  dominio  ,  perche  ft  confuma  con  I’vfo  .  Et  poi  dice 
Dionifio  Cartufiano  ,  che  nuoce  piu  alle  volte  Tvlb ,  che  il  dominio ,  iV^ 

11  che  proua  con  reftempio  dVna  Ipada,  quale  mentre  fta  nel  fodro, 
dc,  nella  caiFa  non  nuoce,  ma  cauata  fuora  ,.  &  pofta  in  mano  d’vn- 
furiofo  apporta  nocumento ;  cosi  il  danaro  nel  Ipenderio  Ipi^e  il  fuo 
veleno  ,  e  tira  a  sc  I’afFettiojie ;  Ma  fta  come  ft  voglia  di  gia  habbia- 
mo  detto  di  fopra  ,.  che  la  Monaca  non  folamente  rinontia  alia  pro- 
prieta,  &  al  dominio  delle  cole,  ma  infteme  all’vfo,  di  modochenoa 
le  ne  puo  feruire,  fenza  licenza  della  Superiora. 

N  4  Altrc 
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Altrc  poi  allcgano  relleiripio  di  quelle ,  che  hanno  di  proprio,  &  d’alcu- 
ni  Monafterijnei  quaii  non  c’oflerua  si  puntualmente  la  poucrta;  dicendo, 
che  cosi  c  il  folito .  Manco  quefto  ie  ifcufa  dal  peccato ;  perche  quefti  tut- 
ti  fono  abufi ,  &  inolleruanze ,  &  mail  efTempi ,  nc  fi  deuono  imitare ,  ma 
fuggire  j  &  fi  come  non  larebbc  ifcufata  dal  peccato  moi  tale ,  quando  non 
ofieruaire  il  voto  della  Caftita,  &  deii’Obcdienza ,  benche  quefti  voti  non 
foilero  ofleruati  dalle  altre :  cosi  il  male^  eflempio  d’alcune  non  fcufa, 
loro  dal  peccato ,  Oh  quanto  bene  fara  queila  Religiofa,  che  non 
iafciandofi  tentare  dall’inoireruanza  d’alcune  pocotimora- 
te  di  Dio ,  ofseruara  la  fanta  pouerta  intieramente :  cU 
quanti  beni  godera  clla  godeia  d’vna  pace  mirabi- 
le  di  confcienza ,  fi  sbrigara  da  molte  cure ,  e 
pcnfieri,  che  fogliono  trauagliareilcuo- 
re  j  godera  mille  confolationi  in  quc^ 
fta  vita,^  di  poi  hauera  la  etei- 
na.  Cosi  hauendo  promcflb 
ilSaluatore.  Beatipau^ 
peres  fpiritUiquoniam 
ipforum  efl  re^ 
gnum  cihi 
rum . 
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Del  voto  della  Obedienza. 


Dslbenejicio  Jlngolare  j  cha  fatto  Dio  alia  Monaca ,  concedendok -i 
che  'Viua  fotto  I'Obedienia  regolare , 

CAPITOLO  PRIMO. 

NN  ANZ  I  che  dir  altro  di  quefta  virtu  ,  vorrd  nel pri¬ 
me  luogo  fiir  conofcere  alia  Religiofa  ,  c  he  non  e  poca 
gratia  ,  che  le  ha  hitto  Dio,  concedendole  di  poter  na- 
uigare  il  procellofo  mare  della  vita  prefente  ,  fotto  la 
fida  guida  ,  &  ficiira  fcorta  della  Santa  obedienza  ;  II 
che  non  e  intefo  da  tutte  in  quefto  modo,  anzi  da  aku- 
ne  non  e  ftimata  per  gratia  :  ma  diigratia  grande .  Et  dicono .  G  ome , 
ch’io  habbia  fempre  da  viuere  foggetta  ad  altri  ?  Che  mai  fia  pa- 
drona  della  mia  volunta  ?  Che  iempre  mi  fiano  rotti  i  miei  dilTe- 
gni  ?  Che  habbia  da  far  fempre  a  modoaltrui?  Et  mai  quello ,  che  vO’ 
glio io  ?  Oh  ti'oppo  dura ,  &  afpera  maniera  di  viuere:  fe  cost  mi  fofTi  ima- 
ginata,  mai  a  quefto  giogocosipefante  hauerei  ibttopofto  il  collo ;  cost 
parlano  quefte  tali ,  &  fono  poi  queliejche  tanto  renitenti  fi  moftrano  ali’- 
obedienza,che  fempre  filamentano5&  fono  tanto  molefte  alia  Superiora  . 

Nemimarauiglio  di  quefto,  perche  erano  nel  primo  principio:  ten- 
gonoper  disfaiiore ,  quelch’e  fbmmo  fauore,  per  penitenza,  quelch'e 
delitia,  &  per  opprelfione  quello,  ch’e  loleuamento.  Et  gia  che  ibnoin 
queft’errore,  vorrei,  che  mi  diceilero  almeno  quali  condition!  deue  hauer 
vna gratia,  per eller ftimata  gratia,  &beneficio?  Mi  rilpoderanno,  che 
fono  molte ,  ma  tre  in  particolare :  che  fia  di  cofa  vtile ,  honfta ,  &  dilet- 
teuole:  Ma  tutte  quefte  tre  conditioni  ft  trouano  in  quefta  gratia,  &  in 
quefto  beneficio  dell’obedienza :  non  ft  contenteranno  di  mutare  penfiero, 
&  di  confeflar  la  gran  mifericordia  din  i  na  fopra  di  1  oro  ? 

Non  e’e  attione  piuhonorata ,  delf  Obedienza  religiofa,  la  quale  altro 
Xion  e )  che  vna  voluntariajdc  fpontanea  fogettione ,  ftabiiita ^  e  conferma  - 
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taconvoto  folennc,  che  rende  vna  perfona  infcriore  ad  vna  SuperioFC  > 
come  iuogotenente  di  Dio ,  per  amor  I’uo .  Se  la  Monaca  hau  :de  ad  obc- 
4ire  alia  lua  Superiora ,  in  quanto  elia  e  vguale  a  lei ,  non  Cc  dubbio , che 
caminandoperla  viadelmondoj  troppo  le  increicerebbe  ^  ma  conuie- 
nepaflar  piu  oitres  &  confiderare  nelia  Superiora  la  perlbnadi  Dio  i  & 
©bedirlc  per  amor  fuo;.  Et  che  cio  fia  vero,  quando  fece  iivotod’obe- 
iJienza,  ellapromireaDioprinGipalmentCj  &  alii  huomini  >  come  luo- 
gotcnenti  di  lui,  Dunque  lo  fcopo  principale,  nel  quale  ha  damirare 
robedienza  >  c  la  peribna  di  Dio  .  Cost  rifpole  quel  fanto  vecchio  ri- 
feritoda  GiouanniCIimaco,  quale  ando  airAbbate  iiio ,  e  trouo,  che 
ftauadefinando,  ik  quiiii  con  iiiolta  riuerenza  afpetto  infin,;  ch’egiife 
niffe,  ricercatopoij  che  cofaxgli  penfafle  in  quel  tempo  >  cheTAbbate 
mangiaua,  rifpofe. 

Ho  conhderato  in  lui  la  perfona  di  Chrifto,  &  m’imaginauo  diftar 
prcfentej  non  alia  menia  d’vn  huomoj  ma  innanzi  ad  vn  facroaltare. 
Troppo  male  andarebbe  per  Yoi  3  le  Tobedienza  noftra  terminalle  neila 
fola  peribna  3  che  cicommanda.  San  Paolo  ammaeltrando  i  feruitori,, 
comedeuono  portarfi  con  i  padroni temporalij  ancorche difcoli :  dice,, 
che  obedilcano  a  loro  3  come  a  DiOj  volendoj  che  mirairero  nclla  per¬ 
fona  loro  quelia  di  Dio* 

Ma  le  robedir,  e  ftarfOggettoaDio,  e  vnaferuituhonoratillima^  & 
lommadignita.  Chi  fupiii  no  bile  di  Adamo^  il  primo  huomo  daDia 
creato,  &  formato  con  le  proprie  diiiine  mani,  &  arricchito  di  tanti 
doni>  &preiogatiue.?  E  pur  lo  fece,  &  locreoy  accioche  obedilceaSua 
DiuinaMaefta;  che  percibnontantofto  Thebbe  formato,  che gli fece ii 
commandamentodinon  toccare  i  frutti  deirarbore  deha  Icienza  del  be-, 
ne ,  &  del  male  *  I  Santi  Angioli  non  Cono  eglino  creature  nobiiifiTime  ,  ik 
piunobili  deli'huomo?  E  tra  quefti  gf inferior!  obedifeono  aiSuperio- 
ri,  etutti  inliemeal  lor  Creatore,  e  benfpelTOperferuirealSignoiTora 
fi  fanno  fogettianoi:  Bafti  I’clfempio  di  Chrifto,  che  tanta  itima  fe¬ 
ce  di  quefta  virtii ..  '^on  veni ,  vt  facerem  voluntatem  meant  i  fed  eiuitqiiL 
mifit  me  Tatm .  Non  Ibn  venuto  per  fare  la  mia ,  ma  la  volunta  del  raio. 
Padre  celefte  r  onde,  dilTe  San  Paolo.  FaUus  ohediem.  vfque  ad  mortem 
mortem  autem.  crucis.  Ma  che  cofa  acquiftb  con  si  elquihta  obedienza  t. 
Vn  fupremo  honore,  come  Ibggionge  il  medefuno  Apoltolo.  vropter 
^Hod  Deus;  exdtamt.  ilium  ,,  cJr  donauit  lUi  nomen  »  quod  ejl  fuper  omne  no- 
men..  Per  qiielta  obedienza  fua  lu  inalzato,  «Sc  fublimato  fopratuttelc, 
creature  ,  &  gU  fu  coneeduta.  vna  dignita ,  vn  honore  fopra  tutte  le. 
dignita ,  &,  honori* 

Se  non  fiamo  dunque  piurhe  ignoranti,  conuerra  confellare che  cofa 
honoratillima,  &  nobiiiffima  lia  i’obedire  ai  Superior!  come  a  Luogote^ 
nentl  di  Dio  per  amor  fuo :  I  Conti ,  e  Marcheli  hannq  per  honor  gran^ 
de  leruire  a  i  Prencipi ,  &  i  Prencipi  a  i  Re &  fi  Idegnara  la  Rehgiola  d’-. 
obedire alia lua Superiora,  in  peribna  di  Dio?  lAonne  Deo  fubdita  erit  ani- 
mamea  yab  ipjoemm  falutare  meum^  Non  e  di  doucre  5.  anlma  mia,  chc: 
tuftiaper  lempre  lbggetta,&obediente  aDio ,  imperbchc  elTo  elatua  fa- 
lute,  &  ognituo  bene?  Diceavnricco,  e  tantofauio,  &  potente  come 
era  Dauid  . 

Et  le  mi  dtcelte  forfe ,.  chetutto  cio  e  vero  ,,ogni  volta ,  che  s’obedilce  a 
Dioimmediutamente  ^  cQinefaauQli  Angioli ,  &  come  iece  Adamo ,,  ma. 
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guella ,  che  commanda  nel  Monaftcro :  tai’liora  non  e  tua  vguale ,  perche 
edi  langue  mennobile:  non  ha  tutta  queiia  prudenza,  diJcrettione ,  6 
maniera  grata  nei  gouernare  ^  che  douerebbe  hauere ,  non  ha  certa  Ibauh 
ta  nel commandare ,  gouerna  con  troppo  imperio ,  ilche  non  tarebbe  D lo 
s’egli  immediatamentc  ci  souernaffe.  Aquefto  rifponde  SanBonauen- 
tura .  Che  I’obedirc  ad  vn  huomo ,  6  donna  per  amor  di  Dio  e  vn  grade 
piupeidetto  d’Obedienza,  percioche  chi  hauerebbe  tanto  ardimeiito  di 
contradire  a  Dio  fe  in  peribna  gli  commandalhc  ^  Ma obedire  ali’huamo ,  * 

che  non  ha  tutte  le  conditioni  reqiiifite ,  &  foggiogarc  la  propria  ’roiun- 
ta  fen7a  mirargli  altrui  difletti  5  &  prontamente  obedire ,  quefto  e  fegno , 
che  fifa  vera,  &  principaimente  per  amor  di  Dio  rapprefentato  nella 
Superiora,  &  cio  rende  I’obedienza  piu  perfetta,  &  il  mcrlto  grande .  Pro- 
cura  dunque  tu  d’hauere  rifteira  mira ,  che  non  hauerai  tanto  di  che  la- 
menrarti .  Et  ecco  prouata  la  prima  conditione .  Che  pero  molte  RegU 
ne  5  &  gran  Signora  hanno  laiciato  i  loro  Doininij  de  grand!  ftati ,  per  ve- 
nire  ad  obedire  5  e  ftar  ibggettc  nelle  Sante  Religioni  >  &  ftimauano  mag- 
gior  honore  obedir ,  e  feruire ,  chdl  commandare  nel  fecolo . 

.  Airhonore  fegue  la  vtilita  grande :  &  e  quella ,  che  fa  che  le  gratie  vch- 
gano  grandemente  ftimate ,  &  quefta  vtilita  non  e  vna  fola ,  ma  moltc 
infieme ,  io  ti  e  foie  ne  accennaro ,  laprima  c ,  che  chi  vine  in  obedienza  , 
cammina  llcuro ,  &  quefto  e  vno  de  maggiori  priuilegij  del  veto  obedien¬ 
ce  .  S’intende  pero ,  oue  non  fi  commanSi  col^  contro  alia  diuina  legge , 
che  quefto  s’ha  iempreda  fupporre:  Pub  errare  il  Superiore  comman- 
dando,  &  mouendofi,  per  quaIchefregolatapairione,ouero  per  fine  po- 
co  retto ,  &  legitimo :  ma  tu  che  fei  i  lidciita ,  non  puoi  fallare  nelfobedire. 
Percioalcuni  Padrichiamano  la  obedienza  ftrada  reale  ,  perche  peref- 
fe  drittamente  fi  cammina  al  Paradifb.  SanGiouanniClimaco,  la  chia- 
ma  buona  feufa ,  perche  quandoarriuaremo  alpunto  della  morte,  &  da 
Dio  ci  fara  dimandato  conto ,  perche  hai  fatto  quefto  ?  Col  dire ,  perche  - 
la  S  uperiora  ne  Tha  commandato ,  quefta  icufa  baftara :  Aitri  la  chiamor- 
no  vn  Nauiglio  ben  fornito  di  quanto  bifogna ,  per  nauigare  ficuramen- 
te:  proueduto  d’vnperito,  <&eccelIentePiIoto:  chilaparagondadvno, 
che pafTivn flume  portato  dalle fpalle  d^vn’aitro  forte,  ^  gagliardo  oue 
Hutta  la  fatica ,  &  il  pefo  e  di  cui  lo  porta ,  ne  ii  portato  deue  for  altro ,  che 
ftarebeneattaccato  a  cui  lo  porta,  in  quelmodo,  con  gran  faciiita,  di 
foauitapalfa  il  flume ;  cosinelrobcdiaiza  tutto  iipefo,  &  caricofta  fb- 
pra  le  fpalle  di  cui  gouerna:  ma  il  gouemato,  non  ha  da  for  altro ,  che 
nonpartirfi  dall’obedienza ,  &  cosi  palTarailflumc  di  quefta  vita  afal- 
uamento. 

£t  quefto  pare,  ch’accrnnafte  San  Paolo  In  quelle  parole.  Oheiite 
pofitis  vefiriSf  ip  ft  tnm  peruigUant  ,  qua  ft  rationem  reddtturi  pro  animabus  i.  ad 
yeflris .  Obedite  oiudditi  a  i  voftri Superior!,  perche  a  ioroappartiene  ii 
dar  conto deiranime  noftre ,  volendo  dire,  cheil  caricoc  deSuperiori, 
Tofticioloroe  dlnuigilare  5  mala  parte  del  fudditti  e  fobedire .  Aitri  an- 
coraparagonano  roBediente  ad  vn  bambino ,  quale  c  portato  fra  le  brac- 
cia  della  propria  madre,  one  fta  con  ogni  fleurezza ,  di  foauita,  cosi  il 
vero  obedieiitc  c  portato  dal  Superiore:  poiche  non  minore  deue  eflere 
I’amoredelSut'erioj  e  verfbi  fuoifudditi,  diquello,  che  c  I’amore  della 
Madre  verfoifuoifigli .  Orainvn  viaggio  tanto  pericolofo  tia  tante  te- 
ncbrc  ;  dcpericoli,  fipuodcflderare  maggiorventura,  che  hauervna  fi* 
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curaguida^  &chenonl’olociguidij  ma  ci  porti  ancora  fopra  le  fpalle ,  o 
fra  le  braccia . 

Et  da  qui  feguc  vn’altra  vtilita  grandiffima ,  che  depcndendo  la  Reli- 
gi  Ola  in  quefto  inodo  dairobedienza,  fi  puo  ftar  ficura ,  che  quanto  le  vie- 
ne  commandato  e  volonta  di  Dio ;  ftando  fempre  i’aldo  il  fondamento 
fuppoftodilbpra,  che  non  fia  contro  alie  regole,  ne  alia  diuina  legge . 
Quefla  e  dottrina  di  tutri  i  Santi  Padri ,  &  di  San  Bernardo  in  particola- 
re .  Qj4idq!ii  d  prtecipit  homo  ,  yics  Dei  ,  quod  tamen  non  fit  certum  difplicere 
Deo  i  baud  [ecus,  accipiendum  fj?,  qudm  fipr^ecipiat  Deus .  Quid  enm  interefl^ 
ytrum  per  fe ,  aut  per  mimfiros  [nos  t  fine  Angelos  y  homintbus  juum  beneplaci-^ 
turn  aperiat  Deus .  Tutto  quello,  che  ci  commandaiinoitroSuperiore  e 
da  parte  di  Dio ;  ogni  volta  ^  che  non  fia  contro  la  fua  Diuina  volunta,  1- 
habbiamoda  pigliare,  come  fe  Dio  iftcfib  in  perfonacelocominandaf- 
ic.  Che  Diocitaccia  faperela  fua  volunta,  6  per,  sc,  ouero  per  mezzo 
delli  Angioli ,  &deliihuomini3anoipocoimporta,  pur  che  fappiamo, 
ch’e  volunta  fua , 

Cosi  quandovolfe  ammaeftrare  Cornclio  gli  mando  a  dired’vnAn- 
giolo  3  che  ricorrelfe  a  San  Pietro .  II  medefimo  fece  con  Saulo ,  mandan- 
dolo  ad  Anania  in  Damafco ,  accioche  folie  ammaeftrato ,  con  dirgli ,  che 
da  lui  hauerebbe  intefo  quello,  che  pretendeua  fua  Maefta.  DiceGio- 
uanni  C  affiano ,  confiderando  quefto  fatto  3  Non  glielo  poteua  dire  il  me¬ 
defimo  Dio,  fenza  mandarload  vn’huomo?  Ma  cio  fece  perdaradin^ 
tendereil  modo ,  ch’egli  tiene  ordinario  di  gouernarci ,  checicomman- 
da,  &  cigouerna  per  mezzo  de  noftri  Superiori.  Auuiencacui viuein 
obedienza ,  lo  ftelP:) ,  che  ad  vn  cauallo  maneggiato  da  vn  perito  Caua- 
liere ,  &  che  da  quelio  fi  laid  gouernare  3  ferallenta  la  briglia ,  allunga  il 
palfo;  felaritira,  fiferma^  &obedifcein  tutto al moto del freno .  lino- 
ftro  Caualiere  e  Dio ;  il  freno,  &Ia  briglia  fbno  i  Superiori  3  &  fi  come  la 
briglia c  quafi  vninteiprete  della  volunta  del  Caualiere  3  cosiDiociin- 
drizza,  &  ci  goueriia  per  mezzo  del  Superiore :  Ma  alcune  volte  faliiamo> 
perche  la  briglia  fta  piu  vicina  a  noi ,  che  la  mano  del  Caualiere :  &  penfia- 
mo,  che  quando  la  Superiora  corregge,  6  ci  auuil’a  di  qualche  noftro  erro- 
re,  fi  muoua  da  fe  ftella  per  pafTione,  b,fd^n05che  habbia :  non  c  cosi:  Dio 
ci  corregge  per  mezzo  d'eiTa.  None  quefto  vn  gran  feruitio  noftro ,  che 
Dio  diuenti  noftro  Maeftro  ? 

S’aggiunge  vn’altra  vtilita  ,  che  Tobedienza  accrefee  il  mcrito ,  8c 
il  valore  dclle  opere  buone,  che  fi  fanno  per  effa  3  Ondevn  digiunofat^ 
to  per  obedienza ,  vale  piu,  &  c  pin  grato  a  Dio,  che  none  Plfteffodi- 
giuno  fatto  di  propria  iiberta.  Vedianio  per  ifperienza,  che  vnpezzo 
d’oro  cauato  daiia  terra ,  fara  vxramente  di  qualche  valore,  perche  eglie 
oro  3  ma  fe  rartefice  ne  fabrica  vna  collana  >  6  anello ,  fara  di  maggior 
prezzo . 

Cosi  chi  vine  in  Iiberta  ,  fa  vn’opera  huona  ,  non  fi  puo  nega- 
re,  che  non  fia  meritoria:  mafefi  aggionge  I’obedienza,  che  e  quafi  la 
mano  del  perito  s’affina  pin,  &  diuehta  apprelfo  a  Dio  di  maggior  va¬ 
lore  ,  &  a  quefto  propofito ,  fi  pub  dire  quello ,  che  diflero ,  fauolleggian- 
do  alcuni ,  di  quella  verga  d’oro ,  che  quanto  toccaua ,  conuertiua  in  oro: 
q uefto  fa  bciie  veraniente  Tobedienza .  Che  cofa  c  di  manco  merito ,  che 
il  paflegiare ,  iidormire,  iimangiare,  cole  tanto  necefllirie  a  1  noftro  ib- 
ftenimento  ?  £  pui'  f’e  ft  ftumo  per  obedienza,  fono  di  tanto  meritOjche  fara 
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poidelle  altre  opereSante,  dcbuone?  dequali  atanta  abondanza  nella 
Religione. 

Dipiu  porta  feco  Tobedienza  (cheelaterza  conditione)  i  fuoi  dilet- 
ti,  &  contenti,  &  queftitanto  grand! ,  che  fuperano  di  gran  lunga  qiici 
content! ,  che  pofla  godere ,  che  vine  in  liberta ,  e  patrone  afifoluto .  Ma 
chivuole  intender  bene  queftopunto,  bifogna,  che  i'upponga ,  che  an- 
CO  fecondo  il  viuer  politico  non  c’e  ricco,  ne  pouero,  che  non  fia  co- 
ftretto  a  render  obedienza  ad  alcuno  .  Et  per  ordinario  quanto  vn  b 
pill  grande ,  ha  ancora ,  fc  vorra  confeilar  il  vero ,  maggior  foggettione, 
iiifino  a  i  proprij  feruitori;  (^ante  volte  haura  vn  gran  Signore  volon- 
ta ,  0  di  mangiare ,  ouero  d'vfcire  di  cafa ;  ma  perche  quel  feruitore  man* 
ca  3  &  queiraltro  non  ha  compito  al  debito  fuo ,  biibgna ,  che  habbia 
patienza  j  non  e  guella  vna  ieruitu  da  ichiauo  ?  Et  a  quante  cofe  ibno  i 
grandi  coftretti  a  fare ,  non  parere  da  manco  delii  altri ,  che  coftano  lo¬ 
ro  la  re  putatione,  la  robba,  &  alcune  volte  la  vita  ,  e  I’anima?  Percio 
dilTe  San  Bernardo ,  che  li  huomini  mondani  non  viuono  in  liberta ,  non 
comevogiiono:  Perche  Tauaritiaequella,  che  lor  coinraanda ,  lafuper- 
bia ,  I’ambitione ,  la  feniuaiita  le  fignoregga ,  &  hanno  tanti  patroni  quan-  , 
ti  vitij  tengono . 

^  Beniffirho  di  quefti  parlo  Chriflo ,  quando  lor  fece  quefto  amorofo  in-  ■ 
nito  ,  yenite  ad  me  omms  i  qui  labor atis  ^  &  oneratieflisy  &  ego  reficiamvos. 
Che  bei  titoli  da  a  coftoro ,  che  viuono ,  come  fi  dice ,  in  liberta  di  quefto  ^  * 
Mondo .  Oh  quanto  v’ingannate ,  fete  ftanchi ,  e  per  la  fatica ,  &  per  lo 
gran  pefb  c’hauetc  alle  fpalle :  ricorrete  a  me ,  che  vi  folleuaro ,  '&  vi  ri- 
ftorero  j  pigliate  fbpra  di  voi  ii  mio  giogo  Ibaiie ,  e  leggiero  della  mia  fan- 
talegge,  dei  mieiSanticonfigli  ,  quefto  giogo  fi  porta  con  gran  fbauita, 
<S:facilita. 

^  V uoi  vedere  la  vera  foauita  di  quefto  giogo  ?  Fa  folamente  la  volunta 
di  Dio  in  queila  della  tiia  Superiora ,  che  viuerai  per  fempre  lieta ,  &  con- 
tenta.  La  veraobediente  beue  airifteifo  fonte ,  che  e  Dio  delle  I’uecon- 
iblationi  celefti ;  perche  mediante  Fobedienza  aluis’vnifcc.  Etliberata 
da  tutte  quelle  cure ,  die  fbgliono  cagionare  trauaglio ,  non  ha  bifogno 
di  penfare ,  che  cofa  mangiafa  dimani :  d’onde  pigliera  il  panno  per  la  to- 
nada :  che  le  proiiedera  df  Gonfeflbre ;  sbrigata  viue  da  tutti  quefti  penfie- 
ri :  fempre  quieta  fi  moftra  tanto nelle  tribolarioni ,  quanto  nelle  confola- 
tioni ,  ogni  cofa  pigiia  in  buona  parte . 

Mutino  dunque  parere  le  Reiigiofe,  e  ftimino  per  gratia  fingolare, 
che  Dio  le  habbia  incamminate  per  quefta  via  ficura ,  &  facile  dell’obe- 
dienza ,  &  ne  ringratijno  per  fempre  Dio .  Come  con  affetto  di  cuore  mL 
labile,  vnpio^&L-aotofleiigiofb,  &molto  offeruante,  vicinoamortc 
ringratiaua  il  Signore ,  &  pregiiua  ancora  gli  circonftanti  a  far  ii  medefimo 
da  parte  i ua ,  che  FhauefTe  chiamato  al  Paradifo  per  vna  ftrada  tanto  bre- 
ue ,  iicura ,  &  facile ,  quanto  e  queila  deifobedienza . 

Et  fe  alia  Religiofa  do  nonbafta  per  conofcere  la  grandezzadi  quefto 
beneficio  5  fi  riuolti  a  dietro  vn  poco  a  confiderare ,  che  farebbe  di  lei ,  fe 
Dio  non  Fhaueife  chiamata  alia  Religione ,  farebbe  ftata  nella  foggettione 
de  parent! ,  6  d’vn  marito  forfi  tanto  capricciofb^  e  beftialc  3  chc  Thauerebq 
be  fatta  viuere  fgratiata ,  &  ijnfcUce 


Mlta 


LA  MQUACA  TRTiFETTA 


Delia  necejptd-i  che  tiene  la  Monaca  d^ojleruare  il  ^ot<^ 

di.  Obedknza^ 

d  A  P  I  T  O  L  Q  IK 

Oucrebbe  baftare per moftrar  la  neceffita  diquefta  virtu,  it 
dire ,  che  la  jVlonaca  s’e  obligata ,  &  legata  co’l  voto  di yiue- 
re  5  6c  di  morire  lotto  robedienza  de  fuoi  Superior! ;  ma  per- 
che  quefto  cobdgo  commune  alii  altri  duoivotidipouerta,. 
&  di  caftita ,  &.che  quella  virtii  ha  vn  noaso  che  fopra  a  queb 

li  duoi,  econueniente,  renderne  le  ragioni.  ^  r» 

SaaTomalb  moilra  la  necelTita  di  quefta  vutu  nella  perfona  Rehgio-^ 
fa,daifine,  al quale iollato  della Religioneeordinato,  quale  aone  ab 
tro ,  che  la  peifettione ,  &  vna^ljmtitadi  vita  corrifpondente,  alia  yoca- 
tioae  Di  maniera ,  che  la  Reiigioae  c  vna  Scola ,  cue  s’mipara  a  diuen- 
tar  perfetti,  c  Santl .  Or  non  c’e  Scola ,  ne  compagnia  veruna ,  noarte ,  per 
'  vile  , che fia,neila quale  non fianeceirariameute,  chi  commandi,.  &  chr 
obedilca;  Pialiamo  reltempiodvna  naue,  ancorche  habbia  livcntota- 
uoreuole,  le  tiitti  quelii ,  che  vanno  ia  eiPa  volelTero  commandare,  dc  niu-- 
no  obedire  ,  moite  volte  I’correrebbero  pericolodinautragioi;  maggior- 
mente  e,  necelTaria.quefta  fubordinattone  ncile  Rdigiom .  San  Bonauen- 
.  .  tura  dice  a  che  fine  ti  fcidatto  Rehgiofo  i  Mi  niponderai ,  pei  tir  pmpei- 
fettamentela  voiuntadiDlo.  Ideocom:plii  re 
'  Mm  ermanNStuaiyyr  me  m  viam  Dei  mdum.  Per  quefto tiy  ti  ietconfc- 
anato  ai  Superiore ,  tu  hai  pofto  ie  tue  m  am  nelle  fue  accio  tr  conduca  pec 
Fa  via  di  Dio  Che  ti  bilbgna  dunque  ?  'Hpn  licet  tibi  ie  catero  viuere  pro  yeU 
letuos  fedquoMorruus^iretembet,  Perrauuenirc  non  hai  da  viuere  a  mo- 
do  tuo,  madeui  obedire,  &  andare  done  la  tua  guida  ti  conduce ,,  le  vuoi 

arriuareaqueliine  ,  per  cui lei  venuto  alia Religione. 

»  A;  Ya’altra  beila  ragione  porta  illtelTo  Dottore,  perche  il  voto  dobe- 
MrtjX  dienza ,  e  quelio ,  che  principalmente.  fa  il  Reiigiofo,  di  modo  >  che  fe  ben 
U.'  vnofavotodipouerta,  &  dicaftita,  come  non  ha  fatto  voto  diobedi^^^^^ 
za ,  non  e  in  ftato  di  Religione ;  anzi  quelti  duoi  voti  fon  ordinati  all  al- 

trodl  obedtenza.che  pe?qttctto  tacclanio  il  yoto  dipo^^^^^^^ 

ta:  accio  liamo.pia  leggieri &  pronti  a  fodisfarcall  obedien^.  E  San 
Bonauenturadice,,  chelapertettionedelReligiolo  fta  nel  lalciaretotal- 
mentelaluavoluntay&nellegiarerobedienza. 

Sicome  dun quenonpud.eirer  veto  huomo,.  che  i  -  n  fia  cqmpofto  d- 


eller  lolamente  Keiigioia.  ut  ounr uxw,  ‘  t  q- 

Madre  di  tutte  le  virtu ;  Onde  ,.  fe  la 

mile,  I’aracompairioneuole  y  ritirata ,  oileruaraillllentio ,,  larapu  a , 
olferuantiilimadltuttilvotia  Ma  leuatala.Madre  >  lefighuofc:  andcran- 

^^^Danco  necelPlria  pobedienza  per  viuere  in  pace  .,  Che  cola  evu  Mo; 
naltero,,  fcnon  vna.congregatione  di  moite  infieme  vnite^per  leruire  a 

Diocon  pertcttione,  Ibtto  i’olicruanza  del  loro  inftituto,  &  quefta  con- 

gre- 


TRArrATO  SBTTIMO. 
gregatione ,  come  fipuo  mantenere  In  pace,  &  concordia,  fenza  robe- 
dienza  ?  Dionifio  Richelio ,  quafi  definendo ,  che  cofa  fia  la  perturbatio- 
ne,  &  la  confufione,  dice,  che  altronone,  che  vna  ribeliione dcli’in- 
feriore,  dal  giufto  ordinc  del  Superiore,  &  11  come  la  bellezza  dell’ vniuerfo  ^ 

e  I’ordihe  ( che  in  altro  liiiguaggio  fi  puo  dimandare  obedienza )  cosi  la  di-  ' 

fobedienza  e  la  diftruttione ,  e  l  uina  dcJl’ordine ,  della  pace ,  &  d’ogni  de- 
coro  delle  Gongregationi .  ^ 

Quefto  e  ilcontb ,  che  tare  douerebbe  ogn’vna  qiiando  entta  nella  Re- 
ligione .  O  mia  propria  volunta ,  me  ne  vado  ad  obedire  a  Dio ,  qui  ti  la- 
tcio  tbpra  la  porta,  e  ti  rinuntio  a  non  riyederci  mai  piu .  Come  fecc  a  pun- 
♦■o  I’Abbate  Nellerone  il  prime  giorno ,  ch’entrd  nella  Religione ,  cosi  d 
ic ftelTo parlando ;  fail  tiio conto 6 Nefterone ,  che  da  qui  auantitu,& 

I’afino  hanno  da  eflere  vna  medefima  cofa ,  Ego ,  afinm  •pnum  fimus ,  quid- 
ei  imponitur  i  hoc  portat ,  &  fine  mora,  L’afino  va  doue  e  guidato ,  & 
porta  quel  pefo,  che  gi’c  impolto  da  portarcy&  Io  porta  fubitofenza  con- 
tradittione .  Bene  anderebbe  per  la  difeiplina  Monaffica ,  &  per  profit-  pat.  UB. 
to  fpirituale  di  ciatcuna  Religiofa,  feintendendo  da  verolanecelfita  di  deham^' 
quefta  virtu  ftabililTero  feriamente  quefta  malfima  nella  fua  mente ,  che  6n\, 
fenza  la  vera  obedienza ,  non  fara  mai  vera  Religiofa ,  &  rinouare  fpelTo 
quefto  penficro , 

Che  la  ^er  a  Ohediente  ha  da  confer  mare  la  fua  '-volunta  ^  con 

quella  di  cui  la  gouerna , 

C  A  P  I  T  O  L  O  III, 

Vandoparliamo  del  Fobedienra,  virtu  tantoneceflarlaye  tan- 
to  grata  a  Dio  3  non  s’intendiamo  di  qiial  fivogiia obedien¬ 
za:  perchemolte  obedienze  fono  mercenariejfimili  a  quella 
de  i  tchiaui,e  feruitori,  che  nalce  datimore,  a  da  interetse,ma 
parliamo  deli’obed ienz a  intiera :  &  quella fi  chiama  intiera , 
che  ha  tutte  le  fue  parti,  cioe  tutte  le  conditioni  requifite ,  le  quali  nel  cafo 
noftrotbno  molte :  ma  noi  parlaremofolamente  di  aicune  piu  principali . 

E  tra  quefte  la  prima  c  la  conformita  del  volere ,  cioe  che  la  Religiofa , 
non  habbia  altro  volere .  o  non  volere ,  che  il  volere ,  6  non  volere  di  quel¬ 
la  perfona ,  che  appr elfo  di  lei  tkne  il  luogo  di  Dio :  ^  quefta  conformita 
e  tanto  elfentiale  nella  vera  obedienza ,  che  te  bene  la  Monaca  faceik 
quanto  le  viencommandato,  ogni  volta  ,  che  cio  non  facefie  per  fare  la 
volunta  della  Supertora ,  &  non  conform alle  il  fuo  volere  con  quellodi 
lei ,  non  fiirebbe  vera  obedienza ;  ma  sforzata,  &  le  bene  dalii  occhi  delii 
huomini,  quali  mirano  folamente  Tefterno ,  fofie  riputata  obediente ;  Dio 
chevederinterno,  dcconofce,  che  le  mani  nonfiaccordanocdicuore, 
nonaccetta  per  grata  vna  tale  obedienza ,  ch’e  morta,  perche  lemanca 
I’animadi  quefta  conformita ,  &  corrifpondenza ,  Et  quefta  e  la  caula,che 
aicune  Religiofe  fanno  molte  cofe  per  obedienza ;  ma  fenza  frutto ,  per¬ 
che  lefanno,  operlorgufto,  operforza,  b  per  parere  buone ,  &  perche 
non  obedifeono  per  obedire  ,  lauorano  al  vento . 

Quando  Dio  commando  alPatriaraNce,  che  fabricalfe  Tarca,  nella 
quale  inteiideua ,  ch’eiTo  con  la  liia  famigUa  fi  faluafle ,  infieme  con  mol- 
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tlanimali  dajle  acque  del  diluuio ,  gli  diede  prima  il  modello ,  diccndo- 
gli,  chefolTedi  tantalarghezza,  longhezza,  &altezza:  che  haucfifcvna 
porta  Ibla ,  &  vna  fineftra ,  &  poi  gli  commando ,  che  conforme  a  quelto 
modello  facefleropera:  non  bafta  il  diflegno  Iblo,  per  fare  redificio;  ma 
bifogna,  cheilMaeftrOj&roperario,  conform!  prima  la  fua  volunta ,  & 
poi  i’opera  al  modello  propofto ,  &  fimprela  riufcira  perfetta .  Cosi  in 
queftolpiritual’edificioil  modello  conforme  al  quale  habbiamoafabri- 
care ,  e  la  vclunta  della  Superiora ,  &  la  Regola ,  &  la  Conftitutione ,  & 
nonelanoftra  propria  volunta;  quefta  ci  infegnarapiutoftoil  fabricate 
vnacafa  alDemonio,  che  a  Dio.  Tanto  inlegnaua  alle  fue  Monache  la 
Beata  Colletta  V ergine,  non  men  illuftre  di  fangue,  che  di  iantita ,  elTendo 
ella  Abbadelfa .  Non  credo  diceua ,  che  vi  fia  ftrada  piii  larga ,  per  la  quale 
fi  vadi  cosi  facilmente  all’inferno ,  quanto  e  il  ieguire  la  propria  volunta , 
ne  la  piu  breue ,  &  ifpedita  per  arriuare  al  Paradiib ,  quanto  I’obedire  per- 
fettamente :  Et  Sant'Anfelmo  dice ,  che  la  propria  volunta  e  quel  cibo ,  di 
cui  mangiando  i  primi  noffcri  parent!  morirno  auuelenati ,  &  noi  loro  fuc- 
ceilbri ,  lentiamo  ancora  i  peifimi  effetti  di  quel  veleno :  Bifogna  dunque, 
che  fe  vogliamo  alzar  I’edifficio  noftro,  che  arriui  al  Cielo,  operiamo  con¬ 
forme  aldiffegno  propofto,  ch’e  la  conformita  della  volunta  noftra  con 
quella  della  Superiora . 

San  Bernardo  conferma  quefta  dottrina  con  reifempio  di  San  Paolo,’ 
quando  fu  conuertito .  Vna  gran  fabrica  diffegnaua  I’eterno  Dio  di  ergerc 
nella  perfona  di  San  Paolo:  &  percib  lo  rouuerftia  da  cauallo:  lo  priua  del- . 
la  luce  de  gli  occhi  del  corpo,  per  Hluminargli  la  mente :  proftrato  fbpra  la ' 
terra  Paolo  riuolto  al  Cieio  difle .  Domine  quid  me  vis  fac ere .  Eccomi  Signo¬ 
re  pronto  a  fare  quanto  commandate :  Che  volete  da  me  ? 

Ecco  il  fondamento  di  quefto  nobile ,  &  fi  pretiofo  edificio :  dono  fu* 
bito  a  Dio  la  fua  volunta;  firalfegnb,  &  fi  contbrmofubitoalvolerdiui- 
no,  &  felopropofe  per  modello  del  fuo  edificio  fpirituale;  pero  none 
merauiglia  feriufei  tanto  bello.  Ma  fentiamo  Tiftelfe  paroledi  San  Ber¬ 
nardo  .  Domine ,  quid  me  vis  facere.  O  verbum  breue ,  fed  plenum  ,  fed  viuum  , 
fed  efficax,  fed  dignum  omni  acceptione,  Quam  pauci  inueniuntur  in  hac  per* 
obedientU  forma ,  qui  fuam  ita  abiecerint  voluntatem ,  vt  ne  ipfum  qui^ 
dem  cor  proprium  haheantt  vt  non  quod  ipft ,  fed  quodDominus  velitt  omni  bo¬ 
ra  requirant  ^  dicentes  fineintermiffione .  Domine  t  quid  mevls  facere  .  Signo¬ 
re  5  che  mi  commandate ,  ch’io  faccia  ?  O  parola  breue ,  ma  plena  di  figni- 
ficato,  maviue,  ina  efficace.  C^anto  pochi  fitrouanoarriuati  a  quefta 
perfettione  d’obedienza ,  che  li  habbino  in  si  fatta  maniera  rinonciato 
alia  propria  volunta,  che  nc  anco  tengano  il  cuore  per  loroproprlo; 
ncaltro  cerchino,  &  vogliono,  fenon  quella,  che  vuoIeDio:  pregan- 
dolo  di  continue ,  che  egli  faccia  loro  faper  il  fuo  diuino  volcre,per  potei- 
lo  eifequire . 

Alcuni  parlando  di  quefta  conformita,  hanno  paragonato  la  Religio- 
ne  ad  vna  bottega  d’vn  vafaio ,  dicendo ,  che  Tartefice  e  Dio  nella  per- 
ibna  del  Superiore ;  la  pafta  di  creta ,  della  quale  fi  formano  i  vafi ,  fono  i 
fudditi,  ne  quefta  fimilitudine  leua  punto  deJlo  ftato  Rellgioib ,  perche 
anco  San  Paolo  paragonb  la  Chiefa  alia  bottega  d'vn  vafaio,  e  ifedclifi 
i  vafi ;  ma  chi  non  sa ,  che  la  prima  cofa ,  che  11  ricerca  in  fore  quefti  vail , 
bifogna,  che  la  creta  fia  molle,  maneggieuole ,  &  attaariceuerequalli 
voglia  impronto,  &  che farteficenepolla  fare,  cioch'eglivuole;  cosi  la 

prima 


TRATTaTO  SETTfMO  1 
prima  cofa ,  che  ha  da  fare  vn  fuddito ,  e  dar  la  volunta  al  fuo  Prelato ,  che 
di  lui  faccia  queilo ,  che  gli  parera ,  con  lafciarfi  impiegare  in  queli’officio 
che  gli  fara  commandato :  ad  eiTempio  di  Dauid,  che  diceua  a  Dio .  Tara- 
tum CGY meum  Deus i  paratum  cormeum.  Ecco  il  miocuoreappareccliiato ,  pfiVm 
fa  di  lui  cio  che  ti  place  6  Signore .  E  San  Bonauentura  fcriue ,  che  S.Fran-  'vitac. 
celco  pai  agonaua  ii  vero  obediente  ad  vn  corpo  moito ,  perche  non  fi  mo- 
ue  5  fe  non  e  molfo . 

Tutto  il  punto  fta ,  che  quefta  conformita  fi  truoui  ancora  in  quelle  co- 
fejchecipaiono  dihicili,  &  repugnand  al  volere ,  &  al  fenib  noftro ,  che 
perobedire,  conuiene  patir  qual  cola :  ma  alcune  Religiofe  fi  moftrano 
pronte  ad  obedirerquando  il  commando  e  di  lor  gu(to5&  v'hanno  qualche 
inclinatione,  6  fhanno  dimandato  elTe :  ma  fe  la  Superiora  da  loro  vn’offi- 
cio,  &  calico ,  non  conforme  ai  lor  volerc  ^  6  perche  fia  alqiianto  faticofb , 
oucrononditantariputatione,loricufano,  e  non  vi  livoglionoaccom- 
modare;  oiiero  lo  fimno  fgarbata  ^  &  impatientemente :  queftetaii  non 
fono  vere  obcdlenti:  Et  qiieiMaeftri  della  vera  difcipliiia  ManaEicaj 
quando  vcdcuano,che  v  i  Monaco  inclinaua  a  qualche  ibntlone  deila  cafa,. 
mai  gliela  daiiano,  iTi:i  fe  poi  s’accorgeuano ,  che  hauefle  abhorirnento  ad 
vn’aitradn  quella  refsercitauano :  In  qaefto  modo  afllnauano  Tobedienza 
i  Santi  Religiofi -.perche  in  qiiefte  repugnanze  al  noilro  fenfb,poflianio  ftar 
ricuri,che  non  fi  ti  oua  la  nodra  propria  voIunta5&  per cib  robedienza  non 
pubjf’e  non  efser  buonaj&g!  ata  a  Dio.  La  prattica  de  qiiefli  buoni  Maeftri 
non  e  ben  intefa ,  c  manco  ofseruata  da  quelle  Superiore  de  Monafteri ;  le 
quaii  come  hanno  per  fmCjiion  la  vera  difeiplina  regolareqae  il  prohtto  fpi- 
rituale  delle  fue  Religiofe ,  ma  ii  farfi  voler  bene ,  vanno  inueftigando  il 
gufto  di  ciafeuna  Monaca  in  particolare,  &  a  che  officio  ella  inclini  piu  vo- 
lonticri ,  per  commandarglielo ,  e  per  non  difgiiftaria . 

Que  do  e  vn’ingannomanifeito  del  Demonio  per  priuare  la  Superiora 
del  mei  ito  del  gouernare ,  &  le  fuddire  del  nierito  deiFobedire :  qiiedo  e  il 
peruertire  Fordine  deli’obcdienza :  In  qiierco  modo  fi  pub  dire  con  ragio- 
ne  5  che  la  Superiora  c  quella ,  che  obedifee ,  perche  fi  conforma  al  gufro  y 
&  alFinclinatione ,  &  volere  delia  fuddita ,  &  non  quefta  alia  Superiora , 
L’obedienza  regolare  non  cammina  bene  in  quefto  modo :  rocca  alia  fud¬ 
dita  conformatii ,  &  cercarc  la  volunta  della  fua  Superiora .  Difle  vna  vol- 
ta  Chrifto  Noftro  Signore  a  S.  Terefa  quefte  parole  degne  d’efser  ben  con-  nituer. 
fideratc.  Noneobedire,  fenonfei  determinataapatire:  metti  gli  occhi 
in  queilo ,  c  he  io  hb  patito  ^  e  ti  fi  fara  ageuole  ogni  cofa . 


Che  la  ^era  obedient e  co7iforma  il  fuogindicio ,  codgiudieio  di 

eui  la  Qouerna  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 


’Anima  noftra  ha  quafi  duoi  piedi  5  con  i  quaii  cammina ; 
intelletto,  &  volunta ,  &fe  ella  vuolecamminaredritta,& 
ficuramente,  bifogna,  che  di  quefte  due  potenze  fiferua: 
habbiamo  di  gia  fuppofto ,  che  la  ftrada  reale ,  facile ,  &  bre- 
ue  dvirrmare^al  Paradifo,  e  Fobedienza:  non  bafta,  chela 
Ke  iigioi'a  adopri  vn  foi  piede^  j  conformando  la  fola  vol  unta  con  la  volun- 
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ta  della  Superiora  jperche  cosi  andarazopicando :  ma  bifogna,  che  ado- 
pri  Taltro  ancora  deirintelietto,  fottoponcndo  il  fuosiudido  a  quello  del¬ 
la  Superiora,  giudicando,  &ltimando  fempreper  benecioch’ellacorn- 
manda,  &  non  fare!  Ibpra  interpretationi ,  &  cenllire,  con  dire  quefta  cofa 
non  fta  ben  commandata  in  qiiefto  modo ;  fi  poteiia  fare  in  quella  manie- 
ra  5  queiti  findicati ,  &  commenti  fono  la  ruina  delfobedienza . 

Neii’ApocaliirefumoftratoaSan  Giouanni  per  cofa  molto  prodigio- 
fa ;  vn  Angiolo ,  che  tenea  il  piede  deitro  fopra  il  mare ,  &  il  finiftro  Ibpra 
la  terra .  Altro  tanto  prodigiofa  cofi  e ,  che  vna  Religiofa  j  qual  dourebbe 
eflere  vn  Angiolo ,  tenga  il  piede  deftro  della  volunta  nel  mare  della  Reli- 
gione,  &laconfegni  alia  Superiora;  ma  Taltro  del  proprio  giudicio  lo 
trattenga  per  ie ,  &  ibpra  la  terra . 

Innaia’FrOietafidichiara  Dio,  quanto  gli  difpiaccia  queOra  forte  d- 
.  imperfetta  obedienza.  Ego  Dominus  diligens  indicium ,  &  odio  habens  rapi- 
nam  in  boiocaujio,  lo  fono ii Signore, qual amo, die fiierui la  gluftitia,& 
Ibmmamente  abboriico ,  la  rapina  neiriiolocaufto ;  nia  che  rapina  e  que- 
ita ,  che  detefta  Iddio  neiriiolocaufto  PL’obedienza  c  quefto  holocaufto, 
nei  quale  la  Religiofa  tutta ,  ienza  referuare  per  se  coia  aiciuia ,  s’offeri- 
Iceaifuo  Signore  neiraltarc  della  Religi one ,  &  nel  foco  della  caritaper 
niano  dc  fiioi  Mini  ftri :  ma  ie  la  Monaca  obediice  con  la  volunta  fola ,  & 
non  con  Fintelietto ,  &  col  giudicio  viene  a  rubar  a  Dio  la  parte  pin  prin- 
dpalc,  &  piiinobiledeirholocaufto? 

Bens  iiiteie  quefto  il  Dsmonio ,  ma  per  danno ,  e  riiioa  noftra  r  quando 
per  indurre  alia  traigreffions  del  diuino  commandamento  Eua  prima 
noftra  Madre  cornincib  ralTalto  dalFintelletto ,  e  dal  giudicio ,  &  voile 
prima  vedereconieftauarairegnata in  Dio.  Cur  prMepit  vobis,  Deus  j  rc 
non  comederetis  de  omni  Ligno  ‘Paradifi  .  Perche  v’ha  prohibito  Dio  ,  che 
non  maiigiate  d’ogni  frutto ,  che  ita  nel  Paradifo  ?  Ec  quando  inreie  della 
riipoftad’Eua,  die  vadilaua,  dechegioftauaii  precetto  diuino  aggion- 
'  gsndo  vn  forli ,  e  ponendo  per  dubMoquello ,  ch’era  ceito ,  &  qiiafi  trat- 
tandoio  per  indifereto ,  che  riiaiielTe  prohibito  anco  ii  toccarloftiche  non 
eravero;  accortofi  Pal  Into  di  quefta  rapina,  chedaEuafaceuafi  a  Dio 
del  fuo  giudicio ,  per  quefta  porta  entrb  a  rubbar  la  bella  veftc  dell’inno  * 
cenza  originale ,  oh  maledetto  (Cur)  principio,  &  origine  della  noftra 
ruina,  Nondeueilfiidditoqiieftionare,  neeftaminare,  ouero dubitare 
intorno  a  i  commandanienti  dei  Superiori .  CafTiano  iniegnb  ,  che  la 
vera obedienza  non  ha  eilame:  dice,  che  ii  vero  obedience  non  ha  da 
cftliminare  le  caiiie ,  nc  le  ragioni  di  quanto  ie  gli  commandi ,  &  rende  la 
ragione :  perche  relEiminarc  e  orlicio  di  giudice :  il  i liddito  non  e  giudice , 
necenibre  delle  attioni  del  fuo  Superiore .  Non  fare bbevn  gran  difqrdi- 
nc,  fe  lamano,  quale  fatca  ddla  natiira  perrniniftra,  &  eftecutrice  di 
quanto  commanda  il  capo,  gii  volelie  contradire,  binnanzidimouer- 
fi ,  &  operare  voieffe  iaper  prima ,  perche  fe  commandaise  quefta  coia ,  & 
queU’aitra  ? 

La  Superiora  tieneilluogo  di  capo  nel  Monaftero,  Ie  Monache  fono 
de  ccn'l  come  tante  man! :  non  s’ha  dunqiie  da  alzare  la  mano  fopra  il  capo ,  & 
jAen.  V  volcre ,  che  la  Superiora  le  renda  conto  del  tutto :  Quefta  non  c  vera  obe- 
2;. "  dienza .  La  vera  obedience  dice  San  Bafilio  dene  eilere  come  la  pecorel- 
la  verlb  il  paftore ,  &  come  I’iftromento  in  mano  dell’artefice :  la  pecorel- 
la  fiibito ,  che  ientc  la  voce  del  Paftore  fi  muoue ,  dc  lo  fegue  oue  egli  vuo  - 
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le,  &  riftromento in  mano  deirartefice  fi  lafciamaneggiare,  comealui 
piace  5  e  tanto  gii  i’erue  in  tare  vn  fcanno  d’vn  contadino ,  quanto  nei  tare 
vna  fedia  d’vn  Prencipe :  tanto  deue  fare  la  vera  obediente . 

EtfelaMonacavoIefTequalcheviuo  ritratto  di  quanto  habbiamo  det- 
to,  le  proporreiAbramo 5  quandogli  commando  Dio,  che  gli  facrificaf- 
fe  il  proprio  figllo  Ifac ,  nel  quale  pure  haueua  promelib  di  multiplicar  la 
fua  defeendenza  :  Prima  I’obediente  Patriarca  Ibggiogo  I'inteiletto,  dfe 
giudicio  liio  a  Dio ,  &  non  voile  penfare,  ne  difeorrere,  le  io  facrifico  lilic , 
dc  come  potra  Dio  mantenermi  la  parola,  fe  Fammazzo  come  hauera 
figliuoli , come  Dio  lara verace , & fedele  ?  Captiud  fubito  ii  fuogiudicio, 
ne  plu  oitre  voile  penfare:  conlegnbancoraia  volunta,  perche  non  si  to- 
ftoiptele  il  diuino  beneplacito,  che  FiftelTa  notte  fiieuopercoinpireai 
commandamento,  dcl’liauerebbe  eliequito,  le  non  fodeftato  impedito 
dall’AngioIo ,  ^ 

Cola  chiara  e :  che  le  Abramo  hauelTe  permelTo ,  che  I’inteiletto  hauef- 
fe  fatto  Fofficio  fiio,  maifilarebbe  rilbluto  di  obedire :  perche  moite  ra- 
gioni  hauerebbe  trouato ,  che  lo  haiierebbero  dillualb :  ma  perche  legoil 
liio  giudicio  con  quellodi  Dio,  percio  prontamente  obedi.  Conmolta 
ragioneponderando  San  Bernardo  quefto  hcroico  fatto  d’Abramo ,  dop- 
po  d’hauer  confidcrato  refquilitezza  di  tale  obedienza  dilfe .  "Hon  d  Do-  4egra^ 
mino  qt4£rit  :  Qu:ire  r.on  mimntirat  ,  non  conqueritur  t  non  falem  vultnm  doLo-  obed^ 
ris  oflendit ,  fed  omnium  t  qu£  pr^cipiunturignarust  in  mortem  flij  pia  crudeli^ 
tate  fefiinat.  Non  ricerca  Abramo  la  caufa  del  commandamento,  non 
mormora ,  non  fi  lamenta ,  ne  manco  nelia  faccia  moftr a  legno  veruno 
di  dolore;  ma  quafiche  non  penetrafle  cib,  chegli  era  commandato : 
fatto  piamente  crudele ,  fi  prepara  alia  morte  del  figliuolo .  Conclude  poi 
San  Bernardo.  Ecce  pxtrem  non  tantum  credentium,  Jed  etiam  obedientium . 

Ecco  il  vero  padre  non  folameute  dei  credent! ,  ma  delii  obedientl 
ancora, 

Il  Beato  San  Gregorio  ci  propone  FelTempio  del  Profeta  Samuele, 
quando ancora  giouanerto  fii  chiamato  dal  Signore.  Confidera,  come 
obediente  li  moltro  ad  Eli  Sacerdote :  chiamato ,  venina :  rimandato,  ri- 
tornaua :  ne  altro  dilTe ,  che  quelle  parole  degne  d’vn  vero  obediente . 

Parlate  6  Signore ,  che  quiui  io  fto  attendendo  per  obedirui .  E  poi  ibg- 
giunge  .  TJgfcit  iudicare  quifquis  perfe^e  didicerit  obedire  ,  quia  hoc  tantum^ 
honumputat  y  fi  praeceptis  obediat,  Il  vero  obediente  non  sa  giudicare ,  per¬ 
che  ha  confegnato  il  fuo  giudicio  al  Superiore ,  ne  conofee  altro  bene ,  che 
I’obedire . 

Quindi  e ,  che  quei  Santi  Monachi ,  accid ,  che  i  loro  difcepoli  obedif- 
leroconintierarafiegnatione  del  pioprio  giudicio,  «5c  della  propriavo- 
lunta  nefaceuano  la  pnioiia ,  commandando  loro  cole ,  non  Ibianiente  ar- 
due,  ediiticili,  manaturalmenteimpoffibili.  Come  fecevnAb bate  con 
quel  fuo  dilcepolo ,  al  quale  commando ,  che  due  volte  al  giorno  irrigalTe 
vn  legno  fee  CO ,  accio  facelTe  le  radici ,  &nondimenoilfemplicehgIiuolo 
penlando  ,  che  cost  poteBe  cllere ,  lenza  panfar  altro ,  pertutto  vn’anno 
potto i’acqua  davnliume  lontano  due  miglia  ogni  giorno,  &  bagnaii  i 
queli’arido  legno ,  &  hauerebbe  pin  lungo  tempo  continuato ,  le  daU’ilfel-  /.  4.  cd^, 
lb  Abbate  non  gli  folTe  fcato  prohibito ,  come  riferilce  Galliano ,  quale  ol- 
tre  di  quefto  porta  altri  clfcmpi  limili . 

S’hapero  d  auuertire,  che  mentre  fi  dice ,  che  la  Monaca  ha  da  con- 
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formareilfuogiuditiocon  9ueIIo  della  fua  Superiora,  necercare,  &itf- 
ueftigare  piu  oltre  nelle  cole ,  che  le  vengono  commandate ,  non  s’inten- 
de  per  quefto  prohibito  5  che  quandosa  ,  che  la  Superiora  ftaingannata  , 
6  che  non  sa  quanto  pafsa  in  vn  negotio ,  &  che  per  non  efser  informata  , 
ne  pud  probabilmente  ieguire  qualche  danno  al  ben  publico ,  &  priuato 
ancora,  &  fpirituale ,  e  tcmporale  ella  non  pofsa  andare  a  lei ,  6c  dirle  Mo- 
deftamente  il  fuo  fentimento ,  e  proporle  i  fuoi  motiui ,  6c  ragioni :  6c  de- 
lingannarla,  perche  quefto  nonecontro  ali’obedienza ,  anzi  lodeuc  la- 
re  5  ma  con  quella  modeftia  ?  6c  riuerenza ,  che  fi  deue ,  accio  la  Superiora 
conoi'ca ,  che  ella  fi  muoua  folamcnte  per  zelo  del  ben  publico ,  6  priuato, 
6c  non  per  far  la  Maeftra  fopra  di  lei ,  &  con  indifferenza  tale ,  che  fe 
doppo ,  che  la  Superiora  fara  ftata  certificata  ordinaffe  qualche  cofa  diffe- 
rente  da  quello ,  che  fofse  il  fuo  parere  ?  &giudicio  fia  pronta  a  rimetterfi, 
6c  a  credere ,  che  quello  fia  ilmeglio ,  iihparando  dalle  Sorelle  di  Lazaro , 
lequaiialtrononpropoferoaChrifto,  che  il  bifbgno  del  fratello,  coni 
motiui ,  che  lo  ppteuano  muquere  a  pieta ;  del  refto  a  lui  fi  rimetteuano , 
Pornine ,  ecce  quern  amas  confirmatur  ,  Altro  non  dii’sero . 

Chela  ^era  Obediente  e pronta ,  & pontuak  nelhhedire  • 

,C  A  P  I  T  O  LO  y. 

Vefte  due  conditioni  di  givf  afsegnate  hanno.per  loro  officio  dl 
preparare ,  e  difporre  Tanimo  della  Religiofa  ad  efsequire  T- 
obedienza ,  di  maniera ,  che  quefta  conformita  di  yolunta,  6c 
delgiudicio  fi  manifefti  di  fuori  con  I’opere,  &  con  fare  quan-  ' 
to  le  vien  commandato  in  qual  fivogiiamodo,preftezza  ,  & 
con  quella  maggior  diligenza ,  che  fia  polTibile :  e  quefte  ibno  le  due  figli- 
uole  care  di  quefta  gran  Madre  Obedienza  5  Prontezza,  6c  Pontualita. 

E  gia  3  che  habbiamo  .propofto  iihramo  per  ritratto  di  quefta  vera ,  6c 
‘  intiera  obedienza ,  cjuefte  due  conditioni  furno  da  luipontualiffimamen- 

teofseruate  neU’cl’sequire  il  diuino  precetto .  Pofciache  Tiftefsa  notte, 
Ce,to,  chc  glip2ivl6  Dio ,  Tolle  fdium  tuum  i  quern  diligis  ifaac ,  6T  offer  ill  urn, in  hplo- 
"  '  '  cauftum .  Prendi  Abramo  il  tuo  diletto  figliuolo  liaac ,  6c  vieni  ad  offerir- 
melo  in  holocaufto,. 

■  Nonsltofto  Diogli  hebbe  cosi  parlato  ,  ancorche  fofse  vn’comman- 
damentotantorepugnanteallanaturaftefsa,  6c  difficile,  comeognAno 
fi  pub  imaginare  ,  che  il  proprio  Padre  hauelse  a  dare  la  morte  con  le  fue 
ftefse  mani  ad  vn  figliuolo  vnico :  nondimeno  dice  il  Saao  Tefto .  iguur 
\Ahrabam  de  noffe  confurgens  Jirauit  aftnum  [uum.  Si  lend  dunque  Abramo, , 
&queli’ircefsa  notte  appai;ecchi6rafino,  le  legne,  &  quanto  eradibilb- 
gno  per  il  facrificib ,  &  infieme  con  Ifaac  s’inuib  alia  volta  del  monte :  nc 
poieindugio  alcuno,  come  fefoise  chiamato  a  cofii,  che  a  lui  fofse  per 
ariecar  grandifTimo  gufto ,  non  che  poi  a  dare  la  morte  al  proprio  fi- 
glio.  Si  pub  defiderare  prdftezza  maggiore?  Nccertofuminore  la  dili¬ 
genza  5  &  efsattezza ,  ch’egii  vsb  neirelsequire  la  diuina  volunta :  perche 
oltre  ali’apparecchio  necefsario,  ch’egii  fece  fubito  perilfacrificio,  la- 
•  fcib  due  fcruitori  alia  radice  del  monte ,  e  non  voile ,  che  foisero  prclen- 
ti  a  quel  slcompaffioneuole  fpettacolo:  perche  vedendoponermanoal 
ferro ,  per  r  \oitalmente  ferire  I’vnico figlio  c’hauea ,  fenza  dubbio  riiaue 
.  •  '  •  '  rebbc- 
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rebbero  impedito ;  md  egli ,  che  riffoluto  andaua  a  compire  il  comman- 
damento  diuino ,  per  non  ellere  difturbato ,  a  beila  pofta  li  iafcio  alia  fal- 
cfe  del  monte . 

Ncficontentodiqueilo,  perche  compofle,  &  aflettate  leicgnefopra 
I’altare ,  piglio  Ifaac ,  &  lo  lego  ftrettamente .  C unique  allig^fSet  ifnc  filium 
fuimt  pofuit  eum  in  altari  fuper  JirHem  lignorim .  Et  legato,  che  Thebbelo 
pofelbpfa  I’altare.  Ma  perche  lolego?  Forli  perche  temerfe,  che  il  hgli- 
uolo  fuggifse  ?  Quefto  no ,  dice  Caietano , .  perche  non  potca  cgli  I'uggire 
auanti  lo  legafse  i  Tanto  pin ;  che  vedendo ,  che  ii  tutto  era  apparecchia- 
to peril  iac"rificio,  dallavittima inpoi,  puotca fofpettare ,  cheluifteho 
douelfe  feruire  per  vittima .  come  pure  nc  lece  motto  al  Padi  e :  Ecco  Tal  • 
tars ,  &  il  fuoco ,  &  la  vittima  done  fta  o  Padre  mio?  Anzi  e  di  parere  que- 
fto gran Cardinale ,  che  Abramo riferilce  ad  Ifdac il coiTiiiiandamcnto c'- 
hauea  da  Dio ,  &  che  Tobediente  figiio :  intendendo ,  che  cid  era  la  volun- 
ta  dl  Dio  fiibito  fi  rallegnalleal  diuino  voicre,  &  volontieri  s’apparec- 
chialTe  a  riceuere  la  morte  dalle  niani  di  colui ,  dal  quale  hauea  riceuuta  - 
la  vita .  Oh  ben  degno  figlio  d’vn  tanto  Padre .  Non  fii  dunqe  il  Iblpetto,  b 
il  timore  c’hauelTe  Abramo,  che  io  indiiffe  a  legate  Ilaac ;  ma  si  bene  il  de- 
fiderio ,  ch’egli  hauea  di  far  compitamente  il  commandato  facrificio ,  ac- 
cioche  preualendo  nell’innocente  gioiiane  la  natiira ,  che  di  lua  conditio- 
ne  abhorilce  la  morte ,  vedendo  akar  il  ferro ,  non  fchiuafle  ii  colpo .  yo- 
leua  Abramo  da  veto ,  &  compitamente  elEequire ,  quel  tanto ,  che  gli  ha¬ 
uea  impofto  Dio ,  &  percib  vsb  le  Ibdette  diligenze:  Tutti  effetti  della 
jfuaperfetta  obsdienza. 

Non  viediibbio,  chs  la  preflezza  va  fempre  accompagnataconlavc- 
raobedienza.  Cost  infegna  San  Benedetto.  Vrimus  gradits  humilitatis  efl  Reg.c.$. 
obedientia  fmemora,  Il  primo  grado  deli’humilta  e  i’obedire  fenza  indu- 
gio  3  San  Bernardo  affegna  per  quarto  grado  dell’obedienza ,  obedire  fpe- 
ditamente .  Et  Vmberto  Gencrale  delFOrdine  di  San  Dom.enico  Maeftro 
molto  prattico  nella  vita  I'pirituale ,  raflbmiglia  ii  vero  obediente  a  quel¬ 
le  mote ,  che  vide  Ezechiele,  Qiialifi  moueuano  conforme  5  che  IbiTriua 
ilvento  :  queftae  vnafimilitudine,  che  quadra  molto  al  propofito  dcile 
pcrfbne  Religiole . 

La  ruota  e  rotonda ,  &  qiiella  figura ,  in  quel  ponto ,  ncl  quale  incom  in  - 
ciaj  inquello  ileilb  termina :  cost  ha  da  effere  la  vera  Kcligiola ,  da  Dio  c 
venuta  la  fiia  vocatione  alia  Reiigione ,  &  in  Dio  folo  hanno  da  hnire , 

&  terminare  tutti  i  fuoi  penfierijalFetti,  e  vita ;  La  ruota  quafi  con  vn  pun- 
tolblo:  6  almeno  con  poca  parte  di  le  tocca  la  terra:  cosi  la  Religiohi 
non  ha  da  Rare  cod  piano  del  fiio  cuore  Ibpra  la  terra :  m  a  toccaria ,  fe  non 
in  quanto  cornporta  il  bifbgno  per  mantenimento  del  corpo ,  e  tutta  que- 
fta  e  appl icationc  d  i  San  Bafilio ,  &  di  San  Girolamo .  Si  come  duncue  le  »» 


ruote  del  Frofeta  Ezechieic ,  con  tanta  preitezza ,  &  velocita  fi  rnouc- 
uano  j  che  baftaua  vn  Ibffio  di  quel  vento ,  ne  vi  bilbgnaua  per  mcuei  Is , 
cauaiii,  ne  forza  di  hraccio  :  tai’e  la  pixRezza  c’ha  d'hauer  ii  veracbe- 
diente:  non  ha  d’afpettare  lamano  ddle  minaccie,  &  dei  caftighi ,  nc 
manco  d’effer  tirato  per  forza ;  ma  alia  fola  voce,  ad  vn  folo  cenno  ddla 
Superioradeue  obedire:  ma  che  dicoio  alia  voce?  Balia  laper,  &  inten- 
derela  volunta  della  Superiora,  &  non  afpettarelempreilcomiTianda- 
mento.  ^ccep:use[i  KeimimP.cr  mtelUgens,  Vuol  dire  Salomone,  checo- 
luic degno diferiimeai Re,  dc la fua leruitu e a Uii  grata ,  quale  preuiehe  14 
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con  i’obedire  il  commando  del  Re :  balta ,  ch’intenda  il  fuo  volere,  Sc  one 
indina;  Etcon  ragionedice  Salomone,  che  quefta  feruitii  e  cara  al  Re  , 
percbe  chi  obedifce,  &  feme  con  preftezza ,  moflra  buona,  Sc  pronta  vo- 
lunta ;  Sc  quefto  e ,  che  rubba  il  cuore  a  Dio  Re  di  tutd  i  Re .  Si  come  per 
contrai'io,  chiobedifce  languida.  Sc  lentamente  dichiara ,  chelofd  mal 
volontieii ,  Sc  per  forza ;  &  cosi  da  difgufto  non  i'oio  a  cui  commanda  s  ma 
a  Dio  prima ,  Sc  per  lo  pin  perde  il  merito  delFobedienza . 

Vn  cafb,  conformeolferua  Sant’AmbrofiodiCain,  Sc  Abelnella  Sa¬ 
cra  Genefi:  Lacaula,  perlaqualeDio  ricusoilfacrificiodiCain,  Sc  ac- 
cetto  quello  d’Abel ,  fu  perche  Cain  tardo  vn  pezzo  adofferirlo,  come 
dice  il  Sacro  Teilo.  Fatum  eH  amem,  vt  multos  pojl  dies  offerret  Cdn  de 
frti&ibus  terrk  munera .  Et  poi  offeii  dei  frutti  della  terra  :  nc  manco  offeri 
dei  primi  frutti;  Ma  Abel  offeri  de  primogenitis  gregis  fni,  &  de  actip.bus 
eoYum .  Il  meglio  che  hauelfe  dei  primogeniti  dei  grege ,  e  I’offeri  pre- 
Ito  5  &  prontamente ,  percid  il  fuo  facrficiofu  gratiffimo  a  Dio ,  Sc  conclu¬ 
de  poi  S.  Am  brofio.  Sacrificium  mtem  ex  ccleritate  commendaiur .  La  pron^- 
tezza  refe  pin  grato  a  Dio  il  facrilicio .  Per  quefta  caula  celebratanto  San 
Bernardo  la  pronta  obedienza  di  San  Pietro, &  di  S.  Andrea, quando  furno 
chiamatidaChrifto,  illi  cmtinub  nihil iuiicantes  t  ant  h^efitantes  ,non  foli~ 
citiy  vndeviuerent  j  non  confiderantes  y  quomodo  rudes  homines ,  &  fine  litteris 
pYuedicatores  fieri  pojjent:  nihil  denique  interrcgmtes ,  fine  mora  reliSiis  retibusy 
&  nauifequuti  [unt  eum .  Ma  fubitoehi  non  penfando  a  cofa  veruna,  ne  chi 
hauerebbe  prouifto  a  loro  del  viuere,  ne  come  poteffero  efti,  clTendo  huo- 
mini  femplici.  Sc  fenza  lettere  diuentare  Predicatori,  lafdarono  le  red ,  Sc 
la  naue ,  e  lofegulrono . 

S.Tereia  diftevna  cofa  a  quefto  propofito  degnadilei,  cioe  cheleRe- 
ligiofe  fono  come  tanti  fchiaui  di  Dio;  da  loro  medefimi  venduti  libera, & 
fpontaneamente  per  folo  amore ;  I’amore  e  veloce ,  &  prefto  nelle  opera- 
tioni ,  e  neli’obedire ,  Sc  ieruire  alia  perfbna  amata .  L’opera  buona  fatta 
per  obedienza ,  non  ft  puo  negare,  che  non  ha  vn  frutto  fapoilto,  Sc  pretio- 
ib ,  Sc  il  fioretto ,  che  rende  quefto  frutto  piii  belio ,  Sc  piu  foaue  e  la  pron- 
tezza,  conlaquaieft  obedifce;  Di  quefto fiore  gode  mirabilmente  Dio: 
ma  la  tarda ,  Sc  pigra,  ancorche  alEvltimo  faccia  rifteffa  opera ,  non  riefte 
di  tanto  gufto  a  Dio:  Sc  il  Diauolo,  che  sa  benhfimo  quefto:  quando  vede, 
che  non  pub  impedire ,  che  non  ft  faccia  I’opera  comandata,  procura  di  le- 
uarle  almeno  quefto  fiore  della  prontezza .  Quando  la  campana  tichiama 
al  Choro ,  ali’oratione ,  ouero  ad  altri  ellerciti  j,  6  la  Superiora  vuole  qiial- 
che  cofa  da  te :  fe  non  fei  pronta ,  prefta  ad  obedire ;  ma  ti  rincrefce  lo 
fcommodarti ,  e  ti  trattieni :  aipetti  ancora  vn  poco ,  e  pure  alia  fine  vai ,  ft 
pub  dire, che  quefta  tua  obedienza  e  fimile  al  frutto,priuo  del  fuo  fioretto. 
Si  che  quando  fenti  quefta  pigritia ,  Sc  negligenza ,  tieni  per  certo ,  che  il 
Demonio  e quello,  che  ti  trattiene ,  mettendoti  auanti  mille  impedimen- 
ti ,  accib  la  tua  obedienza  non  fia  perfetta . 

Quefta  prontezza  e  la  marca ,  con  la  quale ,  ft  conofcono  i  veri  obedien- 
ti .  Di  quefta  ft  ferui  I’Abbate  Siluano  in  far  palefe  alii  altri  Monaci,  la  per¬ 
fetta  ,  &efEitta  obedienza  del  fuo  difcepolo  Marco :  Vedeuano  gli  altri , 
che  quefto  era  il  diletto  difcepolo  dell’Abbate ,  quale  piii  amaua  per  que¬ 
fta  fua  rara  virtu ,  Sc  percib  gli  portauano  vn  poco  d’inuidia ,  &  vennero 
alciini  Monaci  dei  piq  vecchi  a  dimandare  a  Siluano  la  caufa  deli'affettio- 
ne  fua  fingolare  verfo  quefto  difcepolo .  Ali’hora  TAbbate  andb  alle  cclle 
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dei  Monad,  &  bittendo  ail’ vfcio  di  ciafcuno  ii  chiamaua ,  &  non  fu  alcu- 
no,  che  fentilfc  Ja  voce  dell’ Abba te,  fubito  fi  leuaife ,  &  lo  leguiile :  Vanne 
poi  aila  cella  di  Marco,  &  1  o  dimando,  &  egli  fubito  ienza  panto  indugia- 
re ,  vicl  fiiori  j  E  fi  prelento  aU’Abbate  pronto  a  fare  quanto  li  haueffe  co- 
mandato ,  &  cosi  io  uiaiido  ii  fare  certa  fbntione .  Et  entrati  tutti  infieme 
nella  celia  di  Marco ,  trouonio  3  che  fcriueua,  &cheinquelpunto,  che 
fuchiamato,  haueua  comlnciato  vn’O ,  quale  per  obedire  fubito  lafcio 
imperfetto,  AirhoraSiluanodide  a  quei  Monad  j  Che  vi  pare  deH’obe- 
dientia  di  queito  mio  difcepolo,  non  ho  io  giufta  caufa  d’amarlo  piii  delli 
aitri  ?  Certo  si  rifpofero  quei  vecchi ,  &  noi  parimente  I’amiamo ,  & 
rainara  Dio .  Oride  poi  San  Bonauentura  diiTe ,  che  Verfe^ia  obedientia  eft , 
fua  imperfedam  relinquere .  La  perfetta  obedienza  e ,  ii  lafciare  Ic  fue  cofe^ 
imperfette  per  ohedire . 

Hddetto  ancora,  che  alia  prontezza  delFobedire ,  fi  deue  aggionge- 
rCj  laconiienientedillgcnza;  di  manieracheiacofa  commandata  fi  fac- 
cia  prontamente,  &  bene .  Pare  ad  alcuni ,  che  quefti  due  termini,  prcxlo, 

&  bene ,  non  si  tiiciimente  s’accordino  infieme :  &  io  dico ,  che  nel  noftro 
propofito  s’accordano  benilfimo ;  purche  chi  obedifle ,  vi  ponga  la  dcbita 
appiicatione ,  &  ftiidio ,  polciache  quando  vna  Religiofa  prontamente  fi 
muoue  a  far  il  commandamento  di  cui  tiene  il  luogo  di  Dio ,  &  ha  anco¬ 
ra  dcfiderio  di  farlo  bene,  Dio  concorre  mirabiimente  con  la  gratia  fua,  & 

I’aita  a  fare  queiropera  bene  ,  Et  d’alcuni  fi  legge ,  chegliAngiolifteffifi 
fono  veduti  molte  volte  a  lauorare  incompagnialoro  ,  per  aitarliin_9 
cioch’eraloro  impofto  dalf obedienza  .  E  gia  che  habbiamo fatto men- 
tione  di  Marco  difcepolo  tanto  obediente  deli’Abbate  Siluano,  quell’hd 
lafciato  imperfetto  per  la  prontezza  d’obedire  all’Abbate  ,  ritornato 
poi  in  cella,  lo  troud  miracolofamente  compito  coni’oro,  oueilrima- 
nente  era  fatto  con  rinchioftro . 

Altretanto  fara  teco  quefto  clementifTimo  Signore ,  ogiii  volta ,  che_^ 
fu  dal  canto  tuo  non  manchi  della  debita  diiigcnza;  accio  che  Toper^.^, 
commandate  dalfobedienza  oltre  alia  preftezza  fiano  di  pin  fatte  bene . 

Tanto  cipromette  San  Cefiriaconquefte  parole  indrizzate  a punto  a  i 
Monaci  :  rbividerit  Deus  deuotionem  animi  ,  ardentioremiriftnuahit  ajfe6lum  t  m.i, 
&  quantum  nos  i  addiderimus  ad  ftudium,  tantumille  apponet  ad  adiutorium^  ]  ad  uoy- 
quantum  nos  appofuermus  ad  dtligemiam  t  tantim  ille  addetad  gloriam  y  cioc 
dire ,  che  quanto  maggior  feruore  vferemo  dalla  parte  noftra, tanto  mag- 
gior  gratia ,  &  aiuto  ci  porgera  il  Signore . 

Dalle  foglie  foie  fi  conofce  fe  vna  pianta  e  fana ,  ouero  ha  qualche  dif- 
fetto  nella  radice ,  imperoche  fe  e  Etna ,  hauera  le  foglie  verdi  ^  compite, 

&  belie ,  &  cosi  fara  il  if  utto  ancora ;  ma  fe  ha  diffetto  nella  radice ,  fi  ve- 
deranno  le  foglie  pailide ,  &  ii  frutto  mal  conditionato  s  cost  fe  la  Monaca 
fara  vera  obediente  3  fi  vederanno  le  opere  fue  fatte  con  diligenza,  com¬ 
pite  ,  &  perfette  3  ma  s’e  tepida ,  &  negligente3  tali  faranno  ancora  le  opere 
file .  Confidera  hora  tu,  quale  fono  le  tue  opere ,  che  da  quelle  intenderai  j 
qiial  fui  il  tuo  interiore,  &  la  tua  obedienza .  Il  voftro  profitto  fpirituale- 
ft  a  in  due  cofe  jin  fare  quello,  che  Dio  ci  commanda ,  6  per  mezzo  de  Su- 
periori ,  6  per  mezzo  delle  Regole ,  &  nel  farle  bene . 

Et  da  qui  ficaua  larilpofta  adalcune  Monache  lequali  haueranno 
moltianni  diPveligone;  moltotempo  fara,  ches’impieganointantief- 
krciti  j  d'obedienza ,  di  mortihcatioae  ^  dc  di  humilta ,  &  pur  diconoj  che 
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fcntonotanta  ripugnanza,  &  rincrcfcimento  in  quefti  eflerdtij,  come 
le  folfe  il  primo  giorno ,  ch’entrorno  nella  Religioiie .  Diro  io  la  caui’a :  1- 
hauer  fatto  ThaWto  in  alcuna  virtu ,  quelto  fa ,  che  11  ienta  facilita ,  &  gu- 
fto  infieme  ncli’eircrcitio  di  quella  ;  quefta  dottrina  infegnomo  anco  i  Fi- 
lofofi  gentili:  &  Thabito  fi  ta  con  gli  atti  frequentati  di  queila  virtu;  ma  bi- 
logna  auuertire ,  che  quefti  atti  deuono  ellere  fatti  bene ,  e  con  diligenza  , 
&  conforme  a  quella  virtu ,  che  fi  vuoJe  acquiftare  5  altrimente  fi  farebbe 
vn’habito  vitioib ,  &  non  virtuolb .  Come  farebbe ,  vno  che  impara  a  icri- 
nere ,  le  feriue  frequentemente ,  &  con  diligenza ,  in  poco  tempo  fara  vn’- 
babitOjChelcriuerabme,  &  con  gran  facilita :  altramcnte  feriuerafem- 
pre  male:  &  fe  vorra  far  vna  bella  lettera ,  alfhora  fentiragran  difficolta 
queftaelacviufi,  per  ia  quale  fi  lamentano  alcune:  L’obedirefrequente 
anzidicoiitinuoj  macon  poca  prontezza  j  &  niffuna  diligenza  ,  piuto- 
-fto  per  vianza ,  e  per  tbrza ,  cagiona  non  vero  habito  di  obedire  bene ,  & 
con  gufto,  ma  tedio :  perche  come  ho  detto  I’habito  fi  genera  dalli  atti  fre¬ 
quentati  :  ma  fatti  bene ,  &  con  diligenza ,  &  che  fiano  veramente  atti  vir* 
tuofi :  ma  quefti  non  fono  atti  di  vera ,  &  intiera  obedienza  &  percib  non 
c  merauiglia  le  fentono  tanta  ripugnanza  in  obedire .  Procura  d’obedire 
pronta,  &  diligentemente^conforma  la  tua  volunta ,  &  il  tuo.giudicio  con 
la  Superiora ,  che  in  iuogo  della  ripugnanza ,  prouerai  gran  facilita,  &  non 
minore  contento :  Et  quanto  hb  detto  in  quefta  virtu  deil'obedienza ,  vala 
ancora  neiraltre  ^ 

C.he  ta  ALonaca  non  deue  findicare  Fatiom  de  fuoi  Supenori  j 

n}  mancQ  motmor  are  . 

C  A  P  I  T  OL  O  VI. 


On  ft  pud  fpiegare  con  parole  ,  di  quanto  dftbrdine,  &  cS 
quanta  confuhone  farebbe  caufa  quella  Religiola ,  che  la-^ 
friandoilproprio officio,  fi  volefTe  ingerirenelallegnatoad 


altre;  Ildecoro,  &  ilmantenimento  della  pace  d’vn  Mona - 

_ _  ftero,  eonfifte  nelfoirertiare  Tordine  preferitto :  &quefto  15 

peruerte,  quando  non  ft  contentiamo  di  ftarenei  confini,  dclli  officij  a  not 
affegnati,  &  che  la  fuddita  ft  vuole  arrogare  rofficio  della  Superiora  di 
pill- vuole  far’officio  di  giudlce,  &  di  fopraintendente,biaftmando,&  glof- 
fando  le  auioni  di  lei :  &  arriua  tant’oitre  con  la  fua  temerita ,  che  mettc 
ancora  la  lingua  nei  Supei'iori  maggiori ,  &  negrordini  buoni ,  &  fanti :  Si 
pubtrouar  dilbrdinemaggioi'e?  Tu  cfimeij  qui  iudicas  aiiemm  feruim  y  DO' 
mino  (no  fiatyaue  cadit .  Chi  lei  til ,  dice  f  Apoftolo,che  hai  ardimento  di  giu- 
dicare  il  tuoprofTimo,!!  tuo  vguaie  ?  Ha  il  flio  Padrone;,  lafeia  la  cura  a  lui  r 
quefto  c  fuo  carko ,  &  le  PApoftoio  Itimaua  cola  degna  di  gran  riprenfio- 
ne,  che  vno  faceffe  rofficio  digiu dice  cod  fuocompagno,  che  liira  poi , 
quando  vna  fuddita-  vuole  giudicare  i  fuoi  Superiori,clie  tengono  il  Iuogo 
di  Dio?  Dice  il  medeftmo  Apoft(>Io,che  Dio  diuide,  &  compartifee  i  fuoi 
talent! ,  &  le  fue  gratie ,  conforme  a  i  carichi :  Se  egii  ti  ha  dato  quella  tua 
lirella  p/cr  Sirperiora :  a  lei  tocca  di  commandarti :  che  perb  in  confequen- 
za  le  dara  Taiuto  opportuno ,  accib  faccia  bene  Pofficio  llio ,  &  a  te  che  ici 
Ibddita ,  tOvXa  foiamente  robedire.;  ^  fc  da  te  non  refta ,  Dio  ti  concede:  a 
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k  fua  gratiajaccio  obedifchi  bene.  Dunque  non  voler  lompere  quefto  bel- 
lifTimo  ordine .  Dio  e  ii  giudice  dei Prelati ,  &  fuperiori ,  eflb  in perfona 
vuole  conofcere ,  &  giudicare  la  caufa  loro :  fi  come  in  pin  luoghi  della  fa- 
cra  Scrittura  promette :  Che  diinque  volere  vfurpare  i’auttoritaj  6c  giurh'- 
dittione  di  Dio  ?  Non  la  palfarai  fenza  feuerifiTimo  caftigo . 

NeiNumeri  leggiamo,  che  quando  Mose  fii  gionto  co’l  fuopopolo  cap^  ij, 
alia  frontiera  della  terra  di  promiffionc :  d’ordine  di  Dio  fcielfe  vno  per 
ciaicuna  tribu ,  6c  lo  mando  in  fatti  a  vedere ,  le  tale  era  I’amenita ,  &  la 
fertiiita  di  quel  p^ele ,  come  tante  volte  gli  hauea  fignificato :  andarono 
'  quefti  elpioratori,  6c  ritoriiati ,  che  furono  ingrandirno  piu  i  pericoli,  6c  le 
difficolta  5  che  non  erano  in  fatto ,  perloche  impaurito  il  popolo ,  comin- 
cio  a  tumultuare ,  &  ammutinarfi  infieme,  trattando  di  far  vn  nuouo  Ca- 
pitano,  &ritornaiTi  neli’Eggitto,  mormorando  controMosc,  &  Aaron. 

Ma  chs  cofa  legui  ?  Igitur  omnes  yiriy  quos  miferat  Moyfes  ad  contemplan- 
dam  terram  ,  &  qui  reucrft  rnwvauYaYe  fecerunt  contra  earn  i.mnem  multitude- 
nem  detrahentes  terra ,  quod  eflet  mala ,  mortui  funt ,  6'’  percujji  in  confpe£iu  Do¬ 
mini  .  Tutti  gli  elpioratori  dunque ,  che  per  la  mala  relatione ,  che  diede- 
ro  al  popololo  fecero  mormorare  controMose  furnoin  vnlUbito  morti, 

Se  coftoro  fi  folTero  accontentati  di  far  folamente  I’officio  loro ,  6c  riffe- 
rir  al  popolo  fedelmente ,  quanto  haueuano  veduto ,  e  trouato ,  la  cofa  fa- 
rebbe  andata  bene :  ma  voilero  far  dei  troppo  accortijUiohrare  di  faper  di 
piu  3  di  quello ,  che  era  in  fatti ,  6c  dar  occafione  alii  altri  ancora  d’iniqua- 
mente giudicare  I’intentione  Santa  di  Mose:  Percioeflifurno morti,  & 
d’vna  tanta  moltitudine ,  folo  alcuni  pochi  furno  fatti  degni  d’entrare  nel- 
la  terra  promeik ,  reftando  tutti  gli  altri  efclufi . 

Ma  megiio  ancora  s’intendera  la  grauita  di  quefto  errore  ,  fe  fcal- 
zandolo  dalla  radice ,  vederemo ,  onde  nalca  che  la  Monaca  fi  moftra  tan- 
to  facile  a  giudicare ,  6c  a  cenfiirare  le  attioni ,  6c  i  commandamenti  di  cui 
lagouerna. 

Nafcedapoco  rifpetto,  &  dalla  poca  l  iuerenza,  che  la  Monaca  por¬ 
ta  alia  Superiora.  Hueuano  gl’Apoftoli,  come  era  dl  douere  gran  con¬ 
cetto  della  fantita  di  Chrifto  loro  Maeftro ,  6c  gli  portauano  gran  riue- 
renza :  pero  quando  lo  trouorno  da  fblo  a  fola  parlare  con  la  Samaritana , 
donna  peccatrice :  iiiuno  hebbe  pero  ardimento  d’interrogarlo  di  che  trat- 
talie  con  lei :  6c  Theohiato  dice ,  che  quefto  era  eftetto  della  gran  riuereii- 
za  5  chc  portauano  i  diicepoii  al  fuo  Maeftro .  L’ifteffb  dice  "S.  Gio:  Grifo-  h  c.  4. 
ftomo  fbpi'a  quefto  paiTo.  Trobi  difcipuli  officium  ejl  tanta  reuerentia  do-  *• 
Siorem  [umn  (olere ,  rt  nibil  temcrh  interrogare  audeat-  Et  officio  d’vnbuo- 
nodifcepolo  portaretalriuerenza  aifuo  Maeftro,  che  nonardifca  d’in- 
tcrrogario  temeriamente ;  Et  vna  volta ,  che  San  Pietro  vdi  da  Chrifto  al* 
cune  parole  in  fauore  di  San  Giouanni ,  Pinterrogo  a^uanto  curiofamcn- 
fe.  Domine  hie  autemqtiid^.  Di  Giouanni , che  ne lara  6  Signore ? E  lo ripre- 
te  Chrifto .  Sic  eum  yolo  manere  donee  yeniam  quid  ad  te  ?*  Quafi  dicefle  ( co¬ 
me  fpiega  San  Giouanni  Grifoftomo)  non  e  officio  tuoil  volere  fapere  i 
fecreti  miei :  attend!  tu  ad  obedirmi ,  &  a  feguirmi :  Infegnando  a  noi,  co¬ 
me  fi  dobbiamo  portare  verfo  i  noftri  maggiori ,  non  conuiene  inueftiga- 
re  le  caulc ,  i  motiui ,  &  le  ragioni ,  che  loro  muouono  a  commandar  vna 
cola,  6  vifaltra :  manco  poi  il  giudicare,  quefta  cofa  fta  bene,  6  non  fta  ben 
f  atta :  ilch’e  fegno  del  poco  rifpetto,  chc  a  loro  fi  porta .  Et  fe  mi  dirai,che 
glieilempijallegatifono  perfona  di  Chiifto,  quale  cfTendo  krcgolain- 
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faiiibile  d’ogni  iuftitia ,  non  pud  fallare ,  &  pero  a  lui  fi  deue  ogni  rifpetta, 
&  ogni  credenza ,  e  non  efTer  cosi  in  vna  creatura ,  che  pud  errare .  A  que- 
(to  di  gia  e  ibfficientemente  riipofto ,  che  la  riuerenza  veiio  alia  Supeiio- 
ra  >non  la  deui  a  Ici>  come  a  priuata  periona ,  ma  come  a  Luogotenente  di 
Dio ;  habbi  dunque  ia  mira  a  lui ,  &  per  amor  fuo  portarlc  rilpettOi&  noa 
Yoler  fare  iicenfbre  ibpra  di  lei . 

Nafcono  ancora  qiielti  giuditij ,  &  findicati  dalla  fuperbia ,  &  e  chiaiu 
lacaula.  Dimmi  perchetafTi,  &  fententij  per  mal  fatto  le  attioni  della 
tua  Superiora  ?  Perche  penlso  nel  mlo  giuditio,  c'habbia  errato,  mi  dirai; 
Dunque  non  penfi ,  che  ancora  tu  pofTi  ingannarti  in  dar  quefta  lentenza  ^ 
perche  elia  non  fi  conforma  in  quale  he  attione  coi  tuo  giudicio ,  dunque 
la  Itimi  errore .  II  credercjche  la  tiia  Prelata  poifa  errare,  &  dall’altra  par¬ 
te  ftimare ,  che  tii  Ibla  non  poffi  errare ,  giudicando  a  tuo  modo  c  vna  Hi¬ 
per  bia  hna :  quali  che  tu  fola  lij  fauia,  &  prudente ,  &  le  altre  imprudenti , 
&  ignorant! .  Con  queite  non  tenere  compagnia :  fugitele  perche  co’i  lo¬ 
ro  giuditij ,  &  comment!  v’inganneranno  ,  fi  come  con  fimile  arte  Lucife- 
ro  ingannd  Eua .  Hai  foiTi  penetrate  ii  cuore  della  tua  Superiora, &  la  den- 
tro  hai  veduto  le  ragioni ,  i  motiui ,,  la  fua  intentione ,  che  haueua  in  quel 
fatto ,  che  tii  riprendi ;  Si  come  c  differente  affai  Pofficio  di  cui  gouerna,  & 
dicuiegouernato,  cosi  differenti  fono  ancora  i  peniieri ,  dcidilTegni,  li 
quali ,  perche  tutti  non  fi  fanno  dai  fudditi ,  percib  i  fuperbi  ardifcqno  di 
porre  la  lingua  loro  nelle  attioni  de  Superior! . 

II  Padre  Aifonfb  Rodriquez  porta  vn’aitra  caufa ,  &  dicech’ela  im- 
mortiheatione .  Perche  hai  troppo  vine  le  tue  pailioni,  perche  fei  trop- 
po affettionata  altuo  parere,  altuogufro,  & alle tue  coramodita ,  per- 
ciotutte quelle  cofe,  che  ti  fonocontrarie,  bialmi,  &  giudichi  finiftra- 
mente ,  ftimi  tutte  mal  fatte ,  &  peggio  ordinate  *  V  uoi  vedere ,  che  la  co- 
fa  fta  COSI .  Quando  la  Superiora  ti  commanda  cola  da  tericercata,  ouerOy 
che  in  farla  hai  gufto,  o  torna  in  tua  commodita ;  ancorclie  queila  non  fol- 
fe  molto  offer iiante  della  diiciplina  regolare,  come  ti  porti?  Troui  forfi  ra^ 
gionicontrarie:  5  pureifiiti,  &  celebri  la  Madre  per  vna  donna  di  gran 
fenno ,  &  giudicio ,  &  che  ha  com  mandato ,  b  concelfo  il  giufto ,  &  il  ra- 
gioneuole  ?  Ma  le  commanda  cofa  repugnante  al  tuo  ientimento ,  all’ho- 
rallmutailgiuditio:  nonmancano  ragioni  d’impugnarli ,  &  moftrarliy 
che  la  Superiora  e  ftata  imprudente ,  &  indifereta.  Tantopubinnoil- 
amor  proprio  non  mortificato  .  Onde  bene  lo  paragonb  colui  alii  oc- 
chiali  di  colore :  i  quaii  ci  fanno  parere  tutte  le  cole ,  che  con  elTi  vedia- 
modeii’iltelfo colore,  chelbnefTi,  Deponiamo  queiti occhiali ,  &  aH% 
hora  quanto  ci  verra  commanda  to  da  noltri  Superior!  ci  parera  Santa ,  & 
giuftamente  ordinato .  Quefte  ibno  le  radici,  che  producono  Palbero  peH 
limo  dei  giuditij  contro  aif obedienza ,  e  da  qui  pub  elfere  il  frutto ,  che 
prodotto  ne  viene . 

Il  peggio  c,  che  coRoro  non  ii  contentano  di  tenere  i  mali  giuditij  in 
loro  foie ,  che  pure  farebbe  manco  male ,  ma  vogliono  publicarli  ancora  i 
rerrore  li  fa  pin  graue ,  &  di  maggior  pregiuditio  per  gli  rilpetri  ieguenti . 

^  Perche  quefte  mormorationi  non  ponnoeifere  fenza  qualche  diminu-* 
done  della  riputatione  della  Superiora ,  ilche  non  e  picciol  peccato ,  an- 
corche  fofte  in  coia  di  poco  rilieuo .  Qucftochiarolo  moftrb  Dauid,  qua¬ 
le  per  haucr  tagiiato  vn  pezzetto  della  falda  della  ibpraiiefte  di  Saul ,  cofi 
ditaraopoco  momento,  le  bene  non roffefenelia  vita,  come  pur  pote- 

vn-, 
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ua,  c  nonglidUfeparola  alcuna  contro  a  Thonore ,  &  era  Saul  fuo  C  api- 
tal  nemico ,  che  tante  volte  haueua  procurato  di  leiiargli  la  vita :  non- 
dimenolc  ne  trouo  tanto  mal  contento ,  che  dice  la  Scrittura  Sacra ,  che 
Tercujjit;  cor  [uum  Dauidy  eo  quod  abfcidtjjet  oram  clamidts  Saul ,  Sent!  Dauid  i*  re^, 
vn  gran  dolore  nel  fuo  cuore,  per  hauer  portato  quefto  poco  rifpetto  a  »‘t- 
Saul ,  che  era  fuo  Re ,  &  fuo  Superiore . 

Ma  che  ha  da  fare  la  fopraueite  con  rhonore  ,  &  con  la  riputatlone  del¬ 
la  Supeiiora?  Se  la  Monaca  inuidiofa  3  <St  temeraria,  con  le  forfici  della 
fua  lingua ,  tagiia  quefta  bella ,  &  pretiofa  vel te ,  lara  forfi  quefto  vn pec- 
catoleggiero. 

Et  da  quefto  fegue  vn’altro  gran  danno ,  che  la  Monaca  mormoratrl- 
ce  con  la  fua  lingua  5  non  folonuoce  alia  Siiperiora ,  ma  a  tutto  il  Mona- 
ftero ,  al  ben  publico ,  &  al  buon  gouerno :  conciofiache  la  Siiperiora ,  che 
fi  vede  difcreditata  da  quefte  tali ,  e  non  eifere  ne  riuerita ,  ne  temura 
s’attrifta ;  fi  perde  d’animo ;  non  ha  cuore  di  far  1’ vfficlo  fuo ,  come  fi  con- 
iiiene ,  &  in  quefta  maniera  1  a  difciplina  va  per  terra . 

Quindi  e  poi,che  I’auttoritva,  &  potefla  del  gouernare,dependendo  da!- 
la potefta  diuina ,  come infegna  San  Paolo ,  Dioiftelfo fi  piglia  a  carico  di 
hauer  cura  della  riputatlone  de  Superiori ,  ancorche  mancaffero  in  qual- 
checofa;,  &  di  caftigare  li  mormoratori ,  come  quelii ,  che  poitano  poco 
rifpetto  a  lui  nella  perfona  dei  fuoi  minlftri . 

Nei  numerl  e  fcritto ,  che  Aaron ,  &  Maria  per  vn  certo  accidcnte  mor- 
Tnororno  di  Mose  loro  fratello ,  &  Dio  corrucciato ,  impiago  Maria  di 
lepra^  &  Aaron  ne  reflo  libero .  Ch'e  giuflitia  e  quefta ,  le  fbno  ambiduof 
compagni  nel  peccato,  perche  non  Ibno  parimente  compagni  nella  pe- 
na  5  &  nel  caftigo  ?  Theodoreto  rende  la  ragione .  Perche  Aaron  era  Sacer- 
dote,  era  Supefiorej  compagno  di  Mose  nei  gouerno :  fc  ii  popolo  ThauefTe 
veduto  leprofo ,  Thauerebbero  tenuto  per  peccatore  gli  hauerebbero  per-  m. 
dutoil  rifipettOjrhauerebbero  fuggito :  Per  mantenere  dunque  la  I’ua  ripu- 
tatione  5  caftiga  con  la  lepra  iblo  Maria ,  &  lafcia  libero  Aaron  Sacerdote . 
Prefero  i  figli  d’Aaron  5  ch’erano  fucceduti  in  liio  luogoli  incenfieri  per 
ofterir  a  Dio  incenfo ,  e  parendo  loro ,  che  poco  importalfe  feruirfi  pin  to- 
fto  d’vn  fuoco,  che  d’vri’altro,  fecero  si ,  che  difcefe  il  fuoco  dal  Cieio ,  &ii 
arletutti :  ma  hebbe  tanta  circonfpettione  il  fuoco  ,  che  abbrucib  quei  fo- 
lijchehaueuanopeccato,  lafciando  il  veftimento  proprio  del  Sacerdote 
illefo  .Coopcrtos  lineis .  Dice  il  Tefco .  Perdono  ii  fuoco  al  lin03&  quei  tutto,  Leu>  x%. 
che  ftaua  fotto  i I  lino  confumb ,  ed’arfe . 

Il  medefimo  Dioliumanato ,  ancorche  i  Scribi ,  &  Farifel  gouernalTero 
iniquamente ,  e  foffero  gran  fcelerati ,  quando  gli  prefentorno  PAdultera 
legata ,  accio  la  condannaife  per  non  difcreditarli :  inchinato  in  terrafcri- 
ucua  i  peccati  di  ciafcun di  loro  in  maniera,  che  effi  foli li poteuano leg- 
gere ,  che  percib  fi  part  irno  con  full .  Ma  a  che  fine  tener  tanto  conto  deli- 
honore ,  &  riputatlone  di  cui  gouerna  ?  Perche  vn  Superiore ,  6  Superiora 
feiiza  credito ,  e  come  vna  ftatua  di  ftiicco ,  con  fhabito  fbio  della  prela- 
tura,  ecome  vn’huomo  fenza  braccia ;  Ohdi  quanto  pregiudiciofono  a 
tutta  la  communita ,  quefte  lingue  ferpentine .  Aggiungendofi ,  ch’effen- 
do  noi  per  noftra  fragliita ,  &  malitia  pin  toftoinclinadapenfaremale  , 
che  bene,  fata  pin  colpo  vna  lingua  fimiie  con  poche  parole  in  diicredi- 
tarela  fuaSuperiora,  chenontaralabuona,  &  Santa  vita  di  lei  nei  I'ac- 
quiftarfi  creditOjQC  biiona  openionci  maffuiiesche  nei  Monafteri  le  mgldi- 

centi 
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r^‘nti  hannodelle  adherence ;&  come,  chefono  mal  mordficate  come- 
loro  &  hannofempre  chedire  con  la  Madi  e,  facilmentes’accordano, 
congf^dannodeli’anime  loro,  e  di  tutta  la  Reiigione:  E  percio  Dio 
reouta come  fatte ale ftelfoleingiurie  contro a i Superior!-,  contorme  a 
niiello  chediffeaia.  Qjii  yos  audit  me  audits  &  qtu  vos  fpemit  me  [perm. 
CwKa  viu  afeolu  me,  &  chi  diCprezza  voi ,  dirprezza  me ,  &  c^e 
insiuriafatta  alia  perfona  propria  la  caftiga .  Potrei  acldun  e  moiti  edem- 
'  pi  ancora  della  Scrittura  Sacra ,  ma  gia^he  parliamo  a  donne  rengioie ,  ne 
nortard  vno  a  punto  d’vna  Monaca ,  raccontato  da  San  Gregorio  nei  iuoi 
niji  lot^hi  Era  coftei  molto  elTemplare  particoiarmente  nelia  caftita ,  ma 
i'afedleallamormoratione,  &  per  ogni  minimo  difgufto  laiciaua  le  re- 
dini  alia  lingua .  Venne  a  morte,  & fii  lepolta  in  Chieia.  (^eila  ftelTa  not- 
cMla  mS-i il Guardiano  della  Chiefa  vide ,  che il  {uocorpo fu ieuato 
j  norMtoinnanziairaltare,  &  iuiconvnaiegapaitito 


Fatto  il  giorno ,  racconto  quanro  naucua  v cuulu  ,  c  uuuuxii^  ^  ^ 

uimento  di  marmo,  innanzi  all’altare ,  quafi  come  fe  fopra  d  elTo  toOe  fta- 
to  bruaiato  qualche  pezzo  di  legno .  Cola ,  che  causo  gran  ipauento . 

^  Oh  quanto  benefS'ebbe,  fefipratticairehoggidi  neiMonafteri,  quel 
-  Santo  coftume ,  che  San  Bafilio  haueua  introdotto  nei  luoi  clauftri .  Che 

f  chi  mormoraua  del  Superiore ,  ouero  del  fuo  fratello ,  eommp^ndaua ,  che 
fubito  folTe  feparato  dalla  conuerfatione  deiraltro ,  c  che  ne  il  iuo  lauoi  e- 
&  rio,  ne  i  veftiti ,  ne  cofa  alcuna  del  fuo  fi  ponelTe  con  le  cofe  delli  alti  1,  pei- 

chequeftoe vnmorbocontagiolb,  comelalepra ,  &  comelapefte,  che 

fSlmente  fi  prende :  pero  bifogna  tenere  lontani  quelli ,  che  di  quefto  vi- 

tiofitrouanoamorbati,  &  infetti,  ^  ^ 

Dira  la  Monaca.  Dunque  fe  la  mia  Superiora  commette  dei^anca- 
menti ,  che  fi  fanno ,  &  fi  vedono ,  non  ne  polio  pariare  ?  Per  auuilarla  s  1 , 
&auuertirlaconcarita,  &  conModeftia,  ne  puoipai'lare  ,  ma  non  per 
biafimaria  ,  &  dishonorarla :  La  Superiora  e  donna  come  lei  tu,  &  non 
evn’An^^ioloconfermato in  gratia,  che  non  poiTa  peccare :  non  hai  da 
fcandalizarti ,  le  in  lei  Icorgelli  qualche  mancamento .  Se  eha  con  carita, 
&conpatienza  compatifee  a  i  tuoi  diffetti,  che  fono  maggioru  perche 
non  deui  compatire  tu  a  i  fuoi ,  che  fono  piu  leggier!  ?  Se  tu  non  gli  puoi 
nafeondere,  ifcula  almenol’intentione.  , 

Che  vtile  ridonda  a  te ,  fe  con  la  tua  mala  lingua  I’hauerai  pofta  in  ma¬ 
la  confideratione  appreHo  alle  tue  forelle  ?  Ti  lira  piu  tofto  di  di 
shonore.  Conforme  al  detto  del  Sauio.  '^on  glorieris  in  contume- 
Sa,it.  lia  ,  non  efi  enim  tihi  gloria  eius  confufto]  gloria  cnimhominis  ex 
honor epatris  (uii  &  dedecus  filij  pater  fine  honor e  j.  Non 
ti  gloiiare  nei  dishonore  di  tuo  Padre.,  che  que- 
Ito  non  e  honor  tuo  ;  Phonore  del  figU- 
uolo  depende  da  vn  Padre  hono- 
rato  ,  &  I’inlamia  del  Pa- 

die  ,  c  infamia  infie-  " 

me  del  figlio. 
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Obedientia  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  VII.  ’ 

Aroj  come  fuol  vii  niercante,  defiderofo  di  vendere  la  fua 
mercantia  ;  Per  allettare  i  compratori  ,  egli  fa  moftra ,  & 
propone  gran  varieta  de  drappi  di  tutte  le  Ibrti :  perche  fra 
tanti,  nonpudeiier,  che  vno  aimeno  non piaccia loro,  efi 
rifbluino  a  cornprarlo .  Defidero  Ibpra  raodo ,  che  la  Religio- 
lii  s’impadronifca  deli’obedienza ,  virtu  necellaria  per  la  falute :  percio  le 
proporro  molti  mezzi ,  &  manierc  di  poterla  acquiftare  j  fperando ,  che 
di  tanti ,  ad  vno  al  ineno  s’appigliera . 

Ilpiiiefficace,  &  per  talepropofto,  &  infegnato  da  tutti,  e  il  con- 
fiderare  nella  perfona  della  Siiperiora  la  perfbna  di  Dio ,  come  di  gia 
habbiamo  detto ,  perchc  ogni  volta  >  che  tu  confidcri  quefto ,  confide- 
ri  ancora  dalPaltra  parte ,  che  Dio  iftelFo  ti  viiol  bene ,  ti  ama ,  defi- 
dera  di  darti  il  Paradiib ,  e  Sa  uio ,  &  prudente ,  conofce  i  tuoi  bifogni ,  le 
tue  forze ,  non  pub  crrare ,  nc  manco  ingannare  alciino :  a  quefta  confide- 
ratione  fuanifcono  tutte  le  difficolta ,  tutte  le  ragioni ,  che  pofia  allegare 
in  contrario  I'amor  proprio ,  e  tutto  I’inferno  infieme ,  quello  che  mi  com- 
man  da  la  mia  Siiperiora  5  meio  comrnanda  Pio,  quefto  eii  fuovolere. 
Tantobafta. 

Quando Pietro ,  &  Giouanni con altri  difcepoli  doppo  la  Refurrettio-  jo.xii 
nedi  Ghrifto,  erano  tornati  alia  flia  primiera  arte  del  pefcare:  doppo 
d’cfter  affatticati ,  maindarno  tutta  lanotte,  venne  Chrifto  fopra  il  li¬ 
do,  manonfudalorocosl  fubito  riconofciuto ,  &  commando,  cheget- 
taflbro  la  rete  nella  deftra  parte  del  mare :  obedirno,  &  prefero  gran  quan- 
tita  di  pelccin  maniera,  che  non  poteuano  tirar  la  rete.  S’auuide  San 
Giouanni,  ch’era  Ghrifto ,  &  lo  dille  a  Pietro .  Dominus  eji.  Certo,  ch’e 
il  Signore .  AlPhora  San  Pietro  fenza  penfar ,  come  Tonde  del  mare  lo  po^ 
tefTerofoftenere,  ne  alpericolo,  al  quale  fiponeua,  fimifeacamminar 
Ibpra  di  quelle  alia  volta  di  Ghrifto.  Il  Liranoedi  parere,  cheinpre- 
mio  di  quefta  prontezza ,  I’onde  a  guifa  di  foda  terra  fi  fblidaircro ,  acao , 
che  San  Pietro  paffeggiando  fopra  quelle,  potefte  andar  a  Ghrifto.  Oh 
gran  virtu  di  quefta  parola .  Dominus  efi,  Ghrifto  e  quello,  che  mi  com- 
manda;  Diocosivuole  j  quefto  efbfficiente  per  leuar,  &  fuperare  tutte 
le  difficolta . 

Da  quefto  fatto  di  San  Pietro prefe  occafione  San  Bernardo  di  fare  due 
belle  confiderationi.  Vna  e  la  lemma, &  fuprema  potefta  di  San  Pietro  lb-  dg 
pra  tutto  il  moiido .  I-i  altri  Apoftoli  per  andare  a  Ghrifto  hebbero  bilb- 
gno  di  naue ,  &  a  San  Pietro  ferul  per  naue  tutto  il  mare ,  co’l  piede  fcalzo 
tenne  tutto  il  mondo  fottopofto .  X^a  feconda ,  e  di  quanta  efficacia  ha  per 
obedirprefto,  &confbauita,  ilpigliareilcommandamento  dallabocca 
de  Superiori ,  come  fe  veniffie  dalPiftelfa  bocca  di  Ghrifto :  quefto  fa ,  che 
fi  camini  Ibpra  al  mare  heuramente,  &  che  non  h  guard!  a'l^eruna  diffi¬ 
colta  .  Se  caminaffimo  con  quefto  viuo  penfiero ,  quanto  prefto  acquifta- 
reffimo  la  perfettione  di  quefta  virtu , 

Vn’» 


LA  MONACA  PERFETTa 
Vn’altro  meazoe,  che  la  Religiofaconfideri  lafua  Prelata,  nonfolo 
come  Prelata ,  &  Superiora :  ma  come  Madre  ancora :  non  fenza  mifterio 
la  fuperiora  dellc  Monache  fi  dimanda  Madre ,  accio  intenda ,  che  con  af« 
fetto di  Madre  dene gouernare 5  fare,  come  vera  Madre,  amarle,  por- 
tarle,  compatirle,  prouederle ,  patir  lei  pin  tofto  quaiche  diiagio ,  accio 
lefuecare  hgiiuole non patifcano :  ma  percheintendino ancora,  le lud¬ 
dite,  chefi^euonoportareverfo  di lei  come  buone hgiiuole,  fopratut- 
to  amandola,  come  Madre,  &  quefto  amore  fara  poi,  chepronte,  & 
facilifimoftrerannoinobedirla.  Non  e  motiuo  piii  potente,  pereffe- 
quir  volontieri ,  &  bene  vn  commando,  quanto  e  Tampre:  perchei’a- 
more  e  operatiuo,  &  opera  con  gufto,  8c  con  diligenza,  &  da  quella 
peribna,  allaquaie  noi  portiamoaffettione  riceuiamo  ognicofainbuo- 
na parte.  Percio  Dio,  dandoci  i  fuoi diuini precetti ,  perche  foiferoof- 
feruati  facilmente,  &  con  gufto ,  pofe  per  primo  quelio  dell’amore :  Ama¬ 
ral  il  tuo  Dio  con  tutto  ii  tuo  cuore  ,  con  tutta  Fanima  tua  ,  &  con 
tutte  le  forze  tue :  perche  chi  ama  da  vero  Dio ,  non  fentira  difficoita , 
ne  repugnanza  in  obedire ,  &  offeruare  gli  altri  commandamenti .  Ama 
dunque  la  tua  Superiora  come  Madre,  che  quefto  amore  te  le  fara 
ot)Ccii^ntic 

N  Doppo  i’amore  della  Prelata,  giouara  affettionarfi  ancora  alle  facen- 
r/.  as.  de,che  ci  vengono  commandate,  Dauid  diceua .  Quomodo  dilexi  legem  tuam 
Dominci  tot  a  die  meditatio  mea  efi.  Signore,  ho  amato  fommamente  la  vo- 
flra  fanta  legge,  percio  di  continue  la  v6  meditando .  E  pin  chiaro  nel  fal- 
moifteftb,  Leuaui  manus me^s ad mandatatua t  qua  dilexi.  H6  poftole  mie 
manineirofferuanza  della  voftra  fanta  legge ,  quale  ho  amata .  Si  prenda 
reflempio  dalFintermo ,  quale  fe  ha  da  pigliare  vn  medicamento ,  al  qua¬ 
le  habbia  abhorrimento ,  ancorche  il  medico  glielo  configii  per  molto  ap¬ 
propriate  alia  infirmita ,  o  non  lo  pigliara  con  gran  nauiea,  &  taftidio:  Ma 
feperlocontrario  gl’hauera  inclinatione :  per  amaro,  che  fia  lo  riceue- 
ra  volontieri :  cosi  auuiene  nel  noftro  calb .  Per  quefto  San  Bonauentura 
r.  crPnKpHiVnH'  di  nnelli.  rhe  obediiconO  DCr  ne- 


bedienza  e  per  carita,  e  per  amore ,  &  quefta  e  la  vera  obedienza,  quando 
per  amor  di  Dio ,  s’ama  la  Prelata,  &  con  amore  s’obedifce,  &  con  carita  ft 
eflequifeono  le  attioni  commandate;  Damore  e  fimile  alio  ftomaco:  quan¬ 
do  quefto  e  fano,  &  gagliardo  ogni  cofa  gli  pare  buona,  facilmente  la  rice- 
ue,&  digenfee,  ma  quando  e  fiaCco,  &  debole;  per  faporito,  che  fia  li  cibo, 
gli  pare  infipido,6  amaro ;  per  poco,  che  fia  Faggraiia,  non  lo  puo  digenre : 
Damor  e  quelio,  che  fa,  che  lo  ftomaco  fia  gagliardo ,  cosi  a  Giacob  la  fer- 
iiituditantianniparuebreue,  perche  amaua  Rachele,  che  gFera  ftata 
promefta  per  ipofa .  Errat  oculus:  dice  Sant’Ambrofio ,  vbi  cnat  affe^lusy 
afFeaus  eigo  eft  dcceptio  vifus,  Erra,  &  s’inganna  Focchio;  perche  prima 
crra,&  s’inganna  Faffetto :  quefto  caufa,  che  Focchio  s’inganni .  V no  ama- 
ra  vna  quaiche  brutta,  &  deforme ,  e  pur  gli  parera  bella,  qui  Focchio  c  in- 
<yannatodalFamore.  Cosiprocuriamo  noi  d’aftettionarfi  alFobedienza , 
che  Faffettione  fara,  che  per  afpra ,  &  repugnante ,  che  fia  il  commando  al 
noftro  fenfo, ‘gli  riufcira  nondimeno  ibaue,  e  facile . 

E'  bene  ancora  il  confiderare ,  che  Dio  non  vuole  altro  dalla  Religiofa , 
che  la  propria  volunta :  da  quefta  a  Dio  nella  pcrfoqa  della  tua  Superiora , 
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che  al  reftante  haurai  I’aiuto  conueneuole .  In  quefto  e  differente  Dio  3 
dalli  huomini ,  che  quefli  ponno  commandare,  ma  non  ponno  dar  le  tbrze 
per  eilcqiiire ,  &  alcune  volte  ancora  commandano  cofe  impoffibili  alle 
forze  di  alcuni ;  ma  Dio  non  fa  cosi ,  con  vna  mano  per  mezzo  della  Siipe- 
riora  ci  porge  Tor  dine,  &  con  I’altra  ci  da  il  modo ,  la  poffibilta  di  effequir- 
lo ;  bafta,  die  tii  gli  confegni  la  tua  voimita .  Che  impreia  piii  difficile ,  & 
piu  iiialageuole  era  di  queila ,  ch’impoie  a  Mose ,  pouero ,  &  femplicc  pa- 
ftore,di  andare  a  Faraone,  per  cauargli  dalle  mani  la  gente  hebrca:  che  pe- 
r-d  s’ifcufaiia  di  non  elTer  fbfficiente ,  aliegando  or  vna ragione ,  &  ora  vn- 
altra  dellg  Ika  Inhabilita  ?  Dio  non  voile  altro  da  lui ,  fe  non  che  obediice ; 
del  rePco  prouide  di  quanto  faceua  bifogno  per  finiile  imprefa .  Quefta  era 
Toratione  diS.Agoftino.  Domtne  da  quod  iubsst  &  iube  quod  vis ,  Dammi 
forza ,  ch’io  polfe,  tare  o  Signore  ia  tua  fanta  volunta ,  e  poi  commanda 
cio,  die  ti  pace. 

S.  Bernardo  infegna  vn’altro  mezzo  fondato  nella  confideratione  delli 
debiti  infiniti,die  teniamo  con  Dio,  &  e  buoniffima  confideratione .  Gon- 
fidera,chehaila  vitadaChiito,  i’anima,  &  quanto  hai:  confidera tanti 
peccati  da  te  commeffi :  confidera  quante  volte  hai  obeditoal  Diaiioio, 
con  tanto  pregiuditio  deifanioia  tu*a;&  non  ti  rincrefcera  obedire  a  Chri- 
flo,  che  ti  gouerna,  &  regge  iieila  perfona  della  tua  Superiora . 

D  ottimo  mezzo  ancora  il  porfi  auanti  gli  occhi  della  mente  la  gran- 
dezza  del  premio  apparecchiato  a  i  veri  obedient!  in  Paradifo ,  i  quali  ha- 
ueraiino  inaggiore  gloria  delli  aitri.  Perche  fe  dilfe  Chrifto  a  colui ,  che  gli 
dxmando,  che  doueua  fare  per  acquiftarfiia  vita  eterna.  Si  vis  ad  vitam 
ingredi  ferua  mandata .  Sevuoiandar  in  Paradifo,  oilerua  i  diuini  com- 
mandamenti :  che  premio  meritara  poi  quelFaltro ,  che  oltre  ai  comman- 
di ,  olferua  ancora  i  configli  ?  Non  piio  effer  premio  maggiore  della  gloria 
del  Cielo :  in  quelia  hauera  maggior  grado ,  elTendo  che ,  come  dilie  Chri¬ 
fto  in  quefto  palazzo  del  Paradlib ,  trouanfi  molte  ftanze* 

Et  con  moita  ragione  ha  d’hauere  livero  obediente  maggior  gloria: 
conciofiache  per  mezzo  del  veto  delFobedienza  ha  dato  a  Dio  la  piCi 
pretiofa  cola ,  che  hauefte  ch’e  la  propria  volunta :  che  piii  vale  d*ogn’aI- 
tro  bene .  Dio  promile  ii  Paradifo  a  cui  defte  per  amor  fuo  vn  bicchiero  d* 
acqua  fredda ,  che  pur  e  cofa ,  che  poco  vale ,  che  dara  poi ,  a  cui  gli  fa  vn 
prefente  di  tutto  le  iielTo  ?  Oltre ,  che  la  vera,  &  intiera  obedienza  ha  fem- 
pre  in  fua  compagnia  molte  virtu :  ha  la  carita ,  perche  per  amore  obedi- 
fee :  ha  riiumilta ,  perche  gode  di  ftar  Ibggetta ,  &  ha  molte  aitre  virtu , 
Confermiamo  il  tutto  con  Felfemplo  feguente . 

Si  narra  nella  vita  de  SS.  Padri,  che  vno  di  quei  Sand  antichi  vide  quat- 
tro  ordini  di  giufti  in  Cielo .  Il  Prime  era  d’huomini  infermi,  che  nella  lo¬ 
ro  infermitd  haueuanohauutopatienza,  &  ringratiato  Dio .  Ii  fecondo 
era  fuperibre,  &  era  di  quelii ,  che  s’elTercitauano  nelle  opere  di  caiita,  co¬ 
me  in  alloggiare  peregrin! ,  leruire  alii  infermi ,  &  fimili .  Il  terzo  era  di 
quelii,  che  lafciate  tutte  le  cofe,  viueuaiio  n  elli  Eremi  con  pouertadn  ora~ 
tione :  li  quarto  ordine  liiperiore  a  tutti  queftl,era  di  quelii,  che  per  amor 
di  Chrifto  viueuano  in  obedienza  Ibggetti  alFaitrui  volunta  in  ogni  cofa . 
Et  qiiefti  ftauano  con  collane  d’oro  haueuano  gloria  maggiore ,  Et  la 
caufadi quefta  maggior  gloria  era,  perche  haueuano  facrificato  a  Dio 
la  loro  propria  volunta :  cola  piia  ftimata  nelFhuomo .  Et  qiielFhonore  del- 
le  coliane  d’oro,  era  perche  pofero  il  coilo  fotto  il  giogo  delFobedienza . 
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Cbe  la  perfetta  Obedienz^  confijle  neirintma  offeru^iftz^ 

delle  Regole  . 

\ 

C  A  P  I  T  O  L  O  VIII. 

On  e  minore  Pobligo ,  ehe  la  Religiofa  tiene  d’obedire ,  & 
feruar  ie  fue  Regole,  di  quello  d'Dbedire  alia  viuavocede 
fuoi  Superior i ,  anzi  e  maggiore ,  perchelaRegoiaha  vn  non 
soche,  di  pill  della  Vina  voce  .  Come  bene  inlegno  Arifto- 
teleparlando  dclia  natiiradelle  leggi,  chepuraila  Rcligio- 


ina  la  Le<^se ,  &  Regola  non  fta  foggetta  a  qiielte  alterationi  r  elia  e  fempre 
la  niedefima  robliga  alia  ilia  offeruanza ,  tanto  il  luddito ,  quanto  il  Supe- 
riorC'  anziquellocii egiicornmanda,intaiitohaviitLid ODiigaiealla^lua 
oflcruanza ,  in  quanto econtbriiie  aile regole,  altiamei/ce  ceila  lobliga- 
tione,  &  quello  ch'im  porta  le  Regole  deile^Religionl  ,  fonotutte  iantCjs 
fatte  con  matura  confideratioiie ,  comuiunicate  dai  tondatoi  i  ton  I_)io  y 
eonformate  da  ciu  tienc  il  fuo  luogo  in  terra  5  dt  molte  volte  illuitrate  con 
miracoli .  S.  Pacomio  riccue  la  fua  Regola  dali’ Angiolo,  feritta  in  tauole 
accio la  faceiie  olleruare  dai  iiioi  Frati.  Di  San  r i  anceico  fi  Rgge  mentie 


Ecco  ciie  s’vdi  per  tre  voltVvna  voce  dal  Cielo .  Francifce  mhil nmm  in  hac 
rev^la,  iota  mcaefiy  eamqne  totam  fernari  volo  adlitteram.  Ego  noui  quid  bo- 
minis  vires  ferant :  q^idue  ego  eiatixilq,  atqiie  cp.scodatMrusJini.  riancclco, 
non  hai cola  del  tuo in  qiielta  regola ,  tutta  e  mia ,  &.  vogjio ,  cn.,  tus-ta  11^ 
olTeruata ,  come  iiiona  la  lettera .  Conoico  ben  10  ci6 ,  c  he  ponn^o  poi  tai  e 
le  forze  deiriiuomo ,  &  Faiuto  ,  che  io  ibno  per  dare .  Da  quefte  parole  , 
non  iblamente  intendiamo,cbe  ie  regole  deilc  Rcligiom  iono  lante,  bt  ve- 
nute  dal  Cielo,  ma  di  piii  sdntende ,  cheibno  tiitte  poffibih  ad  oderuare  ^ 
rome  tutte  diicrete ,  perche  vengono  da  quello ,  che  beniitioio  conojee  la; 
noR?a  dib^  ,  non  ci  hnpone  peib  maggaore  di  quello  pommo 
portare ,  &  fta  Icmpre  pronto  per  aiutarui ,  cz  quefto  c  vn  punto  da  eilere 

Et  cib ,  clie  s’e  detto  della  regola  di  San  F ranccfco ,  puo  dirfi  ancora  di 


fine ,  &  ouelia  di  han  tranceico  c  pin  auuci  a ,  cx  nguiuia , 

Dico  dunqiie,che  la  Monaca  deue  porre  ft  udio  particolarc  nella  pmitua- 
le  offeruanza  deile  ftie  regole.Priina, perche  s^c  obiigata  a  viuei  e,coniormc 
a  quelle  tutto  il  temno  della  vita  1  Via j  &  innanzi,  che  vi  ft  obagafle  le  ha  yc- 
diite-idc  conftderate^&  iioi  volontariamcnte  Ie  ha  accettate,cc  lenoa  Ic  pia— 
"0 ,  ncni  doue^  emrare  in  rciigionc .  Et  per  qual  ragione  ella  ft  ritira 
dalFofteruanza,  e  ie  paiono  difftci  li  >  Non  fono  forft  quelle  ftefle  regole  ch 
crano  prima  ?  Da  che  precede  quefto  ?  Non  da  altro,  per  quanto  nftimagi- 
no,  fe  non,  perche  in  lei  e  intepidito,  e  forfi  celTaro  quel  teruore ,  col  quale 
efta  venne  alia  RcUgiope ;  c  percio  le  ibao  venute  in  laftidio . 


Auuie- 
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Auuiene  a  quefte  quello  a  punto  auuenne  a  quel  nouitio  raccontato  da 
San  Dionifio  Cartufiano ,  qualentronella  Religione  con  gran  fpirito,  & 
feruore  i  infin  che  duro  quello ,  ogni  cola  gli  pareua  facile ,  &  foaue  ^  dop- 
pocomincio  adintepidirfi  quel  feruore,  onde  gli  pareuano  grolftcij  dif- 
ficiii ,  odiofi  grefsercitij  di  mortificatione ,  &  fopra  tutto  gli  daua  vn  gran 
trauagliorhabitopouero,&humile,chefoleiianoportareinouitij.  Dor-  p.  5. 
mendo  coftui,  videinfognoChriftonoftroRedentore,  cheportauain  j 
fpalla  vna  croce  molto  longa ,  &  pefante ,  &  che  ftanco  procuraua  di  fa- 
lire  fopra  vnaicala,  ch’eraiui,  mapcrchela  croce  era  tanto  grande ,  non 
capiua  per  la  icaia ;  Vedendo  quelto  il  nouitio ,  moifo  a  compaffione  cor- 
fe  per  aiutarlo ;  all’hora  il  Signore  riuoitofTi  a  lui  con  faccia  feuera  gli  dif- 
fe.  Come  prefunii  tii  di  portar  qiiefta  mia  Croce  cosi  pefante ,  fe  ti  rincrc- 
fee  tento  il  portare  per  amor  mio  coteilo  habito ,  che  pefa  si  poco  det- 

to  quelto  difparue,  e  refto  il  nouitio  con  quella  riprenfione  tanto  confufo> 

&  infieme  inanimato,  che  da  quel  punto,  cio,  che  gli  era  llato  di  difgufto, 

^lifii  di  gufto,  &  contentezza  grande .  Ho  volontieri  narrato  quelto  ef- 
fempio ,  accio  intenda  la  Monaca ,  quanto  difpiaccia  a  Dio  il  lafciaiTi  rin- 
crefeere  il  viuere,  fecondo  il  fuo  inltituto . 

Si  potrebbe  ancora  dire  a  quefte  tali,  quello,  che  dilTero  i  feruitori  fede- 
li  di  Naaman  Siro ,  quale  elTendo  leprolb  andb  al  Profeta  Elifeo  per eiTer 
fanato:  Commandandogli  Eiiieo  ,  che  andafle  a  lauarfi  nel  vicino  flu¬ 
me  3  fi  tenne  quafi  burlatOjC  difle,  che  virtu  maggiore  hanno  quefte 
acque,  chele  noftre?  Etcosi  voltole  fpalle  &ie  ne  volea  tornar  a  die-^ 
tro;  AU’hora  i  fuoi  feruitori  glidiftero:  O  Signore,  qui  feivenuto  da 
paefi  lontani  per  rlceuere  la  fanita  della  lepra :  Se  il  Profeta  t’hauefte  com- 
mandato  cofa  maggiore  per  guarire,la  doueui  fare;  &  per  non  hauer  fatta 
quefto  viaggio  in  darno  ;  molto  piu  hauendoti  commandato  cola  tanto 
facile, quanto  e  il  lauarti  in  quefta  acqua  del  fiume,gii  deui  obedire .  Cosi 
dico  io  a  quefte  Monache ;  non  fete  voi  veiiute  alia  religione ,  per  guarire 
dalle  voitre  inflrmita  fpiritiiali,  &  per  acquiftare  I’intiera  falute  ?  Perche, 
vi  rincreice  ora  Tobedire ,  &  Tofteruanza  delle  voftre  poche  Regole  ?  Se 
folfero,  &  in  numero,  &  in  ftrettezza  maggiore,  le  douereftc  ofteruare;Or’' 
che  ibno  poche ,  e  ficili ;  non  roiferuate ,  perche  e  ceftato  quel  primo  fer¬ 
uore, &  quel  defideriOpChe  haueuate  della  voftra  falute. 

Vn  Padre  molto fpiritualefoleua  dire,  che  quell’effetto ,  che  fanno  i 
nerui ,  &  oiia  nel  corpo ,  quello  fteftb  fanno  le  regole ,  &  le  conftitutioni 
della  Religione :  Tolfa  fbftentano,&  ii  nerui  a  guifa  de  funi  legaiio ,  &  con- 
giongono ;  non  fl  potrebbe  moiiere  quefta  molie  di  came ,  fe  i’ofsa  non  la 
portafsero,  &  fe  i  nerui  non  legafsero  lamanoal  braccio,  &  il  braccio 
alliomeri,  il  piede  alia  gam  ba,  &  cosi  nel  rimanente  del  corpo;  Taglia 
i  nerui ,  fpezza  le  ofsa ,  che  ii  corpo  refta  immobile ,  fenza  vigore ,  fenza 
bellezza ,  &  lenza  vita .  Cosi ,  non  pub  ftar  in  piedi  vna  Republiea,  vna 
Congregatione,  6  qual  fivoglia  radunanza  di  gente  fenza  leggi,  fenza 
Regole  3  &  fenza  ordine ;  come  fenza  I’ofseruanza  della  legge  non  fl  pub 
viuere  bene  politicamente .  Lcuata  dunque  Pofseruanza  delie  Regole  da 
vnMonaftero,  none  piu luogof aero  deregolari,  ma  vna  radunanza  di 
donne  d’habito  reiigiofb,ma  di  vita  fecolarefca,  &  licentiofa. 

Finalmente ,  non  li  troua  ragione pin  viua ,  ne  piu  efficace  per  moftrare 
la  neceffitadi  quefta  olforuanzLi,  che  dire ;  che  la  fantita ,  la  perfettione, 

&  ogni  bene  fta  repofto  neii’intiera  oiTenvaiva  delle  Regole .  Imaginati , 
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che  i  tuoi  Santi  fondatori  illuminati  da  Dio  hanno  fatto  ( per  vfar  queto 
modo  di  dire)  vna  quinta  elFenza,  di  quanto  bifbgna^  per  fare  vna  Religio- 
fa  5  buona,  1  anta ,  e  perfetta ,  carifTima  a  Dio &  cbe  la  quinta  elfenza  fia- 
no  le  regoie ,  che  t’hanno  lalciate  da  oiTeruare Non  accade  If udiar  molti 
libri,  nedimandaretantipareri:  ognlcoiaifanelletueRegole:  procura 
di  oiieruarle  bene :  ad  altro  piii  non  iei  obiigata ,  ne  altro  piii  Dio  da  te  ri- 
cerca,  &  quelfo  Iblo  baftara  per  farti  fanta.  Fili  mi,  ne  effluant  verba 
'  ’  hac  ab  ocuhs  tuis  Cujiodi  legem  ,  alque  confilium  &  erit  vita,  anima  tua, 
&  gratia  faucibus.  tuis ,  O  hgliiiol  mio,  quefte  parole  non  ti  partinodal 
tuocuore:  Cultodiici  lalegge,  &  iiconfigiio,  perchequelfo  farala  vita, 
deii’anima  tua  3  &  il  decoro  3  &.fornamento  della  tuiibocca..  Cosi  dilTe: 
Salomone.. 

Che^  la  Monaca.  deus,  ojpruare.  la  Regola  anco.  ndle  cofe  piccok: 

C  A  P  I  T  O  L  O  IX. 

Avera  obedienza  della  Religiofa  ,  fixonofce  piu  nelfolTer-- 
uanza  della.  Regola  ,  che  neU’obedire  alia  viua  voce  della 
fuaSuperiora,  &  la  ragionee3  perche  molte  volte  nelfare 
quanto  dallaSuperiora  vien.  impolto ,  vl  pub  elTere  vn  po- 
co  dlnterefTe ,  6  d  i  vanagloria ,  per  efTer  tenuta  obediente ,  d* 
per  timore  di  qualche  penitenza ,  ouero  perquel  rilpetro ,  che  fe  le  por¬ 
ta,  che  non  s’ha  ardimento  di  contradirej  ma  neirolferiianza  della  re¬ 
gola  3  piu  purihcata  fi  rnoifra  Tobedienza  3  &  fi  vede ,  chi  cainina  a  Dio 
vcra,  &  finceramente .  Maconuiene,  ciiequcffaoikruanzafiaintiera,. 
&  s'oiSrui  la  regola ,  non  folamente  ndle  cole  graui ,  &  importanti ,  che; 
latraigreffioneportiiecopeccato  mortale,  iniperochc,  fe  la  Moiiacahl 
vn poco dlfentimento  della  propria  faiute,  sfiuueriira  da  iliiiile  tran-^ 
fgrefiKMie ,  o  che  la  regola  commandi  vna  cola ,  fotto  pena  di  peccato  mor- 
tale  3  6  che  la  cola  prohibita  fia  tale  di  1  ua  natura ,  ma  la  deue  ancora  of- 
feruare  nelle  cole  piccole ,  fuggire  i  piccoli  mancamenti  3  in  quello  fi  mo- 
itra la finezza dcif obedienza .  Sietroulta  (non  so  fenefia  ftato  il  De- 
monio  rauttore. ,  ouero  famor  proprio)  certa  diaboiica  ibttigliezza 
qual  diftingue  le  Regoie  in  trc  cialTi  j  per  introdiirre  Tinofferuanza ,  &  le- 
liare  iiflore  della  (anta  obedienza ;  Alcune  llimano  regoie  graui ,  &  im¬ 
portant!  3  come  in  materia  del  voti  intorno  a  qiielto  capo  il  Demonio  non; 
s’atfattica  molto ,  per  and  ur  re  la  Religiofa  alia  trafgrelTione ,  poiche  s’ella. 
ha  vn  minimo  Itimolo  della  fua  faiute ,  I'ubito  gli  Icrra  la  porta  in  faccia  >, 
cndeeglipcrdeil tempo:  Commettere  vnadilbbediertzanotabile,  oue¬ 
ro  altro  peccato- grauedi  propiista,  6  contro  alfhonella.  Dio  guard!.. 
Aitre  ha.nno  per  regoie  men  graui ,  ma  perche  la  trafgrelTione  loro  nd  con- 
giontecertc  penitenze ,  con- vn  poco  di  rolTore &  fifpetto  humano :  in 
quelte  ancora  il  Demonio  fa  poco  guadagno ,  perche  quel  timore  fa  afsai,, 
dcritira  molte  dallatralip-efrione  .  Aitre  poi  chiamano  regoie  di  cole  leg- 
giere ,  alia tralgreffione  delle  quallnon  e  deftinata  certa Ibrte di  peniten¬ 
za  graue :  di  quelte  non  fi  fa  conto ,  6c  intorno  a  quelle  il  Demonio  gua- 
dagna ,  &  la  Monaca  tralcurata  perdc  alsai come  dirb .  Non  dico ,  (per 
leuare  ogni  fcrupolo ,  che  potclTe  nafeere  intorno  a  quello )  che  per  la  fra- 
gilitanoitta,  non  fi  polhi  cafcarciaqualche.mancamento  3  percloenon  fia- 
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'nloAngioIi,  &  noneppffibilefuggiretutti  ipeccativeniali,  &  leggieri  , 
fenza  priuilcggio  fpeciale ;  mitdico  bene,  che  la  Monaca  defiderofa  d'arri- 
^uare  aiia  pertettione ,  deue  far  ftima  della  regola  anco  neile  cole  picciole  j 
&  non  trafcurarle  a  bella  pofta,  ftimandole  poco ,  perche  quanto  Ita  com- 
anandato ,  il  tutto  fi  deue  con  diligenza  ofkauare .  E  molto  ordinaria ,  6c 
commune  quefta  tentatione ,  &  molte  fi  lafciano  prenderc,  dicendo,  que- 
fte  fono  cole  leggier! ,  &  di  poca  importanza :  non  (la  quiui  la  mia  pei  fet- 
tione,  neilmro  profitto:  peronon  €  tanta  cola  il  trafcurarle;  Vorrei , 
che  queftc  tali ,  con  si  hitta  raggione ,  ingannate  dal  Demonic ,  confide- 
raffero  attentamente  cio ,  che  quiui  fi  dira ,  6c  poi  non  so  fe  perieuereran- 
no  in  quefbo  loro  penfiero .  * 

Da  moiti,  &  bei  ricordi  il  Padre  Alfonfo  Rodriquez  a  quefbo  propofito; 
degni  in  veto  da  eder  letti ,  dc  alTai  piii  neceirari  j  d'effer  pratticati :  ma  io 
per  breuita  riduco  il  tutto  a  quefta  diflintione .  O  che  la  Monaca  trafgref- 
fora  della  Regola  in  quxfte  cofe ,  che  a  lei  paiono  leggiere ,  e  principian- 
te  neila  via  delio  fpirito  Religiofo :  ouero  e  di  giaincamminata  inoanzijS’ 
clla  e  principiante ,  &  nouitia ;  ( non  dico  nei  Monaftero ,  &  nella  religio- 
nc;  perche  cene  fono  Rate  di  nc  uitie,  le  quail  co’l  feruor  loro ,  &ieiiti- 
menti  alti  delle  cofe  di  Diofuperauano  molte  di  moiti  annidi  Religio- 
ne )  :  ma  nouitia  chiamo  in  quefca  arte  di  feruir  a  Dio ,  fecondo  i’inftituto 
religiofo :  Se  coftei  trafcura  la  regola  ncllecofe  picciole ,  &  facili ,  che  fara 
neile  cofe  graui,  piudifficili,  &piu  important!?  L’ordine  della  naturae! 
infegna  acominciare  prima  dalle  cofe  piu  facili ,  perpaflarpoi  alle  diffi- 
cili;  Parte,  &  Pingegnohiimano  fegue il medefimo  ordine  .  Vnedificio 
fi  comincia  dal  foiidamento .  V no,  che  voglia  acquiftarfi  il  vitto  col  por- 
tare  dei  pefi fi  afsueta prima  a  i  minori , e  pofda  a  i  graui .  11  medefimo  s'- 
ha  da  ofieruare  neile  cofe  fidritiiali ,  &ln  fatto  PofTeruano  i  veri  Padri  fpi- 
rituali  in  alieiiar  nello  fpirito  i  lor’nouitij ,  li  fanno  caminare  a  guifa  di  bo^ 
na ,  &  difereta  madre ,  per  vna  ftrada  plana ,  &  facile ,  &  poi  per  aitra 
vn  poco  men  plana ,  &  hnalmente  li  condiicono  per  Perta,  &  difficile :  pri- 
mali  effiercitano  in  cofe  facili,  &  leggiere,  &cosi  vannofeguendoinfino 
allemaggiori.  Come  ci  infegnofratanti  Santa  Terefa  ancora,  la  quale 
diceua ,  che  alia  cima  della  perfettone  non  fi  va  a  volo  tutto  in  vn  fubito , 
maapaffi,  apaffi,  Di  maniera,  che  fe  la  Monaca  principiante  haper 
poco  il  non  olleruare  la  Regola  neile  cofe  facili ,  &  leggiere  ;  che  fi  piio 
fperare  fia  per  flire  neile  piumalagcuoli,  &importantl?  PerciomoiriPa- 
dri  jche  benifTimointendeuano  qiiefta  dottrina,  Ikentiauano  dalia  Reli- 
gione  i  noiiitij  negligenti,  &  trafeurati  neile  cofe  di  poco  momento.  Qi<i 
c(i  fidelis  in  minima  i  &  in  maiori  fidelis  erit  y  <&  qui  inmodico  iniquusefl,  & 
in  maiori  iniqiius  erit .  ( parole  di  Chriflo ) .  Chi  c  fedele  nel  poco fara  fe- 
dele  ancora  nel  molto ,  &  per  contrario  chi  e  infedele  nei  poco ,  parimen- 
te  fiira  infedele  nel  molto . 

Nonaccadeifcufirfi  con  dire.  To  non  ofleruo  quefla  Regola, perche 
e  di  poca  cofa;  fe  foffie  di  cofa  maggiore  Pofferuarei;  Pud  eSere  ,  che 
tale  fia  il  tuo  penfiero,  ma  Popera  ci  fa  credere  il  contrario .  Non  vuoi  vin^- 
cer  te  ftelfa  in  vna  cofa  minima ,  &  poi  vuoi  dar  ad  intendere ,  che ti  vin- 
cerai  in  vna  maggiore  oue  hauerai  maggior  difficolta  ,  &  repugnanza? 
Vnocheriafano,""&  gagliardo,  &  faccia  quaiche  difbrdine ;  faciimente 
nonfentiratanto  nocumento,  perche  la  fanita,  &  profperita  ilia  gli  fa- 
raii!io  refiftenza  :  ma  ad  vn  conualelcente  ogni  poco  d’intemperanza , 
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poita  tanto  trauaglio ,  che  ricade ,  nel  male ,  &  tal  volta  muore :  pctxhc 
la  virtu  e  debole.  Cosi  ad  vn  prindpianre  nel  feruitio  di  Dio  ogni  picciola 
cadutaedigran  danno,  e  nocumento.  £t  quefte  poche  ragioni  mipa- 
iono  a  baflanza ,  pe  r  delingannare  le  prindpiante  di  tal  errore . 

MaielaMonacariftima  gia  prouetta  nel  camino  della  perfetti one  (il- 
che  non  mi  poflb  periliadere  ogni  volta ,  cheauuertentemente  ^  &  di  pro^ 
pofito  diiprezzi  d’ofleruanza  della  Regola  nelle  cole  picdole )  confideri , 
cherauaro,  perche  defidera’d’arricchirfi ,  fa  ftima  ancora  dei  guadagni 
piccioli  5  perche  cumulando  molti  guadagni  ancora  piccioii ,  airvitimo  fi 
fa^-odlilafomma  :  Cosldunqueperpicciole,  che  fiano  le  cole ,  quando 
Ibno  commandate  daila  Regola ,  tutte  Ibno  di  momento ,  &  ofseruando- 
le  fi  da  gran  gufto  a  Dio ,  e  tutte  inlleme  faranno  vn  gran  teforo  di  meriti . 
L’orelice  tiene  granconto  ancora  dei  piccioli ,  &miniitifi  agmenti  dell- 
oro,  &  deirargento  perche  Ibno  di  metallo  pretiofo,  &  vna  Religiofa  fi 
faradunquelecitolofprezzodiquei  meriti  5  ilminimo  de  quali  valpiu, 
che  tutte  le  ricchezze  del  mondo.  Tutte  fonoregole,  e  tutte  fi  conten- 
gono  fotto  aH’obedienza .  Con  ragione  dunque  polfo  dubitare ,  che  quelle 
IVIonache ,  quali  non  fanno  ftima  delle  Rcgole ,  nelle  cofe  picdole ,  non 
habbianolattoilprolitto  nellaviadellolpirito ,  chefiperfuadono. 

Mafupponiamo,  che  tali  fiano ,  come  fi  danno  ad  intendere  dico  ^  che 
queftaelaftrada  diperdere  quanto  hannoguadagnato,  &s'andarandi- 
Iponendo  per  contrauenire  in  cofe  maggiori .  Dice  San  Giouanni  Chrifo- 
ftomo.  T^emo  repente  ad  fummam  improbitatem  ivfiUjt-  Non  fi  diuenta  cosl 
invntrattograntrifto,  ^fcelerato,  ma  fi  va  per  gradi .  Ecco  reftempio 
diGiuda:  commincio  prima  dalpocoalporre  vnpocod’alfettoaidana- 
ri ;  poi  a  rubarne  alcuni :  poi  pafsb  al  tradimento  di  Chrifto .  Come  le  vna 
ha  rhabitovnpocollracciatoj  e  non  fi  cura  di  accomodarlo,  prefto  fi 
ftraccia  maggiormente ,  &  alia  line ,  diuerra  talmente  lacero ,  che  non 
potrafli  accomodare ,  le  non  con  gran  fpefa ,  &  difficolta :  Da  quefti  prin- 
cipij,  che  a  noipaiono  leggier! ,  vengono  le  cadute  grand!  nelle  infelici 
Religiofe,  &  il  Demonio  fi  lerue  molto  di  quelle  trafgrefiioni  leggiercjpcr 
indurnc  a  maggiori .  Anzi  di  quelle  egli  fa  gran  fella,  &  ne  tiene  m inutil- 
fimo  conto ,  per  accufarcene  poi  nel  punto  della  morte . 

Racconta  il  Surio  nella  vita  di  San  Ricardo  Abbate  ,  e  Gimefienle, 
huomo  fiintiffimo,  ch’cfiendo  occupato  molto  neinegotij  del  Monalle- 
rioin  vn  giorno  di  Sabbatonon  ricordandofii’Abbate,  cheilgiorno  fe- 
guente  folle  laDomenica,  alia  lera  fi  fece  tagliareicapelli.  Ecco,  che 
lubito  fe  gli  fece  aiianti  il  Demonio ,  in  forma  d’hiiomo  vifibile ,  &  racco- 
gliendo i  capeili ,  che  fi  tagliauano  li  numeraua  ad  vno ,  ad  vno ,  notando 
iinumerofoprali  liio  libro.  All’liora  gli  difie  I’AbbatCi  Che  fai  quiui 
b  nemico  capitals  delli  huomini  ?  E  rifpole  il  Demonio ,  faccio  rofficio 
mio:  vbvifitandoiiMonallgri  deiMonaci,  &  trouando  qualche  pecca- 
to,ionotoioprailn,‘io  breuiario,  per  non  tornare  vacuo  al  mioPrenci- 
pe,  acciodaluinon  lia  caftigato,  anzi  fperodi  riportarne  qualche  gran 
premio,  quando  gii  contarb  queftatuatranlgrefiione  nella  notte  prece- 
dentealia  Domenica.  Non  voile  I’Abbate,  che  fi  fenifie  di  fargli  la  co¬ 
rona,  &  dilTe  al  Demonio, che  quefto  era  peccato  leggiero  da  lui  commei- 
fo  inaueitentemente ,  non  ricordandofi  del  giorno  di  Domenica ,  &  che 
percibne  hauerebbe  dimandato  perdonoaDio,  E  cosi  fubito  co’i  fe- 
gno  della  croce,  &  co’l  baftone  lo  caccib  da  quel  luogo,  che  ne  reilo 
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pienodigran  fettore;  Diffe  poi  il  tutto  ai  Monad  pregandoiiafarora- 
done  per  lui  5  &  in  vn  fubito  tutti  i  capelli  crebbero  all’Abbate  in  manie- 
ra  vguaii,  come  ie  non  folTero  ftad  tagliati:  in  iegno,  che  quel  pec- 
catogliera  ftato  perdonato:  Quafi  il  fimiie  fuccede  nello  fteiTo  Mona- 
ftero,  ad  vn  Monaco,  quale  contro  alle  Regole  lafciaua  cafcare  dalla 
menfa  le  molliche  del  pane :  venne  a  morte ,  &  gii  comparue  il  Demonio, 
con  vn  iacco  pien  di  quelle  molliche ,  accuiiindolo  di  quella  trafgreffione , 
per  indurlo  a  dilperationcjilche  facilmente  gii  iarebbe  riufcitOjfe  dali’ora- 
tioni  dei  i’uoi  fratelli  non  foffe  ftato  ibccorfo.  Diciamo  ancora  qiiefto  icrit- 
todaOdoneCluniacenledVnacerta  Monaca,  mentre  ftauamorendole 
apparue  il  Demonio ,  con  faccia  tanto  ipauentofa ,  che  molto  la  trauaglia-  col.  cap, 
ua .  Peniando ,  che  ItafTe iui ,  perche hauefse quaiche giurii'dittione fopra  ^l. 
di  lei, com  incio  di  nuoiio  ad  eiliiminare  la  fua  confcienza5&  fi  ricordd,che 
haiieaa  vn’agoin  ceiiafenza  licenza:  fubito  commando  folfe  portato  in 
commune,  &  diiTe  fua  colpa  j  ma non  per  queitofipartiuaii Demonio; 
torno  di  nuouo  ad  effaminar  meglio  la  fua  confcienza,&  trouojche  appret 
fbail’ago  hauea  ancora  vnfilo  di  feta  fenza  licenza:  pregb,  che  ancora 
quefto  foffe  confegnato  in  commune :  ali’hora  fubito  fi  parti  il  Demonio , 

&  la  buona  Monaca  lieta ,  &  ridente  fe  ne  pafso  a  miglior  vita .  Guarda  fe 
il  noftro  auueriario  ha  gii  occhi  acuti,  che  di  quefte  minute  colpe  dene  vn 
conto  tanto  effatto  per  accufarcene ,  che  non  lafcia  paffire  pur  vna ,  ienza 
notarla;  &  noi  faremo  tanto  priui  di  giudicio ;  che  le  commetteremo  a  po- 
Ita .  Ricordati  del  detto  del  Sauio .  4^1  fpernit  modicapaulatim  decidet,  Chi  , 
iprezza  le  colpe  minori,  plan  piano  data  nelle  maggiori .  Oilerua  S.  Gre~ 
gorio  fopra  Giob,  ch’era  talmente  implagato  per  tutto  il  corpo ,  che  non  uor.c^ 
hauea  alcuna  parte  fana,  &  dice ,  che  daireftremita  dei  piedi ,  infin  alia  ci-  ’ 

ma  del  capo  non  era  fanita  in  lui:  perche  non  dice  la  Scrittura  Santa  al 
contrario :  dalla  cima  del  capo ,  infiifaireftremita  dei  piedi ,  non  vi  era  fa¬ 
nita,  che  hauerebbe  fignificaco  rifteffb  ?  Per  dinotar ,  dice  Gregorio,  Ta- 
ftutia  del  Demonio ,  chehauendohauuto  licenza  di  tentar  lob,  comin- 
cibdai  piedi,  &  non  dal  capo  ;  Dalle  tranigreffioni  minori  iVinduce  alle 
maggiori. 


jy  ale  uni  mezsi  >  ch’aiutano  alT  offer  uanza  delle  Regole  . 
C  A  P  I  T  O  L  O  X.. 


Hr  primo  mezzo  io  direi ,  che  la  Religiofaleggeffefrequente- 
mente  le  iiie  Regole ,  oltre  airvdire  con  attentione  ,  quan-  Alaai. 
do  fi  leggono,&  mandarle  bene  a  memoria,  per  poterle  pin  fa-  de  exu 
cilmenteeffequire:  ponendofi  quefto  penfieroperfermo,  & 

_ _ _  Habile ,  che  il  diffegno  della  vera  perfettione  Religiofa ,  fia  il 

libro  delle  fue  Regole :  ficome  dunqueil  Maeftro,  che  fabrica  vn  paiaz- 
zo,  pernonerrafe,  tieneinnanzigii9cchi  ilmodello  ftabillto,  &  quel- 
lo  confidera  molto  bene,  &  conforme  a  quello  va  fabricando :  faccia  Phtef-  u, 
fo  la  Religiofa  ancora  di  quefto  libro,  poiche  la  fua  vita  in  tanto  fara  San¬ 
ta,  &  veramente  Religiofa,  in  quanto  fara  conforme  alle  fue  Regole.  S. 
Agoftino  chiamaua  il  libro  delle  fue  regole  Specchio .  Quefta  fCi  la  prima 
cofa  ancora, che  commandafte  Dio  al  ilio  popolo  per  Tofferuanza  della  fua 
Santa  legge,  Erunt  verba  hac,^u<e  egopr^ciplQ  tibi  bodie  in  corde  tuo,meditaberh  in 
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'ehj& ligabis  eiti^kafi  ftgnum  in  mxm  tudy  mornbuntur  ante  ocular  tuosi' 

fcribefqueeain  limine,^  ojiijs  domus^tu^.  Quatecole  glicommanda  DiOjaccio 
fi  ricordino  deUa  fua  Santa  legge..  V  uoicjchela  riponganx>  nel  cuore^e  poi> 
che  lameditino  bene,  &  la  leghino  come  vn  fegno  fraiemani ;  la  portino 
(empre  innanziairocchijC  dipiLijChela^fcriuoiio  foprareportc'jper  le  qua- 
li  hanno  d’entrare,,&  vlcire;  e  tuttaquefta  diUgczae,arci6  la  fua  legge  ftef- 
fe  di  continuo  viua  nella  memoria  aloro’,  &  iempre  fi  ftimoralTe  all'bifer- 
uanza  dilei.Dauid,che  fu  tantooileruante  della  dfuina  legge, ollcruaque- 
ftopuntualmente.  Q^omodo^dilexi  legem  tuam  Dominei  tot  a  die  meditatio  meo'efi',’ 
Vedi  6  Signoreslo  amola  tua  legge.-tutto  ilgiorno  ft6nTeditadbinquelia„, 
AffcttionaiTi  alle  fue  Regole,  noiiabborrirle ,  come  fanno  alciine,  quail ,, 
come  che  fbnapiene  d’vn’amor  ieruile,quadb  lentono  a  trattar  di  peniten-* 
za,di  mortiffca  clone,  defomiglkintiefifercitij:,  teniono,&s’inhorridifcono: 
maredcaoiio  amare  con  feffempio  di  Dauid’,  confiderandb,  che  le  regole 
fbno  vn’initromento  principalKlmro  per  conleguir  la  fua  liilute.  Et  quelto 
voile  dir  DiOjquando  cdm3nd6,che  la  fua  reggeflriponelle  nel  cuore,per- 
ehe  nel'cuore  h  tengono,fe  nonle  cofe  care,5eche  fi  amano .  Am;iua  Dauid 
la  legge,perci6  la  teneua.cuftodita  nel  cuore ;  Amaua  S.  Paolo  1  Philippen  - 
fi]e  perciddiceua,cheli  portaua  nel  cuore, &  nelle  fue  catene .  E  quando  s* 
ama  vrra cofa,e fi  tiene per  cara, con dHigenza grande  ancora fi  cuitodiicer 
cosi  ama  do  la  AE)aaca  le  fue  regple,vfera  paiticoiar  diiigcza  in  ofieruarle^ 
Doura  fir  gran,  itima  di  tutte  le  Regole ,  per  minime ,  che  fiano ,  come- 
tuttef^ttanti  alia  Ilia  filute  .  Etdaqui  prefe  occafione  Sant’Agoftino  di 
condannar  ladifobedienza  d’Adamo ,  hauendbgli  Dio  fatto  vn  comman-: 
dJamento  cosltacile,  come  era  di  non  mangiare  d’vn  folfrutro ,  hauendo- 
nepoitantiin  fualibeita,&con  tuttocibuonne  volfe  far  Itima, &nd  pur 
in  cola  dl  s i  pocomomento  dar  guftoa  DI o  „ 

E  fe  pur  la  Religiola  calcallein  qualche  inoiI!:ruanza,non  folamente  do- 
uerafentirne  diipiacere',&pentiriene  di  cuoreana  ne"douera  ancon  dircla'- 
liia  colpaaila  Superiora,&  dimandarne  qualche  pcniccnzarpercheco  v]uel 
colfore che  fi  fente  in  diril  fua  difietto ,  &  con  quelfatto  di  humilta  co’t 
quale  ella  fi  Ibttopone  al  giudicio,&  cenfura  di  lei,non  folamente  li  fanala 
piaga  i  mafi  merita  di  piii  d’ottenere  gratia  da  N.  Si^iore,  per  efler  piCi  of- 
feruanteneiraucnire.Configliano  i  Maeflri  dello  fpirito,chegibua  affai  per 
quefto  medefimo  eifctto  preientarfi  auanti  ai  Superibri3&  pregarli  d  fcuo- 
prirciinoitri  mancamcnti :  conprontezza  ariceueme  lacorrettione^  dc  ri- 
medij  per  cmedaifene..Siamo  cicchi  noi  nella  proprivi  caufa,pcrchcramor 
proprio  c’lnganna.  Edice  SiBafilioyJie  nelle  infermita  fpirituali  fi  dobbia-*- 
moportar  neUlfielfo  modo,che  nelle  infa'mita  coiporalfPer  perit:o,&  va- 
lcte,ch:  fia  if  Medico, fe  fitroua  infermo,no  fi  fida  dife  itefib^nc  macofi  cu- 
i:adase^machiama.vifa!tro:fifd.vifitareaimdcopreleluelnfermita,e  dalui 
riceue  lemcdicine;  cosi’dbbbiamo^portarci  nei  noftri  diffetti-pregar  la  Su- 
peiioraa  voierccne  auuifiire,&plgliare  dalle  fue  mani  i  rimedl  opportiini.. 

Imaginarfi  di  piujchcla  voce  della  Super! ora,  ouero  del  Campanello,fia 
la  vocedi  Dio ,  che  tichiama  adioficruare  quelia  Regola;  quando  i  Santf 
Magi  vedero  la  llella  nelI’Onetc,diflero  tra  di  loro,quefto  e  vn  fegno  d’vn 
gran  Re ,  perb  andiamo  a  trouarlo  ^  Deue  ancoamare  la  conucriatione  di: 
quelle  Religiofcjchefi'conoicono  piu  puntuali  neil’blTeruanzadelle  Rego- 
le',perche oltre  ai  buon  elfempib  s’accendera ancora per  ilor  buoni  auuifi  ^ 
Quelto  configlio  diede  Bamardo  a>fua  foreJla. ,  ^  fanCfa  vero  afiodatus^ 
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fnerh, ex dusSocktate accipiet  vftm . borne iociiti&ms  ,  &^xemplumh(imoperis,  vi 
■accenda  turmens  cm  de  diein  diem  in  amore  Dei .  Chi  va  in  compagnia  di  per- 
Ibna  giufta,  &  fanta ,  impair. a  parJar  iantamentc ,  &  con  rofempio  iiio  la 
inentc  s’accende  via  piii  nciramor  di  Dio .  £t  dalfaitra  parte  fiiggirla 


.cht  ie  volcuano  prcfto  arnuarc  aliaperfettione 
tra  di  loro  era  II  pin  oiicruaute,  &  con  quello  co 


doucuano  ollcruarej  chi 

^ . .  ^  '  con  ucriares&propoifelo  per 

fpecchio  dUmirare .  S.Bernardoconiefsa  di  fciteffo,  che  nel  principio  del¬ 
la  fua  con  uctrione:>  an  dau  a  cercando  con  le  lagrime  vn’huomopio,  &  fan- 
to ,  che  con  la  fuaconuetiatione  i  ifcaldafib  laireddez'za  delfuo  cuore  ,'  & 
inollihcaiTe  la  iua  durezza,  &  lo  tiQuo  :.e  nefentiiua  tantogiouamento,  che 


certo  odore ,  chc  io  ricreaiiat  utto^  lifiato ,  le  parole ,  TiftelTe  manierc  del 
proccdere  d’ynapcid'onatimoratadi  Dio,  ha  vna  ceitaoiLQultaviitu,  di 
tirar  a  fe,  &  rapire  i  cuori  di  c^ai  conuerla  con  lei . 

Deue  far  poc-a  ftima  dej  dire  delle  tepide5&  ne-gligentejancoiiche  fparlaf- 
fero  di  Ipi ,  &  la  tcnefsero  pel  fbna ,  che  facefle  deUafingolarc  j  manco  deue 
poi  lalciar  per  quefro  rofseruanza  puntuaie  deiie  fue-Rcgoicjperche  fareb- 
.^be  dare  al  Demonio  quellojcb’cgli  pretendcjper  le  pa/ole  di  quefte  fue.dL 
fcepole.  Quails ni'nu(ejuifque  t{ii  tabs  ctiam  focios  didgitj  deuotus  deuotum)  pudiens 
pudicumiJanUus  fanbfum ,  vagus  vqgum  ,Dikc  Thomas  a  Kempis :  quai’ccia- 
icuno.-tale  compagno  vuoic.  II  diuoto  ama  il  diuoto:  il  pudico  vn’altro  pu- 
dicoj  vn  Santo  viValtro  fantOjVn  vagabondo  vn’altrovagabondo.CoItoro 
fono  dilToiuti ,  &  inol'seruanti ,  e  pei'cio  nonponno  foffrifedi  vedere  yna 
olTeruante :  perche  la  ilia  offeruanza  condanna  maggiormente  la  loro  dif- 
Iblutione :  Deue  dunque  la  biiona  xMonaca  per  Jeuare.?  chetionparlino  di 
lei  diuenire  dif’soiuta  come  loro  ?  Non  fareb.be  gran  pvazzia  la  tuayfe  cam- 
minando  in  mezzo  a  molte ,  che  fofsero  zoppe ,  &  fi  ridef  serod i  te,  pe-rdie 
cammini  dritta,  ti  tagliaiTi  a  bejla  pofta  vn  piede ,  per  leuari’occafionc,  ac- 
ciochenonridelserodite.  E  che  importa  a  tc che dicano,  ..che fai, della 
Santa  5  &  dellafingolarp  ?  Confidera  bene  quello ^  che  ti  dice  Santo  Boiia- 
lientura  3  a quefto  propofito .  l^ulLus  fan&orum  ftngularhglori^  fufius  efi  in  ae- 
lo ,  nift  qui inter  homines pofttus ,  jiuduit  effe.  fanitate  vitae  fingularis ,  quod  tameri  de 
fingularstate  virtutum  dico ,  &  non  tantum  de  ceremoniahbus  obferuamijs  'paYuam , 
aut  ntdlam  habentibus  vtihtatem  virtutis .  Non  c’c  Santo, beatOj&gloriofb in 
'Paradifo,  che  goda  grado  di  gloria ,  di  pin  de  gli  altri  beati,  quale  menti  e 
conuerfaua  f'ragli,huotnini.non  procurafse  d’eiler  fingolare  nelia  fantita 
.della  vita :  dico  deiia  fingolarita  fbda , e yirtuola ,  perche rofferu are  le  re- 
gole  per  cercmonia,mentre  6  poco  gioua  per  By  tilita.della  virtu.  V  c  di  ora 
ie  porta  la  fpefa  il  perderc  il  Paradifo  per  leciancie  d’aitri.  DiceCaffia- 
no ,  che  il  cuore  d’ vna  perfbna  giufta ,  non  deue  nolle  cofe  ben  fatte ,  cl'ser 
cuore  di  cera ,  perche  la  cera  piglia  tutti  gli  impronti  3  che  yi  fi  fanno,  vie- 
ne  vno  impronta  il  fuofugiello ,  viene  vn'altro ,  &efso  ancora  irnpronta 
il  fuo  5  il  negotio  non  carninina  bene  in  quefto  modo :  ha  d’hauerjl  cuore 
di  diamante  3  nel  bene  incominciato ,  venga  ,chi  fi  voglia ,  &  dica  cib ,  che 
gli  pare  3  che  fi  deue  (tar  coftante  ,  e  perfeuerare  neU-intiera  ofseruanza 
delle  Rcgole  3  fe  ne  vuole  il  premio  in  Paradifo . 

IL  DEL  S  ETT I  MO  THJITT^TO. 
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Che  cofa  Jia>  Caftita  Religiofa ,  ^  d*alcune  fue  eccellenze . 

CAPITOLO  PRIMO. 

TANTO  bella,  &  pretiofala  gioia  della  CaflritaReligio- 
fa  5  che  douendone  io  trattare  in  quefto  luogo  ,  itimo  a 
propofito  nelprimo  incontro  fcuoprire  la  ilia  bellezza,  & 
fpiendore  ,  accio  ,  che  la  Monaca  ancora  piii  di  quella 
s’innamori  5  &  ne  faccia  quella  ftima  ,  che  fi  conuiene; 
&  perche  quefta  mia  penna  non  e  ibfficiente  a  fpiegare  la 
finezza,  &  valore  di  quefta  pietra  pretioia ,  mi  leruiro  di  cio  j  che  ne  fcrii- 
fero  i  doi  chiariffimi  lumi  di  Santa  Chiefa  Bernardo ,  e  Bafilio ,  non  meno 
rari  in  dottrina ,  che  fegnalati  in  quefta  virtu ;  Ma  diamo  prima  ad  inten- 
dere  >  che  cofa  fia  la  Caftita  Religiofa ,  che  profeifa  la  Monaca ,  perche  ha 
non  so  che  piu  del  raro,  &  eccellente  fopra  le  altre  caftita,  che  da  qui  com- 
prenderemo  infieme  il  fuo  prezzo,  &  valore . 

La  Caftita  Religiofa  e  vna  virtu ,  per  la  quale  fpontanea ,  &  pronta- 
mente  fi  rinontia  a  tutti  i  diletti ,  &  penfieri  fozzi,  &  immondi ,  obligan- 
dofi  con  voto  perpetuo  adofferuarla,  per  potere  piu  libera ,  &perfetta- 
mente  feriiir  a  Dio .  Dalle  quali  parole  vediamo  da  vna  parte  quelio ,  che 
ricerca  quefta  virtu,  &  quelio,  che  ha  di  pin  fopra  la  Caftita  delle  altre 
perfbne ,  ch’e  ia  promefTa  di  mantenerfi  per  fempre  pura ,  &  Candida :  & 
il  fine  ancora ,  al  quai’e  ordinata .  La  Religione  c  vn  ftato  di  perfone ,  che 
camminano  allaperfettione:  Stato  vuol  dire  vna  cofa  ftabiic,  &pcrma- 
nentc,  &  quefta  ftabilitas’acquiftaco’l  voto.  Non  era  conofciuto  il  va¬ 
lore  di  quefta  gioia  nell’antica  legge:  anzi  la  fterilita  era  ftimata  gran 
difgratia ,  &  quando  Dio  volea  fauorire  qiialch’vno ,  era  dargli  figliuoli , 
come  fece  con  Abramo,  &altri;  lafuaMadreSantiftima,  comcfiabbia- 
mo  detto ,  lu  ia  prima ,  che  confecraffc  la  fua  virginita ,  col  voto .  £t  era 
bcndidouere,  che  quefta  foffe  vna  delle  opere  della  venuta  del  figJiodi 
Dio  ai  Mondo ,  accio ,  che  quelio ,  che  in  Cielo  era  feruito  dalii  Anglo  li , 

hauci- 
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Ifia'uefle  ancora  in  quefta  vita  Angioii  in  came ,  che  parimente  lo  feruif“ 
fero.  Come  difle  San  Girolamo.  Statim  ,  vt  filius  Dei  ingrejfus  ejl  fuper 
ten  am ,  nottam  ftbi  legem  inflituit  ,  yt  qui  ab  tAngelis  adorabatur  in  Coelis, 
haberet  etiam  Angelos  in  terris,  Doppo,  che  il  figliuolo  di  Dio  entro  iiel 
Mondo  5  potto  vn’altra  iegge ,  che  prima  non  era  oiTeruata ,  accio  fi  co¬ 
me  veniua  dal  Cielo :  one  haueua  gli  Angioii,  che  lo  lerumanojcosi  haiief- 
fe  ancora  Angioii ,  che  lo  feriiiirero  in  terra .  Pero  voile  nalcere  da  Madrc 
Vergine. 

Et  San  Giouanni  Euangeiifta  5  perche  era  Vergine  fii  al  Signore  il  piu 
diletto ,  &  caro  tra  grApoftoli .  Ho  detto  ancora ,  che  ia  Caftita  Reii_ 
giolaconfifce  nella  purita  del  corpo ,  &  della  mente  inlleme ,  perche  chi' 
conferuade  folamente  11  corpo  puro,  ma  hauefle  la  mente  im|3rattata  cli 
fozzi  penfieri ,  &:  affetti ,  e  fimlie  a  quelle  Vergini  Itolte ,  che  furno  efclu- 
le  dalla  cala  dello  ipofb .  Onde  San  Paolo  inlegnando ,  qual  debba  ed'er  la 
Vergine,  dice  che  ha  Santa  di  corpo,  <&  di  fpirito .  Onde  fi  deue  porre  ftu- 
dio  particoiare  nella  purita  della  mente ,  perche  siccmedalfonte  viene 
I’acqua,  chefcorreper  i  canal! :  cosi  dal  cuore  puro,  &  mondo  viene  la 
purita  del  corpo. 

Ha  da  dfer  il  corpodella  Monaca  puro ,  perche  e  come  vn  tempio  del 
fuo  celefte  fpolb ,  &  ha  da  elTer  pura  la  mente,  perche  quefta  e  la  ftanza 
dello  Spirito  Santo .  Et  le  la  Monaca  fa  voto  di  Caftita ,  per  poter  piu  li¬ 
bera  ,  &  ifpeditamente  feriure  a  Dio :  la  principal  cola ,  che  ft  ricerca ,  con 
la  qual  egii  e  il  cuore :  &  qiiando  la  mente  ftafie  occupata ,  &  auuiluppa- 
ta  in  penfieri  impuri,  come  pot  rebbc  attendere  da  veto  al  leruitio  di  Dio  ? 

Percib  dicono  i  Padri ,  che  la  lede  principale  della  Caftita ,  e  la  mente ,  el- 
la  commanda ,  &  e  ia  Regina :  &  la  came ,  e  rancella ,  &  lerua :  tale  dun- 
que  e  la  Caftita ,  che  profefta  ia  Keligiola ,  della  quale  parlando  Sant’Ifi-  Ep-s?. 
doroPeiufiota,  doppo  d'hauer  enumerato  tie  forti  di  perlbne  cafte ,  di¬ 
ce,  che  la  Caftita  Religiola  e  come  il  Sole ,  &  quelPaltre  due ,  come  la  Lu- 
'  na ,  &  le  ftelie ,  ft  come  dunque  ii  Sole  auuanza  di  Iplendore ,  e  di  beliezza 
la  Luna ,  &  ie  ftelie ,  &  quefte  patilcono  qualche  aiteratione ,  ma  non  gia 
la  luce  del  Sole ,  cost  la  Caftita  Religiofa ,  fupera  di  gran  longa  in  dignita , 

&  nobiiita ,  tutte  ie  aitre  caftita . 

Et  di  qui  prefe  occafione  dilodarla  tanto  San  Bernardo:  Qptid  cafiita"  Ep.  4u 
te  decoYWS,  qu<£  u^ngelum  de  homine  facit :  Dijfert  quidem  homo  pudicus  , 

Angelas,  fed  felicitate  j  non,virtHte.  Che  cofa  ft  pub  trouar  piii  bella  della 
Caftita ,  la  quale  fa ,  che  vn’huomo  diuenti  vn’Angiolo :  Ibno  si  tra  di  loro 
diff'erenti  vn’huomocafto,  &  vn’Angiolo:  ma  per  la  gloria,  &  non  gia 
per  rilpetto  della  virtu,  e  percib  la  perfona  veramente  cafta,  edali’An- 
gioli  iftelfi  riuerira:  come  fi  legge  di  quell’ Angiolo  deli’Apocaiifle ,  die 
accorgendofi ,  cheSanGiouanniiovoleuaadorare,  non  lo  voile  pemiet- 
tere .  ^Vide  ne  feceris ,  conferuus  enim  tms  ftm .  Guarda  di  non  fare  tal 
cola,. perche  ibno  tiio  conieruo.  Nel  che  dimoftrb,  il  rifpetto,  e  ri- 
uerenza  grande,  che  portaua  a  San  Giouanni  per  la  fua  purita.  vir- 
ginaie. 

San  Bafilio  dice ,  che  non  folamente  ta  Phuomo  fimile  alii  Angioii ,  ma 
ancora all'iftelfo Dio.  Percioche  eflendo  egli  per  natura  incorporeo,  e  Dever» 
puriftimo ,  &  I’anima  noftra  ancora  per  natura  incorporea ,  &  pura ,  mbn-  virg, 
tre  eiia  fi  sforza,  mediante  la  Caftita ,  di  tirar  il  corpo  airiftelfa  purita ,  & 
integrita,  viene  ad  efprimere  in  ic  fteifa,  come  in  vn  mondilTimo  Ipecchio 
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la  fimilitudine  di  Dio ,  ponendolo  quad  in  vn  ftato  miracolofo,  mentre  lo 
fa  viu^re  in  came  5  fenza  came,. 

'  Dh  quanto  telicefi  deue  ftimare  queila  buona  P>eli§iofa ,  c4ie  anco  in^ 
tieramcnte  olferua  Caftita ,  &  che  conia  purita  della  mente ,  &delcor- 
po ,  tutta  s’impiega  nell'amore ,  &  feruitio  del  llio  diuino  fpolb :  in  queda 
yitacominciaa  guftare^diquei  contenti  veri  ,  che  godera  poi  compita, 
&pertettamente  nel  Paradifo .  Quefta  e  vna  telicita clie  non  e  conoidu- 
ta  5  ne  intefa  da  tutti ;  Quei  foli  la  conolcono ,  che  la  prcuano .  In  quclla 
maniera  dice  Caffiano  5  che  vno,  che  nonliabbia  maimangiato  micic, 
ancorche  vdifle  dire  gran  coie  della  ftia  dolcezza ,  non  arriuara  pero  mai 
ad  intendere  apicnola  yerita ,  perche  nonn'ha  mai  guftato;  cosiapun- 
3  chi  non  ha  mai  prouato  feruir  a  Dio  con  quefta  purita ,  non  credera 
.quanto  gran  contento  apportiieco.  GJi  huomini  ignorantijdice  San  Gi- 
rolamo  5  penfano  3  che  folamente  nelle  nozze  fi  troui  rallegrezza  ,  &  il 
yerocontent03  ma  s’ingannano ,  che  .vi  fi  truoua  piii  toftolatribolatio- 
’ne ;  Nelle  nozze  Ipirituali ;  che  celebra  laperibna  Religiofa  con  Chrifto , 
inqueftesi,  cherLtruoualayeraallcgrezza  3  &  confoiatione .  Quant  a 
licitasnon  vxoris [eruume^Cy  fed  Chrifli ;  .non  carni  feruire ,  fed  fpirituiy  qui  enim 
adhfretpeo,  musfpiritujfitcumeo.  Dice  San  Girolamo.  None  vna  gran 
felicitanonfarriferuitore  d’vn  maritOj  ouero  dVna  moglie,  ma  folodi 
Chriiio ,  feruire  non  alia  came ,  maalio  ipirito ,  accoilarfi  a  Dio,  vnii h  a 
lui  3  &  farfi  vna  cofa  ifteffa  con  lui  ?  ' 


Della  grande  necejfjitd ,  che  tiene  la  Monaco  di  conferuare  la  Caflitd  • 

,C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

Griue Gulielmo Abbate  nella  vita diS. Bernardo-  che  doppo 
eietto  Abbate  di  Chiaraualle  concorrepano  molti  per  entrare 
nella  fua  Religione,  e  tra  i  mqiliiricordi,  che  daua  loro  nell’in- 
grellb,  quefto  era-il  piu  6r<dinario .  Figliuoli ,  diceua,  le  v  ole- 
^te  eflTere yeri  Rcligiofi ,  lalciate  il  corpo  ,  &  la  came  al  lecoio , 
&  qui  entrate  folamentc  colfpirito .  Ma  come  poteua  cio  farfi,  mentre  fia  - 
mo  in  queita  vita  ?  JL^ahlma  non  puo  Rare  fenza’l  corpo ,  ne  rhuomo  vine- 
refenzaTviio,  e  I’altra:  Voleua  airc,  che  la  vita  delyeroReligiofbha 
da  eiTer  tutta  di  fpirito ,  e  non  della  came .  Lo  fpirito  c  quello ,  che  dcue 
dominate,  &  non  la  came,  ncilifenfo.  Eraquedo  vn’ottimo,  &necei- 
fario  docuinento :  Imperoche  la  vita  dVna  vera  Religiofa ,  fe  fi  confid  era 
bene  eyna  continua  mortificatipne :  La  pouerta ,  che  profelfa ,  porta  fe- 
co  il  patire  nelle  cole ,  che  il  nodro  fenlb  ama  :  I’obedienza  fclfercita 
in  cole  repugnant!  allavolunta:  &  alia  came  refide  il  voto  dipeipetua 
pudicitia:  di  maniera,  che  Tauifo  di  San  Bernardo  era  molto  a  propo- 
fito,  &  rhaueuaimparato  da  San  Paolo,  il  quale  diceua.  In  came  am- 
bulantes  j  nan  tamen  fecundum  carnem  militamus.  Gaminiamo  con  quefto 
corpo,  &  con  quefta  came ,  ma  non  per  quefto  dobbiamoviuere,  con- 
forme  alii  appetiti  luoi . 

La necelfitadi quefta  virtii,  fi  puoprouare  da  molticapi.  Dall’obli- 
go  3  che  nalce  prindpalmente  dal  voto :  mediantc  11  quale  ha  dedicato,  & 
confccratoil  fuo  corpo  a  Dio .  Dice  lApoftolo ,  che  tutti  i  Chriftiani  lb. 
notempiodi  Dio  altiftimo,  Anncfcitis ,  quoniam  membra  yeflra  tempfu^ 
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funtSpirituf  fan6iiy  qni  in  vobis  eft*  quern  habetis  a  DeOy  &  mneftis  ve[lr},< 
Non  fiipete,  chc  Ivoftri  inembri  fono  tempiodello  Spirito  fanto  yche  ha- 
bita  in  vot ,  donatoui  da  Dio  y-  &  non  fete  giidiyoi  fteffi  ?  Molto  pin  vale 
quefta  ragione  neila  Monaca ,  che'di  nuoua  ha  confacrato  a  Dio  il  fuo 
corpo  col  veto  della  Caftita.  Meritamente  inferiice  poi  rApoftolo .  Si 
quis  temp lunt  Dei  viotauerit  ^  difrurnpet ilium  Deus\  Chi  haueta  ardimerito  di 
violate,  &  di  profanareii  tempio  di  Dio  ,fara  daluiieuetamcnte  caftiga- 
to .  I  Gentili  faceuano  grandiffime  dimoftrationicontraquelli ,  che  pro- 
fanaiiano  i  tempi)  dei  loro  falli  Dei . 

MalalGiamoi  Gentili  coni  loro' tempi)  ,  Sc  veniamo  al  noftro propoli- 
to .  Tomafo  Gantipratenfe  racconta,  che  vna  Monaca  y  per  nome  Ki- 
carda'y  viutitanelMonafterioconpocahonefta,-  vennea^morte,  &  tiife- 
poltanel  CMoflro:  mala  notte ieguente  iu'veduto  entratui  vna  porca 
vecchia ,  con  fette  potci  tutti  dVn' colore ,  la  quale  cauo  il  corpo  della.Mo- 
naca  intaniedalla  fepoltura ,  &  co’i  denti  sbranoilo  in  molti  pezzi ,  & 
fparie  in  varie  parti  le  fue vifcere .  Cidfatto  fparfero  fubito  quei fpiriti 
immondi  in  forma  de  porci  y  lafeiando  dbppo  le  bruttiflTime  fue  pedate .. 

S'.Tomafb  proua  la  neceffita  diquefta  virtu  d'al  fine,  aiquaiecordinato 
lo^ftatoReligiofo,  ch’e  ieruire  a  Dio,  &  amarlo  con particolare perfet- 
tione ;  la  virtu  della  Caftita  e  quelJa ,  che  fa ,  che  frferua,  &ami  Dio  con 
perfettione,  contutto'i  cuore-.-  Imaritati>  aiceS.Faolo,  hannodiuifbil 
cuore,  perche  bife^na penfare ,  come  s’hannoda’  amare  &  da  feruir  in- 
fleme ,  ma  la  Vergine  in  altro  non  penfa ,  chepiacere ,  &  f amire  al  fuo  Si- 
giiore.  Per  tanto  pregato  FAbbate  Macario  ad  infegnare  qualchc  rime- 
dio  di  confer uarfi  puro  ,  &  cafto :  Rifpole ;  Amate  Dio  da  vero :  Famor  ci 
aiuta  ad elTer purl,  &mondi ,  &'la Caitita e  compagna  delFamore :  non 
Vi  e  ilmiglibrguardiano  delFamor  di  Dio ,  perche  non  comporfa ,  ch’aC 
fro ftail Signore, &p’at'ronedifeft:effj,  che  Dlofolo:  quefto  hi,  che  ft 
feriva  aDio'con  tuttoFiiuomointeriore ,  &efteriore:  Slcomeper  locon- 
trario  non  vi  ecofa ,.  cheimpedifea  tanto  il  feruitio  diuino ,?  quanto  e Fa- 
mor  impudico  y  ilqualeci  fa  difprezaare  le  cofe  di  Dio :  V na  tal  Keligio- 
la.  hd  il  fuo  cuore  in  ogni  aitra  cofa  y  fuor  che  in  Dio ,  &  a  guifa  deili  iigli- 
uolldlfraele,  ha  naufea  fbpra  la  manna  dolcifrima  delliefrercitiffpiri- 
tualiy  &  ft  ricorda  folamente  delle  carni  delFEgitto^  &  la  ragiOnee,perch« 
quefto-'vitio  ha  tanta  forza  d^aliontanare  il  cuore  da  Dio ,  &  confederarlo 
con  la  came,  che  diuiene  tutto  came ,  in  altro  non  penfa ,  nc  d’aitro  fi  di- 
letta :  onde  poile  cofe  dciio  fpirito  vengono  in  faftidio :  non  fi  pub  appli- 
care  alFOratione,.  non  fentc  gtifto^  di  qiiella,  anzi  Fabhorrifee:  le  pate’ 
troppo  graue  Fobedienza ,  &  quantunqueFanima  ragioneuole  di  fua  na- 
fura  incHni  alle  cofe  dello  fpirito :  nondimeno ,  perche  s’c  fatta  came  per 
la  vehemenza  di  quefto  amore ,  fegue  gli  appetiti  bruttali  y  &  lepaflioni 
della  came ,  &  viene  ad  abhorrire  cio  ch’eila  ha  in  faftidio :  come  fbno  a 
punto  le  cofefpirituali,  e  pertinentiallafalute  delFanima  .  Douerebbe’ 
punquelaMonaca  direafeftefla  quelle  parole ,  cheSarradifsead  Abra- 
mo ,.  quando  troub ,  che  Ifmaele  giocaua  con  Ifac ,  ch’era  figliuolo  legiti- 
mo,  &ilgiocoerafecondoil parered'alcuni,  che  gFinfcgnaua adidbla- 
frare.  Il  negotio  non  camina  bene  cosi  ,  difse  alFhora  €arra :  noi  fiamo 
obligati  ad adorare  vn  folo  Dio ,  &  feruir  a  luifoio ,  pero  caccia  di  cafa  la 
fcrua,  &il figliuolo  ancora.  11  figlio  legitimo  e  lo fpirito:  laferua  e  la 
earncy  ilfuo  figliuolo  cFappetitoleafuaier  Ddcalior  laMbnaca  in  que- 
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ito  modo .  lo  fono  venuta  alia  Rcligione  per  amai'e  ,  &  dare  tutto  il  mia 
cuore  almio  Signore  3  le  ha iieflTi  voluto  altri  amori,  menefarei  reftata 
neHecolo,  3c  nonhaureifiuto  votodi  caftita:  dunque  bifogna  bandirc 
dalla  ftanza  del  mio  cuore  ogiValtro  amore ,  I'e  ho  da  dar  a  Dio  il  douuto 

Icruitio.  ^ 

Oltre  al  fine ,  I’officio  iftelTo ,  che  fa  la  Monaca ,  ricerca  quefta  purita : 

come  pud  ella  cantare  le  diuine  lodi  degnamente ,  &  fare  vn’armonia  gra¬ 
ta  a  Dioco’l  cuore  impudico.  Vn  bcl  frutto,  &  pretiofo  offerto  advn 
Prcncipeinvnvafofozzo,&lordo,  viene abhorrito 3  &  ricufato:  come 
potra  fare  lealtrefootioiii  della  Religione,  che  iono  tutti  minifterij  d- 
An^ioli  •  come  hauera  ardimento  di  comparire  alia  preienza  del  fu:>  ceie- 
iteTbofo,  fenza  la  beilaveile  della  purita  3  fapendOjch’eglisa,  &vede, 
come  fra  il  cuore  di  lei  ?  San  Cefario  Arelatenfe  porta  queita  fimiiitudine  * 
OuomodOi  ft  atiqiiis  in  vefiimentis  fputa  proijciat,  ita  nobis  horror em  faciant, 
nec  oculis  afpicere  ,  nec  fummis  faltem  digitis  velimus  attingere :  putas  cogh 
tationeslibidinof^  qualem  horrorem  faciunt  Deo,  Si  come  quando  vno  fpu- 
ta  fopra  i  noRri  veftimenti  3  muoue  a  tanta  naufea  3  che  non  vogliamo 
ne  anco  <^uardarci ,  &  ne  pur  con  Teftremita  delle  deta  toccare  queiia  im- 
mondezza:  penfatupoi  qualhorrore3  6cnaufeamoiierannoaDioipen~ 

fieri  immondi .  ,  ^  , 

Ma  fi  dice  poco ,  quando  per  ifprimere  3  quanto  imbratti  1  impudicitia 
tuttelefontioni  della  Religiofa  3  dicefi  3  che  fa  come  lofputo  iopravna 
Candida,  &  pretioia  veite  3  perchequeftoimbi'atta  folamente  la  parte, 
che  macchia:  bifogna  pin  toRo  dire  3  che  fia  come  iifuoco ;  che  abbrug- 
giatuttocio,  chetocca,  &fenonloconfuma  in  tutto,  loguaRaperom 
maniera ,  che  non  e  pin  come  prima ,  ilche  non  fuccede  a  cui  cade  nel  fan- 
go,  6  in  terra  3  perche  feben  patifee  qiialche  danno ,  fitciimente  puo  ri- 
pararfi.  Ondefela  Monaca,  incorre  in  vnpeccatod’inuidia ,  odivana- 
eloria ,  6  d’odio ,  quantunque  fenta  qualche  danno ,  per  lo  difordine ,  che 
bufano  peccati  neli’anima :  reltera  pero  qualche  parte  di  lei  iana :  haue¬ 
ra  buono  il  difeorfb ,  la  mernoria  a  fuo  luogo ,  fano  il  giudkio ,  &  fimili ; 
Maferinfelicecadeneifuoco  deifimpudicitia,  nonepotenzainlei,  che 
non  fia  difordinata :  I’intelletto  reRa  acciecato ,  la  mernoria  diRornata  da 
Dio;  TappetitobeRiale,  i ienfi interni ,  & eRcrni confufi ,  tuttakoncer- 
tata,  fregolata,  come  potra  coRei  penfar  di  Dio,  come  tare  cio,  che 
conuiene" ?  A tal che queRo c  vn fuoco ,  come  dice Giacob .  Ffqi-te  ad^ per- 
ditionem  deimans ,  &  omnia  genimina  eradicans-,  che  manda  in  perditione 
I’anima ,  3c  il  corpo ,  leua  ie  biione  iemenze  delie  virtu ,  infino  dai  fonda- 

menti,&fa,chetuttelenoRreQperefianoodioleaDio.  ^ 

Si  potrebbe  ancora  concludere  queRa  neceffita  deU’abito ,  che  porta 
•la  Monaca,  quale  fe  bene  evario  3  c  di  colore,  ediqualita,  conformeai 
varij inRituti delle  Religion!,  fignifica  pero,  che  vn'Angiolo  in  came, 
deue  efliere  quelia ,  che  porta  queiriiabito ,  &  le  non  e  tale ,  fa  quello ,  che 
dice  la  Scrittura  Sacra  delFAngiolo  delle  tehebre,  chefitrasfigui'ain  An- 
giolodiluce.  Machecofa  vuol  dire,  trasfigurarfi ?  Queftononepiglia- 
relanaturadell’Angiolo  buono,  ne  laidare  per  queRo  d’etfer  il  Demo- 
nio;  ma  pigiiar  il  Iblo  lernbiante:  comparire  in  forma  d‘vn  Angiolo  ri- 
fplcndente ,  oiiero  dVna  iiinta  Monaca :  &  fempre  per  ingannarc :  edal- 
Tapparenza  in  poi  3  efier  fporca ,  brutta ,  3c  abbomineuole.  Veramentc 
vna  Moaaca  ijmpudica  c  vnDeraopiQ  trasfiguratoiq  Angiolo  di  luce. 
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perdiehail  veftito  d’AngioIo,  d^icoftumidiDemonio,  ma  queftarion 
Ingannara  fe  non  fe  medefiina :  perche  Dio  la  conoice ,  &  le  dara  il  caitigo 
conueniente.  EtleilSenato  Romano  iauiamente  prohibi  aifigliodiSci- 
pione,  che  deponelTerancllo,  che  portaua^  oueftaua  effigiata  i’imagi- 
ne  di  iUo  Padre ,  perche  degeneraua  affri  dai  i'uoi  nobiliiiimi  coftiimi . 
Quanto  maggiormente  merita  la  Monaca  impudica  d’efler  fpogliata  deli’ 
ha  biter,  per  portargJl  si  poco  rifpetto.  Matroiichiamoilragionamento, 
perche  fperonon  vi  fia  bifogno ,  &  per  non  contaminate  lecafteorecchie 
di  tante  puriiTime  fpofe  di  Chriito ,  &  ierua  folo  quello ,  che  s’e  detto,  &  fi 
dira  ancora  per  preieruatiuo ,  &  non  per  medicina :  non  vi  elTendo ,  come 
coniido  nel  Signore  occafionc  d’infermita . 

Della  continua  njigilanza ,  che  fi  deue  hauere ,  per 
conjeruare  la  Cafiitd . 

CAPITOLO  III. 

Na  cofa  vorrei  nel  particolare  di  queila  virtu  ,  che  la  Mo¬ 
naca  Tintend'-qe  bene,  &  la  riponelFe  nel  iiio  cuore ,  &quc- 
fta  e  •  .  he  ie  bene  ita  rinchiuia  fra  i  facri  muri  del  Monaftero , 
quaficomein  vna  iaiuaguardia,  lontanada  quei  pericoli ,  & 
occafioni ,  de’  quali  c  pieno  il  mondo ,  &  cue  fi  trouano  tanti 
1  aiuti,  che  la  Reiigione  fomminiitra  per  la  conieriiatione ,  &ciiftodiadi 

I  quefta  fanta  virtii :  La  frugalira ,  &  temperanza  nel  mangiare ,  &  beuere ; 
.!  I’vfo  continuo  deil’oratione :  la  frequenza  de  Sacrament! ;  le  frequenti 
t'  mortificationi ;  ilbuono  efiempio  delle  I’orelle;  la  vigilanza  della  Siipe- 
:i  riora,  &  mold  altri  aiuti  fimili :  non  per  queitodeuedeporrelearmi,  e 
[I  tenere  le  mani  alia  cintola ,  qiiafi ,  che  non  vi  fia  piu  biibgno  di  combat- 
1'  tere,  ne  vi  fiano  piu  pericoli  per  lei:  slnganna  grandemente:  Ha  forfi 

II  eifa  con  il  veftire  Thabito  Religiofo ,  iueftito  fe  ftefsa  della  fragiiita  pro- 
li  pria,  &  ccnnaturale  alia  humana  natura  ^  Ha  forfi  lafeiato  nel  iecolo 
ii  reaimente  la  fua  propria  came  ?  Et  quello  ch’importa  ancora :  forfi  il  De* 
j  monio  commune  auueriario  non  entra  nei  Sacri  Chioftri  ?  Forfi  non  iiaue- 

raardimento  ditentaria,  perche  ha  prefo  I’habito  di  Monaca?  Anzi  in 
,  quefti  luoghi  maggiormente  eflercita  I’aite  fua ,  &  iifuopotere  ,  perche 
i  piu  pretioib  e  il  bottino :  Bifogna  dunqiie  vigilare ,  &  non  fidariene . 
f  E  di  certo ,  che  il  negotio  non  ha  da  caminare  in  altra  manierai  S. Paolo, 

i:  che  pure  era  vaib  d’elettione ,  &  tromba  dello  Spirito  fanto ,  tanto  ben  ra- 
i’  dicato :  &  fiabilito  nella  carita ,  che  diceua  di  non  conoicerc  coia  veruna 
i:  tanto  potente,  che  lo  potefie  ieparare  dal  fuo  Dio,  al  quale  fcaua congion. 

•  to  co'i  nodo  delfamore .  E  pur  parlando  di  quefta  virtu ,  non  eic ludendo 
lefteftb,  dilTe.  Hahemus  thefam  im  ilium  in  vafis  fi^ilihus  y  rt  fublimitas  fit 
yirtutisDeii  &  non  ex  nobis'.  Habbiamoqueftoteforo della pudicitia,& 
caftita ,  in  vali  di  terra ,  fragiii ,  &  facili  al  romperfi ,  accioche  conieriian- 
dolo  noi  intiero ,  &  faluo ,  fi  veda ,  che  quefto  non  e  per  noftra  induftria , 
i  &  noftro  iapere ,  ma  e  tutta  gratia ,  &fauore,  che  ci  fa  Dio.  Benchia- 
:  ma  la  Caftita  vn  teibro ,  perche fisa con  quanta  vigilanza,  &diligenza, 

'  dai  patrone  di  quello  fi  ciiftodilca :  fe  bene  lo  dene  fbtto  chiaui ,  &  in  iuo^ 
go  ben  fortificato ,  ha  perb  fernpre  paura ,  ehe  non  gli  fia  rubbato :  molto 

piu 
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pill  fe  rhauefle  ripofto  in  vn  vafo  di  creta ,  efpofto  a  tutti  ^  haue'rebbe  oc^ 
cafione  di  vigilare.. 

Et  fe  la  Monaca  mi  diceffe ,  che  S.Paolo,  die  diffe  quefte  parole :  fe  bene 
era  Apoftolo ,  &  Santo  di  tanta  perfettione ,  tutta  volta  i taua  nei  fccolo  j 
pratticaua  con  varia  forte  di  gente ,  per  procurai  la  iiilute  di  tutti ,  perche 
diceua ,  ch’era  debitore  a  tutti ,  che  pero  non  era  marauiglia  fe  raccom- 
mandaffc  tanto  ftarali’eita:  &  il  vigilare  dicontinuo:  ma  eila,  perche 
fta  nei  Monaftero  5  ritirata,  &lontana  da  qiiefte  occafioni:  non  ha  pau- 
ra.  Dell  come  s’inganna.  La  noftra  came  e  vn  inimko  domeftico ,  Sc 
nafce  con  noi ,  crelce  con  noi ,  dorme  con  noi ,  veglia  con  noi ,  fta  fempre 
connoi,  &  in  ogni  luogo  con  noi  ii  troua :  che  percib  Caffiano  chiama 
quefto combattimento,  battagliainuifcerata ,  perche  e  radicara  nelle  no- 
zih  de  fttevifcere,  inieparabilidalcorponoftro.  Et  Sant’Agoftino  diife .  Inter 
honefl.  Chriflianorim  j  duriora  funt  pralia  carniS  t  rbi  continua  p)igna,  &  ram 

mulier.  vihoria.  Fra  tutti  i  combattimeiiti ,  &  aisalti^  che  patifce  il  Chriftiano 
la  battaglia  della  propria  carneelapiufieraj  &crudele,  perche  la  guer- 
ra  e  continua  5  &  la  vittoria  e  rara ,  Chiama  guerra  continua ,  perche  que¬ 
fto  nemico  fta  iempre  con  noi ,  &  di  continiio  ci  trauaglia ,  &  ci  moiefta  5 
&fe  quefto  fta  feco  ancora  nei  Monafteri,  perche  non  fi  deue  temere ,  Che 
dira  5*ie  ie  proporro  effempi  di  perfone  fante ,  quali  ftando  ancora  nelli 
Eremi  5  e  nei  defeiti ,  nei  Monafteri  dei  piu  remoti ,  &  ritirati ,  lontani  da 
qual  fi  vogiia  conuerfatione :  e  purehaueuano  die  fare  ailai  a  refiftere  alii 
affalti  5  che  a  loro  daua  quefto  nemico  domeftico  ?  Et  ie  non  foifero  ftati 
pill,  che  vigilant! 5  &  fempreconi’armiinmanOj  rhauerebberopaifata 
moito  male . 

S.Girolamo  fcriue  di  feftelfbjche  ftando  nella  folitudine  in  confinui  di- 
giuni  5  vigilie ,  &  oration! ,  non  in  compagnia  d’altri ,  che  di  fcorpioni  5  e 
here :  con  tutto  cio  ben  ipeifo  gli  fcappaua  il  penfiero  fra  i  chori  delie  gio- 
^  uinette  Romane ,  &  nientre  di  fuori  ftaua  la  facda  tutta  pallida ,  e  maci- 

lente  per  i  digiuni :  la  mente  dentro  alfaggiacciato  corpo  ardeua  di  brutte 
fantafie ,  &  quantunque  fofle  come  gia  morto  nella  came ,  bolliuano  pero 
zib  t  gl’interniincendij.  Di  S.Benedetto  racconta  S. Gregorio,  die  fu  tale  il 
contrafto,  quarhebbe  con  quefto  potente  nemico,  che  pervincerlo,fu 
sforzato  riuoigerfi  nudo  dentro  vn  ceipuglio  di  pungent!  fpine,  &  orti- 
che  .  San  Francefcoperriftelfa  cagione,  doppo  che  s’hebbe  iungamente 
battuto  con  la  corda,entr6  nelfhorto,  &  quiui  fi  ricuopri  in  vna  gran  maf¬ 
ia  di  neue . 

Atalchevediinfarti,  che  non  e  perfona  tantofanta,  nc  luogo  tanto 
remoto ,  chepolTa  clfer  ficuro  dalle  moleftie  di  quefto  nemico .  "Egli  gira 
per  gli  Eremi :  entra  nei  bofchi,  e  nelle  felue :  fi  caccia  nelle  oicure  cauerne : 
fi  troua  nei  Monafteri.  E  dira  la  Monaca,  chenon  hapaura? 

Dirocofadi  maggior  confide  ratione  ancora.  Qual  luogo  era  pin  ian- 
to,&  pill  ficuro  del  Paradifo  terreftre,  che  conuerfatione  pin  ianta  di  quel- 
la  d’Adamo,  &Euainnanzial  peccato?  E  pur  chi  inganno  Adanio  j  chi 
fu  caufa  della  fua  1  uina,  &  noftra  infieme ,  forfi  il  f erpente  ?  ma  quefto  pa  r- 
loiblamenteconEua,  la  caufa  fii  famore ,  &  i’aftettione ,  cheportauaad 
Eua  fua  compagna,  per  non  contriftarla,  per  compiacerle:  ma  in  che 
cofa  era  all’hora  fondato  Famore ,  che  portaua  Adamo  ad  Eua  ?  Era ,  per¬ 
che  I’amaua ,  come  came  della  came  fua ,  dcoifa ,  delFoiTa  iua ,  per  on  afro 
fi  laido  ingannare .  Mulier,  quam  dedifii  mihi  Jociam  ,  dedit  mibi  dc  Igno , 

C  LO- 
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&  comdi.  La  donna,  die  m’liai  dato  per  com  pagnia  m’ha  dato  di  quel 
frutto ,  &  io  rho  mangiato .  Si  die  fi  puo  dire ,  die  la  came  e  ftata  in  gran 
parte  caufa  della  noftra  ruina .  Or  fe  ramore  della  came  fu  aU’hora  tanto 
potente ,  die  la  rocca  deli’innocenza  originale  era  in  piedi ,  lairafcibile , 
&  conciipifcibile  non  s’eraiio  ribellate  contro  alia  ragione  >  ogni  coili  Ita¬ 
lia  nel  I'lio  luogo ,  &  bene  ordinata :  die  fara  adellb  quando  la  fenfualita 
hapigliato.  maggior  forza,  &imperio  fopra  la  ragione,  &  chedipiu  s’e 
aggionto  ildileko?  Non  s^afficurila  Monaca,  perchefiaframurifanti, 
&  in  coiitiiiui  dTerciti  j  virtuofi ,  die  U  nemico  fta  con  lei ,  pero  bifogna  vi- 
gilare ,  &  non  fidariene, 

"  A queito nemico  domellico  s’aggionge  il  Demonio,  Taltro  nemico, 
quale  con  ogni  fuo  fludio ,  &potere  principalmente  attende ,  ad  imbrat- 
tare,  s’cgli  puo  con  qiialche  iiniuonditia  le  perfone  religiofeconfecrate  a 
Dio &le  tai  volta  conieguille  ii  fuo  intento ,  piu  di  queito  fi  vanta ,  & 
gloria ,,  che  di  qualunque  peccato  delle  peribne  iecolari .  Egii  e  fiiperbo , 
&  altiero :  non  fi  coiiteiii'a  d’andar  a  caccia ,  degranimali  domeltici ,  vuo- 
le,.&cerca  le  fiere  piii  peregrine ,  &  rare,  della  preda  di  quefte  egii  fi  preg- 
gia.  Femtio  leonis  onager  in  heremo  .■  Dice  ii  Sauio.  Ii  leone  fi  Idegna  d'- 
aifalir  vncagnolino :  cerca  delle  tigre ,  delle  pantere ,  delJi  elefanti .  Que- 
ftoleone  e  il  Demonio,  perche  a  guifa  di  leone  ruggente,  vacercando  per 
defiorare la fua caccia ,  e  procurare  d’imbrattare  qualche  Religiofo,  b 
Religiofii ,,  con  quelta  feccia :  perdie  vede  per  ifperienza ,  che  quando  fo- 
no  ilporcati  con  queito  fangottnace,.  difficilmente  firileuano.  Ouedi- 
cea  Dauiddife  fteflb.  Injixus  [urn.  in  limo  profundi  ^  &  non  eji  fubfiantia  , 
Io  fono  cadutonel  lota  profbndo ,.  &.  non  lib  polfanza  d’vfcirne :  perche 
fe  con  vn  piede  mi  voglio  folleuare ,,  con  Taitro  mi  profondo  piu ,  come 
auuiene  a  cui  cade  in  vna  folfii  piena  di  fango ,  a  cui  fa  biibgno.  di  chi  a  vi- 
ua  forza  confuni ,  o  aitri  ftromenti  fi  caui ,  &  liberi  ^ 

Epoi  quando  vi  e  qualche  iiiimicitia  capitale  fra  doi  alfhoravn  ne- 
micoftimando  fare vna gran  vendetta,  6  ingiuiia  alFaltro,  quando  ,  5 
confatti ,  b  con  parole  gli  vitupera  la  propria  moglie ,  quefto  oltraggio  fi. 
ftima  pill ,  che  le  ferite,  &  che  la  perdita  della  robba .  Gia  fi  sa  i’Odio  gran¬ 
de,  che  non  finiramai,  che  porta  il  DiauoloaDio,  &gia,  chenonpua 
offenderlo,  procuraalmeno  d’ofteiiderlo  nelle  i’ue  creature .  Si  che  la  Mo- 
naca  e  Ipoia  di  queito  Dio ,  &  che  quando  fi  porta ,  come  fi  conuiene ,  e  da 
lui  Ibmmamente  aiiiata :  perb  non  manca  ditentarla,  e  darle  varij  alfalti 
circa  la  piidicitia ,  accibche  rompa  la  data  fede frimando ,  oltre  alia  pri- 
uata  ruina ,  di  fare  ingiuria  notabiie  ail’iltelfo  Dio 
Da  quipubvedere  la  Monaca  s’ha  occafione  di  dormire,  &  dir ,  clic 
non  ha  paura :  Anzi  qiielte ,  che  nonftiamano  i  pericoli ,  fono  quelle,  che 
vituperoiamente  fono  cadute  in  miierie  tali .  Imparino  dall’efiempio,  che 
racconta  il  Lipomano  di  Giacomo  Ei'emita ,  il  quale  doppo  hauer  feruito 
a  Dio  pill  di  quaranta  anni ,  congrandifiima  penitenza ,  elfendo  d’eta  di 
lettanr’anni ,  &  illultre  in  miracoU ,  &  in  Icacciar  li  Demonij ,  fii  condotta 
a  lul  vna  donzella ,  accib  la  liberalTe  dal  Demonio ;  doppo  che  fu  liberata , 
per  afficurare  meglio  la  fua  liberatione  ,,lalafciorno  apprelTo  alEEremita, 
&  perche  egii  fi  contentb,  che  reltalfe,  preirumendo,&  fidandofi  troppo  di 
fe  ftelfo ,  Dio  permelle  ,  che  cadelfe  ;  &  perche  vn  peccato  tira  Tal- 
tro;  fatto  quel  male,  per  paura,  che  fi  fcoprilTe,  i’vccile,  &  la  get- 
to  nei.liume,  &  poi  dilperato  della,  mifericordia.  diDio,.  deliberodl 
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t^rnarfeneal  fecolo,  darfi  totalmente  in  preda  aivitij;  Mapio,  ch’ 

€  Padre  mifericordiofo  hebbe  pieta  di  lui,  fi  cheritornato  in  fefeceri- 
gorofa  penitenza  per  dieci  anni  de  fuoi  peccati,  e  ricupero  la  fantita  di  pri- 
^a a  &  fu  Santo  cononizato . 

Di  ctlcuni  rimedjj  per  confer uare  la  Cajlita  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

e  Abbiamo  detto  di  fopra ,  che  la  vera  virtu  della  Caftita  cotv 
fifteinhaueriicorpo,  eranimopuro^ecafto:  oraperman- 
m  UM  ^  tenere  quefta  pudicitia ,  proporremo  alcuni  rimedij  propor-^ 
tionati  ad  amendiie ;  Cominciando  da  quei ,  che  toccano  al- 
__  I’anima  ,  come  parte  pin  nobile  >  &  nelia  quale  la  caftita. 

tienelafuaiede  principalmente.  _  • 

Ilprimoe,  che  laMonaca  lupponga  quefta  verita,  che  la  virtu  del¬ 
la  Caftita  e  dono  di  Dio ,  fenza  il  cui  aiuto  particolare  non  ft  puo  otteiie- 
re.  Loconferma  San  Giouanni  Ciimaco.  'Hemo  ex  his,  qnije  findw  Ca- 
^  .  fiitatis  exercent  ,  bane  Uboribus  ,  aut  fua  induftria  fe  acqmftiiijje  putet  . 

poffibiU  nm  eii ,  vt  qaifpiam  mturam  fuam  vincat.  Fbi  autem  natum 
(uoeraut  e(i ,  illic  is ,  qui  [upra  naturam  efi  adHenifie  cognofcitur ,  Chi  s  elSAr^ 
cita  nelio  ftudio  della  Caftita ,  non  s’ha  d’imaginaix  d’hauer  a  acquiftata 
con  la  iua  fatica ,  &  induftria  >  poiciache  non  e  polTibiie  con  le  iole  noft  ic 
forze fuperare la  natura .  One  dunque  fi  tipua  quefta  vittona ,  s  ha  ne- 
cersariamentedaconofcere,  che fia  opera  di  qiiello,  che  lupenorealla. 
narura:  Percioche  e  tanto  vehemente  ilnciinatione  natiuale  guafta  dal 
peccato,  che  fe  non  e  aiutata  dalia  gratia  diuina ;  eirnpoffiDile  il  confer 
ini-r;r>nrn-  /V  non  imbrattarfi .  Perloche  il medehino  Cximaco foggionfc 


1^0. 
conf,  f. 


lih.  a 
fent-s^ 

4«. 


rvni-  t  Sic^nore  non  SCiLCra pel 

Sl^quella  dello  fpirito ,  in  darno  s’aftatica  chiunquepenladicioconfe- 
^reTondigiuni.  &convigilie.  Per  quefto Santo  Agoftino  S^^i^aua  al. 
Sivnore.  Continentiam  tubes,  da  quod  tubes  ,  &  tube  quod  vis .  Comman- 
dated  Signore,  cheiofia  cafto,  eccomi  pronto ;  Datemi  la  giatia,  ch 
io  pofCi  elfequire  quanto  mi  commancUite,  &  poi  commandatemi  cio,  chc 

I>a  ausfto  fbndamento ,  doi  ponti  cauara  la  Monaca  ?  the  Ic  let  uiranno 
ner  rimedij  ancora .  Per  primo  la  diflidenza  di  fe  ftefla,  &  mettcr  ogni 
fiducia  in  Dio ,  perche  eiTendo  quefta  vnimprela,  che  foprauanza  le rio^* 
ftre  forze,  coniuene ,  che  diffidiarao  di  noi  medefimi ,  & 
che  s’appoggiamo  a  quello  >  che  cipuo  aiutaie.  Per  fecondo  lanece 

^^Dice.^andFidora.  ,ADeo  datur  continentiar  fed  petite,  ^ 
autem  tnbuitur ,  quando  Deus  gemitu  interno  pulfatur .  La  Vlltu  della  COn- 
tinenzac dono di Dio;  bifogna dunque  dimandargliela,  che  lottenae- 
mo  L’oratione  c  iingolaTiftimorimcdioancorapei  quefta  lagicme per 
.  rii  nn.-H-a  randitionc ,  che  non  PUO  ftare  lun- 


mov ,  &  miglior ,  tacilmentc  n  induce  a  aar  oanau  nnnui c ,  c  piu  unp-. - 
fetto ,  come  fuolfarri  nei  vini ,  &  nei  cibi :  guftato ,  che  fe  n’ha  vn  ^^i^^no , 
cpreuofb  j  &  vnaviuanda  delicata>  focilmente  ft  lafcimo  le  aftre  mai 
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buone ;  Cos!  impiegandofi  noineli’orationeje  mediante  quella^guftandO' 
dei  veil  diletti  fpirituali/aciimente  poi  cl  vtngono  in  failidio ,  &  a  noia 
tutti  i  piaceri  terreni,  &  lenluali . 

E'  buon  limedio  ancora  il  timer  di  Dio  ,  perchc  con  quefto  fi  cam- 
mina  con  grande  circonfpettione,  &  guardia  di  ie  Ireilb;  ha  icmpre  pau- 
ra :  non  fi  fida  mai,  come  vno ,  che  habbia  vna  borfa  con  molti  danari,  & 
cammini  oue  fiano  ladri ,  va  con  gran  timore ,  &  vna  foglia  foia  ,  che  0 
muoua  lofpauenta  ;  cosichitemeDio  ,  &  conolce  la  propria  fragili- 
ta  5  va  con  molta  ccnfideratione ,  &  auuertenza  ,  &  cosi  cammina  pin 
ficuro .  Quei  a  che  non  conofeono  bene  fe  fteffi ,  ne  temono ,  faciimente 
fi  perdono. 

£•  necelTario  fubito,  cheTInimico  t’affalta  col  malpenfiero,  alzar  il 
ponte,  chiudere  la  porta  deltuo  cuore,  &fcacciarlo  da  te,  perchela 
tentatione  dishonefta  ,  e  come  vna  fcintilla  di  fuoco ,  che  trafeurata  ec- 
cita  grande  incendio,  ellendo  ,  che  dal  penfiero  nafee  raffetto ;  dali’affet- 
to  iidiletto  ;  daldilettoil  confenfb,  &dal  conienfo  finalmente  Topera 
iftelTa,  6  il  defiderio ,  che  pur  t  peccato  mortale . 

Ilche  fpiega  San  Girolamo  con  quelle  due  fimilitudini .  Dum  paruus 
ejl  hoftis  interfice  ;  crefcat  ,  elidatur  in  femme  .  Quando  il 

nemico  e  piccolo  ,  c  ancora  debole  ,  faciimente  fi  fupera :  ammazza- 
lo  ali’hora ,  &  fradica  la  zizania  ,  perche  non  crefca,  fa  come  il  con- 
tadino,  che  a  penala  vede  Ipontare  daIJa  terra  ,  chene  fuelle  ognira- 
dice  i  la  lemente  del  peccato  c  il  penfiero  :  fi  faccia  refiftenza  a  que- 
flo  ,  che  fi  leuara  il  peccato  ancora  .  Et  il  medefimo  Santo  in  vn’al- 
tro  luogo  dice,  che  il  Diauolo,  e  come  vn  lerpente  lubrico,  il  quale 
fe  pud  cacciar  il  capo  in  vn  buco ,  faciimente  vi  mette  il  l  imanente  del 
corpo:  il  capo  di  quelto  lerpente  e  la  tentatione  dishonellade  a  quella  no 
viene  fatta  refiftenza ,  ficuramente  entrara  il  Demonio  col  peccato  neli  -  ^ 

anima  noftra  .  Et  la  refiftenza  fi  fara  faciimente,  Ic  quando  la  Religio- 
fas’accorge  diquefti  alfalti,  aizara  la  fua  mente  a  Dio  conqualche  bre- 
ue ,  ma  efficace  oratione ;  col  chiamar  il  Santo  Angiolo  fuo  cuftode  in  fua 
diffela;  con farfi il fegno della  Santa  Croce  in fronte  ,  6  Ibpra  al  cuore; 
con  ricorrer  alia  interceffione  de  i  Santi  fuoi  Protettori ;  co’i  fputar  in 
faccia  al  Demonio ,  come  fe  folfe  prefente ,  perche  elTendo  egli  iuperbo , 

&  altiero,  e  vedendofi  cosi  difprezzato ,  non  lo  pub  Ibftrire ,  e  fe  ne  parte 
confufo;  Gioua  alTairiuolgerfubito  il  penfiero  a  qualche^  pia,  &  Santa 
confideratione,perche  si  come  vn  chiodo  caccia  Paltro ;  cosi  il  buono  pen¬ 
fiero  caccia  ilcattiuo  ,  come  inlegna  San  Gregorio  .  Vitare  turpes^  cogi- 
utiones  non  pnRudet  t  qui  honeflasin  fenon  habet  •  Non  pub  Ichiuare  i  ma¬ 
il  penfieri ,  chi  non  procura  hauer  i  buoni .  Configliano  di  piu  i  Maeftri 
della  vita  fpirituale ,  che  doppo  la  repulfa  alia  tentatione ,  fe  ne  dia  cen¬ 
to  ancora  al  Padre  fpirituale ;  Per  accufarfi ,  fe  non  folfimo  llati  cosi  pre- 
Itiin  difcacciarla .  Per  nettar,  &purificare  piu  la  noftra  mente:  Quella 
materia  dei  penfieri  immondi  e  ta  nto  vifcofa,che  faciimente  s’attacca,  nc 
balla  lauar  vna  voIta,ma  bifogna  lauar  piu  volte  la  confeienza .  Et  quella 
erubclcenza,  che  fi  lente  in  manifeftare  quella  tentatione ,  oltre,  che  c  vn’  //.  y. 
ottimo  mezzo  ad  ottenere  gratia  da  Dio, per  farle  refiftenza  maggiore  per  p  reg. 
I’auenire :  confonde  anco  merauigliolamente  il  Demonio  auttore  dei  foz- 
zi  penfieri,  che  percib  vedendofi  cosi  maltrattato,  &  che  i  fuoi  tradimenti 
fono  dilcoperti :  non  haueia  tanto  ardimento  di  tentaiia  per  f auuenire . 

Q  Hac- 
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Racconta  San  Doroteo  ,  che  San  Macario  s’  incontro  vna  volta  cof 
Demonic,  &  I’interrogo  come  la  faceua  con  i  fuoi  Monaci,  &  ch’egli 
rifpofe,  che  molto  male;  perche  non  intraua  in  effi  penfiero  cattiuo, 
che  non  lo  manifeftairero  fubito  al  Superiore  ;  ma  che  vno  d’  effi  era 
molto  amico  fuo,  &  lo  nomino;  Inteibfi  cio  da  Macario,  ando  a  vi- 
fitare  quel  Monaco,  &  trouo,  che  ftaua  in  quefto  inganno,  dinqndar 
conto  al  iUo  Padre  fpirituale  delle  fue  tentationi :  onde  reflbrto  a  ma; 
nifeftarle  per  P  auucnire  ,  come  fece  .  Torno  vn’altra  volta  il  Santo  a 
vedere  il  Demonio,  &  gli  dilTe,  come  la  faceua  con  quel  Monaco  fuo 
amico  :  &  eilb  rifpofe  con  gran  rabbia ,  non  e  piii  mio  amico  ,  ma 

nemico.  ^  ,  rr 

Et  nellevitedeSanti  Padrinarrafi  d  vn  certo  Monaco,  il quale effem 
do  tcntato  grauemente ,  le^’ando  al  fuo  Padre  fpirituale ,  dal  qua!  hauen- 
doglifcopertolatentatione,  reftdconfolato,  &auuifato,  ch’ogni  volta , 
che  tornaffe  la  tentatione ,  fempre  faceffie  ricorfo  a  lui :  Perche  diceua  egli, 
nonfipuofarmaggior  difpetto  al  Demonio,  che  manifeftarlefueim- 
monde  fuggeftioni  al  Padre  fpirituale .  E  per  lo  contrario ,  niuna  cofa  pin 
grata  fe  gli  puo  fare ,  che  tenerle  nafcofte .  Auuenne  dunque ,  che  vndeci 
volte  tornando  la  tentatione ,  vndeci  volte  ancora  ando  al  Padre ,  e  final- 
mentene  refto  libero. 

Aiutera ancora,  quandovengonofimilipenfieri ,  confiderare  la  mile- 
ria ,  &  fragilita  noitra ,  che  non  e  atta  le  non  a  peccare ,  &  offender  Dio : 
&  cosi  humiliarfi ,  &  contbnderfi .  In  quella  maniera ,  che  vna  donna ,  che 
habbia  in  faccia  qualche  macchia,  6  fegno,che  la  rende  diforme,  ogni  yol- 
ta,che  mira  nello  fpecchio, fempre  fi  attrifta :  quefti  penfieri  dishonefti  lo- 
no  i  fegnali ,  &  le  cicatrici  della  ferita  fatta  dal  peccato ,  e  nell’anima ,  & 
nel  corpo :  e  percib  quando  li  fcntiamo,  dobbiamo  dolercene,&  humiliar¬ 
fi,  che  per  mezzo  ditalehumiliatione  otterremo  da  Dio  gratia,  per  ri- 
portarnegloriofavittoria.  ,  ,  i. 

Singolariflimo  rimedio  e  ancora,  alzar  gliocchidel  corpo  in  qualche 
pia  imagine ,  &  quando  quefta  non  vi  fia  fempre  nel  tempo  della  ten¬ 
tatione  ,  iblleuar  almeno  gli  occhi  della  mente  alia  confideratione  di 
Chrifto  crocififfo,  &  della  fua  Santiffima  Paffione  .  Jiullum  eji  tarn  pa¬ 
tens  ,  &  tarn  efficax  medicamentum  contra  ardorem  libidinis  ,  ftcut  mors  Re- 
demptoris  nojlrf.  Dice  Sant’ Agoftino ;  Non  c’c  medicina  cosi  potente, 
&  efficace  contro  I’ardore  della  libidine ,  come  c  la  morte  crudele  del 
noftro  Redentore  ,  &  benche  quefta  virtu  fia  in  tutti  i  Mifterij  della 
fua  Santiffima  Paffione  ,  nondimeno  fra  quefti  fono  alcuni  ,  che  pia- 
mente  meditati  han  forza  particolare  per  rintuzzar  la  concupifcenza 
carnale  .  Come  per  effempio  il  Mifterio  della  flagellatione  alia  colon- 
’  na,  nella  quale  quel  puriffimo,  &  innocentiffimo  corpo,  fii tutto fcor- 
ticato,  &  lacerato,  per  ibdisfar  a  Dio  per  le  noftre  impudicitie;  chi 
da  da  vero  medita  quefto  Miftero  ,  fenza  dubio  ,  riceuera  forza  per 
fcacciare  da  fe  ogni  impudico  penfiero. 

E'  molto  buon  rimedio  ancora ,  camminar  fempre  alia  preienza  di  Dio, 
portarlo  lempre  viuo  nella  memoria .  Qual’c  quella  donna  cosi  sfacciata , 
&  impudica,che  iapendo  d’effer  veduta  dal  proprio  marito,  haueffe  ardi- 
mento  d’acconfentire  ad  atto  indegno  ?  Con  quefta  confideratione  la  ca- 
ftiffima  Sufannafi  difteie  dall’affalto  di  quei  vecchioni ,  che  macchiar  vo- 
leuano  la  fua  pudicitia , 
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Finalmente  la deuotione della GloriofifiTima  Vergine  Signora,  &  Pa- 
tronanoftra  e  digrandilTimoaiutoperconferuarci  in  quefta  virtii ,  qua^ 
leancorche  fia  efficacerimediointutteletentationi,  enondimenopaiti- 
colariffimamente  contra  le  contrarie  airhonefta,  per  tuttequefteragio- 
ni  j  Prima  5  perche  Maria  Verginc  fu  la  pin  immacolata  creatiira ,  che  mai 
fia  ftata  fra  tuttele  pure  creature  j  che  non  folamentemaifenti,  mentre 
ella  vilie  in  terra  i  primi ,  &  leggieriffimi  mouinienti  del  fcnfo ,  ma  non 
hebbe  ne  anco  pcnfieri ,  ne  moleftie  di  fuggeftioni  mentali ;  ncpur  da  ion- 
tano .  La  feconda ,  perche  ella  fu  la  prima,  che  nella  Chieia,  non  iblaraen- 
teconieruafieintattalafua  puritavirginale,  ma  che  iaconfecraileanco- 
ra  con  voto  a  Dio .  Terza ,  perche  ama  ibmmamente  la  puritva ,  &  quelle 
in  particolare ,  che  fi  fono  confccrate  per  ipofe  al  fuo  figliuolo :  bafta ,  che 
fi  chiami ,  &  s’inuochi ,  quando  vengono  le  tentationi ,  che  fubito  pronta- 
menteibccorre. 

Habbiamo  di  quefta  fua  prontezza  vn  marauigliofo  eflempio  in  Santa 
Giuftina  Vergine  Antiochena,  della  quale  fcriuono  S.  Nazianzeno,  & 
Niceforo ,  che  elfendo  ardentemente  amata  da  Cipriano ,  ne  potendo 
egli  ottenere  il  fuo  intento  con  altri  mezzi ,  ricorfe  alle  arti  Magiche ,  fa- 
cendo  per  via  d’incantefimi ,  che  il  Diauolo  dalle  a  Giuftina  vn  grande  af- 
faito . 

Subito  ella  ricorfe  aJIa  Madre  della  mifericordia  ,  chiedendo  in  si 
gran  pericoloraiuto fuo,  &  fubito fifenti  libera  da  quella  moleftatenta- 
tione,  &  Cipriano  anco  reftb  da  quelpazzo  amore  conuertito  alia  fede, 
&  infieme  con  ia  Santa  Vergine  Giuftina  riceue  la  corona  delMartirio. 
Non  fi  pub  far  dimanda  piu  grata  alia  Madre  di  Dio,  quanto  chiederlc 
aiuto  in  diffeia  delfhonefta , 


Si ^ropongono  altri  rimedjj  per  confer uare  la  Cajlitd  * 

C  A  P  I  T  O  L  O  V. 

A  tentatione  contro  la  Caftita ,  non  fta  fempre  neiranima  per 
fuggeftione  del  Demonio  j  ma  nafce  alle  volte  dal  corpo,&  ri. 
donda  neiranima,  equeftoordinariamenteauuiene,quando 
il  corpo  s’accarezza ,  &  fi  tratta  morbida ,  &  delicatamente , 
concorrendo  ancora  in  quefto  il  Demonio  con  la  folita  arte 
fua  jieruendofi  di  quefta  noftracarne,  perabbatterloipirito..  Bilbgna 
dunque  ancora  a  quefta  applicate  i  fuoi  rimedij  . 

11  principale  e  la  temperanza  nel  mangiare,&  here,  ne  quefta  fbla  bafta; 
ma  e  necelfario  anco  il  digiuno .  Cosi  infegnb  Chrifto ,  quando  fcaccid  da 
quel-poueroloSpirito  immondo,  che  1  difcepoli  non  haueuano potato 
Icacciare,  dicendogli,  che  quella  ibrte  de  Demonij,  non  fi  pub  fcacciare,fe 
non  con  rorationc ,  &  co’l  digiuno ;  Onde  quando  s'accorgiamo  di  quefti 
aifalti ,  non  ci  dobbiamo  contentare  diricorrere  iblamenteairoratione,  & 
tare  pij ,  &  Santi  proponimcnti :  ma  conofcendo  noi ,  che  quefto  auuenne 
per  rinfolenza  della  came ,  le  dobbiamo  leuar  qualche  cofa  del  cibo  ordi- 
nario ,  e  fmagrirla,  e  fottrare  la  legna  al  fuoco :  perbche  il  buono,  &  perito 
medico,  per  curar  bene  vn’infirmita ,  procura  prima  di  leuare  la  radice ,  & 
Torigine  di  quella.. 

La  ibuuerchia,  viuacita  della  came ,  caufata  dal  mangiar ,  e  here,  e  dalla 
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qualita  de  i  dbi  fuole  generare  quefta  abbondanza  di  fangiie ,  &  di  fpifiti 
'Vitali3&  animali  d’onde  vengano  fimili  tentationi.  L'icaufk,&  Torigine  di 
quefto  male  fi  leua  co’l  digiun03&  fobrieta .  Cosi  trattaua  S.Illarione  il  fuo 
corpojquando  li  fentiua  moieftato  da  fimili  tentationi.  Diceua  faro  bcii  io 
afinellOjChe  tii  non  recalcitri:  ti  leuaro  la  biadarti  dard  tanto  poco  da  man- 
giarcj  che  a  pena  ti  poffi  mouere .  Aitramente ,  chi  penia  di  viuer  puro,  & 
cafto  3  con  dar  al  corpo  tutte  le  commodita ,  e  come  ic  vno  per  i'pegner  il 
fuoco  vi  gettaffe  ibpra  deii’oglio ,  ouero ,  come  dice  S.  Giouanni  Ciimaco 
per  cacciar  da  fe  vn  cane,gli  porgelTe  del  pane.  DifTe  molto  bene  quel  Reli- 
giofo  ad  vn  giouine  fecolare,chegIi  dimando  vn  ciiicio.Credimi  6  figiiuo- 
iOjChe  non  vi  e  il  miglior  cilicio,che  Thauere  buona  cura  di  quello  ch’entra 
per  quefta  porta  della  bocca .  V olendo  inferire,  che  poco  gioiia  per  rcpri- 
mere  I’inlblenza  della  came ,  mortificarla  con  difcipline ,  &  cilici j ,  6c  poi 
darle  a  mangiare  quanto  vuole ,  &  accarezzarla .  S.  Gerolamo  fcriuen^o  a 
punto  a  due  donne ,  Celantia ,  &  Saiuina  diffe ,  che  la  Caftita  ha  due  care 
compagncjche  ftanno  fempre  in  fua  compagnia,  L’Afti nenza,  &  la  Pouer- 
ta .  Fraflra  cafiitatem  qu<&riSiftne  fuis  comUibiis,^b!iinentia^&  Taucitate  . 

Douera  dunque  la  Religiofa  pratticare  quefto  documento ,  ancorche  il 
viuer  llio  fia  frugale,  conforme  alia  vita^  che  profeflTa,  lafciando  piu,  e  me- 
no  del  cibo ,  che  le  vien  dato ,  fecondo ,  che  conolcera  hauer  bifogno ,  per 
mortiftcare  la  came ,  accib  non  ricalcitri ;  aggiungendoancora  qualche  di- 
giuno  5  rifterendo  perb  il  tutto  airobcdienza  del  Padre  fpirituale ,  &  con- 
forme  a  quella,  gouernandofi .  Ma  fopra  tutto ,  ancorche  fiano  poueri  i  ci- 
Trat-fp.  bi,non  partire  mai  dalla  tauola  fatia .  Quefto  e  remedio  pratticato  da  vno 
^odr.  p.  diquei  Padri  antichijqual  diceua  di  non  hauer  hauuto  mai  penfieri  disho- 
B-  tr.  4.  la  caufa  era,  com'egli  difle,  perche  doppo  fatto  Monaco,  mai  s’era 

fatiato,  ne  di  pane ,  ne  d'acqua,  ne  di  dormire,  &  che  quefta  fua  aftinenza 
non  gli  hauea  permelTo  tentationi . 

Doppo  Taftinenza ,  vn’altro  molto  efficace  remedio  e  caftigar  tal  vol- 
tail  corpo,  con  qualche  cilicio ,  &difciplina,  San  Tomafo  dice,  chela 
caftita  e  cosi  detta  acaftigatione  ,  dal  caftigo :  cioe ,  perche  il  caftigo  di- 
fcreto  del  corpo  fi  conferua  beniffimo  la  Caftita ,  Tutti  i  Sand ,  fono  paf- 
fati  per  quefta  ftrada .  San  Paolo ,  che  tanto  ci  raccommandb  quefta  mor- 
tificatione ,  come  la  pratticb  egli  ?  CajUgo  corpus  meum ,  &  in  jeruitutem  re^ 
dip  .  Io  caftigo  il  mio  corpo,  &  faccio,  cheferua,  &obedifca  alia  ra- 
gione .  Conferma  Pifteffb  San  Leone  Papa .  Caro  noHra ,  nifi  ajjiduis  fue- 
rit  fubaBa  culturis^  citb  de  fegni  otto  fpinas  ,  &  tribulos  producet .  11  campo 
s’ha  da  produrre  buon  grano,  biibgna  coltiuarloconParatro:  cosiilno- 
ftro  corpo  con  la  mortificationc  fi  rende  habile  per  far  buon  grano  dellc 
virtu . 

Ma  fermiamoci  alquanto  in  que  fto  punto ,  poiche  cosi  fanto ,  &  necef 
fario  documento  non  e  ben  intefo  da  tutte:  imperoche  anconei  Monaftcri, 
che  pur  fono  luoghi  dipenitenza,  alcune  fi  triiouano  tanto  nemiche  di 
penitenza ,  che  al  lentir  folo  trattare  di  difcipline ,  &  di  cilici  j ,  Tabbori- 
icono,  come  fe  folfero  inftromcnti  dimorte*  Pu6eflere,nonIonego,ch’- 
alcune  Religiofe  fiano ,  6  per  Tinfermita ,  b  per  la  fiacchezza  naturale ,  tal- 
mente  deboli ,  &  di  si  poca  complclTione ,  che  alia  loro  falute  corpora  le 
nonconuengano  tali  mortilicationi ,  ne  fia  bene  il  concedergliele :  Ma 
parlo  con  quelle ,  che  per  fouuerchio  amore ,  alia  loro  came  s’aftengono , 
da  cost  Santo  neceftario  eftercitio ;  A  quefte  dico ,  che  s’ingannano ;  ne 
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intendono  ilferuitiodeiraniiiialoro.  Chequefto  fia  il  feruitiodciram- 
ina,  credo,  chc  lofappiano;  imperoche  quando  fonoduoinemici,  che 
combattono  inlleme ,  quanto  piu  vno  fi  indeboii^ce  ,tanto  rnaggior  van- 
taggiohiraltroperiuperarlo,  la  came,  &  lo  ipirito,  come  dice I’Apo- 
ftoio ,  Ibno  come  duoi  capital!  nemici :  guerreggi  ano  infieme ,  &  quefta 
continuaguerranonfitermineralenoncon  lamorce:  quanto  piu  iacar- 
ne  fi  mortidca ,  &s’indeboIilce ,  fara  minor  contraflo  alio  Ipirito ,  &  egli 
reftara  piu  forte ,  &piugagliardo:  come  confelfaua  di  fe  ftdfo  il  medefi- 
ino  Apoftolo .  Cum  infir mor  tunc  fortior  fum.  Quanto  piuila  fiacco ,  &  in- 
fermoquefto  miocorpo,  ali'hora il  mio  fpiritofi  lente  piuvigorofb:  Et 
cosi  il  gouerno  dell’anima  noftra  cammina  bene  .Vie  ancora  il-fcruitio 
del  cbrpo  iftellb ,  ancorche  gii  paiano  querte  mortilicationi  molefte ,  &  fi. 
rifenta  alquanto .  Habbiam'o  Ic  parole  di  Chrillo  chiare ,  &  manifefte. 
€hi  amara  I'anima  fua ,  cioe  quefta  vita  corporale,  che  fta  coiigionta  con 
quefto  noftro  corpo  diibrdinatamcnte ,  non  le  dando  moleftia  alcuna ,  la 
perdera;  perchefi  fara  inlblente,  e  precipitara  lo  Spirito  in  mille  pecca- 
ti ,  fi  che  il  corpo ,  &  i’anima  faranno  poi  in  eterni  tormenti :  ma  fc  con  vn* 
odio  Santo ,  &  dilcreto ,  la  caftigara ,  la  conferuara  per  la  vita  eterna ;  per- 
cheriforgerail  corpo  gloriofo,  pereffer  per  lempre  compagno  con  I’ani- 
ma  nella  gloria  del  Paradifo .  Con  queita  confideratione  San  Bernardo 
innanimaua  il  liio  corpo  a  patir  volontierijC  digiunl,  e  cilicij,  e  le  difcipli- 
ne  5  &  fomiglianti  pene ,  &  gll  parlaua  in  quefto  modo .  0  corpus  noli  pra- 
ripere  temporal  Omnia  tempus  haBent .  Tatere  nunc,  vt  anima  pro  Je  laboreti 
magis  autem  ei  coUabora  :  quoniam  fi  compateris ,  &  comegnabis  .  Quantum-, 
eius  impedis  reparationem  ,  tantum  impedis  tuam .  Et  va  foggiongendo  mol- 
te  altre  cofe  degne  d’clfer  lette ,  &  ben  confi derate .  Non  volere ,  dice  Ber¬ 
nardo  b  corpo  mio  preoccuparil  tempo:  Ogni  cofa  ha.il  fuo  tempo de-^ 
terminato:  Quefto  e 'per I’anima:  habbi  dunque  patienza,  che  ranima 
attenda  aldebitofuo,  e  s’affatichi  perfe,  anzitii  deuiaiutarla,  imper- 
cibche  in  quanto  la  fui  j  dalla  fua  falute  e  dal  fuo  bene ,  in  tanto  impedifei 
ancora  il  tuo :  patifei  dunque  volontieri  in  fua  compagnia  ,  che  in  compa- 
gnia  ancora  regnarai:  Oh  quanto  bene  intele  cio  quel  buon  Keligiofo,qual 
foieua  chiamar  i  digiuni,  le  penitenze,  i  cilicij ,  le  difeipline,  fale,  &  balfa- 
mo  dei  corpi  dei  Religiofi :  perche  fi  come  il  fale  preferua  la  came  dalla 
putrefattione ,  &  il  balfamo  conferua  longamente  i  corpi  morti ,  cosi  que¬ 
lle  mortificationi  imbalfamano  i  noftri  corpi ,  che  riforgendo  gloriofi ,  fa¬ 
ranno  immarcefeibili,  &  immortali .  E*  vero ,  che  fe  il  I’ale  fi  pone  fopfa  la 
came  viua,caufa  vn  poco  di  dolore ,  ma  la  purifica ,  &  diferetamente  ado- 
prato  5  fana  mirabilmente  le  piaghe ,  ondeconuien  foffrire  alquanto  .  La 
noftra  came,  &  il  lenfo noftro  non  intendono  quefta  dottrina:  Toc- 
caalloSpirito  fargliela capire ,  per efler quefto  illeruitiofuo :  Fate,  co¬ 
me  dilfe  vn  Padre  molto  prattico  in  quefti  efiercitij ,  nel  modo ,  chc  fuol 
far^vn  Maeftroconvn  fanciullo,  perche  non  ha  ceruello,  gli  faimpa- 
rar  la  kttione  a  colpi  di  ftafilate,  quail,  fe  bene  di  prelente  gli  rincrefco- 
no ,  verraperb  tempo ,  che  benedira  ben  milie  volte  quella  mano ,  che  lo 
sferzaua :  perche  fatticandofi ,  ancorche  per  forza  in  quella  prima  eta , 
s’ha  poi  acquiftato  gradi ,  honori ,  &  ricchezze .  Altre  tanto  drra  vna  vol- 
.Ta  il  corpo:  prefto  palfa  quefto  poco  trauaglio ,  &  il  contento  durera  eter- 
namenae. 

£  tanto  piu,  che  e  impolfibile  il  far  palTa^io  da  delitie ,  a  delitie ;  cioe 

3  dal- 


%>  Qm 


Ser.  6. 
in  aduy 


LA  MONACA  PERFETTA 
dalle  delitie  di  quefto  Mondo ,  &  del  fenfo ,  a  quelle  vere  del  Paradifo,  co¬ 
me  ben  diire  San  Girolamo  .  Difficile  immo  impoffibile  eft  ,  yt  prafenuhus 
tpM-  quis,  &  futurisfmatur  bonis  y  ythicventrenti  &ibi  mentem  impleat»  ytdede* 
Uttjs  tranjeat  ad  deUtias .  E*  cofa  difficile ,  anzi  impoffibile ,  che  vno  11  pofla 
dar  buon  tempo  in  quefto  Mondo,  &  hauerlo  nell’altro  ancora ,  empire  il 
ventre  quiui,  &  fatiar  la  mente  in  Paradifo ,  &  paffare  dalle  delitie  del  cor- 
po  5  alle  delitie  dell’anima ,  Se  dunque  il  fatto  fta  cosi,  porta  la  fpefacafti- 
gar  il  coipo,  mcntre  ftiamo  in  quefto  Mondo  per  farlo  ftar  bene  per  fem- 
preinfiemecon  ranimainParadilb. 

Appariie  vna  volta  Noftro  Signore  a  Santa  Catharina  da  Siena,  &  Ic 
prefentb  due  corone ,  Tvna  d’oro,  &  di  gemme  belliffima,  &  I’altra  di 
fpine  pungenti,  ediflele,  chepigliaffe,  qual  piu  le  piaceffie :  con  quefto 
pattoperb  ,  fequipigliauaquella  d’oro ,  ncH’altra  vita  hauerebbe  quella 
di  fpine ,  &  fe  qui  eleggeua  quella  di  fpine ,  hauerebbe  quella  d’oro ,  &  di 
gemme  nell’altra  vita ;  la  Santa  Verginefubitocorfe,  &pigli6dalla  ma- 
no  del  Signore  la  corona  di  fpine,  &  fe  la  pofe  in  capo  con  grande  alle- 
grezza,  volendo  patire quiui,  per  godere  poi  perfempreinCielo,  Fac- 
ciail  medefimo  la  Religiola,  &  ogn’altra  perfona,  che  defideraandare 
in  Paradifo, 

La  cuftodia  di  tutti  i  fenfii  efterni,  &  in  particolare  quella  dcUi  occhi,& 
deU’orecchie  e  grandemente  neceffiaria  per  diffefa  della  pudicitia .  Il  Sant* 
Abbate  Effrem  foleuadire  ,  che  trccofe  fonodi  grande  aiuto  alia  Cafti- 
ta ,  La  temperanza ,  il  filentio ,  &  la  cuftodia  delli  occhi :  conciofiache  tut¬ 
ti  i  fentimenti  mal  cuftoditi ,  fono  come  tante  porte ,  per  le  quali  entra  il 
peccato :  ma  il  fentimento  del  vedere  e  vna  porta  piu  aperta ,  e  piu  mal  fi- 
cura :  perche  dal  vedere  vengono  i  penfieri,  &  dal  penfiero  il  deliderio ,  & 
da  quefto  ropera .  Dagli  occhi  mal  cuftoditi  della  noftra  prima  Madre 
Eua  hebbe  principio  la  ruina  di  tutto  il  genere  humano .  Chi  non  vuole  eC- 
fer  moleftato  da  penfieri  impudici :  tenga  buona  guardia  a  gli  occhi .  Cost 
faceuaGiob,  quale  haueapatto  con  gli  occhi  fuoi,  di  non  mirare  mai  in 
Zo^.34*  facciadifanciulla.  Ft  noncogitareniquidemdeFirgine  *  Pcrnonhauere,chc 
pcnfare  intorno  di  loro . 

Dirb  quiui  quello,  che  fece  S.  Arfenio  Abbate ,  che  fara  d’ammaeftra- 
mento  alia  Monaca  nelle  occafioni  dei  parlatorij ,  &  vifite .  Racconta  di 
luiil  Surio,  ch’era  auuezzo  anco  a  fuggire  la  conucrfatione  delli  huomini , 
non  che  delle  donne ,  ricufando  di  parlar  con  loro ,  per  poter  piu  fpedita* 
mente  attendere  alia  contemplatione:  Incontrandofi  vna  volta  innanzi 
la  porta  del  I'uo  tugurio ,  cosl  all’improuifo  con  vna  nobile  Matrona ,  che 
molto  defideraua  di  vederlo :  fubito  le  ne  torno  a  dietro,  &  col  gefto,c  con 
parole  riprefe  Taudacia  di  lei .  Alche  rifpofe  ella .  Ti  prego ,  che  non  vogli 
nauerafdegno  queftamia  venuta,  perch’d  ftata  con  puro ,  &  fincero  af- 
fetto,  &  fe  pur  fei  punto  fdegnato ,  perdonami ,  &  prega  Dio  per  me .  Pre- 
garb  Dio  jrilpofe ,  &  molto  bene ,  che  non  mi  laici  mai  di  te  ricordare , 

Si  deuono  ancor  tener  ben  cuftodite  le  orecchie  dalla  Religiofa ,  poichc 
laritiratezza  delluogo  ouehabita,  tlene  lontani  molti  oggctti ,  che  fo- 
glionoefseredigrantentatione  alPocchio,  malacuriofita  non  lafcia  tal- 
uolta ,  che  fi  tenga  la  debita  guardia  all’vdito ,  dilettandofi  di  faper  quan¬ 
to  pafla  nel  fecolo ,  dc  molti  altri  auuili ,  che  fono  contrari  j  alia  profeffionc 
Religiofa ,  &  Ibno  di  non  poca  tentatione  a  quella  gran  purita  di  mente , 
c  di  corpo ,  che  habbiaino  detto  conuenif fi  alia  caftlta  Religiofa . 
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Etper  lafciaremoItialtririmedii>  faraancora  bene  far  gran  ftima, 
hauer  gran  timore  di  qual  fi  voglia  cofa  ,  per  picciola,  ch’ella  fia,  che  pofla 
imbrattare  quefto  candore  della  pudicitia .  La  virtu  della  Caftita  e  come  ‘ 
vnfpecchio  di  ChriftalloterfilIimOj&rilplendente>  qual  non  folamente 
cultodiamo  3  accio  non  fia  Ipezzato^  ma  lo  teniamo  lontano  ancorada 
cio  5  che  lo  poiTa  imbrattare :  V n  foffio  leggiero  lo  fa  perdere  il  fuo  luftro, 
&  fplendore ;  Cosl  la  Caftita  per  cole  molto  picciole  perde  il  fuo  fplendo- 
re  3  &  la  fua  bellezza .  £t  quefta  auuertenza  s’ha  d’auere  non  folamente 
in fuggirequeftecofe picciole 3  &  minute,  ma  fe  per  noftra fragilita  in. 
qualch’vna  di  quelle  cadiamo  > non  ftimarla  di  poco  momento ,  ma  come, 
che  foife  di  molto  rilieuo  3accufarcene ,,  &  manifeftarla  nellaGonfeHione, 
Lafciando  da  parte  ogni  vergogna,  &  rifpetto,  poiche  in  materia  della 
Caftita  3  bilbgna  camminare  con  gran  gelofia ,  per  leggiero  fia  I’aflalto  , 
che  ci  dia  il  Demonio,  ftimarlo  molto,  per  la  corrifpondenza,  che  egli  tic-^ 
nc  nella  fortezza qual  e  la  noftra  propria  fenfualita . 

Dei  danni  ^andi  >  che  apporta  alia  Cafiitd  la  lettione  de 

libri profani ,  inutili* 

CAP!  T  O  L  O  VI., 

Ouerei  qui  appreffb  trattare  della  lettione  dei  libri  fpirituall , 
&  buoni,  come  fingplar  mezzo  per  la  conferuatione  della 
pudicitia ;  ma  perche  fra  poco  ailfegnaro  quefta  lettione  per 
compagna  alf  oratione  mentale ,  mi  riferuo  di  trattarne  in 
quel  luogo.  Diro  quefto  folo,.  quafidipafiaggio:  cheilno- 
ftro  intelletto  e  come  vn  molino,  che  fi  moue,  &  s'aggira  ad  ogniven- 
to  3  &  fempre  macina ,  ne  mai  fi  terma :  fe  il  grano ,  che  vi  fi  pone  dama- 
einaree  buono  3  buona  ancora  farala  farina  j  ma  fe  quello  e  cattiuo-,  la 
farina  fara  tale,  &  fe  non  ha  cofa  da  macinare,  ftru^e,,  &  confumafe 
ftefio  col  fuo  continuo  moto .  Cosl  fa  rintelletto  deirhuomo ,  fempre  va 
dilcorrendo ;  fe  e  cofa  buona  >  &  fanta  quella,  che  fegli  rapprefentada 
penlare ,  fanti  parimente  faranno  i  penfieri ,  i  defiderij ,  &  gli  aifetti  dilui ,, 
ma  fe  fara  al  contrario ,  mali  faranno  i  penfieri ,  &  peggiori  gli  affetti  i  La 
lettione  de  buoni ,  &  fanti  libri,  fomminiftra  ottinio  grano  all’inteP 
letto  da  macinare,,  &  la.  lettione  de  libri  vani,,  &  curiofi,  grano pef- 
fimo, 

Ne  quiui  parlO  dei  libri  poco  honefti ,  &  lafciui, perche  mlmagfno,  chc 
quefti  non  tanto  fiano  banditi  dalle  celle  delle  Monache madalle  mura 
ifteffe  de  facri  Chioftri :  non  meno ,,  che  iefoficro  libri  d’Heretici  prohibit 
ti  3  &  condannati  al  fuoco perche  oue  quefti  fbno  contro  alia  noftra  fan¬ 
ta  fede,  &  quellifono  contro  alia  virtu  della  pudicitia;  fonocome  tanti 
ladri,  cherubbano  il  pretiofotefbro  della  fanta Caftitae la ruinad’ogni 
virtu .  Onde  ilfacro  Conciliodi  Trento  ,.confiderando gli infiniti mali, 
chefbgliono  cagionare  quefti  libri  lafciui,  ordinb  nella  Kegola  fettima 
dell’Indice.  Uhviy  quires  lafciuas  j  feu  obfccenas:  ex  profefo‘  tralfanpy  narrant,, 
aut  docent,  cum  non  folumfidei^led  etiam  tnorum ,  quihuiufmodi  lihrorum 
ne  ,  fjcile  conumpi  folent  omninb  prohibentur  ,  &  qui  eos  habuerinty  feuerb:  aB’ 
£pijc  op  ts  puniantur,.  Cioe,  I  libi'iiChe  di  propoftto  trattanojriferifconojoueroj 
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infegnatiocofelafciue ;  hauendofi  d’hauer  riguardo,  non  folamente  al¬ 
ia  fede  5  ma  infieme  ai  coftumi ,  i  quali  con  la  lettione  di  si  fatti  libri, 
fogliono  facilmente  corromperfi ;  del  tutto  fi  prbhibilcono.  Et  chi  ha- 
uera libri  tali,  fia  dalli  Vefcoui  feueramente  caftigato.  Dal  qual  mo- 
do  di  parlare ,  chiaro  fi  vede  ,  che  quel  medefimo  zelo  ,  che  moiTe  il 
lacro  Concilio  a  prohibire  i  libri  delli  Heretki,  lo  moire  ancoraa  pro- 
hibire  i  libri  inhonefti;  perche  veramente  ibno  la  ruina  dei  buoni  co¬ 
ftumi.  Percioche  e  cofachiara,  che  chi  Icgge  fimili  libri,  dilettando- 
fi  fenfualmente  delle  cofe  lafciue  contenute  in  elTi ,  commette  peccato 
mortale ;  Anzi  dico  di  piu,  che  s’e  peccato  mortalejefporfi  volontariamen- 
te  al  pericolo  prolTimo  di  peccare  mortalmente ;  per  confeguenza  la  lettio¬ 
ne  de  libri  tali ,  in  perfona  inclinata  a  quefti  viti  j ,  &  che  per  lo  piu  in  let- 
tura  fimile,  acconfente  a  quale  he  peccato  mortale  s  per  lo  pericolo,  al  qua¬ 
le  s’efpone ;  iara  peccato  mortale .  S.  Agoftino  chiama  la  profana  lettione 
ilnauilio,  col  quale  il  Demonio  conduce  i  curiofi  all’Inferno.  Con  gran 
ragione  Platone  bandi  libri  limili  dalla  fua  Republica,  come  veleno,  &  pe- 
fte  d’ogni  virtu .  Quanto  piu  faranno  poi  peftileiitiali  quefti  a  perfone 
Religiofe,  coniecrate  a  Dio ;  Quanto piii Candida,  & pretiola e  la  vefte , 
tantb  piu  ci  comparifeono  fopra  le  macchie.  Ma  di  libri  tantoindegni, 
non  diro  aitro ,  perche  non  credo  paftino  per  le  mani  di  Religiofe . 

Parlero  dunque  folamente  di  quei  libri ,  6  in  pi  ol’a ,  6  in  verfi ,  che  con- 
tengono  cofe  vane,  ofintes  fauole,  canzoni,  Ibnetti,  hiftorie  profane, 
fciocche  dicerie ,  che  gfhuomini ,  6  donne  otiofe ,  &  fenza  timor  di  Dio 
ammirano :  le  quali ,  benche  in  apparenza  non  paiono  mali ;  chi  gufta^ 
perb  di  quefta  lettione ,  &  chi  maftica  quefti  cibi ,  mi  fapra  dire ,  ic  vorra 
confeftar  il  vero ,  il  gran  danno  fpirituale ,  che  ne  rapporta . 

Quefto  e  certo ,  che  vtilita  non  ce  ne  pur  vna ,  perche  qual  bene  puoi 
cauare  dal  faper  il  fato  d’Elena :  la  prefa  di  Troia :  i  giri  d'Enea :  i  lament! 
di  Didone :  la  geneologia  de  i  falfi  Dei ,  &  le  pelfime  vite  loro  ?  Che  vtD 
lita  ponno  recarti  gli*Orlandi,i  Rinaldi,  i  Rodomonti,  i  Caualieri  errand, 
le  guerre  finte ,  le  prodezze  ibgnate ,  le  virtu  dai  vitij  ammantate ,  &  i  vi- 
tij  per  forza  d’eloquenza  preconizati  ?  Che  vtilita  puoi  cauar  dal  legge- 
re,  le lagrime , gli  amori ,  lepazzie,  fintioni,  &perdimentodeiPocti,c 
di  tanti  vani  componimenti  ch’eicono  dalle  icole  del  Diauoio  per  ingan- 
nare,  &  trappolarlc  anime?  Al  certo,  che  vtilita  non  viealcuna:  ma 
danni  euidentilTimi . 

Hermano  Canonico  Stertueldenfe  Religiofo  infigne  in  fantita  ,  e  in 
particolare  deuotiifimo  di  Noftra  Signora ,  col  cui  aiuto  arriud  aquella 
gran  fantita :  mentre  ancora  era  fanciullo ,  &  andaua  alia  Icola  per  impa- 
rarela  lingua  latina:  fin’in  quclla  teneraeta,  non  potea  foftrire,  che  i 
fudi  Maeftri  gli  leggeliero  le  fauole ,  &  le  fintioni  dei  Foeti  gentili ,  &  dice- 
ua ,  che  quefta  era  vna  grande  ingiuria ,  che  fi  faceua  a  Dio ,  recitando ,  & 
imparando  i  nomi  dei  falfi  Dei :  non  mancando  mold  altri  libri  d’Autori 
facri)  di  bonfifima latinita ,  &  apportaua quefta  ragione.  Non  farebbe 
pazzo  colui ,  il  quale  volelfe  coglier  vn  giglio ,  che  fta  in  mezzo  alle  ipi- 
ne ,  che  coglier  non  lo  pub ,  fenza  pungeiTi  la  mano ,  potendoJo  cogliere  in 
vn’altro  luogo  fenza  offefa  ?  Ma  notifi  la  fimilitudine :  per  il  giglio  intendc 
quella  frafe,quel  modo  di  dire  elegante:  le  fpine  fono  i  libri  dc"Gentiii,non 
fi  pub  cogliere  quefto  giglio ,  fenza  quakhe  puntura ,  effendo  gli  autcri  di 
contraria  profclfionc ,  pcrcib  non  approuaua  quefta  lettione . 


ES. 
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E  S.  Bafilio  dprefc  vn  certo  Vefcouo ,  il  quale  pofti  da  parte  i  libri  della  r/.z 7* 
Sacra  Scrittura ,  attendeua  a  leggere  i  Poeti ,  dicendogli ,  che  quefto  era 
vn'errore  notabile ,  &  che  fubito  le  ne  emendafle ,  perche  chi  attende  a  fi- 
mile  lettione ,  fi  fmentica  di  fe  fteflb  5  &  della  propria  profelTione ,  imbe- 
uendo  il  medefimo  ipirito ,  &  afFetto  dei  Gentiii .  Et  fe  per  auuentura  mi 
dirai;  fbggionge  Bafilio,  checiofai  perimparare  vn  bel modo di  dire , 
per  feruirtene  nel  predicare ;  ti  rilpondo,  che  quefta  e  vna  Icufa  vana;  per¬ 
che  il  fbnte  non  pub  dare ,  le  non  di  quell’acqua,  che  fcaturifce :  quefti  lb- 
no  libri  pieni  di  vanita ,  &  di  pazze  curiofita ,  non  fe  ne  pub  cauare,  fe  non 
cofe  vane ,  che  fanno  fuanire  io  Ipirito,  &  leuano  il  credito,  &  la  forza  alia 
predica .  Or  la  Icula ,  con  la  quale  quefto  Vefcouo  cuopriua  Terror  fuo , 
celfanellaMonaca,  alia  quale  non  appartiene  il  carico  della  predica,  ne 
meno  fi  ricerca ,  che  fia  eloquente ,  bafta ,  che  parli  bene  con  Dio ,  il  quale 
intende,  ancorche  non  fi  parli  con  tanta  rettorica,  purche  le  parole  ven- 
gano  dal  cuore .  Et  fe  quefte  cofe  dicono  i  Santi  di  quei  libri ,  i  quali  con- 
tengono  Iblamente  vanita  curiole ,  ne  palfano  piu  oltre :  che  fara  di  quel- 
li ,  che  nel  rifferire  le  hiftorie,  b  Ante,  b  vere,  accennano  cofe  indecent!  alia 
proteffioneChriftiana,  non  che  Religiofa,  ch’e  vn  palTo  piu  auanti  ? 

In  quanto  a  me ,  fare!  di  parere ,  che  si  come  quando  fi  troua  vn  libro 
prohibito  d’vn  Heretico  in  cafa  d’vn  Chriftiano ,  fi  fuole  accufare  al  Santo 
Officio,  &ficita,  &ficaftiga:  cositrouandofivn libro fimileprofano in 
cella  d’vna  Monaca ,  fi  pub  lenza  ferupolo  dubitare  dei  fuoi  coftumi ,  & 
della  vita  fua ,  nc  la  douerebbe  paflare  fenza  graue  caftigo .  \ 

Maconcediamo  ancora,  che  leggendo  quefti  libri  non  concepifea  mali 
affetti  ,  ilcheperbemolto  difficile  per  la  ftretta  congiontione  ch’e  fra  T- 
intelletto ,  &  la  volunta  j  Che  Tintelletto  fi  compiaccia  della  lettura  di 
quefte  cofe  vane ,  &  che  la  volunta ,  che  lo  fegue,  a  quelle  nonfi  affet- 
tioni ,  e  quafi  impoffibile .  Nondimeno  condelcendiamo  per  quefta  volta 
aquefta  Icufa .  Almeno  non  mi  fi  potra  negare ,  che  la  lettura  di  quefti  li- 
-  bri  non  Icui  la  deuotione ,  noninaridifcalofpirito  ,  non  glifacciarincre- 
feere  le  cofe  di  Dio ,  &  venire  in  faftidio  gli  elTercitij  fpirituali :  I’efperien- 
zalodimoftraogni  giornoin  alcune,  che  fiperdono  in  quefti  libri:  che 
foho  lempre  fuogliate  delle  cole  delTanima ,  pigre  nelle  funtioni ,  fempre 
diftratte ,  &  come  fuori  di  lor  medefime ,  oue  fitratta  delle  cofe  apparte- 
-nenti  alia  falute  loro .  Opde  S.  Agoftino ,  &  Origene  paragonorno  quefti 
nbri alle rane  dcirEgitto',  &  con  molta  ragione.  Perche,  come  quelle 
rane  erano  talmente  a  gli  Egittij  molefte ,  che  in  ogni  luogo  fi  tro-  ho.A>in 
uauano  nelle  menfe  tra  le  viuandc,  nei  letti  oue  dormiuano,  &  col 
loro  fconcio  gracchiare  cagionauano  faftidio  intollerabile ,  altretan- 
to  fa  la  lettura  di  quefti  libri :  riempie  la  mente  di  molti  fantafmi 
vani ,  e  impertinenti ,  di  penficri  fozzi ,  b  d’inutili  ,  &  lafciali  tal¬ 
mente  impreffi,  che  nel  tempo  del  diuino  officio,  delToratione ,  del 
fentire  la  predica ,  del  leggere  libri  Ipirituali ,  non  fi  pub  raccoglie- 
re ,  &  non  sa  trouarc  attentione ,  le  pare  lempre  di  vedere  quei  duelli  di 
Rodomonte, quelle  pazzie  d’Oiiando,&  altre  fciocchezze,  onde  non  fi  pu6 
appiicare  a  cofa  buona .  Quefta  e  Tvtilita ,  che  fi  rapporta  da  libri  tali . 

Mi  diranno,  che  leggono  quefti  libri  per  ricreatione,  &  per  palTatempo . 
Quefto  non  e  altro ,  che  voler  ifeufare  vn’errore  con  vn’altro  maggiore :  i 
pafiatempifonoperquclli,  che hanno  tempo  d’auanzo:  Ma  chi  e  colei  3V. 

X purche vogliaviuere da  Chriftiaha:>  non  che  da  Religiofa)  alia  quale 

auan- 
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auanzi  tempo  ?  II  tempo  e  breue  ,  dice  TApoItolo  r  e  percid  bifogna 
goderlo,  habbiamo  tanti  debit!  da  pagare  con  Dio  ,  che  non  c’e  tem¬ 
po  da  perdere .  Dice  San  Bernardo  ,  parlando  del  tempo ,  che  fi  per- 
2)e  trip*  de  in  parole  vane,  &  otic^fe,  ilche  fi  puo  applicare  moito  bene  alno- 
ftro  propofito  .  Niffuno ,  dice  egii ,  ftimi  poco  il  tempo  ,  che  fi  fpen- 
de  in  parole  otiofe  ,  poiche  quefto  e  tempo  accettabiie  ,  6c  giorno  di 
laliite.  Vola  la  parola,  &  e  irreiiocabile  ;  voia  il  tempo,  6c  e  irrepa- 
rabile.  Ne  auiiertifce  lo  ftolto,  che  coi’a  perde.  Noi  vogliamo  ragio- 
nar  infieme  ,  infinche  pafTi  I’hora .  Et  che  hora  ?  Hora ,  clie  ti  e  concef- 
fa  dalla  diuina  mifericordia  ,  per  far  penitenza  ,  per  ottener  perdono 
de  tuoi  peccati ,  per  acquiftarti  la  gratia  ,  6c  meritarti  la.  gloria  .  Tu 
dici  ,  che  vuoi  trattenerti  in  ragionamcnti ,  e  diicorfi  ,  finche  pafiTi  il 
tempo  .  E  che  tempo  ?  Tempo  ,  nei  quale  doucrefti  attendere  a  ren¬ 
der  ti  propitia  la  diuina  mifericordia ,  affrettarti  alia  compagnia  de  g? 
Angioli,  fofpirare  airheredita  perduta,  eccitar  la  tua  tepidita,  epian- 
gere  Ic  tue  miquita.  Sin  qui  S. Bernardo. 

Che  fi  dira  hora  della  Monaca  obligata  alia  perfettione  ,  che  deuc 
fpender  il  tempo  fruttuofamente  ,  pregando  Dio ,  non  tanto  per 
fteiTa,  quanto  per  tutta  la  Chiefa,  &  per  i  benefattori ,  &  ilqual  tem¬ 
po  in  tal  maniera  ,  viene  compartito  dalle  fue  regole  ,  accio  Totiofit^ 
nonvi  troui  luogo,  6c  nondimeno  il  Demonio  lo  fa  trouare,  con  tan¬ 
to  pregiuditio  deiranima  fua:  fe  bene  la  mifera  non  feneauuede?  Ne 
quefto  fi  chiama  cacciar  Totio  ,  come  alcune  dicono  ,  anzi  e  vn’  otia 
peggiore  :  perche  ftando  otiofe  hanno  a  render  conto  a  Dio  dr  quel 
tempo  fpefo  otiofamentes  ma  fpendendolo  poi  nella  lettionc  diquefti 
libri,  fi  raddoppia  la  colpa,  perche  lo  fpendono  malamente,  &*  con¬ 
tra  alia  loro  profcfiione  ,  &  alfhora  fbno  piir  otioi'e  :  che  mai.,  Anca 
nella  parabola  della  Vigna  il  Padre  di  famiglia  chiamo  otiofi  queila- 
uoratori ,  che  ftauano  fopra  la  piazza ,  c  pur  come  dicono  alcuni  Sa- 
cri  eipofitori  doueuano  trattar  ,  &  diicorrer  tra  di  loro  :  ma  li  chia-^ 
mo  otiofi ,  perche  non  operauano  contbrme  alia  loro  profcfiione  .  Oh 
quanto  meglio  iarebbe  per  quefte  tali  ie  il  tempo ,  che  lor  auanza  dal- 
Poratione,  dalli  diuini  officij ,  6c  altri  efiercitij  fpirituali fpcndeflero> 
nei  lauorerij ,  eomecommanda  la  Kegola,  &  in  apportare  qualche  vti- 
lita  al  Monafteiio,.  mafiime  s’e  pouero,  6c  non  voler  viuere  delle  fa- 
tiche,  e  del  fudor  deU’altre:  In  quefto  modo  fuggirebbelorola  voglia. 
di  leggere  libri  vani ,  &  curiofi . 

Racconta  Tomafo  Cantipratano  d’vn  certo  Religiofo  giouanc ,  qua- 
UB-  Ie  era  pigro  &  non  velea  lauorare  ,  come  gli  altri ,  c  ftando  a  tauo- 
^ic.  c..  la  pe^r  mangiare  in  compagria  deili  altri  ,  gli  parea  >  che  i  cibi,,  che 
a.  fe-  gli  portauano  ,  foifero  come  tanti  ferpi ,  c  non  cost  gli  pareuana 
queUi  j  che  a  fuoi  compagni  erano  portati ;  confeii  cio  ad  vn  Padre  vec- 
chio  ,  qual  difie,  che  quefto  era  in  caftigo  della  fua  pigritia,  &  otia-- 
fita,  perche  non  volea  lauorare:  mutb  maniera  dt  viuere  *  e  tomorno) 
i  cibi  nei  fuo  primiero  ftato. 

Si  pub  veder  maggior  ftrauaganza ,  come  vn  libro  di  Caualcria  ,  o 
fimile  in  mano  d^vna  Monaca  ?  E  quafi  iegno  ,  ch’habbia.  perfo  il  cer- 
uello.  Si  come  difie  vna  volta  il  grande  Annibale,  il  quale  abbattuto 
da  Romani,  e  fuggendo  in  Athene,  fu  condotto  a  vedere  quelle  fco- 
ie  Eunofe  di  v^ie;  Identic ,,  one  Pormione  FilQfofo  *  penfando  di  f ar¬ 
eola. 
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oofa  grata  ad  Annibale  ,  fece  vna  bella  oratione  deirarte  militare  :  fi- 
nita  Toratione,  fii,  dimandato  Annibale  j  che  cofa  gli  pareiFe  del  Filo- 
fofo:  Rifpofe.  lo  ho  ben  veduto  molti  vecchi  pazzi,  ma  non  eia  vno 
pill  pazzo  di  Formione :  qual  maggior  pazzia  fi  puo  trouare :  che  vno^ 
che  non  ha  mai  maneggiato  armi ,  trattar  di  militia  ,  che  non  e  fua 
profeffione  ?  Cost  dico  io  della  Monaca  nel  noftro  propolito  .  Da  da 
ridere  al  Diauolo,  &  da  lagdmare  a  cui  defidera  il  leruitio  dellcani- 
me :  perche  quefti  libri  fono ,  come  tante  mine  fegrete ,  ch’ifpugnano 
la  rocca  della  difciplina  religioFa ,  &  come  tante  tignuole ,  che  confu- 
mano  Io  fpirito  religioib. 

Et  ie  pure  tanto  vaga  fi  moftra  di  leggerc  3  mancano  forfi  i  libri 
buoni  3  &  fanti ,  conuenienti ,  &  proportionati  alia  fua  profeffione  , 
&  che  I’aiuteranno  per  conleguire  il  fine  per  cui  s’e  fatta  Rcligiofa  ?  D 
foldato  legge  libri  di  guerra:  il  Caualiero  di  Caualeria  :  il  Medico  di 
medicina ;  ogn’vno  tronforme  alia  fua  profeffione .  La  Religiofa  legga 
dunque folamente  quei  libri,  che  la  poffono  mantenere  in  quefto  un¬ 
to  difprezzo  della  terra,  &  rinnamorino  a  fcruiraDiocon  purita,  & 
perfettione . 
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Deir  Oratione  mentale . 


^mntojl^nccejjario  alia  M$naca  l*eJ^ercitio  deW Oratione  mentale  • 


C  APITOLO  P  R  IMO. 


N  quefto  concordeuolmentc  concorrono  tutti  i  Maeftri  del- 
la  vita  fpiriruale ,  che  per  arriuar  preflo ,  &  con  facilita  alia 
perfettionc,  &  alia  fantitd  j  mezzo  fingolariffimofia  I’ora- 
done  mentale ;  Percio ,  chi  la  dimanda  fcala  d’andar  prefto 
in  Paradiibjcome  S. Bernardo,  e  dice  a  quefto  propofito  del- 
la  fcala  due  belle  cofe;  I’vna,  che  non  s’arriua  alia  perfettio- 
ne  avolo,  neafalto,  ma  alcendendoapocoapoco .  L’altra,  cheipie- 
di  5  con  i  quali  s’alcende ,  fono  oration! ,  &  meditationi .  Chi  la  chiamo 
canale  d’oro ,  per  cui  I’acqua  dei  celefti  doni  si  corriua  nell’anima  noftrti . 
Chi  la  dimando  porta  fccreta ,  per  la  quale  fi  pafta  al  cuor  di  Dio .  Chi  via 
reale  del  Cielo,  come  Santa  Terefa,  qual  diccua  ancora,  che  vn’ani- 
«wVr.  jjia  fenza  oratione  e  come  vn  corpo  d Vn  paralitico ,  &  d’vn  ftroppia- 
^•4*  f‘4.  fc  bene  ha  piedi ,  &mani,  nonfipuoperomaneggiare.  Volen- 

do  con  quefta  varieta  di  nomi  figniftcare  vna  cofa  fola,  ch’ela  necefti- 
ta  di  quefta  oratione . 

Dico  dunque :  che  fe  la  Religiofa  defidera  di  peruenire  a  felicc  fine,  de¬ 
ne  efler  arnica  deU’oratione  mentale :  Perche  a  che  fine  lafeia  il  mondo , 
sbrigafi  da  fuoi  impacci ,  entra  nella  folitudine  del  Monaftero ,  fe  non  per 
p/.  f4.  attendere  a  Dio,  &  a  fe  medcfima,&  per  fare  quello,  che  diffe  Dauid .  Ecce 
elnngaui  fugiens  ,  &  marifi  in  folitudine  y  expe^abam  cum  ,  qui  faluum  me  fe-- 
cit  d  pufillanimitate  f^iritus  y  &  d  tempefiate?  Fuggendo,  mi  fono  allonta- 
nata  aal  fecolo ,  puo  dire  la  Relic^iofa ,  &  mi  fbrio  faluata  nella  folitudine 
del  Monaftero:  ma  a  che  fine?  Per  afpettar  quel  Dio,  che  m’haliberata 
dairamore  delle  cofe  terrene,  ch’e  vna  gran  baffezza ,  &  vilta  d’animo, 
&  dalia  tempefta  del  procellofo  mare  del  mondo .  Ma  che  vuol  dire  af'pet- 
tar  Dio?  Vno,  cheafpetta  vn’altro  con  gran  dcfiderio,  i’halcmpre  in- 
nanzi  a  gl’occhi ,  febenefialontano,  lempre  di  lui  penfa ,  &conraftetto 
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Mconlui,  finche  io  vedv^  j  eccoil  fine  della  Religiola,  perafpettariifuo 
Dio ,  per  ftarf'ene  con  lui ,  per  peniar  di  lui ,  per  trattenerfi  con  liii ,  infin- 
die  lo  vediin  Cielo,  &  quefto  fi  fa  con  Tvib  deH’oratione .  imperoebe 
chiara  cofa  e ,  che  la  noftra  volunta,per  eirere  potenza  cieca ,  non  puo  far 
vn  palfo ,  fenza  che  rintelletto  le  porga  il  lume ;  Onde  diife  S.Agoitino . 
Inmfa  diligi  po{]e  ,  inc&gnita  nequaquam,  Pofiiamo  bene  amare  vna  cofii , 
non  mai  veduta  3  manongiamaivna,  di  cuinon  s’habbia  veruna  cogni- 
tione .  Nella  meditatione  acquiftiamo  quefto  lume ,  &  quanto  piu  fi  co-  ' 
noice  Dio ,  &  la  fua  infinita  bellezza ,  &  bonta ,  tanto  piu  la  noftra  volun- 
ta  s’accende  ad  amarlo.  Et  in  meditatione  mea  exardefeet  ignis.  Diceua  11 
Regio  Profeta ,  quafi  dicendo ,  che  la  meditatione  ierue  per  mantice ,  per 
accendere  quefto  celefte  fuoco :  quanto  piu  fi  foffia ,  tanto  pi'ii  s’accende , 
quanto  pin  s’eilercitara  nell’oratione ,  tanto  piu  s’accendera  nel  fuo  amo- 
re ;  Di  maniera ,  che  pazza  e  quella  Religioia ,  la  quale  a  bella  pofta  3  per 
non  eiTercitarfi  neli’oratione  3  fi  priua  delle  carezze  di  Dio . 

M'i  perche  quefte  ragioni  non  fono  intefe  dalletepide3  &pocoderide- 
roiedei  loro  bene  alle  qualiquandofiparla  d’oratione  mentale  3  parevn 
iinguaggio  incognito,  poi  tato  dal  mondo  nuoiio ,  aggiongiamo  alcune  al- 
tre,  che  hanno  vn  poco  piu  de  fenfibile ,  &  fono  quelle  a  punto,  che  appor- 
tail  Padre  Luigi  Granatain  quel  fuo  bellifiimotrattatodeiroratione,  & 
doppo  vn  iungo  diicorfo ,  quafi  epilogando  il  tutto  dalla  dependenza,  che 
ha  la  Luna  dal  Sole,  caua  tre  bellifiime  confiderationi,  che  moftrano  la  ne- 
eeffita  di  quefta  oratione  in  ciaicuna  peribna ,  che  defidera  d’incaminarfi 
alia  pel  fettione . 

1;  Diceprimieramente,  cheillume  3&fplendorech’ha  la  Luna,  none  fuo 
proprio  ^  ma  del  Sole ,  da  lui  communicate ,  &  impreftato  a  lei .  Dunque 
la  Luna  per  godere  di  quefta  chiarezza ,  ha  dibifogno  di  ftar  fampre  d’a- 
uanti  al  Sole .  Cosi  noi  pouerelli ,  &  miferabili ,  priui  d’ogni  lume ,  e  d’o- 
gni  fplendore  della  gratia ,  fiamo  come  quelli  vccellini  pbco  fa  fpuntati 
dalguido,  che  non  hanno  piume,  ne  altra  poffibilitaper  mouerfi3ne  man- 
tenerfi ;  non  ianno  far  altro ,  che  gridare ,  &  ibllicitare  i  loro  Padri,  &  Ma-* 
jChe  nonTabbandonino  ,  &  diano  loro  da  mangiare ;  ogni  noftro  bene 
Phabbiamo  da  Dio ,  e  percio  bifogna  ftar  fempre  auanti  di  lui .  7{ifi ,  quod 
lex  tua  meditatio  mea  efl ,  tunc  forte  pertjjjem  in  humilitate  mea  .  Se  non  mi 
fbfii  eifercitato  nella  meditatione  della  tua  fanta  legge ,  me  ne  farei  moito  . 
nella  mia  baffezza ,  nei  miei  trauagli ,  &  neceffita .  Ma  piu  chiaro  in  vn’- 
altroluogo,  .Accedite  ad  eim-t  &  illuminamini j  &  yultus  yefirinon  confutt' 
dentur .  Appreifateui  a  Dio  con  la  meditatione ,  &  duoi  ^ran  beni  ne  rap- 
porterete :  riceuerete  chiarezza ,  &  fplendore .  Et  da  qui  ( lo  dirb  di  paf- 
faggio  )  fi  conofee  la  diiferenza  ch’e  tra  vna  Religioia ,  che  s’eiferciti  nell’¬ 
oratione  mentale ,  &  vn’altra ,  che  non  ci  attenda :  quella  hauera  certi  lu- 
ard  3  e  certi  ientimenti  delle  cofe  di  Dio ,  che  non  tanto  fono  d’aiuto  a  lei , 
madi  profitto  all’altre  ancora,  md  queft’altra  tutto  al  rouerfeio:  Pero 
diceil  Salmifta.  Accoftateuialui,  &  farete  illuminati.  L’altrobenee, 
che  non  ci  rimandcra  confufi ,  ne  fenza  confolatione ,  &  otteneremo  le 
noftre  dimande .  Come  di  quefto  fteifo  il  medefimo  Profeta  lodaua ,  & 
ringratiaua  Dio ,  dicendo .  Sia  per  fempre  benedetto  Dio,  il  quale  non  ha 
diiprezzata  la  mia  oratione  3  dase,  &  da  menonhaleuatolafuamiferL 
cordia . 

Secondo  che  la  Luna  riccue  maggiorc ,  ouero  minorc  fplendore  dal  So* 
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le ,  conforme  alFafpetto  5  col  quale  lo  mira ,  fe  loguarda  di  pieno ,  &  ella 
plena  refta  di  luce ,  le  lo  mira  per  trauerfo ,  minor  Iplendore  riceue :  Cosi 
tenga  pur  per  certo  la  Religiola ,  che  conforme  ai  maggiore ,  ouero  mii- 
noreeirercitioch’ellaterraneiiaiTieditationc,  talilaranno  i  riflelTi  della 
diuina  gratia  in  lei .  Mirate  vna  Monaca  arnica  deli’oratione ,  la  vederetc 
tutta  raccolta ,  &  ben  compofta  neirefteriore ,  &  molto  piii  nelFinteriore : 
&zelante  nel  diuino  feruitio :  ma  ie  non  c  data  ali’oratlonc,  lavedrete 
pigra,  dcfonnolente,  fenzacalore,  otiola,  vagabonda,  evana,& plena 
di  paffioni ,  fuperba ,  inuidiola ,  &  peggiorc  di  quanto  la  so  defcriuere .  E  t 
la  caula  di  quefto  e ,  perche  dice  San  Tomafo,  chc  ia  vcra  deuotione  viene 
dalla  meditatione .  Deuotione ,  non  e  aitro ,  che  vna  prontezza  della  vo- 
lonta  ad  cgni  cofa  buona :  &  qiiefta  prontezza  nel  feruitio  di  Dio ,  oltre 
che  e  gratia  fua ,  nalce  dalla  confideratione ,  e  meditatione  ^  che  e  quella , 
che  accende  quefto  fuoco  nel  noftro  cuore . 

Finaimente  dice  il  Padre  Granata,  che  all’hora  s’ecclilTala  Luna,  &  per- 
de  il  luo  fplendore ,  quando  la  terra  fi  pone  innanzi  a  lei ,  &  impedifce  I’a- 
fpetto  del  Sole :  Tanto  auuiene  all’anime  noltre ,  quando  per  attendere 
alle  cofe  della  terra ,  perdiamo  la  meditatione ,  alFhora  s’ecclilTa  I’anima , 
diuieneolcura,  &  caliginola,  perdequeilumi,  &  quel  feruorc ,  che  in¬ 
nanzi  haueua  .  Etalmente  dependente  il  noftro  proiitto  Ipirituale  dalF- 
vfo  della  meditatione,  che  S.  Giouanni  Chrifoftomo  hebbe  a  dire, quando 
vedo  vna  perfona  arnica  dell’cratione  mentale ;  fubito  dico .  Coltei  e  ti- 
morata  di  Dio ,  e  innamorata  di  lui :  ma  le  la  vedo  in  quefta  negligente , 
non  ho  buon  legno  di  lei . 

V oglio  ancora  aggionger  quefto  mio  penfiero ,  qual  credo  non  fia  fuori 
di  propofito .  Non  so  capire ,  come  poll'a  vna  Monaca  portar  il  pelb  delF- 
inftituto  Religiofo  con  frutto ,  e  viuer  quieta ,  lenza  Fellercitio  della  me- 
ditatione,  ftandoladottrina  d’Ariftotiie  allegata  di  fopra ,  che  I’huomo 
nonpuoviuerelongamente  lenza  diletto ,  &  parlail  Filolbfo  del  piacer* 
honcfto ,  &  non  vitiofo ,  perche  quefto  non  c  vero  diletto .  Ora  la  Mona¬ 
ca  ,  per  ederanch’ellafigliuolad'Adamo,  (fa  qual  parte  riceuera  quefta. 
eonlblatione  ?  Forfi  dal  Mondo ,  quefto  non  gia  ?  Poiche  le  la  Monaca  e  ta- 
lOjquale  deue  elfere,  pub  dire  quefte  parole ,  che  dille  San  Paolo  di  le  ftef- 
fo .  Il  Mondo  e crocifilTo  a  me ,  &  io  al  Mondo.  V oleua  dire ,  il  Mondo  mi 
da  pena Sc  tormento .  Manco  I’ha  da  alpettare  da  i  parent! ,  perche  piu 
tofto  fono  caufa  di  difturbo,  &  di  trauaglio .  Dunque  da  Dio  Ibio :  &  que¬ 
fto  dolciffimo  liquore ,  quefto  vino  pretiolb  di  confolatione  ( cosi  la  chia- 
ma  San  Bernardo )  in  qual  bicchiere  Fha  ella  da  beuere ,  forle  con  la  fola 
lettionede  libri  rpirituali,&  con  Toratione  vocale  ?  Quefto  non  bafta:  per¬ 
che  e  vn  bicchiero  ordinario  di  tutti :  Le  fpofe  de  Regi  beuono  in  bicchie- 
ri  pretiofi ,  d’oro,  6  di  Criftallo  con  la  meditatione :  (iunque  ha  da  godere.- 
di  Dio,  e  di  confolarli  con  lui :  quefto  douerebbe  efter  il  luo  proprio  elFcr- 
citio ,  &  di  quefto  innamorarfi . 

InteiTogato  vna  volta  Giouanni  Gerlbne ,  qual  eftercitiofolTepiupro- 
p.t..  prio ,  &  vdle  alle  perfone  Religiole ,  ritirate ,  &  lontane  dai  ftrepiti,  &  ru- 
mori  del  Mondo,la  lettione,  0 1’oratione  vocale,  b  pure  qualche  lauoro  di 
manojb  la  meditatione .  Rilpol'e,che  falua  lempre  Pobcdienza,il  piii  con- 
ueniente ,  &  piu  gioueuole  ellercitio  della  perlbna  Religiola,  era  la  medi¬ 
tatione,  &  la  ragione  e,  perche  (^uantunque  con  Toratione  vocale ,  &  cort 
la  lettione  fpirituale ,  ft  fenta  di  prelente  maggior  gufto ,  che  con  la  medi- 
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taticne  5  nondimcino  leuatofi  d’auanti  il  libro ,  o  lafciato  il  parlare ,  fuolc 
aiKora  hauer  fine  prefto  quella  confolatione ;  ma  la  meditatione  e  quella, 
che  conlbiida ,  &  conforta  Tanima ,  &  quefto  confoito  dura  molto ;  ma  (Ti¬ 
me  fe  TelTercitio  delia  meditatione  e  quotidiano ,  &  da  vigore  per  arriuar 
prefto  alia  perfettione . 

Sedunque  cioeveroi  come  TeTperienza  moftra,  perche  non  douera 
laReligioia  affettionaiTi  a  quefto  Santo  elTercitio,  &  aftuefaiTi  in  quel- 
lo  5  non  ialdando  paffar  giorno ,  che  non  I'penda  almeno  vn’hora  per  ri- 
ftoro  3  &  pafcolo  dell’anima  fua ,  lUpcrando  le  difficolta ,  che  ii  Diauolo , 
come  nemico  deli’oratione  3  fuoieporre,  perimpedirla,  &ftiiarla;  &  c 
bene,  checonolcaquefta  intentione  del  Demonio,  accioche  pofla  dire 
quando  le  fi  oppone  con  qualche  impedimento,  che  non  fia  legitimo ;  que- 
fta  e  tentatione  del  Demonio,  perche  io  non  faccia  la  mia  oratione; 
nongli  dard  mai  quefto  gufto ;  vogliolafciareogn’altra  facenda,  perat- 
tendere  ali’oratione ;  quefta  m’importa  troppo  .  Et  si  come  non  pafTa 
giorno,  chenonfidia  alcorpoiUUodebito  nutrimento,  per  qual  fivo- 
glia  impedimento  5  che  occorra,  perche  non  fifail  medefimo  con  Tani- 
ma  ?  Haiiendo  ella  non  minor  biibgno  di  quefto  cibo  Ipirituale,  c’habbia  il 
corpo  del  fuo  ?  Et  fe  pur  accade ,  che  per  qualche  impedimento  legiti¬ 
mo  nonpoffafar  Toratione  ali'hora  folita,  faquello ,  chefai  co’l  corpo  y 
truoua  vn'aitra  hora  commoda  per  Toratione ;  bafta,  che  non  palTi  gior¬ 
no,  ^he  til  non  ti  trattcnghi  almeno  ^^er  vn’hora ,  co’l  tuo  dilettilTimo  fpo- 
fo  3  e  Signore  Giesii  Chrifto ,  meditando  le  fiie  mifericordie  infinite,  e  go- 
dendo  del  Tuo  fanto  amore .  E  Tappi ,  che  tanto  farai  profitto  nelle  virtu , 

&  nella  perfettione  Religiofa ,  quanto  ti  dilettarai ,  6c  eflercitarai  neli’ora- 
tione  mentale . 

Dd  modo ,  che  shd  da  tenere  nelfare  r oratione  mentale ,  accio 

fi  faccia  con  frutto  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

Elleauuertenze,  chediede  Santa  Terefa,  come  benprattica  KmUu 
in  quefto  Santo  elTercitio;  per  far  bene  Toratione  mentale,  4-c*8. 
due  cofe  ricordaua  di  molta  confideratione .  La  piima ,  che 
quefto  negotio  ft  deue  ftimare  per  molto  priiicipale  al  noftro 
profitto,  6c  chi  io  sa  maneggiar  bene,  in  breue  tempo  fi  fa 
ricco;  6c  pero  fi  ficerca  ftudio,  6c  diligenza  particolare  .  La  feconda, 
che  chi  comincia  a  far  oratione ,  deue  far  conto ,  che  cominci  a  piantare 
vn  giardino  in  luogo  fterile ,  6c  feluatico ,  doue  fono  fpine ,  6c  maTherbe 
da  fradicare,per  piantare  in  lor  vecedellebuone:  Piantate,  d  feminate, 
che  fono,  bifognairrigarleatempo,  6c  che  nonmanchi  Tacqua.  Volen- 
doci  dar  ad  intendere ,  che  chi  defidera  far  bene  oratione ,  oltre  alia  gra¬ 
tia  di  Dio ,  conuiene ,  che  s’affatichi ,  6c  induftrij ,  6c  vi  s’applichi  con  di¬ 
ligenza,  altramente  nonfiiracofa  buona,  &  Dio  commiinica  lefuegra- 
ti ,  conforme  alia  difpofitione ,  6c  preparatione ,  che  vede  in  noi .  E  pero  e 
neceifario  Taper  il  modo  di  far  quefta  oratione  fruttuolamente,  per  poter- 
lo  pratticare .  Se  bene  lafciaro  molte  cofe ,  che  fi  ibgiiono  in(cgnare  a  que¬ 
fto  propofito ;  perche  m’imagino  di  parlare  con  perfonedigiainftrutte, 
onde  baftara  quefta  breue  informatione . 

Dico 
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Dicodunqlie,  che  si  come  nella  meditatione  s’eflercitanoletrcnobi- 
liffime  potcnze  deli’anima,  memoria,  intelietto,  &volunta  :  cosi  circa 
quefte  tre  potenze  ha  da  vfarfi  lai’ua  diligenza,  accio  cialciina  di  loro 
faccia  il  debito  fuo .  La  memoria  e  quella ,  che  propone  il  punto  da  medi- 
tare,  e  quafi  il  feruitore ,  che  porta  le  viuande  intauola;  L’intelietto  e 
il  trinciante ,  che  tagiia ,  che  compartiice ,  che  diicorre  fopra  il  punto  pro- 
polto :  La  volunta  e  la  fignora ,  &  la  patrona,  quella ,  che  f\  palce  delie  vi¬ 
uande  portatedalla  memoria ,  &trinciatedairintelletto  ,  cccittandoin 
le  ftefla  quei  aifettij  &  guftando  di  quei  i’apori,  che  porta  fa  quaiita  del  ci- 
bo,  &  il  punto  delia  meditatione  fuggerifce . 

La  memoria,auanti,  chela  Monaca  fi  pongaperorarc,  giadeue  ha- 
uerfatto  Tofficio  fuo,  6c  apparecchiata  la  materia  della  meditatione. 

Ecc-iZ.  ^/inte  orationem  prapara  anitnam  tuam  ,  &  noli  efie  quafi  homo  j  qui  tentas 
Deum .  Apparecchia  quelio,  che  hai  a  dire  auanti  venghi  all’oratione, 
accio  non  paia ,  che  tu  vadi  a  tentar  Dio .  Et  Salomone  rifteflfo  ci  infe- 
gna  con  reiTempio  d’vnacafa,  che  fi  voglia  fabricate ,  che  prima  s’appa- 
recchia  la  materia ,  e  poi  fi  comincia  a  fabricate .  Ne  tu  andarefti  a  tauola 
per  mangiare  ,  feprimaicibinon  fblfero  preparati.  E  quefto  apparec- 
chio  e  bene  farlo  lafera  perlamattina,  andar’a  dormire  co*!  punto  pre- 
parato ,  6c  con  defiderio  di  far  bene  quella  oratione ,  tra  tanto  la  medita¬ 
tione  comincia  a  fare  laradicenel  cuore,  &  la  mattina  s’ha  minor  diffi- 
colta  in  raccoglierfi :  douera  pero  la  memoria  eifer  fedeie .  cioe ,  portar  in 
tauola  fe  non  viuande  buone  per  lo  ftomaco,  6c  per  la  fanita  dicui  le 
ha  da  guftare ,  voglio  dire ,  proporre  la  materia  della  meditatione ,  con- 
forme  al  bifogno  fpirituale ,  cofe  fode ,  6c  buone ,  lalciando  le  vane ,  6c  le 
curiofe . 

Apparecchiata ,  che  fata  la  tauola ,  6c  fornita  di  viuande ,  entra  poi  Tin- 
telletto  a  far  I’officio  fuo  diicorrendo ,  &  confiderando :  nc  fi  deue  trat- 
tenere  in  lunghi  diicorfi ,  &  Ipecolationi ,  perche  quefte  non  fanno  a  pro- 
pofito ,  per  quelio ,  che  fi  pretende  neH’oratione .  Ma  fe  fi  medita  vn  palTo 
della  vita ,  6  morte  di  Noftro  Signore ,  6  cofa  fimile ,  bafta ,  che  la  buona 
Religiofa  con  femplicita  vada  confiderando  le  iue  circonftanze ,  6c  fe  me¬ 
dita  qualche  altra  cofa ,  come  farebbe  la  vanita  del  Mondo ,  6  le  proprie 
miierie,  i  quattro  nouiffimi ,  e  cofe  tali:  in  tanto  deue  difeorrere  con  fin- 
telletto ,  in  quanto  fa  bifogno  per  intendere  la  cofa ,  che  fi  medita ,  per  ec- 
cittare  quegli  affetti  d’odio ,  d’amore ,  di  difprezzo  di  noi  ftelTi ,  che  ricer- 
cail  punto  della  meditatione.  Ha  dunque  daferuire  I’intelletto,  come 
lerue  il  paggio  al  patrone ,  portandogli  il  torchio  accefo',  mentre  cammi- 
nadinotte,  cheglifalume,  in  quanto  fa  bifogno  divedere,  percammi- 
nare  ficuramente.  Tanto  deue  far  rintelletto  con  la  volunta  ,  quale  e 
vna  potenza  cieca ,  perche  nel  diicorfo  delFintelletto  non  fta  il  frutto  del- 
Toratione ,  ma  nell’atti  della  volunta ,  come  diife  eccellentemente  Santa 
Tereia .  Il  profitto  deli’anima  noftra ,  non  confifte  in  penfar  aftai  di  Dio , 
mainamaiio.  Ouerodiciamo,  che  I’intelletto  fa  ,  come  fuol  fare  il  focile 
conlapietrafoccaia,  tanto  batteco’i fuo  diicorfo,  che s’accende il fuoco 
d’vn  qualche  aff'etto  conueniente  alfargomento ,  e  poi  fi  deuefermare, 
lalciando ,  che  la  volunta  faccia  I’officio  fuo .  Se  Toratione  mentale  con- 
fifteifenenalblaconfideratione,  6c  neldifcorfo,  le  perfone  lemplici ,  & 
illeterate  larcbbero  efclule  da  cosi  Santo  eiTercitio ,  e  pur  di  quefte  aicune 
fono  Itate ,  che  grandiffimo  profitto  hanno  fatto  in  elfa . 

Segui- 
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Seguita  poi  la  volunta ,  alia  quale  apparticne  il  guflare  delle  viuandc 
propdfte  5  a  quefta  tocca  far  il  giuoco ,  conciofiache  la  fantita  Chriftiana , 
<&1ReIigiofa,  confiftein  buoni ,  &  Santi  alfetti  acconipagnati  con  buone , 
&  Santeoperationi.  Per  loche  diceua  quefta  Santa;  Cheperalta,  che 
fialameditationejtuttanGndimeno  deueefterindrizzataairopera  ,  nel- 
la  quale  moftriaixo  i’amor  5che  portiamo  a  Dio ,  non  contentandofi  d’lia- 
uer  dono  d’oratione ,  conlbiationi ,  &  gratie ,  ma  facendo  cofe  ,  nelle  qua¬ 
il  egli  reftiinolto  feruitoda  noi;  Et  chi  non  fidaraallanioitificatione, 
alfhnmilta,  &  ali’altre  virtu  per  moito  ,  che  faccia  oratione ,  piu  tofto, 
chcandarauanti,  tornara  a  dietro ,  Ne  io  defiderarei  altra  oratione ,  fe 
nonquella,  che  mi  faceftc  crefcere  nclla  virtii.  Ecco,  come  quefta  glo- 
riofa  Santa  pone  la  foftanza  deii’oratione ,  non  neH’opera  dell’intcllet- 
ro  5  manelliaffetti  della  volunta  5  con  relfeciitione.  Quelli  animali ,  che 
vidde  EzecchielCj  haueuano  Fali,  ma  lotto  Tali  haueuano  le  manid’- 
huomo,  per  dimoftrare ,  che  ii  volo ,  &  ii  dilcorfo  dell’intelletto  ha  da  fer- 
uire  per  fopera .  Di  maniera ,  che  dobbiamo  imitare  il  bambino ,  il  quale 
ftando  di  notte  con  la  Madre ,  va  cercando  le  I'ue  mammelie ,  ne  fi  quieta, 
infinche  non  i’ha  trouate ,  e  comincia  a  guftare  ii  latte ,  &  alfhora  ft  quie¬ 
ta  .  Cosi  dobbiamo  fare  neH’oratione ,  difcorrere  con  I’intelletto ,  inlin- 
che  la  volunta  troui  oue  fermaiTi ,  &  qui  far  paufa ;  fondar  bene  quelfaf- 
fetto,  queldefideriodipatirperDio,  edivolere  dipendere  intutto,  & 
per tuttodallafuadiuina  volunta  ;  quel  deli derio  di  quella  virtii ,  &fer- 
marfi  qui  vnpezzo;  &quandonon  bafti  vn’oratione  per  Temendad’vn 
diftetto  j  al  quale  ft  vede  inclinata  ,  ouero  per  I’acquifto  d’vna  virtii ,  far- 
nemolte,  &nonlafciarle,  infinche  non  s’ottengha  quello,  che  fideftde- 
ra:  &  accid,  che  ilftarfempre  intornoad  vnaftelTa  cofa  manco  rincre- 
fca  3  deue  fare  quello ,  che  ft  fa  con  i  cibi ,  i  quaii  fi  aOconciano  con  vari) 
condiment! ,  fiche  paiono  cofe  nuoue ;  cio  c  ordinate  varie  meditationi 
ad  vn  medefimo  fcopo ,  di  leuar  quel  vitio ,  &  guadagnare  quella  virtii . 
Chi  defidera  cauar  frutto  dall’oratione,  non  ha  da  faltarc ,  ne  correrc,  ma 
da  procedere  pian  piano ;  come  s’e  piantato  vif arbore  di  buona  forte,  de- 
ut^fi  irrigarlo,  non  abbandonario ,  finche  non  habbia  ferraata  bene  la  radi- 
ce  )  &  cosi  nonabbandonarela  eftirpatione  di  quel  vitio ;  finche  non  fia 
leuato  in  tutto ,  ne  traicurare  quella  virtii ,  finche  tu  non  fij  di  quella  im- 
patronita.  Alfhora potremo dire d’hauerfatto buona  oratione,  quando 
fi  faremo  emendate  de’noftri  difetti,  &  auuanzate  in  quelle  virtii ,  che 
fono  proprie  della  noftra  profelfione . 

I 

^Aquelk ,  le  quaii fi  ritirano  dal fare  Voratmie  7nentale  ,  per  che  pare 

loro  qjnkfierciuo  troppo  difficile  . 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

Bella  pofta ,  &  di  propofito  ho  Icritto  qui  quefto  modo  bre- 
ue  ,  &  facile  di  fire  foratione  mentale  con  frutto  ,  non 
mancandone  molti  altri ,  de  quaii  hauerei  potuto  dire , 
perche  di  quefta  dottrina  voglio  ieruirmi  ,  per  leuare  le 
Iciifc  ,  che  Vnolte  ,  poco  amiche  della  falute  loro  ,  fo- 
giiono  allegare,  per  non  lai  e  Foratione  mentale  j  difle  bene  Salo-  ^ 
mone.  Q^i  ynlt  difcedere  ahAmuOt  occa(iomm  quarit .  Colui,  che  fi  vuo- 

Jft  le 
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leritiraredairamicitiad’vnOj  cerca  mille  fcufc,  &  mille  pretefli.  Cosi 
quefte  tall ,  il  minor  penfiero ,  che  habbiano ,  e  del  profitto  Ipirituale ,  co- 
nolcono  i  gran  beni ,  che  caufa  la  meditatione  in  vn’anima  ^  e  nondimeno 
non  fi  fanno  rifblaere ,  anzi  vanno  fempre  fcufandofi  con  qualche  ragionc 
fenzafondamento.  Santa  Terefa  (di  gratia  notifi  queftopunto)  in  piu 
luoghi  confeil'a  il  fuo  errore  5  &infiemeraccontaimolti  danni,  chepati 
in  quel  tempo ,  che  lafdo  di  fare  Toratione  mentale  per  humilta  j  ftiman- 
dofi  indegna  di  farla :  &  dice ,  che  quefta  fii  la  maggior  tentatione  5  ch’ella 
hauelfe  mai ,  &  percio  configliaua ,  che  niuno  mai  lafciafle  I’oratione  per 
qualfiiioglia  caufa ,  ne  anco  per  i  molti  peccati ,  che  haueffe :  perche  que- 
llo  era  il  priuarfi  da  fe  ifeflb  d’ogni  aiuto ,  &  fbccorfb . 

Ordicono  alcunc,  che  non  fanno  Toratione  mentale,  perche  pare  lo¬ 
ro  vn’imprefa  troppo  difficile ,  non  fanno  difcorrere ,  fbno  ignoranti . 
Quefto  procede  in  gran  parte ,  perche  nelFanno  della  probatione ,  &  nel- 
lialtrianni  feguenti  al  Nouitiato ;  non  fono  ftate  inftrutte,  &  ammae- 
ftrate  in  quefto  Santo  effercitio,  dtcome,  che  non  fono  alienate  in  quel- 
io  jpero  pare  loro  imprefa  troppo  difficile .  Chi  da  giouinetta  impara  vn*^ 
arte ,  quanto  piu  crelce ,  ta nto  piu  fe  la  rende  facile .  Et  fe  vi  fbno  perfonc 
depurate  nei  Monafteii,  ch’inf^nano  alle  Nouitie  curiofejiauorare ,  &  fa¬ 
re  altri  efferciti]  della  Religione,  perche  non  fi  douerebbe  vfarognidU 
ligenza  poffibile  d’ammaeftrarle ,  &  incamminarle  in  vn  effercitio  tanto 
proprio  della  Religiofa  ^  &  neceffailo  al  profitto  loro?  M^di  quefto  fi 
trattara  al  fuo  luogo . 

Pico  dunque  ,  che  quefta  loro  fcufa  nonlia  fondamento  per  tutte 
quefte  ragioni .  Prima  ,  perche  quefte  tali  mirano  folamente  quello  j 
che  a  loro  pare  difficile  ,  &  non  li  aiuti ,  che  Dio  fta  preparato  per 
dare.  Sono  fimili  al  Difcepolo  delProfeta  Elifeo,  quale  vcdea  la  gen¬ 
re  .  armata  ,  che  circondaua  la  cafa  del  fuo  patrone :  ma  non  vede- 
ua  Teffercito  di  Dio  apparecchiato  in  fuadiffefa,  e  per  quefto  temeua: 
maquando  per  I’oratione del Profeta  gli  furnoapertigliocchi,  &  vide, 
ch’era  maggior  la  gente  del  fuo  patrone,  chedenemici,  feceanimo,  &fi 
rallegro,  Cosi  fanno  quefte  tali,  mirano  folamente  quella  poca  diffi- 
colta,  che  la  loro  tepidezzalorapprefenta,  dcnonconfideranopoiraiu- 
to,cheloropuovemrdaDio.  Et  fe  di  quefto  fi  voglionoafficurarme- 
glio ,  confiderino ,  che  non  ha  cofa  Dio ,  che  tanto  brami ,  quanto  e  il  trat- 
tenerfi  con  i’anime  noftrenella  meditatione  i  quefte  fono  Je  fue  delitie: 
Perb  fta  fempre  apparecchiato,  &  pronto  ad  aiutarcf ,  fauorirci,  ac- 
cib  gli  diamo  quefto  gufto ,  &  quefto  contento ;  bafta ,  che  dal  canto  tuo 
tiprefenti  auanti  a  Sua  Maefta ,  &  habbi  defiderio  di  far  quelforationc 
bene,  che  Dio  tiaiutera .  Quarite,  &  inuenietis  i  pul  fate,  &  aperietur  yo^ 
MAt.  7.  jjjy  ^  Cercate ,  &  trouarete ,  battete ,  &  vi  fara  aperto :  E'  cofa  tanto  diffi¬ 
cile  ilcercare,  ilbattere  alia  porta  dVn  Dio  tanto  inifericordiofo,  &  li- 
berale?  Chi  haueffe  fame ,  per  non  dimandare  pane ,  potendolo  hauere , 
&  baftando,  chelodimandi,  &  non  voleffc,  &morilTe  per  quefto  ,  non 
farebbe  vn  gran  pazzo?  Sc  I’oratione  mentale  folk  negotiodelle  no  fire 
fole  forze  natural!  non  v'e  dubio ,  che  efsendo  quefto  noftro  corpogi'a- 
ue,  &  pefante,  tirarebbe  I’anima  noftra alfingiu .  Corpus,  quod  corrum- 
SAp.9^  plfuy  aggrauat  animam ,  &  non  la  lafciarebbe  alzar  in  alto ,  ma  I^io  e  quel¬ 
lo  ,  che  ci  da  la  forza  per  folleuarci ,  &  perb  ifimprefa  c  faciliffima .  Si  ivie- 
rauiglia  San  Bernardo  a  primoincontro,  vedendo,  che  la  fpofaafcende 
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in  alto  riccamente  ornata ,  come  la  rapprefenta  Salomone  nella  Canti- 
ca.  Qtiaeflifta  t  qus  afcendit  de  deferto  delttijs  ajflutns ,  Infin  qul  fta  lacau-  Cant  6* 
fa  della  merauigliaj  Macefla  poiper  lefeguenti  pafole.  innixafuperdi- 
le^iumfuum.  Non  cmerauiglia,  che  fi  fblleui  in  alto ,  perche  fta  appog- 
giata  al  fuo  diletto .  Non  parliamo  in  quefto  luogo  di  quella  oratione  ipe- 
cialiilima,  ftraordinaria,  &  molto  fublime  >  che  dai  Maeftri  della  vita  ipi- 
rituale  e  chiamata  contemplatione .  Quella  e  vn  dono  di  Dio  partico^ 
larifTimo,  &  non  lo  concede  a  tutti;  ma  parliamo  delforatione  mentale 
ordinaria,  quale  come  habbiamodetto,  confifte  nell’effercitio  delletre 
potenze  deiranima ,  nella  quale  non  s5  vedere  tanta  difficolta ,  ne  fatica , 
chepoirafmarrirelaMonaca,  in  maniera,  che  nonfipoftaelfercitarein 
quefta  oratione .  La  memoria ,  che  fatica  puo  fare  in  proporre  il  punto , 

&la  materia  della  meditatione  all’intelletto  ?  £  ienonha  perfona,  che 
laproponga,  nonmancano  libripienidifimilifoggettiSanti,  &  buoni; 
bafta  leggerli,  &  cauar  quel  piinti,  chefono  piuapropofitoperleij  Et 
a  far  quefto ,  che  fatica  ci  vuole  ?  Dalla  parte  delfintelletto ,  manco  vi  e  de 
difficolta:  perche  non  ha  da  fare  gran  dilcorfi,  nealte  >  &profbndeipe- 
eolation! ,  ma  ibiamente  per  intendere ,  &  capire  il  Mifterio ,  che  fi  me-  ^ 

dita,  pereccitare  nella  voluntigli  affetti  conuenienti:  Percib  dice  Gio-  * 
uanni  Gerfone,  che  molte  volte  i  mendotti  fonopiudeuotij&rieicono 
megiio  nelforatione  5  che  i  gran  letterati ,  perche  quefti  attendono  a  pa- 
leer  rintelletto  con  alti  penfieri ,  &  con  fpecolationi ,  &  lapoueravolwn- 
ta  refta  digiuna  3  (Stfamelica  ,  impercioche  la  virtu  dell’animanofti*a  eli- 
mitata:  Setutta,  olamaggior  parte  s’impiega  nelli  atti  delFintelletto , 
minor  parte  ne  tocca  alia  volunta :  ma  1  men  dotti  >  &  femplici  attendo¬ 
no  piii  toftoapafeere  la  volunta  con  buoni  affetti ,  8c  d’indi  con  Sante 
opere ,  &quefto  e  il  megiio .  Di  maniera ,  che  la  feufa  non  vale ;  Quan- 
te  volte  impiega  la  Keligiofa  lintelletto  fuoapenfarej,  &ddifcorrerein- 
torno  a  cofe ,  che  fono  piu  difficili  a  capire ,  &  hanno  manco gufto  ^  8c  fa- 
pore?  Ilmedefimo  fidcuedireperla  parte  della  volunta:  Checofaepiii 
facile  alia  volunta ,  che  il  volere ,  6  non  volere ,  amare ,  odiare ,  defidera- 
re,  &fimili,  &fe  bene  quefti attififacefeo  ancorafenzafentfrevneer- 
to  gufto  interno ,  non  refta  per  quefto ,  che  quando  fono  ordinati  al  fine 
conueniente ,  non  fiano  grati  a  Dio ,  meritorif ,  &  gioueuoli  airanima  no- 
ftra ,  ancorche  nel farli  mai  hauelfe  quella  coniblationc  fenfibile .  E, quan¬ 
do  mai non fapeiTe  far altra oratione ,  che  quefta.  Prefentarfiinnanzi  a 
Dio ,  ftimarli  indegna  di  comparire  aha  diuina  prefenza  fua,  trouarfi  mai 
contenta  delle  offeie  fatte  alia  SuaMaefta,  rifolutapiiitofto  jcheoffen- 
deiio  per  Tauuenire ,  di  morire  mille  volte ,  ofterirgli  il  buon  defiderio  di 
far  quelPoratione ,  &  induftriarfi  di  farla  al  megiio ,  che  pub :  fappia  dice 
Santa  Terefa ,  che  quefta  e  vn’ottima  oratione,,  &  in  quefto  modo  fi  viene 
ad obligar Dio ,  aconcorrereconraiutofuo,  8c  conabon'danzadellefue 
gratie.  Glouanni  Gerfone  racconta ,  che  vnferuadi  Dio  fbiea  dire,  fono 
quaranta  anni,  ch’io  attendo  aH’oratione  con  tutta  la  diligenza  a  mepof- 
fibile,  nc  ho  trouato mezzo  migliorepiiibreue  ,  nepiucompendiofoper 
far  buona  oratione,. che  prefentarmi  a  Dio ,  come  vn  fanciullino ,  &  come 
vn  pouero  mendico ,  cieco ,.  ignudo ,  &  abbandonato . 

Sicheiopoftb  efclamare,  comeefclamb,  &grid6ilBeato  FrdEgidio,,  ^ 
quale  hauendo  interrogate  San  Boiiauenturajcome  doueuanofargl’igno-  7’ 
ranti  idioti ,  come  era  eifo  per  piaccr  a  Di  0 ,  &  haucndogii  rifpofto  il  ■ 

R.  i  5an:- 
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Santo ,  che  cio  poteuano  fare  con  I’amarlo ,  Ibggiongendo ,  che  vii’idiota 
puo  amarGiesu  Chrifto  Noftro  Signore,  tanto,  come  vndotto,  anzi, 
che  vna  vecchiarella  femplice  lopuoamar  pid,  che  vn  Maertroin  Teo- 
logia ,  Alf hora  il  Santo  Frate  Egidio  riiiolto  verlb  quella  banda ,  che  mi- 
raua  la  Citta  ,  comincib  a  gridare  moito  forte ;  V ecchiarelia  pouera,  fem¬ 
plice  j&idiota,  amailtiio Signore,  6c  potraieifcr  maggiore  di  Fra  Bo- 
nauentuta .  Cosi  polTo  dire  ancora  io ,  pouere ,  iempiici ,  Sc  ignoranti ,  tii- 
te pure foratione con qiiella  voftra  purita,  &lempilcita,  perche  in  que- 
fta  potete  auuanzare  Toratione  dei  dotti ,  Sc  icientiati .  Non  li  va  con  fpe- 
colatione ,  ne  con  tante  dottrine  con  Dio .  Ma  Terrore  di  qiiefte  prouie - 
ne  dal  non  hauermaiprouato  quella  oratione,  &  fepur  vna  voita  I’han- 
no  cominciata,  nonhannoperieuerato;  &  percid  nonhauendo  gullato 
delle  fue  dolcezze ,  pare  loro  vn’impreia  amara ,  &  difficile .  L’oratione 
mentale  e  come  vn  trutto  condito  conperiettiffimozucaro:  nonfigufla 
la  fua  dolcezza  coi  mirarlo  folamente :  bifogna  malticarlo :  ali’hora  fi  fen- 
te  la  foauita .  Proua  vn  poco,  elfercitati  in  far  I’oratione  alcuni  giorni  con 
qualche  deuotionc  particoiare,&  mi  afficuro,  che  da  te  Iteffii  ti  auuederai,, 
che  il  tuo  pallato  ei rore  era  tutto  inganno  del  Demonio,  per  priuarti  d’vn 
tanto  bene.  Ma concediamo ancora, che viiia qualche iatica,  edifficol- 
ta  nel  fare  quella  oratione  :  Dimando  io ,  fe  per  pafcer  il  corpo ,  6  per  fo- 
disfare  ai  fuoi  appetiti  fi  fanno  mai  cole ,  che  habbiano  del  difficile ,  e  fati- 
colb ,  Sc  quante  fe  ne  fanno  ?  £t  per  pafcere  i’anima  con  vn  cibo  tanto  de- 
licato,&  foilantiofojti  lalciarai  fmarrire  da  vn  poco  di  fatica,ciie  e  accom^ 
pagnata  con  tante  coiiiolationi . 

eM  quelle ,  che  fi  ritirano  dalP oratione  mentale  >  perche  non 

fentono  gujlo  in  quella . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

Quelle  propongo  la  dottrina  di  Santa  Terefa  (  frequcnte- 
mente  la  nomino,  Sc  mi  feruo  dei  fuo  elFempio ,  perche  par- 
lo  con  Monache ,  Sc  ella  fuMonaca,  anzi  fpecchio  di  Mona.- 
che,  ne  Monaca  di  quei  tempi  antichi,  ma  de  i  moderni,nobi- 
le,  &  ricca  nel  fecolo ,  Sc  grandemente  illuminata  da  Dio )  Or 
dice  quella  Santa,  trattando  di  quefbo  iilelTo  punto :  Che  Noltro  Sigaore> 
non  conduce  tutti  per  vna  medelima  llrada,  maperdiuerfe  ,  chetutte 
pero  vengono  a  terminare  in  vn  meiefimo  line ,  ch’e  riftetfo  Dio :  Pofcia- 
che  altri  conduce  per  la  via  di  nuelli  gulli ,  Sc  dolcezze  fenfibliii ,  allettan- 
doli3&  incaminandoli  alia  rerfettione,&  altri  per  la  via  dcli’aridita,&  del¬ 
le  defolationi :  rifcruandocome  Signore,  &  PatronefedeIe,ch’cgii c, dl 
compenfarli  con  tanto  maggior  confolatione ,  quando  a  lui  parcra  oppor- 
tuno.  E  pero  paragonaua  f oratione  mentale  ad  vn  fonte  abbondantiffimo> 
dal  quale  fcatturifcono  molti  riui ,  altri  grandi ,  Sc  altri  piccoli,  con  quelli 
abeuera  il  Signore  i  fuoi  ferui,qual  piu,&  qual  meno,come  piu  gii  pareffia- 
ilajche  niuno  viene  al  fonte,che  non  gulli  di  quelle  acque.  Dunque  coclu- 
de  la  Santa:  bifogna  contentaiTi  di  quanto  vuoleDio,  e  lafciarfi  guidarc 
da  lui ,  E  la  vera  humilta ,  qual  e  compagna  dell’oratione ,  confifte  in  non 
pi'ctendcre  nc  sullojue  conlojatione^raircgnandofi  nel  diuino  volere:  e  di¬ 
ce 
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cc  ancora ,  che  quelii ,  che  fi  ritirano  daU’oratione ,  perche  non  fe  ntono 
queftigufti,  nonfonohumili,  raafuperbi,  perche  vogliono  porre  legge 
a  Dio  che  faccia  a  lor  modo,  onde  s’aliontanano  da  lui . 

Di  pill  s’ingannano  5  mcntre  peniano,  chel’oratione  confinrain  quefti 
guftiienfibili  j&tenerezze,  che  prouiariio alcune volte  ,  &  che  airhora 
non  habbiano  fatto  buona  oratione ,  perche  non  hanno  pianto  ,  fofpi  rato, 
ofentiti  fimili  mouimenti ,  sdngannano ,  perche  quefti  fbno  tutti  atti  del- 
i’appetito  fenfitiuo ,  &  la  buona  oratione  ila  nelle  potenze  deiranima ,  le 
quali  come  potenze  fpirituali  non  dependono  dali'appetito ,  ne  hanno  bl- 
ibgno  5  che  i  fuoi  atti  fi  fentino  in  queflo  modo .  Come  per  efiempio  nella 
contritionej  anccrcheilpeccatorenon  lagrimi,  confiderando  la  grauez- 
za  dei  fuoi  peccati ,  &  non  lenta  in  fe  fteiTo  vn  certo  dolore  fenfibile ,  che 
lo  faccia  rifbluerc  tutto  in  pianto ,  pur  che  gli  dilpiaccia  hauer  offefo  Dio, 
fopra  tutte  le  cofe  5  pereiferegliquello,  chee;  queftae  buona  contritio- 
ne;  perche vienedallavoiuntaveramentedolente,  &  pentita,  &  quefti 
pianti,  &  dolori  vengono dalfappetito  fenfitiuo.  Per  tanto  pud  efiere 
vera ,  &  buona  oratione ,  fenza  quefte  confblationi  fenfibili ,  &  chi  lafcia 
di  far  oratione  perquefto,  nonsa  che  cofafia  oratione  mentale .  Se  Dio 
manda  quefte  confolationi ,  le  dobbiamo  accettare  con  rendimentodi 
grade,  perche fono come  certiaiuti  perfoftenerci  in quefto camino , ac- 
cib  non  veniamo  meno ,  &  fono  di  molto  profitto ,  maffime  ai  principian- 
ti ,  per  ftaccarli  dai  gufti  del  mondo ,  &  affettionarli  piu  all’oratione .  Ma 
in  quefti  non  fi  deue  porre  il  fondamento  principale .  Et  chi  fi  i  itira  dalf- 
oratione,  perche  non  ha  quefte  carezze,  da  fegno,  chenon  cci  caDioin 
quel|a,ma  piu  tofto  fe  ftelfo,  &  i  fuoi  intcreffi ;  cerca  i  doni,  &  non  il  dona- 
tore  :  come  faceuan  coloro ,  che  feguitauano  Chrifto,  perche  li  haueua  pa- 
iduti  con  quel  pane  miracolofamente  moltiplicato .  Anzi  voglioauuer- 
tire  qui  vna  cola ;  Che  le  Religiofe  tanto  auide  di  quefti  gufti ,  fono  quel¬ 
le,  che  piu  facilmente  vengono  ingannate  dal  Demonio  con  iilufioni,&  al- 
tri  inganni  fimili ,  poiche  fi  lafdano  talmente  dominare  da  quefto  loro  in- 
tereffe,  che  Ibno  faciii  al  credere ;  &  permette  Dio,  che  fiano  ingannate  al- 
cune  volte  in  caftigo  della  loro  fenfualita .  S’accorfe  benififimo  di  quefto 
aitificio  quella  Santa  Religiofa ,  che  apparendole  Vna  volta  il  Demonio 
in  forma  d’vn  Chrifto  tutto  rifplendcnte,  dicendole,  ch’era  venuto  per 
confblarla ,  &  che  miraife  la  fua  bellezza ,  ella  rifpofe ,  chiudendofi  gli  oc- 
chi .  lo  in  quefta  vita  non  voglio  coniblatione ;  le  afpetto  tutte  in  Paradi- 
fo ,  &  cosi  il  Demonio  parti  confufo . 

Anzi  la  ftrada  dell'aridita,e  delle  defolationi  e  piu  ficura,perche  ci  man- 
tiene  humili ,  &  rhumilta c  la  ftrada  reale  del  Paradiib .  Fa  Dio  con  noi ,  j., 

dice  San  Bernardo,  come  vn  Padre,  che  da  il  pane  tagliato  al  figliuolo ,  per 
nondargliil  coltello,  accio  non  fi  faccia  male;  cosi  fa  ft  Signore,  cida  il 
pane  tagliato,  ma  non  il  coltello:  ilpane  e,  che  ci  fa  gratia,  che  faccia- 
mo  i’oratione ;  ma  ci  leua  il  coltello ,  accio  non  fi  facciamo  qualche  male , 
cioe  quefti  gufti  fenfibili ,  per  i  qualipoffiamoinfuperbirci,  &i  iputarci 
perfone  molto  fpirituali,  &  cost  difprezzar  gli  altri .  Di  modo ,  che  fiamo 
obligati  a  render  a  Dio  grade  dupplicate:  prima,  che  non  ci  priua  dei  frut- 
to  deiroratione ,  e  poi  perche  ciguida  per  vna  ftrada  piu  ficura,  &  men 
pericolola. 

S.  Tcreia  dice  di  piu ,  chc  c  fegno  d’vn’amor  di  Dio  particoiare,  perche  uh.  4. 
in  quefta  maniera  ci  fa  paiteciplidc  compagni  della  fua  Croce,  nella  quale  ^  8. 
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non  haueua  confblatione  da  veruna  parte :  &  perche  non  ci  tratta  dafan- 
dulli  5  quali  fi  portano  fra  le  braccia ,  &  fi  paicono  di  latte ,  ma  come  huo^ 
mini  di  gia  prouetti ,  &  ben  alleuati ,  ci  paic€  di  pane  y  qtial  ie  ha  da  nutri- 
re  5  bifogna  romperlo ,  &  mafticarlo, 
iDipiu  chi  nonlafcia  difar  oratione,  ancorcheincflafitrouifecca.  Sc 
arida,  e  piugrataaDioquellafua  oratione,  perche  moftra  vna  volunta 
lerma,  e  ftabile  di  folcr  feruire  a  Dio  y  Sc  che  gli  feme  lenza  interelfe ;  fono 
come  queigentilhuomini :  che  leruono  al  Prencipe  a  proprie  fpefe,  che  la 
ieruith  loro  viene  piu  gradita .  E  ancora  pin  meritoria ,  perche  vi  fi  troua 
maggior  sforzo  dalla  noftra  parte ,  perche  non  e  aiutata  da  quefti  gufti.  Sc 
confolationi  fenfibili ,  &  portano  aicuni  a  quefto  propofito  reffempio  del¬ 
la  naue^  che  quando  ha  il  vento  in  fauore ,  i  marinari ,  che  dentro  ftanno , 
non  fentono  piu ,  che  tanto  di  fatica,  baftajche  gouernino  bene  ii  timone, 
accioianauenondiainqualchefcoglio:  in  quefto  ftato  ibnoquelli,  che 
fanno  oratione  perigufti,  che  lentono  :  hanno  il  vento  in  poppa  :  poca 
difficoltafentonoin  far  gli atti,  or  d’amorc  jor  ditimore  di  Dio,  or  di  fpe- 
ranza :  ma  quando  ceftail  vento,  alfhora  fi  conofce  il  valore ,  &  la  fortczza 
deinocchieri  ,  bifognametter  manoairemi.  Sc  a  viua  forza  fpingere  la 
naue  innanzi :  cosifa ,  chi  fcnza  vento  fauoreuole  di  confolationi  attcnde 
aiforatione  da  veto,  vi  mette  del  buono ,  Sc  perb  la  fua  oratione  e  piu  me^ 
ritoria :  Siche  ha  il  fine,&  il  ffutto  deiroratione,an€orche  non  habbia  que^ 
ftecarezze. 

Se  bene  il  Signore  e  tanto  buono ,  Sc  cortefe ,  che  non  puo  foffrire  di  ve- 
dere  vn’anima  languire  longo  tempo ,  Sc  ancorche  tardi  vn  poco ,  non  du- 
bitare,  dice  S.Terefa,  che  cdmpenfera  la  tardanza ,  con  tanto  maggior  ab  - 
bondanza  de  confolationi .  Non  lafciar  dunque  I’oratione  ,  anzlcon  pa- 
tienzapeiTeuera ,  &  protefta  di  voler  ipender  quel  tempo  deiroratione  in 
honor  fuo ,  confiderando ,  cheituoipeccati  non  ti  fanno  degna  di  quelle 
coniblationi:  humiliati,  &  gettati nelle  fue  braccia,  chequeftalaravna 
buona  oratione ,  &  cosi  verrai  a  cauar  maggior  fruttodairaridlta,che  dal¬ 
le  confolationi. 

A  quelle  che  lafclano  di  far  t oratione  ment ale  y  perche  diconoy 

che  non  pofono  ftar  attente^ 

C  A  P  I  T  O  L  O  V. 

Vando  non  foffe  mai  altro ,  che  ci  doueffe  affettionare  alPora- 
tione  5  lo  doueria  fare ,  il  vedere  le  mille  maniere ,  &  il  gran 
sforzo,  che  vfa  il  Demonio  per  tenerci  lontani  da  quella :  per¬ 
che  conoice  ben  egli  quanti  beni  vengono  neli’anima  noftra 
per  mezzo  dell’oratione,&  particolarmente  mentale.  Sc  come 
che  e  inuidiofo  della  noftra  falute ,  procura  ora  con  diftrattioni ,  con  cer- 
tofaftidio  ,  or  con  rincrefcimento ,  Sc  con  inill’altri  impedimenti,  che 
a  lui  non  mancano ,  fturbarci  da  quella .  E  noi  fiamo  cosi  poco  accor- 
ti,  che  ci  lafciamo  tentare,  glipreftiamo  fede,  S>c  glidiamogufto,  con 
tanto  pregiuditio  dell’anima  noftra,  come  fanno  a  punto  qucfte,  che 
lalciano  Toratione ,  per  non  far  refiitenza  alle  diitr-attioni :  Et  lara  fa¬ 
cile  ii  rimedio  ,  fe  confideriamo  i’origine  ,  &  cauia  di  quefte  diltrat- 

tioni, 
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tioni  3  fa  quale  non  puo  efler  altra ,  chc  noi  medcfimi ,  ouero  il  Demonip* 
come  ho  detto . 

Seladiftfattionevieneda  Hoi>  quefto  pu6  effei’  induemaniercj  con 
colpaj  &  fenzacolpanoftra.  Airhora  la  diftrattione  e  fenza  colpa  no- 
jftra  3  quaiido  vieiie  da  indilpofitione  del  corpo ,  e  dalii  humori  mal  difpo- 
fti,  6c  ftemperati ,  quali  iblleuandofi  caufano  quei  dift ur bi .  In  quefto  ca^ 
ib  S.  Terefa  ci  configlia  illafciareper  vn  pocororationcj  &occuparfij  6 
ialeggere,  ouero  in  altre  opere  fimili,  6c  pigliare  quefta  mortiticatione 
dalla  mano  di  Dio,  che  quefta  fara  ancora  buona  oratione,  &  dice  d’hauer 
ofleruato  quefta  indifpotitione  in  alcune3&  che  il  rimedio  propofto  hauea 
lorogiouatomolto:  ma quefto  impedimento  dura poco tempo,  &  non 
fempre ,  Ma  fe  le  diftrattioni  vengono  per  goipa  noftrajperche  habbiamo 
IcpalTioni  mal  mortiiicatc,  che  percib  nel  tempo  delboi-atione  cidanno 
difturbo,  6  perche  n’habbiamo  date  occaftonerconroccupareinnanziil 
cuore  >  &  il  penliero  in  cofe  contrarie ,  ouero  lontane  da  quelle ,  che  d.ob-^ 
biamomeditare,  in  tal  calb  non  habbiamo  a  lementarci,  fenondinoi 
ftefTi  3  che  ne  fiamo  la  caul’a ,  &  e  in  potcr  noftro  illeuarla .  E  fe  per  quefto 
lafci  i’oratione ,  non  vedi ,  che  aggiungi  ad  vn  male  vn’altro  maggiore,  il- 
che  e  vna  pazzia  manitefta  ?  Perche  non  procuri  pfu  tofto  di  rimediarui  I 
E*cofa  chiara,  cheil  penfieroecomeilpolfo,  che  fcgueralterationedel 
cuore  3  &  come  I’indice  deirhorologio ,  qualicgna ,  &  moftra  difiiori 
rhora  ,  cheftadentro:  il  penliero  leguePaffetto  delcuorc,  pcnlatacib, 
cheama,  &macinaquel^an03  che iegli propone:  &  quale e il  liquore, 
cheftanelvafo,  tale  erodore,  che  n’cfcc:  Il  vafo  e  if  noftro  cuore:  il 
liquore e  queiraffetto 3  che  tucitieniliilb:  Todore  e  il  penliero:  Quefta 
fimilitudine e di S. Bonauentura .  Dunque  felaMonaca  intuttolglorno 
tiene  il  cuore  impiegato  nelle  cole  del  mondo  ,  diftratto  in  varie  facendc  >  pnl 

come  puo  fperar  diftare  con  la  mente  raccolta  ,  &  vnitacon  Dio  neltem- 
po deftoratione ?  Quefto evn general vn’ottimo documentor  Quale 
vuoi  trouarti  nel  tempo  deU’oratione ,  taleprocurad’ellbreauantiaqucl-  - 

la:  ftalontana  da  quelle  cole,  che  poflbno  difturhare,  6c  inquietarela 
mente  neilliora  della  meditatione  r  anziftudia  di  applicarti  a  quelle,  che 
polibno  aiutarel’attentione,  6c  ilraccoglimcntOr  Non  e  duft^uc  buonJt 
Icula  quefta  per  lafeiare  Toratione » 

Molto  meno  poi ,  le  le  diftrattioni ,  &  difturbi  ti  vengono  per  tentatio- 
ne  del  Demonio ,  perche  quefto  farebbe  concedergli  quello ,  che  va  cet- 
cando .  11  Eeato  Fra  Egidio ,  al  quale  quefto  nemico  era  moleftilfimo ,  in 
particolare  nelForatione  3  interrogato  vna  volta perche  quefto  noftro 
auuerfario ci  difturbi  tanto  nel  tempo  dell’orationer  RilpolCr  Quando  " 
vno  ha  vnalite  auanti  algiudice  >  colui ,  contro  alquale  c  la  lite ,  procura 
con  ogni  fuo  potere  d’impedire ,  che  la  partenon  dicala  lua  ragione  ?  che 
leladice3,e  ficuro,  che  hauera  la  lentenza  contra  ^  Or  cosine!  cafo  no¬ 
ftro  vna  gran  lite  e  quella  :  ch'efra  Thuomo,  &il Demonio,  aU’horali 
tratta  quefta  caul’a  col  giudice che  e  Dio ,  quando  li  fa  oratione percib 
procura  dlmpedirla ,  6c  fe  non  pub ,  almenochenon  diciamo  bene  la  no- 
ftra ragione  3  maconmal  gufto ,  e  diftrattamente ,  accib,  che  il  giudi¬ 
ce  fdegnato  per  queftimaliterminijche  vriamojnoncilenta,!!^  cielTaudi- 
Ica ^ 

Tntorno  a  quefti  difturbi, che  il  Demonio  ci  da  nelioratione:  dobbiamo 
auuerrirc,  chelebenecicombatte  conquefte  diftrattioni,  eperbinnor- 
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ilraliberta  accettarie,  &  ammetterle,  puo  batrerealla  porta,  mafia  a 
noi  Paprirlo ,  &  airhora  d  e  la  colpa  noitra ,  quando  accorgendod  di  que- 
ftipenfierijvolontariamente  da  quellidlafciamotrapoitare,  &  diftra- 
herc  la  mente .  Ma  fe  faremo  refiftenza ,  ancorche  paflaffimo  tutto’l  tem¬ 
po  in  qiiefti  combattimenti ,  non  lalda  per  quefto  la  nollra  oratione  d’ef- 
fer  grata  a  Dio ,  &  di  meritare  da  liii  pin  gratia ,  che  fe  rhauefTinio  fatta 
con  molta  quiete ,  &  attentione .  Si  come  Tifteifa  Madre  di  Dio  dilfe  a  S. 
Brigida,  trouandola  moieftata  da  molte  tentationi ,  mentre  faceua  ora- 
Lud  m.  tione ,  II  Demonio  inuidiofo  del  bene  delli  huomini  procura  quanto  puo 
tnon.jp,  impedimenti ,  &  difturbi  quando  flanno  neiroratibne :  ma  tii 

ancorche  fij  moieftata  da  qual  fi  voglia  tentatione ,  ik  ti  paia  di  non  po- 
tcrla  fcacdare ,  procura  di  perfeuerare  quanto  puoi  nella  tuabuonavo- 
iunta,  &  nei  tuoi  fanti  defideri  j,  &  quefta  fara  molto  buona,  &  molto  vtilc 
oratione  di  gran  merito ,  &  accetta  a  Dio . 

Atuttocio,  che  rifponderanno  coloro ,  che  fotto  quefti  vani  prctefti 
non  fi  vogliono  elfercitare  neU’oratione  mentale :  non  e  tutto  vero  quanto 
s’e  detto  fin  qui  ?  Et  s’e  vero ,  perche  non  confeffano  i’error  loro ,  non  s*c- 
mendano ,  &  per  rauuenire  non  procurano  con  ogni  loro  potere  dlmpic- 
garfi  in  cosi  fanto ,  &  neceftario  ellercitio  ? 


Tom- 
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Della  lettione  quotidiana  de  huoni  libri  fpirituali  j  de  i 

gran  heni ,  che  apporia . 

CAPITOLO  VI. 

lutera  grandemente  ,  &  per  fare  Toratione  mentale  bene, 
e  con  attentione ,  &  ancoraal  noftroprofittofpiritualerim- 
piegar  ogni  giorno  qualche  particella  del  tempo,  come  in 
molti  Monafteri  fi  f'uol  fare  nella  lettione  di  qualche  libro 
fpirituale  di  quella  forte ,  che  il  Padre  Confefibre  propor- 
ra  3  &  perche  tal  lettione  e  di  molta  importanza ,  s’c  fatta  come  ft  dira ,  di 
quefta  trattaremo ,  dimoftrando  alcune  fue  vtilita ,  non  tanto  per  rifpet- 
to  deH’oratione ,  quanto  per  il  progrelfo  nelle  virtu . 

Deuono  andar  infieme ,  come  due  care  fbrelle ,  Toratione ,  &  la  lettio¬ 
ne  in  qual  fi  voglia  perfona,  che  defideri  feruir  a  Dio  con  perfettione .  On- 
de  il  Beato  Giordano  fecondo  Generale  de  Padri  Predicatori ,  intcrrogato 
qual  foffe  migliore  la  lettione  della  Sacra  Scrittura,  della  quale, come  tan- 
ti  figli  fono  i  libri  fpirituaii ,  ouero  foratione ;  fauiamente  rifpofe .  Si  co¬ 
me  non  s’hadacercarefeil  mangiare  fia  pin  neceffario  al  mantenimento 
della  vita  humana  del  here ;  ouero  quefto  piii  neceftario,  &  vtile  del  cibo, 
perche  I’vno,  e  I’altro  neceftliriamcnte  li  ricerca  j  ora  bifbgna  mangiare, 
&  ora  here ;  il  medefimofi  deue  dire  del  leggere ,  &  delforare ;  per  la  vita 
fpirituale,  ora  fa  bUbgno  leggere,  &  or  meditare.  E  Sant’Ephrem pa- 
ragona  Toratione ,  &  ki  lettione  allc  due  mammelle  della  Madre ;  Il  bam¬ 
bino  or  s’appiglia  ad  vna ,  &  ora  ali’altra ,  &  ne  fiicchia  ii  latte ;  perche  c 
dalla  meditatione,  &  dalla  lettione  cauiamo  il  latte  fbflantiofo,  &  fapori- 
to  per  noftro  mantenimento  fpirituale .  E*  vero ,  che  si  come  il  bambino 
frequentapiu  quella  mammella ,  che  in  maggior  abondanza  gliporgeil 
latte,  cosi  la  Heiigiola  deue  attendere  piu  alia  meditatione,che  alia  lettio¬ 
ne , 
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ne,  perche  il  latte,  che  ci  viene  per  quefta  mammeUa  piu  copiofo,&  abon^ 
dante .  Pietro  Damiano  ancora  porta  la  fimilitudine  del  cibo,il  quale  nu-* 
trilce,  e  fa  crefcere  i  cosi  la  lettione  nutril(:e,e  palce  I’anima;  e  Poratione  la 
fa  crefcere  nclie  virtu.  Vollero  quefti  Santi  Dottori  con  qiiefte  fimilitud*- 
ni  dar  ad  intendere  la  necelTita,  che  habbiamo  deirvna,&  delPaltra,fe  de- 
fideriamo  d’arriuare  alia  perfettione .  Queffo  era  il  configlio  jche  diede  S. 
Bernardo  a  fua  lbrella,&  il  medehmo  fi  pud  dare  alle  Monache  ancora.  So- 
ror  carijjima  fi  vis  cum  Deo femper  ejfe,  femper  orai<&  femper  lege .  O  forella  mia  ser.  yo. 
carifiTima  fe  defideri  di  ftar  iempre  in  compagnia  del  tuo" Signore,  ft  a  fern-  ad  sor^ 
pre  6  leggendo,ouero  meditando;  non  voleua  per  quefto  intendere  S.Ber- 
nardo ,  che  fteffe  in  con  tin  ua  oratiohe ,  &  lettione ,  perche  iapeua  beniffi- 
mo,  che  quefto  era  impoftibilej&che  biibgnaua  ancora  impiegarfi  in  altri 
ciTercitij,  ina  che  frequentemente  oraffe,  &  leggeiie,  perche  quefto  e  il 
modo  di  trattenerh  con  doici  colloquij ,  &  familiare  conuerfatione  con 
Dio ;  quando  facciamo  oratione,  all’hora  noi  parliamo  con  Dio ,  &  quan- 
do  ieggiamo  Dio  parla  con  noi  noi  fappiamo ,  che  la  vera  conuerfetio  - 
ne  richiede ,  che  ambi  gl’amici  icambieuohaiente  ii  parlino ,  perche  fe  vno 
parlaffe  con  vn’altro,  &  quello  non  rilpondefte ,  ne  reftarebbe  fcontento,  e 
mal  fodisfatto. 

Etancorche  quefta  lettione  fiacomecerteviuande,  lequalifonolem- 
prebuone,  &  grate  al  gufto,nondimenoperpreparatorio  allameditatio- 
nejideice  mirabilmente  in  rifuegliare  I’appetito  neiranima  noftra :  Quefto  i»  fcaU 
clnfeno  S.Bernardo,  deicriuendo  la  icala  della  perfetta  contemplati one ,  cimfi. 
qual  dice,  che  ha  quattro  gradini,  &  ii  primo  e  la  lettione  fpirituale:  &  di¬ 
ce  ancora,  che  ella  fa  rvfficio  della  mano,  quando  poneilciboinbocca. 

LeUio  foliiim  cibum  ori  apponit.  La  meditatione  epoiquelia,  che  lo  mi- 
nuzza  ,  &maftica.  Et  percibdifte  I’Abbate  Moise,  che  ftaua  in  noftra 
mano  hauer  fanti,  &  buoni  penfieri :  c’infegna  poi  la  maniera,  con  dire,di- 
lettati  di  leggere  libri  buoni,  &  fanti :  impiegati  in  opere  fante ,  che  haue- 
rai  ancora  buoni ,  &  fanti  penfieri .  Ecco  dunque  di  quanto  giouamento 
ci  pub  eilere  la  lettione  precedente  ali’orationc ,  poiche  icaccia  i  vani,  e 
mali  penfieri ,  &  raccoglie  la  mente  per  la  meditatione . 

Ne  fi  deue  pafiar  con  filentio  cio,che  difie  S.Ephrem  a  quefto  propofito.  ser.  dt 
Che  i  penfieri  delf  huomo  fono  fimili  a  quel  foldati ,  i  quali  cofti  etti  dal 
biibgno  vanno  alia  bufea  vagando .  Che  fa  ilCapitano,  accib  non  diano 
inmanodelneraico?  Fa  ibnare  la  tromba ,  &  in  quel  modoli  richiama 
alia  Iniegna .  Quefto  officio  di  tromba  fa  la  lettione,  richiama  tutti  i  pen¬ 
fieri  errand ,  &  vagabondi :  li  aduna  infieme  fotto  lo  ftendardo  deli’intel- 
letto ,  applicandoli  alia  confideratione  di  cib ,  che  s’ha  da  meditate . 

Nc  fa  iblamente  la  perfona  attenta ;  ma  illumina  ancora  I’intelletto 
pet  intendere  le  cofe,che  fi  hanno  a  meditare :  difjpone  Taffetto  per  riceuer 
piu  prefto  il  calore  deiramor  diuino,&  fare  altri  atti  virtuofi.  Di  maniera, 
che  fi  pub  dire ,  che  la  lettione  apparecchia  laiegna,  &  viponeilfuoco, 
ondead  ognilbffioIeggierockllameditatione,preftos’accende.  (^efti 
fono  i  merauigliofi  effetti ,  chefuole  caufare  la  pia  lettione  pratticatain- 
nanzi  aH’oratione .  Di  piu  ferue  per  vna  vefte  pretioia  per  conferuar  il  ca¬ 
lore  acquiftato  nella  meditatione :  ferue  per  internar  meglio ,  &  ftabilire 
nel  cuore  i  buoni  penfieri  conceputi  nel  tempo  dell'oratione ,  ferue  come 
rugiada  per  irrigare,&fecondare  la  buona  femente  deile  virtii ;  finalmente 
•ferue  per  vn  ftimoio  per  porre  in  prattica  quanto  s’e  meditate:  che  quefto 
-  e  a 
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c  a  punto  il  frutto » che  fi  dene  cauare  daH’oratione .  Oh  che  bdia  >  &  cara 
compagnia  e  quefta  deli’oratione ,  &  delia  lettione . 

Sono  ancora  oltre  a  quefte  molte  altre  vtilita ,  che  appoita  la  lettione 
dei  libri  ipirituali  di  gi'ande  impoitanza  ai  noltro  prohtto .  Si  fugge  i’otio 
tanto  nemicod’ogni  bene;  lurione  Vefcouo  Garnotenie  in  vnalettera, 
che  icrifie  a  certe  Monache ,  dice  quefte  parole .  Oportct  qmque  ,  vt 
10.  Rmper  fitis  intenu  orationi^  am  le^ioni  ,  am  operi ,  vt  diabfilas  inueniat  vos 
ad  Mo-'  occupatas  ,  nec  menies  vejlras  'mciuis  ,  &  vagis  cogitationibMS  expofitas ,  Bi- 
niaies,^  fogna,  chc  voi ancora  vi  occRpiate,  6  nell’oratione ,  6  lettione,  oue- 
i-Q  in  qualche  opera  ;  accio ,  che  il  Demonio  vi  troui  fempre  occupa- 
te,  &Ievoftrementinonefpofte  a  vani,  &  nociui  penfieri.  Manotia- 
mo  il  modo  di  parlare  di  quefto  Vefcouo .  Paria  a  Monache ,  d:  dice ,  che 
a  loro  ancora  con uienefuggir  Totio,  perche  I’otio  c  nociuo  a  tutti,  ma 
alle  perfone  Religiofc  in  particolare ,  &  ie  bene  la  Monaca  fta  nel  Mona- 
ftero  non  e  per  quefto  elTente  dalli  aftalti  del  Demonio ;  &  aU’hora  ralTalc 
quando  la  vede  otiofa ;  &  cosi  leggendo  quefti  libri ,  da  bando  aH’otio,  & 
ai  penfieri  vani . 

V mberto  molto  prattico  nella  vita  fpirituale ,  dice ,  che  con  quefta  let¬ 
tione  veniamo  a  Icuoprire  le  varie  aftutie  del  nemico,  &  il  modo  di  fupe- 
rarle ;  e  paragonata  la  diuina  ipofa  alia  Colomha,  che  volontieri  le  ne  fta  a 
cam.s.  canto  dei  fiumi,c  fonti .  S. Gregorio  dicejChe  quefto  fa, perche  vede  nell’ac- 
Hoc  ioco,  qua  Tombra  de  gli  vccelli  rapaci ,  che  vengono  per  rapirla ,  ondc  ha  tempo 
di  fuggire.  Cosi  i  buoni  libri, che  contengono  la  vita  de  Santi,d  cofe  pie  ib- 
no  tante  acque  chiare,&  chi  fta  a  canto  di  quelle  conofee  i  varij  ftratagemi 
del  nemico,  e  le  molte  maniere,  che  i  Sand  infegnano  per  fuperarli .  S,Ber- 
ser,  SQ.  nardo  feriueudo  a  fua  Ibrella ,  chiama  Toratione ,  &  la  lettione  arnia ,  con 
la  quale  fi  vince  il  Demonio . 

Altri  diflero ,  che  i  libri  fpirituali  fono  come  vn  fpecchio ,  nel  quale  mi- 
rando  noi  veniamo  a  conofeere  i  noftri  mancamenti .  Per  quefto  configlia- 
ua  S.  Bonauentura  quefta  lettione  ai  fuoi  Nouiti  j ,  &  a  ciaicuna  perfona 
De  tnf:  I^cligioia .  Legp  SanUomm  vitaSi&  do^rinami  vt  in  comparathne  illorum  humilie^ 
Kottlp.'  vite ,  &  la  dottrina  dei  Santi ,  accio  confrontando  la  tua  vita 

14.  con  la  loro ,  habbi  occafione  d’humiliarti .  Quefto  hauera  piuin  partico- 
lare ,  le  la  Monaca  leggera  la  vita  dei  Santi  dcUa  fua  Keligione ,  che  hanno 
veftito  il  medelimo  habito  ch’efla  porta ,  &  hanno  profellato  riftefla  vita 
ch’ella  profella;  quanto  different!  trouerai  coftumi  loro  dai  fuoi,&  quan¬ 
to  giufta  caufad‘arroffirli ,  &  veigc^narfi  ? 

E  cagiona  ancora  le  vna  perfona  non  camina  bene ,  ch’ella  muti  vita,  & 
conSr  ^  incaminata  le  accreice  animo  d’andare  di  bene  in  meglio.  Leggi  le. 

c.  il.  Confeftioni  di  S.  Agoftino,&  trouerai,  che  oltre  alia  diuina  gratia, vna  cau¬ 
se.  j*2 .  ia  molto  potente  della  lua  conuerfione  fii  la  lettione  di  quelle  poche  paro- 
le deffApoftolo S.  Paolo.  TA^nin cubiUbus ,  Baftoafarlo  rilbluere in ama- 
h  riffime  lagrime ,  &  a  lafeiar  del  tutto  ogn*intempei*an2a,  &  coniecrarfi  con 
perpetua  continenza  a  Dio ,  come  fece .  S.  Fulgentiole^endo  Teipofitio- 
ne  di  S.  Agoftinotdel  Salmo  trentefimo  fefto ;  fi  rilblfe  dirarfi  Religiolb.  Et 
il  Beato  Giouanni  Colombino  leggendo  la  vita  di  S.  Maria  Egittiacagran 
penitente ,  fi  pole  a  fore  vna  vita  cosi  auftera,  che  arrecco  non^xjca  mera- 
M»f..  tu  niglia  atutta  la  fua  patria ,  S.  Ignatio  Loiolaeffendo  Ibldato,  &giouine , 
"  giacendoinlettoper  vnaferita,  &  leggendo  libri  Ipirituali,  comincioa 
bere  di  quel  Ipirito,  che  poi  con  tanto  profitto  di  tutta  la  Chief  a  commu- 

nicb 
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nico  a  tanti .  E  S.Terel’a  parimente  confelFa  di  se  medefima ,  che  ogni  vol- 
tajcheleggeua  qualchelibro  Ipiritualc  ,fi  lentiua  notabilmente  migliora* 
^e,  &  infiammare  nel  Feruitio  di  Dio .  V n’altra  vtilita  ci  apporta  la  pia  let* 
tione,  &  e ,  che  i'uggeriice  materia  di  trattenerci  in  ragioiiamenti fanti , & 
buoni  nel  tempo  della  ricreatione .  Si  come  la  noftra  mente  non  puoftarcj 
fenza  impiegarfi  in  penFir  Fempre  quaiche  cola ,  cosi  difficilmente  fi  frena 
la  linguajChe  non  fcorra  in  quaiche  parola  di  niuno  profitto  nel  tempo  del¬ 
la  ricreatione .  Ma  Icggendo  la  Monaca  quefti  libri,  haiiera  con  che  impie- 
gare  f  ruttuoiamente,  &  con  edificatione  delFaltre,  quel  tempojraccontan- 
do  ora  vna  virtii  d’ vn  Santo,  ora  vn’eiFcmpio ,  &  ora  quaiche  auuertinien- 
tofpirituale  ;  E  queftaela  vera  ricreatione  religioFa. 

Intornoa  quefta  lettione5due  cofe  di  molta  importanza  deuono  auuet- 
tirFi .  La  prima  e ,  che  la  molta  varieta  de  libri ,  ancorche  buoni,  non  c  io- 
data  dai  Maeftri  della  vita  fpirituale ;  poiche  quefta  varieta  paFce  piu  to- 
fto  la  curioFita,che  lo  fpirito.E  lo  prouano  con  quefte  due  finiilitudini.  V  n 
libro  Fpirituale  e  come  vna  medicina  deiranima,e  delle  Fue  infermita,&  il 
variar  tanti  medicamenti,  non  e  cola  approuata  dai  medici ,  Ouero  la  let- 
tione  d’vn  libro  ipirituale,e  come  vna  viuanda  delFanima:  la  varieta  dellc 
viuande  gioua  fblamente  a  dilettar  il  guito,manon  alia  Fanita.Coiue  diiFe 
il  Sauio.  In  multis  erit  injirmitas,  E  la  cauia  e  perche  il  calor  naturale  non  puo 
digerir  tanto ;  onde  Fi  generano  poi  crudita ,  &  quefte  cauFano  molti  mali 
humorijda  quali  deriua  I’infermita  *  Cosi  qui  la  mente  fi  diftrahe  dalla  va¬ 
rieta  dei  libri ,  &  alcalde  della  voluntanon  puo  digerir  tanto,  conforme 
alladottrina  di  Ludouico  Blolio .  lefl/o ,  &  erraticafpiritumdi{ftpat'i 
qmm  pYommet .  Chiama  quefta  lettione  errante ,  vagabonda,  &che  piii  to- 
ftodilFipaloipirito,  che  aiutarlo.  faccia  dunque  fdeltadi  duoi,  otre 
libri  buoni ,  piu  conformi  al  Fuo  biiogno ,  da  quali  caui  piu  frutto ,  &  que- 
fti  Fi  faccia  familiari , 

L’ altro  auucrtimento  e ,  che  li  legga  con  patienza ,  &  attentione,&  con 
propoFito  di  pratticare  cid,che  impara  leggendo .  DilFi  con  patienza,  cioe 
leggendo  adagio ,  &  fermandofi  quando  truoua  quaiche  cola,  che  faccia  a 
fuo  propofito ,  dtconfiderandola  molto  bene ,  E'  vero  quel  alFioma  di  Se¬ 
neca .  Kemdia  nonprofunt,  nift  immorentur .  Se  i  rimedi  j ,  &  le  medicine  han* 
nodagiouarc  jbifogna,  che  fi  fermino  nello  ftomaco.  Vadaimitando 
colorojche  cauano  I’oro  dalle  minere :  trouato ,  che  hanno  quaiche  vena , 
la  vanno  cauando  adagio  con  molta  patienza ,  Feguendo  la  vena :  lo  ftclFo 
modos’ha  datenerenella  lettione  de  i  libri  Ipiriruali.  Ho  detto  ancora 
con  attentione ,  altrimente  ienon  vi  applica  Fanimo ,  non  fara  cola  biio- 
na:  fara  come  colui ,  che  s’affattica  in  riporre  danari ,  6  altracoFain  vn 
iacco  fenza  fondo :  Ma  fopra  tutto  la  lettione  ha  da  elFere  ordinata  alia 
prattica .  Che  gioua  ad  vn  viandante ,  che  non  Fapendo  qual  fia  la  ftrada  > 
per  la  quale  ha  da  camminare ,  &  elFendogli  infegnata ,  vuole  nondimeno 
andare  per  vn'altra ,  Fecondo  il  fuo  capriccio  ?  1  buoni  libri  c’iniegnanola 
ftrada  d’arriuare  al  Paradifo :  ma  che  pazzia  grande  imparare  daqueJli 
quefta  ftrada  non  voler  poi  camminare  per  quella  ? 


Etc. 
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D  E  C  I  M  O. 

Della  Mortificatione . 


^rnnto  fia  necej^ario  I'ejprchio  della  Mortificatione . 
CAPITOLO  PRIMO. 

OPPO  roratione ,  m’e  parfo  conucniente  dare  il  primo  luo- 
20  alia  Mortificationejinofro  da  dueragioni-Laprimac  per 
la  grande  amicitia,  che  hanno  infieme  quefte  due  vn  tu;  im- 
percioche  la  mortificatione  feme  per  vna  buona  dilpolitio- 
ne  per  rorationCjperia  quale  fanima  fifa  piucapace  a  riceue^ 
re  in  quella  i  celefti  fauorijiiella  maniera5che  vn  valente  pit- 
tore  prima,che  dipingerein  vna  tauola  qualche  bella  imagine, ly>oliice,c 
D ft vgiwle:  epeJchlrorationeandrizzata alia perfetta mortificatione, 
che  percid  il  Padre  S.  Ignatio,  eflendogli  detto ,  che  vn  Rengiofo  della  (ua 
Compa-^  era  huomo  di  grande  oratione  ,  dilfe  loro,perche  non  lo  chia- 
mate^iu  tofto  huomo  di  gran  mortificatione  ?  Perche  vna  grande  oratio¬ 
ne  ,  non  puo  Rare  ienza  vna  grande  mortificatione ;  nc  manco  vna  gi  ande 
morUfic?t"one,fenza  vna  grande  oratione  Per 

2ere4ie  feparare.  La  fecoda  ragione  e,  perche  1  oratione, &  la  mOTtiftcatio 
ne  lono  i  duoi  mezzi  principal!  per  facquifto  della  pertemone  Religiola . 
E^^Xtutten  benidi  quefta  virtu ,  anzi,  co. 

me  ionotroppo  indulgent!  a  i  loro  appetiti,  al  iolo  nome  della  moitifi- 

catione,  s’impauriicono,  e  pur  non  hanno  paura  del 

uerebbe  eifer  fuggito ,  e  temuto ;  gia  che  hanno  quefta  ombi  a  \  ana  imi 
daC  do,  che  “4  con  alcuni  caualli  ornbrofi ,  ^  vn  ^  Mo, 

6 di  lairo,pare  vn’huomo amato,  per  icuargli  1  omoi a,  & il  v aiio  iofi  ett^ 
moftriamo  loro  da  vicino,che  cofa  fia  quefta 

pcneraie ,  che  defccnderemo  poi  alle  particoiaii  moitificationi ,  u  quanto 
loro  neceffiirie ,  accioche  deponghino  quefto  loro  va^ timore 
Mortificatione  dunqueevna  libera,  <&  ipontaneakpaiatione,  chefa 
ranima  dalla  vita carnale ,  con  ia quale 
contrariOjO  impedimcnto  per  la  conlecutione  deila  fiia  lalutc, 
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ma  difcrcto,  &  ragioneuole,  che  fi  pone  alia  parte  inferiore,accio  obedifca 
alia  luperiorajC  vn  frenojche  ponfi  alii  noitri  appetiti,  accidnon  ricalcitri- 
no  contro  alia  ragione ,  c  quafi  come  vna  virtu  >  la  quale  ha  per  vfficio  di 
moderarc ,  &  di  correggere  le  noftre  paffioni ,  &niale  inclinationi ,  &  ?a- 
mor  proprio  diibrdinato ,  conforme  alia  regola  della  ragione  ,  &  della  dh 
uina  leggc ;  Finalmente  la  mortificatione  c  come  vna  niorte ,  che  ibaue,  & 
volontariamente  fi  da  alia  came ,  &  al  fenfb ,  mediante  la  quale  veniamo  a 
morire  a  noi  lleiTi ,  per  viuere  a  Dio ;  Non  la  so  fpiegar  megiio .  Che  coia 
dunc|ue  trouafi  in  e^ll^  -da  temerh  tanto?  Forfijperche  cirercitandofi  la  mor- 
tiiicatione ,  il  corpo  patifce ,  perche  vien  negate  ai  fenlb,  cib  che  gli  place  > 
didiletta,  &  dali’altra  parte  gli  vien  datoquello,  che  glidifjpiace,  &lo 
moletta  ?  Anzi  quefto  e  il  fuo  bencjcome  riipoic  a  punto  S.Bernardo  ad  al- 
cuni  fecolari ,  quali  merauigliandofi  del  modo ,  co’i  quale  i  fuoi  Monaci 
trattauanoicorpi  loro,  diceuano,  che  odiauanoiloro  corpi,  chelivo* 

Jeano  male :  anzi  voi,  rifpofe  il  Santo,  odiate  i  voftri  corpi ,  poiche  per  dar 
lor  vn  poco  di  gufto ,  e  diletto ,  ii  obligate  ad  eterni  tormenti :  ma  i  miei 
IVIonacDamano  da  veto  i  corpi  loro:  perche  ie  bene  li  mortificano  non  Ii 
ammazzano  perb :  fono.viui,  perche  i'anima  non  e  ieparata  da  loronna  fo- 
no  morti  a  i  vitij,  alle  male  paffioni ,  &  quefta  morte  e  principio  d’vna  vera 
vita .  E  da  qui  chiaramente  s’intende  la  neceffita  di  quefta  virtu  in  ciaicu^ 
no,  che  defidera  faluar  ranima  1  ua ,  ma  in  particolare  in  vna  Religiofa ,  il 
cuiftatoedi  mortiiicatione .  La  Monaca  e  ancor  effii  figliuola  d’Ada- 
mo,  &noncnelloftatodeIiinnocenza,  nel  quale  la  parte  inferioreera 
foggetta  alia  fuperiore ,  e  i’appetito  alia  ragione ,  &ambele  parti  d  Dio :  maH  p. 
chepercibperfeiierando  I’huomoincosifellce  itato,  nonhauerebbeha- 
uuto  contradittione  alcuna  per  operate  virtiiol'amente :  anzi  con  gran  fa- 
cilita ,  &  ibauita  i’appetito  s’arrendeua  alia  ragione ,  e  cosi  i’huomo  po- 
tca  fenza  repugnanza  amar  Dio,  &  ieruirlo  come  era  obligato  :  Ma  fiamo 
tutti  nello  ftato  miierabile  del  peccato ,  nel  quale  il  fenfb  non  folamente  fi 
e  fatto  rubeile  alia  ragione,  m  a  tanto  infolente,  ch’ardifce  di  fignoreg- 
giarla:  &  febene  il  Santo  battefimo  cancclla  il  l^eccato  originale,  non 
per  quefto  ci  viene  leuata  quefta  ribeilione ,  &  continua  guerra ,  perche  ci 
e  lafeiata  per  giufta  pena  del  peccato :  &  per  continue  effercitio  delle  vir¬ 
tu  :  Et  quefto  difordine pare , che fia maggiore  nella donna ,  che neirhuo- 
mo,  &  che  il  fenfb  habbia  forza  maggiore  in  lei ,  come  quella ,  dalia  quale 
hebbe  principio  il  peccato ,  come  diffe  il  gloriofo  Apoftolo :  Di  maniera , 
che  fe  la  Monaca  non  vora  abbracciare  la  mortiiicatione,  ma  fi  lafciara 
guidare  daili  appetiti  fuoi ,  ne  feguira  quello ,  che  diceil  medefimo  Apo¬ 
ftolo  .  Si  fecmdim  cernem  vixeritis ,  moriemini .  Se  viuerete  conforme  a  quel- 
lo,che  vuole  il  fenfb, &  la  came  morirete.  Ne  qui  s’intende  della  morte  del 
corpo ,  perche  anco  i  Santi ,  che  fi  mortificorno  fono  morti ,  ma  s’intende 
della  morte  dell’anima  :  viperderete ,  morirete  eternamente,  andarete 
inprecipitio:  auuerraavoi  quello,  che  accade a colui ,  ch’e  poitatoda 
quaiche  cauallo  indomito,  &  fenza  freno  ,fra  luoghi  precipitofr,  che  fenza 
dubbio  lo  portara  a  romperfi  il  collo :  ouero  quello  auuiene  a  quel  mari- 
naro ,  che  nauiga  fra  fcogli ,  &  e  combattuto  da  tutte  le  parti  da  rabbiofif- 
fimi  venti ,  ma  non  ha  il  timone,  dara  in  vn  fcoglio,  fi  fpezzara  la  naue ,  & 
egli  fi  Ibmmergera.  Mafe  poi.  Spiritu  faSla  carnis  mortificaueritis »  vinetis, 

Se  con  la  moitificatione  farete  si ,  che  il  fenfb  obedifca  alia  ragione  >  vine- 
retc  3  goderete  della  veia  vita :  perche  >  che  cofa  e  U viuere  Chriftiano ,  fe 
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non  obedlre  alia  legge  di  Chrirto ;  die  colli  e  vi  iiere  conforme  alia  carnc j 
fenon  vnavita  deltutro  contraria  alia  legge  Chriftiana  ?  Diinque  bilb- 
gna  lalciar  quefta ,  &  a  bbracciar  queiraltra ;  ne  io  poffb  apportare  ragio- 
ne,  chepiu  alviuodia  adintendere  la  necelTitadiquefta  virtu,  che  di- 
cendo ,  che  neireirercitio  della  mortificatione  Ita  ripoRa  la  vera  vita  d’- 
'  vnChriftiano ,  &  nella  iramortificatione  lamoite,  &  lamina  dell’ani- 
mafua  ;  la  mortificatione  e  vnrimedio,  &  vnamedicinaproportiona- 
ta  per  rilanare  tutte  le  no  lire  infermita  fpirituali ,  ilche  non  fi  troua  nelle 
medicine, che  da  medici  fi  dannoper  guarirci  dalle  malartie  corporal!;  vn* 
iftelfa  medicina  non  pud  fanare  ogni  forte  d’infermita ,  ne  rellituire  I’in- 
tiera  fanita ;  ma  qiielta  virtu  I’ha  bene  la  mortificatione . 

Ma  fe  la  mortificatione  e  tanto  necelfaria  per  viuer  Chriltianamen- 
te,  lara  anco  necelfaria  per  viuer  Religiofamcnte :  Per  viuere  Chriftia- 
namente ,  conuiene  olferuare  la  legge  di  Dio  compitamente ,  ilche  non 
fi  puo  fare  fenza  la  mortificatione :  E  per  viuere  Religiofamente ,  bilbgna, 
oltre  la  legge  di  Dio ,  olferuare  i  confegli  ancora ,  &  a  conleguire  quefto, 
quanta  mortificatione  fi  ricerca  ?  II  viuere  d’vna  vera  Religiofa ,  altro 
non  e,  che  vna  continua  mortificatione ;  quefta  e  la  prima  lettione,  che  ha 
da  imparare ,  mentre  fi  fa  Monaca :  &  che  altro  fignifica  quello  Ipogliarfi 
le  velli  lecolari ,  &il  veltire  I’habito  Religiolb ,  fe  non  che  deue  infieme 
con  riiabito  fecolare  ,  fueltirfi  deirhuomo  vecchioconlefuepaffioni ,  & 
affetti ,  Sc  veltirli  dVn  huomo  nuouo ,  cominciare  vna  niioua  vita :  ilche 
tuttofifa  con  la  continua  mortificatione?  Sdmmagini  la  Monaca,  che 
quando  entra  nella  Religione ,  le  fia  intimato  queiriltelfo ,  che  dali’An- 
giolofudetto  a  Mose,  quando  voile  andare  per  vedere  quel  roueto ,  & 
fpine  ardenti,che  non  fi  confumauano .  Solue  calceamentum  de  pedibus  tuis , 
nam  locus ,  in  quo  fias  terra  fanCta  efi ,  Leuati  le  fcarpe :  perche  il  luogo 
oue  ti  troui  e  luogo  Santo.  Che  commandamento  e  quefto  ?  Quello 
era  vn  luogo  di  Ipine ;  onde  piu  tofto  fe  gli  doueua  commandai'e ,  che 
fe  haueffe  hauuto  i  piedi  nudi ,  li  hauelTe  con  le  fcarpe  armati ,  accio  auui- 
cinandofi  a  quefroueto,  non  foffc  rellato  offefo,e  pur  fe  gli  commanda,che 
leui  le  Icarpe?  Ma  rende  la  ragione  di  quefto,mentre  diccjche  il  luogo  oue 
dimoraua  Mose  era  luogo  Sa  nto.-conueniua  cosi,per  la  fantita  di  quel  luo- 
go .  Quefto  luogo  Santo  e  la  Religione,  Santa  per  la  fantita  della  vita,  chc 
in  queiiafi  profelTajma  quefto  luogo  Santo  epienodi  Ipine  ,  di  peniten- 
ze  nel  mangiare,  &  nel  veltire ,  di  dilcipline,  di  digiuni,  Sc  di  mortificatio- 
ni:  Per  entrare  in  quefto  luogo  degnamente ,  bilbgna  per  la  prima  cofa  s, 
chela  Monaca  deponga  le  Icarpe  d’ogni affetto  terreno,  venga  rillb- 
luta  di  fentire  le  punture  delle  mortification! :  &  elfercitarfi  in  quelle  infin 
alfine  della  vita  fua.  A  quefto  la  chiama  il  Saluatore  con  quelle  parole. 

Ihc-9>.  Q^i  vule  venire  poft  me  y  abneget  femetipfumy  &  tollat  crucem  fuam  t  &  /f- 
quatur  me,  Chivuol  venire  doppo  me,  nieghi fe ftefib ,  eprendalafua 
crocefoprale  Ipalle,,  Sc  mileguiti .  Tiitti  i  buoni  Chriftianifecolarile- 
guono  Chrifto  ,  qualpiulontano,  &qual  piCivicino,  conforme  alia  loro- 
minore ,  ouero  magglore  bontadivita:  Ma  vna  perfona  Religiofa  oller- 
uante  dei  fuoi  voti ,  "leguita  Chrifto  da  vicino ,.  immediatamente  pone  i 
fuoi  piedi  ( per  vfar  quefto  modo  di  dire )  nelle  iltell'e  pedate  imprelfe  da. 
Chrifto ,,  &,dalli  Apoltoli ,  perche  la  vita  Religiofa  e  vna  vera  imitatione 
della  vita  di  Chrifto,  (&:delli  Apoltoli  :1a  prima.  cofa,  che  le  commanda,e 
che  neghi  fe  fteffi  >  che  attenda  amortificarfi  v  Sc  fidcue  auuertire ,  che 
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Chriftocommandalamortificatione  ,  &  nonlblamentelaconfiglia,  pet 
dar  ad  intendere  la  grande  necelTita  di  iei ,  e  poi  la  commanda  prima,  chll 
feguirlo ,  perche  le  non  fi  ta  prima  queita  riffolutione  di  fprezzare  la  pro¬ 
pria  volunta  5  &  di  moitificare  le  male  inciinationi ,  &appetiti ,  mai  fi  fe- 
giiitara  Chrifto ,  anzi  non  mancaranno  mai  impedimcnti,  che  ci  allonta- 
naranno  da  lui ;  In  quella  maniera ,  che  fogliamo  dire  ad  vno ,  che  voglia 
paifar  vngranhiime,  checionon  puoottenere,  ne  paiTare  all’altra  fpon- 
da ,  fe  non  con  la  neue  j  cosi  voleua  dire  Chrifto ,  fenza  la  mortificatione 
non  mi  potrete  ieguire ,  ne  imitare .  A  quefto  fine  e  inftituita  la  vita  Reli- 
gioi'a ,  &  a  quefto  particolarmente  attendonoi  Religiofi  veri ,  e  tale  deue 
cllere  reflercitio  d  Vna  buona  Monaca . 

Quefto  e  tanto  vero,  che  i  Maeftri  della  vita  ipirituale  hebbero  a  di¬ 
re,  che  il  noftro  profitto,  &  perfettione  confifte  nella  mortificatione: 
Con  quefta  Rcgola ,  &  mifura  i  Santi  mifurano  la  virtu ,  &  il  profitto  fpi- 
rituale  di  ciafcuno,  &  pare,  che  cio  ancora  infegnafte  TApoftolo.  Qui 
autem  funt  ChriHi ,  carnem  fuam  ctucifixerunt  cum  yitijs  ,  ^  concupifcentys  * 
Vivoglioini’egnare  vna  forte  di  marca,  dalla  quale  conofcerete  quel- 
li ,  che  fono  veri  amici  di  Chrifto ,  &  che  lo  leruono  da  vero ;  quefti  fono 
quelli,  i  quali  fopra  la  Croce  della  mortificatione  hannoCrocifilfo  la  lo¬ 
ro  came,  &ivitijloro,  &  chevinte,  &  domate  hannoleloro  paftioni, 
&  cattiue  inciinationi .  Gran  Predicatore  era  San  Paolo ,  e  gran  Dotto- 
re ,  era  vn  vafo  d’elettione  i  ma  non  per  quefto  fi  gloria,  ne  vanta,  ma  dice. 
Cajiigo  corpus  maumt  &  in  feruitutem  redigo  j  ne  cum  alijspradicauerimipfe  re^ 
probus  efficiar ,  Le  quali  parole  mcritano  d’efier  ben  ponderate,  &  confide^ 
rate .  lo  caftigo  il  mio  corpo,  &  con  lui  mortifico  infieme  tutte  le  fiie  male 
inciinationi ,  6c  con  la  mortificatione  lo  faccio  foggetto ,  &  obedientc  alia 
ragione;  ma  perche  quefto?  Accio  non  perdailfrutto  della  mia  predica- 
tione,  accio  come  vnreprobo  non  fiadaDio  condannato  :  non  haueua 
collocate  la  iperanza  della  fua  falute ,  nc  la  fua  iantita  folamente ,  d  nella 
predicatione,  ma  fi  bene  nella  mortificatione ;  perche  in  quefta  confifte  ii 
noftro  profitto  fpirituale .  Di  maniera ,  che  la  Monaca  da  qui  puo  cono- 
feere  come  pafiino  le  cole  deiranlma  fua ,  Sc  come  compifea  al  debito  d’v- 
navera  ,  &  Santa  Rcligioia:  Vuoi  vedere  quanto  profitto  hai  fatto  nelle 
virtu  ?  Non  riguarda  gli  anni,  ne  il  tempo,  che  fei  nella  Religione,ne  man- 
coilauorieri,  &  gliauanzifattial  Monaftcro,  nelemolte  volte,  che  hai 
fatto  Toratione ,  &  riceuuto  i  Santilfimi  Sacramenti,^  fatto  tanti  altri  ef- 
fercitijfpirituali :  maguarda  come  ti  i’ei  mortificata ,  come  ti  fei  impadro- 
nita  delle  tue  paflioni,  come  ftai  d’humilta,  &  di  patienza,  come  moita  in 
te  Taffettione  allecoie  del  Mondo ,  alia  came,  &  al  fangue ;  da  qui  vederai 
iltuo  molto,  6 poco profitto, che hauerai fatto Se  vi  fofte  vna  Monaca, 
che  haueife  cinquanta  anni  di  Rcligione ,  &  foffe  mai  mortificata,  hauelle 
ancora  y iue  le  fue  paftioni,non  potefle  fopportare  vna  parolina,  che  le  fof¬ 
fe  datta  in  faccia ,  fi  gouernaife  conforme  a  i  puntigli  del  Mondo ,  &  dall - 
altra  parte  vi  fofte  in  quelPifteftb  Monaftcro  vna  Nouitia  ben  mortifica¬ 
ta  ,  &  che  ha  ben  aftettate  le  fue  paflioni ;  humile ,  patiente,  pacifica ,  obe- 
diente  ?  quefta  s’ha  da  ftimare  meglior  Religiofa  di  quelfaltra ;  perche  c 
mortificata:  anzi  quefta fola  s’ha  da  tenere  per  vera Religiofa,  &  non 
quclfaltra:  poiche  chi  none  mortificata  eiei'ua,  &  fchiaua delle  fue  paf- 
fioni ,  &  non  ferua  di  Chrifto . 

Non  dicoper  quefto,  che  la  perfettione  della  Religiofa  confifta  eifen- 
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tialmente  nella  mortificatione ,  perche  confifte  nella  carita ,  &  iieiramor 
di  Dio :  eflendo  la  carita  la  perfettione  della  legge ,  ik  quella ,  che  ci  vni- 
Ice  a  Dio ;  ma  fi  dice ,  che  confifte  nella  mortificatione ,  perche  per  efta  le- 
uanfi  tutti  gli  impedimenti ,  che  altro  non  fofiOj  che  le  noftre  male  incli- 
nationij  &  paflioni  difbrdinate ,  &  in  particolareramorproprio,  checi 
impedifcono ,  che  non  amiamo  Dio^come  fiamo  obligati :  In  quel  modo^ 
che  fbgliamo  dire, che  la  medicinacaufa  appetito, perche purgalo  fto- 
inaco  dai  cattiui  humori ,  &  quando  e  ben  purgato  ali’hora  ii  calor  natu- 
rale  fa  meglio  I’vfficio  fuo,  facendofi  buonadigeftione ,  ondeficaufai* 
appetito:  cosi  perch’e  proprio  della  mortificatione  di  piirgar  I’anima  dal- 
ii  humori  peccanti ,  che  fonoi  noftri  appetiti  fregolati,  &  diftaccarci  dal- 
Tamore  di  tutte  qiiefte  cofe  fenfuali ,  petcib  ci  rcnde  piu  faciM  all’amore 
del  Signore ,  e  piu  fpediti ,  &  feruenti  in  quello .  Per  quefto  mifurano  i 
Santi ll  noftro  profitto ,  &  perfettione  con  la  mifura  della  mortificatione : 
perche  quanto  piu  vna  perfbna  e  mortificata ,  tanto  piu  hauera  dcli’amor 
di  Dio .  Si  potrebbe  agglongere  ancora  queft’altra  ragione ,  che  non  fbia- 
mente  la  mortificatione  ieua  gli  impedimenti :  ma  fchie  di  piii  per  inftro- 
memo  ad  acquiftar  tutte  le  virtu ,  le  quali ,  come  ancelie  leruono  alia  ca¬ 
rita  regina  loro .  San  Tomafo  dice ,  che  la  virtu  ricerca  le  paffioni  fedate, 
&  tranquille :  &  quefte  fi  tranquillano  con  la  mortificatione,  che  le  tiene  a 
iegno,  deinfreno. 

Quando  Abramo  hebbe  cacciato  di  cafa  la  ferua ,  &  il  figliuolo ,  dice  la 
Sacra  Scrittura .  Reiecit femel Abraham  ancillam  Agar ,  &  filium  eius ,  &  red- 
Gahn.  dita  eji  pax  y  nam  antea  dijjidi<e  evant  in  domo .  Doppo,  che  Abramo  man- 
do  fuori  di  cafa  Agar  co’l  fuo  figliuolo  ,  fu  reftituita  vna  gran  pace  in  cafa 
fua ,  oue  prima  fi  trouauano  molte  difcordie .  E  Giob  parlando  della  vera 
fapienza ,  che  confifte  in  conofcere ,  in  fenfire ,  &  amare  Dio ,  dice .  Tslefcit 
Lib.i-Z>1hQmo  pretium  eius  ,  nec  inuenkur  in  terra  fuauiter  ymentium  .  L’huomo  non 
conofce  ilvalore,  &  ilprezzodi  quefta  fapienza,  nc  mancohabita  con 
loro,  che  viuonofoauemente,  cioe conforme  alii  loro  appetiti .  L’efpe* 
rienza  ce  lo  infegna :  Come  pub  la  Monaca  acquiftare  la  temperanza ,  fe 
non  mortifica  in  niente  il  fuo  gufto  ?  Come  pub  diuenirehumile,  fenon 
vuole  abbaflare  Taltiero  concetto  di  fe  fteffii?  Come  pub  domar  la  fua 
came ,  &  il  fenfb ,  fe  lo  tiene  per  lo  maggiore ,  &  piu  fedele  amico ,  ch’ella 
habbia?  Epureilfuopiiicapitale  nemico.  Sonoalcune,  che  hanno  tan¬ 
to  timore,  efpauentodel  Demonio,  che  tremano  vdendo  folamente  a 
nominarlo ,  perche  I’hanno  per  nemico ,  come  egl’e ;  &  fe  venilfe  loro  of- 
fertaqualchecofa,  perpretiofa,  chefolfe:  purche  s’immaginaffero ,  che 
veniffe  dalle  fue  mani,  fabhorrirebbono,e  poi  corrono ,  per  cosi  dire,  die- 
tro  alia  came ,  al  fenfo,  &  a  i  proprij  appetiti :  di  quefti  fi  fidano ,  da  quefti 
filafdano  gouernare:  Oh  come  fono  mal aecorte :  lanoftra  came,  &  il 
lenfb  noftro  fono  i  nemici  peggiori,  piu  trifti ,  piu  fcaltri  delio  fteftb  De¬ 
monio  ,  &  ci  fanno  guerra  piu  crudele ;  poco ,  b  nulla  potrebbe  il  Demo¬ 
nio  a  noftri  danni,  fe  non  haueife  dalla  fua  parte  quefti  altri  nemici  dome- 
ftici :  &  pur  noi  ancora  con  loro  ci  accordiamo  per  noftra  maggior  ruina . 
Oh  fe  arriuaffimo  a  capire  da  vero  quefta  verita ,  come  abbracciareflimo 
volontieri  la  Santa  mortificatione;  Epurc  necefrarioilcapirla,felaRe- 
ligiofa  vuole  efferequaleiiadeue:  &  percib  deueporre  in  quella  ftudio 
particolare,  perfuadendofi,  che  con  quel  paffo,  che  camminarii  nella  mor¬ 
tificatione,  con  quel  medefimo camminara  nell’acquifto  dellc virtu,  be 
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nella'via  della  perfettione ,  ne  habbia  punto  di  timore ,  perche  la  moitili-' 
catione ,  con  la  prattica ,  fi  fa  foaue ,  &  facile ,  &  fentira  maggior  conten- 
to  In  mortificare  i  fuoi  appetiti ,  &  male  paffioni ,  che  non  fentiua  ^  mentre 
obediua  loro^,  &  feguiua  le  fue  sfrenate  voglie . 

Delia  mortifications  dell* amor  proprio  . 

,  C  A  P  I  T  O  L  O  II. 

Ono  varie  Ic  ferti  della  mortificatione  ,  quali  pe  r5  tutte  a 
due  principali  fi  riducono  alia  efteriore ,  &  alia  in  teiiore  j  la 
mortificatione  efteriore  e  quella ,  che  mortifica  il  corpo ,  co  i 
digiuni ,  cilicij ,  difeipline ,  dormire  poco ,  &  fconciamente , 
&conaltreibmigliattti  penitenze^  la  mortificatione  interio- 
re  mortifica  le  pofenze  deifanima ,  la  memoria ,  I’intelletto ,  la  volunta , 
I’amor  proprio  con  tutte  le  1  lie  male  inclinationi,  e  paftioni .  De  uono  pero 
ftar  congionte  quefte  due  mortificationi ,  perche  chi  attendeife  a  macerar  virs. 
11  corpo  con  digiuni ,  e  penitenze ,  &  tenerfe  poi  i’anima  fua  piena  d’affetti 
difordinati,  dice  San  Bafilio,  coftui  I’arebbe  vn  hipocrita ,  e  fimile  a  colui  il 
quale  hauendo  la  ipada  tutta  ruginofa,  per  luftrarla ,  nettalfe ,  &  poliffe  il 
fodro :  &  chi  attendeife  ancora  a  domar  folamente  le  paifioni  dcli’animo , 
matrattafte  beneileorpo,  raccarezzaife ,  e  compiaceife  alle  fue  voglie, 
larcbbe  fimile  a  quell’ altro ,  che  ripone  vn  pretiofo  liquore  in  vn  vafo  fetl- 
do ,  &  puzzolente :  Se  la  Religiola ,  &  ogn’altra  peribna  vuole  godere  del 
frutti  della  vera  mortificatione  le  accompagni ,  &  congionga  infieme ,  ii 
mortifichiefteriormente,  &  ncH’interno. 

£'  ben  veto ,  che  la  mortificatione  efteriore  deue  eifer  indrizzata  allln- 
teriore ,  si  come  il  corpo  c  fatto  per  I’anima,  &  I’anima  e  piu  nobiledel 
corpo,  altrimente  nulla  giouarebbe ,  come  lo  proua  Caifiano  dicendo .  La¬ 
bor  carnaiis  fpiritus  contritioni  coniun^us  ,  acceptifpinum  Deo  facrificium  exhi-  5-. 
hehit .  'Hpn  enim  tdm  corruptibilis  caro  ,  quam  cor  mundum  habitaculum  Dei ,  caf.c- 
templumque  Spiritus  fan6ii  efficitur.  La  maceratione  della  came  ,congiunta  n* 
con  la  mortificatione  dello  ipirito ,  c  vn  iacrificio  gratiftimo  a  Dio,  poicia- 
che  non  e  la  came  fola ,  ma  il  cuor  noftro ,  &  I’anima ,  la  degna  ftanza  del¬ 
lo  Spirito  fanto :  Dimaniera,  chela  mortificatione  interiore  e piu eccel- 
lente  aifai ,  &  piu  nobile  dell’efteriore :  il  domar  la  propria  volunta,  capti- 
uar  I’intelletto ,  fprezzar  la  propria  riputatione,  e  molto  piu ,  che  il  portar 
cilicij,  far  dilcipline,  &  altre  penitenze ,  perche  la  cofa ,  che  quiui  li  doma, 

&  fi  mortifica,  e  piu  nobile ,  &  di  maggior  difficolta,  e  contralto :  piii  di  re- 
pugnanza  lentira  vno  in  perdonar  vn’ingiuria ,  che  in  fare  vna  difciplina , 
Ouero  in  digiunare . 

Per  tutte  quefte  ragioni  cominciaremo  dalla  mortificatione  interiore , 
come  piu  importante,  &  come  quella ,  dalla  quale  non  e’e  Religiola,  ne  al- 
tra  peribna,  chefiaelfentuata.  Dalla  mortificatione ,  &  maceratione  del 
corpo  alcune  polfono  ifeufarfi ,  allegando  la  fiacchezza  della  loro  com- 
plelfione ,  ma  nella  mortificatione  interiore ,  non  vi  pub  ellcr  Icula,  che  fia 
iegitima:  tutti  habbiamo  bifogno  grande  di  quella,  &  fbrze  folficicnti 
con  la  diuina  gratia  di  pratticarla . 

Cominciaremo  dall’amor  proprio,  ad  ellcmpio  di  cui,volendo  leuar  vn’ 
albero,  accib  non  crclca  piu ,  ne  faccia  frutto ,  lo  Ipianta  dalla  radice .  L’o^ 
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rigine  di  tutti  i  mali  dell'anima  noftra  e  Tamor  proprio ,  doe  Tamor  dlfo^- 
.  dinatodinoiftefll,  comelodillc  S. Paolo.  Emnt  homines  feipfos  amante^si 
Saranno  huominij  che  difordinatamente  amaranno  fe  fteffi:  or  vdite  quali 
fono  i  frutti di quefta  pianta .  Cupidh  elatitfuperbi,blafphemhparentibHs  non 
obedientes,  ingrati, fcelefH .  Auaii ,  ambitiofi ,  beftcmmiatori ,  difobcdienti 
a  i  fupcriori  loro,  ingrati ,  fcelerati ,  &  va  icguendo  vna  longa  narratiua  di 
^varij  viti  j ,  &  pcccati ,  che  da  quefta  peffima  radicc  germogliano .  Cosi  fe 
non  leuata  afiatto  quefta  radicc ,  mortificata  almcno ,  fara  piu  facile  a  ta- 
gliarc  i  mali  germogli ,  che  da  quclia  nafcono . 

Ma  che  cola  e  qucfto  amor  proprio  ?  Conuien  prima  conofcer  il  ncmi- 
cofcs’hadacacciaredicafa.  Sonoducforti  d’amor  proprio ,  I’vno  buo- 
no,  &  Taltro  malo ,  &  vitiofo ,  vn  naturale  inferitoci  dalla  natura,  col  qual 
,  .  .  amiamonoiftclli,  &ilnoftro  corpo;  &  queftoeamorbuono,  del  quale 
f  parlol’ApoftolOjquando  dille.  'Hemoynquamcarnem  fuam  odio  habuit :  fed 
^  '  *  vutrU ,  &  fouet  earn .  Non  c’e  chi  ha bbia  in  odio  il  proprio  corpo ,  ma  piu 
tofto  Tama ,  &  nc  tiene  conto ;  poiche  dalla  natura  ftefla  fiamo  inclinati  a 
quefto  amore  j  &  quando  parlo  Chrifto  dell’amor  del  prolTimo ,  dilTe .  Di- 
liges  proximum  tuurn  ft  cut  te  ipfam .  Amarai  il  tuo  prolTimo ,  come  te  ftelTo , 
dando  f  amor  di  noi  ftclTi  per  rcgola  delf  amor  del  proffimo .  C’e  poi  vn’- 
altro  amor  proprio  vitiofo ,  ritrouato  dalla  natura  guafta ,  &corrotta  dal 
peccato,  col  quale  ci  amiamo  difordinatamente,  &  facciamo  noi  fteifi  fine 
di  tuttc  le  noftre  attioni,  operando  folamente  per  rintercfle ,  &  commodi- 
jioA-in  ta  noftra ,  come  bene  lo  defcrilfe  S.  Bernardo .  Eji  amor  carnalis,  quo  ante 
Qffinia  homo  diligit  feipfum  propter  feipfum  .  L’amor  carnale  c  qucllo ,  col  qua  - 
deci$^'  le  I’huomo  ama  le  ftelTo ,  per  fe  ftelfo  j  di  quefto  parlo  ancora  S.  A^ftino , 
net  Quando  dille ,  che  Duo  amores  fecerunt  duas  ejuitates ;  terrenam  fcilicet  amor 

28.  '  /«*>  lafque  ftd  contemptum  Dei,  cceleliem  yerb  amor  Dei,  yfquead  contemptum 
fui:  illain  feipfa,  hacin  Domino  gloriatur ,  Due  amori  fabricorno  due  cit- 
ta;  famor  proprio  fabricovna  citta  terrena,  vna  Babilonia,  &  pofe  il 
fuo  fondamento  nell’amor  difordinato  di  fe  ftelfo ,  &  alzo  le  mura  infin'al 
difprezzodiDio,  ma  I’amordi  Dio  fabric©  vna  citta  cclefte,  e  profon- 
dolemura  infin ai difprezzo  di  fe  ftelfo,  quello  di  fe  ftelfo  fi  gloria ,  & 
quefto  di  Dio.  Quefta  efiniquitadi  quefto  noftronemico,  perchetutto 
quello,  che  fa ,  fa  per  fe  ftelfo ,  da  quefto  vengono  tutti  i  noftri  mali .  Dif- 
le  bene  quel  Santo  Padre ,  che  paragono  I’amor  proprio  al  mantice  del 
Ferraro,  &  le  noftre  male  inclinationi  a  quei  carbonivnpocoacccli,  che 
ftanno  nella  fucina :  si  come  il  mantice  col  foffio  accende  quei  carboni ,  & 
li  fa  mandate  fauille  d’ogni  parte ,  cos!  famor  proprio  fueglia ,  &  accende 
tuttelc noftre  palfioni;  fa,  che  bramino  folamente gufti ,  &  content! al 
fenfo,  &  alia  came,  &chemandinoinognilatofcintilled’affetti,  &d’cf- 
ser,  s  4.  fctti  difordinati .  L’antidoto  di  quefto  veleno  c  la  m  oitificatione :  perche 
f.i7.  dice  S.  Agoftino.  Si  enimperithomo dmando fe,  profeBb  inuenitur negando fe ^ 
Se  rhuomo  fi  perde  in  amar  di  fouerchio  le  fteftb:  mortificandolemede' 
fimo  fi  troua ,  &  li  racquifta .  Ma  non  bifogna  penlare  d’abbattcre  quefto 
ncmico  tutto  in  vn  colpo,  ne  liiellere  quefta  pianta  in  vnafolalcolfa; 
troppo  ben  fondate  ha  le  radici .  Dcue  pero  la  Monaca  imitate  colui ,  che 
vuole  fuellere  vn  albero  grollb ,  &  vigorofo ,  che  ha  le  radici  ben  fonda¬ 
te,  &  fparfe  per  la  terra  :  fevadifubito  ad  abbracciariltroncoper  atter- 
rarlo,  in  vano  s’alfatica ,  &  percio  comincia  con  patienza  a  fcauar  la  ter¬ 
ra  d’intorno,  Scoratagliavnaradice,  &oravn’altraj  &  intalmodocon 
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facilita  viene  a  tagliar  la  radice  maeftra ,  &  a  gettar  per  terra  tutta  la 
pianta.  Cosis’hada  portare  anco  efla;  la  radice  maeftra  e  Tamorpro- 
prio:  leradicifparfc  per  la  terra  fonole  male  inclinationi:  faccia  dunque 
reftamedellaconfcieiiza,  &  veda  qual  paffionepiula  trauaglia,  &  air- 
horapiglilazappa,  &  ilferro  della  mortificatione  inmano,  ne  Tabban- 
doni,  ftnche  nonThabbia  ben  mortificata ,  &  foggettataallaragione,  & 
cosi  vada  ftguendo  ad  vna  ad  vna,  &  fe  non  vuol  errarc  in  conofcere  quali 
fiano  le  pairioni,alle  quali  e  piu  inclinata,  feruifi  della  regola:>che  da  S.FuI- 
gentio.  Vis  noffe  vbi  eH  thefaurus  tms  ?  ^Attende  quid  antes  •  Vis  nojfe  quid 
antes  ?  ^ttende  quid  cogites  ,  Vbi  eji  thefaurus  tuus  ,  ibi  efl ,  &  cor  tuum^ . 
V uoi  conolcer  one  fta  ripofto  il  tuo  theforo  ?  Confidera  qual  e  la  cola,  che 
tuami:  vuoi  conofcere  quale  la  cofa  ch’ami?  Confidera  in  che  piu  penfi: 
percioche  doue  e  il  tuo  telbrodui  fta  il  tuo  cuore .  Ne  ti  deui  ftancare,per- 
che  la  mortificatione  hadaeffere  relfercitio  quotidiano  della  buona  Re- 
ligiofa.  NoinonfiamoScoltori,  quali  dall’arte  loro  fono  ammaeftrati  a 
formar  ftatue  d’vn  pezzo  di  marmo ,  oucro  d'vn  tronco  di  legno ;  ne  di  le- 
gno ,  ne  di  marmo  e  la  noftra  natura ,  ma  di  terra ,  &  terra  feluatica ,  onde 
noi  fiamo  lauoratori  di  terra,  lo  Scoltore,  tale  qual  lafcia  la  ftatua  hoggi,la 
troua  dimani ;  fe  hoggi  Icua  con  lo  fcalpcllo  vna  fcaglia  dal  marmo,  dima- 
ni  non  tornara  a  crclcere,  di  maniera,  che  la  fatica  d’hoggi  dura  fin  che  du¬ 
ra  il  marmo ,  &  il  legno :  ma  nel  noftro  calb  non  va  cosi :  noi  fiamo ,  come 
difli,coltiuatori  di  terra:  non  si  tofto  il  contadino  leua  dal  campo  la  grami- 
gna ,  che  torna  a  germogliarc ,  &  bifogna  tornar  piu  volte  al  medefimo  ef- 
lercitio,  perchc  ha  la  radice  viua :  cosi  le  noftre  paffioni ,  hoggi  tii  ne  me  r- 
tifichi  vna,  &  dimani  vn’altra :  main  quefto  campo  del noftrocuore,  fern* 
pre  bilbgna  la  zappa  della  mortificatione . 

Doucrai  per  tanto  ftimare  quefto  amor  proprio ,  per  molto  pericoloib, 
&  portarti  con  lui ,  come  con  vn  tuo  neraico .  T utto  quello ,  che  ci  viene 
offerto  da  vnnemico,  ancorche  nell’apparcnza  paiabuono,  iempre  s’ha 
per  fofpetto,  fempre  fi  dubita ,  che  vi  fia  nafeofto  lotto  qualchetradimen- 
to,  perche  viene  dalla  mano  di  nemico:  altro  tanto  oflerua  con  Famor  pro¬ 
prio  ,  quando  tu  ti  lend  inclinare  gagliardamente  a  fare  vna  cola  ,  ouero  > 
che  in  quella  tu  fenti  fouerchio  defiderio,ogufto  particolare,all’hora  puoi 
dire ,  quefto  c  vn  tradimento ,  vn’inganno ,  che  mi  vuole  fare  Tamor  pro¬ 
prio  mio  nemico ,  voglio  guardar  bene  a  i  fatti  miei,  non  mi  voglio  fidare, 
le  bene  la  cofa ,  che  mi  perfuade ,  apertamente  non  e  mala ,  qualche  con- 
tramina  vi  fta  fotto ,  perche  quefto  fouerchio  affctto>  che  in  me  lento ,  me 
neda  fe^o,  voglio  farglircfiftenza>  mi  voglio  mortificare:  quefta  e  la 
ftrada  piii  ficura . 

Ancora  nelle  cofe  Ipirituali  quefto  traditore  amor  proprio  vuole  haue- 
re  la  parte  fua,  per  contaminarle,  & imbrattarle .  Veniamo  al  cafb :  Deue 
laMonacaper  ofleruarelaregolafare  vn’^attionc  ,  &comparire,  &  elftr 
veduta  dalla  Superior  a  >  &  dalFaltre  Ibrelle  quefta  fara  dla  con  gran  dili- 
genza ,  &  con  vna  puntualitamirabile :  ma  perchc  ?  Perche  ha  daefler  ve- 
duta,accio  fia  lodata  per  diligente .  Ecco  Tamor  proprio .  Andara  quefta 
iftelfa  a  faroratione,  nellaqualehada  trattarda  IblaafoloconDio,  & 
non  e  veduta  fe  non  dalliocchi  di  lui>  dc  quefta  fa  con  tanto  fkftidio  ,  & 
contanta  negligenz^ ,  cheincambiodi  meritare  jpiutofto  denierita:  I’a- 
mor  proprio  e  caufa  di  quefta  differenza:  Alcune  s’eleggeranno  di  lor 
capricciodi  digiunarevn qualche  giorno,  ddirecitare  qualche orationc 
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paiticolare ,  &  a  quefte  opere  s’applicarannocon  tanto  ftudio ,  &  puiifrua- 
lita,  che  perfarle,  tralalciaranno  d’ciTeruare  la  Regola  in  qualche  altra 
coi'a,  chelaradimaggiormomento,  6  lafarannoconnegligenza  notabi- 
le.  Eccola  mina,  che  fa  Tamor  proprio.  Oh  quanto  farcbbemegliola- 
fciare  cotefte  deuotioni  particolari ,  dc  mortificaiTi ,  &  oiler uare  la  regola 
intieramente . 

Etperche  Tamor  proprio  fuole  indrizzare,  &  ordinare  ogni  cofa  a  fe 
ftclTo  5  &  per  fe ,  tii  hai  da  fare  tutto’l  contrario ,  fe  lo  vuoi  vincere :  indriz- 
za  quanto  fai ,  &  penfi  a  Dio :  fa  ch’egli  folo  fia  lo  fcopo  delle  tue  attioni ; 
cerca  fblamente  il  fuo  diuino  volere  ,  &  la  gloria  fua ;  non  volcndo  alcun* 
altro  interelfe ,  &  fbdisfattione ,  &  cerca  il  difprezzo  di  te  ftelfa . 

Procura  finalmente  d’amar  Dio  da  vero ,  &  far  profitto  in  quefto  amo- 
re  5  che  quanto  piu  crefcera  in  te  quefto  diuino ,  tanto  piu  Pamor  proprio 
fminuira  in  quella  maniera ,  che  quanto  piu  s’alza  il  Sole ,  tanto  piu  fua- 
nifcono  le  tenebre ,  elfendo  cofe  contrarie  tra  di  loro . 


'Pella  mortificatione  della  propria  ftima  ,  riputatione ,  dr* 

come  fi  deue  pr  attic  are* 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

On  voglio  in  quefto  luogo  trattare  della  mortificatione  di 
tutte  le  paffioni  dell’animo  noftro  ,  perche  troppo  mi  dit- 
fbnderei ,  &  non  mancano  altri ,  die  difFufamente  ne  trat- 
tano .  Di  due  foie  tratterb  io ,  le  quali  fono  le  due  figliuolc 
primogenite  di  quefto  amor  proprio ,  e  tra  Taltre  hanno  man¬ 
gier  dominio  anco  nelle  Religiofe .  La  prima  e  quel  defiderio  d’effer  fti- 
mate,  &  honorate :  Taltra  la  paffione  difordinata  dell’ira :  tutte  due  vanno 
congionte  infieme ,  e  tutte  due  fono  partorite  dall’amor  fouerchio  di  noi 
ftelfi.  EccorelTempiodelParifeo,  perche  era  pieno  d’amor  proprio,  ft 
ftimauahuomogiuftoj&moitoianto,  e  difprezzaua  gli  altri.  i^onjum 
ft  cut  ceteri  homimm ,  adult  eri ,  raptores  iniuftij  velut  eft  hie  Tublicamts .  Voleua 
dire:  lo  ringratio  Dio ,  perche  non  ibno  come  gli  altri  huomini  homici- 
diali,  e  ladri  iniqui ,  com’e  a  punto  quefto  Pubiicano ,  che  mi  fta  vicino . 
(^efto  vediamo  ogni  giorno  in  prattica,  perche  qiieila  Monacaama 
troppo  fe  ftelfa,  percib  molto  fi  ftima ,  &  fa  gran  conto  deiie  coie  fue :  ogni 
minimo  cenno,  che  s’imagini  fblamente  fia  fatto ,  ouero  parola  detta  con¬ 
tra  la  fua  riputatione ,  I’ira  s’accende ,  li  odi j :  &  i  rancori  quafi  implacabi* 
lientranoincampo^  &  fi  turba  la  pace  del  Monaftero.  Il  rimedioela 
mortificatione . 

Parlando  adunque  della  prima .  S.  Bonauentura ,  &  con  lui  mold  altri 
land  Dottori,  infegnano,  che  fono  due  ford  di  fuperbia :  la  prima  e  fonda- 
ta  nei  beni  temporali ,  &  fi  chiama  fuperbia  carnale ,  quando  vna  perfona 
fi  gloria  ,e  s’infuperbifce,  perche  e  nata  nobilmente,  perche  cricca,  perche 
c  lettcrata :  la  feconda  e  fondata  nei  beni  fpirituali,  &  fi  dimanda  fuperbia 
Ipirituale ,  quando  vna  Religiofa  e  fauorita  da  Dio  di  mold  doni :  atten- 
de  molto  aU’oratione :  fente  in  effa  qualche  gufto :  fta  ritirata ,  e  diuota:  fi 
guarda  da  molti  mancamenti,  comincia  a  ftimarfi  alqiianto,  &  a  riputarfi 
'perfona  di  qualche  confideratione ;  pretendc  efscr  riuerita ,  &  honorata  , 

come 
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come  da  piu  delle  altre  per  fantita ;  quafi  ella  fia  a  Dio  piil  cara  deile  altrec 
per  ogni  minimo  difFetto ,  che  veda  neile  forelle ,  fi  fcandaliza ,  lo  tafia,  & 
cfTaggera  per  molto  graue .  Di  quefte  due  fuperbie  la  peggiore ,  &  la  piu 
difficile  a  fanarfl  e  la  iuperbia  Ibirituale ,  &  e  anco  maggior  peccato ,  per- 
che  con  la  fuperbia  carnale ,  fi  rubba  a  Dio  quel  bene  temporaie  di  quella 
nobilta,  di  quella  icientia,  perche  in  luogo  d'attribuire  a  SuaMaefla  ii 
tutto ,  i’arroga  a  fe  IbefTo ;  ma  con  la  fuperbia  fpirituale  f ubbiamo  a  Dio 
beni  piii  pretiofi ,  come  Ibno  ipiritiiaii ,  &  la  gloria ,  che  a  Dio  folo  fi  de- 
ue.  Equeltavna malaria  pill  difficile  a  curare:  imperoche  parlando nel 
propofito  delle  Re iigiofe,  non  e  gran  cola  fcacciare  dal  capod’vnaMo- 
naca ,  la  vana  ambitione  di  effer  nata  nobile ,  di  hauer  parent!  ricchi ,  &  ' 

graduati ,  ogni  volta  che  conhdera ,  che  gia  ha  rinontiato  tutte  quefte  co¬ 
le  5  dcche  non  fbno  piu  fue ,  &  cheil  fuo  honore ,  &  la  lua  nobilta  confifte 
in  leguire ,  &  imitate  il  fuo  Chrifto  crociffifo ,  che  le  haueffe  nella  ReiigiO' 
nc  alterigia  tale  fomentata  da  fimili  prerefti ,  fi  potrebbe  dire ,  che  coftei 
haueife  dato  ad  altri  ilmeglio,  &  leco  haueife  portato  nel  Monaftero  il 
peggio ,  ch’e  il  fumo  deli’ambitione ,  &  non  la  foftanza .  Ma  a  fanar  que- 
ft'altrainfermita  della  fuperbia  fpirituale  non  e  imprefa  tanto  facile,  ne 
d’ognVno. 

.  Per  quefto  i  Santi  con  varij  titoli  la  nominomo ,  con  i  quali  nondimeno 
vollero  fignificare  vna  medefima  cofa,  che  cladifficilcura,  &  rimedio 
di  quefta  infermita .  Perche  qual  lachiamofebreetica,  che  ftanalcofta 
neile  ofTa  ,  &confumalamidolla,  &lalbftanza,  &  a  pena,  ficonofcej 
qua!  lachiamoveleno  fecreto;  chi  tarlo  della  fantita,  &  ruggine delle 
virtu ;  cosi  la  chiam.o  San  Bernardo ,  &  la  fimilitudine  del  tarlo  e  molto  a 
propofito,  perche  si  come  egli  nafce  nel  legno ,  che  comincia  adinfraci- 
dirfi ,  &  a  guaftarfi ,  &  nato  ch’c ,  va  confiimando  pian  piano  il  medefimo 
legno :  cosi  auuienequiui,  perche  quella  Religiofa  non  hail  veto  fonda- 
mento  della  fantita  ,  qual’e  la  fanta  humilta  .*  6c  le  fue  v  irtu  non  fbno  ve- 
re,  da  qui  nafce  il  tarlo  della  fuperbia :  troppo  fi  compiace  difefteffii;  fi 
reputa  degna  d’effer  ftimata  da  tutte ,  &  ha  defiderio  d’efler  honorata ,  & 
quefto  tarlo  rode ,  &  confiima  tutta  la  foftanza ,  &  ella  ne  diuiene  vn’hi- 
pocrita.  Hor’a  far,  che  quefte  fuperbefpirituali  riconofcano Terror  lo¬ 
ro,  &  che  intendano ,  come  fbno  ingannate  dal  Diauolo ,  ci  vuole  vn  gran 
concorfo  della  diuina  gratia :  &  laragionee,  perche  quefta  paffione  in- 
gombra  loro ,  &  acciecca  Tintelletto  in  maniera ,  che  non  vedono  le  infeli- 
ci ,  e  pur  par  loro  di  vedere . 

E  tanto  difficile  la  cura  di  quefta  malatia ,  che  Noftro  Signore  medico 
eccelientiffimo ,  perciirarlahapermelfo,  chealcunidi  talilnfcrmi  fiano 
caduti  in  grauiflimi  errori,  per  loro  maggior  confufione,  &  vituperio. 
Cojne  11  legge  nella  vita  de’  Santi  Pacomib ,  &  Polomone ,  dVn  certo  Mo¬ 
naco,  quale  caminaua  fopra  le  bragie  fenza  abbruggiarfi ,  &  diceuano 
tutti:  egli  e  Santo,  poiche  ii  fuocogli porta queftolifpetto:  &  egli  s- 
infuperbiua ,  &  ftimaua  poco  gli  altri  j  non  pafsb  molto  tempo ,  che  cad- 
dc  miferamente ,  &  terminb  con  vn  fine  intelice  la  vita  fua .  Accio  dun- 
qiie  il  medefimo  non  auuenga  a  noi ;  procuriamo  di  mortificare  quefta 
paffione  tanto  difbrdinata  della  propria  riputatione .  Et  fara  cola  fa¬ 
cile  fe  vorra  la  Monaca  pratticare  i  feguenti  rimedij , 

ii  primo  fara  il  confider are,  che  cola  fia  quefta  ftima,&  riputatione  del_ 

Ii  huomini,  perche  moite  cole  fbno ,  che  in  apparenza  paiono  grandi,mafi“ 
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fime  vedutc  da  lontano,  ma  d’apprelTo  poi^  Ibno  vn  niente,  come  la  fpuma 
del  mare ,  che  pare  vna  gran  cofa,  &  pur  altro  non  e,  che  fpuma .  Hor  cosi 
e  queilojchetoccaallaltima  ,  &riputatione  delli  huomini.  II  tuttofta 
nella  opinione  5  ma  quelia  opinione  di  vna  tua  forella  5  che  ha  di  te ,  non  ti 
fa  fanta,  fc  fei  vna  trifta,  &  le  fei  fanta,  non  ti  fa  trifta »  La  buona,  o  la  ma¬ 
la  opinione ,  ne  ti  da,  ne  ti  ieua  cofa  del  tuo ,  Non  e  gran  pazzia  perdere  il 
merito  dclle  buone  opere  per  quefta  vanita:  cambiare  il  Paradifo^che  tan- 
to  vale  con  vn  poco  di  fumo  ?  Procura  di  aggiuftaiti  con  Dio ,  &  di  piace- 
re  a  Dio  che  quefta  e  la  ibda  riputatione,  &  11  yero  honore .  'Hon  enim 

^uifeipfum  commendat  i  ills  probatus  efl  ^  fed  quern  Dominus  commendat,  dicel- 
Apoftolo .  Il  vantarci  per  fanti ,  non  gioua,  ne  ci  fa  fanti .  Tanto  piu ,  che 
I’opinione  delli  huomini ,  per  lopiii  e  fallace ,  come  quelia,  che  fi  gouerna 
iblamentcconformeairapparcnza.  Prendi  relTempio  da  tc  fteifa ,  chefe 
foifi  buona  Religiola,  humile,  &  mortificata  non  affettarefti  quelia  ftima, 
&riputatione,  perchclavera  fantitalafugge,  &  abhorrifee;  maperche 
non  lei  tale ,  la  pretend  i . 

Ilfecondorimedio  celo infegno  TApoftolo  San  Paolo,  accioche reifer 
ftato  rapitoalterzo  cielo,  e  tanti  altrifauori  diuinlnonlofaceflero  in- 
iuperbire,  ben  fpeifo  raccontaua  i  iiioi  peccati ,  &  come  era  ftato  perfecu- 
tore  di  Chrifto .  Cosi  tii ,  non  ti  perdere  in  mirare  quel  poco  bene,  che  fai , 
che  ti  fmcntichi  dei  tuoi  commeffi  errori ;  anzi  queili  non  fi  partano  mai 
dalla  tua  memoria,  perchc  in  quefto  mo  do  farai  maggior  ftima  delle  gra¬ 
de,  che  ti  fa  Dio ,  &  la  memoria  delle  tue  eolpe  ti  caulera  contufione  tale , 
che  non  ti  laldera  vincere  da  quefta  tentatione .  Dunque  ( potrefti  dire ) 
vnamiferabilecreatura,  comefono  io,  c’hd  tante  volte  cffefoilmio  Si¬ 
gnore  ,  &  di  continuo  i’offendo  ancora ,  che  merito  percio  d’efler  dilprez- 
zata  da  tutte  le  creature ,  &  che  la  terra  non  mi  foftenti ,  ho  ardimento  di 
pretendered’eiTcr  honorata,  &  rifpettata?  Quando  vna  cola  e  leggiera , 
accioilventononla  portivia  le  attacchiamo  qualche  pefo;  ottimocon- 
traprefo  c  la  memoria  frequente  dei  noftri  peccati ,  accio  il  vento  di  que¬ 
fta  vanaambitione,non  ci  foileui  per  farci  fare  maggior  caduta. 

Terzo  non  far  ftima  di  quelle  cofe ,  che  in  qualche  modo  ci  polTono  ap- 
portar’honore ,  lode ,  6  riputatione ,  come  fono  i  gradi ,  &  vfficij ,  la  fupe- 
riorfta ,  &  fimili ,  ne  manco  cercargli ,  ne  defiderarii . 

Quarto  defiderare  dweller  dilprezzata .  Et  quefto  all’hora  fi  conofee , 
quando  volontieri  fagreftercitij  piuvili,  &  abiettideiMonaftcro,deac- 
cettavolontierile  mortificationi ,  &  leoccafioni  toccanti  al  fuo  difpreg- 
gio ,  &  in  quelle  ha  gufto ,  &  fi  troua  con  auimo  allegro ,  e  tr:; !  iquilio .  Et 
quiui  fi  deue  notare  vna  dottrina  di  S.BernardOj  qua!  dice,  che  il  vero  hu¬ 
mile  difprezzatore  di  ie  ftelfo  ha  d’hauer  quefte  due  humilta ;  Humilta 
neirintelletto ,  con  la  quale  la  perfona  confiderando  labaflezza,  <&  viita 
fua  ,fi  giudica  degna  di  difprezzo ,  &  dishonore ,  molte  hanno  quefto 
fentimento  di  loro  iftelfi ;  I’altra  nella  volunta ,  in  defiderare ,  &  godere  di 
clTer  tenuta  perfona  di  nilfuna  ftima ,  &  per  tale  eftcr  conofeiuta  da  tutti : 
Ma  rhipocrifia  hatrouato  certa  forte  d’humilta ,  che  fta  nella  lingua  fola- 
mente,  &  non  neirintelletto,  e  manco  poi  nelia  volunta :  &  e ,  quando  vna 
Religiofa per farfitenere  perfona  humile,  diuota,  &  mortificata,  parla 
balfamente  di  fe  fteifa , dice  male  di  fe  medefima ,  ch’c  vna  gran  peccatri- 
ce,&  indegna,che  Dio  la  tenga  nel  mondo,  &  fomiglianti  fintioni :  ma  non 
lo  dice ,  pcrche  cosi  lenta ,  e  tale  fi  conolca ,  &  abBia  a  car  o  d’efier  cosi  ri- 

puta- 
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putata,  e  tenuta  dalle  altre :  ma  le  bene ,  per  effer  ftimata  Maggiormente, 
la  lingua  non  concorda  col  cuore :  s’humiiia  perefier  lodata ,  ma  non  per 
elTer  difprezzata .  Et  che  quelto  fia  vero ,  ie  i’e  rinfacciata  da  vna  Ibrella , 
oiiero  e  riprefa  dalla  Siiperiora  d’rna  minima  cofa  di  quelle ,  che  pur  efili 
dice  di  fe  mcdeiima ,  fi  rifente , fi  conturba ,  non  puo  fbppoitar  la  mortih- 
catione  con  patienza :  Ecco  la  fuperbia ,  che  ftaua  nafcofta,  come  prefto  fi 
faconofcere.  Bifognapigliaril  negotiodaifuoiprincipij :  Primaconuie- 
nc,  che  conoica  la  uia  mileria  >  &  ii  fuo  niente,  &  che  habbia  vn  balso  con¬ 
cetto  di  fe  ftelEi ,  &  fi  conoica  degna  d’elfer  dilprczzata ,  &  venendo  Toe- 
cafione  allegramente ,  &  volontieri  I’accetti  3  &  ne  ringratij;  Dio  * 

Della  mortificatione  dellHray  come  fi  deue  praticare  - 
C  A  P  I  T  O  L  O  IW 

T  come  la  fanita  3  &  la  buona  difpofitione  del  corpo ,  confix 
ite  nella  temperic  ^  &  propori'ione  dsiii  humori :  onde  „ 
quaiido  fono  aitei'atij  caufano  infermita,.  &  dolori,  cost  la 
buona  difpofitione  5  &  finita  deiranima  noftra  depende 
dalla  moderatione  dellc  nofire  paffioni :  Quando  fono 
mortificate  Thiiomo  vine  quieto  ,  e  tranquillo  .  Tra  quefte  pafiioni 
c  quella  deirira  ^  la  quale  le  co’l  freno  della  ragione  non  e  mode- 
rata  ,  con  la  fua  furia ,  &  fconci  mouimenti  confonde  5  &  pertur- 
ba  molte  altre  ,  ella  e  come  ruota  rnaeftra  delfiiorologio  la.  qua¬ 
le,  quando e fconcertata 5  Iconcertanfi  ancoratutteraltrcjE' vero,  che: 
riralcibile  ci  e  ftata  inferita  dalla  naturaper  beneficio  noftro,acci6abhor- 
rifiimotutte  lecolecontrarie  alia  iioftra,  faiute  :  manoiperffagilita,  & 
malitia  ne  abuiiamo,  &  ce  ne  feruiamo  d  noftri  danni,  &  del  prolsi- 
mo  noftro  ancora .  Importa  dunque  molto  aU’intereile  hoilro  fpfrltuale , 

&  corporaie  ancora  il  tenerla  fempre  foggetta  alia  ragione ,  &  che  non 
efca  fuori  dei  liiolconfini E  veramente  >che  colapiu  brutta,  deforme ,  & 
moftruofa  fipub  vedere  d'vna  perfona ,  quando  e  agitata  da  quefta  furia 
dcli’ira?  Diuenta  quafi  frcnetica  ,  &  furiofa:  lampeggiano  gli  occhi,  fi 
Icuotono le labbra ,  firidono i denti,. fi rizzano icapelli,  s'inarconoleci- 
giia ,  fi  fa  rugola  la  fronte ,  s’accende  di  ffamma  il  volto ,  lembra  vn.  cane 
rabbiofo.  PercioPlatoncrconfiglioagriracondijChepernonlafciarfitra- 
portare  daliimpeto  delfira ,  guardailfero  in  vn  fpecchio ,.  oucro-  in  acqua 
chiara  il  loro  lembiante  5  quando  dall’ira  vengono  fopragiund  _  EtGale- 
noracconta,  chevncertoFilofofaeirendofaneiullo  vide  vn’huomo,, che.  pu 
andaua  con  gran  ffetta  ad  aprire  vna  portacon  vna  cMaue ,  &non  lapo-  li.  p.  de 
tendo  aprire ,  fi  prele  tanta  colera ,  &  rabbia ,  cliecomncio  a  morderc  la 
chiauecoidenti,  adardccalGincllaporta,  abuttarfpuma  dalla  bocca, 
come  pazzo ,,  &  furiofb ,  &  a  befiemmiare  controa  Dio ;  Quando  vide  '*”‘7 
quefio  jancorchefandullo  ,  concepi  tantoodio,,  &  abhorimentocontro 
al  vitio  deirira  che  mai pail  nilTunolo  vide  adirato .  Se  vn  pujcto  (che  pur  ’’ 
in  liniile  eta  poeo  fi  mofira  digiuditio)  allaifola  veduta  diquetgcftiefie- 
riori,  fenza  penctrar  piii  oltre  i  mouiincntipiu  bruttiy&Manni  maggio- 
ri ,  che  doucua  cagionarrira  neiraniimo  (iLcolui',deliberddi  abhorriiia 
tanto ,  quanto  piu  moftruofa  cola  e  ilvedtre  vnaReligiblk’,  che  tutta  de¬ 
ue  eifere  manfueta ,  pacifica  y  humile  y  c  caritatiua ,  dominata  dallacole- 
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ra,  &diuenutacome  viiBaiilirco,  ch’empie  il  Monailero  di  flridi ,  ela- 
menti ,  che  dalli  occhi  fpira  fiamme  di  tUoco ,  &  dalla  bocca  parole  mor- 
daci  5  &  conturba  la  pace  di  tutte?  Melius  ejl  habitare  in  terra  deferta, 
irc.iu  ^udm  cum  muliere  rixofa  y  er  iracunda,  E  meglio,  dice  Salomooe,  habitare 
nei  delerti ,  che  ftare  con  vna  donna riflbfa ,  & iraconda  .  T utto  qued'O  ci 
deueaiutare,  perchenoncilafciamodominare  da  quefta  mala  beftia ,  e 
per  non  far  di  noicosi  brutto  fpettacolo .  Ma  vedendo  pin  al  particolare 
della  Religiofli :  Pe r  tre  caiife ,  per  io  piii  ella  fuole  adirarfi  contro  alle  fo - 
rcllefue,  &  lafciarfi  vincere  da  quefta  paffione  difordinata.  La  prima, 
quando  vede ,  ouero  anco  fi  perfuade ,  di  elTer  Iprezzata ,  6  con  parole ,  d 
confatti:  alfora  fi  fdegna ,  va  in  colera,  &  penfa  di  vendicarfi ,  &rifen- 
tirfi.  Fermiamoci  alquanto  qiuui  j  &  con  vna  ragione,  che  a  me  pare 
molto  proportionata  alia  debolezza  noitra ,  lalciando  molte  altre  cauate 
dalla  perfettione  Reiigiofa  ,  facciamole  conofcere  Terror  fiio  .  Ricerco 
quefto  prima  da  te,  fe  quelTingiuria ,  che  ti  e  fatta ,  6  quella  atrione ,  della 
quale  lei  calonniata ,  &  incolpata ,  e  vera ,  o  falfa ;  fe  Thai  meritata ,  6  no  ? 
Se  e  vera ,  &  tu  v’hai  colpa ,  non  hai  occafione  d’adirarti  contro  a  cui  te  la 
rinfaccia :  perche  vno  dei  frutti  del  peccato ,  6  graue ,  6  leggiero ,  che  fia  e 
la  confufione ,  &  erubefcenza  ;  tu  raccogli  a  punto  quello ,  che  hai  femi- 
natoj  deui  piu  tofto  adirarti  contro  te  ftelTa,  che  fei  la  coipeuole3&  hai  da- 
'  to  il  rnai  elfempio .  Di  piii  ti  dimando,fe  ti  dilpiace  6  no  hauer  commclfa 

quefiailo  ?  Se  ti  dilpiace ,  &  di  gia  ti  troiii  pentita,  non  ti  deue  ne  anco  rin- 
crelcere  Tvdirlo  da  altri ,  perche  quefta  e  occafione  di  dolerti ,  &  pentirti 
ancora  piu .  Ma  fe  a  te  non  Ipiace  hauerlo  fatto ,  che  larebbe  peggio  >  per¬ 
che  hai  a  male, che  altri  dica  cio ,  di  che  tu  hai  guftOj&  diletto  ?  Si  che  non 
50  trouar  caufa  legittima,  per  la  quale  eilendotuingiuriata  habbi  d’a¬ 
dirarti  ,  e  rifentirti .  Non  c  poco  beneficio^che  ti  fia  detta  la  verita.  Plutar- 
co  in  quel  fuo  trattato ,  che  fa  delle  vtilita ,  che  s’hanno  a  cauare  da  i  ne- 
mici,  dice ,  che  per  Tordinario  i  nemici  Ibno  quelli ,  che  ci  dicono  la  veri¬ 
ta ,  &  ci  fcuoprono  i  noftri  diftetti ,  oue  gli  amici  ii  nafcondono ,  &  ci  adu^ 
lano :  e  percib  li  douerelTimo  ringratiare ,  &  non  odiare .  E  Diogene  Filo- 
Ibfo  diceua,  che  per  viuere  virtuol’amente  >giudicaua  necelfario  hauere  6 
Vif amico  veto 5  &  cordiale  ( perche elFendo  tale,  ci  dira  la  verita ,  madi 
quefti  pochi  fi  trouano)  ouero  vn  nemico,  perche  lenza  pagarlodira  le  no- 
ftre  coipe ,  &  ce  ne  potremo  emendate .  Ma  fe  poi  cib ,  di  che  fei  biafima- 
ta,  non  e  vero,  nel  che  prima  di  afiicurartene,  guarda  bene,  poichc  meglip 
vede  vno  i  diffetti  altrui ,  che  i  fuol  ^  Tamor  proprio  ben  fpelTo  c’inganna  j 
come  fi  vede  in  vna  Madre ,  che  Tamor  naturale  ie  fa  parere  belli  i  fuoi  fi- 
gli,  che  deformi  fono ;  pub  cifere,  che  non  penfi  hauer  colpa,  e  nondimena 
Thaurai,  &  qualche  forella  ci  hauera  auuertito>e  tu  nb .  Ma  quando  anco¬ 
ra  non  ci  fia  colpajnon  deui  adirarti  janzi  compatirle,cbe  la  paiTione  Thab- 
bia  ingannata:  ricordandoti  di  quanto  habbiamo  detto  di  fopra,  che  e  vna 
grande  vanita ,  &pazzia,  ilporreFhonorfuonelTopinione  dellihuomi- 
ni,  &  dependere  da  quella .  Ma  forfi  dirai,  che  fe  la  tua  forella  ti  auuil’aile 
piaceuolmente,  e  con  carita,  I’accettarefti  con  patienza ;  ma  perche  cib  fa 
per  odio,  &  rancore,  che  ha  contro  di  te,  non  la  puoi  foffrire .  Che  importa 
a  te,  che  ti  fi  dica  la  verita,  b  con  odio,  b  fenza  odio  ?  Quella  forella  le  n;ha« 
uera  da  confelTare,  &  fame  la  penitenza ,  fe  fi  fara  raolFa  per  maleuolenza . 
Accetta  tu  con  patienza  quello ,  che  fa  per  te,  &  lalcia  Tanimo  di  lei  a  Dio 
ila  giudicare.  Tanto  prontamentCj  dc  di  buona  vogliaaccettauaSant’ 
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Antonio  quel  mezzo  pane ,  che  gPera  portato  dal  Como ,  come  Daniele 
mangiaua  di  quel  pane,  &  beueua  di  quell'acqua ,  che  gli  fii  portata  dalP- 
Angioio ;  ne  queiio  miraua  la  biuttezza  del  Coruo  i  ne  queito  la  Ibla  bel- 
lezza  deir Angioio ;  haueuano  bifogno  di  quel  riftor  o,  &  percid  io  prefero 
con  rendimento  di  gratie .  II  jnedefimo  hai  da  fare  ancora  tu .  E  poi  la  Re- 
ligiofa,  che  non  vuol  foppoitare  vn  poco  cPvn’ingiuria ,  e  torto ,  chele  fia 
fatto ,  come  foppoitarebbe  aggraui  maggiori  per  amor  di  Chrifto,  ie  per 
vna  parola  perde  la  patienza  ?  Quanto  megiio  larebbe  ftata  nel  fecolo, 
che  neila  religione  ? 

Secondariamenterira,  elofdegno  fuol  nafcere  dal  Ibfpetto;  poiche 
fitruouano  alcune  tanto  fbipettoie ,  come  fogiiono  eilere  le  I'uperbe, 
che  ogni  ombra,  che  vedono,  ogni parola,  che  odono,  ognigello,  & 
mouimento ,  che  oileruano ,  peniano ,  che  il  tutto  fia  flitto  per  dar  loro  di- 
fgufto .  Queite  io  Ie  rairomiglio  ad  vno ,  che  fia  impiagato  in  vna  gamba, 
6  braccio ,  6  in  altra  parte  del  corpo ,  &  cammini  per  vna  ftrada ,  oue  fia 
gran  concorfo  di  gente ,  iempre  ha  paura ,  che  qualch’vno  vrti  neila  fua 
piaga ,  e  teme  infmo  d’vn  cane,  che  pafii  per  la  ftrada ,  e  cammina  iempre 
con  gran  ibfpetto  j  per  liberal*  coitui  dal  timore,  &datalpaifione,  vnico 
riinedio  e  il  fanare  la  piaga :  alFhora  camminarebbe  ricuro,&  allegramen- 
te .  Tanto  auuiene  quiui ,  perche  coftei  ha  ii  timore  deli’ambitione ;  ha  la 
piaga  della  paiTione  diibrdinata  della  propria  ftima  i  percib  ha  iempre 
paura ,  che  non  s’vrti  in  quella :  che  non  fi  taccia  di  lei  quel  conto ;  ch’ella 
vorrebbe;  e  percib  fempics'adira,  &  ficonturba:  onde  bendifiecolui, 
che  il  Padre  del  ibipetto  (dtperconfeguenzadeirira,  edelliodij,  &ini- 
micitie )  c  rintereile  deli’honor ,  &  della  robba :  leua  dunque  dal  tuo  cer- 
1  uello  I’altiero  concetto ,  che  hai  di  te  ftefta ,  e  cotefta  tua  iuperbia ,  &  ftu- 
dia  di  acquiftare  la  Santa  humilta ,  che  cosi  ceiTara  Poccafione  delPira ;  & 
dei  fdegni . 

^  Sono  finalmente  altre  di  natura  coleriche,  &  per  la  loro  immortifica- 
tione  tanto  riilofe,  che  vanno  cercando  ogmhoraoccafionedi contende¬ 
re  hora  con  vna,  &  or  con  vn’altra :  hannoilcuorlorovuotodicarita,  & 
di  pace ,  &  pieno  di  mille  patTioni :  onde  non  ianno  ftar  quiete ,  ne  lafcia- 
re ,  che  le  altre  viuano  in  pace :  Ben  fi  moft  rano  vere  diicepoie  della  pri- 
ma  Donna,  che  non  fi  contentb  di  perdere  fola  la  vera  pace ,  mafu  cau- 
fa ,  che  la  perdefle  ancor  Adamo  iuo  marito .  Quefte  tali  ibno  in  vn  mal 
ftato,  &  tanto  fara  peggiore,  quanto  maggiori  iaranno  ii  eccehi,  che 
commettono,  traportaitidaqueftapaflionesfrenata  deirira.  Etquefto 
potramio  imparare  dai  fegucnti  effempi ,  di  peribne ,  che  perb  erano  gran 
feme  di  Dio ,  &  che  le  loro  imperfettioni  in  quefta  materia  delfira ,  era¬ 
no  leggicriffime.  Santa  Gertruda,  perche  vn* tempo fimoftrb  alquanto 
impaticnte ,  perde  in  gran  parte  quella  gran  confolatione ,  ch’ella  godeua 
innanzialla  diuina  preienza .  Per  queito  ifteifodiffetto  Santa  Brigida  fu 
riprefa  da  Chrifto  con  quefte  parole .  Io ,  che  fono  il  Creatore ,  e  lo  ipofo 
tuojperamor  tuohbfopportatotantebattiture:  e  tu  fei  ftata  tanto  im- 
patiente ,  che  non  hai  voluto  foppoitare  Ie  parole ,  Io  ftando  auanti  al 
giudice  tacqui ,  &  non  rifpofi :  e  tu  hai  rifpofto  acerbamente ,  alzando  la 
voce.  Doueui  fopportare  ognicofa  patientemente  per  amor  mio:  poi- 
che  per  amor  tuo  mi  ibno  contentato  d’eilcr  con  chiodi  confitto  ad  vna 
Croce .  Che  coi'a  dirapoi  a  quelle  Rcligiofe ,  che  notabilmente  fi  lafciano 
dominare  dali’ira  ?.  Chi  haueffe  vna  natura  si  mal  conditionata  5  douerelv 
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befuggire  tutteleoccarionideirira,  come  fonole  contentioni,  le  parole 
pungent! ,  le  burle ,  la  I’currilita  nel  coniierfare  j  non  impedirfi  del  farti  al- 
trui  5  &  ftar  quanto  piu  puo  ritii-ata .  Deue  imitare  colui ,  che  porta  in  vn 
vafomalficuroiapoluere  d’archibugiOj  latiene  lontana  dal  fuoco per- 
che  sa  ch’vna  fauilla  Ibla,  baita  per  accender !a .  Sei  per  natura  coierica3& 
rhaitufatta  ancor  piii  perituoi  malihabitif  Non  c’cil  piu  Opportiina 
rimediojchcloftariontano  dalle  occafioiii ,  &  proporre  ogni  giorno  fer-* 
mamente  di  non  volere  adirarti ,  mediante  la  aiuina  gratia ,  quel  giorno , 
&  far  qualche  oratione  iaculatoria ,  6  penitenza  preparata  per  quefto ,  ac- 
cio  venendo  I’occafione ,  ti  ricordi  del  propofito  fotto ,  &  ti  mortifichi . 
Prouocata  adira,  nondeuiriipondere,  matacerCjComefaccuaDauid . 
Turbatus  fumy  &  non  fum  loqnutus,  Perche  illume  d’vna  candela  ftretta 
dal] a  mocarola  prefto  s’eitingue  ^  cosi  I'ira  con  la  bocca  chiuia ,  &  mortifi- 
cata  prefto  celfa . 

Et  ie  pure  fei  coftretta  a  rifpondere ,  fa  che  dalla  bocca  tua  non  efehino 
pyeuy  ic  non  parole  dolci  5  &  amoreuoli ,  perche  dice  Salomone .  Refponfio  mollis 
frangit  iram.  Vna buona riipofta, tronca I’ira,  elofdegno. 

Non  lafeiare ,  che  la  colera  prenda  radice  nel  tuo  cuore ,  &  che  venga  X 
dormirteco;  riconciliati  fubito  con  la  tua  forella,  perche  I’ira  e  comeil 
fuoco,  fe  non  fi  leuano  fubito  le  legna,  in  poco  tempo  vna  picciola  fein- 
tilla  caufara  vn  grande  incendio . 

T utti  i  difgufti ,  &  ingiurie ,  che  ti  vengono ,  prendili  non  da  quella  fo¬ 
rella  5  nia  dalla  mano  di  Dio :  &  confiderando  quefto,  chi  hauera  ardire  d’' 
adirarfi contro  Dio?  Con quefta confideratione  Giob ibpporto con tanta 
* •  patienza  i  ilioi  trauagli ,  dicendo ,  che  quel  Dio,  che  gli  haueua  dato  quei 

'  beni ,  il  medefimo  glieli  haueua  leuati .  Cosi  Dauid ,  con  patienza  afcolto 
le  ingiurie  di  Semei ,  perche  diceua ,  che  Dio  gli  haueua  commandato  co> 
si .  Deue  in  oltre  la  Religiofa  ftimarfi  degna  di  quei  oltraggi ,  &  dilprezzi, 
anzi  di  piugraui>coniiderando  i  fuoi  molti  errori,dc  finalmente  fpecchiar- 
ftnell’efempio  di  Chriftocrocififlb.. 

Della  mortijieatione  del  corpo  *- 
C  A  P  I  T  O  L  O  V. 

Alnon  intenderela  neceffita,  che  teniamo  di  mortificare  la 
noftra  came,  &  dall’amarlatroppo,  precede,  chereiferci- 
tiodellamortificationeanoi ,  pare  troppoafpro,  &  diffici¬ 
le:.  &  pur  habbiamo  veduto  ,  che  fenza  la  mortificatione 
noniblaraente  non  fi  puo  caminare  alia perfettione  Religiofa: 
ma  nc  pur  confeguire  la  falutc .  Leuiamo  or  queffo  fccondointoppq,  de 
leuato  ,  chefia,  ipero,  che  non  vifaraRcligiola,.  che  non  fi  cllcrcitivo- 
lontieri  in  quefta  Santa  mortificatione 

Ma  prima  bifogna  ,  che  la  Monaca  pieghi  I’intcllettp  fuo  a  credere 
quefta  verita  ,  qual  habbiamo  in  piu  luoghiaccennata  di  fopiaj  Chcnon 
ba  il maggior  nemicodclUftefib  eorpo  fuo,  &  la  fuapropriacarne:  Sc 
quefto  elfi  non  crede  j  non.fi  fara  bene  alcuno,  e  fabricarafenza  fbndamcn- 
to .  Percibche  fc  la  Monaca  ticnc  la  fua  came  per  amica ,  c  pcr  conliden- 
te oefpedita  lamortificationepcr  coftci.,  Affiaraico  fi  proeuradi  dar  gu- 
ito ,  e  non  difgufto>.diifar  piaccre>&  noadlfpiaccrc::  Etfc  vuoletoccarc 
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con  mano  quefta  verita ,  lafci  in  diipaite  quefta  fua  paffione ,  &  confidc- 
ri  3  come  s’e  poitata  per  lo  pafTato  la  fua  came  eon  lei ,  8c  trouara ,  che  la 
maggiorpartedei  peccati  liioi  faranno  commeffi,  per  inlligatione  della 
came ,  &  per  compi  acerle :  &  dica  il  vero  3  quante  volte  lafcia  di  far  i'ora- 
tione  5  diieuar  a  matutino ,  di  dlgiunare ,  per  non  dar  trauaglio  al  corpo  ? 

Se  fi  ti'aigredii'ce  il  voto  della  poucita  5  quefto  fi  fa  per  non  dar  da  pati- 
re  al  corpo .  anzi  per  dargli  le  iue  commodita  i  fe  non  s’obediice  ,e  perchc 
la  came  vorrcbbe  viuerdmodo  fuo  .  Chi  dararmi  inmanoalDemonio 
per  fare!  guerra ,  fe  non  la  noftra  came  ?  Chi  gli  apre  la  porra ,  fc  non  la 
nofera  icnfualita  ?  Quefta  e,  che  alle  iue  amiche  3  &care5  fottopretefto 
d’amicitia  rubba  il  Paradifo.  E  la  Monaca  fara  cosi  priua  di  giudicio, 
che  non  rhauera  per  nemica  ?  Pei  do  tutti  iSanti,  finche  vifferoincom- 
pagnia  di  qiiefto  nemico ,  mai  fi  hdorno  di  iui  3  &  attefero  fempre  a  tener- 
lo  mortificato  3  nevollero  maitartriegua  conlui:  perche  ne  anch  Wo  fa 
maitrieguaconnoi;  fempre  ci  infidiaj  &  fempre  ci  combatte:  Non  e 
quefta  vna  guerra ,  dice  ii  Santo  Abbate  Effrem ,  come  quella , che  fi  fa  tra 
vn  Prencipe ,  e  faltro ,  che  prefto  finifee ,  &  fi  fuoi  far  qualche  triegiia ,  & 
molte  volte  anco  la  pace :  Ma  quefta  guerra  non  fi  termina ,  finche  vi  e 
fiato,  &  Spirito  in  corpo ;  la  morte  fola  ia  finifee .  Come  I’intefc  bene  quel 
buon  Sacerdote  raccontato  da  San  Gregorio,  qualprimahebbemoglie, 

&  poi  moffi  ambiduoi  da  defiderio  di  ieriiir  a  Dio  con  maggior  perfettio- 
ne,  la  moglie  fi  ritiro  3  oue  erano  altre,  che  attendeuano  alia  vitafpirl-  *• 
tiiale  3  &  egli  fi  fece  Sacerdote ,  &  cosi  lerui  a  Dio  con  molta  perfettio- 
ne  3  per  fpatio  di  quaranta  anni ;  S'ammald  poi  a  morte ,  &  era  di  gia  rid- 
dotto all’eftremo :  ilche  faputofi  dalla  donna,  ch'era  ftata  fua  moglie- 
hebbe  licenza  di  vifitarlo,  &  dubitando  i  circenftanti,  s’egli  fofte  vi¬ 
no,  6  di  gia  hauelle  fpirato;  alPhora  ia  donna  pofe  Tojccchia  fua  alia 
bocca  diluiper  vdirefe  reipiraua  ancora:  S’accorie  della  donna,  &  la 
riconobbe  il  moriente  Sacerdote,  &  raccolto  quelpocodi  Spirito,  che 
gli  reftaua,  le  dilfe.  Recede  d  me  mulkr  ,  adhuc  ignicidus  viuit  ,  faleam^  , 
tolle ,  Allontanati ,  o  donna ,  ancor  e’e  vn  tanfino  di  fuoco ,  Icua  la  pa- 
glia :  Era  in  cafo  di  morte ,  il  i’uo  corpo  era  del  tutto  priuo  di  forza  natura- 
le ,  &  non  fi  fidaua  per  quefto  del  nemico  domeftico ,  che  per  tale  tennero 
apunto  i  Santi  la  came,  &  come  nemico  la  trattorono .  Cosi  PAbba- 
te  Macario ,  mentre  caricato  da  vna  gran  fpoita  plena  di  fabbia  cammina- 
ua ,  interrogate  perche  trauagliaffe  tanto  ii  fuo  corpo ,  rifpofe ,  Vexantem 
me  vexo .  lo  trauaglio ,  quelio ,  che  mi  trauagiia ;  vna  inedefima  rifpolta 
diede  San  Dorotheo  Abbate ,  come  fci  iue  il  Sozomcno ,  a  colui ,  che  gli 
dimando ,  perche  hauefle  eletto  vna  manira'a  di  vita  tanto  afpra,&  aufte- 
ra ,  &  trattaffe  cosi  male  il  fuo  corpo ,  rifpofe :  Perche  ancor  elfo  traua¬ 
giia  me.  Etfemi  dicelfela  Eeligiofa,  Tutto  puo  efler vero cid ,  che  fi 
dice  di  quefta  inimicitia ,  e  del  trauaglio ,  che  da  fa  came  alio  Spirito ,  ma 
io  non  fento  in  me  fteffa  tantemoleftie,  ne  trauagli,  anzi  viuo  in  pace. 
Guardabene,  checoteftanon  fiavna  pacefinta,  fimili a  quelle,  che  far 
fogliono  i  ncmici  traditori,  chefingonodifarlapace  ,  accio  lotto  quefto 
pretefto,  poftinopiuficiiramenteniachinarcontro  la  vita .  Sai  anco  per¬ 
che  non  ti  da  moleftia ,  perche  ancora  tii  non  dai  moleftia  a  lei ,  &  le  com- 
piaci  in  quanto  sa  defidcrare?  Ne  anco  il  Demonio  da  gran  trauaglio  a 
quelli,  cheglifonoobedienti .  Proiia  vnpoco,  metti  mamoailedifcipli- 
ne ,  a  i  digiuni ,  alie  mortificationi ,  trattala  male ,  rompi  i  iuoi  dill  egni : 
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leualeifuoigufti,  all’hora  fentirai  la  guerra,  &lacontradittione .  Hane 
pugnam  non  experiuntur  in  femetipfts  ,  niji  beUatores  virtutum  debellatoref- 
que  vitiomm  ■,  dice  Sant’ Agoftino.  Talguerra,  &  contrafto  quei  foli  pro- 
uano,  chc  combattono  per  acquiilare  le  virtu ,  &  debellar  i  vitij :  Onde 
vediamo  )  che  coloro,  che  ibnodati  inpreda  ai  fenib  ,  non  capifcono 
quefto  linguaggio  di  mortificarfi :  perche  fbnoauuezzi  aieguire  ie  vo- 
glie  loro ;  tl  pelce  ch’e  prefo,  mentre  anco  fca  la  rete  nell’acqua ,  va  guiz- 
zando  come  prima ,  ne  ii  crede  elTer  prefo ,  ma  quando  la  rete  e  tirata  in 
fecco,  airhorafen’accorge:  Cost  noi  non  ientiamo  mai  bene  la  guerra  $ 
checifailnoftro  corpo,  fenon  quando  fi  tirafiil  iecco  della  moitilica*- 
tione .  Si  pub  dire  a  quette  Religiofe  quel'che  dilfe  vno  di  quei  Padri  anti¬ 
chi  ad  vn  Monaco ,  chediceuanon  fentireinfeftefToquei  combattimen- 
ti  5  e  tentationi ,  che  fentiuano  altri ,  Che  merauiglia ,  rifpoie  quel  Padfe, 
perche  fei  come  vn  gran  portone ,  per  elTo  entra ,  &  efce  chi  vuole  fenza 
contrafcQ?  Haivna  gran  larghezza  di  confcienza,  non  hai  alcuna  cufto- 
dia  del  tuo  cuore ,  pero  non  t’accorgi  di  quanto  paffa  per  Tanlma  tua .  Co¬ 
st  tu  non  fentila  battaglia  della  came,  perche  fiegui  in  ogni  colalafua 
volunta .  Dimmi ,  non  fei  gia  piu  Santa  di  San  Paolo,  &  pur  dice  di  ie  ftef- 
IbrApoftolOjChetaleeraiarebellione,  &  la  contradittione ,  che  fitceua 
il  fuo  ienfo  alia  ragione ,  e  tanto  il  trauaglio ,  che  ne  fentiua ,  che  defidera- 
ua  vna  volta  di  liberarfi  dairimpaccio ,  &  moieftia  del  fuo  corpo ,  e  dalle 
man!  di  quefto  nemico .  Penfa  hora ,  che  cofa  fia  di  te . 

San  Bernardo  ii  ferue  d’vna  gratioia  fimilitudine ,  per  darci  animodi 
eifercitarci  nella  mortiiicatione ,  &dice:  che  cidobbiamogouernarecol 
noftro  corpo ,  in  quel  modo ,  che  ci  portiamo  con  vn  febricitante  molto 
amico  noftro ,  &  di  cui  defideriamo  la  falute :  quefto  per  I’ardore  della  fe- 
bre  per  hauer  guafto  il  gufto  appetifce,  &  vorrebbe  coie  in  tutto  contrarie 
alia  falute  fua ,  &  abborrifce  quelle ,  che  gli  fono  proportionate, come  le 
medicine  amare,  I’aftinenza,  &  limili  j  noi,  che  defideriamo  ii  fuo  bene, gli 
neghiamo  quello,  che  dimanda,  perche  giudichiamo,  che  gli  iara  nociuo, 
&  gli  diamo  quafi  per  forza  ie  medicine ,  &  ie  bene  egli  fi  lamenta ,  e  mal 
volontieris’accommoda,  nonlafciamo  per  quefto  didargliirimedijop- 
portuni,  perche  cosi  e  fpedientc  per  la  fua  falute  corporale .  E  perche  non 
s’ha  da  fare  il  medefirno  per  la  falute  fpirituale  deii’anima  ?  Quefto  noftro 
corpo  ha  la  febre  della  concupiicenza ,  che  gli  fli  defiderare  ie  non  coie  no- 
ciue,  &  all’anima,  &  a  fe  fteifo  ancora :  fe  noi  defideriamo  il  fuo  bene,  trat- 
tiamolo  da  febricitante ,  non  gli  concediamo  cio ,  che  dimanda,  che  non 
fa  a  propofito  per  la  falute ,  &  diamogli  quel  ch’abborifce ,  che  fono  le  pe- 
nitenze ,  &  le  mortiiicationi ,  quefto  c  il  fuo  feruitio .  Et  in  vn’altro  luogo 
diceua  il  medefirno  Santo ,  che  il  i'uo  corpo  era  come  vn  hidropico ,  per¬ 
che  neli’hidropifia  ibno  due  mail :  Tvno ,  che  naice  d.ill’altro ,  la  fete ,  &  P 
infatiabilita,  fempre  ha  voglia  da  bere,&  quanto  piii  beiie, tanto  piu  beue- 
rebbe .  Tale  e  il  noftro  corpo ,  fempre  defidera  i  fuoi  gufti ,  &  le  fue  com- 
modita,  mai  e  contento ;  Hoggi  ti  tenta  abeuer  frailgiornovnpoco  d’ 
acqua ,  tu  gli  compiaci ,  e  non  lo  mortifichi ,  dimani  a  ouell’Iiora  ifteffa ,  ti 
verra  voglia  di  beuere  vnpocodi  vino  ,  &  fentirai  farti  maggior  violen- 
za ,  che  iaraforfi  caufi ,  che  traigredifehi  la  regola  in  cofe  maggiori ,  per¬ 
che  ,  per  non  far  patire  vn  poco  il  fenib  tuo ,  6  lo  pigli  di  nafeofto ,  o  lo  be- 
ui  fenza  licenza ;  eccoache  termine  ti  conduce ;  ie  I’hauefti  mortificato , 
negandogli  quel  poco  d'acqua ,  nont’hauerebbetrauagliata  nclvino,  & 
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quello,  chedicoinquefto,  canco  veroinmoltealtreoccafioni.  E'ilno- 
ftro  fenlb ,  come  il  fuoco ,  quanto  maggior  legna  vi  fi  pone ,  tanto  piu  s’ac- 
cende ,  &  la  fiamma  fi  fa  maggiore .  Cosi,  quanto  piu  compiacerai  alle  fue 
voglie  3  tanto  piu  fi  fata  infolente ,  &  crefceranno  li  fuoi  appetiti . 

Vn’auuertimento  vorrei  dare  alia  Religiofa ,  &  e  di  Hugone  Vittori- 
no:  che  il  Diauolomolte  volte  fa  con  noi officio di  medico,  accio  non 
mortifichiamoilnoftro  corpo:  ci  perfuade,  che  il  farladifciplinaci  in- 
fiacchiiTe  troppo  5  il  portaril  cilicio  impedifle  molto  la  digeftione ,  I’at- 
tendere  tanto  all’oratione  3  indebolifce  ilceruello;  iidigiunare,  &firal- 
tra  forte  di  penitenza  3  guaita  la  compleffione :  &  noi  3  che  amiamo  trop¬ 
po  il  noftro  corpo ,  facilmente  gli  crediamo  3  lafciamo  la  penitenza ,  &  la 
mortificatione  da  parte  3  &  inquefto  modola  came  trionfa3  perche  ha 
cio  3  che  vuole  >  &  il  Demonio  ride ,  perche  e  obedito  prontamente ,  &  gli 
e  creduto  da  noi .  'Hsn  vt  mederi  velit ,  [ed  vt  occidere  poj/it: ,  non  vt  agritu^ 
dinem  curet ,  [ed  vt  fecurius  inferat  mortem .  Dice  Hugone3  finge  queilo  ailu- 
to  auueriario  di  hauer  pieta  di  noi ,  di  voler  far  vfficio  di  medico :  non  gli 
credete3  e  vn  traditore :  quefto  fa ,  non  per  medicare,  ma  per  ammazzafe : 
non  per  curare  la  noftra  infermita,  &  prouedere  aiianoftra  falute:  ma 
per  darci  morte  piu  ficuramente ,  &  a  man  falua .  £  fe  vuoi  far  le  cofe  fen- 
za  pericolo  d’efser  ingannata ,  &  non  paffar  i  termini  della  diferettione , 
inquefta  mortificatione  deltuo  corpo,  gouernati coi parere del tuo Pa¬ 
dre  fpirituale . 

Della  mortificatione  delia  lingua  j  &  come  puo  pratticarfi . 

CAPITOLOVI. 

A  mortificatione  della  lingua ,  si  come  e  vn’imprefa  molto 
difficile  3  altro  tanto  e  necefiaria,  &  importante  al  noftro 
profitto  fpirituale.  E difficile,  cheperddilse  il  Sauio.  ^is  jq. 
efl ,  qui  non  deliquerit  in  lingua  ?  Chi  e  colui ,  che  non  fia  icor- 
fo in qualche errore  di  lingua?  Volendo  dire,  chefonopo- 
chi  3  &  rari:  Ma  e  poi  importante,  &  necefsaria,  perche  chi  arriua  a 
quefto  di  tener  ben  mortificata ,  &  cuftodita  la  lingua  fua ,  fi  pud  chiamar 
vn’huomo perfetto 3  come  difle  San  Giacomo.  Si  quit  in  verbo  non  offen- 
dit,  hieperfe^ius  e(l .  E' la  lingua,  come  il  timone  della  naue,  &  come  il 
freno,  che  regge  il  cauallo,  &  gli  dail  maneggio,  le  il  timone  non  e  ben  ma- 
neggiato ,  &  gouernato  la  naue  da  in  vn  fcoglio ,  &  fi  fpezza :  &  fe  il  freno 
fi  rompe,  il  cauallo  va  in  precipitio,  &  il  caualliere  ancora :  cosi  dall’accur- 
rata,  d  negligente  cuftodia  della  lingua,  depende  ingran  parte  la  ruina, 
ouero  falute  deil’anima  noftra .  Plutarco  riferifee  d’vn  Filofotb,  che  efsen-  ije  aud^ 
dogli  dimandato ,  qual  fofse  la  migliore ,  &  la  peggior  parte  delfanimale , 
glimoftrd  la  lingua,  perched  buona  fe  s’impiega  bene,  maepeffimafe 
s’impiegamnle . 

Sono  molti,  &  quafi  innumerabili  i  peccati ,  che  fi  comettono  con  la  lin¬ 
gua  :  ma  fi  come  io  non  parlo  di  tutti  i  fentimenti  del  corpo ,  che  s’hanno , 

6c  fi  deuono  mortificare ,  ma  d’alcuni  pochi ,  come  piu  bifognofi  di  mor- 
rificatione :  cosi  queifoli,  ik  pochi  peccati  di  lingua  tbccaremo ,  chean- 
Cora.  nei  facri  chioftri  tal  volta  fi  trouano . 

Ilpriraoeilparlare  troppo,  diffetto  proprio  delledonne,  hereditato 
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dalla  primadonnaj  quale  coltroppo  parlare  col  feipcfucaufaditanta 
ruina .  Et  alcune  fi  truouano  talmente  loquaci ,  che  non  farebbono  mai 
altro ,  che  parJare  ^  mai  trouano  fine  alle  loro  ciancie,  &  quel  ch’e  peggio , 
non  fi  piioloro  perfuadere,  che  facciano  male ;  &  pur  e  vero,  che  la  loqua 
citacpeccato  ,  &fenonfbire5  E)auidenonhauerebbe  detto.  ViT  lmguL  > 
fus  non  dirigetur  in  terra ,  Vnaperfbna,  che  ciarlatroppo,  noncaminabe* 
ne :  Ma  piu  chiaro  Salomone  dille .  I n  multiloquio  non  deerit  culpa .  Nel  parlaj<' 
troppo  fi  troua  il  peccato .  Perche  non  piio  elfer  di  manco  5  che  quella  ta¬ 
le,  oltre  al  tempo,  che  fpende  vana ,  &  inutilmente,  non  dica  molte  parole 
otiofe  5  fe  pur  il  fuo  parlare  non  fofle  tutto  otiofo ,  &  quella  e  parola  otio- 
Lib.zAn  5  fecondo  il  parere  di  San  Girolamo ,  la  qual  fi  dice  fenza  vtuita  di  cui  4 

r.  1 1.  dice  5  6  rode :  Et  Chrifto  noftro  Signore  in  San  Matteo  ci  protefta,  che  nel 
Ma.  *  giorno  del  giuditio  ci  dimandara  conto  d’ogni  minima  parola  otiof’a  per 
MAt.iz*  caftigarccne ,  ne  ci  caftigarebbe  fe  non  folEe  peccato ,  Di  maniera ,  che  fc 
la  Monaca  ama  il  fuo  Signore ,  come  e  giufto ,  fi  deue  guardare  da  quefta 
ser.  d»  loqtiacita  5  perche  fb  bene  di  f'ua  natura  non  e  peccato  mortale  e  pero  pec- 
irip.cu-  cato,  cheoffendeDio.  Onde  diceua  S.Bernardo .  Leuis  res  efi  fermo,  fed 
fi.wAri'.  gramter  vulnerat.  Il  parlar  ecofa  leggiera,  che  pafiaprefto:  la  parola  a 
pena  proferita  fparifee ,  ma  a  guifa  crvn’arma  picciola ,  &  ben  affilata ,  fa 
grande  la  ferita. 

Oltre  alle  parole  otiofe,  che  vanno  fempre  in  compagnia  colmolta 
parlare,  ancora  facilmente  fi  fcorre  in  qualche  feurrilita ,  &  buffoncria ,  & 
quefto  banco  peccato  pill  graue,  come  diffe  il  medefimo  San  Girolamo. 
CAterumquifcurriliajreplicati  &  cachinnisora  difjoluit  y  hie nonotiofiverbi,  fed 
eriminofty  idefigrauioris  culp^treus  tenebitur,  Colui,  che  fi  diletta  di  buffb- 
nerie ,  &  per  quefto  ride ,  &  piglia  giuoco ,  ma^ior  peccato  commette  di 
quello,  che  dice  folamcnte parole  otiofe:  Dice  Clemente  AlefTandrino. 
t.  %.  de  verba  omnia  d  cogitatione»  &  moribus  emanenty  fieri  non  potent  vt  verbs 
dA£.c.f..  aliqua  mittantuv  ridicula  ,  qus  non  procedant  d  moribus  ridiculis  .  Quale  ha 
vnoilfiiopenfiero,  affetto,  &  cofi:umi,taIe  hail  fuo  parlare.  Le  parole 
fciocche,  b  ridicolofe  fono  inditio  dell’animo  fciocco ,  &  ridicolo  di  cui  Ic 
dice ,  perche  dal  fuono  fi  conof ce  la  campana ,  fe  e  rotta ,  0  no :  &  dalle  pa¬ 
role  fi  conofcela  vanita,  &  la  le^ierezza  del  cuore .  San  Bernardo  ripren- 
.  dendoiSacerdoti> che diconofacetie,& parole ridicole,  dice.  Inter  fe^ 
cularesnugs ,  nuga  funtt  inoreSacerdotisbhfpbemia,  Fra  i  fbcolari  le  facctie 
pafiano  per  facctie :  ma  in  bocca  del  Sacerdote  fono  beftemmie ,  &  ne 
rendelaragione.  Conjeerafli  ostuum  Euangelioi  talibus  iam  aperirt  illicitum  t 
afiuefacerefacrilegium  efi .  Hai  confecrato  dedicato  la  tua  boccaairEuan- 

^liof  ora  e  illecito  I’aprirJa  a  queflc  cole ,  &  rafliiefarla  ad  efie  e  facrile- 
^o .  Lo  ftefib  pub  dirfi  alia  Monaca ,  la  quale ,  fe  non  ha  confecrato  la  fua 
bocca  alFEuangclio  ,  I’ba  perb  dedicata  a  cantare  le  diuinc  lodi ,  &  ha. 
confecrato  ilfuocuore  a  Dio  ,  e  nonl’ha  d’impiegare  inqueftc  imperti- 
nenze. 

Il  parlar  troppo,  e  fegno  ancora  d\n  cuore  inquieto.  Sc  poco  pure., 
P^as  y  quod  non  habuerit  operculum  >  nec  li^aturam  defuper  immundum  erit .  Cosi 
ftaferitto  nella  Sacra  Scrittura .  11  vaio  ,  chenonna  turagliofaraimmon- 
do, nonfi  adoprara  nei  miei  lacrificij  r  cosi  fono  le  perfone  loquaci :  si 
come  hanno  illoro  cuore  fenza  la  dcbita  euftodia  >  himo  anco  la  lingua 
fenza  freno>  c  ritegnor  Coftei  non  haueralafua  confeienzamonda.  Sc 
iutt.6.  pttra>  poichc  difse  Chrifto  .  Ex  abundantia  cordis  os  loquitur  y  Vno,  che 
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habbia  qualchc  cofa  pretiofa  in  vna  caffa ,  ouero  in  vn  fcrutinio ,  lo  ticnc 
bcnchiufo,  &  ferratoconchiaue,  &  s’haqualchellquo^cpretioibripo- 
fto  in  vafo ,  ottura  bene  la  bocca  del  vafo ,  accio  non  cifali ,  ma  fe  ncl  feri- 
gnoj  6  vafo  non  ha  cofa  tale  3  non  ficura  ditdierlo  rinchiufo;  cofteitie- 
nefempre  apeitoilvafo  del  fuo  cuorc,  ch’e  la  bocca  j  dunquec  fegno, 
che  non  v’e  cofa  buona  ?  &  fe  pur  vi  foife  in  tutto  fuanirebbe ,  &  fi  riempi- 
rebbe  fubito  d’immonditie .  Sicutvrbs  patens  ^  &  abfquemuromm  ambitu, 
itcL  yir  \  ^ui  non  poteflin  loquendo  cohibere  fpiritum  [uum .  Si  come  vna  Citta ) 
che  non  fi  chiude  con  le  porte  ,  ne  ha  intorno  ferraglio  di  mura ,  c  fempre 
piena  d’ogni  forte  de  nation!  ancor  nemiche ,  &  ftraniere  ,  perche  fta 
apeita  a  tutti ,  &  pud  entrare  chi  vuole ;  cosi  e  chi  non  sa  tacere,  &  non  ha  ‘ 
riguardoj  nemifuranclfuoparlare:  hauera  fempre  ilfuocuoreplenodi 
millepeccati. 

Manon  accadde,  che  ci  affattichiamo  in  raccontare  i  mold  mali ,  che 
nafeono  dalla  loquacita,  perche  in  poche  parole  Henrico  Arfioauttore 
di  credito  gli  deferiffe  ,  MultiioqHium  eft  argumentum  infipientia ,  minifler 
mendaeij  t  wanudnCior  fcmrilitatis ,  &  lenitatis  ,  portitor  detraCtionis ,  extin-  Cant.p. 
£ior  compun£iionis  i  condiSior  acidia  ,  diffipator  deuotionis  ,  obfeurator  or  axioms  % 
frige faClio  caloris  ,  &  jeruoris  ,  turbator  pacts  ,  &  euerftf  toxins  re^itudinis^ 
Quanti  peffimi  effetti  caufa  la  loquacita .  E  vn’argomento  dipazzia> per¬ 
che  il  pazzo  parla  aflai ;  miniftra  della  bugia ,  perche  parlando  troppo ,  fa- 
cilmente  fi  dicono  dcllc  bugie  j  e  caufa  della  bufFoncria3&  leggierezza:  au- 
trice  della  detrattione,  &  dciraccidia  j  leua  la  compuntione ;  diffipa  la  de- 
uQtione ;  ofeura  la  mente  al  tempo  dell’orationc ;  raffredda  il  calor  dello 
Ipirito :  eftingue  la  pace :  perturba  ogni  rettitudine .  Ben  pud  intendere  da 
quilaRcligiofa,  fe  porta  la  fpefaamortificarc  la  lingua,  caufandoella 
tanti  mali  effetti  nell’anima  noftra . 

Vincenzo  Bclluacenfc  feriuedi  Duranno,  chediAbbate  fiifatto  Ve- 
fcouo  Tolofano  huomo  nel  refto  molto  pio,  &  religiofo,  che  fu  condanna- 
toalle  pene del Purgatorio  per  qualche  fpatiodi  tempo,  perhauerpiu  Vo/ 
volte  detto  alcune  parole  riclicolofe .  E  d’vn’altro  racconta  I'iftefTo  autto- 
re,  che  effendo  folito  dire  parole  ridicole,  fu  piu  volte  corretto  da  vn  feruo 
diDio:  mavcdendo,chenons’emendaua,finalmentegli  diffe.  Fratello 
ricordati,  chefenont’emendi,  doppo  morte  darai  di  te  fteffo  horrendo 
fpettacolo .  Ilche  auuenne,  perche  doppo  morte  apparue  ad  vn  Religiofo 
in  forma  horribilc,  mandando  dalla  bocca ,  a  guifa  d’vn  hero  cauallo,  puz- 
zolente  fpuma ,  &  pregd  d’efser  aiutato  in  quella  pena  meritata  per  la 
poca  cuftodia  della  lingua  o 

Almeno  nel  tempo  della  ricreatione ,  dira  la  Monaca ,  non  fara  lecito  il 
lafciar  alquantola  briglia  alfa lingua,  confabular  infieme,  ragionaredi 
qualche  cofa, che  ci  rallegri,  &  pofsa  ricreare  lo  fpirito  ?  £'  vero,  che  il  tem¬ 
po  della  ricreatione,li  puo  parlare  infieme ,  ma  le  parole  deuono  effere  ta- 
lijche  rallegrino  lo  fpirito, e  non  lo  contriftino :  il  trattar  delle  cofe  di  Dio, 
c  di  quello ,  che  fi  e  letto  in  tauola ,  6  raccontare  qualche  efkmpio  de  San- 
ti :  quefti  fono  i  veri  trattenimenti,  & ricreationi  delle  ferue  di  Dio :  e  non 
trattare  delle  nouita  del  mondo,  dir  burle,  &  facetie,  e  cofe  fimili,  le  quali 
aggrauano  piu  tofto  la  confeienza :  &  quando  fi  viene  a  fame  Tefsame ,  al- 
rhora  fi  fentono  le  punture ,  &  la  confufione .  Quefta  forte  di  ricreatione, 
ferue  fblamente  per  ricreare  il  Demonio ,  ma  per  Dio ,  &  per  lo  fpirito  re¬ 
ligiofo,  edi  afflittione,  Comeapunto  vide  quel  buon  Padre  per  faiiore 
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particolare ,  che  gli  tece  Dio ,  che  mentre  i  Frati  ragionauano  di  cofc  fpiri- 
tuali  5  vedeua ,  che  in  mezzo  a  loro  ftauano  gli  Angioli  j  quali  moftrauaho 
gran  contento ,  &  allegrezza :  ma  quando  ii  poneuano  a  trattar  di  cofe  va¬ 
ne,  &otioie,airhoraripartiuano  gli  Angioli,  &  veniuanoiDcmonijin 
forma  di  porci:  Onde  il  buonvecchio  ouunque  andaua ,  non  cellaua  di 
commandare  ai  Monaci ,  che  fi  guardafsero  dai  ragionamcnti  vani ,  & 
otiofij&narraualoroquello,  ch'haueua  veduto. 

E  fe  c’e  tempo ,  nel  quale  la  buona  Religiofa  habbia  da  cuftodire  con  di- 
ligenza  la  fua  lingua ,  e  nel  tempo  doppo’l  mangiare ;  percioche  in  quefto , 
piu  che  in  ogn’altro  la  noftra  lingua  non  fi  satrattenere ,  come  notd  benii- 
fimo  San  Gregorio .  Teni  femper  poft  epulas  loquacitas  fequitur  t  camque  rentet 
reficituri  lingua  re foluitur ,  Quail  lempre  doppo’l  mangiare  fegue  la  loqua- 
cita ,  &  mentre  il  corpo  fi  paice ,  la  lingua  piu  liberamente  fi  fcioglie . 

A  quefte  dunque,  che  hanno  quefto  difetto  di  pariar  troppo,  non  iaprei 
dar  rimedij  piu  opportuni,  che  quefti ,  ma  vorrei,  che  fi  confiderafserd  be¬ 
ne  .  Che  il  tempo  c  pretiolb :  &  perduto  vna  volta,  piu  non  ritorna,  &  pud 
cfser ,  che  vn  giorno  habbiano  bifogno  d’vna  particella  di  quello ,  che  ora 
fpendono  vanamente  in  ciancie ,  e  burle  per  piangere  i  lor  peccati ,  &  trat- 
tare  la  caufa  loro  con  Dio ,  &  non  fara  lor  conceduto . 

Che  quanto  ftanno  dicendo ,  non  va  al  vento ,  ancorche  efse  non  ci  pen- 
fino,  ma  infin  d’vna  minima  parola  fi  tiene  fopra  il  libro  di  Dio  fedeliilimo 
conto:  &conuerra  darne  al  iupremo  giudice  compita  fodisfattione . 

Etfe  troppo  hanno  parlato  infin  qui,  parlino  raanco  per  rauuenire; 
percheilcontrario  fi  cura  con  vn’altro  contrario ,  &  il  contrariodellalo- 
quacita  e  il  fanto  filentio . 

Et  quando  fi  trouafsero  talmente  habituate  in  quefto  diffetto ,  che  fen- 
tifsero  grandiflima  difiicolta  in  emendarfi ,  ofs  eruino  queH’ifteiso  modo, 
chevfarebbonocon  vn’infermo  ,  chefentii'se  nauica  nel  prender  ilcibo; 
gliclodarebbonoapocoapoco,  &  cosi  facciano  con  loro  fteise :  Il  vole- 
re  tutto  in  vn  trattocorreggere  quefta  mala  vfanza ,  &  darfi  in  Vn  fubito 
aU’oiseruanza  d’vn  filentio  grande  ,fara  imprei'a  molto  difficile :  ma  con- 
uiene  farlo  ad  agio .  Faccia  in  quefto  modo..  Orsu  quefto  giorno  mediante 
ladiuina  gratia  ,  nel  tempo  della  ricreatione  doppo  ilpranlbnonvoglio 
dir’altro,  che  vn’efsempio  d’vn  Santo:  quefta  lera  non  voglioparlare,ie 
non  interrogata,  &  voglio  rifpondere  con  poche parole.  Voglio  hoggi 
fuggire  quanto  piu  pofso  la  conuerfatione  di  quella  forella ,  la  cui  compa- 
gnia  e  caufa  ch’io  incorra  in  quefto  diffetto .  In  tal  maniera  con  gran  foa- 
uita ,  &  facilita  ven  a  ad  emendarfi :  &  quefto  e  vn’ottimo  documento  per 
riportar  vittoria ,  e  mortificarfi  anco  nelli  altri  diffetti  con  molta  facilita  . 

Cosi  fece  Fra  Giunipero,che  fe  bene  egli  parlaua  molto  poco,nondimeno 
per  fei  mefi  continui  olserub  vn  perpetuo  filentio.-in  quefta  maniera.  Il  pri- 
mo  giorno  propole  di  non  parlare  ad  honore  di  Dio  Padre, &  nel  duoi  altri 
giorni  ad  honore  dell’altre  due  perfone  della  SS.  Trinita,  il  quarto  per  ho¬ 
nore  della  Madonna ,  e  cosi  difcorreua  per  tutti  1  Santi ,  &  in  quefto  modo 
con  gran  facilita  ofserub  il  filentio;  E  quando  giunta  la  fera,  &  facendo  I’ef- 
fame,trouafse  hauer  macato  in  qualche  cofa,tbrni  con  nouo  feruore  a  rino- 
uar  il  medefimo  propofito,eleggedofi  ancora  qualche  penitenza,che  le  fer- 
ua  ancq per  riluegliatoiojaccio  non  torni  pin  a  cadere.  Il  pariar  poco  in  vna 
donna  e  molto  lodato  dalSaulo.  Mulier  [enjatay  &  tacita.  Vna  donna  fauia,e 
che  path  fe  no  quando  fa  bifogno^e  donna  di  gran  valorc,e  merita  gra  lode* 
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Che  la  Monaca  fi  deue  guar  dare  dalle  parole  contentiofe  * 

C  A  P  I  T  O  L  O  VII. 

E  bene  dice  Ariftotele ,  che  il  contendere  per  ogni  minima  co¬ 
la,  e  proprio  di  perlbne  vili ,  &  mecaniche,  &delledonne:  Ecf. 
s’intende  pero  di  quelle  donne,  che  hanno  poco  lenno,  & 
giuditio,  &  che  fi  iafciano  gouernare  dalle  pahlcni  Joro .  In 
quelto  numero  non  e  la  Keligiola ,  la  quale  in  liieftirli ,  &  la- 
Iciare  i’habito  lecolare,  e  donnefco,  &  col  veftiifi  Thabito  fanto  della  Reli- 
gione ,  s’ha  da  penlare  c’habbia  infieme  lalciato  i  diffetti  delie  donne  rif-  . 
Ible,  &  contentiofe  j  maffimepoi  hauendo  aggiunto  i’eHercitio  continuo 
clella  mortificatione  .  E'  vn’aitro  vitio  ciuefto  della  lingua  molto  notabile, 
poiche  vna  Monaca  contentiola  con  le  lue  parole  pungent!  in  vn  colpo  Ib- 
lo  fa  tre  gran  ferite :  Prima  ofFende  fe  itella :  Secondo  offende  quella,  con  la 
quale  contrafla ;  Terzo  offende  anco  le  circonftanti . 

Offende  prima  fe  fteffa , poiche  turba  quella  pace ,  e  quiete  di  confeien- 
za  5  che  accompagna  la  carita  ]  onde  si  come  ,  quando  fi  vede  il  fu- 
mo  5  fogiiono  dire  iui  e  fuoco ,  cosi  quando  fi  vede  vfeire  il  fumo  deile 
parole  contentiofe  dalla  bocca  d’vna  Religiofa ,  fi  pub  dire ,  che  vi  fta  na- 
fcofto ii fuoco .  Ma  qual  fuoco?  Forfi  quello  dalla  carita Queftonon 
gia  5  perche  dice  S.Paolo ,  che  Charitas patiens  efl ,  benigna  efl .  La  carita  e  pa-  i-Cer, 
tiente ,  e  benigna ,  &  amoreuole ,  non  concralta ,  ne  contende :  che  fuoco , 
dunque  fara  coteito  ?  Sara  queilo  deH’ira ,  delFambitione ,  deiroftinatio- 
ne ,  &  auerfione  d’animo ,  che  hauera  con  le  fbrelle :  pero  vorra  loro  abbat-^ 
tere  tutte  le  parole ;  vorra  fempre  foftentare  la  fua  opinione ,  &  non  vorra 
loro  cedere  pur  vn  tantino :  quefto  e  il  fuoco,  che  cagiona  il  fudetto  fumo: 
i’effetto  poi  del  fuoco  e ,  che  prima  arde ,  confumail  vicino,  &  poiil 
lontano :  tu  fei  la  piii  vicina  d’ogn’altro  a  quefto  fuoco,  perche  Thai  dentro 
di  te:  farai  ancora  la  prima  ad  eifer  offefa .  Meritamente  TAbbate  Ifaia  dif- 
le,  J^oliejfe  contentwfuSineomnisinteinhabitetiniqmtas.  Non  voler  effer  con-  orat*  g, 
tentiofo ,  accib  non  habiti  in  te  ogni  iniquita :  hebbe  forfi  riguardo  ai  pec- 
cati,  che  fogiiono  accompagnare  la  contentione ,  perche  chi  contende  vo- 
lontieri,  facilmente  prorumpe  inparole  impertinent! ,  &  di  poco  rifpetto, 
e  di  fuperbia,  &  vana  iattantia,  e  di  fdegno,  tutte  cofe,  ch’imbrattano  non 
poco  la  confeienza. 

S’offendono  ancora  quelli ,  che  odono  fimili  contefe :  &  lodiceTApo- 
ftolo .  Noli  contendere  verbis ,  ad  nihilum  valet'  nifi  ad  fubuerfionem  audientinm  .  2.  ad 
Non  voler  contendere ,  dteontraftare  con  parole ,  perche  altfo  non  farai ,  Tim- 
che  fcandalizare  quelli ,  che  ti  odono :  darai  loro  mal  effempio :  farai  cau- 
fa,  che  facciano  diuerfi  giiiditi j ,  inclinando  piftad  vna  parte ,  che  all’altra, 
credendo,  che  habbia  ragione  queilo,  che  non  Thauera,  &  preftando  fede  a 
moite  bugle ,  &  faifita ,  che  in  fimili  contefe  fogiiono  intrauenire :  &  come 
dice  Smaragdo ,  da  quefte  gare ,  &  contefe  vengono  le  fattioni ,  &  le  parti 
nci  Monafteri ,  Ii  odij ,  &  le  inimicitie ,  conforme  a  quello  a  ncora ,  che  di¬ 
ce  Salomone  nei  prouerbij .  odium  fufeitat  contentio .  Il  contendere  partori-  in  ca. 
Iceodio,  &  maleuolenza. 

Finaimente  s’offende  quella  perfona ,  con  la  quale  fi  contende,  perche  fi 
moftra  di  non  fame  ftima  di  voler  effer  fuperiore,  di  voler  abbattere,farie 
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del  giudice ,  &  del  maeftro  fopra ,  e  tarhora  anco  fi  punge  con  parole,  che 
mordono  la  fua  riputatione :  quanti  mail  effetti  procedono  da  tali  conte- 
g  le  ?  Cafliano  trattando  di  quefte  contentioni ,  che  nafcono  tra  Religiofi  di- 

'  cc  5  che  Tauttore  di  quelle  non  e  altro ,  che  il  Demonio ,  per  diftiirbare  la 

fanta  pace  nei  Monafteri . 

Etfee  cofa  mala ,  che  vna  Monaca  contrafti  con  vn’altra ,  che  farail 
iih.z.de  contraftare  della  luddita  con  la  Superiora,  &Prelata?  Seneca  dice.  Cok- 
ira  cap,  tenderc  cum  pari  anceps  efi ,  cum  inferiori  fordidumi  cum  fuperiore  furiofum,  Se 
34.  ’  tu  contrafti  con  vn  tuo  vguale ,  la  vittoria  c  dubbiofa :  fe  con  vn  inferiore» 

e  atto  di  foperchieria,  &  indegno,  ma  ie  contrafti  con  fuperiore  a  te,e  atto 
da  pazzo ,  &  furiofo  j  so  bene ,  che  quefto ,  dice  Seneca  delli  contrafti ,  & 
duelli ,  che  fi  fanno  con  le  forze  del  corpo ,  ma  perche  non  li  puo  applicare 
a  quelle  contefe  ancora ,  che  fi  fanno  con  parole ,  &  con  le  forze  deirintel- 
letto,  maftime  in  quello ,  ch’appartiene  al  Superiore  ?  Non  e  forfe  di  poco 
ceruello  quella  fudditajche  arriua  a  quefto  legno  di  voler  far  parere  la  fua 
Superiora  ignorante ,  iinprudente,  oueroindifcreta,  &  effa  farfi  ftimare 
intelligentc,  di  bell’ingegno,  fauia ,  &  prudente :  anteporre  il  fuo  giuditio 
a  quello  di  coleijChe  tiene  il  luogo  di  Dio  ? 
col^,e.  Narra  CaflTiano ,  che  I’Abbate  Moisc  difputando  con  I’Abbate  Macario, 

gli  venne  a  dire  vna  parola  alquanto  fcompofta ,  del  che  fubito  Dio  lo  ca- 
ftigo  5  permettendo ,  che  in  lui  intraflc  vn  Demonio  tanto  brutto ,  che  gli 
metteua  in  bocca  le  non  i^arole  immonde ,  linche  fatta  dall’Abbate  Maca- 
rio  oratione  per  lui ,  nem  liberato . 

Nell’ElTodo  leggiamo ,  che  il  popolo  d’lfraele  fi  pofe  a  contraftare  con 
"Rodr,  p.  Mose  fuo  Goucmatore .  I  ur gat  us  cfi  populus  contra  Moyfen  ,  gli  difte 
Mose.  Curiurgamini  contra  me,  &  tentatis  Deum  ^  Perche  contendcte  me- 
II.*  co  5  &  tentate  Dio  ?  Congiunfe  quefte  due  cole  infieme ,  perche  chi  con- 
tendeco’l  fuo  Superiore  con  poco  rifpetto  5  come  faceua  all’hora  il  popo¬ 
lo  con  Mose ,  prouoca  I’ira  di  Dio ,  che  lo  caftiga  come  nel  gia  narrato  ca- 
Ib  di  queli’Abbate  fi  puo  vedere . 

Ma  fc  la  Monaca  contentiofa  defidera  d’emendarfi  di  quefto  vitio,  e  ne- 
celfario ,  che  elfamini  prima  bene  la  confcienza ,  &  veda  d’onde  procede , 
ch’ella  contrafti  si  facilmentc ,  &  cosi  volontieri :  Et  trouara ,  fe  non  m’in- 
ganno ,  che  fono  due  le  caufe  principal! . 

La  prima  e  I’oftinatione ,  quale  non  e  mai  fenza  la  fiiperbia  .  Penla  co- 
ftei  che  la  ragione  fia  dalla  fua  parte ,  &  il  torto  dall’altra  ,  pero  contende, 
e  non  vuole  in  maniera  verunacedere,  anzi  la  vuol  vincere,  quefta  oftina- 
tione  e  atto  di  fuperbia,  perche  s’indura  tanto  nel  fuo  parere,  che  crede  11- 
curamente  dinonerrare,  &nondimeno  s’inganna,  perche  perfauiachc 
fia  vna  perfona  puo  fallare,  dice  CalTiano.  Percio  S.Emem  chiamb  la  con- 
tefa  figlia  della  fuperbia,  &  appoita  quefta  fimilitudine .  Sicut  turbo  pulue- 
rtm  in  campis  excitat ,  ita  Monachus  fuperhus  rixas ,  &  contentiones  in  Mona- 
fierio.  Si  come  il  vento  alza  in  aria  la  poluere  neicampi,  ccsiil  Monaco 
fiifcita  rifle ,  &  contefe  nel  Monalterio  .  Il  rimcdio  c  non  crcder  tanto  a  fe 
ftefla ,  ma  penfare ,  che  pub  ingannarfi .  Et  quando  ancora  la  cofa  folfe  ta¬ 
le,  che  in  quel  calb  non  t’ingannafli,  airhora  mortifica  la  tua  volunta ,  <&il 
tuo  intelletto ,  e  taci,  e  cedi  la  vittoria  alia  compagna :  perche  in  certi  cafi, 
oue  non  fia  offefa  di  Dio ,  dice  S.Giouanni  Chrifoilomo .  Sape  vinci ,  quant 
•pificere  praflantius  efi .  E'  pin  nobile ,  piu  degno  Teflcr  vinta,  che  il  vincere ; 
in  Mat-,  (uq  oftinato  voler  vincere ,  fei  piii  tofto  vinta,  lei  prima  vin¬ 
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ta  dalla  tua  propria  durezza ,  &  oftinatione ;  Sei  vinta  da  quella  vanaglo- 
ria  d’efler  tenuta  per  vinci trice,  iei  vinta  dall’amor proprio ,  &:damoI- 
ti  peccati ,  che  per  diffendcre  la  tua  opinione ,  molte  volte  fi  commet- 
tono  :  ma  fe  humilmente  t’arrendi,  quante  vittarie  acqulfti?  Chiudi 
la  porta  airamaritudine ,  ai  fdegni ,  a  gli  odij ,  fai  vn  gran  facrificio  a 
Dio  del  tuo  giuditio :  acquifti  la  beneuolenza  delle  tue  forelle,  edifichi,  & 
dai  buon’eflempioalle  circonitanti .  Poinds ,  dum  cedis ,  dice  Sant’Ambrofio. 

V inci  5  mentre  cedi :  rhumilta ,  e  vn  condimento ,  che  da  gufto ,  dc  lapore 
ad  ogni  forte  dicibo. 

La  ieconda  caufa ,  che  muoue  la  Monaca  a  contendere ,  e  I’intereile :  & 
fe  bene  I’intereflc  e  di  poco  momento,  hauendoella  fatto  voto  di  pouerta, 
nondimenoilDemonio  (upplifce  al  valore  della  robba,  con  darleadin- 
tendere,  che  in  quella  occafione  ci  va  dell’honor  lUo,  &  riputatione,  &  chc 
non  ha  da  parer  di  manco  deH’altre  >  &  quefto  poco  d’interelTe,  fomentato 
da  quefti  puntigli  deirhonor  del  mondo,  fa  gran  ruinaneiMonafterl. 

Vnico  rimedio  e  il  conoicer ,  che  quefto  e  vndnganno  del  Demonio ,  che 
gia  che  non  la  puo  vincere  in  cofe  maggiori ,  procura  di  vincerla  in  quefte 
cofe  picciole .  Dunqueiocheho  lafciato  per  amor  diDio,  quanto  haue- 
uo  nel  fecolo,  mi  ho  da  perdere  in  quefte  vanita ,  &  per  vn’ago  ,  per  vn  li- 
bro  3  per  vn  fcanno ,  per  vn  fiore ,  per  vn’animaletto ,  per  bagatelle,  &  fra- 
fcheric,  ho  da  perder  la  pace ,  fcandalizzare  le  mie  forelle ,,  offender  il  mio 
Dio  5  &  Tanima  mia  infieme  ?  Quefto  c  vn  fegno  molto  manifeft05che  non 
e  veramente  pouera ,  &  che  non  na  ftaccato  in  tutto  il  fuo  cuore  dall’amo- 
re  delle  cofe  terrene  *  Quei  duoi  Vecchi,de  quali  e  feritto  nelle  vite  deTan- 
tiPadri,  che  habitauano  infieme  invna  medefimacella,  vdendoadire 
tante  cofe  del  contendere ,  &  litigare  ,«che  fi  fa  nel  fecolo ,  differo  tra  loro , 
voglio  che  prouiamo ,  ie  fappiamo  contendere  tra  noi :  dii*6  io,  che  quefto 
matone  e  mio ,  e  tu  dirai ,  ch'c  tuo ,  e  cosi  contraftaremo :  diffe  il  primo , 
quefto matonee mio,  rifpoferaltro,  feetuopiglialo:  &  cositerminoil 
negotio:  perche  non  fii  contefa  tra  di  loro?  Perche  non  vi  era  interefle: 
perche  erano  f propriati  in  tutto  dell’amore  d'ogni  cofa  del  Mondo, 

IlPatriarca  Abramo  ancorche  ricco ,  non  era  pero  attaccatoalPamorc 
delle  rlcchezze ,  ondc  eflendo  nata  lite  tra  i  paftori  iiioi ,  e  quelli  di  Loth 
diflCa  Isle  quicfo  fit  iurgium  inter  me ,  &  te»  inter  pajiores  tneos  ,  &  paftores  Qen^iu 
tuos\  Eccevniuerfa  terra  coram  te  efl,  fi  ad  finiflram  ierisy  ego  dexteram 
teneboj  fi  tu  dexter  am  elegerist  ege  ad  ftmftram  pergam  ,  Chc  ani-  ^ 

mo  defintereffato  ,  veramente  degno  d’vn  tanto  Patriar- 
ca,  comepreftotroncola  lite?  Di  gratia,  6  Loth  non 
fia  contefa  fra  di  noi ,  ne  tra  i  noftii  paftori ,  fiamo 
pui*  fratelli :  ti  faccio  padrone  di  quefto  pae- 
fe :  fe  tu  andarai  per  la  finiftra ,  &  io  anda- 
ro  alia  deftra :  fe  tu  alia  deftra  >  &  io 
pigliaro  la  finiftra.  Non  c"e mez¬ 
zo  piu  efticace  per  leuare  le 
contefe,  quanto  e  il  non 
hauer  attacco,  ne 
interelTe  in  co- 
fa  veruna,. 
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Chel^Monacadeue  contenere  la  lingua  dalla  mormoratione  y 

^  le  orec^hie  daltnjdirla . 

CAPITOLO  VIII. 

Alla  sfrenata  liberta  della  lingua ,  viene  la  detrattione  ,  & 
mormoratione :  queftocvn  veleno,  &  veJeno  di  afpide  cosi 
potente  ■>  che  in  vnlfteiTo  tempo  auuelena  tre  perfbne:  prima 
colei,  che  compone  il  veleno ,  che  e  Ja  lingua  di  cui  mormora : 
la  feconda  e ,  chi  la  fente ;  la  terza  e  quella  della  quale  11  mor- 
mora :  &  e  cosi  penetratiuo  quefto  veleno :  che  offendc  ancora  gli  aljenti , 
&lontani;  quefta  ibla  confideratione  dourebbe  baftare  perfuggirla:  in 
quella  maniera ,  che  fe  a  caib  tocchiamo ,  b  Scorpione ,  o  qualche  veleno , 
fubito  ci  ipauentiamo,  &  lo  gettiamo  lontan  da  noi :  cosi  douereffimo  fare 
con  quefto  vitio  tanto  graue  della  mormoratione .  Dicono  i  Padri,  che 
queftoe  vn  vitiogenerale,  &  facilmente  fi  commette ,  &  che  e  molto  fa- 
migliare  in  quei  luoghi,  oue  e  congregatione,  &  radunanza  di  gente,  come 
fono  i  Monaftcri :  Moftraremo  dunque  vn  poco  pin  diffufamente  la  brut- 
tezza  di  quefto  vitio ,  &  i  fuoi  peffimi  elfetti :  acciofia  bandito  dai  lacri 
Chloftri . 

Et  mi  feruirb  di  quell’ifteftb  argomento ,  del  quale  fi  ferui  Chrifto ,  per 
far  conofcere  a  i  Scribi ,  &  Farifei  la  loro  infame ,  &  pelTima  vita .  Vos  ex 
loan,  8.  Diabolo  e[iis ,  quia  deftderia  eius  vultis  perficere  .  11  voftro  padre  C  il 
Diauolo  3  perche  volete  eftettuare  i  fuoi  defiderij :  Poiche  il  Padre  che  ge- 
nerb  quefta  maladetta  figlia  della  mormoratione ,  fu  Tifteftb  Diauolo ,  & 
la  madre,  che  la  partori,  m  finuidia .  Che  il  Diauolo  fofte  il  primo  a  mor- 
morare,  chiaro  fi  vede  dalle  fue  parole ,  quando  parlando  di  Dio  con  Eua, 
intorno  al  precetto  di  non  mangiare  il  frutto  dell’arbore della  fcienza  del 
bene,  &  del  male,  cosi  ledifte.  Igequaquam  morieminij  fcit  enimDeuSi  quoi 
in  quacumque  bora  comedtritis ,  aperientur  oculi  veftri .  Trattb  Dio  da  bu- 
giardo,dicendo  non  iaracosijnon  morirete:  &  lo  trattb  ancora  da  inuidio- 
fo,  &  pocoamoreuole:  quafi  che  Dio  hauelfe  fatto  quel  precetto ,  accib 
nongodeffero  di  quel  bene:  e  tutto  quefto  difle  per  inuidia:  ecco  la  madre, 
perche  non  poteua  ibftrire  diveder  Thuomo  pofto  in  quel  ftatodi  tanta 
telicita;  &  perfeuera  ancora  quefta  mala  madre  in  tal  perpetuo  parto  del¬ 
la  mormoratione :  perche  le  vna  Monaca  detrahe  alia  fama  di  quell’ altra  • 
quefto  fa  per  inuidia ,  non  la  pub  vedere  honorata ,  &  ftimata  dalle  altre  > 
che  goda  di  quel  bene, del  quale  ella  e  priua :  gia  che  non  pub  farle  pe^io  , 
procuraalmenoconlafua  lingua  ferpentina  di  Iminuirie  la  riputatione . 
Or  penfi  la  Religiofa ,  fe  quefta  figlia  c  brutta  ,  &  deforme ,  hauendo  i  liioi 
genitori  cosi  infimi .  Et  da  qui  fegue ,  che  elfendo  la  mormoratione  vitio 
cosi  brutto ,  &  graue ,  egli  c  odiatb  da  Dio ,  &  con  feueriffime  pene ,  anco 
tadRo  b^fttieftavitacaftigato.  Detra£iores  Deo  odibiles .  dice  S.PaolO:  imormo- 
1  tii.x.  ratori  lono  odiofi'^a  Dio .  Ben  lo  proub  quel  Sacerdote ,  ma  Religiolb  di 
Apfica.  nome  fblamente ,  &  non  di  coftumi ,  riferito  da  T omalb  Cantipratano , 
37.  quarera  vn  gran  mormoratore ,  &non  lafciaua  viuer  quieti  i  Religiofi  del 

fuo  Monaftero ,  a  tutti  daua  faftidio  con  la  lua  lingua :  Sdnfermb  coftui  a 
morte,  &  poco auauti  che  morifte,  voile  Dio,  che  comincialTe  in  quefta 

vita 
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vita  a  far  la  penitenza  del  fuo  peccato ;  peroche  con  gran  rabbia ,  &  furore 
con  i  denti  mordeua ,  &  fi  mangiaiia  la  propria  lingua ,  mandando  dalla 
bocca  vn  fiato  si  puzzolentc ,  che  niffuno  lo  poteua  tollerare ;  iiche  causo 
gran  fpauento,  &  ammaeftramento  infieme  a  i  circonftanti ,  II  mormoia- 
tore  e  odiato  ancora  dalli  huomini ,  perche  nun  e’e  alcuno ,  al  quale  non 
fjpiaccia  il  ladroneccio,  6c  non  fenta  gran  difpiacere,  quando  gli  vien  tolto 
qualche  cola  del  fuo ;  ma  che  ha  da  fare  la  robba  con  la  fama  ^  &  riputatio- 
ne  ?  £'  meglio,  dice  il  Sauio,  ii  noine  buonOj  6c  la  buona  lama,  che  le  molte 
ricchezze.  Etin  vn’altro  luogo.  Procura  d’acquiftarti  buonnome,  per- 
chequeftoti  faradi  maggior  giouamento,  che  niille  tclbri  pretiofi,  & 
grand! .  Or  quefta  buona  opinione ,  6c  riputatione  fi  rubba  con  la  inormo-  41, 
ratione ,  6c  per  conleguenza  non  fi  puo  rim ettere  tal  furto ,  finche  non  re- 
ftituifea  la  fama  rubbata  ,  come  auuiene  nel  furto  della  robba ,  la  qual  re- 
llitutione  rare  volte  fi  fa ,  &  fe  fi  fa,  non  fi  fa  molte  volte  come  fi  conuiene  > 

&  percio  molte  perfone ,  anco  Reiigiole  per  quelto  peccato  fi  dannano . 

Matutte  quefte  cole  fi  lanno  beniflimo  dalle  Monache ,  ne  accadde  a 
fpender  il  tempo  nelfinlegnarie .  E'  pin  necelfario  a  difingannarle  d’vn 
certo  errore ,  b  fcula ,  che  molte  apportano  in  lor  difefa ,  con  dire :  lo  non 
mormoro  della  mia  Ibrella ,  fe  non  di  cole  leggier! ,  di  mancamenti  non 
troppograui,  &  non  important! :  percio  penfo  d^i  non  commettcre  grand - 
errore ,  ne  me  ne  laccio  piu  jche  tanto  di  ferupolo .  Quefto  c  vn'inganno 
grande, perche  concludono  tutti  i  Dottori,  che  la  grauita  del  furto  s’hada 
mifurare  conforme  al  danno ,  che  vien  fatto  a  quella  perfona ,  alia  quale  e 
fatto,  onde  chi  rubballe  vn’ago  ad  vn  pouer’huomo ,  che  non  n’hauelfe  al- 
tro  da  giiadagnarfi  il  viuere,  ancorche  Pago  fia  di  poco  valore,  nondimeno 
per  lo  danno ,  che  rifulta  a  quel  pouero ,  quelto  farebbe  furto ,  6c  peccato 
moltq  graiie :  riftelfo  s’ha  da  dire  nella  mormoratione :  lo  ftato  d’vna  Mo- 
naca,  e  ftato  di  molta  perfettione,  &  deue  elfer  in  gran  ftima,  6c  riputatio- 
ne,per  la  fantita  della  vita,  ch’ella  profefia,  onde  torna  piu  in  fuo  dishono- 
re,  6c  porta  maggior  nocumento  alia  fua  fama ,  il  dire  di  lei  vn  peccato  ve- 
niale,  che  non  lara  dire  tal  volta  vn  peccato  mortale  d’vn  fecolare  ]  perche 
molti  di  loro  non  fi  curano ,  anzi ,  fe  ne  gloriano .  Come  in  vna  vefte ,  che 
fia  ben  candida,&  bianca,  bafta  vn  poco  di  poluere,  6  di  fputo  per  imbrat- 
tarla .  E  poi  non  fi  guarda  folamente  a  cib ,  che  Iparli  della  tua  forella ,  ma 
principalmente  fi  riguarda  I’animb  col  quale  tu  mormori  di  lei :  tu  mani- 
fcfti  quel  fuo  diffetto,  perche  nonne  faidi  maggiori:  Se  altro  pin  graue 
ne  fap^fli,  parimente  lo  direfti .  Il  cane ,  quando  ha  gran  fame ,  rode  le  ofr 
fa  dure ,  6c  fpolpatc ,  fe  ali’hora  non  ha  altro  da  mangiare ,  cosi  fai  tii :  ti 
poni  a  rodere  la  fama  della  compagna  nei  mancamenti  leggieri ,  perche 
altri  non  fouuengono  a  i  tuoi  denti ,  fe  fapefti  di  piu ,  e  piu  direfti  ancora , 

Narra  Giouanni  CalTiano,  che  elfendo  Pafnutio  Monaco  giouine  vir-  Cc/.  is. 
tuofiftimo,  vno  defuoi  compagni  gli  portaua  fecretaraente  vn  poco  d’  cap.  ir, 
odio ;  &  percib  prefe  vn  libro ,  che  haucua ,  6c  lecretamente  lo  nafeofe 
nella  cella  di  Pafnutio  fotto  a  certe  fportelle  di  palme ,  e  poi  andb  ad  Ifi- 
doro  fuperiore  del  Monaftero ,  6c  diflegli ,  che  gli  era  ftato  leuato  vn  lb 
bro  dalla  cella ,  6c  che  douefle  farlo  cercare  nelle  ceiie  delli  altri  Mona- 
ci .  Et  cosi  furno  deputati  per  quefto  vfficio  tre  Monaci  pin  vecchi ;  fi- 
nalmentefu  trouato nella  cella  di  Pafnutio,  il  quale  come  rco,  fcnzach"- 
egli  fi  volefte  giuftificare,  fu  condannato  a  ftare  per  due  iettimane  alia 
porta  della  Chiefa ,  dimandando  perdono  a  tutti  i  Monaci ,  la  qual  peni- 
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tenzailbuon  giouane,  ancorche  innocente,  fece  volontieri,  &  pronta- 
Kiente.  Ecosiogn’vnocredeua,  ch’cgli  hauclTe  rubbato  il  libro.  Finito 
il  tempo  della  penitenza  il  Demonio  entro  adolfo  a  quel  Monaco  intii- 
diofo  5  che  con  quella  falfa  calunnia  haueua  leuato  la  fama  a  Pafnutio,  & 
lotormento  mcrauigliofamente,  ne  aicuno  hebbe  gratia  di  cacciarlo  da 
quelcorpodaPafnutioinpoi,  ch’eraroffefo,  quello  poi  liberato  confef- 
soilfuopeccatoj&nechiedeperdonp.  E  pur  la  colpa,  della  quale  quc- 
fto  Monaco  inuidiofo  accuse  Pafnutio,  non  eratantograuc^  percheili- 
bri  5  come  ancora  le  altre  cofe  erano  comm  uni ;  ogn*  vno  fe  ne  potea  ferui- 
re :  la  trar^elTione  3  quando  pur  haueife  commeiTo  il  fallo,  era  folamentc 
per  non  hauer  dimandato  la  douuta  licenza :  e  pur  fi  vede  il  riientimento , 
che  Dio  ne  fece ,  come  protettore ,  &  defenibre  fedelilTimo  dell’honore  dc 
^’innocenti . 

Ne  vale  ildire.  lo  non  fbnola  prima  amormorare  ,  altre  m’hanno 
primariiFcritoqueltaldiffetto,  &  iol’hb  poi  detto  ad  altre  miecompa- 
gne  5  perche  quefto  non  ti  feufa  dal  peccato ,  anzi  ti  dico ,  che  ie  il  diffetto 
era  fecreto ,  e  poche  almeno  lo  fapeuano ,  &  tii  Thai  publicato ,  fe  il  pec¬ 
cato  era  mortale,  mortalmente  hai  peccato,  perche  hai  leuato  la  buona 
opinione,  ch’aueuano  I’altre  di  colei,  &  I’hai offefa notabilmente  nella 
fua  riputatione.  Dpuerefti  quando  vna  ti  dice  qualche  mancamento  d’vn’ 
altrajauuifarla  a  non  parlarne ,  &  fe  pure  ne  volefle  parlare ,  trouar  quella 
tale,  che  ha  commefToil  mancamento,  &  con  carita,  &  humilta,  auuer- 
tirla  delFerror  fuo ,  perche  fi  emendi ,  ma  le  parole  reftino  fepolte  nel  tuo 
cuore .  Da  quefto  fi  conofee ,  chi  ha  carita ,  &  chi  non  Fha :  fe  la  Monaca  e 
caritateuole ,  intendendo  qualche  errore,  compatifee  allafragilita:  Efe 
pub  curar  la  piaga  da  fola  a  fbla  lo  fa :  &  quando  non  pub ,  la  nafeonde  al¬ 
meno  ;  ma  fe  non  ha  carita ,  fe  la  piaga  e  picciola ,  co’l  rafoio  della  fua  lin¬ 
gua  la  fa  maggiore ,  &  la  palefa  a  tutti .  Da  che  fi  conofee ,  fe  vno  ha  buon 
calorenelloftomaco,  &  buona  virth?  Quando  doppo  d’hauer  inghiotti- 
to  il  cibo  lo  flomaco  lo  trattieiie ,  &  digerifee ;  ma  quando  lo  rigetta,  dop- 
po  d’hauerlo  prefo ,  e  fegno ,  che  vi  e  poco  di  calore ,  &  poca  virtu :  co- 
si  enelnoftrocafo :  ie  doppo  hauer  intefo  qualche  diffetto  del  tuo  prof- 
fimo ,  trattieni  il  fecreto  nel  tuo  cuore ,  ti  rincrefee  di  quelfanima ,  non 
lo  vai  a  ridire :  quefto  e  fegno ,  che  hai  carita :  ma  fe  a  pena  intefo ,  non  lo 
puoi  trattener  in  te ,  e  non  vedi  Thora  di  raccontarlo  ad  altri ,  &  pare ,  che 
vogli  creppare ,  fe  non  lo  vomiti ,  e  manifefti ,  non  hai  carita ,  non  ami  il 
tuo  proifimo ,  come  deui :  perche  proprio  della  carita  e  compatire ,  e  na- 
fcondere  i  peccati  altrui . 

In  quanto  poi  allVdirele  mormorationi,  molte  volte  non  eminore  la 
colpa  di  cui  afcolta  la  detrattione ,  di  quella  di  colei ,  che  mormora ,  co¬ 
me  farebbe  quando  ella  ecaufa,  che  colei  mormori ,  b  perche  Finltigaa 
mormorare ,  b  perche  moftra  gufto ,  che  mormori ,  b  dimanda  qualche  co- 
fa  di  quella  perfona ,  della  quale  sa  probabilmente ,  che  ne  mormorara , 
ouero quando  vdendo  la  detrattione ,  & potendola  impedi  re,  non  f  impe- 
difee,  &  quefto  maggiormente:  quando  colei,  che  ode  c  fuperiora ,  che 
oltrealdebito della  carita,  e  obligata  per  debito  deirvfficio  allacorret- 
tione:  in  quefticafi  none  minore:  anzi  maggiore  la  colpa  di  cui  ode  di 
quella  di  cui  mormora,  &  conforme  allaqualita  della  mormoratione, 
pub  eifere  ancora  peccato  mortale. 

Del  reft  ogencralmcnte  parlando,  fempre  c^e  qualche  colpa  dalla  par¬ 
te 
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tedicui  da  volontieri  orecchio  alia  mormoratione :  le  non  vi  fofle  chi 
afcoltalTe  il  mormoratore ,  manco  egli  mormorarebbe ,  perch’d  vera  quel- 
la  propofitione .  lA^moinuito  auditore  libenter  loquitur .  Niuno  parla  volon-^^*  1 
tier!  con  vno  ,  dal  quale  s’  accorga  non  elFer  vdito  con  gufto  .  Onde 
San  Bernardo  dice ,  fe  a  me  folTe  dimandato ,  chi  peccalTe  piu  grauemente 
colui,  chemormora,  ochiloafcolta,  nonfapreicosi  faciimentedarnela 
fentenza .  Direi  bene,  che  colui ,  che  mormora,  tiene  il  Diauolo  nella  lin¬ 
gua  5  &  chi  I’afcolta  nelli  orecchi .  Si  douerebbe  fare ,  cio ,  che  s’ollerua  in 
tempo  di  pefte ,  tener  lontano  I’appeftato :  accio  il  fuo  liato  non  c’infetti , 
fuggir  la  prattica,  &  conuerfatlone  di  perfone  tali ,  perche  il  fiato  loro  non 
amorbi  I’anima  noftra . 

Vn  gran  fauore  fh  quello  ,  che  fece  Dio  al  vecchio  Monaco  Mache-  Lf.in/i, 
tCjComefcriueCaffiano,  che  quando  s’abbatteua  in  Monaci ,  cheragio- 
nando  tra  di  loro  diceuano  qualche  parola  otiola ,  ouero  di  mormoratio- 
ne,  fi  adormentaua  fubito  in  modo  5  ch’a  pena  quella  parola  entrauanel- 
i’orecchio :  meno  poi  entraua  nel  cuoi'c ;  ma  trattandofi  delle  cofe  di  Dio 
fubito  fi  rifuegliaua .  Ma  quefta  fii  gratia ,  che  concede  il  Signore  a  que- 
fto  Santo  huomo .  Ne  a  noi  mancano  mezzi,  degualiferuendofinonfo- 
lamente  la  lingua  mor  moratrice ,  non  ci  offendera ,  ma  ci  feruira  per  oc- 
calione  di  merito ,  &  di  guadagno  fpirituale ,  come  larebbe . 

Ilriprendere  con  carita  la  forella ,  quando  comincia  mormorare:  poi 
che  trattandofi  tra  Monaca  3  eMonaca,  ceiraquelriljDetto,  chetalvolta 
fi  troua  traiecolari,  perloftato  differente  delle  perfone:  ma  le Mona¬ 
che  Ibno  tutteforelle,  &  vguali,  &  percioquefto officio dicaritafipuo 
ciTercitare  tra  di  loro  con  maggior  liberta .  E  quefto  rimedio  c’infegno 
S.  Giouanni  Grifoftomo .  D/c  proximo  detrahenti\Habes  quern  laudes} 
res  aperto ,  vt  vnguenta  fufcipiam :  fi  verb  malum  veils  dicere ,  obturo  aures ,  non  ad  pep, 
enim  flercus  i  &  denum  accipere  fuHineo ,  Quando  ti  auuedi, che  colui  vuol 
mormorare  di  qualch’vno ,  digli  liberamente  s’hai  da  dire  qualche  bene  > 
io  apro  le  orecchie  per  vdir  volontieri ,  &  per  riceuere  I’vnguento  pretio- 
fo :  ma  fe  vuoi  dime  male ,  fubito  le  chiudo ,  perche  non  voglio,  che  ci  en- 
tri  cofa  brutta ,  &  fporca .  Et  fe  in  quefta  maniera  feicaufa ,  che  colei  non 
mormori,  hai  fatto  vn  gran  guadagno  .  Cosi  faceua  Giob.  Conterebam  dok 
molas  iniqui ,  &  dentibus  illius  auferebam  pr^dam  .  lo  fpezzauo  i  denti  del 
detrattore ,  chiamato  iniquo  per  la  grauita  del  peccato  >  &  dalla  bocca  di 
lui,  quafi  per  fbrza  toglieuo  lapredaj  di  gratia  finoti  ilmododiparlare 
diGiob,  pare,  cheparagoni  il  detrattore  ad  vnlupo,  b  leone,  ouei'oad 
altra  fiera  crudele ,  &  rapace ,  che  non  fi  tofto  ha  con  le  zanne  rapito  vn - 
agnello,  baltro  animale,  &  lalbpraggiongonoicacciatori,  prima, chc 
ftringa  il  dente  arrabbiato  per  deuorarloja  viua  forza  glielo  leuino  di  boc¬ 
ca  ancor  illefo ,  &  intatto :  cost  faceuo  io,  quando  m’accorgeuo,che  I’arrab* 
biata  fiera  del  detrattore  hauea  in  bocca  la  fama  ,  &  I’honor  del  proffimo  , 
&cheftauaperlacerarla  ,ioloriprendcuo,  &  impediuo,  chenonftrin- 
gefle  i  denti ,  e  mormoraffe ,  &  cosi  dalla  bocca  di  lui  liberauo  la  fama ,  & 
riputatione  del  mio  proffimo,quefto  e  vn’^atto  fingolare  di  carita,,  fi  merita 
molto ,  &  fi  fa  grande  acquifto  apprefib  a  Dio , 

Et  quando  non  fi  potefie  adoprare  qucfto  rimedio  della  correttione* 

(che  non  vedo  pcrbcaufa  legitima,  per  la  quale  non  fipolTa,  &  non  ft 
deua  vlare  fra  le  Monache)  raoftrialmeno  con  qualche  iegnoefternodt 
lentii  e  gran  difpiacere  dt  quel raggtonamento ,  accio  fi  ceffi .  Dauid ,  per- 
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che  era  Re ,  &  fuperiore ,  non  folamente  moftraua  ii  vifb  fdegnato  coiitro 
aldetrattore,  maloperfcguitaua  ancora.  Detrahentem  in  occulto  proximo 
fuo  hunc  perfe^uebar. 

In  oltrepuo  mutar  il  raggionamentoinaltropropofito,  &  farlofubi- 
to  3  che  fi  comincia  a  mormorare ,  Sc  non  alpettare  per  termine  di  crean- 
za  3  perche  altrimenti  non  fi  prouede  3  fe  non  qiiando  di  gia  c  fatto  il  col- 
po ;  rompafi  dunque  il  raggionamento  anco  importunamentc  3  perche 
mcntre  il  peccato  s’impedifca ,  ogn’importunita  e  opportuna .  Si  pub  an¬ 
cora  fcufare  la  perfona  di  cui  fi  mormora,e  dire  le  fue  virtiijche  pur  alcune 
n’hauera :  £  quando  vedeffcj  che  niuno  di  quelti  rlmedij  giouaire3&che  la 
Monaca  fofle  incorrigibile ,  all’hora  s'ha  di  ricorrere  alia  Superiora ,  accid 
ch’ella  con  rimedij  piu  efficaci  vi  proueda ,  perche  fimili  perlbne  fono  di 
troppo  pregiuditio  alia  pace  3  &  al  ben  commune  del  Monaftero . 

Della  mortificatione  del  gujlo  ?  &  come  fi  deue  prattle  are . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IX. 

BOn  vorrei  gia  3  che  la  Monaca  credefle ,  che  quefta  dottrina 
conuenga  a  quei  foli3  che  ftando  nel  fecol03  viuono  lauta, 
&  delicatamcnte  ( oue  fra  tanta  varieta  de  cibi  elquifiti  3  &  di 
pretiofi  vini  3  facil  cofa  e  ,  che  entri  il  peccato  della  gola>» 
&  Tintemperanza  3  &  con  quefta  poi  la  fquadradiqueivi- 
ti  j  5  che  la  fogliono  feguire ) :  perche  la  menfa  del  Monaftero  fia  pouera,  & 
pochi  i  cibi ,  che  fuol  dare  la  Religione ,  ilche  ferue  per  aiuto  grande  in  ef- 
fercitare  la  temperanza  tanto  lodeuole  3  particolarmente  nelle  perfone 
Religiofe:  Deue  auuertirfi ,  che  fra  quei  poueri  cibi  fipuotrouar  il  pec¬ 
cato  della  gola  3  &  di  frequente  fi  troua ,  come  fi  vedcra  ;  Et  percio 
quefta  dottrina  della  mortificationc  del  gufto  3  alle  Monache  ancora  e  ne- 
cefiaria.  Inconformita  diqueftohb  olferuato  alcune  parole  di  San  Ber¬ 
nardo  3  qual  parlando  deiMonaci  del  fuo  tempo,  che  viueuano  piu  au- 
ftera ,  &  rigorofamente  difle  cosi .  Qui  linguam  fuam ,  &  yentrem  cuflodi- 
re  non  poieti  Monachus  nonefi,  Chi  non  pub  raffrenare  la  lingua ,  &  mor- 
tificare  ii  ventre,  &  il  gufto liio,  coftui non c  vero Monaco ,  &  quefta 
era  vna  dottrina,  che  communementepaflauaperla  boccadiquci  Mo- 
naci .  Dunque  San  Bernardo  ftimaua ,  che  in  quelle  menfe  pouere  fi  potef, 
fetrouare  intemperanza ,  &  percio  giudico  neceflario  il  prefente  ricor- 
do,  &  mold  fimili  fenetrouanoappreflb  ad  altri  Sand  Padri ,  &  Mona- 
ci .  Rende  la  ragione  di  tutto  quefto  San  Gregorio .  'Hon  cibus ,  fed  appetim 
in  yitio  eji .  Vnde ,  &  lautiores  cibos ,  plerumque  fine  cnlpa  [umimus ,  &  abie6lio~ 
res  non  fine  reatu  confeientia  degtiflamus  .  Ffau  quippl  primatum  per  knticu- 
lam  perdidit ,  &  Elias  in  Ererno  yirtutem  fpiritus  carnes  edendo  feruauit  ;  Fn- 
de  y  &  antiquus  hoUis  ,  quia  non  cibum  ,  [ed  cibi  concupifeentiam  ejfe  caufant 
damnationis  intelligit  »  &  primum  fibi  hominem  non  in  came ,  fed  porno  fubdh 
dity  &  jecundum  non  came ,  Jed  pane  tent  auit .  None  ilcib0  3marapi:^titO 
del  cibo  caufa  del  peccato ;  percio  alcune  volte  fi  mangiano  cibi  dclicati , 
fenza  colpa,  ne  peccato  di  gola ,  &  mangiando  altri  cibi  grofii ,  e  vili ,  fi  co- 
mette  peccato ;  perche  I’affetto ,  co’l  qual  fi  mangia  e  quello  che  fa  il  giiio- 
co .  Che  cibo  era  piu  vile ,  &  grofib  d' vna  Icutella  di  lente ,  &  pur  Efau  per 
la  gola  di  quella  perdc  la  primogenitura  j  Et  Elia  non  perde  la  gratia  dello 
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Spirito,  mangiando  came  nell’Eremo .  Percio  fapendo  il  Demonio  noftro 
nemico,  che  non  c  il  cibo  caufa  del  peccato,  &  della  dannatione,  ma  la  go- 
lofita  5  con  la  quale  fi  mangia  vinfe  il  primo  huomo ,  non  con  la  came ,  ma 
con  vn  porno  ^  &  tento  il  fecondo ,  che  fu  Chrifto ,  non  con  proporgli  car- 
ne  5  ma  pietre ,  accio  le  conuertifle  in  pane .  Di  maniera ,  che  chiaro  fi  ve- 
de  5  che  anco  fra  i  poueri  cibi  ci  puo  elfer  il  peccato  della  gola ,  come  in  ef- 
fetto  fi  troua  nei  cafi  feguenti ,  quali  fe  fi  trouino ,  6  no  fra  le  Kcligiofe ,  mi 
rimetto  alia  loro  confcienza .  ^ 

Il  primo edi  quelle,  quali  maificontentano  deicibi,  che  fi  poitana 
loro  auanti ,  fempre  trouano  che  dirci  fopra ,  fempre  fi  lamentano ,  6  che 
Ibnomalaccomodati,  ochemanchi  or  quefto  condimento,  &  orquel- 
raltro,  ochefbnopochi:  &  che  quefto  fia  fegno  manitefto  djgolofita, 
lo  dice  I’Abbate  Niio ,  qua!  infegna ,  che  da  quefto  fi  conofce  il  golofo  dal 
temperante:  che  il  golofo  cerca  la  delicatezzanelcibo,  &  il  dilettodel 
gufto ,  ma  il  temperante  cerca  folamente  il  riftoro ,  che  fodisfi  alia  necef- 
^ita  della  natura,  &  quefto  maggiormente  vienc  confermato  con  lafe- 
guente  vifione . 

Leggefi  nellevitedeSanti  Padri,  che  mentre  vn  di  loro  di  molta  fan- 
tita  mangiaua  in  Reffettorio  in  compagnia  dellialtri,  vide  che  rifteffo 
cibo  5  ch’era  portato  in  tauola  a  tutti ,  fi  cambiaua  in  varie  forme ,  perche 
ad  alcuni  mangiandolo  pareua  miele ,  ad  altri  pane ,  e  ad  altri  vna  cofa  fe- 
tida,  &  puzzolente,  ancorche  fbfTe  il  medefimo  cibo ;  &  ftupitofi  di  quefto 
dimandb  in  gratia  a  Dio ,  che  gli  riuelaife  la  caufa  di  quefta  differenza :  & 
fubito  vdi  vna  voce ,  che  gli  dilfe  i  quelii,  che  a  te  paiono  di  mangiar  miele 
fonoquelii,  che  ie  bene  mangiano,  hamfo  perb  laloromente  eleuatain 
Dio  5  c  ftanno  con  lui  congionti ;  quelii ,  che  paiono  a  te  di  mangiar  pane , 
Ibno  quelii ,  che  fi  contentano  di  quei  cibi ,  che  fi  danno  loro ,  &  ne  ringra- 
tiano  Dio ;  ma  quelii ,  che  a  te  pare ,  che  mangiano  cofafetida ,  &  puzzo¬ 
lente  ,  fono  quelii ,  che  fi  lamentano ,  &  mormorano  intorno  alia  qualita, 
&  quantita  de  cibi .  Con  la  quale  vifione  voile  il  Signore  dar  ad  intcndere, 
quanto  gli  difpiaccia  quefta  lenfualita  ,  &  golofita  nelle  perlbne  Re- 
ligiofe . 

Altre  poi  paffano  pin  auanti,  perche  nonfi  contentando  della  manie- 
raYcon  la  quale  i  poueri  cibi  del  Monaftero  vengono  loro  innanzi ,  singe- 
gnano  a  trouare  qualche  inuentione,  perche  oltre  al  bifogno  della  natu¬ 
ra  ,  fi  dia  qualche  diletto  alia  gola ,  &  al  gufto ,  ne  a  lor  mancano  le  inuen- 
tioni ,  &  i  rnezzi ,  perche  il  commune  auuerfario ,  che  fauorifce  le  golofe , 
nonmanca  della  fua  fuggeftione.  Arriua  ladiligenza,  &efquifitezzad’- 
alciine  Monache  in  quefto  genere  a  fegno  tale,  cheifecolari  iftefiidediti 
alia  gola,fi  feruono  dclf  opera,  &  induftria  loro,  per  hauer  cole  pretiofe,& 
delicate  j  non  gia  in  bifogno  diinfermita  ,  &  conualefcenza ,  che  quefto 
f  arebbe  pur  tolerabile,  ma  folamente  per  maggior  delicatezza .  C^efte  fo- 
no  fimili  a  i  figliuoli  d’Eli  facerdote ,  quali  non  voleuano  da  i  facrificanti  le 
carni  cotte ,  in  quel  modo ,  che  fi  foleano  offerire ,  ma  volcanic  crude  per 
accommodarie  poi  efii  con  pih  delicati  condiment! .  Ouero  fono  fimili  a  i 
figli  d’llraele,  i  quali  elfendo  loro  venuto  a  naufea  la  Manna  del  Cielo, 
dimandorno  came  da  mangiare  .  nobis  dabit  carnes  nd  vefcendurn'i 
Oh  che  gran  pazzia;  che  delicatezza  maggiore  di  quella  della  manna, 
poteuano  defiderar  gia  mai  c’haueua  quefta  proprieta ,  che  daua  a  cui  la 
mangiaua  tutti  quei  gufti ,  che  volea  ?  La  vita  regolarc ,  a  cui  ha  fano ,  & 
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nonguafto  ilgufto,  c  deprauato  dall’ appetite  fenfuale  della  gola  e  vna 
maniera  di  vita ,  fana  3  fa^rita ,  e  di  molto  contento :  ha  quanto  le  bif^ 
gna  3  &  di  quello  fi  gode :  per  tale  I’hanno  prouata  3  &  celebrata  i  veri  fer« 
ui  3  &  le  vere  ferue  di  Dio . 

Slnarradi  Rabaudo  Monaco  3  cheprima  eraPrencipC  in  Franciaj  co¬ 
me  nel  principio  del  fuo  Nouitiato  (elTendo  affuefattoaviuer  delicata- 
mente )  non  poteua  tolerate  quella  vita  auflera ,  che  faceuano  gli  altri 
Monaci:  Per  lo  che  I’Abbate  per  compafTione,  &  per  nonfarlo  pafTare 
cost  in  vn  fubito  da  vn’eftremo  all’altrogli  faceua  dare  alcuni  cibi  alqiian- 
to  migliori  di  quellijche  fi  dauano  in  commune ;  ma  non  percio  lafeiaua  di 
patire ;  anzi  ogni  di  piii  diuentaua  macilente .  Vn  giorno  ftandoalla  men- 
la  con  gli  altri  Monaci,  vide  comparire  duoi  vecchi  di  venerando  afpetto  , 
vno  in  habito  di  Monaco  3  &raltrohaueua  due  chiaui  pendenti  dal  col- 
lo .  (^ello  3  che  haueua  Thabito  di  Monaco ,  tenea  vn  vafo  di  Chriftallo , 
&  andando  per  lo  RefFettorio  pigliaua  vn  non  so  che  dal  vaib  3  &  lo  daua 
a  ciafcun  Monaco ;  ma  quando  arriuaua  a  Rabaudo  paflaua  con  mirarlo 
con  vilb  fdegnato  5  &fenzadarglicofa  alcuna;  &  quefta  vifione  I’hebbe 
per  tre  volte ;  Onde  vedendo  queRo  3  piglib  naicoftamente  alquanto  della 
portione  al  Monaco,  che  gli  fedeua  a  canto,  &  quella  era  di  faue;  ma 
quando  eflblehebbe  inbocca,  fentitanta  delicatezza,  &lbauita,  che 
mai  in  vita  fua  guftb  cibo  tanto  delicate ;  Ando  fubito  all’Abbate ;  gli  rac- 
contb  quanto  gl’era  auuenuto,  &  cosi  non  voile  piu  per  Tinnanzi  parti- 
colarita  dicibi,  ma  de  i  communi ;  dcviflecontentiffimo,  &  allegro.  La 
golofita,  &  il  noftro  fenfo  mal  mortificato  ci  fannoparereinfipidi  i  cibi 
or  dinar!  j  della  Rcligione ,  oue  alPaltre  paiono  dole! ,  &  foaui . 

Ma  quello  ancora,  che  oltrc  al  vitio  della  golamoftralagranpazzia 
diquelpopoloHebrco,  accompagnata  convna  ingratitudinenonmino- 
re  3  f u  che  s’era  gia  fcordato  de  i  mali  trattamenti  hauuti  nelPEgitto ,  ouc 
per  non  dir  altro,  haueuano  piubaftonate,  che  pane,  &  quello  ben n«- 
ro  3  e  duro ;  Dio  lo  caub  da  tutte  quelle  miieric ,  &  lo  nutri  di  plu  con  vn 
cibo  tanto  foftantiofo  3  &  delicatocome  era  la  manna,  &nondimenoP- 
ha  a  naufea ,  &  dimanda  came .  Quefta  e  vn’altra  caufa ,  per  la  quale  la 
Monaca  sinfaftidiice  del  viuere  ordinario  della  Religioner  &  vacercan- 
donuoue  deli  tie,  edelicatezze  neicibi:  Nonfiricorda  come  cratratta- 
ta quando  ftaua nelf Egitto  del  fecolo,  &  comeci  viuerebbe  ancora,  fc 
non  fi  folfe  fatta  Monaca  j  deh  che  pane  duro  hauerebbe  ella  mangiato  j 
pane  veramente  didolore,  come  habbiamo  detto  di  fopra:  percheper 
pretiofi ,  &  delicati ,  che  fiano  i  cibi  de  i  iecolari ,  fonomefcolati  perb  con 
tante  amaritudini  de  trauagli ,  d’affanni  >  &  di  ftenti  jche  non  fi  guftano> 
ne  danno  vera  fodisfattione ,  ma  il  pane ,  che  fi  mangia  nella  tauola  della 
Religione  c  pane  dolce ,  &  faporito :  fi  mangia  con  allegrezza  quietamen-^ 
te  3  &  in  pace ;  E  pur  la  Monaca  cerca  anco  ella  ad  imitatione  de  grifraeli- 
ti  la  came  deir  Egitto :  quefta  e  vna  grande  ingratitudine,  &  vn’ingiuria  > 
chefi  fa  a  Dio. 

Dipiualcuneancora,  perchenonficontentanodi  quanto  lor  vicn  da- 
to  in  tauola ,  per  compiacere  alia  lorogola ,  fe  ne  prouedonofuori  j  facen- 
dofi  mandarequalche  cofa  da  mangiare  da  i  parent! ,  ouero  amici  que- 
ftoe  ancora  peggio,  perche  fi  fanno  conofeere  pergolofe &  immortifi- 
cate  anco  da i iecolari,  &  pongonoinmalereditoilMonaftcro,  che  non 
vifiacarita,  nechealorofiprouedadelneceil^iofoftenimento.  Ouero  fi 
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pigliano  qualchecofafurtluamente,  fenza  faputa  della Superiora ,  per 
mangiarfelo  poi  in  cella  fecretamente &  cost  vengono  a  tranfgredire  la 
regola  in  molte  cofe  >  &  quefto  tutto  per  fodisfare  alia  gola . 

Penlb  5  che  nei  Monafteri  non  fian  nuoue  quefte  cofe ;  anzi  forfi  in  alcu- 
ni  airai  frequenti,  ma  perche  non  fi  deue  frequentar  ancora  la  mcdicina  di 
quefto  male ,  che  e  la  mortificatione  ?  E  reftercitio  fara  facile  >  fc  la  Mona- 
ca  fi  vorra  valere  de  i  feguenti  rimedij . 

Douei  aconfiderare)  chelaReligioneevnluogodipenitenza)  &  che  ft 
efattaMonaca  non  per  regalarfi  ,  dcattenderealledelitie,  dcalle  delica- 
tezze ,  ma  per  patire^  &  per  mortificarfi :  Le  delitie  5  Sc  le  fenfualita  nel 
mangiare ,  &  here  non  conuengono  alio  ftato  fuo . 

Non  e  pofTibile ,  che  la  Monaca  golofa  fia  deuota  5  ne  arnica  deiroratio- 
ne :  Imperoche  fono  troppo  contrarij  quefti  duoi  nemici ,  came  ^  Sc  fpiri- 
to,  la  gola,  &faftinenza,  la  deuota  oratione,  &  la  faticta  del  cibi. 

Per  tanto ,  quando  lei  alia  menf  a ,  contentati  di  quel  >  che  ti  vien  dato , 

Sc  in  quella  maniera ,  che  ti  vien  dato :  confidcrando ,  che  tu  non  meriti 
tanto :  come  quella ,  che  non  ferui  a  Dio ,  ne  alia  tua  Religione ,  come  fei 
obligata,  &inchemodotrattarefti  tuvna  tuaferua  fenon  tiferuilfe  be¬ 
ne  ?  pur  la  tua  Religione  tratta  te ,  come  tante  altre  j  che  feruono  me- 
glio  a  Dio  di  te  p  &  meritano  pin  di  te  • 

E  nel  mangiare ,  ancor  che  i  cibi  fiano  vili ,  &  poueri ,  non  li  mangiar 
con  auidita ,  ne  fenfualita :  perche  in  quefta  anco  fi  troua  il  peccato  della 
gola:  maprendifolamentecio,  che  bifogna  pertu^riftoro ,  comecom- 
manda  S.GicrOlamo  alle  Vergihi .  Tanta  fit  in  comedendo  fohrietas ,  <itque  par*  ca^ .  jr* 
tit  as  i  rt  venter  pottus  conqumatur  ^  qudmgaudeaty  nonegeatindigsrendefioma- 
thus  medicinis ,  Sia  tanto  aftinente  nel  mangiare ,  che  piu  tofto  il  ventre  fi 
lament! ,  che  fi  rallegri ,  &che  lo  ftomaco  non  habbia  bifogno  di  medicine 
per  digerire* 

AnziS.  Bernardo  ci  da  vftaltro  configlio,  che  filafci  fempre  auanzare  . 
qualchecofa  ,  doues’habbiamaggiorgufto,  per  amor  di  Dio  ^  ancorche 
quella  fofle  poca .  Oltre ,  che  quefto  e  vn’atto  di  mortificatione ;  Sc  di  piu  14.  ‘  ’■ 
c  vn  grato  facrificio ,  che  fai  a  Dio :  Et  e  vn  modo  di  mangia  r  da  Prencipe , 
&daRe;  qualidei  loro  cibi fanno parte aicortigiani loro:  matucosifa- 
cendo,  nefai  parte  al  RedeiRe,  Signore  dei  Signori . 

Vn’altro  documento buono  da  il  medefimo Santo,  &elo  ftarattenta  Mfraf. 
alia  lettione .  turn  manducas  nuntiuam  totus  manduces ,  fed  corpore  tuo  fuam  de  mote 
refe&ionem  procurante  ,  mens  fuam  non  negligat,  Quando  mangi,  non  ftar  Dei. 
tutto  intento  al  mangiare ,  ma  mentre  il  corpo  fii^  refettione  ,  fa 

che  la  tua  mente  ancora  habbia  la  fua ,  Sc  e  quello  della  lettione,  di  manie¬ 
ra,  che  parti  dal  refettorio ,  non  meno  co"l  corpo  pafeiuto,  che  con  la  men-- 
te  riftorata . 

Concludo  con  vna  fentenza  pur  deiriftefib  San  Bernardo ,  che  vale  per 
darcianimoin  qualfivoglia  mortificatione.  'h^on  caufaheris  vigiliam  ion- 
giorem  i  ft  diternitatem  fefliu'natis  attendas »  Non  ti  patera  longa  la  vigilia ,  fe 
confideraraU’eternita  della  fefta .  Se  coniiderarai  quel  gran  conuito ,  che 
ti  fta  apparecchiato  in  Paradifo ,  oue  hauerai  da  fodisfare  a  pieno  a  tutte 
le  tue  voglie ,  non  ti  rincrefeera  il  mangiar  vn  poco  di  pan  duro ,  Sc  vna 
mineftramalcondita,  pergodcredi  quello  in  eterno  . 


Della 


Ho-Sf. 


'Apology 
md  QniU 


In  tiiuf, 

xo* 


'300  LA  MONACA  PERFETTA 

Della  mortificatione  -i  circa  il  ^ejlire- 
CAPITOLO  X. 

A  mortificatione^  che  douerebbe  oitcmarfi  dalla  Monaca, 
circa  airhabito,  confifte  infliggire  duoieftremi,  Lafouer- 
chia  politia ,  &  curiofita ,  &  la  ibrdidezza ,  che  e  Taltro  eftre- 
mo .  La  prima  e  inditio  d  Vn’animo  troppo  effeminato ,  altie- 
ro,  &  vano;  La  feconda  dVn’animo  trafcurato,  evile;  Ma 
fefoffi  richiefto,  quale  di  queftiduoi  eftremi,  in  vnaMonacafofTepiu 
tollerabile:  direi,  chefolTe  quello  deli’habito  negletto:  percioche  fono 
tali,  e  tantiimalichevannoaccompagnati  conrefquifitezza,  &  curio¬ 
fita  nel  veftire ,  che  minor  male  e  il  poitar  rhabito  vn  poco  brutto ,  &  mal 
aifettato ,  che  tanto  curioib ;  Perche  fotto  ad  vn’habito  ftracciato ,  &  non 
mondo ,  pub  ftar  vn'anima  polita ,  e  bella ,  ma  non  e  cosi  in  vna  Monaca 
troppo  curiofa  5  &  vanaj  Sotto  aqueU’habitofuo,  tanto  curiofo ,  &  at- 
tilato  ftara  vn’anima  fporca .  Et  di  quefto  parere  fu  Sant’Ambrofio ,  par- 
lando  a  punto  delle  Vergini .  VegleCla  decor  is  cur  a  plus  placet .  Vna  Vergi- 
ne,  che  non  hatanta  cura  della  uia  bellezza  corporale  mi  place  piu ,  che 
vna  curiofa.  E  SanGiouanni  Chrifoftomo  parlando  delle  vane,  &  cu- 
riofe  difle .  Hoc  fludium  in ornando  corpore  internam  iudicat  deformitatem .  Que- 
ftatantacurad’ornar,  e  veftir  benil  corpq,  denota  ladeformitadeil’a- 
nima.  Quando  vna  donna  di  fua  natura  e  bella ,  non  fi  cura  moitodi 
abbellirncon  artificij ,  perche  la  natura  iftefla  fofficientemente  le  ha  pro- 
uedutodi bellezza:  ma  fe  ha  qualche  macchia fopra al  volto ,  ouerofia 
brutta,  &  vuol  comparire  come  bella ,  all’hora  fi  vale  delfarte  dei  lifci ,  & 
belletti ,  perche  e  brutta :  cosi  e  nel  noitro  cafo .  L’ifteiTo  fi  vede  in  vna  ve- 
ftc,  quando  eftracciata  in  qualche  parte,  fi  copre  la  parte  ftracciata  con 
maggior  arte ,  che  le  altre ,  accio  non  fia  veduta .  Onde  difle  molto  bene  S. 
Bernardo.  tanto  curaretur  corporis  cultusj  nifi  primnegle&a  fuiflet  mens 
virtutibus .  Colei  non  porrebbe  tanto  ftudio  intorno  all’ornamento  dei  fuo 
corpo,  fe  nuda  non  hauefle  la  fua  mente  di  virtu .  Perche  non  ha  cura  d’ab- 
bellire  Tanima ,  &  vefliirla  delle  virtu  Religiole ,  percio  tanto  diligente ,  & 
puntuale  fi  moitra  nelle  vefti  del  corpo . 

C^eito  e  vn  fcgno ,  che  tali  Monache  fono  moltoiilufe  dal  Diauolo ,  & 
fi  pub  dir  aloro,  cibcherifpoferoidue  Maccarij,  rAleflandrino,&rE- 
gittio  a  due  Tribuni ,  come  icriue  Palladio ,  Mentrc  volcano  paffarc  il  fiu  - 
me  Nilo :  neiriftefla  nauc  entrarono  due  Tribuni ,  per  paifar  anco  efli , 
con  caualli  fregiati  di  fornimenti  d’oro ,  c  d’argento,  con  feruitori,  &  pag- 
gi  pompofamentc  veftiti ;  Vedendo  i  Tribuni  i  due  Monaci  veftiti  con  i 
k)ro  habiti  ruuidi,  &  poueri,  che  humili  fe  ne  ilauano  in  vn  cantone  della . 
naue,  vno  di  quei  foldati  difle  loro .  Oh  beat! ,  &:  fclici  voi ,  che  vi  burlate 
del  mondo .  Riipofe  Macario .  E*  vero  che  noi  habbiamo  burlato  il  mon¬ 
do ;  ma  e  anco  vero ,  che  il  mondo  ha  burlato  voi ,  e  tuttauia  vi  burla . 
Compunto  coftui  dalle  parole  di  Macario,  ritornatochefuacaiii,  fpo- 
gliatofi  delle  vefti  pompofe ,  fece  grandi  limofinc ,  &firifolicdi  viuere 
Iblitario ,  &  ritirato  dal  mondo . 

Ma  fe  vogliamo  veder  meglio  finganno  di  quefte  Religiofe  vane ,  e  co¬ 
me  fono  illuie  dal  Demonio .  Si  dimandi  loro  a  che  fine  entrafte  voi  nella 
Rcligionc  ?  Rifponderanno  eflerci  venuteper  ieruir  a  Dio,  &  piacere  a  lui; 
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&  interrogate  di  nuouo ,  con  qual  parte  di  voi  principalmente  fi  lerue  a 
Dio  5  &  qual  pill  a  lui  piaccj)  diranno,  che  e  ranima,  &  quanto  piu  bella  fa- 
ra  di  virtu,  tanto  piiigli  piacera .  Tutto  cio  c  vero ;  ma  perche  dunque  of- 
feruano  tutto’l  contrario ,  ponendo  ftiidio  maggior  neli’abbellir  il  corpo , 
che  i’anima  ?  1  curioh ,  &  vani  ornamenti  del  corpo  feruono  per  piacere,  & 
leruire  al  Demonio,  &  non  Dio .  Di  piii  le  fpoie ,  che  ibno  fedeli  alio  fpo- 
fo  loro  fi  veitono  in  quella  maniera ,  che  conoicono  elFer  di  maggior  gurto 
a  lui,  fi  ornanoquando,  &  com’egli  vuole,  &  lafciano  anco  ogni  orna- 
mento ,  ie  da  lui  viene  loro  commandato ,  perche  non  hanno  altro  fcopo , 
che  di  fodisfare  a  lui .  La  Monaca  e  fpofa  di  Chrifto,  fi  deue  veftire  in  quel 
modo ,  ch’egli  vuoie ,  &  confbrme  a  cib,  che  neiia  perfona  fua  le  ha  dato  T 
effempio :  Come  andaua  egli  veftito  ?  Di  fuori  d’  vna  pouera ,  &  fern- 
plice  vefte,  nel  di  dentro  di  ogni  pienezza  di  gratia,  &  perfettione  di  tutte 
le  virtu .  La  bellezza  dVna  vera  fpofa  di  Chriflo  e  neli’anima ,  quanto 
pill  Tabellira  con  le  virtu ,  tanto  piii  gli  fara  cara ,  &  quanto  piu  abellira  il 
corpo, tanto  piacera  al  Demonio ,  &difpiaceraaDio.  T^igya  fum,fedfor~ 
mofufilia  Hierujalem  i  ficut  tabernacula  Cedar.  Diffe  la  fpofa  nei  Cantici.  Se 
bene  io  fono  alquanto  bruna,  fon  pero  bella,  b  figiiuole  di  Gierufalemme , 
come  i  tabernacoli  di  Cedar .  Come  pub  ftar  accoppiato  il  nero  col  bello  ? 
Et  perche  raffomigiiarfi  alii  padiglioni  di  Cedar ,  quali  nel  di  fuori  erano 
coperti  di  groffi.  Si  ruuidi  corami,&  mal  trattati  per  fingiurie  del  tempo  f 
Voile  fignilicare ,  che  si  come  poffono  fcare  belie  fattezze  in  vna  taccia  vn 
poco  bruna ,  &  si  come  fotto  quella  ruuida  coperta  erano  i  padiglioni  va- 
ghi,  &  belli ;  cosi  le  beilezze  di  vna  vera  fpofa  di  Chrifto  e  naicofta  nelf- 
anima:  fta  dentro  j  &  quanto  piii  pouera,  mortif]cata,abiettafimoftra 
nelf etterno ,  tanto  c  piu  bella ,  &  ricca  neirinterno . 

Meritamente  S.  Bernardo  in  vna  fua  Apologia ,  va  effaggerando  quefto 
vitio  in  quei  Monaci ,  quali  procurauano  d'  hauer  fempre  panni piu  pre- 
tiofi,  &  fini  deili  altri ,  non  fi  contentando  di  quelli,  che  daua  loro  il  Mona- 
ftero,*vfandoci  gran  diiigenza ,  &  fouerchia  politia ,  &  dimandauali  vanij 
\k  pazzi ;  vani ,  perche  amauano,  &  feguiuano  la  vanita  ^  ma  pazzi,  perche 
vna  cofa  profeffauano  con  la  forma  delfhabito ,  la  quale  altro  non  denota, 
che  penitenza ,  &  mortificatione :  &  vn’altra  con  la  qualita ,  &  efquifitez- 
•za  delie  vefti ,  ch’e  vanita ,  &  delicatezza ,  &  ogn’altra  cofa ,  che  mor¬ 
tificatione,  &  penitenza.  Cositra  quelle  Monache ,  quali  portano  la  va¬ 
nita  del  fecolo  nella  Keligione ,  &  le  donne  fecolari  non  e  altra  differenza , 
fe  non ,  che  ftando  nel  fecolo  hauerebbero  impiegato  la  loro  vanita  in  ve¬ 
fti  di  feta,  d’oro,  &  in  varij  ornameuti ;  ma  nella  Religionc  I’impiegano  in- 
torno  a  quello,  che  veftono,  &  gia  che  cambiar  non  poiTono  il  colore,  ne  la 
forma  delf  habito ,  procurano  almeno  di  cambiare  il  ruuido  nel  delicato , 
il  grolfo  nel  lino,  f  afpro  nel  piu  morbito ,  contrariandocbn  la  loro  vanita, 
&  vitiofi  politia  alia  pouerta  del  veftito .  Infino  le  corone,  &  i  Rofarij,vo- 
gliono  akunc ,  che  fiano  di  gran  prezzo ,  con  medaglie  d’oro ,  e  d’argento , 
&  le  cinte  di  corda  conuertono  in  cinte  di  feta . 

Coftoro  vanno  fempre  trouando  nuoue  inuentioni  di  vanita ,  &  non 
mancano  loro  difcepole ,  &  feguaci .  Non  hanno  riguardo ,  non  dirb  alia 
pouerta ,  che  profeirano,ma  nc  anco  alia  pouerta  del  Monaftero ,  perche  a 
bella  polta  ftrapazzano  i  veftiti,  per  miitarli  frequentemente ;  fOno  mole- 
fte  a  cui  li  gouerna :  incontentabili,e  pongono  tutto  il  Monaitero  in  fcom- 
pig'io ,  Sto  quafi  per  dire ,  che  fe  tornaifero  in  vita  i  Santi  Fondatori  di 
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tante  Religion!  >,  &  entraflero  in  ceiti  Monafteri ,  che  dalla  maniera ,  ehc 
portano  Thabito ,  &  dalla  vanita  d’cifo ,  quafi  non  le  riconofcerebbero  per 
Monache  deirinftituto  loro :  non  so  poi  come  s’andalle  la  cofa ,  fe  mirafle- 
ro  rofleruanza  delle  Regole . 

Si  narra  di  San  Francefco,  che  Frate  Elia,  che  fu  Miniftro  Gencrale 
deirOrdine  ,  fece  vn'habito  per  sc  ,  lungo  ,  &  ampio  ,  con  maniche 
lunghe  >  &  di  panno  di  prezzo  ;  &  che  San  Francefco  lo  chiamo  alia 
prefcnza  di  mold  Frad ,  &  gli  difle ,  che  gli  preftafle  queH'habito  che  por- 
taua^  &  poftofelo  il  Santo  fopra  del  fuo,'facendogli  le  fiie  pieghe  nel- 
la  !alda  ,  aggiuftando  il  capuccio  ,  &  ripiegando  le  maniche  ,  inco- 
3. /a?.  3.,  mincioacaminarecolcapoalto,  &  con  grand’albagia ,  i’alutahdo  i  Fra- 
8'  ti,  che  ftauano preiend .  Ma  fubito  con  gran  zelo,  fi  ipoglio  di  quelF 
habito  ,  e  con  gran  difpreggio  lo  gcttd  lontano  da  se,  &  dille  a  Frate 
Elia;  Cosi vanno veftiti  i  baftardi deirOrdine .  ChepotrebbediradelTo 
il  medefimo  SantOje  tanti  aItri,mirando  dal  Paradifo  tante  vanita  nei  loro 
Monafteri,  &  iielle  Religion! da  loro  fondate  nel  difprezzo  delle  vanita 
del  Mondo. 

Et  fe  vuole  Taper  la  Monaca ,  qual  debba  effer  I’habito  fuo  ,  Caffia- 
no  lodira.  Monachi  fity  qua  corpus  contigat  tanliimy  ac  repellat  nudi^ 
tatis  verecundiam ,  eJr  frigoris  retundat  iniuriam  -  non  qua  vanitatis  fcminarium% 
atque  elationis  enutriat ,  La  vefte  del  Monaco  ( il  medefimo  deue  dirii 
della  Monaca  )  fia  tale  ,  che  copra  la  nudita  ,  &  difenda  il  corpo  dal 
fireddo ma  che  non  ferua  per  fomento  di  vanita  ,  &  d’ambitione .  Et 
pare  ,  che  Fifteffb  dicefle  San  Paolo  ,  Habentes  alimenta  ,  &  quibus  u- 
1.  »A  gamuY ,  his  contenti  fmus .  Contentiamoci  d’hauere  alimenti  da  fiaftentar- 
ci  ,  &  veftiti  da  cuoprirci :  Non  dice  TApoftolo  oblebiamenta  ,  ma  alh 
menta  y  nondclitie,  non  delicatezze  neicibi:  mafolamente  alimenti  ne- 
celFarij :  &  del  veftire ,  dice ,  che  ci  dobbiamo  contentar  d’efler  copertl 
di  fempliciveftimenti,  &  non  di  curiofi  >  &  attiUati,  con  infupcrbirfc- 
ne  ,*&  pretenderne  honori. 

L’altro  eftremo ,  che  M  da  fuggire  la  Monaca  nell’habito ,  e  la  fordidez- 
za;  L’auttore,  che  icriHfe  la  vita  di  Santo  Bernardo,  dicedilui.  Inve- 
^ibus  paupertas  femper  placuit ,  fordes  autem  nunquam .  La  pouerta  nel  ve¬ 
ftire  iernpre  gli  piacque,  ma  non  gia  mai  la  ibrdidezza  ,  &  rende  la 
ragionc,  perche  chi  traicura  la  modefta  politczza  neir  habito  fuo 
notabilmente  ,  e  fegno  ,  che  egl’e  v-n’hipocrita  ,  che  vuole  per  quefta 
ftrada.  efler  riputato  perfona ,  che  non  fi  curi  del  mondo ,  &  cosi  vuo¬ 
le  captare la  gloria  vana ;  ouero  e  fegno  che  e perfona  infingarda,  e  tra- 
~  fcurata  :  Vna  politia  modefta  ,  &  non  aff'ettata,  fu  fempre  ben  vcdu- 
ta  „  &  amata  da  tutti,  &  in  particolare  deue  efler  diligentemente  of- 
feruata  da  cui  viue  in  communione  ,  come  fanno  le  Monache  :  Et  io. 
veto  moue  naufea ,  &  taftidio  il  veder  fblamente ,  non  che  il  conuer- 
lare  con  Religiofa  mal  compofta ,  &  che  habbia  I’habito  lordo,  &  fpor- 
co .  Ancorche  quello fia  vile ,  &  pouero, ,  e  pero  vn  decoro. il  tenerlo  nct- 
tOjfc  &  religioiamente  poiito^ 
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Della  mortificatione  del  JemimeHto  deW’Vditd* 
CAPITOLO  XI. 

’  V dito  e  vrici  pOrta  molto  patente ,  &  pericolofa ,  &  fe  non  f! 
cuftodifce  con  diligenza  pin  che  mediocre  ,  facilmente  vi 
entra  il  nemico  ,  &  fi  fa  padrone  deiranima.  E'  facile,  & 
breue  il  paflaggio  daH’orecchio  al  cuore ,  daH’vdire  all’ama- 
re  ,  ouero  odiare  ,  &  a  fomiglianti  affetti .  Et  veramcnte 
n’habbiamo  relTempio  in  Adamo ,  che  non  si  tofto  vdi  la  voce  d’Eua ,  che 
fubito  mangio  del  porno.  Quia  andifli  vocemyxoris  tua ,  &  comedifli,  Dif- 
fe  Dio  ad  Adamo .  Perchc  hai  afcoltato  la  voce  della  tua  moglie,  hai  man- 
giato :  Non  fi  legge ,  che  vi  folle  interuallo  alcuno .  Onde  parlando  di 
quefto ,  Pietro  Chrifologo  difiTe .  Citd  cecidit^  quia  cito  crediditt  &  citb  credidit , 
dum facile ames dedit .  Prefto  cafco  Adamo,  perche prefto crede ,  &crede 
prefto ,  perche  facilmente  vdi  le  parole  della  donna :  volendo  dire ,  che  la 
ruina  d’Adamo,  &  noftra  infieme,  venne  dall’ vdito  mal  mortificato  di  lui. 

Per  qiieilo  conofcendo  il  Sauio  la  ncceffita  grande  ch’ha  bbiamo  di  tenere 
ben  cuftodita  quefta  porta  ,  ci  auifa ,  che  la  chiudiamo ,  con  farci  vn  ferra- 
gliointorno  di  folte  fpine,  Sepi  aures  tuas  fpinis,  Auifandoci  con  quefta 
maniera  di  parlare ,  che  quando  arriuano  alle  orecchie  noftre  parole,  &  ra- 
gionamenti,  non  conform!  alia profeffioneReligiofa,  dobbiamo  fentirne 
difpiacere,  &  con  difpiacere  ancora  dicuiparJa  inquelmodo ,  rigettarli 
co’lmoftrargli  tiirbatofembiante,  aggiongendo  ancora  qualche  parola , 
che lipungail cuore,  accid s^emendi . 

Sono  molte  le  cofe, dalle  quali  deuc  la  buona  Religiofa  cuftodire  IVdito 
fuo  j Nel primo luogo fono i ragionamenti  vani , otiofi , & burleuoli . 
bum  jcurrile  abore  proculftt  i  &  procul  etiam  ab  aure  relegandam  efi .  Dice  San 
Bernardo .  Le  facetie,  &  le  burle  hanno  da  ffcar  iontane  daila  bocca,  &  dal¬ 
le  orecchie  della  vera  Religiofa:  Dallabocca,  perche fipii uadi  quelrac- 
coglimento  interiore ,  &dolcezza  fpirituale,  che  ella  goderebbe ,  ftando 
con  la  mente  eleuata  a  Dio ,  perche  la  fa  prorompere  in  vana ,  &  diffoluta 
allegrezza,  &  il  medefimo  effetto  fa  ancora  in  cui  afcolta  ne  meno  fi  fpen- 
de  vanamente  il  tempo  in  vdh*  quefte  burle, che  in  raccontarle.  Si  deue  an¬ 
cora  guardare  dai  cantiprofani ,  quali  fono  certe  canzoui  indegne  d’  vna 
bocca  pura ,  e  monda ,  &  delle  cade  oreccliie  d’vna  fpofa  dell’innocen tiffi-  j g, 

mo ,  &  candidiifimo  Agnello .  S.  Giouanni  Chrifoftomo  chiama  tali  can- 
zonette  fterco ,  che  imbratta  in  vn  medefimo  tempo  tre  parti  principal! , 
dcnobililfimi  della  Monaca  :  la  bocca  di  cui  le  canta ,  f orecchie ,  dicuile 
afcolta  ,  &  il  cuore  di  tutti  due  :  perche  quelle  parole  accompagnate 
dalla  confonanza  di  voci  ,  s’internano  nel  cuore,  6c  viproduconoefFetti 
peffimi . 

Il  maggior  bifogno ,  e  piti  ordinario  della  mortificatione  del?  vdito  nel- 
la  Religiofa  fta  nelvola*  intendere ,  &  vdire  cio  che  paffa  nel  fecolo :  le  no- 
uelle  di  guerra ,  gli  accafamenti ,  6c  matrimonij ,  che  feguono  i  fuccelfi  di 
quefto ,  e  di  queU’altro  negotio ,  &di  auuenimenti  di  tante  altre  cofe ,  che 
occorrono  alia  giornata  nel  mondo ,  che  fono  impertinenti  alio  Rato  di 
Religione.  Dico,  che  quefta  mortificatione  e molto  neceifaria ,  perche 
quanto  piu  il  fentimento  del  ved^re  fta  riftretto ,  6c  che  non  ha  molti  og* 

getti 


"^04 


LA  MO  IS!  AC  A  PELIPETTa 


getti  da  riguardare,  come e quel  deile  Monache,  percheftaquafitermi- 
nato  fra  i  muri  del  Monaftero ,  il  fentimento  deirvdire  fi  fa  piu  vehemen- 
te,perIacuriofita  ( difretto  pai  ticolare  delle  mal  mortificate , )  epoiper 
i  gran  danni ,  che  da  tali  nouelle ,  &  curiofita  fente  la  Religiola  nel  luo 
profittofpiiituale. 

S.Boiiauentura  nota  quattro  danni,  che  leguono  dalla  curiofita  di  afcol- 
tar  noqelle  del  Mondo .  Rumores  najcias ,  quia  inquietant  cor ,  mentera  diflra- 
hunt t  deuotionem  exhauriunt ,  &  tempus  fine  vtilitate  conjumunt.  Procura  di 
infers  non  vdir ;  ne  fapere  le  nouelle  del  mondo ,  perche  inquietano  il  cuore  di- 
NoMit»  ftraheno  la  mente,  fanno  fuanire  la  deuotione,  &  confumano  il  tempo  len- 
za  vtilita,  &  otiofaliiente :  tutti  quefti  danni  deuono  grandemente  Itimar- 
fi ,  &  con  diligenza  fuggirfi  dalla  Religiofa ,  che  defidera  feruir’a  Dio ,  co¬ 
me  eobiigata.  Inquietano  il  cuore,  perdche  contbrme  alia  varietadei 
fucceffi ,  e  noftro  cofrume  di  concepire  varie ,  e  differenti  paffioni ,  quali  a 

fuiia  di  foffio  di  vento  gagliardo,  turbano  la  tranquillita  del  noftro  cuore ; 

)iftrahenoIa  mente,  &  queftodanno  ft  fente  nel  tempo  delPoratione, 
quando  vorrebbe  la  Monaca  ftar  attenta ,  e  raccolta,  &  non  puo,  perche  le 
nouelle  intefe  le  reftano  imprelle ,  &  la  perturbano,  &  in  confeguenza  per- 
de  la  deuotione ,  &  il  tempo  infieme . 

MapeggiQ,e,  che  oltre  alle  orecchie  quefte  nouelle  fi  tirano  dietro  il 
cuore  della  Religiofa ,  che  di  quelle  fi  diletta :  imperoche  s’afFettiona ,  & 
slnchina  or  ad  vna  parte ,  or  ad  vn’altra :  Or  fi  rallegra  ,  or  s’attrifta :  or 
Exod.  ama ,  &  or  odia .  Accadde  a  lei  molte  volte  cio ,  ch’auuenne  al  popolo  d’ 
Iffaele ,  quando  Aron  fabrico  il  vitello  d’oro  in  gran  parte  dei  pendent! , 
che  portauano  aU’orecchie  gli  huomini ,  &  le  donne  Ilf  aelite :  Fabricate , 
che  tUjfi  fcordorno  del  vero^DiOjChe  loro  haueua  liberati  dalla  feruitu  del- 
r£gitto,&  piegando  le  ginocchia  adororno  quella  Beftia  per  loro  Dio.  Che 
altro  fono  quefte  nouelle  del  fecolo ,  fe  non  tanti  pendenti ,  che  attacchi 
alle  tue  orecchie  per  tuo  diletto ,  &  contento  ?  Se  non  t’emendi ,  facilmen- 
tc  di  quefti  pendenti,  farai  vn’Idolo,  che  ti  fara  voltar  le  fpalle  a  Dio ,  per¬ 
che  con  vdire,  che  quella  tua  parente,  6  arnica  s’e  maritata  con  gente 
nobile ,  e  ricca ,  pub  effere ,  che  ti  rincrefca  d'eflerti  fatta  Religiofa :  perche 
ftando  al  fecolo ,  hauerefti  forfe  incontrato  vna  ventura  fimile :  &  quando 
intendi  ,che  a  quell’altra  le  cofe  vanno  profperamente,  in  maniera ,  che  ha 
fatto  grand!  auanzi ,  e  facile ,  che  le  porti  vn  poco  d’inuidia ;  &  cosi  ti  con- 
trifti,  vedendoti  priua  di  quelle  commodita ,  &  pofta  in  ftato  di  pouerta , 
dc  lo  fteffo  puo  dirfi  di  molte  altre  cofe  fimili,  le  quali  cofe  tutte  raffredda- 
no  alle  volte  eftinguono  ii  fantoamor  diDio,  &  fanno  ritornare  con  la 
volonta,  &  co’Icu^orenelfEgitto  dei  fecolo,  &  pocomeno,  cheadorar 
queiriftefli Idoli ,  che  ifecolarickchi,  &  ignorant!,  tanto prezzano ,  & 
ftimano :  quali  pure  mediante  la  gratia  della  vocatione  alia  Religione  ha- 
ueuirenunciato. 

Tetr^  Fu  gratiofa  vna  rifpofta  di  Hugone  V efcouo  Linconiefe ,  che  ritornan- 
jocrUd.  do  al  ?uo  Vefcouato ,  doppo  hauer  ftabilito  la  pace  tra  le  due  Corone  di 
1,-i.cron.  prancia,  e  d’Inghilterra,  ailogio  in  vn  Monaftero  de  Padri  Certofini,  &  ef- 
carth.  interrogato  da  loro,  che  mod<^  haueua  tenuto  in  ridurre  a  perfettio- 

ne  quella  grande  imprefa  ,  merauigliandofi  di  fimil  dimanda ,  con  fanto 
zelo  rifpoie .  Rumor es  audire ,  ac  referre ,  &  ft  licet  Epifeopo ,  Monachus  non  licet . 
Se  bene  c  iecito  al  Vcfcouo  raieoitai  e ,  &  riferire  le  nuoue  del  fecolo,  cio 
non  e  pel olccituaiu  Monaci.  A  che  propofito  vuole  vna  R^ligiofamo- 

ftrar- 
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flrarfi  tanto  euriofa  di  fapere,  come  pafTa  ia  guerra  tra  queftOjC  qiiell’altro 
Prencipe :  che  fi  fa  neiia  tal  Citta :  come  paflanole  cofe  di  quel  mercante , 
di  quel  gentiihuomo ,  &  fimiii  ?  Che  impoitaiio  a  lei ,  che  giouarnento  ne 
caiia  3  non  deue  ella  elTer  morta  al  mondo  ?  Quefla  non  e  occupatione  de- 
gna  di  perfona  Religiofa Vmbeito  dice ,  cheThi  racconta  noiielie  nci  Mo- 
nafleri ,  porta  Tacqua  del  mare  amara ,  faifa  nelfacqua  chiara ,  &  dolce 
della  Rcligione. 

Scriue  Caffiano ,  che  I’ Abbatc  Machete  fblea  dire ,  che  vn  Monaco ,  che 
fi  diietta  di  aicoltar  none  He  del  Mondo ,  e  fordo  per  vdire  ie  voci  di  Dio , 
perche  ii  Diauolo  gii  ottiira  le  orccchie  con  qiieff  i  ftrepitb  &  dice,  che  vna 
volta  ne  fece  la  proua .  Si  pole  a  di  Ic  on  e  re  con  alcuoi  di  ouefti ,  di  coie 
fpiritualij  &  non  si  toRo  hebbe  cominciato  il  difcorfo ,  che  fi  pofcro  a  dor- 
mire  .  L’Abbate  iritito  fubito  ragionamento  j  raccontando  ceita  fauoJa,  & 
ali’hora  toRo  fi  rifuegliomo ,  &  fcanano  attenti :  dalche  prefc  e-gli  occafio- 
nedi  far  loro  conofcerel’inganno  del  Demonio:  &  di  quanto  pregiiiditio 
fia  ii  non  tener  mortificato  il  fentimento  dellVdito . 

Neieguevn’altro  danno  ancora  3  che  nei  tempo  della  ricreatione ,  nel 
quale  fi  douerebbe  parlare  delle  cofe  di  Dio ,  &  di  edificatione  ipirituale , 
fi  difcorre  di  vanita ,  &  vna  fola  Monaca  curiof a  fara  caufa  di  fame  niolte, 
mefcolando  bugie ,  &  amplificationi ,  conforme  che  Je  fuggerifce  la  fua 
pafiione ,  &  fi  pafla  ancora  alle  contefe ,  perche  vna  diffende  vna' parte ,  & 
Taltx^a  vn’altra :  di  maniera  che  anco  nei  Monafteri  fi  fanno  le  parti ,  &  fat- 
tioni :  il  che  fconcerta  Ja  pace ,  &  la  concordia . 

Sipafia  piuauanti  ancora,  perche  si  come  la  Monaca  euriofa  nonfta 
mai  quieta ,  cosi  non  lafcia  manco  quietare  i  feruenti  del  Monaftero,  fem- 
pre  li  ha  impiegati  in  poitar  lettere ,  &  ambafeiate ,  li  fa  feruire  per  corrle- 
ri ,  &  per  elfer  meglio  feruita  molte  volte  da  loro  delle  cofe  del  Monaftero 
fenza  licenza :  Non  puo  ftar  fuori  del  Parlatorio,  con  tutti  vuol  ragionare, 
&  da  tutti  faper  quello  pafla  alia  giornata :  Ecco  i  darini ,  &  mail  che  na- 
fcono  dal  non  tener  mortificato  i’vdito . 

Per  leuar  quefti  inconuenienti ,  bifogna  leuarledueftradeprincipali, 
perlequali  viene  la  notitia  diqueftecofe,  che  fonolofcriuer,  ericeucr 
lettere ,  &  la  frequente  conuerfatione ,  &  vifite  de  fecolari . 
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Come  s’ha  da  portare  la  Monaca 

con  le  altre. 


§lmnto  fta>  necejlaria  T ^vnione  caritatiua  fra  le  Monache* 

CAPITOLO  PRIMO. 

R A'  i  molti  ornamenti  della  noftra  Santa  Chiefa  militantc ; 
vno  de  i  principali  e  il  vedere  tanta  varieta  di  Ordini ,  di 
Religioni ,  &  di  Compagnie ,  quali  pero  tutte  fotto  varij 
inftituti  5  &  regole ,  feriiono  ad  vn  lol  Signore ,  percio  al- 
cuni  la  paragohorno  ad  vn  gran  palazzo  d’  vn  Monarca, 
nel  quale  fono  molti  appartamenti ,  &  varie  claffi  dimi- 
niftri ,  &  feruitori ,  deftinati  a  diuerfi ,  e  diiferenti  vfficij ,  die  tutti  pero 
fono  ordinati  ad  vn  folo  fine ,  che  e  il  ieruitio  del  lor  Signore .  In  quefto 
gran  palazzo  Tordine  e  quello ,  che  gouerna  il  tutto ,  la  che  ogn’vno  at- 
tenda  aU’vfficio  fuo  ,  &  non  s’ingerilca  nell’altrui ;  &  procedendo  ordi- 
natamente  5  vanno  i  miniftri  tra  di  loro  vniti ,  &  commodi ;  &  cosi  il 
Ieruitio  del  Padrone  compitamente  vien  adempito .  Oi-’quel  che  fa  I’ordi- 
neinqueftimaneggitemporali,  fa  la  charita  nelle  Religioni ,  &  neiMo- 
nafterl.  Etin  vero,  che  cofa  fi  pud  vedere  piumerauiglioia  d’vnaRcli- 
gione,  che  hauera  pill  luoghi  5  &  gran  moltitudinediperfcne:  tanta  va¬ 
rieta  d’inclinationi  5  diftato,  di  parentele  d’humori :  vna  nobile ,  &  vn’- 
altraignobile:  vnadi  natura  iraconda,  &  Taltra  piaceuole,  &  manfue- 
ta;  vna  di  eleuatoingegno^  &  Taltra  di  rozzo,  e  ottufoj  e  purs’accom- 
modano  infieme  5  &  vanno  vnite?  Chi  e,  che  fa  queftasimirabilecon- 
fonanza ,  &  vnione ,  le  non  la  carita  ?  Quefta  tempera  li  humori ,  &  le- 
ga  infieme  i  cuori ,  &  li  animi .  Dilfe  ecceilentemcnte  quel  buon  Religio- 
Ib,  che  la  carita  fa  quel  medefimo  effetto ,  che  fa  la  calce,  la  quale  con- 
gionge ,  &  quafi  incorpora  vna  pietra  con  i’altra;  6  come  fa  I’anima ,  men- 
tre auuiua  quefto  noftro corpo 5  che  tiene tutte  le  membra  infieme  con- 
gionte  .  Quefta  vnione  Ibndata  nella  carita  fa  i  veri,  &  i  buoni  Religio- 
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fi,  come  diffe  San  Girolamo  .  Uac  Heligiofos,  tuc  MonafierU  facity  fine  i„Reg, 
bac  canobia  funt  tartara  ,  habitatores  [mt  DAmones  ,  cum  hac  yero  juni  mon. 
radifusinterrisy  &  in  eis  degentes  funt  ^ngeli.  Quefta  fa  i  veil  Religiofi, 

&  che  i  Monafteri  fiano  veri  Monafteri ,  &  come  vn  Paradifb  in  terra ,  & 
li  habitatori  d’eflTi ,  come  Angioli :  ma  lenza  quefta  il  Monaftero  e  vn’in- 
ferno ,  &  gli  habitanti  in  eilb  Demon! j :  percibche  qual  maggior  inferno , 
che  hauendoda  ftar  lempre  infieme  colcorpo,  e  pratticare  Tvna  con  i - 
altra,  &  eifer  poi  difeordanti  di  volunra?  Sidice,  cheoue  nonfitroua 
ordine ,  iui  e  confiifione ,  e  doue  non  e  vnione  di  carica  non  (1  troua  ne  oil 
feruanza ,  ne  difeiplina  Regolare .  Qual  fu  la  caufa  >  percui  i  Fabricatori 
della  Torre  di  Babel  non  lapotero  finire,  ma  lafeiorno  imperfetta  Tim- 
preia  ?  Perche  nacque  tra  di  loro  confufione ;  onde  non  s’intendeuano .  Vi 
ibno  ancora  delFaitre  ragioni ,  che  piu  in  particoiare  moftrano  la  necefti- 
ta  di  quefta  vnione  tra  le  Keligioie . 

Vna  molto  principale  ne  aftegna  Guiiielmo  Parifienfe,  qual  dice^  dejaer, 
che r vnione e fondata in amore ,  quefto  alFhora  lega ,  &  vniice piu ,  b  £»c^.  <•* 

riman  ftretto  y  quando  tra  di  loro  ft  troua  maggior ,  6  minore  communi- 
catione  deiriftefti  beni .  Come  iarebbe  per  elieinpio  i  ramore  dei  fratelli, 
e  maggiore  di  quello  ^che  c  tra  i  cugini ,  perche  communicano  ,&  partici- 
pano  piu  d'vn  medeftmo  principio ,  ch’e  il  Padre  y  &ia  Madre  loro ,  &  di¬ 
ce  quefto  gran  Teologo,  che  cib  ft  verifica  ancor  piu  nei  beni  ipirituali, 
poiche  la  gratia  diDio  ha  maggior  forza  d’vnire,  che  la  natura>  come 
infegna  molto  bene  S.  Aii^brofto .  Hor  non  ft  troua  maggior  communica- 
tione  fpirituale  di  quella ,  che  e  tra  le  Religiole  d*vn  medelimo  inftituto. 

Prima  fonofigliuole  d’vififtefta  Madre,  ch’e  la  Reiigione  loro,  la  quale 
da  loro  il  latte :  le  Ibftenta,  &  mantiene.  S.Paolo  dice .  Dum  tempu^  habemus 
operemur  bonum  ad  omne&y  maxime  autem  ad  domeflicos  fidei^  Mentre  hab- 
biamo  te mpo,  flicciamo  del  bene  a  tutti ,  ma  piu  alTai  a  quelli , che  profef- 
fanol’iftefla  fede  Chriftiana,  come  profeffiamo  noi,,  &  meritamente  > 
perche  ftamo  tutti  figliuoli  dVn’iftella  Madre,  ch’e  la  Santa  Chieia:  ma 
la  Monaca  ha  ancora  vna  Madre ,  piu  particoiare  fubordinata  perb  a 
quella,  &e la fua Religioner  che  percibftdimandano  con  quefto titolo 
di  Ibrella :  &  fe  le  forelle  carnali  s’amano  tanto ,  molto  piu  deuonoamar- 
fifpiritualmente  le  Religiofe,  perche  quel  che  le  vnifle  infieme  non  e 
fangue,  necarne,ma  vincolo  piu  nobile,&  ecceliente,ch’e  la  gratia  di  Dio. 
PercibdifteS.  Ambrofio.  Maior  eft  fraternitas:  Chrifiij  qudm  fanguinisr  fan-  Ser^9» 
guinis  enim  fiater  me  am  fimilitudinem  corporis  tantummodo  refer  t :  Chrifii  autem 
fraternitas  ynanimkatem  cordis y.  animAy  quA  demonfirat,  £’ maggiore  la_j 
fratellanza  fpirituale,  che  la  camele:  percibche  la  camale  ci  fa  fimili 
neicorpi:  ma  la  fpirituale  la,  che  habbiamo  tutti  vn  medeftmo  cuore, 

&  volere . 

Dipiii,  hauendotutte  fatto  vn’ifteftli  profelTione ,  viuono  ancora  d*^- 
vn’iftefta  maniera,  ft  nutrifeono  del  medeftmo  pane ,  e  vino ,  veftono  ha- 
bito  fimile ,  conuengono  tutte  a  i  medefimi  eifercitij  fpirituali ,  &  corpo- 
rali :  &  fe  in  quanto  a  i  loro  corpi  hanno  tanta  communicatione  infieme  , 
perche  non  deue  eifer  maggiore  la  communicatione  dei  cuori ,  &  dei  vo- 
leri  ?  Hanno  ancora  fottopofto  il  loro  collo  al foaue  giogo  della  olTeruan- 
za  regolare:  dunque  deuono  andar  tutte  vnite,  &congiunte di  volunta, 
che  fe  mentre  gfanimali,  che  tirano  qualche  pelbvanno  tra  di  loro  con- 
cordi,  minor  tattotoccaaciafcun  diloro:  ma  le  vno  fti  la  fua  parte ,  c 
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raltro  5  fi  ritira ,  duoi  mali,  ne  feguono  til  primo ,  e  che  vno  di  loro  va  piti 
aggraiiato ,  &  il  lecondo ,  che  il  carro  non  fi  conduce  si  bene ,  ne  fi  fd  il  do- 
uuto  feruitio .  Tanto  fuccede  nei  Monafleri,  one  ndne  vrione,  le  co- 
fenonpaffano  bene  3  &  s’irnpedifce  si  ben  publico  j  quclta  non  vuol  fa¬ 
re  la  tal  funtione,  perche  non  slntcndc  con  quell’alrra ,  &  qucila  a_» 
bella  polta  fd  cid  che  le  tocca  fgratiatamentc,  per  far  difpiacere  alia 
compagna:  Et  cosiognicofa  vainriiina.  SanBcrnardodichiara  quefto 
con  vnafimilitiidine  dicendo .  La  caiifajper  la  quale  entra  I’acqua  neila  na- 
ue,  &  la  fommerge,  e  qiiando  le  tauole  non  ftanno  ben  congionre  infieme, 
<k  le  non  le  le  Hrnedia  prefto ,  fi  Ibmmerge :  cosi  alfhora  i  Monafreri  ftan¬ 
no  male ,  e  la  dilciplina ,  &  f  olTeruanza ,  va  per  terra  quando  le  Monache 
non  vanno  armate  infieme  con  quefta  legatura  del  Santo  amore ;  le  tauo¬ 
le  della  naue ,  da  loro  foie  non  Ibno  atte  per  condurre  rnercantie  3  paftlig- 
gieri ,  ne  aitro  fopra  I’acqua ,  come  nc  anco  i  pczzi  di  marmi  per  belli ,  & 
pretiofi,  chefiano,  mentre  Itanno  leparati ,  nonfaranno  maiedificio;  e 
necelEirio,  che  Taite  delMaeftro  le  congionga  infieme,  che  cosifaralli 
vna  ficura  naue  per  Iblcare  ii  mare ,  &  vn’edificio  bello ,  e  ftabile ,  che  fa¬ 
ta  grata  profpettiua  a  i  riguardanti ;  Cosi  per  buona  che  fia  vna  Keligio- 
fa ,  da  fe  fola  non  e  baftante  a  fupplire  al  bifogno ,  &  al  decoro  della  Re- 
ligione :  conuiene ,  che  fiano  moite ,  perche  molti  fono  anco  Ii  vfficij :  ma 
perb  moite  in  numero ,  &  quafi  vna  per  vnita  di  volere,  come  vn  corpo  Ib- 
io ,  habbiano  vn’cuor  folo &  vn’anima  fola ,  come  haueuano  i  Chriftia- 
ni  della  primitiua  Chiefa  ,  de  quali fi  legge  nelli  Atti  Apoftolici  che ,  Cre- 
dentium  erat  cor  vnum ,  an  'ima  vna .  Quefta  e  la  gloria ,  quefto  e  il  mira- 

colo ,  che  fi  vede  nelie  Religioni .  V oi  vi  merauigiiate ,  dice  San  Giouan- 
niGrifoftomo:  parlando  al  Popolo  Antiocheno,  quando  vedete  molti 
Religiofi  veftiti  dVna  forte  di  vefte ,  che  dormono  in  vn  medefimo  luogo, 
&  mangiano  dei  fteffi  cibi ,  in  vn  fol  retettorio ,  e  pur  tra  loro  faranno ,  e 
ricchi ,  e  poueri,  e  nobili ,  e  ignobili ,  e  deboli ,  e  gagliardi  j  non  veggo,  che 
cib  fiacofa  di  gran  ftupore  j  maraiiigiiateuipiutofto,  che  habbinotutti 
vn’  medefimo  cuore ,  &  vn’ifteffo  volere ;  quefta  si ,  ch’e  maggior  meraui- 
glia:  &  quefto  fi  famedianteii  vincoio  della  Santa  carita Comeeccel- 
lentementeSanBafilio  va  delcriuendolafelicita  diquei  Santi  Monafte- 
ri ,  oue  regna  quefta  Santa  vnione .  ibi  omnia  communia ,  animi ,  mentes , 
pora,  eaque  y  qmhus  neccfiario  ad  vi6ium  ,  &  cultnm  vtimur ,  Communis  Deus  » 
communis  pietatis  mercatura  ,  communes  labores  ,  communis  falus  ,  communia 
pramiay  &  certamimm  corona:  vbi  multi  vnus,  &  vnus  j  non  [olus  y  fed  in  plu‘ 
ribus .  lui  ogni  cola  c  comm  une :  li  animi ,  le  mend ,  i  corpi ,  il  cibo' ,  ii  ve- 
ftito ,  commune  e  Dio ,  commune  il  traffico  della  pieta ,  commune  la  fa- 
lute  ,  comm  uni  le  fatiche ,  communi  i  premij ,  &le  corone :  oue  molti  fo¬ 
no  vno ,  &  quefto  non  e  folo ,  perche  e  in  molti .  Oh  felici ,  &  bead  quei 
Monafteri  ,  nei  quali  fi  verifica  quefto  encomio  di  SanBafiliOi  Ibnvnri- 
tratto  del  Paradilb . 

Oltredi  quefto  evn’altra  raglone  particolare ,  che  fi  fonda  in  vna  bel- 
liftimafentenzadeirAbbate  Giofcffb  rifferita  da  Cafiiano.  concordia 
diutmsretineatur  y  neceftarium  efi  y  vel  diuitiarum  y  vel  cuiufcumque  rei  terrene 
cupiditates  funditus  eijciantur  y  deinde  illud  quoque,  vtita  juasquifquerefecet  vo- 
luntatesy  vt  alterius  potiusy  qudm  fuo  arbitrio  flare  velit .  Accib  la  pace,  Sc 
I’vnione  fi  mantenga  ,  due  cole  fono  neceflarie  :  L’eftirpare  T  interef- 
le,  ^lafouerchia  affetdone  alle  cofe  terrene,  &  il  priuarfi  della  pro^ 

pria 
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prlavolunta,  etuttoqueftofifa  beniffimo  nella  Religione;  livoto  della ' 
pouerta  leua  I’intereire  tcmporale ;  II  vote  deirobedienza  rinuntia  la  pro¬ 
pria  voiunta :  Se  celTano  dunque  le  occafioni  delle  dilcordiejreftajche  nel¬ 
la  Religione  douerebbe  eiler  vna  continua  pace :  ma  perche  non  da  tutte 
le  Religiofe  quefti  voti  Ibno  olieruati ,  come  fi  conuerrebbe ,  da  qui  ven- 
gono  le  difunioni ,  &  difeordie  tra  di  loro . 

,  Finalmcnte  fi  vede  la  necefiita  di  qiiefia  caritatiua  vnione ,  dall’affet- 
to grande ,  col  quaic  Chrifto  Saluator  noftro  ce  la  raccommandb ,  &  que- 
Ro  in  moltiluoghi,  mapiu  fingolarmente  nel  teftamento,  ch’egli  fece 
neirvltima  cena .  mandovobis^  vt  dihgatiunukem  j  ficut  ego  dilexivos. 
Vi  commando,  (non dice  veloconfiglio,  deflbito,  ma  vi  commando; 
quefto  c  precetto , )  che  vi  annate  infieme ,  come  io  ho  amato  voi ;  Et  po- 
copiuauanti.  in  hoc cognofeent  omvesy  quia  mei  eliis  difcipuli.  fi  dile6iicnem 
habueriiis  ad  inuicem .  Da  quefto  fi  conolcera ,  che  farete  miei  difeepoli ;  le 
vi  amarete  infieme.  Non  dice  Chrifto,  il  Mondo conofeera ,  che  iarete 
miei  Difeepoli,  dal  fare  miracoii,  e  dalla  predicatione ;  ma  dall’amor  San¬ 
to,  e  vicendeuole.  La  marca  dunque,  dalla  quale  fi  conofeera, che  vna  Mo  - 
naca  fia  buona ,  &  vera  Reiigioia ,  &  difcepola  di  Chrifto ,  fara ,  non  il  far 
molta  oratione,  non  iliarediligeotementelefuefontioni,  &  fbmiglian- 
ti  cofe :  ma  fe  amara  le  fue  forelle  con  amor  Santo ,  &  puro ;  Et  ia  ragione 
e,  perche  ie  amara  iliuoproffimo,  come  fi  conuiene,  amara  ancoDio, 
perche  quefti amorifonotanto  vniti  infieme,  che  non  puo  ftarel’amor 
di  Dio  ,  fenza  I’amor  del  proftimo :  ne  anco  fi  pub  amar  puramente  il  prof- 
fimo,  che  infieme  nons’ami  Dio,  dal  qual  prouiene,  &  nafee  la  cari* 
ta,  che  produce,  &  nodrifee  ramore.  Et  in  quefta  carita  fta  poftala 
perfettione . 

Ben  da  qui  fi  vede ,  quanto  fia  grande  Tinganno  d’alcune  Religiofe ,  le 
quali,  perche  hanno  riceuuto  qualche  difgufto  da  vnalbrella,  nonlafa- 
lutanopiii,  nonvogliono  la  fua  conuerlatione ,  cercano  d’attrauerfar  i 
fuoi  diffegni ,  fe  viene  mortificata  le  ne  rallegrano :  &  pure  fi  danno  a 
credere,  che  amino  Dio;  nonfifanno  ferupolo alcuno  di  quefto ,  &  fre- 
quentano  i  Santifiimi  Sacraraenti ,  comelealtre,  nemais’emendano,  & 
vanno  perfeuerando  cosi  mefi ,  &  anni ;  &  ricercate ,  perche  cio  fanno ,  ri- 
foondono ;  Io  non  le  voglio ,  ne  manco  le  farei  male ;  ma  non  mi  piace  la 
lua  conuerlatione.. 

Oh  come  trionfa  il  Demonio ,  quando  pudfeminare  tale  difordine  nei 
Monafteri  con  quefta  coperta ,  (Io  non  le  voglio  male)  egli  fta  ficuro, 
che  quella  anima  infelice  non  gli  Icappera  dalle  mani :  Aggiungendofi 
poi  tanta  frequenza  di  Sacrament!  fenza  emendatibne,  vna'palfione  d"- 
odiointernata  in  vna  perfona ,  che  faccia  della  fpirituale ,  ingannatacon 
quefti  pretefti ,  fi  fa  vna  piaga  difficiliftlma  da  curare ,  percheli  defingan- 
uare  coftei ,  non  c  poca  imprela .  Et  per  quefto  dico ,  che  il  Diauolo 
trionfa,  &  nc  fefteggia  :  come  vna  volta  lo  vide  ballare ,  &  faltare  San 
Francefco  fopra  vnaCitta,  perche  fra  quei  Cittadinierano  difeordie  ci- 
uili,  quali  egli,  come  primo  auttore  delle  difeordie ,  haueua  fufeitato  ;co- 
sifaraancora  fopra  quei  Monafteri,  doue  faranno  fimili  difunioni,  & 
fara  poi  Fallegrezza  fua maggiore,  perche piupretiofae  la  preda,  &  il 
bottino,cheacquifta.  Lacaritas’ha  d’hauere  nel  cuore,  nella  lingua, 
&  neile  mani .  Nel  cuore ,  perche  il  vero  amore  ha  da  venire  dal  cuore,  & 
Hon  ha  da  elTer  finto ,  c  fimulato ;  &  poi  dal  cuore,  venire  alia  lingua ,  per 
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chequeftaemeflaggicra  dclcuore,  &  fetuamilatuaforella,  come  pur 
dici,  perche  non  le  parli  ?  E  poi  Taltre  forclle ,  che  non  ponno  vcdere  il  tuo 
cuorej&chegiudicanofolamentereftcrno,  vedcndo,  che  tu  non  parli  a 
quella  talc ,  &  ti  guard!  di  pratticare  con  lei ,  non  poflbno  far’altro  giudi- 
do  5  fe  non  che  tu  non  ftai  bene  con  quella ,  &  cosi  va  perfcucrando  il  mal 
cllcmpio .  Bilbgna ,  che  paffi  il  vcro  amore  lin’alle  man! ,  doe  in  farle  del 
bene ,  &  impiegarti  in  fuo  feruitio .  Di  maniera ,  che  la  vera  vnione  cari- 
tatiua  tra  le  Keligiofe  confifte  in  tuttc  quefte  tie  circonftanre  non  iepara- 
te;  nu  vnitcinfieme. 

deue  ejfere  Pojnione  caritatiua . 

C  A  P  I  T  O  L  O  II. 


On  tutte  le  vnioni ,  &  tutte  le  amicitie ,  che  fi  trouano  nei  Mo- 
nafterifonoSante,  d^perfette,  perche  non  tutte  fonofonda- 
tc  nella  vera  carita ,  ne  tutte  fono  indrizzate  ad  vn  folo  icopo, 
ch’e  Dio ;  ma  molte  volte  a  i  priuati  intercffi  i  E  douela  vera 

_  carita  non  e  quella ,  che  lega ,  &  vnifce ,  non  fara  mai  vera 

amicitia ,  ne  quella  vnione  tanto  raccommandata  dal  Signore ,  e  tanto 
neccflaria  nei  Monafteri . 

San  Gregorio  Magnodice,  chela  caufa,  per  la  quale  i  fcdeli  della  pri- 
'initiua  Chielaeranotalmentevnititra  loro,  che  haueuano vn fol cuore , 
&vnalbla  volunta,  auueniua,  perche  i  penfieri ,  e  li  afFetti  di  tuttimi- 
rauano  in  vn  fine  folo ,  ch’era  Dio :  ne  penfauano  ad  altro  interefle ,  fuori 
dilui :  In  quella  maniera ,  che  le  linee che  vanno  a  terminate  in  vn  me- 
defimo  punto,  forzae,  chelafi  vnifcano  infieme,  cosi  cranoicuoridi 
quci  Chriftiani ,  altro  non  volcuano ,  ne  altro  cercauano ,  ne  altro  ama- 
uano,  che  Dio  j  &  perciovi  era  tanta  pace,  &  vnione.  Eccoilmododi 
viuer  quiete :  Seruano  tutte  le  Monache  da  vero  a  Dio  folo :  in  quefto  ber- 
faglio  iblo  indrizzino  tutti  i  loro  aifetti ,  &  opere ;  di  quefto  folo  intercife 
fi  veftano ,  d’amare ,  di  feruir  a  Dio ,  &  all’hora  non  troueranno  difficol- 
ta  inviuereconcordi,  &  vnanimi.  Per  quefto  iopenfo,  che  Sant’Anto- 
nioparlando  deiramicitia  diffe ,  che  tra  tutte  le  amicitie ,  la  pin  peiietta , 
&  piu  fruttuofae  quella  di  coloro,  che  viuono  inRcImione,  &  oiler- 
uanoVn’iftefTaregola.  Super  otnnes  amicitiasmundiperfe^ijfimat  &  fru^uo- 
efl ,  qux  aliqui ,  vel  altqua ,  [ub  yna  Regula ,  &  Relrgione^  in  dehita  ohferua- 
tioneviuunt^  La  ragione  e  perche  fcruono  ad  vn’iftelfo  padrone ,  fottoal 
medefimo  ftendardo,  fotto  alfifteiTa  oiferuanza  nella  medefima  Reli- 
gione,  &  percio  dCuonohauere  vn’iftciToaifetto^  &  volcre,&laloroami- 
citia  fara piu  perfetta  dciraltre . 

T utto  quefto  va  bene ,  ma  per  procedere  ancora  con  maggior  chiarez- 
Z^amoftreroqual  debba  ellere  Tvnione,  &  ramore  tralc  Religiofe  ,  poi- 
chehabbiamo  detto,  che  f  vnione  e  vn’cffetto  deiramore.  Chrifto  vcro 
noftro  Maeftro ,  con  vnaparolafolacelo  infegnb  ;  Amarai  il  tuoproiTi- 
mo , comete  fteifo  L’amor  di  noi  ftelTi ,  ma  Santo , e  virtuofo ,  e  la  regola 
deli’amore  al  noftro  prcifimO:  Ma  bifogna  intender  bene  quefto  punto, 
perche  colei,  che  amanon  e  peribnalecoiare ,  ne  manco  quella  ch’e  amata 
fono  Religiofe  in  ftatodi  perfettione :  Di  modo  che ,  si  come.f amore,  col 
quale  la  Religiofa  ha  d’amar  le  fteifa ,  deue  hauer  vn  non  so  che  piu  di  ec- 
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ccllente ,  &  piu  perfetto  delli  altri ;  cosi  a  punto  con  TiftefTa  finezza ,  puri- 
ta ,  &  fantita  d’amore  s’ha  da  goucrnare  con  la  lua  forella . 

L’amor  Santo ,  &  veto  di  noi  fteffi ,  confiftc  in  duoi  punti ,  Che  s’ami  1* ' 
anima  principalmente ,  leuando  tutto  quello ,  che  puo  impedire  la  fua  fa- 
lutC)  &  per  lo  contrario  procurando  tutto  quel  che  le  puo  efier  d'aiuto  per 
conleguirla :  E  poi  che  s’ami  il  corpo  in  ordine  all’animaj  in  quanto  le  pof- 
fa  feruire  per  arriuare  al  fine  d’ambidoi ,  ch’e  Dio . 

Conuien  prima  amar  Tanima  della  forella :  onde  I’hai  d’aiutare  nellc 
cofe  Ipettanti  alia  fua  falute :  in  quanto  compoitano  le  tue  fbrze .  Buonif- 
lima  e  la  carita ,  &  I’amor  interiore ,  che  tu  porti  alia  forella :  ma  infin  che 
nonarriuaamoftrarficongliefletti,  gioua  atefola,  &  nonalprofiimo. 
Quando  vedi ,  che  la  tua  forella  commette  qualche  mancamento ,  Thai  da 
correggere ,  &  ammonire  con  carita ,  vna ,  &  piu  volte ,  ancorche  fapefli , 
ch’ellas’hauefleafdegnare,  perche  la  vera  carita  non  ha  riguardo  a  que« 
lie  cofe  y  ma  iblamente  al  beneficio  della  perfona  amata ,  (^ella  Madre 
non  ama  da  vero  il  figliuolo ,  la  quale  per  non  contriftarlo^gli  lalcia  il  col- 
tello  in  mano ,  col  qiiale  fi  pub  ferire :  ne  ama  quella  Monaca  la  ibrella  fua> 
la  quale  Ibtto  pretefto ,  che  vi  fia  amicitia  ftretta  tra  di  loro ,  non  ha  ardi’- 
mento  d’auuiiarla  dei  fuoi  diffetti ,  anzi  li  efcufa  >  &  li  nafconde,, &  di  que- 
Ita  forte  d’amicitic ,  molte  fi  trouano  nei  Monafteri , 

S’vniranno  tre ,  6  quattro  infieme ;  vna  di  efle  fara  qualche  trafgrefllo- 
ne  della  Regola ,  le  altre  compagne ,  non  iblamente  non  la  riprenderanno, 
ma  elfendo  accufata ,  I’vna  fara  I’auuocata  delfaltra ,  &  la  vorra  diften- 
dere .  Cib  fanno  alcune ,  come  elle  dicono,  perche  e  lor’amica  >  &  per  non 
far  contro  a  i  termini  dell’amicitia.  Oh  quanto  s’ingannano.  Aquefteio 
dimando  ic  quelfamica  ilia  hauefl'e  qualche  infermita  graue ,  bifognofa 
dirimedio,  &  digran  pericolo  alia  ialute  corporale,  ma  che  llnferma 
nonconofcelfe  findifpofitione  fua,  ne  manco  volefie efier curata,  dun- 
que  tacerebbe  ella  in  tal  cafo,  per  nondarle  difgufto?  Anzi  alia  libera  > 
fenza  tanti  rifpetti  I’auuifarebbe ,  &  maniteftarebbe  il  tutto  allaSuperio- 
ra,  accibfiprouedelie  eon  opportuni  rimedij'  alia  falute  corporale  dell - 
inferma  fua  arnica :  penfarebbe  di  far  all’hora  contro  all’amicitia  ^  Ma 
trattandofi  poi  della  ialute  dell’anima ,  valcranno  quefti  riipetti :  L’haue- 
raaraale:  Si  contriftara :  Non  mi  vorra  parlare?  Non  cqueftavefa  ami¬ 
citia  fondata  in  carita :  non  s’amanella  forella  cio ,  che  deueeiser  amata 
principalmente,  ch’el’anima:  E'  piutoilovnafpetkditradimentofotto 
nome  di  amicitia ,  perche  dice  San  Bafilio ,  Teccatum  oecidtart  ,>  ni[  aliud  , 
eft,  quam^egrum  fua  fponte  ad  mortem  ruentem  impeller  Non  ealtroilnon 
volereauuertireilprofiimonoftrodel  fuo  peccato &  iltacere,  chedar- 
glivnaipinta,  accib  piii  preif o  precipiti  nella  morte  eternat  Etqueftafi  ’ 
chiamaia  vera  amicitia:  Setu  percaib  vfeiftidi  cella,  con  lafacciaim- 
brattata,  con  Thabito  pofiroal  rouerfeio  chiara  cofac  chetiviarebbe 
carita  colei ,  che  ti  auiiaik ,  &  non  auuertendoti ,  rhauereili  per  fegno  di 
poca  afiettione ,  che  ti  hauefse.  Et  perche  non  s’ha  da  fare  ilmedefima 
neibifogniipiritualideiranima,  che  fono  purtantoimportanti? 

Dirbancora  queito,  &  e  auuertimento  di  grandifiima  imporfanza,. 
perche  s’intendemeglio,  che  doues’vfano  quefti  rifpetti  mondanr,  non 
e  vera  amicitia  5  ne  vnione.  Dicono  tutti  i  Maeftrr  della  vita  fpiritua- 
le,  oue  ramorpropriohaparte,  lanon  pubefiere  vnionecaritatiua,  ne 
vera  amicitia  virtuofat  la  ragione  e  chiara:  la  carita,  come  dice  I’Apo- 

V  4  ftolo. 
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ftolo,  noncercalcfuecofe  ifuoigudi,  ieiueconai.icdifa,  ifuoi  interef- 
fi:  ma  i’aniorpropriocercafefteflo,  &  iaAiafodiitiittione ,  &  e  capital 
ticmico della carita,  & deii’  vnione .  Hor quelle ,  chc iaieiaiK,  dl  auuilare 
lalor’forella,  &  per  conieguenza  d’aiutardar.imeloioperquefurifpet- 
ti  3  e  per  non  riceuer  quel  difgufto  dal  fdegno  fuc  per  non  patii  e  quel  po- 
co  di  moi  tificatione ,  ouero  per  non  perdcrc  i’ainicitia  loro  i  quefto  e  tut- 
toeffetto  d’amor  proprio  5  perche  s’aritepoi  e  queii’interelic  al  leruitio 
deiranima  della  compagna  :  Non  e  quefta  amicitia  vera  ,  ne  vnione 
in  carita :  perche  non  s’ama  I’anima  del  prolTinjo .  Et  quefto , che  ho  det- 
to  della  correttione ,  feruira  per  cflt'mpio ,  &  fi  deue  inrendere  d'ogni  al- 
tra  cola ,  concernentc  ii  beneficio  deii ’anima :  perche ,  che  cofa  e  amare ,  fe 
non  volere  bene  alia  cofa  arnata  ?  Iveribeni  ibnoquelli,  che  concernono 
la falute  deiranima. 

Secondariamente  ’ha  d’amare  il  corpo  ancora  in  ordine  alfanima, 
compatendo  alleinfcrmita  corporali  deile  forelle  i  Non  tutte  fono  d’v- 
na  medefima  compklTione :  Dio  vuoie ,  che  vi  fiano  deile  deboli ,  accio- 
che  le  fane ,  &gagliardchabbiano  occafione  ,  d’elTercitare  Tofficio  della 
carita.  Di  piu  s’hanno  ad  aiutare  fcambieuolmente  nci  minifterij  della  ca- 
fa  5  come  dice  San  Paolo .  Ter  charttaiem  fpiritus ,  feruite  inuicem :  Con  ca¬ 
rita  aiutateui  icambieuoimente .  Ne  mi  place  ii  parere  di  alcune ,  che  di- 
cono .  Che  importa  a  me  ?  lo  faro  la  mia  parte^del  refto  fc  io  vedeflfi  il  Mo- 
naftero  andar  ibttoibpra  5  non  mene  euro:  ogn’vna  faccia  la  parte fua, 
Coftoroaion  hanno  carita ,  ne  intendono ,  che  il  tutto  ridonda  in  lor’dan- 
no.  Sevnmembro  del  lor  corpo  airhora  iblamente  fi  mouefle ,  quandoli 
tratta  del  fuo  intereife ,  come  andarebbe  il  beneficio  del  corpo  tutto  ?  Se 
doppo ,  che  lo  ftomaco  ha  riceuuto  il  nutrimento ,  voleffe  trattenerlo  tut¬ 
to  ^  se ,  &  non  fame  parte  alii  altri  membri ,  che  ne  feguirebbe  ?  £t  ie  la 
manoali’hora  folamente,  fimouelie  quando  vedelle  venire  ilcolpo  a  fe- 
rirla ,  per  ripararlo ,  &  non  fi  volede  mouere  3  per  riparar  la  tefta ,  6  le  altre 
parti  5  reftando  mortalmente  offefo  il  capo ,  b  altro  loco ,  non  reilarebbe 
ofFefaancolamanoperlaftretta  congiuntione ,  che  fi  troua  fra  i  membri 
dVn’ifteiro corpo?  Ora  fono  tutte  le  Monache  come  tanti  membri  dVn* 
ifteflb  corpo,  aiutandofi  infieme ,  s’^iuta  i  I  corpo  tutto ,  &  di  quefto  bene¬ 
ficio  tutti  i  membri  ne  fentono :  &  per  lo  contrario ,  della  difunione  del 
membri ,  &ii  corpo ,  e  tutte  le  membra  fentono  ii  danno . 

U^nottimo  mez^  per  confiderare  Pvmone  caritatiua 

nei  Monajleri  r 

C  A  P  I  T  O  L  o  m. 

"'Apoftolo  San  Paolo  ci  lafcio  vn  belliffimo  documento  per 
confefuarfi  nella  Chriftian a  vnione.  ^Iter  alterius  onera  por- 
tate  ,  &  ftc  adimplebitis  legem  Chrifti .  Ogn’vno  aiuti  a  por- 
tare  il  pcfo  del  fuo  compagno,  che  cosi  adempiretc  laleg- 
ge  di  Chrifto :  Sant’Agoftino  per  tali  pefi , &  carichi ,  non  im 
tende  quelle  cole  graui,  &pefanti ,  chefiportanoallefpalie :  mainoftrl 
peccati ,  e  diffetti , i  quali  a  guifa  di  pefi ,  aggr auano  la  noftra  confeienza : 
quefti  fi  portano  >  col  compatire  fvna  airaltra  j  &  in  quefta  maniera  ft  of- 

ferua 
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ferua  la  Icgge  di  Chrifto ,  qual’e  la  carita ,  &  la  dilettione ,  perche  perfeCitd 
legis  dile5iio , 

Quel  che  turba  la  pace ,  &  fcioglie  il  vincolo  delt’vnione ,  e  concordia 
^  ^.lanHovna  Mouaca  vuoleeffer  fopportata:  ma  elFa 

iagili,  fono  tutte  deboli,&  piene 
0  del  mancamenti  verfo  il  proffi- 
ri  le  fiano  compatiti ,  &  effa  non 
Non  vi  I’ara  mai  pace ,  anzi  vna 

ammaeftramento  in  qiiefto  pro- 
lifferenti ,  e  varij .  habebis  in 
L  chiaramente.  Vondus  magnum, 
mt  apud  Deum,  Vnpel'o  grande, 
odiate  da  Dio,e  reprouate.Qual 
ie  ,  &  per  mifurare  fi  ferue  di  due 
Liella  appunto ,  che  ftima  leggieri 
,&  reputa  gr^ui  quelli  della  forel- 
roprij  degni  di  compaffione ,  &  li 
io  di  quefte  tali :  Lo  dice  fubito  la 
;ronomio.  ^bominabitur  Dominus 
e  fara  quefte  cofejlo  icacciara  dal- 
ere  miiericordia  de’  fuoi  peccati : 
r  pieta ,  ne  compaffione  alii  altrui 
to  della  Scrittura ,  Judicium  fine  mi- 
hi  non  via  mifericordia  col  prof- 
fuo  giuditio  trouera  ie  non  giufti- 
fa  vn  difpiacere ,  6  con  parole :  6 
r  aggrauio ,  &  iara  cofa  iieue  fatta 
deirintentione  di  colei,  &  preten- 
£  fai  vn  ftrepito  grande  per  tutto’l 
arnica:  Ma  fe  tu  farai  altretan- 
tendi,  che  f  habbia  dacompatirc. 


,  che  vuol  ritrarre  qualche  pcrfo- 
vuole  efter  dipinro ,  e  poi  cod  pe- 
I  pingendo :  Cosi  habbiamo  da  far 
noi:  poniamo  noi  fteffijin  quelloftato,ch’e  la  forella,ehe  ci  ha  ofFeib :  con" 
fideriamo  quel  mancamento  in  noi  mcdefimc ,  &  conforme  a  quefta  poft- 
tura  facciamo  il  ritratto  drquel  diffetto;  Non  e  dubbio,che  il  ritrattonon 
hauera  faccia  minaccieuole,nc  idegnofa :  ma  piaceuolc ,  e  manfueta ,  che 
chiami  piu  tofto  pieta,  &  mifericordia, che  vendetta, &caftigo:  e  pare  che 
duefto  foile  il  configlio  del  Sauio.  IntelUge.quae  funt  proximi  tui  ex  teipfo.Con- 
fidera ,  come  vorrefti  effer  trattato  tu ,  e  trattainquella  maniera  il  proffi- 
mo  tuo :  &  quefto  c  il  commandamcnto  di  Chrifto .  Qua  vultis,  yt  yabisfa- 
eiant  homines',  &  vos  facite  illis .  Quefta  e  la  regola  della  carita  del  proffiimo. 

Si  legge  nclla  vita  de  Santi  Padri ,  che  I’Abbate  Mose  fu  ricercato  ^  dar 
la  ientenza  contro  ad  vn  Monaco ,  che  haueua  commeftb  certo  errore ,  & 
mentre  eranocongregati  i  Monaci,  comparuerAbbatecaricod’vnfacco 
pieno  d'arcna  tanto  pefant c ,  che  a  pena  lo  potea  portare fi  mcrauiglior- 
no  i  Monaci  di  qu^lla  nouita,  &gU  dimandorno,  che  fofic  ci6,Ghe  portaua 
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S12  lA  MONACA  PERFETTa 
ftolo,  noncercalcfuecofe  ifuoigufti,  iefuecun»iiiGdita,  ifuoi  interef- 
fi:  ma  Famorproprioccrcafefteflo,  &  iafuafodistlutiorie ,  &  e  capital 
nemico della carita ,  & dck’  vnione .  Hor  quelle ,  che laieJarK.  dl  auuilare 
la  lor’ forella  5  &  per  confeguenza  d’aiutarFanimeini^'xr.er.^^ 
ti  5  c  per  non  riceuer  quel  difguf 
CO  di  moi  tificatione  3  ouero  per  1 
toeffetto  d’amor  proprio,  pen 
dell’anima  della  compagna  :  N 
in  carita :  perche  non  s’ama  1 ’ani 
to  della  correttione ,  feruira  per 
tra  cola ,  concernente  ii  beneficio 
non  volere  bene  alia  cofa  amata  i 
iaialute  deiranima. 

Secondariamente  -’ha  d’aman  ,  ^ 

compatendo  alleirifv'imi^a  corpi 
na  medefima  compklTione :  Dio 
die  le  lane  gagliardc  habbian 
carita.  Di  piu  s’hanno  ad  aiutare ; 
fa,  come  dice  San  Paolo.  Terch 
rita  aiutateui  learn  bieuolmente . 
cono .  Che  impbrta  a  me  ?  lo  faro 
naftero  andar  Ibttolbpra ,  non  m 
Colloroaion  hanno  carita ,  ne  int 
no .  Se  vn  membro  del  lor  corpo  c 
tratta  del  fuo  interelTe ,  come  ar 
doppo ,  che  lo  ftomaco  ha  riceuui 
to  pir  se  ,&  non  fame  parte  alii  ai 
manoali’hora  folamente ,  fi  mou 
rirla ,  per  ripararlo  ,&  non  fi  vole! 
parti,  reftandomortalmenteoffv 
olfela  anco  la  mano  per  la  ftretta  ( 
d’vn’iftelfo corpo?  Ora  fono  tutt 
iftelTo  corpo,  aiutandofi  inlieme , 
ficio  tutti  i  membri  ne  fentono :  t 
membri ,  &  il  corpo ,  e  tutte  le  m 

D'^nottimo  mezss  per  confiderare  V^vnione  caritatiua 

nei  Monafteri  r 
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"Apollolo  San  Paolo  ci  lafcib  vn  bellilTimo  documenfo  per 
conletuarli  nella  Chriftiana  vnione.  ^Iter  alterius  onera  por~ 
tate  i  &  fic  adimplebitis  legem  Chrifli  .  Ogn’vno  aiuti  a  por- 
tare  il  pefo  del  fuo  compagno ,  che  cost  adempirete  la  kg- 
ge  di  Chrilto :  Sant’Agoftino  per  tali  pefi ,  &  carichi ,  non  im 
tende  quelle  cofe  graui ,  &  pefanti ,  che  fi  portano  alle  Ipalte :  ma  i  noftrl 
peccati ,  c  diffetti ,  i  quali  a  guild  di  pefi ,  aggrauano  la  noftra  conldenza : 
quefti  fi  portano  *  col  compatire  Tvna  all’aitra ,  &  in  quefta  ijianiera  fi  of- 
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fefua  la  Icgge  di  Chriflo ,  qual’e  la  carita ,  &  la  dilettione ,  perche  perfe£ii4 
legis  dHe5lio , 

Quel  die  turba  la  pace  5  &  fdoglie  il  vincolo  delt’vnione ,  e  concordia 
nelle  Religioni,  e  quandovna  Monaca  vuoleeffer  fopportata:  ma  ella 
non  vuole  comportar  le  altrc:  fono  tutte  fragili ,  fono  tutte  deboli,&  piene 
d’imperfettioni ,  ogni  giorno  commettono  del  mancamenti  verfo  il  prolli- 
mo ,  e  pur  vna  pretende ,  die  i  fuoi  errori  le  fiano  compatiti ,  &  elTa  non 
vuol  Ibpportar  quelli  della  compagnaj  Nonvil'ara  maipace,  anzivna 
continuaguerra. 

NelDeuterononiio  habbiamo  vnbel  ammaeftramento  in  quefto  pro- 
pofito :  oue  Dio  prohibiua  Tvlb  de  i  pefi  different! ,  e  varij .  habebis  in 
facculo  diuerfi  ponder  a.  Et  Salomone  piu  diiaraniente .  Tondus  magnum  y 
&  pufillumy  menfura  dup'ices immundi^i  fnnt  apud  Deum »  Vnpelb  grande, 
&  vn  picciolo^due  miiurc  diiferenti,lbno  odiate  da  Dio,e  reprouate.Qual 
e  colei ,  die  per  peliire  adopra  due  bilancie  ,  &  per  mifurare  fi  feme  di  due 
mifure ,  vna  grande ,  &  vna  piccola  ?  E  quella  appunto ,  die  ftima  leggieri 
i  fuoi  falli,  &  errori, li  elcula,e  li  diftende,&  reputagraui  quelli  della  forel- 
la,  &  li  publica,  &  aggrandifce :  ftima  i  proprij  degni  di  compaffione ,  &  li 
altrui  meriteuoli  di  caitigo .  Clie  fara  Dio  di  quefte  tali :  Lo  dice  fubito  la 
lacra  Scrittura  nel  citato  loco  del  Deuteronomio .  ^bominabitur  Dominus 
€um,quifacit  hac .  Dio  abborrira  colui,  die  fana  quefte  cofcjlo  Icacciara  dal- 
la  lua  prefenza ,  quando  ven  a  per  chiedere  milericordia  de’fuoi  peccati : 
non  lo  vdira :  perche  non  ha  voiuto  hauer  pieta ,  ne  compaffione  alii  altrui 
mancamenti:  contbrme  a  quell’altro  detto  della  Scrittura ,  Judicium  fine  mi- 
pericardia  ei  y  qui  non  fecit  mi fericordiam .  Chinonvfa  mifericordia  colprof- 
fimo,manco  f  afpetti  da  Dio,perche  nel  fuo  giuditio  troucra  fe  non  giufti- 
tia:  e  queftocvngran  caftigo.  Vnacifa  vn  difpiacere,  6  con  parole:  6 
con  fatti :  fubito  ti  rifenti :  Lo  reputi  per  aggrauio  j  &  fara  cofa  lieue  fatta 
ancora  inauertentemente:  ti  tiii  giudice  delfintentione  di  colei,  &  preten- 
di,  che  cio  habbia  fatto  in  onta  tua ,  &  r  e  fai  vn  ftrcpito  grande  per  tutto’l 
Monaftero:  non  la  vuoi  in  modo  alcuno  per  arnica:  Ma  fe  tu  farai  altretan- 
to ,  &  forfi  di  peggio  alia  tua  forella ,  prctendi,  che  t’habbia  dacompatirc, 
&ifcufare:eccole  due  bilancie. 

Conuicn  fare ,  come  fuole  vn  pittore ,  che  vuol  ritrafre  qualche  pcrfo- 
naggio  :  lo  fa  porre  in  quelfatto ,  ch’egli  vuole  efter  dipinto ,  e  poi  cod  pe- 
nello ,  con  i  color! ,  &  con  Tartc  lua  lo  va  pingendo :  Cosi  habbiamo  da  far 
noi:  poniamo  noi  fteffijin  quclloftato,ch’e  la  forella,che  ci  ha  offelb :  con" 
fideriamo  quel  mancamento  in  noi  medefimc ,  &  conforme  a  quefta  pofi- 
tura  facciamo  il  ritratto  drquel  diffcttoj  Non  e  dubbio,che  il  ritrattonon 
hauera  faccia  minaccieuoIe,nc  fdegnola :  ma  piaceuole ,  e  manfueta ,  che 
chiami  piu  tofto  pieta,  &  mifericordiajche  vendetta, &  caftigo:  e  pare  che 
quefto  fbfte  il  configlio  del  Sauio.  Intellige yqu<&  funt  proximi  tui  ex  teipfo.Con- 
fidera ,  come  vorrefti  effer  trattato  tu ,  e  tratta  in  quella  manicra  il  proffi- 
mo  tuo :  &  quefto  e  il  commandamento  di  Chrifto .  Qua  vultiSy  vt  yobis  fa- 
tiant  homines » &  vos  facite  Hlis .  Quefta  e  la  regola  della  carita  del  proffimo. 

Si  Icggemella  vita  de  Santi  Padri ,  che  I’Abbate  Mosefu  ricercato  ii  dar 
lalentenza  controadvn  Monaco ,  che  haiieua  commeffo  certo  errore ,  8c 
mentre  eranocongregati  i  Monaci,  comparucfAbbatecaricod’vnfacca 
pienod'arena  tantopefanfc,  che  a  pena  lo  potea  portare  r  fi  merauiglior- 
no  i  Monad  di  quella  nouita,  &gli  dimandorno,  che  folic  cib,chc  portaua 
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nel  facco ;  egli  rifpofe ,  ch’erano  i  fuoi  peccati ,  &  efkr  tanto  pefanti ,  che 
noniipotea  portare:  &  chepercionongli  baltaua  ranimodigiudicarei 
peccati  d’altri .  E  conforme  a  quefto ,  cio  che  difse  TAbbate  Paftore  5  che 
dimandato^  in  chemodofipotefk  viuere  in  pace ,  rilpofefarduecofe. 
Non  giudicar  finillramente  i’opere  altrui :  E  poi  confiderar ,  chi  fei  tu ,  & 
ituoi  peccati  5  <3cdaqui  impararaicome  t’hai  a  gouernare  nei  peccati  del 
tuopioffimo. 

San  Doroteo  paragona  coloro ,  che  non  I'anno  compatire  a  i  diffctti  del 
proffimi  p  &  che  s’adirano,  &  fiicandalizano  acerteperfonemalanconi' 
chejquali  hanno  pieno  lo  ftomaco  di  mali  hiimori :  ie  ben  il  cibo,  che  man- 
giano  e  buono  par  loro  infipido .  Tali  fono  quefte  tali ,  perche  non  hanno 
caritaj  ogni  minimo  fallo  parealorograuilTunOj  &  percio  non  lo  fanno 
fopportare . 

Vorrei,  cheimparafserodairamornaturale.  Se  accadde,  che  vna  fo- 
rella  s’infermi ,  quell’altra  forella  non  Tabbandona ,  le  affifte  ^le  feme ,  & 
lb  bene  fente  moleftia,  non  la  ftimaj  fe  per  Impatienza^  6  per  altro  acciden- 
te  I’inferma  le  dice  vna  qualche  mala  parola ,  6  Tingiuria ,  non  li  turba  per 
quefto  5  anzi  va  perfeuerando  in  leruirla ,  fopporta  ogni  cofa  allcgramen- 
te  5  &  con  molta  patienza .  Dunque  fe  Tamor  naturale  ha  quefta  torza ,  & 
perche  non  doueraelscr  maggiore  la  forza  della  vera  carita  fondatanon 
nellacarnc,  (Stfangue,  main  Dio?  Percio leperfbne  pienedi carita fi go- 
uernano  in  quefto  modo  nei  difFetti  del  proffimo .  Sc  il  fallo  non  e  ccrto  y 
non  fono  cosi  facili  a  crederlo ;  s'e  manifefto  ifcufano  I’intcntionc ,  dicen^ 
do  5  che  pud  elscr  ftato  commefso  ina uertentemente :  &  quando  non  pof- 
fono  ilcufarc  ne  il  fatto ,  ne  I’intcntione  5  Tattribuifcono  ad  vn  vchcmentc 
alsalto  5  c  ad  vna  gagliarda  tentationc . 

Che  ^honorarfi  Fnjna  Faltra ,  e  altro  mez^  per 
conferuare  V'-unione*. 

CAPITOLOIV. 

ledero  quefto  documento  vnitamente  le  due  colonne  di  Santa 
Chiefa^  i  gloriofi  Apoftoli Pietro,  &  Paolo.  San  Pietro  in 
quelle  parole .  Omnes  honorare  t  fratemitatem  diligite.  Honora- 
tetutti ,  amatela  fratcUanza  caritatiua:  e  San  Paolo.  Chari^ 
tatemfraternitatis  inuicem  diligentes ,  honore  inuicem  prauenientes. 
Amateui  infieme  in  fanta  carita ,  preuenendo  I’vn  I’altro  con  I’honorarfi : 
Et  il  Santo  Eftlem  difse ,  Honor  a  fratres  tuos ,  reluti  Chrifli  feruos ,  yt  ab  ipps 
diligaris .  Ama  i  tuoi  frateili ,  accioche  elTi  ti  amino . 

Quefta  inclinatione  di  clser  honorati ,  &  ilimati  e  naturale  in  noi :  ma 
nel  lefso  feminile  fuole  elscr  piu  gagliarda, &  vehemente :  perche  la  donna 
participa  pin  della  conditione  della  prima  donna  ,  quale  non  folamente 
affettd  vn‘honore ,  che  a  lei  non  conueniua  di  voler  cfser  limile  a  Dio ,  ma 
ancora  fe  non  pretele  d’elser  maggiore  di  Adamo  fuo  marito,  cercoal- 
meno  di  godcre  prima  di  lui  di  tal  grado  >  &  honore ,  perche  voile  efser  la 
prima  a  mar^iare  diquel  fi  utto,  oue  credea  ftafse  nalcofta  la  virtu  defide- 
rata ,  e poi  ne  fecc  parte  a  lui ,  fe  bene  ambidue  reftorno  fcherniti ,  &  in  - 
gannati .  Di  maniera  >  che  non  e  merauiglia  le  quefto  defiderio  d’e  i se  r  ri  - 
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uerita,  &  ftimata  fi  moftra  tanto  gagliardo  nel  feflo  feminile ;  e  tanto  piu 
quando  non  vi  s’aggiimge  il  correttiuo  della  mortificatione ;  Grande  5  & 
fcruenteera  lo  fpirito  deirApoftoIo  S.  Paolo ,  che  diceua .  Complaceo  ntihi 
ininfirmitatthus  meis  in  contumelijs,  in  necefjitatibustin  perfecutionibus »  in  an- 
^ufiijs  pro  Chrijio .  Godo  grandemente  quando  mi  trouo  nelle  infirmita ,  & 
mi  vedocalunniato,  dirprezzato,  perleguitato,  per  amor  del  mio  Chrifto. 

Ben  douerelTimo procurare  diarriuar  a  quefto  fegno  di  godere  in  veder, 
che  il  noftro  profTimo  non  faccia  conto  veriino  di  noi ;  anzi  piu  tofto  ci  di- 
fprezzi .  Se  noi  confideriamo  benejtrouaremo,  che  le  rifTede  diirenrionl5& 
le  contefe  3  che  iiiccedono  alia  gioriiata  nei  Monafteri ,  nafcono  da  quefta 
caufadalnoneireralcuneftimate,  dchonorate,  come  vorrebbono ,  Che 
vna  Religiofa  fi  fpogli  d’ogni  interelTe  di  robba  3  &  della  paffione  d’hauer- 
ne ,  non  e  gran  cofa :  ma  lo  ipropriarfi  della  propria  ftima ,  &  riputationc 
non  e  atto  di  poca  virtu . 

Certamente  fenza  vicendeuoP  rifpetto ,  &  honore ,  non  puo  ftare  la  ve- 
ra  carita,  che  fi  deue  trouare  tra  le  Keligioie :  ne  quefto  s*ha  da  fare  per 
certa  ciuiita,  e  termine  di  creanza ,  6  corteiia ,  chc  appreflb  a  peribne  Reli- 
giofe  ancora  ha  d’hauer  il  fuo  luogo,  ma  per  neceffira ,  perche  cosi  ricerca> 

&  vuole  la  naturalezza  dell’amor  vero :  imperdche  I’vnione,  che  fi  ricerca 
nelle  Religiofe ,  non  deue  elTerfondata  in  concupifcenza ,  che  ha  per  og- 
getto  I’interefte  proprio:  Non  ho  d’amare  la  forellaj  perche  mi  torna  com- 
modOjdc  dall’amicitia  fua  fento  qualchc  vtilita,  nc  deue  ellere  amor  di  te- 
nerezza,  che  fta  iblamente  nel  lenlb  •  ma  c  amor  purojC  ragioneuole:  amor  v 
fanto  appretiatiuo ,  che  fi  fonda  nelia  buona  ftima ,  &  opinione,  che  tienc 
del  fuo  proffimo  j  Et  cosi  dalla  ftima  della  fua  forella ,  precede  ramarla,& 
rhonorarla :  Di  maniera  ••  che  caminano  infieme  I’amor  della  Ibrellajla  fti¬ 
ma  che  ne  fa ,  &  il  riipetto  che  le  porta :  perche  si  come  Pamore  non  ha  da 
ftar  occulto ,  ne  la  buona  opinione ,  &  ftima  che  fa  di  lei ,  non  ha  da  ftar 
folamente  nel  fuo  penfiero,  mas’h  a  da  manifeftare:  cosi  il  fegno, col  quale 
11  manifefta  ,011  riuerire ,  Sc  i’honorare , 

Queftedunquefonoledue  ragioni  principal! ,  per  le  quali  rhonorarfi 
fcambieuolmentec  vn’ottimo  mezzo  per  conferuare  I’vnione  j  Laprima , 
perche  ognVno  naturalmente  defidera  d’efier  rifpettato,  &  honorato:  San  jjo.  t  j. 
Giouanni  Chrifoftomo  dice ;  Che  fe  tu  vuoi  efler  lodato,  hai  da  lodare :  Sc 
fe  vuoi  effer  amato,  hai  d’amare :  Sc  fe  vuoi  efier  honorato ,  hai  da  honora- 
re ;  La  feconda,  perche  cosi  ricerca  la  vcracarita :  Percib  non  e’e  Reiigiorfc 
benordinata^jChenonvifianoregole,  Sc  ordini  particolari  intornoal ri¬ 
fpetto  3  &  honore ,  chc  fi  deuono  portare  infieme , 

Oltredi  quefto  3  chi  nonsascheThonore,  chefavna  alia  fua  forella  3ri- 
donda  in  honor  fuo  ?  Sono  talmente  vnite ,  Sc  congionte  infieme  ic  Mona¬ 
che  3  Sc  per  la  proteftione ,  Sc  per  I’inftituto ,  &  per  tanti  altri  iegami  Ipiri- 
tuali,che  si  come  non  fi  pub  far  ingiuria  3  ne  dishonore  ad’ vna,  che  leahre 
non  fi  rifentano  al  modo ,  che  non  fi  pub  offendere  vn  piede ,  che  tutti  gr- 
altrimembri  nonientanodell’cffefa;  cosi  mentre  vna  honora  la  forella , 
viene  ad  honorar  fe  ftefia ;  Onde  ben  fi  moftra  ignorante  cold ,  che  con  la 
ilia  lingua  mordace  tenta  oicurare  la  buona  fama  della  forella  ilia ,  non  s - 
accoi-gendo ,  che  viene  a  vituperar  fe  ftelfa  ancora :  Il  torto ,  che  fi  fa  alia 
mogiie  ridonda  in  dishonore  delmarito.  L’ingiuria,  che  fifaalfigliori- 
donda  in  dishonor  del  Padre :  Sc  il  dishonore  fatto  ad  vna  forella ,  offende 
ancora faltra 3  perche  il  maritocon  la  mogiie,  ilpadrecolfiglio,  ie  fo- 
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relle  tutte  ibno  quafi  vn’ifteiTa  cofa ,  per  Ja  ftretta  vnion’naturale,  ch’e  tra 
di  loro :  cosi  auuiene  in  quefto  calb ,  &  prendafi  reirempio  dairarte  mili- 
tare:  Sarannoinvnacompagnia  fottoad  vnlftefifabandieramoltilblda- 
ti  5  alcuni  ben  periti ,  &  valenti  nel  guerreggiarc ,  altri  men  prattici ,  &  vn 
poco  timidi  nel  tempo  del  combattimento,  non  Iblamenteipiugagliar- 
di  jCgenerofifannoriparos  &  diifela  ai  deboli :  ma  fe  nei  priuati  ragio- 
namenti  odono  a  fparlare  dei  foldati  della  loro  compagnia,  benche  deboli 
llano,  impugnanolacaufaloro,  &lidilfendono;  &quellononperaltro 
fanno,  lenon,  perche  giudicano  cosi  conuenire  alia  riputatione  dcll’- 
arte  militare  ,  qual  tutti  profelTano  .  Et  fi  trouaranno  poi  Monache , 
quali  per  vn  poco  di  palTione  non  fi  contentarannodir  male  d’alcune  di 
loro  con  Taltre  forelle ,  che  anco  nei  Parlatorij  manifeftaranno  a  i  fecolari 
Ogni  diffetto ,  &  non  s’auuedano  che  oltre  al  danno  priuato ,  che  portano 
allaforella,  vengono  ancora  a  difcreditare ,  edishonoraretutto’lMona- 
ftero  5  perche  non  tutti  auuertono ,  che  coloro ,  quali  dicono  quelle  cian- 
eie  llano  vinte  da  palTione  difordinata ,  che  ingombra  loro  il  cuore,  &  non 
ianno  tar  la  dillintione  dalle  buonealle  male  Religiofc,  ne  pigliar  la  par¬ 
te,  ne  confiderare ,  chete  ben  nel  Collegio  Apoltolico  fu  vn  traditore , 
gl’altri  furnopero  tutti  Santi:  ma  penfano,  che  tutte  fiano  vguali,  & 
cosi  reftano  difcreditate  le  Religioni . 

Et  fe  mi  folfe  rifpofto.  lo  volontieri  honoro  le  mie  compagne;  ma 
quando  vedo ,  che  alcune  d’elTe  non  portano  rifpetto  alcuno  a  me ,  per- 
che  rho  io  da  portar  a  loro  ?  Epoifono  alcune,  che  hanno  si  villane  ma- 
niere  di  trattare ,  e  conuerfare ,  che  non  meritano  eifer  rifpettatc .  Alla 
prima  rifponde  San  Paolo .  Che  dobbiamo  preuenire  noi  con  I’honorare . 
Honore  inuicem  prmenietites ,  Non  bilbgna,  che  tu  afpetti  d’ellcr  falutata 
prima  per  reftituireilfaluto,  ne  efser  prima  tu  honorata  per  honorare : 
ma  tu  deui  elkr  la  prima  a  prouocarla  con  Tetsempio  tuo :  perche  ^uella 
tua  tbrella  molfa  dalla  buona  volunta ,  che  tu  le  moftri ,  fi  rifoluera  di  ri- 
fpettarti:  Et  quando  ben  anco  cibnonfegua,  ch’importadte?  Haifatto 
quanto  deui ;  fei  Religiofa :  fei  nella  Scola  deiriiumilta :  eflercita  dunque 
rhumilta,  la  quale  ha  quefto  per  proprio  d’honorare,  &  rilbettar  ogn’vno, 
ancorche  per  pagamento  fe  ne  riportafse  il  difprezzo.  In  quanto  poi, 
ch'ellanon  meriti,  che  tu  I’honori  difficilmente  io  credo,  che  tra  Religiofe 
veruna  fia ,  nella  quale  non  fi  trouino  alcune  parti  meriteuoli  d'honore ,  fe 
bene  hauera  qualche  diffetto .  Et  quando  ancora  in  lei  non  fcorgefti  cofa 
buonajilche  a  me  pare  quafi  incredibile,deui  perb  confidcrarla,come  crea  - 
tura  di  Dio,come  fatt.ura  delle  fue  mani:  ma  quefto  motiuo  e  molto  gene- 
rale  :  L'hai  da  confiderare  di  piu ,  come  imagine  del  tuo  Fondatore,  come 
fuo  paito,  &  cosi  honorar  in  lei  quel  Santo,  e  la  tua  Religione,  in  quel  mo- 
do, che  til  honori,&fai  riuerenza  al  ritratto  di  S.Francelco,b  d’altro  Santo, 
ancorche  fofse  mal  fatto ,  &  hauelse  mille  mancamenti ,  leuando  I’occhio 
della  tua  mente  a  quello ,  che  in  quel  ritratto  e  rappi  efentato ,  &  non  fer- 
mandoti  in  quei  diffetti  della  pittiira :  il  medefimo  s’ha  da  confiderar  nel¬ 
la  Monaca  imperfetta,  &  diffettofa  ella  e  pur  vna  Monaca  di  S.FrancefcOjb 
di  S.  Agoftino,  come  lei  tu  ancora :  vefte  pur  il  medefimo  habito:  honorala 
dunque  come  tale:  E  poi  fe  bene  di  prefente  fi  troua  in  quefto  ftato:  chi  sa, 
che  non  s’emendi  quanto  prima,  &con  la  gratia  di  Dio,  non  fia  per  riufci- 
re  migfiore ,  &  piii  fanta  di  te  ? 

Si  icgge  nella  vita  di  San  Bernardino  da  Siena ,  che  ogni  volta  3  che  sq‘n- 
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ccMitraua  neile  publiche  piazze  in  vn  certo  Notaro ,  che  non  era  in  biion 
conto  appreiFo  alia  citta,  gli  faceua  gran  riuerenzaj  in  modo,  che  tutti^che 
cid  vcdeuanoreftauano  merauigliati ,  &  11  medefimo  Notaro  rhaueaa 
male ;  confapeuole  della  lua  conlcienza :  dimandato  il  Santo ,  perche  fa- 
celTc  quello ,  fapendo ,  che  colui  era  vn  trifto ,  rifpofe ;  Sappiate  ,  che  fe 
bene  coftui  di  prefente  e  mal  huomo,prefto  perd  dara  la  fua  vita  per  amor 
di  Chrifto ,  &  fara  inaitiie ,  percio  I’honoro,  &  riuerifco  tantOj^  auuenne 
a  punto  5  come  il  Santo  hauea  predetto .  Cosi  dicoio,  le  bene  la  tua  Ibrel- 
la  ha  quale  he  imperfettione  adellb,  chi  sa ,  che  non  fia  prefto  per  lafciarla, 

&  aiianzarti  in  I’antita . 

In  ogni  modo  i’honorare  la  compagna  e  atto  virtuofo ,  &:  di  carita ,  San 
Franedeo  quando  andaua  in  viaggio  honoraua  di  maniera  il  fuo  compa- 
gno ,  che  gl’obediua ,  come  fe  folTe  llato  Superiore .  Et  del  Beato  Fra  Egi- 
dio  liio  diicepolo  racconta  il  Surio ,  che  fi  feruiua  di  fette  inftrumenti  per 
arriuare  alia  perfettione ,  &  tra  quefti  pone  la  cura  particolare  ch’egli  ha- 
ueua  d’honorare ,  &  riuerire  il  profiTimo . 

Vella  njanita  del  titoli  * 

CAPITOLO  V. 

A  perche  finalmente  fiam.o  tutti  fraglli  ,  &  difficilmente  ci  .  ^ 
teniamo  nel  dritto  lentiero  della  virtu  :  anzi  molte  volte 
fogliamo  deuiare  alii  dtremi,  che  Ibno  tutti  vitioli ,  fara  be¬ 
ne"  che  la  Monaca  intenda ,  che  in  pratticare  quefto  documen- 
to  deirhonorarfi  infieme ,  fe  non  e  piu  che  cauta ,  &  auuerti- 
ta;  puo  dare  in  quefti  duoieftremi,  &  inluogo  di  riportarne  il  douuto 
fruttOj  pregiudica  non  poco  all’anima  propria ,  &  alia  mortificatione ,  che 
deue  oireruarfi  nella  Keiigione .  Si  pub  dunque  eccedereinduemaniere 
in  quefto  particolare . 

Prima ,  quando  la  riuerenza ,  &  I’honore ,  che  fi  portano  le  Keligiofe  ha 
piu  tofto  del  ftiiCje  termine  cortigianefco,che  Religiolb,&  quefto  e  quan¬ 
do  fi  paffano  i  debiti  termini  con  n*oppo  di  affettione ,  e  di  ceremonie ,  & 
quando  il  tutto  pafla  in  fimulatione ,  e  fintione ,  e  gli  atti  efterni  non  fono 
accompagnati  col  cuore ,  e  le  accoglienze ,  &  le  parole  di  compimento 
non  hanno  corrifpondenza  neirinterno,  ne  vengonodairanimofincero; 
come  per  lo  piu  vfano  i  cortigiani ,  che  fi  trattano  con  molti  termini  d’ho- 
noreuolezze,  ma  neirintrinfeco,  vno  inuidia  all’altro ,  cerca  di  abbalFarlo, 
quanto  piu  pub,  non  lo  pub  vedere ,  ne  foffrire .  Quefto  non  e  il  vero  mo¬ 
do  di  honorarfi,&  ha  piu  tofto  delFadulatione .  Il  rilpetto,che  s'hanno  da 
portare  le  Reiigiofe  5  &rhonoreconuiene  chenafea  da  vn’afFettodi  cuo¬ 
re,  fchietto,  &  ifincero ;  non  confifte  in  tante  ceremonie ;  ne  in  profondi  in- 
chijni ;  ma  in  certi  termini  d’honoreiiolezza  modefti,  &  non  afFettati,fi  co¬ 
me  il  procederc  religiofo  e  differente  dal  fecolare:  tali  deuono  efier  ancora 
le  dimoftrationi ,  che  pafTano  tra  di  loro  di  honore ,  &riputatione . 

Sieccede  fecondariamente  nei  titoli  i  quando  alcuni  fenedannoper 
honore, che  fe  bene  innanzi  fi  facellero  Reiigiofe  a  loro  conueniuano  .*  dop- 
po  hauendo  mutato  ftato ,  &  fatto  elcttione  dVn’altra  forte  di  vita,  non  fi 
conuengono.  Et  in  quefto  fi  erra  quando  in  cambio  di  chiamarfi  co’l  ti- 
toio  amoreuoie  di  fUor’b  ferelia ,  b  altro  proprio  della  Religione ,  fi  chia- 
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mano  non  Suor  Chiara :  ma  la  Signora  Chiara ,  &  la  Signora  Catarina ,  3c 
forfiancoraconaltri  titoliplu  ambitiofi,  che  la  fuperbia  d'alcun  i'uol  far 
inuentare non  fi  puo  vdire  maggior  ftrauaganza  di  qucfta .  Non  e  vcro  , 
chf  i  titoli  j  come  anco  i  nomi  >  hanno  da  feguitare  la  natura  delle  cofe ,  & 
c0er  confofml  a  quella?  OndCjChi  delFe  titolo  di  Re  ad  vn  pouero  contadU 
no,  che  ftatutto'lgiorno  lauorando alia campagna ,  & guadagnandofi  il 
viuere  co’i  proprioiiidore,farebbe  ftimato  vnignorante,  perche  quel  tito¬ 
lo  nonfi  deue  alia  perfona,  6c  alia  profefTione  di  quel  pouero .  Or  la  Mona- 
ca  entrando  in  Religione,  fi  fa  ferua :  non  folamente  di  Chrifto,  perche  an¬ 
co  ftando  nel  fecolo  era  obligata  a  feruirgli :  ma  ferua  infieme  di  tutte ;  ri- 
noncia  alia  propria  liberta ,  &  volontariamente  fi  priua  della  principal  Si- 
gnoria,  ch’ella  habbia,  ch’ela  propria  volunta  5  non  hapiiicoia  foprala 
quale  tenga  dominio  5  non  facolta,  non  robbe  temporali ,  perche  mediante 
il YOto della pouerta queile non ibno fue ,  e  non  ne  puodifporre.  None 
patrona  del  proprio  corpo ,  perche  I’ha  obligato  a  Dio  co’l  voto  della  ca-^ 
ftita ,  dcia  volunta  e  foggettata  al  fuperiore  co’l  voto  d’obedienza  ? 

Se  mi  dira ,  che  cosi  chiamafi  3  perche  anconellecoloperla  fuanobilta 
cosiera  chiamata .  Et  io  riipondo ,  che  si  come  col  farfi  Monaca  rinuntia 
alle  ricchezze  terrene,  &  al  fecolo,  rinontio  infieme  ai  gradi,  &  a  i  titoli  fe- 
colari,  perche  queili  Ibno  acceflbrij,  &  rinuntiando  al  principale,s’intende 
rinontiato  anco  all* accefibrio .  Dunque  tali  titoli  alia  Monaca  non  con- 
uengqno . 

Scriue  Andrea  Scoto  ,  di  Maria  Enriquez  parente  moItoffrettadelRe 
M  Cattolico  Ferdinando,  &  Auolo  di  San  Francelco  Borgia  Duca  di  Gandia,. 

che  fitece  Monaca  nel  Monaftero  di  Santa  Chiara,  oue  vna  fua  figliuola 
Abbadefia,  ne  mai  piu  voile ,  che  non  Iblamente  fe  le  fcriuefle,  con  i  ti¬ 
toli  foliti  nel  fecolo;  ma  volea  eflertrattata,  come  la  minima  nel  Mbnafte- 
ro ;  Et  occorfe  quelto  caib  degno  diconfideratione .  Che  vedendo  la  figlia 
Abbadefia ,,  che  la  tonaca  della  Madre  era  tutta  lacera ,  le  ne  prefento  vna 
nuoua ,  &  pregollaad  accettarla ,  giudicando  oltre  al  bifogno ,  conuenirc 
cosi  al  rifpetto  materno .  Et  fopra  quelto  diiputorno  longamente,  non  vo- 
iendo  laj^dre  per  humilta  cedere  la  tonaca  ilracciata  alia  figha  ;  ma  ccd- 
de  alia  fine,  come  a  iuperiora  itimando ,  che  a  fe  toccaua  ad  obedire . 

Mi  pare:  ancora,  che  oltre  al  fpropofito  grande,  che  fi  commette  nel  darfi 
queftititoli ,  fia  vnamerapazzia  ,  perche il fondamento  (per  chiamarlo* 
cost)  alibpraquaJe  nel  fecolo  itaua  appogiatoil  titolo,  s’cgiarinoncia- 
to ;  peixhe  dunque  portar  con  se  la  vanita  di  quello ,  &  folamente  il  fumo  I 
Si  fono  Gontentate  a  lafciar  tutto ,  e  infin  il  nome ,  che  haueuanoal  fecolo, 
6c  pigliarne  vn’altro ,,  6c  poi  fi  perdono  in  quelta  vanita .  Non  voglio  dir 
altro,  fe  non  quelto,  che  si  come  dal  titolo,  che  porta  vn  libro  in  fi  onte,  fa- 
cilmente  s’intende,  quel  tanto,  che  vi  fi  contiene,cosi  quefte  ReligiofejChe- 
fi  dilettano  di  quefti  titoli  del  Mondo ,  6c  fi  vergognano  d’efier  ^mandate 
con  iproprij  della  Religione  ,  fi  fanno  conofcere  piu  rofto  dilcepole  del 
Monda,che  di  Chrifto,  perche  amano  titoli  ambitiofi, &  non  li  humili  del¬ 
la  fanta  Religione .  Granragione  haurannoDio,  &  i  Santi  fondatori  del¬ 
le  Religioni,quando  tali  Monache  vane,  &ambitiofe  batteranno,nel  pun- 
to  della  morte  3  alia  porta  del  Paradifo ,  peixhe  fia  loro  aperta  ,di  dar  loro 
quella  rifpofta ,  'b^fcio  vos  ,  Perche  ne  dal  titolo ,  ne  manco  dalla  manicra 
della  vita  iaranno  conofciute.  per  Monache ;  Dira  quel  Santo  Fondatore,Ie 
mie  Monache  ibno  humili,  pouere,&  mortificate ;  fi  chiamano  Soreile,  df. 
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non  Signore ,  &  percio  paititeui ,  che  per  mie  non  vi  voglio .  Oh  che  gran 
confufione  fentiranno  airhoraquefteJ  Dice  San  Giouanni  Chmoftomo  > 
che  Socrate  defideraua  >  che  ai  figliuoli ,  quandonafceuano  ^  slmponciTero 
certinomidiperfoneheroiche,  Sc  iHuftri  in  qiialche  virtu,  accio  inuitati 
da  quel  nome,  s'animaiTero  ad  imitarle:  cosi  quelle ficompiacciono  di 
titoli  fecolarefchi ,  e  tal’e  il  cuore ,  &  affetto  loro, 

Di  quanto  pregiuditio  fiano  airojferuanza  Regolare  le  amicitie 
fondate  folamente  nella  parentela » 

C  A  P  I  T  O  L  o  yi. 

Ice  San  Bafilio  3  che  si  come  il  Monaco  non  ha  d’hauere  auer^  ser.^de 
fione  a  perfona  veruna ,  perche  caufarebbe  nel  Monaftero 
grand!  inconuenicnti ,  &  dillruggerebbe  quella  fanta  vnione, 
che  deue  eflere  tra  i  Reiigiofi ;  cosi  bifogna  guardarfi  dal  por- 
tar’affettione  paiticolare  ad  alcuno ;  perche  quelle  amicitie 
particolarifono la ruina  della  pace,  &  della  buona  difciplina  monaftica . 
Laprima,  &principaledi  quelle  amicitie,  e  queilachehalaradicenella 
came,  e  nel  fangue  i  e  quanto  piu  intima  e  la  congiontione ,  tanto  piii  ftret- 
ta  e  ramicitia,come  tra  forelle :  tra  Zia,  Sc  Nepote,tra  le  engine.  Sc  altri  pa- 
renti  fimili ;  quello  amore ,  Sc  legame  del  fangue ,  le  non  e  moderato  dalla 
virtu,  quanterotturecaulaeglineiMonalleri?  Vna  voltadilfevn Padre 
mol  to  prattico  nel  gouerno  di  Monache ,  che  oue  i  Soldati  per  abbattere 
qualche  fortezza  foglionofar  le  trinciere  di  materia  forte ,  che  polfa  reli- 
Itere  alii  alTalti  de  nemici ;  Cos  i  il  Diauolo  per  abba ttere  la  pace,&la  vera 
difciplina  monaftica  fa  i  fuoi  baluardi,  non  di  pietra  ma  di  came,  e  di  fan¬ 
gue,  Sc  di  quelli  fi  vale  per  dillruggere  ogni  bene  nei  Monalleri .  Veniamo 
alia  prattica, che  la  quotidiana  ilperienza  liira  quella,  che  ci  fara  conolcere 
i  danni  grandi,che  Ibgliono  d’indi  feguire,  e  cominciaremo  prima  dai  pri- 
uati .  Vna  Monacahauera  vna  nipote  :6altra  fua  parente,  alla  quale  porta 
particolare  affettione :  che  non  fa  ella,  Sc  qual  artilicio  non  adGpra3acci6  li 
faccia  Monaca  nel  fuo  Monaftero  ?  Nongia  molTa  principalmente,  dal  de- 
fiderio  della  falute  di  quella  figliuola,  ma  per  hauerla  in  compagnia,  Sc  go- 
dere  della  fua  conuerfatione:  Si  fa  alia  fine  Keligiofajin  maniera  le  le  affet- 
tiona.  Sc  vi  fi  perde  tanto,  che  non  vi  e  madre  naturale  cosi  impazzita  d’a- 
more  verfo  i  proprij  figli ,  quanto  coftei  verfo  quella  fua  parente:  I’amor 
Ibuerchio  Taccieca :  ad  altro  non  penfa ,  che  a  trattarla  bene ,  ogni  cola  le 
par  lecita ,  e  fpogllarebbe  tutto  il  Monaftero ,  per  farla  ftar  corrimoda :  & 
poco  manca ,  che  di  lei  non  fi  faccia  viVidolo :  cosi  quella  infelice  perde  la  ^ 
pace,e  quiete  dell’anima :  ramor,&  il  cuore, che  tutto  doueua  elfer  in  Dio, 
colloca  in  quella  creatura.  Sc  i  difgufti.  Sc  le  pallioni  di  lei,  fente  come  pro¬ 
prij  trauagli,  e  torment! .  Quella  e  vna  delle  maggiori  tentationi,che  polfa 
hauere  perfona  Religiofa ,  quando  I’affetto  carnale  s’impadronilce  del  fuo 
cuore .  Non  fogliono  mai  fimili  amicitie  hauere  buon  fucceftb :  Sc  come 
polfono  hauerlo  fenon  e  Dio ,  quello , che  le  vnilce ,  ma  la  came ,  Sc  il  fan¬ 
gue?  CosidiiTeGiouanni  Taulerio  appreiroa  LudouicoBlofioparlando 
di  tali  amicitie.  /rf  enim  malum  exitum  jortiri,  inquietudines ),  &  cur  as,  ^ 
grauamina ,  ant  etiam  impuritatm  cordis  adducere  folct .  Sogliono  qnefte  ami-  ^  ^ 
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citie  non  hauer  mai  buon  fine  :  anzi  caufano  inquietudini ,  trauagli ,  cari-’ 
chi  di  confcienza ,  &  impurita  di  cuore .  Non  fi  poitaua  in  quefto  modo , 
quel  Santo  Monaco,  (&  daqui  hanno  da  imparar  le  Monache,  come 
s'hanno  da  gouernare  con  le  iiie  parent! ,  che  hanno  feco  nel  Monafte- 
,  ro , )  quale  hauendo  vn  Nipote  chiamato  Antonio ,  che  fi  fece  Monaco  > 
efu  Santo  ,  &  egii  n’era  il  Maeftro ,  dice  San t’Ennodlo  VefcouoTicinen- 
fe ,  che  fcriffe  la  vita  di  quefto  Santo  che ,  Ille  magifterij  rigorem^  nunquam  con- 
fanguinitatis  lege  mcllmit .  Lo  trattaua  vgualmente  con  li  altri  fuoi  difcepoli, 
come  le  non  lo  conofcefle  peniipote . 

In  quanto  poi  al  danno ,  che  da  quefte  particolari  amicitie ,  la  buo- 
na  difciplina ,  &  il  bene  publico  riceuono ,  San  Bafiiio  lo  dimoftro  con 
vn  termine  molto  fignificante  nelprimo  de  fuoi  fennoni ,  ammaeftran- 
do  ,  &inftruendoifuoiMonaci,  oue  di  quefte  amicitie  particolari  dice 
cosi.  Quod  fi  quisinuentus  fuerit  ,  qui  ntaiori  quadatn  animi  propenfione  ^  Mo~ 
nacum ,  Fratrem ,  vel  propinqmm ,  vel  alium  quemnis ,  quauis  de  caufa  dili- 
gere  videatur  ,  hunc  cafligare  oportebit  ,  vt  iniuritm  publics  charitati  .  Se  fi 
trouara ,  che  alcuno  porti  maggiore  affettione  ad  vn  Religiofo ,  pin  che 
advn’altro,  benchefialiiofratellocarnale,  6  per  qual  fivoglia  altrori- 
fpetto,  fia  quefto  tale  caftigatc,  come  chi  ingiurialacarita  commune. 
Si noti quefta parola ,  fia  caftigato,  come,  che  faccia  ingiuria alia cari- 
ta  commune  ,  &  rende  fubitd  la  ragione  ,  perche  colui ,  che  ama  piu 
vno  ,  che  I’altro ,  da  chiaro  indicio ,  ch’e  partiale  nelfamare  ,  &  che 
non  ama  tutti ,  come  deue  vgualmente ,  &  quefto  e  vn  gran  torto ,  che 
fifaatuttala  communita.  Comel’acqua  d’vn  fonte,  che  a  publico  be- 
neficio  dituttala  Cittaicorrein  mezzo  diquella,  fe  vno  piu  di  fua  par¬ 
te  ne  vfurpa,  manco  ne  tocca  alii  altri:  Cosi  e  nell’amore  .  Saranno 
in  vn  Monaftero  tre  o  quattro  parent! ,  quefte  fi  vniranno ,  &  faranno 
infiemevna  fattione  tra  loro,  ne  faranno  ftima  veruna  dellealtre.  Oh 
quanti  inconuenienti  nafcono  da  quefto ,  Si  cominciano  le  maleuolen- 
ze  delle  altre  Monache ,  poiche  vedono ,  che  fono  da  quelle  poco  ftima- 
te :  femprc  ftanno  in  parlamenti  fecreti :  &  fe  vna  di  loro  fa  qualche  er- 
rore,  vogliono  diftenderlo ,  &  ifcufarlo,  tutti  i  ragionamenti  lorofini- 
fcono  in  vantarfi,hora  della  nobilta  : hor  dei gradi,e  titoli  dei  parent! ;  hor 
delle  ricchezze  lafciate  nel  fecolo ,  hor  delle  attioni ,  che  fanno  ancora  nel- 
Ftigr.de  laKcligione:  il  che  tuttoe  caufa  d’inuidia,  e  maleuolenza :  Perche  fono 
pec,afni.  collcgatc  inficme ,  penfano  di  non  hauer  bifbgno  di  alcuna ,  &  percio  poco 
§9  5V  curano :  hanno  fblamente  Tocchio  al  lor  ben  priuato,  e  non  cu- 

rano  il  publico .  E  quel  ch’e  peggio ,  quandofi  tratta  della  promotione  alii 
officij,  procurano  di  portarfi  innanzi  con  mille  inuentioni,  che  sa  trouar  1- 
amor  proprio :  ancorche  non  habbiano  merit!  fofficienti  pare  a  loro ,  d’ef- 
ferne  meriteuoli ,  perche  I’amor  difbrdinato  le  inganna ,  mirano  fe  ftefle 
con  I’occhio  della  came ,  &  del  fenfo ,  &  del  proprio  interefre,c  fi  gouerna- 
no  con  la  ragione  di  ftato ,  ccrcano  quanto  piu  poffono ,  che  vna  parente 
ouero  della  fattione  loro  fia  fempre  in  officio ,  accio  poffano  meglio  atten- 
dcreallccommodita,  &efrercitaredominiofoprale altre:  &daquiven- 
gono  poi  le  diuifioni ,  &  le  fattioni  tra  di  loro ,  I’inuidia ,  &  le  inimicitie  fi 
accendono,  &  rofferuanza  delle  Regole  refta  defeita . 

Quando  la  Madre  dei  figliuoli  di  Zebedeo ,  fcnza  penfar  piu  oltre ,  gui- 
data  dall’amor  naturale ,  &  dal  defiderio  di  veder  fauoriti ,  &  aggrancuti  i 
fuoi  figliuoli,  andb  a  Chrifto,&  gli  diffc .  Commandate  6  Signore, che  que- 
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fti  mlei  diioi  figliuoli  fedano  vno  alia  deftra ,  &  Taltro  alia  finiftra  hel  vo- 
ftro  regnOjdice  rEuangeiiila  S.Matteo .  Che  vdendo  li  altri  died  difcepoli 
quefta  dimanda/i  Idegnorno;  &  I’hebbero  molto  a  male.  Et  audientes  decern 
de  duobus  indignat i  funt.  Noiieranoinfinali’hora  ii  A poftoli  purificati  dal¬ 
le  imperfcttioni  loro,  ne  affinati ;  onde  s’alterorno ,  &  non  poteuano  foffri- 
re,  che  per  la  foJa  pareiltela ,  che  quei  doi  teneuano  con  Chrifto,  haucirero 
animo  di  pretendere  i  primi  gradi,e  la  fuperiorita  fopra  tutti  gU  altri.  Che 
fi  fara  poi  nei  Monafteri  di  Monache ,  quando  le  degne ,  e  le  meriteuoli  fo¬ 
lio  conftrette  a  cedere,  &  obedire  alle  indegne ,  &  i  iconofcere  per  fupefio- 
re  quelle  5  chepiutoftodouerebbero  elfergouernate,  chegouernare^  H 
Commentatore  della  Regola  di  Sant’Agoftino  apporta  viidlci  caufe  della 
ruina  deli’ofTeruanza  regolare ,  &  nel  Selto  liiogo  alfegna  quefta .  inutUmm 
perfonarum,  confanguineorum  promotio.  Quando  s’eleggono  alii  vfficij 
peribne  inutiii ,  perche  ibno  parenti ,  ne  hanno  merito ,  nc  fufficienza  per 
altra  parte ;  ma  per  fola  forza  di  tauore ,  &  d’artifici j ,  ibno  elette  alii  vffi- 
dj,  &gouerno  della  Religione .  Gonobbe  tutti  quefti  mali,  &  difbrdini  S. 
Carlo  vigilantilTimo  Paftore ,  &  percib  vi  prouide  nei  Concilio  Prouinda- 
leprimo  conquefto  Decreto.  in  ijs  Monaftcrijsi  inquibus  Montales  paucio- 
res  flint  quinquaginta ,  dux  tantum  germa«ie  lorores,  aut  ires  y  qux  Jint  eiufdem 

fenerisy  &  familia  recipi  pojjint  ;  ybi  verb  plures  funt  quinquaginta  Moniali- 
us  i  ibi  tres  tunturnmodb  forores  :  autquattuor  eiufdem  familix  recipi  liceat  yfiita 
Monialium  capitulo  yideatur .  In  quei  Monafteri ,  nei  quali  non  faranno  piu 
di  cinquanta  Monache  non  piu  di  due ,  o  tre  forelle  carnali  ft  poiiano  rice- 
uere :  In  quelli  poi ,  nei  quali  iaranno  piu  di  cinquanta  Monache  fe  ne 
poftano  riceuere  fino  a  quattro ,  fe  cosi  perb  parera  al  Capitolo  delle  Mo¬ 
nache.  Gia  haueuaconofciutoil  glorioib  Paftore  di  quanto  pregiudicio 
fiano  a  i  Monafteri  quefteamicitie  particolari  fondate  nclla  congiontio- 
nedelfangue. 


Delk  amicitie  fondate  in  ambitione ^  quanto  fiano  permciofe 

alle  Religioni . 

CAPITOLO  VII. 

Ara  nei  Monafterovna  Monaca  alquanto  prouetta  nclla  Rc- 
ligione,  ma  ambitiofa,  mal  mortificata,  &  che  ha  grande 
appetito  di  commandare;  ma  come,  che  Dio  refifteaifu- 
perbi ,  &  li  mortifica ,  vedendo  colei ,  che  non  pub  confegui- 
re  I’intento  fuo,  fi  concilia  Tamore,  &  la  beneuoicnza  d’alcune 
Monache  pin  giouani,  &  piu  conform!  al  fuocapricciojcpn  quefte  contra- 
he  ftretta  amicitia ,  per  farfi  da  loro  riuerire ,  &  feruire :  &  gia ,  che  vede , 
che  non  pub  efter  la  Prelata  per  la  via  ordinaria  della  elettione ,  la  fuper- 
bialeinfegna  quefta  via,  &  none  difficile  il  confeguir  cib ,  chedefidera: 
poiche  la  giouentii,  come  inefperta ,  &  arnica  di  nouita ,  e  di  liberta ,  facil- 
mentcfilafciaprendere,  maffime  quando  vien  allettata  con  qualchefuo 
particolarintereire,  come  dalla  fperanzadi  poter  per  mezzo  di  colei 
andar  auanti  nelli  vfficij ,  ouero  fotto  all’ombra ,  &  prottetione  fua  viuer 
con  licenza  maggiore ,  bpurconqualchedonatiuo,  che  a  quefto  fine  le 
ambitiofe  dai  Iiioi  parenti  fiprocurano  j  E  cosi  vengono  a  conftituire  qua- 
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fi  duoi  capi  in  vn  corpo  folo .  Non  c'e  la  maggior  pefte  di  quefta  per  la  di- 
Iciplina  Monaftica ,  come  quiui  dilFegno  moitra  re . 

Et  primicramentequefte  fimili  adunanze  non  meritano  il  nome  da- 
micitia;  nometantonobile;  ma  s’hanno  a  chiamarepiutoftoconfpira- 
tionivecongiurecontroall’offeruanza,  &  difciplina  Religioia .  Chiama 
S.Bafilio  tali  amicitie  perniciofe ,  come  feditione ,  diuifione ,  &  argomen- 
tomanifeftod’ogniiniquita:  aggiungendo  ancora  di  quelle  peribne ,  che 
entranoinquefte  adunanze  5  &  conipirationi .  ImproU  agere  y  &  commu¬ 
nis  difciplina  iura  peruertere,  Che fanno male,  cheperuertonoladifci- 
plinaRegolare,  piuchiare  parole  non  pofl’ocitare  diquefte,  per  tarco- 
noiccre  gli eftetti  peftilenti  di  quefte  adunanze .  Dice  Chrifto .  Omne  re- 
gmmin  fe  diuifum  defolabitur.  C^al  fivoglia  regno,  in  cui  fiano  diuerfe 
tattioni ,  per  potente ,  ch’egli  fia  andara  in  ruina .  La  madre  della  deibla- 
tione  e  la  diuifione ,  si  come  la  madre  della  conferuatione  e  la  Santa  pace , 
&rvnione:  Sevn  Regno  ,  chchatante  Prouincie,  tanteCitta,  eCaftel- 
la  e  tante  perfone ,  c  he  lo  gouernano ,  per  le  fattioni  contrarie ,  &  per  le 
difcordie  fi  perde ,  &  va  in  ruina ,  non  rouinara  poi  nelle  Religion! ,  per  la 
medefima  caufa  i’olTeruanza ,  &  la  difciplina  ?  Vn’altra  verita  ancora  dice 
ilmedefimoSaluatorealnoftropropofito.  Qui  non  colligitmecumdifpergtt. 
Da  quefte  parole  caua  Sant’Agoftino ,  ch’e  proprio  di  Dio  il  raccogliere , 
&  il congregar  infieme ,  e  fare  di  moite  cofe  in  vna  fola ,  perche  aH’hora  il 
Contadino'raccoglie  il  grano ,  quando  de  moite  granelle  ne  fa  vn  mucchio 
a  quefto  venne  egli  dal  Cielo,dice  S.Giouanni .  Ft  filios  pei ,  qui  erant  difpsrfi 
invnum  congregaret.  Per  congregar  infieme  ifuoi  iigliuoli,  che  ftauano 
difperfi ,  &  per  fame  vn  corpo  Iblo .  Ma  proprio  del  Dia  uolo  e  il  difunire, 
difgiungere,  &ieparare.  Lupus  rapit  y  &difpergitoues.  Il  lupo  e  quello; 
che'fmembra ,  &  diuide  le  pecorelle .  Come  pub  dunque  camminar  bene 
quel  Monaftero  ,  oue  per  mezzo  di  quefte  ambitiofe  entra  il  lupo  per 
diuidere,  &  difunire? 

Oltre  di  quefto,  fe  vogliamo  feruirfi  della  dottrina  d’Ariftotile ,  &  d’aR 
tri  Filoibfi ,  ci  conuerra  conclude!'  il  mcdefimo :  infegnano  effi ,  che  la  yera 
amicitia  ha  da  elferetra  perfone  vguali,  nontanto  per  conditione  di  fta- 
to,  quanto  per  conditione  d’eta ,  onde  dilTe  Ariftotiie ,  che  tra  giouine ,  oc 
vecchio  non  pub  effer  vera,  ne  durabile  amicitia,  &  la  ragione  e,  perche  vi 
fi  ricerca  certa  conformita  di  voleri,  Ja  quale  trad  vecchio,e  il  giouane  non 
fi  troua;  different!  fono  li  humori  d’vn  giouane  da  queili  del  vecchio,ii  co¬ 
me  fono  differenti  le  inclinationi,&  e  difficile  accordarli  infieme .  L’ifteno 
auuienenelnoftrocafofuppofto  di  fopra,  perche  famicitiae  tra  le  Mo¬ 
nache  giouani  con  vna  fuperiore  d’eta :  di  maniera,che  in  loro  ceffa  quefta 
ragione  della  vera  amicitia.  Qual  dunque  Lira  il  nodo ,  &illegamc,  che 
vniice  coftoro  ?  L’ambitione  per  vna  parte ,  &  per  I’altra  il  defiderio  d’vn 
poco  di  liberta,  ouero  i  lor  particolari  intereffi ,  &  quefta  chiamaremo  poi 
g  amicitia PCaffianoalfolutamente dice.  Feram  concordiam  y  &  indiuiduam^ 
’  focietatem  y  nifi  inter  emendatos  mores  y  eiufdemque  virtutis  ,  ac  propoftti  viros 
flare  nonpoffe.  Chela  vera  amicitia  non  fi  troua,  fe  non  tra  le  perfone  vir- 
tuofe,&  di  buoni  coftumi.  Et  S.  Agoftino .  V,on  efl  vera  amicitia ,  nifi  cum  tu 
l.tt.tonf.  agglutinas  inter  inker entes  tibi  charitate  diffufa  in  cordibus  noflris .  Non  e  ve- 

ra amicitia  fenon  quella,  ch’e  fondata  incarita.  Ma  dal  cuore dique¬ 
fte  taliebanditalacarita,  &lavirtu,  &infuoluogoregna  I’ambitione, 
&ranior proprio.  Quando cntrol’ambitione,  &  la fupcrbla in Cielo nel 
^  ^  cuore 
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cuore  di  Lucifero,  &  de  fuoi  feguaci^v’entro  infieme  la  guerra,  la  difunio- 
ne ,  &  per  confeguenza  la  ruina  loro ,  &  dannatione  eterna  j  Che  farapoi 
s’clla  entra  in  terra  fra  donne  feflb  tanto  fragile ,  &  debole  ? 

Mafarebbe  ancora  peggio,  quando  quefte  adunanzefifaceffero,  per 
opporfi  airofleruanza  di  qualche  buoiVordine ,  ouero  per  difturbare  il 
buon  gouerno  della  Prelata:  Perche  colei  non  ha  la  Superiora  confor- 
ineaHuocapricciOjOuero,  perche  non  vuoletantadifciplina,  ne  tanta 
ofseruanza :  gia,  chc  non  puo  mutar  habito,  sVnifcono  infieme  quattro ,  6 
feimalcontente,  s’oppongono  alia  Superiora ,  trouano  nuoueglofC)  & 
nuouicommentifopraleRegole,  per  viuereamodoloro^&colmal’ef- 
fempio  imperuertifcono  altre  ancora .  Difordine  degno  d’eller  pianto 
con  lagrime di  fangue .  Conchiudo  con  San  Bernardo.  Longe  cjuaefoavo- 
bis  facite  femper  hoc  tarn  abhominabile ^  &  deteflabile  malum  ^  vos  quiexper- 
tiefiisy  &  quotiditexperiminiy  qudm  hominumfit^  &  qudmiucundum  habitare 
fratres  in  ynumx  ft  tamen  in  vnum  y  &  non  in  fcandalum »  Di  gratia  quefto 
male  tanto  abbomineiioie  fla  lontano  da  voi  >  che  hauste  i  iperimentato , 

&  ogni  giorno  prouate  quanto  ibaue ,  &  giocondo  fia  viuere  in  fanta  pa¬ 
ce  ,  &  carita  vnite  infieme :  fe  pur  viuete  infieme  vnite  per  carita ,  6c  non 
per  fcandalo , 

Dei  danni  della  fouerchia  familiaritd* 

CAPiTo’LO  vm. 

Ra  le  maggiori  confolationi  >  che  pofla  hauerc  vna  perfona 
in  quefta  vita,  vna e,  I’hauer  vn'amico  fedele:  poiche  di¬ 
ce  il  Sauio.  Amicus  fidelis  prote£iio  forth y  qui  autem  inuenerit  ^ccU 
ilium  y  inuenit  thefaurum  ,  ^mico  fideli  nulla  efi  cemparatio  ,  14,1^. 
dr  non  eft  digna  ponder atio  auriy  &  argenti  contra  bonitatemfi-' 

dei  illius.  E‘  vn  forte  riparo  vn'amico  fedele :  chi  lo  ritroua  puo  dire  d’ha- 
uere  trouato  vn  Tefbro ;  TOro ,  &  I’Argento  a  petto  a  lui ,  fon©  vn  niente . 
OndeSant’AmbrofiodifTepoi,  che  vn  veroamico,  e  vn  gran  rift  oro,  &  b^.of.c. 
conforto  della  vita  prefente:  Tutto  cio  e  veroparlando  della vera  ami- 
citia,  quale  fta  fondata  nella  fola  virtii  r  ma  come  tale  ha  le  fue  leggi  da  of- 
ieruaredf  a  le  quali  vna  che  fi  fugga  la  difbrdinata  familiarita,e  domefti- 
chezza,  perche  facilmente  per  quella  entra  il  difprezzo  ,  &  perconfequcn- 
za  i’amicitiafifcioglie.  Et  fe  quefto  fuol  caufare  la  fola  familiaritaneir- 
amicitia,  tanto  ftimata  nel  viuer  politico ,  che  fara  nelle  conuerfationi,  & 
amici  tie  tra  perfone  Religiofe  a  i  danni ,  &  alia  deftruttione  del  viuer  Re- 
ligiofo?  Dice  Pietro  Blefenfe ;  Che  la  difciplina  Religiofa  confifteintre 
cofeprincipalmente.  In  communi  dileblione  fraterna :  in  communi  fubftantia: 

&  in  communi  obedientia .  In  vn’amore ,  e  dilettione ,  con  la  quale  non  s’a-  ^ 

mi  pill  vna  perfbna,  che  vn’altra :  in  hauer  ogni  cofa  in  commune,  &  nulla 
di  proprio ,  &  in  vn^obedientia  generate :  Se  d  unque  alle  perfone  Rcligio- 
ievien  prohibito  ilportaraffettioneparticolarepiuad vna,  cheall’altra, 
fara  loro  infieme  vietato  ilconuerfar  piu  intrinfeca,  &  continuamente 
con  alcune ,  che  con  lealtre ;  perche  dairvna  dcpende  I’altra ,  &  in  que¬ 
fto  errorecafcanomolteMonachc;  fi  giontaranno  infieme  alcune,  quali 
inconti'aranno  di  genio,  faranno  ftretta  amicitia  di  loro,  IVna  non 
poti  a  ftar  fenza  I’altra :  con  grande  familia  ^ to  tra  di  loro  conuerfano ,  6c 
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324^  LA  MChMACA  PERFETTA 
della  conuerfatione  delle  altre  nonficurano:  &  perchc  dicono ,  chedd 
fanno  non  a  mal  fine ,  ma  fblamente  aliettate  daila  compagnia  amabile  di 
quelle  loro  amiche ,  non  auuertono  al  pericolo ,  nel  qua!  fi  pongono ,  dc  a  i 
danni ,  che  alle  anime  loro  pofTono  auuenire . 

Et  accio  che  la  Keligiofii  intenda  bene  quefto  documento  tanto  im- 
portante  s  E  dottrina  dl  San  Bonauentura ,  e  di  tutti  i  Maeftri  della  vita 
fpirituale .  Che  quantunque  paia  a  noi,  &  fia  ancora  in  effetto,  che  I’amo- 
re  qual  portiamo  ad  vna  perfona  fia  buono ,  &  Santo ,  &  ella  fia  virtuofa , 
&  da  bene  5  con  tuttocio  fe  con  la  longa  conuerfatione  non  ftiamo  auuer- 
titi  5  &  circonfpetti  in  non  affettionarfi  piu  del  douere ,  e  non  lafciarfi  tra- 
portare  in  fegni  ,  &  atti  di  fouuerchia  familiarita,  facilmente  quefto  amo- 
re  5  che  da  principio  ci  parea  Santo ,  fi  mutera ,  &  di  fpirituale ,  conuerti- 
rafiiin fenfuale .  Etroppo  vehemente  quefta  paffione dell’amore ,  &  fe 
non  e  ben  regolata  da  gran  circonfpettione,  facilmente  ci  fora  dar  in  qual^ 
chefcoglio:  e  tanto  piu ,  che  molte  volte  c’inganniamo,  penfando,  che 
I’amor  noftro  fiapuro,  &  fora  mefcolato  con  acqua ,  &  Tamor  proprio  e 
quellojchece  lo  rapprefentera  per  buono .  Come  benifiimo  auuiso  Toma- 
foKempis.  Tropter  priuatum  amoretn  perdimus  verum  iudicium,  &  fape  vi¬ 
de  tur  charitas  ,  &  efi  magis  carnalitas,  L’amor  proprio  ci  fa  perdere  il  vero 
giuditio,  e  taluolta  a  noiparerafia  carita,  &  fora  fenfualita . 

L’altra  cola  d’auuertirfiejche  le  infermita  fpirituali  fogliono  cauforfi 
apuntOj  come  le  corporali :  quefte  fi  vanno  generandoapoco,  a  poco: 
hoggi  vno  mangia ,  6  beue  pin  di  quanto  comporta  la  fua  compleflione : 
dimani  fa  vna  fotica  fouuerchia ;  &  cosi  quando  manco  ci  penfa  gli  viene 
vna  febre :  che  molto  lo  trauaglia ,  &  molefta ;  cosi  paflano  le  infermita 
dell’anima ,  fi  comincia  dal  poco :  il  principio  pare  buono ,  &  Santo,  &  poi 
crefcendo  la  domeftichezza ,  e  familiarita  ibttoaqueireica,  che  parea 
buona ,  Taftuto  Demonio  nafconde  fhamo  3  fi  comincia  in  fpirito ,  &  li  fi- 
nifse  incarne. 

C^indi  e,  che  apprefso  ad  alcuni  molto  periti  nella  difciplina  Reli- 
gioia  fu  mefso  in  dubbio ,  fe  le  difunioni ,  &  inimicitie  fiano  di  maggior 
pregiudicio  alle  Religioni ,  6  pur  quefte  amicitie  tanto  ftrette ,  e  parti- 
colari :  &  da  alcuni  fu  rifpofto ,  che  vguali :  ma  tutti  grand!  fono  i  danni , 
chefifentonoperciafcuno  diquefti  difordini:  ne  v’e  altra  differenza ,  fe 
non  che  il  danno  delle  inimicitie  fi  vede  apertamente ,  &  e  manitefto ,  m  a 
quello  dell’amicitie  particolari ,  non  e  tanto  palefc ,  &  e  vn  velenooccul- 
to,  che  operando  a  poco ,  a  poco,  fi  caccia  nelle  vene,  &  nelle  midolle,  e  da 
la  mortc  fenza  efser  a  pena  conofciuto . 

Il  Padre  Aluaro  dil'correndo  di  quefte  familiarita,  va  numerando  i  dan¬ 
ni,  che  da  quelle  fogliono  feguire.  Indifcret^e  familiar itates  toti  congrega- 
tioni  nocent ,  quia  in  cordibas  aliorum  fcandala  generant ,  ^  quarimonias  ,  ac 
detraHiones  exfufeitant  ,  Quis  namque  videns  duorum  Keligioforum  frequen- 
tes  i  fine  vlla  neceIJitate  y  coUoctttiones  y  fufurrationes  y  cachinnationes  y  non  ali* 
quid  mali  de  illis  fufpicetur  ,  non  charitatis  abeffe  imaginem  :  non  ad  creden^^ 
dum  aliquidefje  inter  illos  minus  graue  y  minus  decent  y  &  forti  minus  honeflum 
eompellatur:  Incontri  di  gratia  la  Religiofo  quefte  parole  con  felperien- 
za  quotidiana,&  trouara  quanto  liano  vere .  Quefte  familiaiita  indilcre- 
te ,  fbno  di  gran  pregiudicio  alia  Religione :  &  foggiunge  la  caufo  >  im- 
peroche  nella  mente  delle  altre  generano  fcandalo  ,  e  danno  giufta  caufo 
di  lamentarfi  3  &  porgono  materia  di  mormorationc .  Pcrche  qual’e  quel- 
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ia  peiTona  3  che  vedendo  duoi  Religion  ,  ouero  due  Religiofe  fenza  necef- 
fitaquafi  ogiVhora  vnite  difcorrere,  trattar  infieme  con  dorncfcichezza , 
ridere ,  burlare ,  che  non  penii  qualche  coia  di  male ,  &  che  da  queiia  con- 
uerlatione,  &  prattica  non  fia  bandita  queiia  puritd,  6c  fincerita  d’affet- 
ti  3  proprij  della  vera  carita ,  &  non  creda  pin  tofto ,  che  vi  fia  qualche  co- 
fa  men  graiie ,  men  decente ,  e  forfe  men  honeita  ?  Sappia  la  Monaca ,  che 
Troni  funt  fenfus  hominis  j  &  cogitationes  ad  malum  potius  fufpicandum  ,  ijudm 
ad  homm  credendum.  diffe  San  Bernardo .  Sianiopiuinchinati  al  penfare 
male  3  che  al  credere  ii  bene ,  &  queilo  c  anco  pin  vei  o  quando  vi  fia  qual¬ 
che  ombra  veltigio  di  male . 

llJB'eatoLorenzo'GiuRinianddlefcriucidanni  priuati  di  quelle  peiTo- 
nej  che  fi  dilettano  di  quelte  familiarita ,  che  Ibno  i  feguenti.  Mens  di 
flrahitar  compun^io  difjoluitur  ,  gratia  [uhtrabitur  ,  oratio  confunditur  ,  confl 
dentia  amittitur  i  confcientia  obtenebratur  ^  atque  pTretiolilJirntm  tempus  inuti- 
liter  cmfumitur .  Per  qiiefte  tamiliarita  la  mente  h  diitrahe,  fuaiiifce  la  com- 
puntionedelcLiore,  fifottrahelagratia,  rorationefi  faconfufamente  ,  fi 
perde  la  confidanza :  la  conlcienza  s’ofcura ,  dc  il  tempo  tanto  pretiofo  fi 
coniuma  iniitilmente .  Sono  tutd  quefli  danni  di  grande  impoitanza ,  & 
degni  d’eflere  in  ogni  maniera  fiiggiti  da  chiunque  defidera  viucre  da  ve¬ 
ra  Re  iigiofa.  E  pur  quante  fono  3  che  di  quelte  am icitie  tanto  famiiiari 
non  fi  tanno  icrupolo  ?  Sentono  le  ferite ,  «3c  non  s’emendano  ?  Quante  vol¬ 
te  lafciano  ouero  fanno  Toratione  ienza  raccoglimento ,  percheilpenfier 
loro  fta  occupato  in  aitro,  quante  volte  tralgrediicono  la'RegoIa  per 
compiacere  all’amica?  Quante  altre  per  amor  di  lei  non  fi  curano  di  dar 
difgulto  a  tutte  i’altre ,  e  quelio  3  chepiuimporta,  quante  volte  impedi- 
leono  ancora  il  buon  gouerno  ?  E  notabiie  a  quelho  propofito  vna  fimili- 
tudine  di  SahGiouanni  Grifoftomo.  Che  fe  I’occhio  s’impiegaife  fola- 
mente  nel  leruitio  d’vna  mano ,  &  quefca  s’adopralse  in  leruire  aH’occhio 
folo,  &  dcgliaitri  membrinonfi  curaffe,  nefeguirebbe  iofconcertOj  e  ser.i.in 
pregiudicio  di  tutto’lcorpo:  &gli  altrimembrihauerebberogiuitacau-'^’ 
fadilamentarfidiqueltapartialita.  Aitro  tanto  occorre  in  quefto  cafo .  ‘ 

Nel  Genefi  leggiamo ,  che  i  frateili  di  Giufcppe ,  vedendo ,  che  era  fingo- 
larmente ,  &  piii  de  gli  altri  figliuoli  amato  da  fuo  Padre ,  non  lo  poteua- 
no  comportare ,  &  da  qui  preiero  occafione  di  perfeguitarlo . 

Et  per  efser  quefto  vn  punto  di  molta  impoitanza  non  mancaro  di  fog- 
giungere  alcuni  contrafegni,  dai  qualifipotra  conofcereietali  amicitie 
fono  buone,&  viituofcjouero  vitiofe3&  male;  perche  il  Demonio  con  cer- 
te  apparenze  di  bene  inganna  molte :  Il  primo  contrafegno ,  e  la  fouerchia 
familiarita,  &  il  troppo  dhntrinfichezza .  Secondo  il  parhar  d’ aitro,  che  di 
virtu  5  &  di  cofe  Ipettanti  al  profitto  fpiritualc ,  quefto  e  iegno  ,  dice  S.Bo- 
nauentura ,  che  fta  lotto  vn  poco  di  putrefattione .  T erzo"  ii  far  geiti  non 
conueiiientiallamodeftia  Religiola.  Qiiarto  rinquietudine  delcuore, 
quando  Tviia  non  puo  ftar  lontana  dali’aitra .  Quinto ,  vna  certa  pafiione, 
the  fi  fente ,  quando ,  fi  conuerfa  con  altre  .  E  finaimente ,  quando  elfendo 
auuifata  daiia  Siiperiora ,  ouero  da  altre ,  che  in  quefto  li  deue  vfare  gran 
vigilanza,  &  leuare  tanta  familiarita ,  non  le  ne  rilblue :  ’le  pare  molto  dii- 
licile,  vi  lente  grande  rcpugnanza :  quefti  fono  fcgni ,  che  il  legame  non  era 
fatto  dalla  virtu ,  ne  da  carita . 
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Come  la  Monaca  deue  portarfi  con 
le  Sorelle  inferme . 


J$  a  Poblig^tiQ^ie  della  Superior  a  ‘verjo  le  ^onache  inferme* 

C  APITOLO  P  R  IMO. 

OMINCIAREMO  dalla  Prclata  del  Monaftero ,  5i  perche 
ella  ha  daandar  innanzi  a  tutte  le  altre  in  tuttele virtu, 
tra  le  quali  la  carita  e  la  Regina  ;  si  anco  ,  perche  ella 
tienediquefto  vfficio  di  carita  j  paiticolar  oblige :  Impe- 
rociie  nel  luo  Monaftero  ella  farvfficio  diPaftore  ,  diMe- 
dico,  &  di  Madre,  come  habbiamo  moRrato  di  fbpra; 
&  rvfficio  d’vnbuonoPaftoreetener  conto  dellefue  pecorelle  nonlbla- 
mente  quando  fono  lane ,  &  gli  danno  e  lana ,  e  latte ;  ma  quando  anco 
fono  inferme::  alFhora piu che mai  moftra il Paftore la  lua  cura,  &  dili- 
senza  Non  fa  dunque  vfficio  divero  Paftore  quella  Superiora,  quale 
finche  la  Monaca e  fana,  &  c  vtile  al  Monaftero,  &  fe  nepuoferuire, 
netiene conto,  &  leprouededi quanto lefadibifogno*,  mafepoi,oper 
vecchiezza,  o  per  infermita,  diuiene  inhabile  aile  fonticm  della  Reli- 
Rione,  rabbandona,  &  lalda  derelitta,  enonlehacompaffione  ;  Que- 
fto  none  vfficio  diPaftore,  ma  di  mercenario,  &  mercenario  iiiteicl- 
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chiele .  Fa  anco  vfficio  di  Medico ,  per  quanto  a  lei  conuiene ;  cx  il  medi¬ 
co,  si  comedifleChriftoficonolcein  aiutare,  inconofeere,  &inhauer 
cura  delli  infermi.  Si  chiama  finalmente  Madre,  &  all  hora  la  Madrc  li 
fa  conofccre  per  tale ,  Sc  adopra  I’amor  fuo ,  quando  il  figliuolo  e  infenno  , 
perfhe  non  rabbandona ,  non  hainhorrorelefue  piaghe,  ne  ilmalodo- 
rcj  non  s’adira per i’afpre parole,  non  fi  fatia  delle  fatiche,  &  s’accon- 
tenta  d’vn  breue  ripolb,  non  fi  fdegnaj  non  fi  corrucia ,  non  guarda  a  ipeia. 
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Vorrebbe  poterlo  fanare  col  proprio  fangue ,  fe  foffe  bifogno :  cosi  fa  la  ' 
Madre  carnale :  &  la  fpiritiiale ,  die  ha  da  fare ,  nelle  infermita  delle  fiiefi- 
gliuole,  nonfifaraconofcereellaper  Madre?*  Se  le  abbandona,  fe  non 
prouede  loro ,  le  non  ne  tiene  conto  non  merita  nome  di  Madre . 

Ma  c*e  vn’altra  ragione  ancora ,  molto  principale :  Lafcia  la  pouera 
Monaca  nel  lecolo  quanto  haueua ,  e  fi  fa  Religiola  mettendoli  tutta  nelie 
man!  di  Dio^de  di  quellejChe  nella  Religione  tengono  il  fuo  luogo :  11  priiia 
di  tutti  i  fulTidij  temporali ,  con  quelta  confidanza ,  che  nella  Religione  fi 
troui  la  vera  carita,  &  fe  le  proueda  ai  fuoi  bifogni ,  partlcolarmente  nelf- 
infermita:  (^efto  veramente  douerebbe  efifere ,  come  vn  ftimolo  poten- 
tiffimo,  accioche  la  Prelata  >  che  tiene  il  luogo  diChrilto,  con  ognidilR 
genza  polTibile  3  foccorelTe  alia  pouera  inferma>  &tenelledileicurapar- 
ticolare  ? 

Si  legge  in  S.Luca  ,  che  hauendo  vna  gran  moltitudine  di  gente  leguifa- 
to  il  Saluatore  in  quelle  fore fte,  fenza  portar  leco  da  mangiare ,  alzando 
cllb  gl’occhi  Ibpra  di  loro  dilTe  .  Mifereor  fuper  turbamj  quia  ecce  iamtridm 
jufiinent  me ,  nec  habent  quid  manducent .  H6  gran  compafTione  di  quefta  po¬ 
uera  gente:  fonotre  giorni,  che  mi  vanno  feguendo,  fenza  penfar,  chi 
dara  loro  da  mangiare,  oue  pare ,  che  Cbrifto  accenni ,  che  il  motiuo  prin^ 
cipale,  che  lo  moueua  a  pieta,  &  a  compahione  di  loro ,  folle  la  dependen- 
za,  &  la  confidanza,  che  moftrauano  nella  fua  Diuina  prouidenza :  quefta 
Fobligoa  far  quel  gran  miracolo;  multiplicando  in  tanta  abbondanzai 
cinque  pani,  edoipefci,  che  fe  ne  lati orno  cinque  milleperfone  in  quel 
deferto .  Quefta  veramcnte  douerebbe  elier  la  confideratione,  che  doue- 
rebbefare  vna  buona  Superiora  dicendo:  Queftemie  carefigliuole,banna 
volontariamente  lalciato  tutteleloro  fperawnzenelfecolo,  confidando  ip 
Dio  Iblo  3  dal  quale  fono  raccommandate  a  me :  perche  douero  io  deftau- 
darle  di  cotefta  loro  si  fanta  confidanza  ?  V oglio ,  che  trouino ,  &  che  pro- 
uino ,  che  c’c  carita ,  &  che  dal  canto  mio  fia  corrifpofto  alia  loro  virtuola 
afpettatione . 

Era  tanto  grande  la  cura,  che  haueuano  quei  Santi  Prelati  anticM ,  & 
pallaua  tra  di  loro  tanta  ficurta ,  &  confidanza ,  che  Vmberto  fopra  la  Re-  r.  1 2  j. 
gola di  S. Agoftino , & S.  Bernardo affermano ,  che riputauaiio quei  buoni 
Superiori,  che  folfe  loro  fatta  ingiuria  grande ,  quando  alcuni  de  loro  Mo- 
naci,  b  con  troppo  dinftanza  dimandauanoqualchecola:  ouerodaioro 
medefimi  fi  prouedeuano ,  Quivefiricuram  femel  nobis commiftjlis ,  quidruv 
fuidevobis,  vos  intromittitis  ^  Sono  parole  degne  d’elTer  ben  ponderate  da 
cuigouerna  perlbne  Religiof* ,  V'oi  vna  volta  hauete  confidato  la  vita, 

&  ogn’altra  cofa  voftra  in  noftra  mano ,  che  accadde ,  che  vi  prendiate  al- 
tro  faftidio,  &che  vogliatedi  nuouo  intrometterui  nella  cura  di  voi  ftefii? 

Tanto  eranoelTatti,  &puntualinel  prouedere  ai  loro  bifogni .  Etmolte 
Religion! ,  nelle  quali  fiorifce  la  vera  difciplina ,  hannoordini  particolari, 
che  gl’infermi  non  habbiano  alti*a  cura, che  di  far  intendere  ai  Superiore  il 
lor  male :  del  rcfto  non  s’hanno  da  prendere  altro  faftidio  ,  ne  di  medico , 
ne  di  medicine,  ne  d’altro ;  &  vien  loro  prouedutocon  tanta  carita ,  &  coii 
diligenza  tale ,  che  non  e  feruito  si  bene  vn  figliuolo  dalla  propria  madre  , 
comeeffi. 

Dicefi  per  commun  prouerbio ,  che  non  e  buono  coIuiperCapitano, 
che  non  fia  prima  ftato  buon  foldato,  ne  colui  e  buon  Superiore,che  prima 
non  fia  ftato  biM)nfuddito:perche  nello  ftato  priuato  s’impara  ad  obedire;, 

X  4  fipro- 
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fi  proua  3  che  cofa  e  rcffer  foggetto ,  ii  maneggiar  ie  armi ,  &  i  ftenti ,  e  tra* 
uagli  d’vn  pousro  fbldato ,  cosi  fi  sa  meglio  commandare,  &  gouernare,  & 
compatire .  Si  trouano  alcune  fuperiorejquali  perche  ibno  fane,d«:  di  com- 
pleffione  robufta,non  hanno  mai  prouatOjChe  coia  fia  febre, dolor  di  capo, 
nc  altre  fimili  infermita,  non  le  vogliano  manco  credere  all’altre :  percib  le 
trattano  conpoca  difcrettione ,  bcconmoitarigidezza  :  ma  fehaiieirero 
carita ,  quefta  baftarebbe :  perche  chi  da  vero  ama  ,  ftima  come  proprie  le 
infermita  altrui :  &  quelta  virtu  non  fi  ferma  neli’afetto,  ma  fi  moftra  con 
gl’effetti :  altrimente  non  e  vera  carita ,  conforme  al  detto  di  S.Giouanni , 
^lyiderit  fratrem [uuninecefjitatem  habentem,  O'  clauferit  vifcerafna  abeo, 
guomodo  ckaritas  Dei  manet  in  eo?  Colui  non  ha  la  vera  carita ,  ne  ama  Dio, 
quale  vedendo  ii  fiio  fratelio  poilo  in  necefiita ,  non gli  fbccorre ;  Che  fara 
poi  5  fe  quello ,  che  fla  in  necefiita  fofle  figliuoio ,  ouero  figliuola ,  &  chi  lo 
vede  in  quel  llato,  fofie  la  propria  madre,  &  gli  potelle  dar  aiuto^dt  non  lo 
Ibccorreife  ?  Si  mofirarebbe  vna  fiera  crudele . 

QuantiSanti,  &  vSante  ibno  ftati ,  quali  ancorche  foficro  aufteri  verfo 
loro  medeiimi,  perche  haueuano  la  carita^fi  moftrauano  tanto  compafiio- 
neuoli  ne  i  bifogni ,  &  mafiime  nelie  infermita  de’loroprofiimi,  che  non 
guardauano  ne^a  ipefa ,  ne  a  fatica ,  per  dar  loro  ogni  pofiibile  fodisfattio- 
ne ;  Come  fi  iegge  di  S.Macario,  che  hauendo  vn  Monaco  infermojalquale 
venne  vogliadimangiarvnpoco  di  pane  di  fiore  di  farina ,  perche  fimii 
forte  di  pane  nonfitrouauain  quei  contorni ,  voile  il  Santo  Abbate  vec- 
chio  di  nouanta  anni,  andar  a  piedi  fiiVaila  cittd  d’Aleiiandriaj  molto  lon- 
tanajper  pigliar  il  pane,  che  defideraua  linfermo,  per  coniblarlo .  E  quan- 
do  mancauano  i  foccorfi  human! ,  ricorreuano  aU’oratione ,  e  Dio  miraco- 
loiamente  mandaua ,  ora  vcceili ,  ora  peici ,  e  tutto  quello ,  che  bifbgnaua 
per  riftoro ,  &confolatione  dei  pouei  i  infermi ,  si  come  nelle  vite  de  Santi 
chiaramente  fi  vede :  volendo  Noftro  Signore  con  queite  dimoftrationi 
darci  ad  intendere  quanto  gli  fia  caro  refiefcitarfi  in  ieruirli ,  &  aiutarli . 

Di  trc  coie  vorrei  in  queito  propofito  auuiiare  la  Superiora .  La  prima, 
che  non  fofie  partiale  nella  cura  delle  fue  infcrme :  Perche  vna  fia  nobile , 
0  arnica ,  b  parente ,  percio  non  le  le  manca  di  coia  alcuiia ;  tutto  il  Mona- 
ftero  fta  impiegato  in  fuo  feruitio ;  fta  aperta  la  bori’a  per  lei ,  non  le  man- 
cano  rimedij ,  fiano  pur  pretiofi ,  quanto  fi  vogliano :  6c  perche  quell’altra 
nonesibennata,  ouero  none  della  fuafattione  a  pena  la  vifita  vna  volta 
al  giornojiion  v’e  chi  ie  ierua :  i  rimedij  ibno  communali,fi  guarda  alia  mi¬ 
nor  fpei'as  qtiefto  non  c  gia  officio  di  Madre ;  dunque  non  e  Madre  di  tutte; 
coftei  non  confidera  nell’infenna  la  perfona  di  Chrifto ,  ma  piu  tofto  i  ri- 
fpetti  humani :  Brutta ,  &  infime  colpa  e  quelia  di  cui  gouerna,quando  e 
accettatore  di  perfone ;  &  molto  piu  in  tempo  di  tanta  necefiita :  pofibno 
dire  queite  pouereinferme  quelle  parole  del  Salmiita.  Quoniam  quern  tu 
percufijii,  perfequuti  funt  ^  &  fupcrdolorem  vulnerum  meorum  addiderunt  ip(i, 
Quando  vna  perfona  fta  inferma ,  fi  pub  dire ,  che  Diole  dia  vn  poco  d’vna 
sferzata,  b  p^rpenitenzadeiuoi  mancamenti,  b  per  affinarla  maggior- 
mente  nella  viitig  ma  fe  alia  penitenza,  che  dalla  mano  diicretta  di  DiOjli 
aggiungc il mal  trattamento della  Prelata  indifcretta,airhoras’aggraua 
il  dolorc ,  &  pin  fentira  ella  il  mal  trattamento ,  che  le  vien  fatto  dalla  Su¬ 
periora,  che  I’iitefia  infermita :  Ma  vdiamo  il  caitigo,che  le  dani  Dio.  ^p~ 
poneiniquitatem  fupra  iniquitatem  eorum  ,  &  tim  intrent  in  tuam  injiithWL^  y 
,C0l  fima  nente ,  che  iegue,  Aggiongi  b  Signore  qucitaloroiniquita  al- 
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le  altre  iniquita ,  &  non  fiano  fatte  degne  d’entrare  nella  tua  gloria . 

La  feconda ,  die  non  habbia  paura ,  che  col  prouedere  aile  inferme ,  di 
quanto  e  neceirario  il  Monaftero  vada  in  ruina,  perche  prouedera  Dio  per 
altra  parte ,  ii  qiuale  ha  cura  deiie  i'ue  ferue . 

La  terz.a  ,  ch’dia  fia  ia  prlma  a  feruir  alle  inferme ;  ne  slmagini  che  que- 
fto  difdica  ai  grado,  ch’efTa  tiene ,  anzi  gl’  e  moito  conueniente ;  Non  tiene 
ella  il  Iiiogo  di  Chrifto  fendo  Superiora  ?  E  Ghrifto  dice,  ch’era  veniito  per 
miniftrare ,  &  per  feruire ,  &  non  per  elTer  feruito :  Non  tiene  elTa  il  luogo 
di  Madre?  Chi  ama  da  vero,slmpiega  nel  feruitio  della  perfona  amatajan- 
corcheella  poteffe  per  mezzo  d’altri  procurar  il  medefimo  feruitio .  A- 
maua  grandemente  S.  Marta  il  Saluatore ,  &  percio  fe  bene  haueua  ferue , 
ella  nondimeno  immediatamente  volea  feruirgli,  apparecchiandogli  le 
cole necelfarie peril fuo vitto .  Oltre, che quefto biionelTeiTipio dara ani' 
mo  alle  altre  di  far  il  medefimo :  di  maniera ,  che  le  inferme  haueranno  la 
debita  cura ,  &  Ibltenimento , 

Si  narra  deli’Infante  Elilabetta  figlia  d’ Andrea  Re  d’V  ngheria  ,mari- 
tata  colLantgrauio  Prencipe  dlToringia,  cheapiedi  del  Caftello  Icce 
fabricar  vn’Hofpirale,  &  lodoto  moito  liberalmente ,  &  viandauaogni 
giorno:  vifitauk  tutti  gllnfermi ,  come  fe  ella  fofle  Rata  Madre  diciafeu- 
no,  voiea  faper  i  loro  gufti,  per  contentarli ;  con  le  liie  mani  reali  imbocca- 
ua  i  deboli,&  ftroppiati,  &  lepelliua  ancora  i  morti :  &  per  relfempiof iio , 
il  medefimo  thceuano  con  gran  carita  tutte  le  Dame  del  luo  Parazzo . 

Di  quanto  la  Monaca  deue  fare  con  le  forelle  inferme  • 
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f  \  ’IftclTa  carita,  che  obliga  la  Superiora  ad’hauercura,  &  fer¬ 
uire  aile  inferme ,  obliga  ancora  le  altre  al  medefimo  :  ma 
la  Superiora ,  come  capo ,  si  come  piu  viuamente  rente  i  dolo. 
ri  di  tutti  i  membri :  cosi  con  maggior  diligenzaetenuta  a 
prouederui:  male  altre  fono  obligate,  come  tante  membra 
dVn’ifteiro  corpo .  Sono  molti  gf  olTequij ,  che  deuono  preftarli  alle  infer¬ 
me,  ma  per  breuita  li  riduco  a  quattro  * 

Il  prime  e  il  vifitarle  in  quel  tempo,  che  la  vifita  pofsa  loro  efsere  di  gio- 
iiamento,  &  di  conforto,  &  non  di  faltidio ;  Imperoche  il  veder  lo  ftato,  & 
bilbgno  deli’inferma  e  come  vn  foffio,  che  rifueglia ,  &  accende  via  pin 
queiia  pieta,&  amore,che  deue  efser  tra  di  ioro,come  difse  il  Sauio.  te 

pigeat  yifttare  injirmum ,  ex  his  enim  in  dileBionem  firmaberis .  Non  ti  rincrefca 
vifitar  l’intermo,pefche  cosifocendo  ti  ftabilirai  piu  nell’amores  Confide- 
riamo  bene  quelle  parole.  Dice  prima,che  non  ci  rincrcfca,perche  fapeua, 
che  molte  doueuano  efser  tanto  delicate ,  che  lafeiarebbono  di  vifitare  le 
inferme ,  per  il  mal  odore ,  che  tal  volta  conforme  alia  qualita  dei  mail  li 
lente  6  per  aitri  dilagi,&  dicono :  io  vifitarei  volontieri  la  tale  interma ,  di 
tutto  cuore  le  feruirei,ma  non  pofso  tollerar  quel  fetore:  non  so  fe  quando 
ella  s’iafermara,il  fuo  corpo  mandara  odore  di  mufchio,ouer  di  balfamo , 
hauera  forli  ella  il  fiio  corpo  fabricato  d’ vn’altra  materia  differente  dalle 
altre  ?  E  pur  airhora  defiderard,  ancorche  puzzi,  d’elTer  vifitata,d<:  feruita ; 
quella  feufa,  le  bene  fi  ciiopre  con  altro  pretefto ,  viene  perb  da  dilfetto  di 
carita,  perchc  fc  amalTc  la  fua  forella,  non  fi  curarebbe  di  queli’odore  * 

Come 
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Comefece  Santa  Caterina da  Siena  >  &  lo  raccontailP.Raimondofuo 
ConfelTore ,  che  effendQ  vna  ibrella  deli’ Ordine  fuo  trauagliata  da  vn  can- 
cro  che  hau--a  rrei  petto,  era  tanto  il  puzzore,  che  ne  vlciua,  che  non  fi  tro-* 
uaua  chi  le  volefiTe  feruire  ne  auuicinarfeIe,ond’era  da  tutti  derelitta:  San¬ 
ta  Gaterina  I’ando  a  trouare ,  &  la  ferui ,  nettando  la  piaga ,  medicandola 
contanta  conitanza  d’aniino  >come  le  nianeggialle  iol^&  gigii .  yri  gior- 
noil  Demonic  non  potendo  foiTdre  di  vedere  vn  tal  eflempia  di  carita, 
con  quel  fetorede  molTe  talnaulea,  &  tanto  faftidio,  che  la  Santa  Vergine 
arroffitafi  di  quefto  accidente ,  difife  al  fuo  corpo :  Duoque  per  vna  piaga 
cosiabborrilci  vnatuaforella  re^enta  colpretiofo  San^;«^edelmloChrl- 
fto  <?  E  non  fai  che  tu  puoi  hauerne  vna  peggiore ,  &  pin  fciente  :  non  te  n’- 
andarai  lenzacaftigo:  Et  cosi apprefso la  bocca,  e  le nari  a  quella  piaga 
infinchefenti,  che  la  came  fi  refe  alio  fpirito,  e  che  I’inferma  fatta  quaft 
ftupida  d’vn  fimil  fatto ,  la  dilcofto  dal  petto .  Amaua  Gaterina  la  lorella> 
e  percio  il  mal  odore  della  piaga  non  I’impediua ,  che  non  le  leruilfe .  On- 
de  la  prima  cofa  della  quale  ci  auuila  il  Sauio  e  quefta .  Ghe  non  ci  rincre- 

fca 

Dice  poi ,  che  in  quefte  vifite  fi  ftabilifce  la  dilettione .  In  quefto  fenfo^ 
perche  vifitandoti  la  Ibrella  inferma ,  &  vedendo  il  fuo  bifogno ,  le  non  lei 
piu  che  crudele,  ti  moui  a  pieta  di  lei ,  I’aiuti ,  &  la  foccori  i,  & 
opere  di  carlta,piu  ti  confermi  nell’amore  r  &  vedendo  I’lnferma,  che  tu  la 
vifi ti ,  &  le  ferui ,  conofce  che  tu  veramente  I’ami ,  &  cosi  viene  maggior- 
mente  ad obligarli  a  te ;  Quefto  e  vn  mezzo  efficacilfimo  per  farfi  amai  c  >. 
&in  talmaniera  It  ftringeilvincolo  fanto  dell’vnione  caritatiua,  tanto 

necellarianeiMonafteri.  _ 

Oltre  di  quefto  e  di  tanto  maito  queft’opera  di  vifitar  grinfermi^ 
^  r»;j rHrnJjjrf  Noftro  SiffHOr  ncl  SlOmO  del 


_ _  ^ _ cur 

sgletta,  &  iferuitij  tattl  alii  intermi,  reputarafattiallapcr- 

Mf?a  vilTta  non  ha  da  elfere  per  modo  di  paftaggio ,  con  dar  vn'occhU- 
tafcla,.  &  fubitoprenderlicenza:  non  ha  da  eftere  vifita  docchi,  io- 
lamente  *  ma chelalingua  accompagni  gli  occhi :  Dirle  qualche  parola  dL 
_ 'jrrinmHenf-emente.  &  con  frutto  fop- 


amicir  n  queiro  num  t  I'-t  uu  i  udi  i  ai  u  ™ 

del  mondo  r  perche  fe  do  mat  fi  de  tare ,  manco  poi  in  calo  d  mfermitamel 
qual  tempo  laMonaca  s’ha  da  preparare  alia  morte  ha  da  penlar  ad  al- 
tio ,  chea  burle,.&  a  facetie:  Non  fono  quefte, che  apportin9vera  conlola- 
tione macaulano  triftezza ,  e  trauaglio  alio  fpiiito  dicui  ha  vn  poco  di 

fentimento  della  propria  falutev  ,  r  •  u.*  c  ^ 

Alla  lingua  V  per  la  terzacofa,  s’aggiunga  lamano  col  feruire  all  mter- 
ma,  afliftere  alia  fua  cum ,  nettarle  la  cella,  farleil  letto,  darle  i  rehciamen- 
ti,&  me€iicine,& altre  cofe  necelDrie.Si legge  di  S.Garlo  gran  Car dinale,& 
Arciuefcoiio  di  Milano.,  che  trouandoli  intermo  vn  Sacerdote  della  Con- 
gregatione  de  gli  oblati  in  S.  Sepolcro,  ando  aftanzarfi  in  quel  iuogo:  elelfe 
vna  camera  vicina  a  quella  ddl’inferino,e  IT  leuaua  di  notteper  vedere,  co¬ 
me  ftauaregli  tenea  conto  del  tempo  di  dargli  i  reftciamenti,e  medicine, &; 

lo  eonlblaua  i N  on  hauiebbe  potuto  tar  piu  vna  Madrc  al  prorio  figliuolo  ^ 

EC 
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Et  finalmente  a  tutte  quelle  tre  cofe :  accompagnili  I'oratione ,  qual  e  il 
pill  potente  foccorlb,  che  polFa  daiTi  alia  I’orella  infermaj  pregando  inft  an- 
tementeil  Signore  prima  per  la  falute  fpirituale ,  &  poi  per  la  corpo  rale 
ancora:  &  quanto  piu  vedra  crefcere  rinfermitaj  tanto  maggiormente 
perfeueri  nell’oratione  5  per  lei. 

Nel  Prato  Fiorito  filegged’vn  certo  imomodi  gran  bonta,  &  rnolto 
impiegato  nelle  opere  di  carita  verl’o  a  gl’infermi ,  che  non  potendo ,  per  *  * 
certo  impedimento , affiftere  alia  cura  d’vii  fuo  caro  ?  pregaua  nondimeno 
Dio  per  lui ,  &  lo  foccorreua  con  le  orationi ;  V enne  a  mortc  Pinfermo ,  & 
mentre  ftaua  in  Chiefa  il  corpo  nella  bara ,  &  recitaiianfi  i  foliri  liifFragij , 
s’accofto  queirhuomo  al  corpo ,  &  lo  chiamo  co’l  proprio  nome ,  dicendo 
leuati  5  che  io  ti  voglio  dare  il  bacio  della  I’anta  pace,  poiche  in  vita  non  ho 
potuto  dartelo.  Si  lend  fubito  il  defonto,  porfe  la  fua  faccia  ali’amico,  ri- 
ceue  il  bacio ,  &glielo  reftitui ,  &  lubito  ritorno  a  giaccre .  C^efl’opra  dl 
carita ,  oltre  che  gioua  tanto  alii  infermi ,  e  vtile  a  noi  ancora ,  imperdche 
oltre  a  molte  Indulgenze,  che  s’acquiftano,  otteniamo  il  perdono  dei  pec- 
cati  veniali .  Gome  dice  S.Cefario  Arelatenfe .  Quibus  operibus  mimta  peccata. 
redimantur,  plenius  yobis  infinuare  deftdero  ,  quoties  mfirmos  vifitamus,  V’infcgna- 
1*6  quali  fiano  le  opere,  con  le  quali  particolarmente  fi  canccllano  i  peccati 
leggieri:  Vnaeil  vifitar  gl’infermi.  S’imparano  di  piu  nella  fcola  deirin- 
fermaria  molte  belle  dottrine,come  a  conofcereia  propria  mlferia,veden- 
do  tanta  varieta  di  malatie ,  Quanto  poco  ci  habbiamo a  fidare  della  nor 
ftra  fanita :  hoggi  fiamo  fane ,  &  colorite ,  &  dimani  pallide ,  &  poco  man- 
CO ,  che  fetenti  giacciamo  nel  letto : S’impara  f  humilta ,  &  a  deporre  la  va- 
na  alterigia,  &prefuntione  di  noi  medelimi ;  E  come  fi  haueremo  a  portar 
noi  ancora  venendoci  le  infermita,&(clo  che  piu  importa)il  modo  del  ben 
morire  daireirempioaltrui :  C’e  di  piu  vn  poco  d’interciTe  temporaie,  per- 
che  impiegandofi  la  Monaca  tanto  voiontierij&con  carita  in  queflo  cifer- 
citio  3  difporra  Dio ,  che  infermandofi  anch’elfa ,  troui  riftelTa  carita  nelle 
altre ,  conforme  a  queila  fentenza  di  Chriilo .  Che  I’iltelTa  mifura ,  con  la 
quale  miiUraremo  Taltre ,  fara  a  noi  ancora  reftituita .  Vna  fola  di  quelle 
cofe  douerebbe  baftare,  accio  la  Keligiofa ,  fuperando  ogni  difficolta,  con 
tutto’l  cuore  s’impiegaffe  in  cosi  fanto  elfercitio ,  &  quanto  maggior  ripu- 
gnanza  fentilfe  del  ienfojtanto  maggior  violenza  gli  douerebbe  fare  con  lo 
^irito ,  perchecon  fimili  monetc  apunto  fi  compra  il  Paradifo . 

Si  narra  di  Maria  Goniacenfe  moito  compafiioneuole  de  gli  infermi  5 
che  trouandofi  ammalata  la  Madre  di  queirOrdine,  la  vifitaua,  &;  le  lerui-  sur.  a j. 
ua,  ma  percheera  vecchiadi  cento  aim  i  in  circa,  haueua  vn  fiato  tanto  imij. 
puzzolente ,  che  non  fi  potea  foffrire  i  fendole  vna  notte  in  particolare  alTi- 
ftcnte  3  fu  quafi  per  venir  meno  per  quel  fettore ,  ma  Dio  fqccorfe  alia  ilia 
ferua ,  &  pole  nella  fua  bocca  vn  gullo  come  di  vino  tanto  ibaue ,  &  odo- 
rifero,  che  fuperando  il  fetore  di  quel  fiato  non  lo  fcntiua ,  &  quello  guflo 
perfcuero  duoi  giorni  intieri ,  in  modo ,  che  le  parca  >  che  t  utti  i  cibi ,  che  ~ 
mangiaua  hauelTero  di  quel  fapore.  Cosi  fauorlfce  Dio  quelle  perfone, 
ancora  in  qiiefta  vita ,  quali  atteudono  alia  cura  de  gl’infermi . 


Di 
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Dl  trs  forti  dHnfermita  ,  de  i  rimed^  di  quelle  • 
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Re  forti  d’infcrme  fi  trouano  tal  volta  nei  Monafteri :  La  pri- 
maediccrtainfermitapiutoflpimmaginaria,  che  vera,  & 
reale:  Sara  vna  Religiol'a  maiincoriica  (perche  lamaiinco- 
nia  5  &  rhippocondrij  fono  il  vero  nido  di  qiiefte  fi  fatte 
apprenlloni ,  &  immaginationi )  che  veramente  ftara  bene , 
e  pur  fi  porra  in  capriccio  d’elTer  ammalata ,  &  fi  tenera  per  talc ,  &  come 
tale  vorra  eRer  curata ,  &  fanata ;  e  talmente  fi  ftabilira  in  quefta  fua  ap  - 
prenfione ,  che  per  quanto  ie  le  polTa  dir  in  contrario ,  non  lo  vorra  crede¬ 
re  .  Quefta  e  vna  malattia  di  ceruello ,  e  per  curaria  ci  vuole  gran  deftrez- 
za :  perche  rinfermita  fta  nella  immaginatiua .  Bilbgna  procurar  di  defin- 
gannarla ,  &  farle  conoicere ,  che  tutto  cio  e  fua  immaginatione ,  &  che 
non  ha  malcjadoprandoanco  fe  bifognafle  I’opera  del  medico:  e  che  quel- 
la  c  tentatione  del  Demonioper  impedire  il  fuo  proiitto  fpirituale ,  accio 
lafci  I’oratione ,  il  choro ,  &  Ie  altre  fontioni  della  Religione ,  per  aggrauar 
il  pouero  Monaftero  di  fpefa  iuperfiua ,  &  perinquietare  le  altre  forelle ; 
Et  quando  vedeffe  la  Madre ,  che  con  tutti  quefti  offieij  piente  operalfe 
con  lei,  douera  (vfando  la  fua  auttorita)  valerfi  di  quel  rimedio,  non  gia  d* 
Hippocrate ,  5  Galeno ,  ma  pratticato  da  quel  Santo  Monaco  Maeftro  di 
Nouitij ,  come  fi  legge  nelle  vite  de  Santi  Padri ,  quale  haueua  vn  Nouitio 
infermo  di  quefta  forte  d’infermita,  che  lempre  fi  lamentaua,che  gli  dolel- 
fe  or’il  capo ,  &  or’lo  ftomaco :  doppo  d’hauer  tentato  tutti  i  rimedij ,  md 
fempre  in  darno :  ali’vitimo  lo  miie  ai  cibi  communi,  &  al  lauorar  nel  giar- 
dino  ,come  faceuano  gfaltri,  &  lo  teneua  fempre  occupato  in  qualche  ef- 
lercitio  laboriofo ,  &  non  palfo  gran  tempo ,  che  da  fe  fteflb  guari ;  perche 
vedendo,  che  non  gli  era  creduto ,  anzi,  che  il  tutto  ridondaua  in  fuo  mag- 
giordanno,  fcaccid  daseil  penfiero d’effer  infermo  .  Parmi,chequefto 
fia  vn’ottimo  rimedio  3  perche  rotioaccrefoe  la  malinconia,  &  occupan- 
dofi  in  opere  faticofe ,  non  ci  rimane  tempo  di  penf'ar  tanto ,  ch’ella  fi  ac- 
crelca . 

La  feconda  forte  d’infermi  e  di  quelle ,  che  piene  d’amor  proprio ,  trop- 
po  delicate ,  &  innamorate  della  vita  prefente ,  inimiche  del  patire ,  per 
ogni  minimo  dolor  di  capo  5  e  pervnanotte,  che  non  poffano  dormire, 
per  vn  poco  di  calore ,  6  di  freddo  fouuerchio ,  fubito  fi  mettono  in  letto  > 
non  finifeono  mai  di  lamentarfi ,  ingrandifeono  il  male :  vogliono ,  che  fi 
chiami  il  Medico ,  fimettamanoalle  Medicine,  &  pongono  tutto  i  I  Mo¬ 
naftero  fottofopra .  Quefta  forte  d’infermita  e  molto  vitiofa :  nodrita  in 
troppo  di  delicatezza ,  &  fenfualita ,  &  fomentata  da  vn  timor  eftremo 
di  morire . 

Il  curare  quefte  inferme ,  riefee  alquanto  pin  difficile  delle  prime ; 
perche  quiuievnpoco  d’occafione  di  male:  fe  ia  Madre  non  foccorre 
loro ,  c  ftimata  indifereta ,  &  rigorofa ,  e  dalfaltra  parte  il  male  non  c  tan¬ 
to,  come  dlcono  quefte  inferme,  ne  ricerca  tanta  diligenza  ,  ne  fpe¬ 
fa,  come  tffie  vorrebbono.  Che  fi  fara  dunque?  Non  refta  altro  rime¬ 
dio,  che  moftrarconragioni  chiare,  quanto  fiano  ingannate  dali’amor 
proprio . 

San- 
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Santa  Terefa  nel  cammino  della  perfettione  da  vn  beldocumento.’ 
Quefto  noltro  corpo  dice ,  ha  vn  vitio ,  che  mentre  piu  fi  accarezza ,  mag- 
gior  necelTita  fcuopre ;  e  cofa  ftrana ,  che  quando  vuole  elTer  accarezzato , 
per  picciola ,  che  fia  la  neceiTita ,  inganna  la  pouera  anima ,  &  lotto  colore 
di  neceffita ,  fuol  entrare  la  fenfualita ,  &  Taccarezzamento ;  Percio  diire- 
ro  alcuni  di  quei  Santi  Padri  antichi ,  che  le  fmgolarita,  (ScefTentioni  ( ag- 
giungiamoancorale  rilafTationi)  fono  ftate  ritrouate  da  quelle  due  cau- 
fe;  Dalla  molta  fuperbia  d’alcuni  Rcligiofi,  a  quali  parendo  d’hauer  fat- 
togran  t'atica  nclla  Rcligione ,  ed'hauer  meritato  alFai,  depongonoper 
cosidire  learmi,  voglionohauervna piazzamorta^&iprimiluoghi ,  & 
viuere  a  modo  loro .  L’aitra  e  la  fenfualita :  chiamata  col  nome  d’infermi- 
ta,  &  di  neceffita;  d^queftac  piu  commune,  perche  colei  halo  llomaco 
debole ,  il  capo  fiacco,  a  tempo  a  tempo  fente  certi  dolori ,  &  percio  vuole 
cibi  appartati :  i  legumi  non  li  confano  alio  ftomaco  fuo ,  il  leuar  a  Matii- 
tino  impedil'ce  la  digeftione:  di  quando  in  quando  vuol  preferuatiui,&  far 
paffeggiar  il  M'^dico .  Ecco  fe  e  vero  quanto  dice  Santa  Terefa,  che  Tamor 
proprio  fotto  il  mantello  della  neceffita  cuoprc  la  fenfualita ,  &  da  qui 
vengono  le  rilafTationi  nci  Monafteri . 

(^elto  fuilparere,  che  diede  il  Demonio  in  vn  Capitolo ,  che  fecero 
piu  d’otto  milla  di  loro ,  quando  San  Francefco  faceua  quel  fuo  tanto  ce- 
lebre,  chiamatoil  Capitolo  delle  Stuore  ;  Si  trattaua  del  modo,  che 
s’haueua  a  tenere,  perabbatterequell’ordine  cominciato  con  tanto  fer- 
uore ,  &  diminutione  del  fuo  Impero :  e  doppo  d'eTerfi  propofti  varij  par- 
titi,  fileuovno  piufcaltrito  deglialtri,  &  dilTe.  Lafciamomorir  Fran¬ 
cefco  ,  perche  ^all’hora  faremo  entrar  nella  Religione  giouani  fenza  ze- 
lo,  huomini  teneii,  &  delicati,  &  di  debole  compleffionc,&  in  quefta  ma- 
niera ,  fotto  pretefto  de  tali  neceffita  introdurremo  Tamor  proprio,  &  con 
clTo  la  rilaffiatione ,  &  rinofferuanza  delle  Regole ,  in  confeguenza  la  di- 
ftruttione  della  Rchgione . 

San  Bernardo  notaquattro  grand!  inconuenienti ,  chenafconodaque- 
fta  forte  di  malattia :  Il  primoe,  che  quella  tal  Monaca  viue  f emprc  in-  ^ 

quieta ,  mai  fi  contenta ,  fempre  fi  duole ,  &  fi  lamenta ,  &  ha  di  continuo, 
che  dimandare :  Il  fecondo  e  il  faftidio,  e  difturbo ,  che  da  a  tutto’l  Mona-  • 
ftero :  Il  terzo  e  caufa  di  fpefa ,  non  tanto  per  la  fingolarita  dei  cibi ,  quan¬ 
to  per  le  medicine:  Il  quarto  elo  fcandalo,  &  la  mormoratione ,  perche 
dicono  alcune :  Se  coftei  folFe  reftata  ncl  fecolo ,  forfi  le  farebbe  bifognato 
leruire  ad  altri ,  e  patir  maggior  infermita ,  e  tacer  ancora ,  &  fopportarla 
con  patienza ;  &  hora  ,  che  douerebbe  effiere  pin  mortificata ,  &  humile , 
fa  della  piu  delicata  delie  altre,  della  piu  tenera,  e  nonpuofoffrirvnpo^ 

CO  di  dolor  di  capo . 

Nondico,  che  ilpigliar  medicine  non  fia  lecito  anco  a  Religiofe  po-  - 
uere,&  valerfi  dei  Medici,  maneibifbgni,  &nellevere  neceffita.  Honor  a  ' 

Medicum  propter  neceffitatem  j  etenim  creauit  ilium  altifjimus.  Honorail  Me¬ 
dico  per  la  neceffita ,  non  per  ogni  minima  cofa  t’hai  da  feruire  di  lui :  Ha 
dato  ancora  Dio  la  virtu  alfherbe ,  &  alle  pietre ,  &  ha  infegnato  la  Medi- 
cina.  jlDeo  efi  enim  omnjs  medela ,  DaDioe  venutoognirimedio,&Me- 
dicamento,  &  chi  fenza  neceffita  per  ogni  caufa  leggiera  ricorre  a  Medi- 
camenti,  piu  tofto  nuoce  alia  fanit3,come  beniffimo  prouano  oltre  Tefpe- 
rienza ,  i  periti  della  Medicina . 

Finalmente  nonfipuodir  altro  di  queftctali^  fc  non  chefiano  poco 

ami- 
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amiche  di  Chrifto  Crocififfo:  &  per  conleguenza  inimiche  del  patircr 
Non  poiTono  (bpportare  per  amor  di  Dio  vnpocodidolore ,  vnamole- 
ftia  leggiera ,  che  fubito  vogliono  leuarfela  d^adoffo  a  forza  di  Medica¬ 
ment!  ;  quefto  c  fegno ,  che  non  fbno  denote  del  Crocifiiro ,  e  troppo  ami- 
che  della  vita  prel’ente . 

II Padre Bloiio  Icriue  della  Santa  Vergine  Gertruda,  che  le  apparuc 
il  Saluatore ,  il  quale  nella  deftra  mano  portaua  la  fanita ,  &  nella  finiftra 
rinfermita,  &  ledilTe,  che  s’eleggefife  qualdidue  eilavolea,  &  ella  ri- 
fpofe :  Signore  cib ,  che  io  defidero  da  voi  e ,  che  non  guardate  alia  mia 
volunta  5  ma  che  fi  facci  in  me  quel ,  che  fia  per  rifultar'a  maggior  gloria , 
&gufl:ovoftro:  Etfi  legge  di  Eldrida  figliuola  della  Regina  Anna,  & 
mogliediGoffredoRed’Inghiiterra,  chensl  fine  della  vita  fualevenne 
ibtto  ad  vna  guancia.  vna  tal  infiagione ,  che  le  caufaua  vn  dolore  eflrema 
nel  collo .  Con  tutto  cib  non  lo  voile  mai  curare ,  non  le  mancando  rime- 
dij ,  efiendo  Regina ,  ma  voluntieri  per  amor  di  Dio  ibffi-iua  quella  pena , 
&quel  tormentor  Anzi  folea  dire :  Volontieriiofopporto quefto  dolore 
nel  collo  ,  &  nella  guancia  in  penitenza  della  mia  vanita :  perche  quando 
cro  giouine  mi  compiaceuo  di  ricchi  monili ,  &  di  vani  ornament! ,  &  cosl 
con  vn’animo  allegro  I’empre  ne  ringratiaua  Dio . 

Sononel  terzoluogoaltre  inferme  di  vera ,  &  non  imaginaria  ,  ne  lie- 
ue  infermita ,  hor  piu ,  &  hora  meno  pericolofa  r  a  quefte ,  ancorche  efte 
non  dimandino ,  conuiene  prouedere  con  ognicarita ,  &  diligenza  poffi- 
bile  di  Medici,  e  d’altri  opportuni  rimedij,  &  come  habbiano  agouer- 
narfi  nella  loro  infermita ,  fi  dira  quiui  apprelfo . 

Come  s*hd  da  portare  la  Monaca  nelfinfermitd  ^ 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

’Infermita ,  e  come  la  pietra  di  paragonc ,  che  coltocco  difeer^ 
nef oro  fino  dal  falfo :  In  ogni  tempo  deue  la  buona  Religio- 
fadar  buon  faggio  disc:  ma  nella  malattia  inparticojareft 
icuopre  la  virtu  d’vna  vera  ferua  di  Dio :  &  fe  per  tale  fi  vuo- 
le  dichiarare,  deue  dar  eftempio  di  quefte  tre  virtu.  D’vna 
vera  pouerta  Religiofa ,  d’vna  vera  mortificatione ,  &  d’vna  totale  ral- 
fcgnationeneldiuino  beneplacito:  fbno  quefte  virtu  poche  in  numero  > 
ma  in  foftanza  molte  altre  ne  contengono . 

Deue  la  Monaca  ricordarfi,  che  ancora  nell’infermita  ,  fin  all’eftre- 
mo  i3unto  della  fua  vita  ha  da  offeruar  il  voto  da  lei  fatto  della  Santa  po- 
nerta :  &  quefta  s’ha  da  pratticare  in  due  cofe .  La  prima ,  nonpigliando 
Medicamento  fenza  faputa  della  Superiora,  perche  mentre  fie  fatta  Re¬ 
ligiofa  ha  confegnato  la  iuavita,  etuttafeftelfa  nelle  mani  defuoiSu- 
periori :  non  ha  da  farecofa  tale  fenza  licenza  di  quell i ,  oltre ,  che  e  mol- 
topericolofo  all’anima,.  &aIcorpo,  cheperb  vediamg,  che  i  Medici  an¬ 
cora  quando  s’infermano ,  non  fi  curano  da  loro  iftefii ,  ma  feruonfi  dell’- 
opera  d’altri  Medici . 

Lafecondain  nonccrcar  rimedif  pretiofi,  &ifquifiti,  ma  contentarft 

deicommuni,  &  ordinarij  .  Vna  volta  era  infermo  vn  certo  Religiofo 

moltodotto,  &  gli  fCi  dal  Medico  ordinato  vn  Medicamento  aflaiga- 

gliardo;  non  lo  voile  accettare,  &  cosiglirilpole.  Non  eUtanto  dolore  di^ 
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gn'afalus.  Non  ho  io  da  comprare  la  lalute  del  corpo  con  tanto  dolore ; 
DicaancoralaReligiolk:  Nons’hada  comprare  la  faliite  corporale  d’- 
vna  pouerella ,  come  profefib  d’clfer  io  con  tante  Ipefe  ^  Percio  quel  Mo¬ 
nad  antichi  oireruantilTimi  della  Pouerta  nelleinfermita  loro  con  itudio 
particolarelapratticauano.  San  Bernardo  in  vn’EpiftoIa  ai  Monad  di 
Sant’Anaftafio  cosifcrifTe.  Minimt  competit  Religioni  reHm  medicinas  quiz- 
rere  corporales,  fed  nec  expedit  qnidem :  'b^am  de  vilibtis  quidem  herbiSt  qua 
pauperes  deceant  ,  interdum  aliqmd  [umere  tolerabile  eft  ,  &  hoc  aliquando 
fieri  folet.  Non  conuiene  alia  voltra  Religione  il  cercare  Medicine,  ne 
mancoeiipedientealla  iaiute  del  corpo .  Nonmancano  herbe,  ch’han- 
no  virtu  per  curare  qualche  infermita:  di  quelle  cipoffiamo  feruire,  co¬ 
me  alcune  volte  fi  fa .  Quafi  il  medefimo  dice  San  Bafilio .  Ma  le  Mona-  fp. 
chevfinoalmeno  cerca  moderationeReligiofa;  che  fe  nel  cibarfi,  e  ne 
i  veftimenti  s’ha  riguardo  grande  alia  Santa  pouerta ,  nei  Medicamenti 
ancora;  &nei  reffidamenti  s’offerui.  Poiche  dice  bene  San  Bonauentu- 
ra,  chefaravnaperfbna  Religiofa,  chequando  e  fana  non  fentira  diffi-  tra.de 
colta  in  patire  qualche  difaggio ,  &  penuria  nelle  cole  neceffarie  al  fuo  sr.  vir^ 
foftenimento ,  ma  quando  e  ammalata ,  fe  non  ha  compitamente  quanto 
defidera ,  fi  moftra  impatiente ,  ne  fi  ricorda  piu  d’effer  pouera ,  c  quefto  e 
vn error  grande. 

La  Monaca  quando  era  nel  fecolo ,  6  era  ricca ,  auuezza  alle  delitie , 

&  a  delicati  trattamenti ,  ouero  pouera ,  6  almeno  in  ftato ,  che  a  lei  non 
conueniuano  fimile  cofe  j  s’ella  era  in  quefto  ftato ,  perche  fatta  Monaca 
vuole  elfer  curata,  &  ieruita  come  ricca  ?  Sant’Agoftino,ha  quefto  per  vna 
ftrauaganza :  eri  nel  fecolo ,  &  ti  contentauano  dei  rimedi j  communi ,  & 
ordinari) ;  ti  fai  Religiola ,  entri  in  luogo ,  oue  fi  profelTa  pouerta ,  &  pre- 
tendid’eftertrattata,  come  gran  Signora.  Con  ragione  S.  Agoftinochia- 
ma  quefto  abufo  ftrauaganza ,  perche  dice  Vmbeito  quinto  Generale  del¬ 
la  Religione  diSan  Domenico ,  che  doue  fi  douerebbe  entrare  nella  Reli-  »4- »» 
gione  per  fpender  la  vita  per  amor  di  Chrifto,  viuendoconformea  icon- 
figli  di  lui ,  coftoro  vengono  per  regalarfi ,  &  viuere  conforme  al  configiio, 

&  alia  dottrina  piu  tofto  d'Hippocrate ,  e  di  Galeno ,  che  di  Chrifto .  In¬ 
terdum  tantam  habent  curam  de  Medicinalibus  ,  vt  vbi  alij  venerunt  vitam 
perdere  ,  iuxtct  conftlium  Chrifti ,  ibi  iuxta  confilium  Hippocratis  videantur  ve^ 
nijje  faluare.. 

Nello  fpecchio  d’effempi  fi  legge  d*vn  certo  Monaco  di  Chiaraual-  spec. 
le ,  il  quale  fe  ben  era  di  buona  volunta  s  elTendo  alquanto  infermo ,  era  vinc.u 
talmentedeIicato,&curiofonei  Medicamenti,  che niente pint  Dioco- 
me  Padre  di  Mifericordia  gli  fece  conofcere  Terror  fuo  inquefta  manic-  - 
ra .  Mentre  dormiua ,  gli  pareua  di  vedere ,  che  tutti  i  Monaci  andafiero 
alia  Chiefa  per  cantare  le  diuine  lodi  5  &  che  fopra  la  porta  fe  ne  ftafte 
Maria  Vergine  convnapifiidein  mano‘ plena  d’vn  pretiolb  elettuario, 

&  d’cffb  porgefTc  vn  cocchiaro  a  ciafcun  Monaco  molto  corteiemente . 

Pensb  Tinfermo  di  goder  anch’egli  delTifteflb  fauore ,  &  arriuato  alia 
V ergine ,  e  porgendo  la  bocca  efla  lo  icaccio  dicendogli  j  Non  hai  bifo- 
gnotudel  mio medicamento :  Non  iei  tu  Medico perito ?  Partiti  pure, 
perche  io  ho  cura  di  quei  foil ,  quali  hanno  confegnato  la  cura  di  loro  ftef- 
fi  nelle  mani  del  mio  figliuolo .  Vattene ,  &  adopra  i  tuoi  Medicamenti , 

Refto  confufo  il  pouero  Monaco  per  quefte  parole  della  Madre  di  Dio,  & 
chiedendole  perdono ,  le  promiie  per  Tauuenire  di  volere  in  tutto ,  e  per 

tutto 
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tuttodependeredallacuradelluofigliiioio.  All’hora  la  Santiffima  Ver- 
gine  3  .ft  contento  di  far  a  lui  rifl-elfo  fauore ,  ch'haueua  fatto  alli  altri ,  & 
hauendo  guftato  la  Ibauita ,  &  virtu  mirabili  di  quel  diuino  liquore  , 
comindo  aricupcrarlafanitainmaniera,  chelafdatiirimedij  humani, 
fi  pofe  a  fare  la  vita  commune  con  gli  altri  Monad . 

Ma  fe  la  Religiofa  era  ricca  nel  fecolo  ,  ( &  quefta  fu  I’altra  parte 
delmioargomento,)  di  gia  ha  mutato  ifato;  &  quelle  cofe,  che  all’¬ 
hora  le  conueniuano ,  hora  la  Santa  pouerta  le  ha  prohibite ,  non  deue  di¬ 
re  ioero,  &  iofui:  fi  attendcloftato  prefente.  (^anti  fi  trouano,  che 
per  rinftabilita  del  Mondo  hanno  cambiato  tbi  tuna ,  &  di  ricchi ,  &  corn- 
modi  fono  impoueriti  ?  Quello ,  che  lia  cauiiito  I’incoltanza  Mondana 
inquefti,  hacagionatoinieiladiuinagratia,  chiamandola  allaReligio- 
ne ,  a  quefta  volontaria  pouerta :  Dunque  perche  non  rofterua  ancora  in 
quefto  ? 

Ma  dira  forfe  qualchuna  mi  faro  proucdere  dai  miei  parent! ,  e  dalli 
amici,  ne  aggrauarb  il  Monaftero .  Ne  anco  quefto  e  bene ,  perche  cotefto 
non  e  fpirito  di  vera  pouerta:  poiche  non  ti  contend  dell’ordinario;&  vuoi 
di  piu,  e  di  piu  fingolare,&  efquifito .  Et  fe  lo  dimandi ,  &  te  ne  ferui  fenza 
debita  licenza,  fai  contro  al  voto  di  pouerta,  &  obedienza,  fcandalizi  quel 
tuo  parente ,  b  amico ,  qual  s’imaginara ,  che  li  manchi  nel  Monaftero  del¬ 
la  douuta  carita  aliepouere  inferme,  &  nonpenfara,  che  quefta  fiatua 
ienfualita,&  immortificatione .  (^efto  dunque  e  vn  punto  da  confiderar- 
li ,  &  quando  la  Monaca  fi  troua  inferma  deue  ftabilir  bene  quefta  verita 
nell’animo  fuo,  dicendo :  lo  per  amor  di  Dio  mi  fono  fatta  pouera,  voglio 
cflercurata  come  pouera :  Oh  quante  querele,  &  lament!  fi  fepelifcono  con 
quefto .  II  defiderio  naturale  di  viuere  longamentc,  c  di  guarire;  la  qualita 
delie  malattie ,  quanti  defiderij ,  &  appetiti  difordinati  rifueglianonel 
cuore  della  pouera  inferma ,  che  ie  non  fi  mortificano  con  quefta  viua  me- 
moria,  diccndo  io  Ion  pouera ,  voglio  eifer  trattata  da  pouera  fin’ali’eftre- 
mo  della  mia  vita,crefceranno  in  infinito  quefti  defiderij,  &  paffioni,  fi  da¬ 
ta  faftidio  a  tutto  il  Mondo ,  &  manco  fara  poffibile  il  fodisfarle . 

La  feconda  virtue  la  mortificatione,  ma  quefta  non  ha  da  cominciar 
folamente  al  tempo  della  infermita ;  deue  di  gia  prima  trouarfi  in  cafa , 
perche  cost  piu  facilmente  fi  potra  far  vedere  nelle  malattie ,  come  per 
tante  fineftre :  fi  fara  vedere  nel  volto,  moftrandolo  iempre  fereno ,  e  lieto, 
perche  vn’anima  da  vero  mortificata  quanto  piu  patifce ,  tanto  piu  gode, 
&  quefto  contento  dal  cuore  pafla  aU’efterno . 

Cron,  Si  Icgge  di  quella  gran  ferua  di  Dio ,  che  viueua  in  Roma  al  tempo  del 
ordin.  Padre  San  Domenico ,  chiamata  Bona ,  di  cui  era  la  vita  conforme  al  no- 
pred,  p.  me,  che patiuavn’infcnTiitagrauiirima nelle mammelle,  qualieranogia 
p.i.  I. f.  incancarite ,  &  piene  di  verml ,  che  le  dauano  vn  tormento  efti  emo;  E  pur 
^9-  Jo  ibpoitaua  con  tanta  patienza,  che  neli’efterno  mai  daua  fegno  al- 
cuno  del  dolore,  ch'ella  patiua,  onde  appoitaua  non  poco  ftupore,  a 
chiunque  fapcua  la  infermita  fua .  Vn  giorno  dopb  d’hauerla  confefrata,& 
ccmmunicata  San  Domenico  lapregbamofirargii  lapiaga.  Quando  il 
Santo  vide  la  marcia,  &ivermi,  chWro  di  quella  piagabolliuano,  & 
la  mirabiic  patienza  di  quella  Santa  Donna :  la  prego ,  che  gli  donaffe  vno 
di  quei  vermi,  per  rcliquia,  non  confenti  ella,  ie  non  con  promelfa  di  r^fti-» 
tuirlo ,  &  giiene  dlcde  vno  affai  grollo,  &  a  pena  il  Santo  Thebbe  neila  ma- 
no^cheficonucrtiinvnabellimma  ixrla  (cofa  marauiglio/a)loreftitui 
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ala  ferua  di  Dio ,  che  con  inftanza  dimandaua ,  che  lo  rcndeffe ,  &  pofto 
nelfuoprimoluogo,  ritorno  ad  efTer  quel  verme,  ch’era  di  prima:  anzi 
quando  cafcaua  in  terra  vno  di  quei  vermi  rimetteualo  nei  fuo  luogo;  tan- 
to  guftaua  >  &  godeua ,  di  vedeiTi  mangiar  viua  per  amor  di  Chrillo ;  Oh 
che  grandezza  d’animo ,  oh  che  patienza  mirabile ! 

Si  moftra  ancora  quefta  mortificatione  con  vna  pronta ,  &  efiat  ta  obe- 
dienza  al  Medico  ,  &  acuila  gouerna  inqueli’infermita:  nonccrca  piu 
vna  forte  direfficiamenti,  ne  di  medicine ,  che  vn’altra;  piu  vn  Medico, 
che  vn’altro ,  con  gran  facilita  fi  lafcia  gouernare ,  lafcia  tutta  la  cura  di  ie 
ftelTa  in  mano  della  Superiora ,  e  del  Medico ,  fa  a  punto  quel ,  che  S.  Ber¬ 
nardo  ricerca  da  vna  perfona  Religiola  in  fimili  cafi ;  egli  dice ,  che  fi  de- 
ue  portare ,  come  vn  giumento  dVna  Communita :  Non  e  padrone  piu  di 
fefteffo,  maacolui,  al  quale  dalla  communita  eftato  confegnato:  con- 
uiene  hauerne  cura :  &  fe  ha  qualche  male  farlo  fanare ,  per  poterlene  fer- 
uire .  Cosi  la  Monaca  ha  conlegnato  il  fuo  corpo  a  Dio  nelie  mani  della 
Superiora,  a  quelia  tocca  hauerne  cura  ,  &  a  lei  moftrarfi  pronta  ail’- 
obedire. 

Ma  fopra  tutto  ha  d’hauere,  &  damoftrare  ancora  conatti,  &  con 
parole  per  edificatione  delle  fue  ibreile ,  vna  grande  conformita  della  vo- 
lonta  fua  con  quelia  di  Dio ,  perche  le  nel  rimanente  della  vita  ilia  fha 
d’hauere ,  &  camminar  fempre  con  quello ,  perche  non  deue  procurar  d'- 
hauer  ancora  nelia  infermita  ?  Noneforfi  tanto  donodi  Diol’infermita, 
comeiafanita  ?  Certo,  che  si,  cheperbilpatienteGiob,  etantialtrifer- 
ui ,  &  I'erue  di  Dio ,  tanto  lodauano  Dio ,  &  lo  ringratiauano  nel  tempo 
deU’infermita .  Quefta  rallegnatione  nei diuino  beheplacito ,  e  il  rifto- 
ro  vnico  neli’infermita ;  quanti  belli ,  &  merauigiioli  effetti  fuole  caufa- 
re  ^  Se  la  Monaca  c  railegnata  in  Dio ,  non  le  rincreicera  Tardore  della 
febre ,  ne  I’acerbita  dei  dolori , perche  sa ,  che  Dio  cosi  vuole ;  Santa  Chia- 
radilfe  a  Fra  Rinaldo  fuo  Confelibre ,  che  la  coniblaua  nella  fua  grauc 
infermita  di  vintiotto  anni;  Da  cheio  conofco  la  gratia  dei  mio  Signor 
Giesii  Chrifto,  per  mezzo  del  fuo  ieruo  Santo  Frahcelco,  nilfuna  infer¬ 
mita  mi  e  parla  dura :  nilfuna  pena  molefta ,  &  nilfuna penitenza  graue  j 
La  buona  Religiofa  fi  fa  indifferente ,  tanto  alia  vita ,  quanto  alia  morte , 
fta  pronta  ad  accettar  cosi  Fvna,  come  I’altra,  conforme  a  quel  che  pia- 
cera  a  Dio .  Cosi  fcriue  Polfidonio  di  Sant’Ambnolio ,  che  ellbndo  infer- 
mo  vicinoa  morte,  fu  pregato  dai  circonftanti ,  che  pregalfe  Dioavo- 
lergli  proiongar  la  vita ,  &  egli  rifpofe .  't^n  ftc  vixi,  vt  me  pudeat  inter  4,  41^1. 
yosyluere  i  fed  nec  mori  timeOi  quia  bonum  habemus  Dominum  :  Sonoviffuto  c.13. 
in  maniera ,  che  non  mi  vergogno  di  viuere  ancora  trii  di  voi ,  ne  hb  pau- 
ra a morire ,  perche habbiamo vn buon Signore.  E  San  Gregorio narra d - 
vna  Matrona  figlia  di  Simmaco  Confolo  del  Popolo Romano,  chiama- 
ta  Galla,  che  hkiendo  tutto  ii  corpo  piagato,  ma  vnamammellainpar- 
ticolare,  Ibpportb  quei  dolori  eltremi  con  tanta  patienza,  &  ralfegna- 
tione  nella  volunta  diuina ,  che  ftando  vicina  a  morte  ,  &  ellendo  vifita- 
ta  dali’Apoftolo  San  Pietro,  nongli  dimando  ,  che  la  iiberalfe  da  quelia 
infermita,  comemolte  aitrehauerebbero  fatto,  ma  che i fuoi peccati li 
tbflero  da  Dio  perdonati  .  La  Religiofa  raffegnata  non  fi  turba  punto 
per  i  varij  accident!  del  male ,  ne  per  qualll  voglia  mal  trattamento,  che 
le  venga  fiitto:  non  fi  altera,  nonfildegna,  perche  perleuerain  quello 
peafi  ero ,  che  tutto  auuenga ,  perche  C05i  Dio  voglia .  C  ome  rilpofe  I’Ab- 
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bateStefano  ad  vn Monaco,  che  glihaueua  acconciato  vnaviuancfacon 
oglio  guafto,  accortofiil  Monaco  del  fuoerrore,  chicde  perdono  al  San¬ 
to  Abbate ,  qual  rifpofe .  Non  prender  6  figliuolo  faftidio  di  quefto ,  per- 
che  le  Dio  hauefle  voluto ,  chc  tu  non  erraffi  in  pigliar  vn’  oglio  per  vn* 
altro,  non  Thauereftifatto*  Con  quefta  confideratione  il  Santo  Abbate 
non  fi  turbaua .  Oh  Santa ,  &  benedetta  infermita ,  quale  accompagnata 
da  quelle  virtu  ^  caula  tanti  buoni ,  &  lalutari  effetti ,  V oi  lapete  6  Signo¬ 
re  5  dira  quella  ralTegnata  Religiofa ,  tutto  quello ,  che  mi  fa  bilbgno , 
voipotetetuttoquello,  che  mi  e  necelTario:  so  ancora,  che  mi  amate 
piudi  quello,  che  ioamo  meftelTa;  fate  per  I’anima  mia,  &  perilmio 
pouero  corpo,  cio  chevoifapete  elTere  per  fuo  maggiorbene,  &  per  la. 
voflra  bonta  infinita  concedetemi  ancora ,  che  io  polTa  conofcere ,  che 
quanto  mi  fate,  fiail  meglioper  me,  &  per  la  maggior  gloria  voltra,  & 
cosi  eccomi  contenta . 

^tullo  ,  che  fi  deue  fare  con  la  Monaca  ^icina  d  morte , 

^  doppo  morta* 

CAPITOLO  V. 

On  habbiamoda  occuparci  tanto  intorno  alia  cura  del  corpo 
deli’inferma,  che  ci  Icordiamo  dell’anima,  perche  farebbe 
errore  troppo  grande ,  ma  di  quella  deue  tenerli  conto  prin- 
cipale,  maffime  quando  rinfermitafi  aggraua,  &cpiLipe- 
ricolofa,  prouedendole  per  tempo  di  tukiliaiuti  polTibili, 
per  far  felicemente  quel  tanto  dubbiofb  palTaggio  della  morte . 

Ma  prima,  che  diraltro  vorrei,  che  la  Monaca  intendefle  bene ,  che 
il  viuer  Religiolb  altro  non  e  ,  che  vna  preparatione  al  bene  ,  &  fan- 
tamente  morire :  &  che  cosi  hanno  fempre  intefo  i  Santi,  &  veri  Religioli  .* 
A  che  fine  dico  io  priuarfi  delle  commodita ,  &  ricchezze  del  lecolo ,  eleg- 
gerfi  vna  voluntaria  pouerta ,  le  non  per  poter  piu  leggiere ,  &  ficure  paf- 
Jar  per  lo  llretto  ponte  della  morte  ?  A  che  fine  viuere  lotto  perpetua  obe- 
dienza,  le  non  perche  clTendo  la  fua  naue  gouernata  da  prattico  nocchie- 
ro,  piu  ficuramente  arriui  al  porto?  Achetante  penitenze,  mortifica- 
tioni ,  e  fatiche ,  fe  non  per  ottener  da  Dio  la  gratia  d’vna  fanta  morte  ? 
Cosi  rifpofe  vn  Religiolb  al  liio  Superiore ,  che  lo  auuifaua  a  confelfaiTi , 
elTendo  vicino  a  morte .  Dal  primo  giorno ,  ch’entrai  nclla  Religione  , 
dilfe  egli ,  non  ho  mai  penlato  ad  altro ,  che  al  prepararmi  per  ben  mo¬ 
rire  3  &  ogni  giorno  mi  confeiTo ,  come  fe  haueffi  a  morir  liibito .  Di  ma- 
niera ,  che  Tinllituto  Religiofo  non  e  altro  che  vn  dritto  fentiero ,  ma  al- 
quanto  angullo ,  che  ci  conduce  a  fantamente  morire ;  Ma  d’onde  pro- 
cede ,  che  molte  Religiofe  non  intendono  quella  verita ,  &  le  pur  I’in- 
tendono  non  la  pratticano?  Credo,  che  non  proceda  da  altro,  le  non 
che  penfano ,  che  fia  lontana  la  morte  da  loro ,  &  che  bafti  I’hauer  I’habi- 
to  della  Religione ,  per  fantamente  morire ;  Oh  come  viuono  ingannate . 
Ofleruo  in  San  Luca  vna  cofa ,  che  ci  chiarifce  di  quefto  errore :  oue  dop¬ 
po  d’ hauer  trattato  Chrifto  della certezza  della  morte,  & dell’incertez- 
zadeirhora,  accib  i  fuoi  difcepoli  non  s’immagina  Hero,  che  quefta  dot- 
trina  fofle  folamente  per  graltri,  riiioltoftialoro,  &  difse.  voseflo- 
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U  parati.  Ancora  voijomieidifcepoli,  doueteftarapparecchiati;  faan- 
cora  per  voi  quefta  dottrina  ;  per  efifer  della  mia  fcola  non  hauete  da 
prefumer ,  che  quefto  vi  bafti ,  per  far  vna  fanta  morte  j  bifogna  die  vi 
apparecchiate  ancora  voi:  fi  pu6>  &  fi  deuedire  Piitefso  alia  Monaca^ 
ancora  tii  haidamorire,  &  pin  prefto  di  quellochepcnfi  :  febenfei  in 
queltoftatOj  hai  perd  da  prepararti :  quefto  deue  efserloftudio,  &er- 
fercitio  tuo :  ma  e  ifpediente  dar  i  feguenti  ricordi ,  aceio  nel  pratticarli 
con le forelle moribonde  li  polsano  applicarafemedefime ,  &  cosiprc:. 
pararfi  per  conchiuder  la  fua  vita  con  vn  fanto  fine . 

II  primoricordo  e ,  che  ferinfermita  e  pericolofa ;  la  Monacalafcianda 
ognirifpetto humane, liberamente  ne  auuifi  la  forella,  accio  penfi  per 
tempo  ai  fatti  fuoi ,  &  quefto  e  vfficio  di  vera  arnica ;  Imperoche  fe  la  Mo- 
naca  edi  quelle  tralcurate ,  che  niente,  opoco  habbia  penfatoai  call  luoi, 
che  feruitio  fe  le  pud  fare  maggiore ,  che  auuifarla  della  vicina  morte ,  ac¬ 
cio  fipofsa  preparare,  &  far  quel  che  non  ha  fatto  per  lo  paflato?  Et  fe 
purancofierapreparata,  accio  megliofi  prepaid  ancora:  perchealtra  co- 
fa  e  mirar  vna  cola  da  lontano ,  &  vn’altra  vederla  da  vicino :  vn  gran  lupo 
veduto  da  lontano  parera  vn  picciol  cane ,  ma  d'apprefso  ci  pare  quel  ch’- 
egl’e ,  &  ci  metre  gran  fpauento :  cosi  la  confideratione  della  morte  anco¬ 
ra  di  lontano ,  e  ben  si  vn’ottimo  mezzo,  perche  ci  prepariamo  per  quella,; 
ma  quando  fi  vede  vicina ,  &  fi  vicne  alle  ftrette :  all’hora  piu  da  vero  pen^ 
fiamo  ai  fatti  noftri , 

Et  fe  mi  fofse  rifpofto :  che  quefti  ricordi  s’hanno  a  dare  a  perfone  feco- 
lari ,  inuiluppatenei  negotij  delMondo,  accio pofsano  per  tempodefin- 
tricare  la  confeienza  fua :  Maalla  Monaca,  che  fi  confefsa  difrequente, 
chefaTefsame  della  confeienza  ognigiorno,  &  e  fempre  occupata  nel- 
li  efsercitij  fpirituaii>  nonfabifbgno  anticipare  tanto  tempo.  Et  iodi- 
co,  ch’anco  nelle  Religiofe  e  il  lor  da  farer^  Chi  era  piu  giufto,  &  in- 
nocente  di  Glob  ^  Et  pur  chiedeua  tempo  a  Dio  di  poter  accommoda¬ 
te  le  partite  del  libro  della  fua  confeienza  innanzidi  comparire  alfuo  di- 
uino  cofpetto.  Et  che  altro  fu  la  vita  di  Sant’Agoftino  dopo  lafuacon- 
uerfione ,  le  non  vna  continua  penitenza ,  &  vn  continuo  apparecchio 
alia  morte?  Et  con  tutto  cio  feriue  di  lui  Poffidonio,  che  molti  giorni 
auanti,.  chemorifse  fecefi feriuere  i  Salmi Penitentiali  inletterealquan- 
to  piu  grand! ,  &  gli  fece  affigere  ad  vn  lato  del  letto ,  oue  giacea :  &cosi 
pill  volte  algiorno  recitandoli  dirottamente  piangea.  Et  quefto  fece  an¬ 
cora  con  maggior  feruore  i  dieci  gierni  vltimidella  fua  vita,  perche  da 
certehorein  poi,  nonvoleua  elser  vifitato ,  e  tutto  quel  tempo  fpende- 
ua in  oratione .  Et  noi  fappiamodi  San  Carlo  Paftoreditanta  Santita, 
come  e  manifefto  a  tutto  il  mondo ,  chefeneando  al  Monte  diVarallo 
per  prei^rarfi  ancora  piu  a  fantamente  moriix.  E'eosiftretto  quel  pair 
fo,  cosifottile,  &  efsattoquelgiudicio,  &  cosi  penetrant!,  &  acutifo- 
no  gfocchi  di  Dio ,  che  i  Santi  iftefii  temono ,  &  percio  con  tanta  dili- 
genza  fi  apparecchiano :  che  cola  doueremo  poi  far  noi  altri  pieni  di  tantl 
peccati,  &  miferie. 

In  conformita  di  quefto  finarra  dVn  Monaco  di  fanta  vita  in  Liondi 
Francia ,  il  quale  faceua  gran  penitenza  nel  deferto ,  &efsendo  morto,ap- 
parue  al  V efcouo  di  quella  Citthjdicendo  Ah  Ah;  Oh  quanto  eterribile,&: 
fottile  la  giuftitia  di  Dio :  Ilche  vdendoil  Vefcouo,gli  dimandochi era,& 
hauendolo  dal  Monaco intefo,  vdi  dal  medefimo  dirfi .  O  Giouanni  fa  pe- 
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nitenza,  perche  ti  refta  vna  gran  via ,  &  dicoti  in  verita,  che  ncl  giorno  chc 
io  paflai  da  quefta  vita ,  pailorno  ancora  otto  mille  anime ,  le  quali  tuttc , 
cccctto  cinque  furno  condannate  al  fuoco  eterno ,  &  delle  cinque  due  Ible 
cntrono  in  Cieio ,  &  le  altre  nel  Purgatorio :  e  cio  detto  difparue ,  laician- 
do  il  Vefcouo  in  gran  terrore . 

Ho  detto  di  fopra ,  che  per  fare  quefto  si  importante  vfficio  di  carita ,  la 
Monacanonha  daguardaracerti  interelTi  humani:  perche  ii  Demonio 
caftuto,  &  fa  del  medico,  &  dara  tal  hora  ad  intendere,  chefefian- 
noncia  quefta  nuoua  della  morte  all’inferma ,  fi  contriftaratroppo ,  le  ac- 
crefcera  il  male ,  &  peggiorara ,  &  che  pud  anco  eiTere  che  non  muoia 
per  airhora,  &  fe  ilcaibfofle  talmente  difperato ,  &  lenza  fperanzadi 
vita  fi  contenta,  che  Pauuifi  si,  ma  con  molta  circonipettione ,  &con 
vn  modo  di  parlare  ambiguo:  alleggerendo  il  pericolo,  &  accrefcendo 
la  fperanza  della  vita,  dicendo  ;  Se  Dio  vi  chiamafte  adeffo,  non  gP 
obedhefte  volontieri  ibrella  ^  11  medico  fa  molto  pericolofo ,  &  dubbio- 
foilvbftrocafo, pur hauete ancora buona virtu,  &  fimili  parole:  dima- 
niera,  che  I’inferma  per  Tinclination  naturalealdefideriodi  viuere,  che 
porta  leco  quefta  fperanza  di  guarire ,  piii  facilmente  credere  di  fanarfi , 
che  alia  vicinanza  della  morte ;  &  cosi  non  fi  prepara  come  douerebbe ,  & 
refta  ingannata .  Perche  dunque  non  fi  deue  parlar  libera ,  &  chiaramen- 
te  in  negotio  tanto  principale  della  falute  deiranima ,  &  dire ;  come  il 
Profeta  di  Dio  al  Re  Ezechia ,  fenza  paura ,  &  ienza  rifpetto  j  Apparec- 
chiati ,  perche  adelPo  hai  da  morire ,  &  non  viuerai  ?  Impercidche ,  d  che 
la  Monaca  e  buona ,  &  veraReligiofa,  ouero  negligente,  &  Monaca  di 
nome  folo ,  &  non  de  fatti :  fe  e  di  quefta  forte ,  il  non  auuifarla  per  tem¬ 
po,  evn  tradiria,  &  cooperate  alia  fua  dannatione,  perche  penfando 
di  guarire  non  fi  emenda ,  e  non  fa  penitenza,  nc  ficonuertei  &  felofa 
e  con  poco  fentimento ,  perche  penla  d’hauer  tempo  ancora  di  poterlo 
far  vn’altra  volta:  ma  s’ella  e  auuifata ,  &  aflicurata  della  vicinanza  del¬ 
la  morte,  fe  non  e  piu  che  nemica  di  fe  ftefia,  ritirarainfemedefima,  & 
accommodara  le  cofe  deil’anima  fua .  Quanti  huomini  facinorofi ,  che 
mai  penforno  al  morire ,  arriuati  poi  a  quefto  palfo  fecero  penitenza  do 
lorpeccati,  lafciando  grand’effempio  di  loropietd,  &  della  diuina  mi- 
fericordia  ? 

Mvi  fe  la  Monaca  fara  buona  Religiofa ,  che  nuoua  piu  cara  fe  le  pud  da¬ 
re,  che  ii  dirle ,  chehormaiegionta  Thoradel  fuo  paftaggio,  e  del  fine 
di  quefto  effiglio  ?  Onde  potra  dire  .  Latatm  fum  in  his,  qu£  funt 
mihi ,  in  domum  Domini  ibimus .  Mi  fbno  allegrato  quando  mi  c  ftato  det¬ 
to,  che  finiuo  la  vita,  &  che  doueuo  pafiarmene  al  palazzo  reale  del 
mio  Signore.  Non  che  quefto  fipoffafapcr  fenza  particolar  riueLatione> 
di  certezza  di  fede ,  ma  attcfa  la  fiinta  vita  palfata ,  la  buona  confcien- 
za,  appoggiata  ad  vna  viua  confidanza  nella  diuina  mifericordia  ,  & 
airintercefiione  della  Beatiffima  MadrediDio,  &  de  i  Santi  protettori 
fuoi ,  probabiLmente  fi  pud  fperare .  Dir  dunque  ad  vna  buona  Monaca , 
che  s’auuicina  la  morte ,  &  che  fi  prepari ,  perche  fra  poco  ha  da  morire, 
non  le  caufara  malinconia,  ne  trauaglio:  ma  fomma  confolatione,  & 
allegrczza . 

Cjuanti  buoni,  &  Santi  Religiofi ,  &  fecolari  ancora  fono  ftati  di  vita  cf- 
femplare,che  auuifati  della  morte,  prorompcuano  in  voci  di  giubiio,&  di 
allegrezza ,  &  baf  clawano  teneramente,  chi  daua  loro  vna  si  cara  nouella# 

Ya 
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Vn  pfidoniero  non  pud  hauer  pin  grato ,  &  defideraro  auifo ,  che  quando  7,4 
ilguardianocominda  ad  aprire  la  porta  dcila  prigione  per  iiberarlo .  San  P.17, 
©regorio  ferine  di  vna  figliuola  per  nome  Muia ,  molto  diuota  della  gran 
Mad^rediDio,  che  vna  nottc  le  apparue  riitefia  Imperatrice  delCielo, 

&  della  Terra ,  accompagnata ,  &  leruita  da  aicune  compagne  di  lei  gia 
Hioite,  &  le  dilfe  fe  volea  venire  in  compagnia  di  quelle ,  riipofe  fubito 
la  hgliuolaj  E  come  Signora  mia  >  non  io  deuo  volere?  Anzi  quefto  a 
pnntoecio,  chedefidero:  Alfhora  dilfelelaMadrediDio:  mi  conten- 
to ,  che  th  venghi  paffati  trenta  giorni :  tra  tanto  lafeia  ie  burie ,  le  fra- 
fcherie,  &  Icvanitapropriedelleligiiuole.  Sparita  che  fu  la  vifione ,  fu¬ 
bito  la  buona  fanciniia  fi  prepare  alia  morte ,  e  talmente  fi  compoie  in  tut- 
-tii  fuoigefti,  &  mouimenti  che  caufaua  ftuporeacui  lamiraua :  venuto 
iltrente^lmo  giorno,  auuicinatafi  fhora  del  fnotranfito  videlagloriofa 
Vergine  accompagnata  ,  e  fernita  dalle  iftelfe  che  vide  prima  ,,  dalla 
quale  fu  chiamata,  &  ella  con  vifo  tutto  lieto ,  &  ridente  riipoie :  Ec- 
co,  0  Signora ,  &  padrona  mia  ch’io  vengo ,  &  cosi  dicendo  reie  ii  fuo  fe- 
lice  Ipirito  al  Signore . 

Lafeiamo  la  paura ,  &  il  trauaglio  ai  peccatori ,  che  hanno  la  confeienza 
imbrattata ,  &  il  cuore  immerfo  in  quefte  cofe  terrene ,  ai  quaii  non  fola- 
mente  la  morte  e  terribile ,  &  ipauenteiiole ,  ma  infin  la  memoria  fola  di 
kidaloropena ^etormento,  come  dice  lo  Spirito  Santo,  0  mors  quam 
amaraeji  memoria  tua  hominihabenti  pacemin  fubjiantia  [uax  O  morte  quanto 
e  amara  la  tua  memoria ,  a  colui ,  che  ha  polto  ii  I’uo  cuore  in  quefte  cofe 
del  mondo .  Ma  vna  Reiigiola,  che  habbia  feruito  a  Dio ,  non  s’ha  da  con- 
triftare .  V n’albore  di  poche ,  6  niifune  radici ,  faciimente,  &  ienza  Eitica 
fi  fpianta ;  ma  le  egl’  e  ben  radicato^  non  fi  pud  luellere  fe  non  con  gran  dif- 
ficolta 5  e trauaglio. 

Se  bene  la  Monaca  non  douerebbe  alpettar ,  che  altri  le  delfe  quefti 
auuifi  tanto  I’alutari :  ma  fubito ,  che  cadde  inferma ,  ha  da  dire .  Quefta 
infermitapuoeflerervltimaperme;  per  tempo  mi  voglio  preparare  al¬ 
ia  morte,  &  lebene  ha d’hauer quefto  penfiero  ogni  giorno,  ad  ellem- 
piodiGiob,  chediceua:  CunBis  diebus )  quibus  nunc  milito,  expe6fo  donee  johz^. 
veniat  immutatio  men,  Ogni  giorno penlb  dimorire,  nondimeno,quan- 
do  e  inferma  e  vn  paifo  piii  vlcino  alia  morte ,  &  percio  fi  dene  con  pin 
particolar  diiigenza  preparare . 

Si  douera  pdi  procurare ,  che  fe  le  diano  i  Santiffimi  Sacramenti,  perche 
riceuendoli  per  tempo,  haueralo  Ipirito piii libero  per  riceuerli degna- 
mente ;  La  memoria  pin  ferma,  per  ricordarfi  de  fiioi  peccati :  Tanima  piu 
forte,  &  piii  gagliarda  fi  rendera  contro  Talfalto  de  nemici ,  perche  hauen- 
do  ella  Dio  con  lei ,  di  che  douera  hauer  paura ,  chi  le  potra  dar  pena  ? 

Et  quefta  diiigenza  in  particoiare  fi  douera  vfarin  farieminiftrareil 
Santo  Sacramento  deli’eftrema  vntione ,  quando  ancora  I’inferma  ha  il 
giuditio  intiero ,  &  che  intende  quanto  fa :  accio  poifa  anch’elfa  accompa- 
gnare  quella  fanta  attione  5  con  la  deuotione  conueniente,  e  co'ldebito 
petjtimento  delle  fue  eolpe ,  a  lentimento  per  fentimento ,  quando  a  quel- 
li  s’applica  Toglio  facro  :  chiedendo  milericordia  a  Dio  di  quanto  hauera 
commelfo  in  bffel’a  di  fua  Diuina  Maefta . 

Apropofito  di  quefto,  fi  racconta  d’vn  certo  Soldato  molto  valorofo 
nellc  armi ,  ma  molto  piii  caritatiuo  verfo  i  Keligiofi ,  &  Ecclefiaftici ,  in-  c. 
fermo  a  morte ,  che  doppo  d’efserfi  confelfato ,  & communicato  fu  richie-  7  1 7. 
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ftofevolearOglio  Santo.  Rilpofeche  lo defideraua :  Malamoglic  mof- 
fadaceitovanotimore  (cheanco  regnaalcune  volte  tra  i  Religiofi )  per 
non  Ipauentarlo  ,  non  permile  ,  che  gli  fofle  dato  ,  finche  non  perdc 
tutti  i  fentimenti :  &  vnto  che  fu  con  I’Oglio  Santo  refto  per  fei  horc 
immobile:  onde  fi  credeuamorto;  finalmente  ripigliatolofpirito^chia- 
jnola  mogiiej  e  con  gran  lamento  le  diflTe.  Aime,  che  cofahaifatto, 
perche  hai  me ,  &  te  ftelTa  ingannato  ?  perche  ie  io  hauefifi  riceuuto  que- 
fto  Sacramento,  quando  eroneimiei  fenfi,  non  fareiftatonelPurgato- 
riofenontrentagiorni,  &  ora  fon  condannatoaftaruilette  anni,  &  fc 
le  orationi  di  quefti  buoni  Religiofi  non  m’haueflero  aiutato ,  mi  farebbc 
conuenuto  ftarui  trenta  anni :  e  tu  per  quefta  tua  negligenza  non  la  paiTa- 
rai  icnza  caftigo:  ma  per  fententia  di  Dio  farai  paralitica  fin’aUVitimo. 
della  tua  vita :  &  cio  detto  moil :  &  la  moglie  diuenne  paralitica ,  come  le 
haueua  predetto  il  marito . 

Non  fi  douera  poi  abbandonarc  Tinferma ,  &  quanto  piu  s’andara  auui- 
cinando  all’eftremo ,  tanto  piu  I’haueranno  a  foccorrere  con  le  preci ,  & 
orationi.  Airhora  il  biibgno e  vrgente  piu  che  mai,  per tenere i nimici 
lontani,  &  impetrare  da  Dio  fortezza,  &  conitanza  per  la  pouera  ib- 
rella  agonizante:  Ma  perche  so,  che  in  ciafcuna  Religione fono  ordini 
particolari  intorno  aquefto,  nondiro  piiialtro,  ie  non  pregarle  all’in- 
tiera  olTeruanza  di  quelli :  Etaccionon  rincrefcano  loro  quefti  officij  di 
carita  tanto  neceflarij,  faro  loro  animoco’lieguente  eflempio. 

FunelMonafterodiChiarauallevn  Monaco  chiamato  Alquirino,  che 
spech.  vfauagran  caritacongl’infermi,  &  piagati ,  qualimaneggiaua,  comeie 
4'epm.  foflero  le  piagfae  di  Giesu  Chrifto  i  fu  percib  molto  fliuorito  da  Dio  in  vita 
conmolteconfolationi-5  & vifite deirifteifo  Signore;  ma  in  mortefupiu 
*3*  fingolarmente  fiiuorito ;  imperoche  non  fenti  mai  dolore  alcuno,  ne  traua- 
glio  d’animo ;  anzi  gl’appar ue  il  Signore  con  la  foccia  ferena ,  &  moftran- 
dogli  le  fue  facre  piaghe ,  difle :  Eccomi  non  dubitare ,  che  i  peccati  tuoi 
fono  cancellati :  baccia  le  mie  piaghe ,  le  quali  tanto  amafti  nelli  miei  in- 
fermi,^  piagati ;  la  vigilia  di  Martino  verrai  mecoySc  cosi  appunto  auuen- 
ne-  Voile  Dio  con  quefti  fauori  ftraordinarij  infegnare,  quanto  egli  ii 
compiaccia  di  quefti  oiTequi  j ,  che  fi  fanno  al  proffimo  nelle  loro  infc'rmi- 
ta ;  che  fara  poi  in  Paradiib  i 

l?afsata  che  fara  I’anima  all’altra  vita,  ali’hora  piu  che  mai  ii  douera 
aiutareconiconuenientifuffragij ,  perche  la  neceftita  e  maggiore ;  Altra 
cofaeftarlanguendoinvnletto,  &  altra  ftar  penando  nelle  viue  ftamme 
del Purgatorio ,  cosi  intenfe,  &  attroci,  che  non  c’e  lingua,  che  poifa 
efprimere  la  loro  acerbita .  In  ogni  tempo ,  dice  ii  Sauio ,  ama  il  veto 
amico .  In  vita ,  in  morte ,  e  doppo  quella ;  nc  fi  deue  contentar  la  Mo- 
nacadiquel  folo,  checommanda  laRegoia:  ma  aggionger  dipiii  ,  per 
maggior  iiifiraggio  delle  forelle  defonte,  perche  il  tutto  lidondara  poi 
anco in iiio maggior  guadagno .  Conchiudoil tutto,  con  ia merauiglio- 
zaeoh.  fa  carita ,  che  vfaua  con  le  anime  delle  iiie  forelle  defbnre ,  &  mentre 
vtf.  L^^  ancora  ftauano  moribonde .  Santa  Maria  Ogniacenle ;  clTendo  vna  forel- 
<  3*  la  deirOrdine  fuo  in  eftremo ,  &  agonizante ,  vi  fi  troiio  prefente  la  i'eriia 
di  Dio,  &  vedendo,  che  vna  gran  moltitudine  de  Demonij ftaua infe- 
ftando,  e  trauagliando  la  pouera  moribonda,  parte  con  calde  preci  ,& 
ancora  colproprio  mantello  fi  sforzaua  a  guifa  di  mofche  di  icacciali  da 
quel  luogo;  ma  i  Demonij  non  fi  voleuanopartire  ,  perche  diccuano , 

che 
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che  queiranima  era  di  loro :  onde  la  Santa  proftrata  a  terra ,  cosi  diflTe  a 
Chrifto:  Signor  mio  io  faccio  ficurta  per  queftamiaforella:  ficpurcon- 
feilata:  felerefta  qualchepeccato,  ancorafta  Tanima  fuanelcorpo,  an- 
corac’e tempo dipenitenza,  dalle  Signore  dolor,  &  pentimento.  All’- 
vltimo  fi  partirno  i  Demonij  confufi .  Tra  tanto  mori  la  Monaca ,  &  eiTa 
ritornata  alia  fuacella,  ftaua  pregando  Dio ,  chele  riuelafselo  ftatodi 
quell’anima ,  per  la  quale  haueua  tatto  ficurta :  le  apparue  San  Pietro ,  & 
le  fece  vedere  queil’anima  ,che  ftaua  nel  Purgatorio ,  tormentata  da  varie 
pene,  &infiemelene  fece  Taper  la  caulk,  dicendo  e  arfa  dal  fiioco ,  per- 
che  era  troppo  attaccata  alle  cofe  del  fccolo:  &  etalvolta  tormentata 
da  vn  freddo  eftremo ,  perche  era  pigi*a ,  &  negligente  nelle  buone  ope- 
re:  Patifce  vnarabbiofifiimafete,  perche  eltata  troppo fenfuale nel  he¬ 
re  ,  &  fta  nuda ,  in  pena  della  curiofita  nei  veftiti :  E  cosi  detto  fpari  la 
vifione.  All’hora  la  Santa  comincio  con  maggiorferuore,  che  mai  a  pre- 
gar  per  la  liberationedi  queiranima,  facendofi  aiutare  dalle  aitreanco- 
ra,  &:  pcifcuero  fin  tanto,  che  ottcnne  la  bramata  gratia. 
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"^^mOTERZO. 

gouernare  la  Monaca 
verfo  i  fuoi  Parent!. 


Che  la  Religiofa  non  deue  port  are  fouerchia  ajfettione 

d  i  fuoi  Varenti . 

CAPITOLO  PRIMO. 

VDl  filia ,  &  vide :  inclina  aurem  tuam  >  &  ohliuifcere  populum 
tuum,  &  domtm  Tatristui,  Afcoitamiofigliuola  j&inten- 
di  bene  quel  che  ti  commando ;  Icordati  del  tuo  popolo ,  e 
della  tiia  natione :  ma  quefto  non  bafta ;  voglio  di  piu ,  che 
non  ti  ricordi  ne  anco  deila  cafa  deii’ifteHb  tuo  Padre  :  co- 
si  paria  Dauidin  perfona  di  Dio:  ma  perche  quefta  era 
vn’imprefa  molto  malageuole ,  e  difficile  >  vn  commandamento  alquan- 
to  durojper  hauer  quefto  amore  verfo  i  noftri  congionti  di  fangue  la  radi- 
ce  troppo  altamente  fondata,  v’aggiunge  fubito  il  fine  di  quefto  comman- 
damento^quale,  conforme  al  parere  di  S.GiroIamo  e  finCjC  piemio  infieme. 
Qhu  concupifcet  Hex  decorem  tuum .  Gran  cofa  deue  efsere  lo  fcordarfi  vna  Re- 
ligiofii  del  Padrejdella  Madre,  &  de  i  parenti,poiche  fe  le  promette  vn  tan- 
topremio,  quanto  e,  che  Diofiinnamorera  della  fua  beilezza  r  Ouerofi 
puo  dire ,  che  con  la  obliuione  de  i  propri j  parent! ,  &  co’i  fpropriarfi  del- 
Pamore  diibrdinato  verfo  di  quelli ,  I’anima  fi  fa  bella &  degna  d’eisere 
amata  dal  fiio  celefte  Ipofo,  che  fenza  quefto  non  farebbe  meriteuole  di 
lui ;  Non  so  fe  fi  polsa  tmuar  motiuo  pin  efiicace  di  quefto ,  pariando  con 
Religiofe ,  che  pur  lo  ftudio  loro  principale ,  deue  efsere  in  piacere  alii  oc- 
chi  del  fuo  Signore. 

Eteosi  ha  da  caminare  il  negotio ,  &  quefto  e  quel  che  Dio  pretende  da 
loro:  perche  oue  nei  maritaggi  terreni  lo  fpofo  pretende  con  giufta  ragio- 
ne  la  dote  della  fua  fpofa ,  conforme  alio  ftato ,  <&  conditione  Tua :  Anco  in 
quefto  fponfalitio  fpirituale  5  che  celebra  con  la  Religofa  mediante  i  voti 
folennijlo  fpofo  ch’c  Chrifto  dim^nda  riftelfo :  Et  qual  fara  la  dote  ?  QueU 
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la,  che  dice  Dauid  helle  citate  parole .  11  cuore  purgato  dall’affettione  di- 
fordinata  verfo  la  came ,  &  il  langue ,  quefta  e  la  dore  3  che  pretende  Chri- 
fto  dalla  Monaca . 

Ne  cio  douerebbe  parer  cofa  ftrana ,  o  difficile ,  perche  riftelTo  auuiene 
nei  maritaggi  terreni,  &  lo  diffie  Adamo  primo  noftro  Padre ,  alfhora,  che 
fi  vide formata  dalle  man!  di  Dio  Eua  per  fiia compagna,& confbrte .  me 
nunc  os  3  ex  ojjibus  meis  3  &  caro  de  carnemea,  Qjiamobremrelinquet  hornopa- 
tremy  &  matrem  fuam  3  &  adh<erebitvxQri  fua,  Doha  ,&  la  came  di  quefta 
luia  compagna ,  ibno  della  came ,  &  ofTa  mie .  Percib  il  Marito  lafciara,  il 
Padre,  &  la  Madre,  per  viuere  con  la  Moglie  i  volendo  dire,  lara  si  ftretto  il 
nodo,  si  vehemente  ramore ,  che  fi  porrano  doppo  le  fpaile  tutti  gl’aitri 
amori ,  infin  qpello  de  proprij  parenti :  E  perche  quefto  iftelfio  ftaccamen- 
to ,  ma  virtuolbve  fanto ,  non  s'ha  da  ritrouare  in  quefto  ceiefte ,  e  diuino 
fponlalitio  ?  Difte  Kupeito  Abbate ,  &  con  lui  moiti  Santi  Padri ,  che  fi 
come  per  celebrare  quefte  iante  nozze  con  laprot'effione  Religiofa,  non 
ci  dobbiamo  lafeiar  vincere da  preghiere ,  lagrime ,  ne commandamenti 
dei  noftri  genitori :  anzi  non  far  ftima  veruna  deil’amor  loro,  moltopiii 
rhabbiamo  da  fare  doppo  fatte  Keligiofe  i  perche  tutto  il  cuore  della  per- 
fona  Religiofa  deue  elter  occupato ,  dc  impiegato  in  Dio  folo ,  ne  deue  el- 
fere  diuifo  con  i  parenti . 

Habbiamo  di  quefto  doi  auuertimenti  prlncipali  neirEuangelio  di  San 
Luca,  oue  ChriPco  Saluatore  parla  di  quefto  argomento.  In  vn  luogo  dice . 
Qui  non  odit  patrem  futm ,  &  matrem  fmm  ,  adhitc  autem  ,  &  animam  fnam  non 
potefl  mens  ep  difcipnbs.  Chi  non  odia  (con  vn’odio  fanto,  come  dichia- 
raremo )  il  Padre ,  la  Madre ,  &  Piftefia  propria  vita ,  non  pub  effer  mio  di- 
fcepolo.  Si  noti  quella  paroia ,  y^onpote/^^  non  pub  3  non  diceil  Saluato¬ 
re,  che  fara  cola  difficile :  ma  elprelfamente  dice,  che  fara  cofa  impoftibile, 
&  lo  dice  la  fapienza  increata ,  che  non  fi  pub  ingannare ,  volendo  il  Salua¬ 
tore  darci  ad  intendere  con  quefto  modo  di  parlare ,  ch’e  tanto  neceftario 
a  cui  defidera  d’elfer  difcepolo  fuo  !o  fpropriarfi  di  quefto  afictto  difordi- 
nato  dei  parenti ,  che  quando  non  vi  fia  quefta  Ipropriati one :  alcuno  non 
lo  pub  elfere :  Il  fecondo  loco  e  quando  quel  giouanetto  dimandato  da 
ChriftOjChe  lo  feguitalTe,  gli  chiede  licenza  di  poterfene  andar  prima  a  fe- 
pellir  fuo  Padre,  ch’era  morto ;  trouiamo ,  che  non  gliela  voile  concedere, 
dicendogli  ,  sine  ‘Ptmortni  fepeliant  mortuos  [ms .  Lalcia,  chejimortilepel- 
lifcano  i  loro  morti .  Non  era  quefta  vn’opera  douuta  dal  figliuolo  al  pro- 
prio  Padre,  non  era  opera  di  mifericordia  grande  il  fepeiiir  i  morti  ?  Non 
tu  per  quePco  tanto  caro ,  &  amico  di  Dio  Tobia  f  E  pur  Chrifto  non  voile 
concedergli  quefta  licenza  >  ma  la  negb ,  perche  tornando  a  riuedere  il  Pa¬ 
dre,  cola  Dcile  era,  che  a  quella  vifta  non  s’inteneriffero  le  vifeere  del  figli¬ 
uolo  ,  e  tornaife  a  rifuegliarfi  la  paftione  vehemente  deli’amor  che  fi  porta 
alia  came,  e  al  fangue  3  Ma  egli ,  che  vuole ,  che  chi  Tha  da  ieruire  da  veto , 
habbia  purificato  il  cuore  ancora  da  quefto,  percib  gli  negb  quefta  gratia , 
che  per  altro  era  tanto  giufta ,  &  honefta . 

Or  la  caufa  principale  di  quefto  e,  perche  nel  cuore,  in  cul  regna  I’affet- 
tione  difordinata  verfo  i  parenti ,  non  pub  ftare  Pamor  di  Dio ,  perche  si 
come  vn  chiodo  caccia  vftaltrochiodo  ,  cosil'amor  delfangnecaccial’a- 
mor  di  Dio,  &  doue  non  e  quefto,  non  pub  ellere  niuna  vera  virtu;  Di  ma- 
niera ,  che  auuiene  quiui  lo  fteifo ,  che  ad  vn  giardino,  in  cui  fia  vna  pianta 

grande ,  &  mdeggiante ,  c'habbia  dilatato  le  fue  radici ,  &  fparlele  molto 
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largamente,  fe  il  giardiniere  volefle  piantarne  vn’altra  a  canto  a  quellaj. 
non  la  potrebbe  alieuare ,  perche  Thumore ,  &Ia  virtu  della  terra  e  aiTorbi- 
ta  dalle  radici  della  pianta  graiide :  si  che  I’altra  fi  leccarebbe:  cost  e  nel  no- 
ftrocafo.  Dammi  vnaReligiola  appaffionata  in  quefto  amore  dei  pa- 
renti,  per  qiiauti  aiuti  Ipirituali  poiTa  dark  la  Religtone,  mai  fara  profitta 
nello  ipiritOj  lara  kmpre  rilaffara,  piena  di  nauiea,  &  di  faftidio  nelle  cofe 
di  Dio^andara  pcggiorando  lempre :  perche  tutto  ii  euore,  tiitta  I’afFettio- 
ne  fua ,  &  il  penfiei  o  ha  riuolto  a  i  parenti ;  ha  ii  corpo  folo  nel  Monafteroy. 
&  il  cuore  in  mezzo  di  loro ;  come  potra  collei  leruir  a  Dio ,  come  e  obli- 
gata?  Quefto  evniaccio  moitoftretto,  perche  efondatonellanatura,  e 
pur  bifogna  Icioglierio  3  fe  vuoi  eller  vera  Keligiofa. 

Forii  quefto  voile  accennare  Chrifto  Noftro  Slgnorcjparlando  di  quefta. 
diuifione,  &  ieparatione .  yeni  pacem  mitteret  fed gladium ,  yeni  feparare 
hominem  aduerfus  patrem  [uum ,  &  filium  aduerfus  matrem  fuam .  lo  fbno  ve- 
nuto,  non  a  portar  pace,  ma  per  portarui  il  coltello :  fon  venuto  per  fepara¬ 
re  il  figlio  dal  Padre ,  &  dalla  Madre :  quando  vn  nodo  e  tanto  ftretto ,  che 
non  fi  pud  feiorre ,  ali’vltimo  s’adopra  il  coltello :  cosi  vedendo  il  Signorcy 
che  nella  ftretta  congiontlone  della  came ,  c  del  fangue ,  non  baftano  per 
disfare  quefto  legame  le  noftre  fbi'ze ,  ha  portato  il  coltello  della  fua  gra¬ 
tia;  conquella  potra  la  Religiofa  far  quefta  tanto  neceiTaria  diuifioner 
Con  quefto  coltello  volea  il  Santo  Frate  Egidio ,  che  qucirhuomo ,  che  gli 
diife  eifer  rifibluto di farfi  Religipfo  ammazzalletutti  ifuoi parenti,  fc 
fei  riifoluto  di  far  quefto ,  diife  vattene  prima ,  &  ammazza  quanti  paren¬ 
ti  hai,  taglia  Tamor  loro  dal  tuo  cuore,  fueftiti  diquello:  perche  non  fi 
pud  dire  mai  a  baftanza  di  quanto  impedimento  fia  ad  vnaperfona  Rcli- 
giofa  F  affettione  dei  parenti . 

Dunque  dira  laMonaca,  non hd d’amare  mio Padre,  3c  mia Madre > 
che  m’banno  generata ,  &  tanti  miei  parenti  ?  (^efto  e  pur  vn’amore, 
che  la  natura  ifteifa  ciniegna ,  oltre  al  debito  di  tanti  beneficij  riceuuti 
da  loro :  &  fe  Dio  ci  commanda ,  che  habbiamo  d"^amar  tutti ,  dunque  i 
noftri  genitori ,  &  parenti  iaranno  eiclufi  ?  Quefto  non  m’intendo  di  dire, 
mamentreiocondannqramoreverfo  i  parenti,  parlo  del  diibrdinato; 
non  e  male  amar  il  parente,  anzi  perch’d  mio  Padre ,  &  emia  Madre ,  & 
mioconianguineolo  deuoamarepiud’ogn’altro;  ma  fe  quefto  amore  i» 
fbnda  iblamente  nella  natura ,  non  c  amor  degno  del  cuore  d’vna  perfona 
Religiofa ,  &  ha  da  imitare  rorefice  quando  purga ,  &  affina  Toro,  che  lo 
pigliacrudomeicolato  con  terra,  e  lopone  alfuoco;  la  terra  ficonfuma, 
&  PorcKnkfce  purgato ,  &  bello:  perche  fa  more  fondatofolamcnte  nella 
natura  e  impuro:  i’hai  da  purificare  col  fuocodell’amordiDio:  porlo 
in  quefta  tbrnace:  amarliperDio,  &  in  ordine  a  Dio  ,  &  in  quanto  Dio 
viple ,  &  commanda ,  &  non  impedifee  il  tuo  bene  fpirituale :  Cosi  leua- 
rai  il  fouuerchio,  &l’amor  ch’era  prima  carnale,  diuentara  fpirituale j; 
purificato  in  quefta  maniera,  non  ti  lara  dlmpaccio  nel  tuoprofitto,  ne 
di  pregiudicio ;  non  ti  contriftarai  delle  difgratie  loro  ^  non  ti  infuperbi- 
rai  pa'  le  loro  profperita :  non  ti  intricarai  nei  loro  negotij ,  &  affari  t 
hauerai  il  tuo  cuore  sbrigato  ,.  &  fciolto:  poiche  amandoli  in  ordine  a. 
Dio ,  q  uanto  l  uccedaa  loro  acccttai  ai ,  come  cofa  venuta  da  Dio ,  &  cosi 
viuerailieta,  etranquUia 
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Di  quanto  pregiuditio  fiano  al  profitto  fpirituak  della  Monaca 

le  ‘vijite  del  parenti  • 

CAPITOLO  II. 

Icono  iMaeftri  della  vita  fpirituale,  che  il  Demonio  non  ha 
tentatione  pin  potente ,  &  die  gli  riefca  piu  ficura  per  impedi- 
re  il  bene  fpirituale  d’vna  perfona ,  che  fi  fia  leuata  dai  Mon- 
do,  (ScconfecrataaDio,  quanto  e  il  tenere  viua,  &vi§orofa 
qiiefta  radice  dell’atfettione  de  i  parenti  nel  ciiore  di  lei;  &  cio 
dicono  con  molto  fondamento ,  si  perche  refperienza  infegna ,  che  fe  died 
Monache  fi  trouano  inolFeruanti ,  e  rilalFate  nella  difcipiina  Regolare ,  pi- 
^re,  &  negligent!  nel  leruitio  diuino ,  le  noue  faranno  di  quefte,  che  hanno 
il  corpo  nella  ReIigionej&  ilcuore  fra  i  parentij^  nei  loro  afFari,&  interef- 
fi .  Si  ancora ,  perche  quefto  e  vn  certo  veneno ,  che  come  non  fi  conofce , 
per  tale  facilmente  fi  beue ,  &  il  nemico ,  che  non  fi  tiene  per  nemico ,  non 
11  fugge ,  &  cosi  tanto  1’ vno,  quanto  I’altro,  pofibno  facilmente  dar  la  mor- 
te .  Et  le  ii  Demonio  puo  tanto  con  la  fola  memoria ,  che  fara  con  la  pre- 
lenza?  OndelelaMonacavoleffeintendereguefta  verita,  non  defidera- 
rebbe  d’efler  Ibuente  vifitata  dai  parenti ,  ma  piu  tofto  ricufarebbe ,  &  in 
quefto,comeinogn’altracofanonci vuolcaltro,  che  rilfolutione ,  &  le 
non  potefie  del  tutto  impedire  quelle  vifite,  procurarebbe  almeno,  che 
foflero  pill  breui ,  e  men  frequent! . 

Impercioche  verifiima  e  quella  propofitione ,  che  si  come  gli  occhi  ac- 
crefconoiidolore,  cosiaccrefcono  ancor  I’araore,  perche  le  ben  vno  ha- 
uendo  intelb  qualche  malanuoua  d’vn  fuo  amico  fi  contrillara,  &ne 
fentiradolore,nondimenofelovaavifitare,  ik  vede  lo Rato miferabile 
dilui,  lara  piiigraue  ildolore,  e  fimouera  maggiormente  a  pietd ,  &a 
compafiione.  Cosi  fecero  gli  amici  diGiob,  che'venendo  alia  prefenza 
fua ,  &  vedendo  Tellrema  miferia ,  dalla  qual’era  in  ogni  parte  circonda- 
to ,  fi  ftracciorno  i  veftimenti ,  11  polero  la  cenere  fopra  al  capo ,  &  diede- 
ro  altri  fegni  dell’acerbo  dolore ,  che  lentiuano,  cagionato  dalla  villa  di 
tante  milerie  del  loro  fedele  amico .  Altro  tanto  fece  il  Patriarca  Giacob 
vedendo  la  velle  del  fuo  caro  figliuolo  Giofeffo  tlnta  del  fuo  fangue ,  co¬ 
me  gli  fudato  a  credere.  Or  fe  quefto  fa  la  villa  d’auuenimenti  infelici, 
q  funelti ,  quali  la  natura  iftella  abborifee ,  che  fara  poi  il  vederci  prefenti 
quelli,  Tamore  de  quali  portiamo  impreflb  nel  cuore ,  &  che  nalce ,  &  cre- 
Ice  con  noi  ?  Si  dice  dei  fentimenti  efterni ,  &  in  particolare  de  gli  occhi , 
che  fiano  come  tante  porte,  &  fineftre,  perle  quali  entrail  nemico  a  far 
preda  deli’anima  nollra :  dire!  al  mio  propofito ,  chefolfero  ancora  come 
duoi  mantici :  ilfiatofiala  prelenza  del  parente,  &ilfuocofia  I’amore; 
quando  fi  fanno  tali  vifite,  ali’hora  Ibffiano  quefti  mantici,  &  il  fuoco  del- 
Tamor  del  fangue ,  fi  accende ,  &  fi  fd  maggiore , 

Perquefta  medefima  caufa  quel  Santo  Monaco  chiamato  Priore,  di- 
fcepolo  di  Sant’ Antonio ,  commandato  dal  fuo  Maeftro ,  che  fi  lafcialle 
vedcre  da  vna  fua  forella ,  cmera  venuta  a  pofta  per  vifitarlo ,  obedi  pron- 
tamente,  perche  filafeio  vedere;  ma  elTo  non  vide  lei,  perchelelepre- 
ihitbauanticongliocchichiufi,  per  nonhauere  occafione  di  rifueglia- 
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re  quelle  fiamme ,  che  tanto  tempo  liaueua  con  Tarnor  di  Dio.moftifica- 
te  j  &  il  medefimo  fecero  mold  altri  ferui  di  Dio .  Gioledb  ftando  neirE- 
gitto  alia  prefenza  fbla  de  fuoi  fratelli ,  non  da  lui  infin’all’hora  conofciu- 
ti  per  fratelli  5  fifenti  intenerire  nel  cuore ,  moltopiuhauendoli  per  fra¬ 
telli  riconolciuti :  maquando  venne  poi  il  Padre  non  puote  contenerc 
le  lagrime,  ne  fiir  ,  che  gli  occhi  non  daflero  fegno  maniffto  dell’amo- 
re  5  che  ftaua  nafcofto  nel  cuore .  Sono  quefti  elfetti  ordinarij  caufati  dal- 
la  communicatione  deirifteffo  fangue  ,  che  non  poco  difturbo  appbr- 
tano  all’anima .  PcrqueftoSan  Bafiiio  peri'uade  con  tanta  follecitudjne 
alle  perfone  Religiofe  lo  liar  lontano  daiparenti  .  ^  propinquis  autem^^ 
amicis  ,  parentibufue  aninti  affebiione  »  nos  tarn  longh  oporiet  ejfe  di[iun6ios, 
qudm  longh  eos  ,  qui  iam  funt  vita  defunct  a  viuis  videmus  dijiare  .  Dobbia- 
mo  ftar  tanto  lontani  dai  parenti ,  &  da  gli  amici ,  come  i  viui  ftanno  ion- 
tanidaimorti. 

S’aggiunge  ancora ,  che  oltre  alia  prefenza  corporate  del  parentc  , 
vanno  d’ordinario  accompagnati  mold  diibrdini  intorno  a  i  loro  intereffi 
particolari :  non  vengono  i  parenti  a  i  Monafteri  a  vifitar  la  Monaca , 
per  coniblarla ,  ne  per  riceuere  da  lei  qualche  documnnto  falutare ,  6  per 
parlare  delle  cole  di  Dio ;  ma  per  darle  parte  delle  dilgratie ,  e  de  loro  tra- 
uagli ,  della  mala  riufcita  dei  figliuoli ,  delle  perfecutioni ,  che  hanno ,  dei 
bilbgnij  delle  pouerta ,  dei  fallimenti ,  &  mille  fimili  Iciagure ,  delle  quali 
abonda  il  mondo ,  Di  maniera ,  che  fi  puo  dire ,  che  la  Religiofa  in  quefto 
calb  fia  come  la  lentina  della  naue ,  nella  quale  calano  tutte  rimmondL 
tie  5  reftando  il  bello ,  &  il  buono  di  fopra :  cosi  i  Religiofi  vengono  tratta- 
ti  da  i  lor  parenti .  E  la  Religiola ,  che  sa ,  che  tutto  quefto  c  vero ,  &  pro- 
uaidanni  grand! ,  chenefente;  itrauagli,  e  lepaffionideiranimo,  con 
tutto  cib  va  mendicando  leoccafioni  di  vifite ,  e  le  va  Ibfpirando :  tanto 
e  pazza  vaga  del  fuo  male ,  &  inimica  della  lua  quiete .  Non  accade ,  che 
ti  lament!  d’altri ,  che  di  te  fteifa :  lal'cia  i  parenti  a  cafa  loro ,  che  cosi  ti  la- 
Iciaranno  viuer  quieta ,  &  non  ti  daranno  impaccio ;  altrimenti  auuerra  a 
te  cib  5  che  auuiene  a  colui ,  che  va  ad  irritar  le  vefpe  >  dc  le  farai  punta ,  fa- 
ra  tua  la  colpa ,  &  il  danno . 

Se  la  Religiofa  11  compiace,  &ridilettadiquefte  vifite,  ftaingranpe- 
ricolo  :  8z  cib  bafta  alDemonio  per  impedirle  ilprofitto,  come  bene 
ofterub  San  Gregorio.  MoItifacilmente,diceegli,  rinuncianoalle  facol- 
ta  terrene ,  &  dilprezzano  ancora  le  ftelTi ,  non  fi  carano  della  gloria  vana 
del  Mondo :  Md  che  ?  ^dhuc  vinculo  carnis  cognationis  obligati ,  dum  amori 
propinquitatis  indiferete  defer uiunt  ,  ad  ea  per  affe^um  cognationum  re- 
demt )  qua  iam  etiam  cumpropriodefpe^u  [ubegerunt .  Ancora legatij&pre- 
ficollegame di  quefta  congiuntione  di  fangue,  rimangono,  &  mentre 
ftanno  allacciati  con  quefto  nodo ,  tornano  con  I’affetto .  Di  maniera,  che 
fi  pub  dire  con  verita ,  che  per  I’ordinario  il  Demonio  fi  vaglia  de  i  paren¬ 
ti  per  iftromento  di  ruinare  le  perlbne  Religiole ,  &  le  bene  pare ,  che  il 
Preteftodi  tali  vifite,  &conueilationi  fia  honefto,  &  Santo;  bperaliar- 
gar i cuori loro ,  narrando itrauagli,  &  chiedendone  qualche  configlio ; 
auuerti  bene ,  che  fe  non  fei  piia  checauta ,  il  Demonio  non  pretendc  con 
quefte  prattiche  il  bene  dei  tuoi  parenti ,  ma  il  male ,  &  il  detrimento  tuo. 
Hai  lalciato  gia  vna  volta  il  Mondo  con  i  fuoi  intrichi ,  ond’e  gran  pazzia 
a  tornar  di  nuouo  ad  inuiiupparti  in  quello .  Ma  dira  qualchu  ia  ,  fiirebbe 
atto  troppo  inciuile ,  le  mio  Padre ,  b  mia  Madre ,  b  altri  amici ,  &  parenti 

ven- 
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vengono  per  vifitarmi ,  non  voleffi  accettare  la  vifita :  E  pur  la  ciuilta,  &  la 
buonacreanzanon  difdice  alia  Religiol'a .  E’vero,  mentre  che  tali  vifite 
fiano  rarCjC  fi  tratti  di  cofe  fpirituali ,  6  neceirarie ,  &  quando  ti  accorgeffi, 
che  per  tua  fragilita ,  6  per  Timportunita  loro  ti  folFe  di  gran  danno ,  e  di- 
fturbo  alio  fpirito,  non  fei  obligata  a  quefta  ciuilta :  Cosi  ci  inlegna  a  pun- 
to  S.Girolamo ,  Honora  patrem  tuum»  fed  ft  te  a  veropatrem  non  fepctratyTcimdm  */’• 
fcito  fanguinis  coputim  >  quamdiu  ille [uum  nouerit  creatorem .  Honora  tuo  padre, 
purche  non  ti  lerua  per  occalione  d’allontanarti  da  Dio :  habbi  anco  ri- 
guardo,  &  fa  ftima  de  parenti ;  purche  quelli  riconofcano  il  loro  Creatore: 
cioenontidifturbino,  eliiijnodal  feruitio  di  Dio .  Sei  venutaallaReli- 
gioneper  abbandonarei  parenti,  &  non  per  ftar  con  loro :  peramarDio, 
per  feruire  a  lui  folo ,  per  procurar  la  tua  falute ,  &  non  per  fcriuere  a  i  pa¬ 
rent!  ,  &  porre  per  caufa  loro  la  tua  falute  in  dubbio . 

De  i  danni ,  che  apporta  all' ojferuanza  Religiofa  il  dare ,  o  riceuere 

^  doni  da  i  Varenti . 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

Ltre  alle  vifite ,  &  conuerfationi ,  il  donar  a  i  parenti ,  &  ii 
riceuere  doni  da  loro  mantiene ,  &  accreice  marauigiiofa^ 
inente  queft’amore  fregolato :  poiche  i  donatiui  fono  come 
tante  catene ,  che  legano  il  cuore  della  Religiofa  con  quellq 
del'uoi  confanguinei,  &  il  fimile  fanno  ancoracongiialtri.- 
da  quali  fi  riceue  qualche  beneficio :  onde  Ariftotile  difse .  beneficia  in^  ^ 

mnit ,  compedes  inuenit .  Colui ,  che  troiio  i’inuentione  di  far  beneficio ,  tro- 
u6  la  maniera  di  legate :  non  gia  con  le  funi ,  ma  con  I’afFettione  gli  animi , 

&  i  cuori .  E  veramente  in  quefto  del  dare ,  &  del  riceuere  da  parenti , 

( ilche  ancora ,  &  moito  piu  fi  deue  intendere  di  qual  fi  voglia  altra  per- 
i’ona)  nonfolamentefifacontro  aquellagranpurita,  &fincerita  d’amo- 
re ,  che  la  Monaca  deue  portare  a  Dio ,  ma  fi  contrafa  alia  vera  ponerta 
Religiol'a .  ^ 

Quanto  al  riceuere  da  parenti ,  6  da  altre  perfone  quefto  pud  occorre^ 
reinduoimodi,  d  fenzalicenza  tacita  ,  d  efprefsa  della  Superiora ,  con 
animo  di  applicate  la  cofa  donata  aii’vfo  proprio ,  ancorche  fia  libera ,  & 
Ipontaneamente  data ,  &  che  per  quel  donatiuo  per  altra  parte  fi  fparagni 
qualche  cofa  del  Monaftero,  quefto  e  peccato  contro  al  voto  di  pouerta,& 
conforme  alia  cofa  donata ,  men ,  &  pin  graue  fara  il  peccato .  In  que-  Rodrip-^ 
fto  conuengono  tuttii  Dottori :  &  la  ragione  echiara,  perche  la  per-  3  • 

fona  Religiofa,  co’l  voto  della  pouerta  diuenta  incapace,  &  inhabilea 
poterne  hauer ,  ne  dare ,  poiche  nulla  ha  piu  del  fuo ,  ma  tutto  c  della  Re- 
iigione:  dico  tutto  quel  che  guadagna ,  &  in  qualunque  modo  acquifta, 
e  tutto  cid,  che  levien  donato,  fubito,  che  entra  inmanofuainqualfi 
voglia  maniera ,  che  fia ,  diuenta  della  Religione ,  fi  che  non  pud  ne  accet- 
tar  fenza  licenza ,  ne  lenza  quella  trattenere  per  vn  donatiuo ,  anzi  ag- 
giongono  di  pin ,  che  le  la  Monaca  accetta  vndono  fenza  licenza,  &  lo 
trattiene  per  se,  commette  peccato  di  furto :  perche  toglie  quel  che  non  e 
fuo ,  ancorche  a  lei  fola ,  &  per  fuo  folo  rilpetto  le  venifse  donato ,  perche 
quanto  acquifta  e  del  Monaftero,  che  coslvuole  il  voto  diEouerta.  Se 
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poi  riceue  doni ,  &  fe  ne  (erue  con  la  debita  licenza ,  all’hora  non  fa  contro 
al  voto  j  ma  fe  non  e  pin  che  mortificata ,  va  a  pericolo ,  che  il  donatiiio  a 
guifa  di  legna  fopra  al  fuoco  le  rilcaldi ,  &  infiammi  il  cuore ,  onde  piu  del 
douercsfi  affettioni  alia  peribna,  che  le  ha  fatto  il  donoj  perche  i  doni  con- 
ciliano  li  animi  de  i  nemici  ifteffi ,  fieri ,  &  barbari  come  fi  legge  nelle  facre 
hifborie;  Che  farannopoi  quando  vengono  daperlbne  amiche,  &  con 
noicongiontedi  fangue?  Beneficiumacdpere  i  eftUhertatemvendere,  S’obli- 
ga  troppo  vn’animo  nobile ,  &  grato ,  quando  riceue  beneficio .  S’accre-* 
fee  poiancora  quefto pericolo, quando  la  Monaca  Icordatafi  della fua  po- 
uerta  riceue  il  dono ,  non  per  titolo  di  carita ,  ne  come  elemofina  fiitta  a 
lei  come  pouera,  nemanco  mira  alia  gran  Mifericordia  di  Dio ,  che  per 
mezzo  di  quel fuoparentefoccorreai  bifogno  dilei;  chele  ella  nelrice- 
uere  miraife  principaimente  quefii  rifpetti,  facilmente  fuggirebbe  il  pe¬ 
ricolo  deli’affettionedifbrdinata,  anzi  piutofto  s’accenderebbe  d^amor 
diuino ;  vedendo  ia  cura ,  che  il  Signore  ha  di  lei ,  ma  il  male  e ,  che  fi  mira 
piu  tollo  alfinterelfc ,  alfaffettione ,  &  alia  perfona ,  che  manda ,  &  quini 
termina  lo  Iguardo ,  non  fi  mira  piu  alto ,  &  cosi ,  per  lo  piu  fouuerchia ,  e 
difordinatamente  fi  ama,  chi  manda  il  donatiuo,  &  nonil  Signorcjche  or- 
dina ,  e  difpone ,  che  ci  fia  mandato , 

Ma  dira  foiTi  qualchuna ,  non  ho  quefta  paura ,  perche  da  parent!  di- 
mando  con  ficurta  grande ,  ne  mi  danno  fe  non  di  quello  5  che  mi  farebbe 
toccato,  femifoffi  maritata,  orimafta  nelfecolo,  perciononho  dare- 
ftar  loro  obligata ,  ancorche  mi  dianoquaiche  cola  di  rilieuo .  Dunque  y 
rifpondo  io ,  non  hai  rinontiato  le  facoita ,  come  fi  conuiene,  perche  hai 
trattenuto  con  te  quefta  pretenfione ,  6  giurildittione ,  con  cui  a  quel¬ 
le  ricorri ,  come  a  cofe  tue  proprie .  Dunque  finto ,  &  fimulato  e  ftato  il 
voto  di  pouerta ,  che  hai  tatto .  La  Monaca  veramente  pouera ,  ha  da 
riceuer quello 5  che leviendato con iicenza,  &  per  titolo d’elemofina,  8c 
non  di  debito  .  Ne  vorrei ,  che  la  Religioia  s^immaginaile ,  che  io  le  pro- 
ponefii  vna  nuoua  dottrina :  perche  anco  ii  antichi  Monaci ,  &  Santi  Padri 
gran  cole  dillero  intorno  di  quefta  materia  .  Diro  folamente  cib ,  che 
ferifie  Bafilio  Santo ,  quale  ricercando  fe  e  bene ,  che  vn  Religiofo  riceua 
donatiui  3,  nota  molti  inconuenienti ,  che  dal  riceiierli  fogliono  deriuare : 
come  raffettione ,  che  fi  porta  al  donatore :  e  poi ,  6  che  la  Superiora  con¬ 
cede  a  te  fola  il  dono ,  6  che  lo  pone  in  commune ,  le  lo  lafeia  a  te  fola , 
ecco  I’inuidia ,  entra  in  campo  quella ,  che  non  ha  chi  le  doni  Tha  a  male , 
fell  pone  in  commune ,  alcune  volte  non  fi  pubdiuidcre  tanto  vgualmen- 
te  j  che  non  vi  fia  che  dire,  e  poi  la  Monaca  lauorita ,  11  infuperbilce ,  e  di- 
j^e/p^  fprezza  le  altre ,  che  non  hanno  c hi  ie  regal  i ,  fi  che  conchiude  San  Bafilio  3 
che  fia  cofa  pin  ficura  per  la  quiete  della  Religiofa ,  il  non  dimandare,  & 
nonaccettare  donatiui  da  parent!,  neda  altri. 

Percib  Teodoreto  loda  tanto  Marciano  ,  Monaco  nobilifiimo  ,  e  di 
fangue  reale  5  chehabitandoin  vn  Monaftero  lontano  alllii,  ouepalfati 
alcuniannilovennea  vilitare  vna  fuaforella  >  gran  Signora,  convnfuo 
figliuolo,  econ  molti  doni,  mail  Santo  Monaco  non  voile  elfer  vifitato 
dalla  forella ;  parlb,  bene  al  figliuolo ,  per  dargli  alcuni  falutari  dociimen- 
ti:  &  pregandoloil  nipote,  che  fi  contcntalle  di  accettare quelle  cofe, 
che  dalla  fua  Cittagli  haueuanoportato,  ie  noncomepare^te,  almeno 
come  poucro,  rifpoie  Marciano. paupemm  Monafleria  vobis  priiis 
ucurreruntf  ega  ?  i^ibus  cum  ijia  non.  dedtmis t,  apparet  yos  hie  mihi 
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prhpinquitaiis  gratia  deferre,  GiacheditC  a  che  io  pigli  quefti  prefenti,  al- 
mcno  come  pouero ,  quanti  Monafteri  de  poueri  hauete  truouato  nel 
viaggio  3  &  prima  d’arriuare  a  me  ?  Non  hauendoli  dunque  dati  a  quelli , 
e  legno ,  che  li  hauete  poi  tati  a  me ,  come  a  voftro  parente ;  &  non  come 
a  pouero  5  &  cosi  non  li  volJe  accettare.  Et  San  Bernardino  Senefe ,  ef- 
fendogli  portati  certi  confetti ,  non  li  accetto ,  ma  li  mando  ad  vn’infermo 
pouero  ;  e  Dio  voile  moltrare  quanto  haueile  graSitoqudratto,  poiche 
a  pena  quel  pouero  infermocomincio  a  mangiarli  3  che  merauigliofamen- 
te  fi  fenti  migliorare ,  &  rilanare  . 

Refta  dunque  aflai chiaro  elTercontroalvoto  della pouerta  ,  il  riceue- 
re  donatiui ,  &  ritenerli  ienza  licenza  del  Superiore ,  &cheinqueftama-  Reg.s- 
niera  11  va  fomentando  I’afFettione  difordinata  veifo  i  parenti .  Vgone 
Vittorino  dice, che leperfoneReligiole,  che  hannovotodi pouerta,  & 
riceuono  qualche  donatiuo ,  ibno  ilmili  a  Giezi  Seruitore  del  Profeta  Eli- 
feo ,  che  fenza  faputa  del  fuo  padrone  accetto  i  doni  offertigli ,  &  che  fa- 
ranno  caftigatedaDio,  come  fu  eglicod  mal  di  lepra  ,  perche  si  come 
quella  e  vn  male,  che  caula  gran  prurito ,  &  inquietudine,  cosi  la  Religio- 
fa riceuendo qualche cofa fenza iicenza 5  fentevna  grande  inquietudine, 

&  rimorfo ,  &  fe  la  riceue  con  Iicenza ,  fente  gran  prurito  di  moftrarfi 
grata ,  &  perche  non  puo  con  gli  effetti ,  perch’e  pouera ,  &  nonpuo  dare , 
cerca  almeno  difiipplireconl’affettione  maggiore  di  quella ,  che  fi  con- 
uiene  ad  vna  Religiola . 

Veniamo  her’  al  dare.  Ancora  in  quefto  bifogna  diftinguere .  Per¬ 
che  fe  la  Religiofa  dona  fenza  Iicenza,  6  tacita,"6efpreiPi  della  Supe- 
riora ,  dando  quel  che  non  e  fuo ,  commette  peccato  di  furto ;  &  le  la  co- 
fa  data  ad  altri  e  di  momento ,  fa  vn  peccato  in  ortale :  V  edi  digratia ,  di- 
ceSan  Bafilio,  a  chetermine  ti  conduce  faffettione  difordinata  aipa-  * 
renti;  fadipiu  controalla  Conftitutione  del  SommoPontefice  Clemen¬ 
te  Ottauo ,  che  prohibifee  a  i  Religiofi  il  far  donatiui ,  ne  viiole ,  che  i  Su- 
periori  poifino  darne  Iicenza  in  co!e  di  rilieuo ;  ma  folamente  di  poco  mo¬ 
mento:  leuando  tutte  le  conftitutioni  in  contrario,  come  chiaramente 
appare  dalle  parole  della  Sefta  Congregatione .  Vfus  accipievdiy  wittendi- 
que  y  etiam  cum  facultate  y  omninb  corrigendus  yidetur  y  nec  tarn  faciles  fe  fu- 
periores  exhibeant  j  in  facienda  humfmodi  facultate  y  prafertim  generali ,  Con- 
uienecorreggerequefta  confuetudine  del  riceuere,  &  del  dare,  ancora 
con  Iicenza, i  Superiori non  fiano  coslfaciliaconcederla,  maflime  in 
vniuerfale . 

Mafedona  a  i  parenti  con  Iicenza,  6  che  quefto  fa  per  rkonofeere  le 
cortefie  riceuute ,  &ccco  Tefca ,  &  il  femento ,  che  mantiene ,  &  accen- 
de  Pamor  del  fangue .  Ouero  dapertitolodicaiita,  eperfoccorrcie  alle 
neceffita  de  parenti,  come  per  elemofina,  &  ancora  in  quefto  bifogna 
aprirbcnli  occhi,  perche  I’amore,  &  finclinatione  verfbi  parenti  facii- 
mente  Tingannara,  &  ilpocobifogno  loro leparera grande  neceffita,  & 
cosi  per  aiutarli  torra  al  Monafteio  cio  di  chehamaggiorbifbgno,  che 
i  proprij  parenti .  Meglio  e  Jafciarli  patire  vn  poco  ,  perche  quefto 
forfi  c  il  feruitio  dell’anima  loro ,  che  per  fbccorrerli  porfi  a  perico- 
lo  ddftender  Dio,  &  trafgredire  i  votifatti:  Conchiudo  con  SanGio- 
uanni  Climaco.  Melius  eft  contriftare  parentes  y  qudm  contririare  Dotninum  Ie~ 
fumy  iAmor  Deiy  ipftufque  fanbitm  defiderium  in  anima  ,  carnalem  parcntuni^, 
amorem  extinguit ,  quiautem  ytrefque  amores  claudi  in  yno  corde  pofte  credit  y 
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is  Jeipfim  deeipit,  E  mcgli'o  contriftare  i  parent! ,  che  Dio ;  Tamar ,  edeflV 
derar  Dioeftingue  neli’anima  Tamor  carnale  dei  parent! ,  &  chicrede, 
cheTamor  dlDio,  &  dei  parent!  poffaftarmvn’iftelfocuore,  grande- 
mente  s’inganna. 

che  modo pojfa  la  Monaca  fodisfare  aWobligo ,  che  tiene  con  i parenth, 
fenza  fuo  pregiuditio  fpirituale  • 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

L  gloriofo  San  Bafiiio  dice ,  che  vna  delle  pin  potent!  tentatio- 
n!,  con  la  quale  fuole  11  DemomotrauagliareiReligiofi ,  & 
bentrionfarediloro,  e  Taifettione  verfb !  parent! ,  perchejC 
vna  tentatione  coperta  fotto  al  manto  d!  vna  certa  pieta ,  e  d’ 
vn  cert’obligo ,  &  quefte  ibno  le  piu  pericolofe ,  &  le  piu  diffi- 
clliafuperarfi  .  Vediamoinche  e  fondato  queito  titolo  d’obligo ,  che  da 
qui  cauaremoil  modo ,  col  quale  potra  la  Monaca  pagare  quefto  deblto , 
doucndoanch’eflamoftrarfigrata  verfoifuolgenitori,  &  altr!  fuoicon- 
glonti  di  fangue :  &  apportaremo  TeiTemplo  del  Padre ,  &  della  Madre , 
come  quell! ,  a  qual!  tiene  maggior  oblige ,  che  da  qui  potra  poi  intende- 
re  come  douera  portarfi  con  1!  altri . 

L’obligo  verlb !  noftr!  progenitor! ,  fi  fonda  in  quefto  principalmente , 
perche  da  loro  habbiamo  riceuuto  il  corpo :  !1  che  fe  bene  e  afla! ,  nondi- 
meno  paragonato  a  cio ,  che  habbiamo  riceuuto  da  Dio ,  e  quali  niente ; 
impercioche  I’huomo  c  compofto  d’anima ,  e  di  corpo :  Tanima  e  la  parte 
piunobile,  &principale:  e  queftaimmediatamente  e  creatadaDio,  & 
nellafua  creatione  i  genitori  noftr!  non  hanno  parte  veruna;  il  corpo  e 
parte  ignobile ,  &  vile  alTai ,  &  in  quefta  parte  il  piu  e  di  Dio ,  &  la  minor  e 
del  Padre  5  &  della  Madre  5  onde  diceua  Giob  a  Dio.  Mams  tua  Domine 
fecerunt  me  3  &  pUjmauemntme ,  Parlando  della  fabrica  del  fuo  corpo ,  & 
piu  chiaro  ancora .  7{onne  ficut  lac  fpulfiHi  me ,  &  ficut  cafeim  me  coagulaflh 
pelle  eJ*  carnibus  vefiifli  me ;  ofjibus  &  neruis  compegijii  me  ?  Le  voftre  mani  O 
Signore  m'hanno  a  guifa  di  latte  cauato ,  e  congelato ,  e  veftito  di  pelle ,  e 
di  came ,  &  m’hauete  compagnato  d’ofla ,  &  di  nerui .  Et  fe  bene  in  tutte 
quefte  cofe  i  genitori  noftri  habbiano  la  parte  loro ,  e  perb  si  poca ,  che  il 
S.Giob  lie  riconofee  principale  auttore  Dio . 

Di  quefto  fentimento  era  S.Bernardo,  quando  importunato  da  fuoi  pa¬ 
rent!,  accib  non  ft  facefteRel  igiolb  diftc.  Qiiid  d  vobis  habeoj  niftpeccatuntt 
<&miferiam}  Hoc  [olum ,  ^aod  gejlo  corruptibile  corpus  3  de  vejiro  me  habere  fa^ 
teoY ,  &  agnofeo .  Che  cofa  ho  riceuuto  da  voi ,  le  non  peccato ,  &  mileria  ? 
Quefto  corpo  fragile ,  &  corruttibiie  confelfo  hauerlo  riceuuto  da  voi.  Di 
maniera,  che  fe  habbiamo  Tobligo  principale ,  &  ii  maggior  debito  a  Dio , 
prima  ancora  s’ha  da  pagare  co’l  leruire  a  lui ,  &  obedirgii  eflattamente , 
ne  habbiamo  da  lafciaril  fuo  leruitio,per  rilpetto  dei  parent! :  neoften- 
derlo  5  per  dar  gufto  a  loro :  Anzi  s’hanno  da  fprezzare ,  e  non  fame  ftima 
alcuna ,  per  leruir  a  Dio ,  come  dice  il  medefimo  San  Bernardo  Et  fi  im- 
piumefi  contemnere  matrem ,  contemnere  tamen  propter  Chriflum  piiffimum 
7^am  qui  dixit.  Honora  patrem3  &  matrem3  ipfe  etiam  dixit:  Qui  amatpa- 
trem  aut  matrem  plufquam  me ,  non  e[i  me  dignus .  Se  ben  empia  cola  c  Iprez- 

zare 
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zare  la  Madre :  lb  fprezzo  pcrb  per  amor  di  Chrifto ,  e  atto  di  grandiflfi-, 
ma  pieta:  perchequelSimorejXheci  commando  riionorar  il  padre ,  ^ 
la  Madre  3  queU'ifteffo  diiie  anbora^,  chi  ama  il  Padre ,  &  la  Madre  pih  di 
me,noiiedegnodime.  '  >  i  i 

S. Antonio  narra  dVn  certo  Dottoriinfignedi'Parigi  ch’entrbnellaRe- 
ligione  di  S.Francefco,  &  haueua  la  Madre  poiiera  i  Orquefta  hauendo  in-  P:  3 
tefo  la  rifolutione  del  iigiiuolo  andd  a  trouarlo,  &  con  lagrime,&  con  pre-  . 
ghiercje  conproporgli  la  fua  necefiita  leppe  far  tanto ,  che  il  buon  figliuo- 
lo  comincib  a-vac i Hare ,  quafi  deliberando  ritornariene  al  fecolo :  ma  pri-  ^ 

ma  di  partirfi  proftratofi  auanti  ad’vn’imagine  d'vn  Crocififfo  ,  quafi  chie-’ 
dcndogli  licenza  di  partirfi,  vide  vfcire  dal  iacro  coftato  il  iangue,  &  infie- 
me  vdi  che  Chrifto  crocifiHb  cosi  gli  parlo .  Ego  te  carhh  nmriui ,  qidrn  met. 
tef  tna :  quare  me  deferere  debes  propter  matrem .  lo  ti  ho  pafeiuto  ,  &  nodrito 
con  ma^ior  am  ore  di  quello  di  tua  madre ,  pcrche  mi  vuoi  abbandonare 
per  amor  dilei  ?  Ond’egli  reftb  con  quefte  parole  tanto  confufo,  &  ftabili- 
to  nel  fuo  ianto  propofito  5  cheperfeueroiantamente  nellaKeligione,  ne- 
iece  mai  piii  ftima  delle  importunita  della  Madre . 

^  E  poi,qual  fia  quefto  obligo  di  fbccorrer  ai  parent!,  dice  eccellentemen- 
tc  il  B.Lorenzo  Iiiftiniano ;  d  ura  fin  tanto ,  che  ftiamo  nel  fecolo,  &  che  vi-  i»  Ugnt 
uiamoin  liberta ,  &  habbiamo  con  che  liberamente  prouedere  ai  loro  bi-  'viu  tra. 
ibgni ,  ma  quando  vna  figliuola  fi  e  fatta  Religiofa ,  ha  mutato  ftato,  &  ri- 
mane  libera  da  quefto  obligo .  Quando  in  mundo  fumtis ,  debitor es  nos  conflat  e  f- 
feparentum:  poflquam  autem  ad  Dei  feruitiumvocati  fumusab  eorurn  neceffitati- 
Bus  cognofeamus  nos  effe  folutos.  Mentre  ftiamo  nel  fecolo,  fiamo  obligati 
ad’iutar  i  noftri  parenti,  ma  doppo ,  che  fiamo  chiamati  alia  Religione ,  & 
alferuitiodifua  DiuinaMaefta,  liberi,  &  elTenti  rimaniamo  da  quefto 
obligo . 

Dunque  la  Monaca  non  hauera  da  porgere  foccorfo  veruno  nelle  ne- 
ceffita  di  fuo  Padre,di  fua  Madre, &  de  fuoi  confanguinei,  &  per  hauer  ve- 
ftito  I’habito  Religiolb ,  fi  fara  iiieftita  d’ogni  hiimana  pieta ,  &gratitudi- 
ne,  che  a  parenti  ragioneiiolmente  fi  dene?  Quefto  non  deue  elTergia 
mai,anzilideueaiutare5  &cobligata,  non gia con le facolta ,  perched! 
quefte  non  e  padrona,  ma  si  bene  con  le  oration! ,  pregando  Dio  per  i  loro  . 
bifogni ,  &  le  i  noftri  parenti  volelfero  intendere  il  valore  di  quefta  forte 
di  ibccorfo,  douerebbero  ftimarlo  piu,che  li  aiuti,quali  fi  porgono  con  da- 
nari,  &  altre  cofe  temporali :  perche  quefti prefto  finifeono ,  e  tal  Volta  lb- 
no  la  ruina  dell’anima  loro,  poiche  lotto  pretefto  di  D  uori,&  altri  aiuti  fi- 
mili,  che  hanno  per  mezzo  della  Monaca  parente ,  filannoinlblenti,  & 
commettono  mi  lie  indignita:  ma  il  foccorfo  che  fi  prega  loro  dal  ciclo,vie- 
ne  dal  Padre  delle  mifcricordie,  che  sa,  &  vede,  cib  che  loro  bilbgna,<&  per 
Poratlone  della  fua  lerua ,  concede  quel  tanto ,  che  e  loro  ifpediente . 

Non  fi  pub  dire  di  quanta  fbrza ,  &  virtu  fia  appreifo  a  Dio  Toratione 
d’vna  buona  Religiofa, parmi, che  a  lei  fia  fatta  da  Dio  in  particolare  quel- 
la  gran  promelfa,  Ego  fim  Dominus  Deustuust  qui  eduxi  te  de  terra  ty£gypTi , 
dilata  es  tuum ,  &  implebo  illud .  lo  Ibno  il  Signor  Dio  tuo ,  che  ti  ha  libera- 
ta  dalla  terra  delfEgitto,  dimanda  cib,  che  vuoi ,  che  il  tutto  hauerai ;  che 
promelfa  maggiore  fi  pub  fare,  maifime  da  vn  Signore,  che  pub  ogni  cola , 
come  pub  Dio?  Quindi  ne  vicne,che  non  folamente  congl’amici  fuoi  tanto 
llberaie  fi  moftra  Dio ,  ma  a  preghiere,  &pcr  amor  loro,  fegnaiatiftlmi  fa- 
iiori  ha  iarto  ai  parenti,(S:a  tutti  quelli,che  dependeuano  da  loro.  Voiete, 

Z  che 
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clicDiofia  mencortcfe,  &  liberale,  chevnPrcncipc,  &  Signor  tcrreno  , 
qualequandohavnferuitorefedele,  &  diligente,  nonlblamenteracca-. 
rczza,  c  tratta  bene,  ma  per  amor  luo  fauorilte  ifuoi  parent!,  &  anco  dop- 
po  fua  morte  ha  di  loro ,  cura  particolare .  Molto  pin  rofferua  Dio  beni- 
gnilTimo, & liberaliffimo Signore .  Non  mancano  eflempi  di  quefto  nellc 
diuine  lettere :  per  i  merit!  del  S.Re  Dauide  fuo  feruo  fedele,  tollero  Salo- 
mone  fin  ehe  vifle ,  ancorche  lo  prouocafse  tante  volte  a  Idegno . 

V anno  cercando  i  Sacri  Efpofitori ,  perche  Abramo,  che  tante  volte ,  & 
contantainftanzapregoDio,  che  liberafle  alcuni  Popoli  peruerfi  dall'- 
imminente  caftigo ,  ma  con  tutto  cio  vedendo ,  che  egli  ftaua  rifoluto  di 
caftigarli ,  e  trouandofi  Loth  I’uo  ftretto  parente  fra  di  coloro ,  non  pregal- 
fe  mai ,  che  almeno  fcampafle ,  &  liberafle  lui  da  quel  pericolo ,  come  dal 
facro  tcfto  chiaramente  fi  raccoglie ;  E  doppo  molte  ragioni,  diflero  alcu-  j 
ni,  che  Abramo  non  prego  per  quel  fuo  parente ,  perche  fapendo  egli  il  co- 
ftume  di  Dio ,  che  non  folamente  ha  cura  de  i  luoi  fedeli ,  ma  ancora  dei 
parent!  5  &  amici  loro ,  non  gliene  voile  fare  motto  alcuno :  &  non  fii  pun- 
to  defraudato :  poiche  mandoDio,  vn’Angiolo,  che  quafiaviua  forza 
cauo  Loth  dalla  citta  di  Sodoma ,  &  lo  mife  in  ficuro .  Or  fe  Dio,  fenza  el- 
lere  pregato ,  hebbe  a  cuore  la  protettione  dei  parent!  di  Abramo,  perche 
era  fuo  amico :  che  fara  poi ,  quando  la  Monaca  non  folamente  arnica,  ma 
fpofa  fua  dilettiflima  lo  fupplicara  peri  bifogni ,  &  neceflita  dei  fuoi  pa- 
renti?  Stia  pui*  ficura,  chetrouara  fempre  aperte  le  vifcere  della  diuina 
pieta ,  &  mifericordia:  &  fappia ,  che  quefto  e  vn  mezzo  potentiflimo  per 
aiutarli  a  confeguire  cio ,  che  fia  fpediente  alia  lalute  loro ,  fenza  danno  di 
lei ,  anzi  con  fuo  gran  merito ,  &  guadagno . 


II  DEL  DECIMOTERZO  TRATTATO, 


TRAT- 


TRATTAT 

DECIMOQVARTO- 

Come  la  Monaca  deue  portarfi  con 
le  perfone  fecolari. 


Di  quanto  danno  pano  alia  Religiofa  k  conherfationi  > 

i)'  ^ifite  fecolari . 

C  A  P  I  T  O  L  O  P  R  I  M  O, 


OMMIXTI  funt  inter  genteSt  didicerunt  opefa  ipforum y  &  fer-  p/.jof, 
uierunt  fculptilibus eoYum  ,  &  fa6ii4m  efl  illis  in  fcandalum  •  Par- 
la  inquefio  luogoilReDauidedel  popofad’Ifraelc,,  qual 
ancorche  tanto  fauorito,  &  priuilegiato  da  DiO'<!ontan- 
tibeneficij>  nondimeno  fti  di  tantaforzapcrimperuertir- 
lo  la  prattica  >  &  la  conuerfatione  »  che  cgli  hebbe  ( contro 
aldiuino  commandamento )  coiCananei,  gente  idc^atra ,  &  fuperfti- 
tiol'a?  che  plan  piano  imparo  i  loro  peflimicoftumi  ^  &  Icordatofi  del 
verOi  &  legitimo  Dio,  &  Signore,  piego  leginocchia,  &  adordi lo¬ 
ro  falfi  Dei,  iiche  fii  di  fcandalo  grande  a  tuttele  nation! .  Ora  per  far 
vnbreue  epilogodei  molti  danni  chc  apporta  alle  perfone  Religiofeik 
conuerfatione  delle  fecolari ,  non  dobbiamo  partirci  dalle  citate  parole . 
Conciofiachequalgentepiufauorita,  qual  animapiu  priuilcgiata  fi pud 
'trouare  di  queila  dVna  Religiola  liberata  dalla  dura  leruitu  dell’Egitfo  di 
quefto  lecolo ,  guidata ,  &  gouernata  con  tanti  lumi  celefti ,  palciiita  con 
la  manna  ditante  gratie  fpirituali,  fotto  laficura  fcorta  dVn  si  potente 
Signore?  Epur  con  la  frequente  prattica,  &  conuerfatione  del  fecolari, 
gente  di  profeffione  diuerla ,  quante  volte  viene  ella  a  legno  di  farfi  a  loro 
Simile ,  fe  non  d’habito ,  almeno  d’affetto ,  di  coftumi ,  e  d’bpere ,  con: 
fcandalo,  &  rouina dclloftato Religiolb? 

Chiama  il  Sereniifimo  Profeta  primiei'amente  la  prattica ,  &  la  cohuer- 
Eitionedi  due  lord  di  gente  diprofeflione  diuerla  vnacomillione,vnrniE  _ 

cuglio:  non  la  chiama  amicitia:  perche  quelle  prattiche  non  fono  degne  di 
titoio  tanto  illuftrerpoiche  fccondo  la  clottrina  d’Arillotele,la  vera  amki- 
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tia  non  fi  troua  tra  perfone  difFerenti  di  eta,  6  di  genipjO  di  profcfTione;  tpa 
i  doue  e  maggior  diffcrenza  di  queila  deilo  dato  fecolare ,  e  del  Religioib  ^ 
^ello  ftalnuolto  nei  negotij ,  &  neiie  cure  del  feculo  intento  a  fuoi  pro- 
prij  interefTijCome  naue  nei  mare  combattuta  da  varij  venti;  quefto  fa  tut- 
to  il  conrrario :  ha  il  fiio  penfiero,  come  poifa  feruire,  &  piacere  a  Dio ,  ne 
ad  altro  mira ,  che  al  Paradifo ,  al  difprezzo  del  mondo ,  &  di  fe  fteflfo ,  & 
Ibno  quefti  duoi  ftati  tra  di  loro  tanto  difordinatijquanto  e  lontano  ilCie- 

10  dalla  terra;  quando  adunque  vna  Religiofa  li  compiace  tanto  di  cpnucr- 
iare  con  fecolari ,  non  potra  diiTi  queila ,  vera  amicitia ,  ma  vna  miftiird 
troppodiidiceuole  allariputatione  Religiofa;  vna  conuerfatione che le 
lara  di  grandiffuno  pregiuditio :  Imperdoche  auuerra  a  lei jcome  alia  fta- 
tua,che  vkle  Nabuchodonofor,compofla  di  metalli  di  varie  fbrtijma  per- 
che  haueua  i  piedi  di  crcta,quindi  venne  la  fiia  ruinajperche  percofTi  quel- 

11  da  vn  picciol  fafro,&  rotti  in  minuti  pezzi,  rouino  ii  reftante  del  coloffo ; 
Non  era  queila  vna  vera  compofitione^ne  vera  legatura ,  onde  queila  poca 
terra  congionta  a  qtiei  metalli  fodi ,  &  pretiofijfu  caufa  della  deftruttione 
di  tutta  la  ftdtua :  cosi  accadde  alia  Religiofa ,  perche  lo  ftato  fuo  parago- 
nato  al  fecolare ,  e  come  Toro ,  &  argcnto  paragonati  alia  terra :  e  nondi- 
mcnos’ellafi  compiace  di  ta  I  conuerfatione,  milchia  quafil'oro  con  la 
creta ,  &  quefto  fara  caufa ,  che  a  poco  a  poco  fi  diffipi ,  &  vada  in  rul na  la 
bella  ftatua  del  fuo  profitto  fpirituale ,  &  delie  virtu » 

Et  da  qui fegue  cio ,  che  Dauide  dice  nei  fecondo  luogo  della  nte  He- 
brea ,  che  conuerfando  con  popoli  di  Religione  diuerfa  imparbi  loro  co* 
ftumi.  Didicerunt  opera,  ipforum.  Perche  la  Religiofa  pratticando  con  le- 
coiari,  viene  ad  intendere  i  loro  andamenti ;  fe  iPno  donne  raccontano  co¬ 
me  fbno  trattate  dai  mariti,  i  diporti,  &  le  male  riufcite  dei  figliuoli:  fe  fb- 
, . ,  - .  no  giouani  da  marito  fcuoprono  le  loro  paffioni ,  e  vanira :  &  fe  fono  huo^r 
‘ mini  parlano  de  i  lor  negotij,  pretenfioni,trauagli,  e  facende ,  le  quali  cofe 
tutteferuono  per  vna  gran  tentatione ,  &  fuiamento alia  Religiofa:  per- 
£he  Pamica  delParlatorio ,  &  curiofa  d’effer  vifitata ,  vaga  della  conuerfa- 
xionc  de  fecolari  fi  torna  a  coliegar  co’i  Mondo ,  a  vcflirfi  di  quelle  paflip- 
.ni3&  affetti,  che  vede,  &  fcuopremei  fecolari,  &  dalli  affetti  fi  viene  poi  ak^ 
le  opere;  ad  adorare,per  cost  dire  quei  medefimi  idoli  ch’efii  adorano,cioe 
a  defiderare  quell’ifteflb  honore,  la  riufcita  di  quel  negotio,  quel  grado,& 
fomiglianti  impertinenze ,  con  rouina  delPanima  fua - 
Etin  vero  refperienza  quotidiana  celo  infegna:  Percioche  eflendoP- 
huomo  animale  Ibciabiie ,  &  amico  della  conuefatione ,  facilmente  viene 
a  contrahere  a  ft ampare  in  fe  ftefib  i  coftumi ,  &  andamenti  di  quelli, 

con  i  quali  conuerfa ,  &  prattica  familiarmente .  Onde  elfendo  lacom^ 
municatfone  delii  affetti  vn'efFetto  principale  della  conuerfatione;  coa- 
tierfando  per  mezzo  delle  frequent!  vifiteJaMonaca  con  le  perfbnefecor 
lari  neceflariamente ,  vna  diquefte  due  cole  ha  da  feguire .  O  che  il  feco>- 
,lare  imparara  i  fanti  coftumi,  &  le  virtu  di  lei :  ma  quefti  rare  volte  vannp 
a vifitarMonachc  digran virtu,  e  fantita.  Oueroch’ella  imparara ico- 
ftumi  de  i  fecolari :  &  quefto  come  e  cofa  piu  facile  per  la  natura  noftra  > 
piu  inclinata  al  vitio ,  che  alia  virtu,  piu  di  frequente  auuiene  con  nota- 
bildanno  della  Religiofa:  fe  beneforfe  all'hora,  necosifubitofeneac- 
cor^ . 

He.ioi.  Dice  S.Antioco,  che  la  conuerfatione  de  fecolari ,  ferue  alia  Monaca 
come  quel  laccio ,  che  pone  Tvccellatore  al  piede  deil’vcccllo ,  cheie  bene. 
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noncosi  fubito  s*accorge  d’eiTer  legato ,  aifhora  pero  le  n  aiiuede ,  quando 
volcndo  alzare  il  volo  ,  fi  fcnte  tirar  ai  ballb ,  &  tqfta  inipedito ;  Cosi  ella 
nel  tempo  deii’oratione,  6  quando  vuole  da  veto  attendere  airanima  fua , 
proua  5  &  fente  il  danno ,  &  troua ,  chc  il  fuo  ^uore  fta  prefb  co’l  laccio  di 
quella  conueriatione ,  peri  varif  aifetti  3  &  palTioni  del  lecolo ,  che  vi  rifie- 
dono. 

Non  fiamo  ooi,<:ome  ceiti  fiumi  de  quali  f'criiiono  i  natural! ;  che  fe  ben 
etitrano  nel  mare ,  trattengono  pero  la  loro  propria  doicezza ,  &  non  con- 
traheno ,  per  iiingo  tratto  la  falledine  delle  onde  marine ,  F  vero  the  tali 
douerehlffio  eilcre,  mentre  conuerfiamo  con  iecolari,  ftar  ben  auuertiti  di 
non  aifettionarli ,  ne  a  loro ,  ne  aile  cole  loro ,  ma  perche  qiiefto  e  difficile 
per  la  fragilitd  noltra ,  il  partito  piu  ficuro  e  yche  il  fiunie  camini  per  il  luo 
letto  5  &bion  entri  nel  mare  del  lecolo ,  che  la  Reiigiola  le  neltia  ritirata 
nel  fuo  Monaltero  3  &  il  lecolare  in  cafa  fua .  Seneca  filofofo ,  che  non  era 
Chriltiano  fuggiua  noodimcno  quanto  piu  potea  la  conueriatione  di  quel¬ 
le  ch’erano  di  profeiTione  dilTerente  allaliia ,  &  rendendo  la  caulk  di  que- 
ftodilfe.  Ego  fate  or  mbecillitatem  meant  j  nmquam  moves  t  quosextuli  refero  , 
Confellbla  mia  fragiiita  conucrlkndo,  &  pratticando,  fempre  vilalcio 
qualche  cofa  del  mio ,  fempre  vi  perdo . 

Per  gran  niiracolo  racconta  la  lacra  fcrittura  di  quel  tre  giouanetti ,  che 
in  mezzo  della  fornace  di  Babiionia  reftorno  intatti ,  &  illeli ;  quafi  vn’al- 
tro  miracolo  e,  che  la  Monaca  tratti  Ibuente  con  Iecolari ,  e  che  alle  fiam- 
me ,  quali efcono  daila  bocca  loro  di  mormoratione,  or  di  maleuolenzejor 
di  fuperbia^  e  d’altre  padioni  IconccitatCj  non  reft!  ancor  ella  da  quelle  ot- 
fefa .  Doicuafiil  Ri'ofeta  Ilkiad’auer  leiabbiaimmonde.  F/>  pollutis  la- 
bijs  ego  fum .  Ma  ne  Ibggiunge  la  caulk  dlcendo.  in  medio  popiiii  labia  pol- 
luta  habentis  egohabuo  ."Hd-hito  in  mezzo  d’vn  popolo ,  cliklelabbra  im- 
monde  ,  si  che  per  la  conuerfatione ,  &  colioquij  con  quello  ,  participo  am 
ch'io  del  medefimo  diffietto . 

A  talche  vediamo  di  quanto  pregiiiditio  fonotali  vifite  alia  Religiofa , 
&  di  quanto  impedimento  alia  liia  Iklute .  Parmi,  che  laccia  a  qiielto  pro-  - 
pofito  vna  lentenza  del  B.Frate  Egidio,  quale  dimandato  ,  le  llando  ,  & 
conuerlando  nel  mondo  li  potelle  acquiltare  la  gratia  di  Dio ,  &  Ikluarfi ; 
cgli  rifpofe ;  Si  pub  j  ma  dico  bene ,  che  vorrei  piu  torto  vn  grado  di  gratia 
nella  Keiigione ,  che  died  nel  lecolo :  perche  la  gratia  di  Dio  nellaReli- 
gione  crefce ,  &  fi  conlerua ,  si  perche  fi  Ita  piu  lontano  dalle  occafioni  di 
perderla ,  si  anco  perche  vi  Ibno  aiuti  maggiori  per  conleruarla ,  &  accre- 
Iceila  ;  ma  nel  lecolo  va  tutto  al  contrario  .  Percib  vna  Religiolk  ritirata , 
tara  maggior  profitto  nella  Ikntita  con  vn  grado  di  gratia ,  che  vn’altra 
con  quattro  gradi ,  che  fia  arnica  di  quelte  prattiche ,  jperche  la  ritiratezza 
poTta  feco  aiuti  grandi ,  per  lo  prolitto  fpirituale  i  ma  la  curiofita  ,  &  i  col¬ 
ioquij  cagionano  liiiamcnti  grandi ,  &  infuperabili  impedimenti :  si  che 
one  quella  crelce ,  &  camina  innanzi ,  quefta  vaognidi  piuindietrOj  & 
cadde  mileramente .  Il  grande  Antonio  folea  dire ,  che  le  vifite  de  Iccola- 
ri^&  la  loro  conueriatione  induce,  Vropofiti  obliuionem:  Leua  daila  mente, 
&dalcuorela  memoria  del  fine  propoltofi  quando,  fi  fece  Religiolk ;  Or 
penfi ,  come  polfbno  caminare  le  cofe  delfanima  di  colei ,  che  va  Icorda- 
ta  del  fine ,  per  cui  entrb  in  Religione 

Dunquc  ( dirk  forfi  qualchiina )  fra  i  iecolari ;  non  fonoperfone  da  bene 
di  buona  conldenza,  dc  timorate  di  Dio ,  perche  dunque  eifagerar  tanto 
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eontro  la  conuerfatione ,  &  vifite  loro  ?  E  vero ,  chc  fra  fecolari  fono 
ibnepie  j&virtuofe,  maqueftenonfrequentanomoltoiParlatorij ,  ne 
danno  difturboalle  ReIigiofe,perche  difcorroiio  in  quefto  modo;  La  mia 
Monaca,  6  die e buonalReli^ofa ,  olferuante,  &mortificataj  6  none 
tale ;  s’ella  e  buona ,  &  offeruante ,  non  hauera  per  bene  refler  molto  vi- 
fitata,  perche  le  apportero  faftidiOj  &  le  turbero  la  fua  pace,&  quieten  ma 
fe  non  e  tale ,  non  voglio  hauer  da  renderc  conto  a  Dio  d’hauerle  dato  oe- 
cafione,  diperderquelpoco  difpirito,  cheha;  &  fe  pur  faranno alcunc 
vliite  5  faranno  molto  rare ,  &  breui ,  &  i  coiloquij  tiitti  Ipirituali ,  &  non 
punto  del  lecolo .  Ma  le  perfone  fecolari  otiofe ,  &  curiofe ,  priue  di  fpi- 
rito^  &  poco  intendenti  ddla  profefliene  Keligiofafbnoquelle,  chefre- 
qiientano  iMonafteri,  &  con  la  lor  importunita ,  &  ragionamenti  ya- 
ni  5  fuiano  la  Monaca  dal  dritto  fentiero ,  &  camino ;  Ma  la  colpa  e  di  lei, 
perche  oltre ,  che  afFetta ,  & procura  fimili  vifite ,  iiuiiando  loro  qualche 
donatiuo  a  quefto  fine .  Onde  ne  fegue  do ,  che  dice  il  Santo  Re  Dauide. 
JEt  eft  illis  in  fcandalnm .  Oltre  a  i  danni  fopra  narrati  ,  nefuccedela 

malafama,  d^ildifprezzo,  poiche  il  troppo  difamiliaritapartorifcedi- 
iprezzo. 

Ao.  101  Antioco  apporta  la  fimi  litudine  d’vna  Vergine ,  la  quale  fin  ch’c  ben 

-Cuftodita  da  i  parent!,  &  fi  lafeia  vedere  fe  non  di  raro,pa r  fempre  piu  bel- 
la ,  e  raplfce  in  fe  Tocchi  de  i  riguardanti ,  ma  fe  prattica  ,  & conuerfa  con 
tutti ,  e  fi  fa  troppo  famiiiare ,  perde  affai  di  quel  concetto ,  che  fi  era  for- 
mato  della  fua  bellezza:  lo  fteffb  auuiene,dice  il  B.Pietro  Damiano,dVna 
pittura mirata  da  lontano,cheviengiudicatadi  molto  vaiore,  maconfi- 
T <3cJ^ata  da  vicino  e  poco  ftimata ,  perche  fi  fcuoprono  i  fuoi  difetti.Co si  la 
^  •  Monaca  ftando  ritirata ,  &  non  facendo  tanto  della  famiiiare  con  fecolari 
farahonorata,  &riuerira:  ma  fe  fi  domeftica  con  loro  fara  poco  ftimata:& 
la  caufa  e ,  perche  nelle  lunghe  conuerfationi  la  Monaca ,  che  e  donna ,  da 
fe  fteflfa  da  a  conofeere  alii  fecolari  le  fue  imperfettioni ,  &  fcuopre  I’inter- 
J10  del  fuo  cuorc :  &  perche  i  fecolari  notano  piu  le  imperfettioni ,  che  le 
virtii  dei  Religiofijprendono  occafione  di  fcandalo,c  di  fprezzo:  6c  fe  bene 
il  diffettofara  leggiero ,  perche  non  mirano  effi  nclla  Religiofa  la  fragiiita 
dellanoftra  :natura,maconfiderano  fblamentequella  grala  fantita,che  ri- 
cerca  lo  ftato  Religiofo ,  &  obligo  di  lei ,  percio  d’ogni  minimo  ditfetto  fi 
fcandalizano,&  ne  vanno  fparlando. 

V eramente  quefte  vifite  fono  la  diftruttione  del  profitto  fpiiituale .  S, 
Terefa  diceuadife  fteffi,  che  il  fuo  maggior  pecca to  nelprincipio  della 
fua  conueiTione  fu  la  conuerfatione  con  fecolari ,  ancorchcnonfofTecon 
malaintentione.  IParlatorij  fcruonotal  volta  ad  alcuneper  vna  botte- 
ga ,  cue  il  Diaiiolo  vende  le  fue  mercantie . 

Si  legge  nella  vita  di  San  Domenico ,  che  vna  volta  egli  conduffe  il  De- 
monio per  tuttc  le  Officine  del  Monaftero ,  &  lo  sforzb  a  confellargli ,  ca¬ 
me  tentaua  in  ciafeuna  di  quelle  i  fuoi  Frati ;  Arriuato  al  luogo  dei  Capi- 
tol030ue quelli fbleano  dire  le proprie  coIpe,difie  il  Demonio.Quiui  per- 
do  tutto  quel  che  guadagno  nelRefettorio,  nelPaiiatorio,  &  ncii’altre 
officine:  Manelnoftrocafo  bifbgnadirein  quefto modo.  Chequelche 
perde  il  Demonio  nel  ChorOjC  nelle  pie,&fante  funtioni  della  Rcligione, 
tu  tto  riguadagna  nel  Parlatorio  ^ 

Matuttoil^ifordinenafce  a  mio  credere  ,  perche  non  fi  confidera  cib , 
che  fignifichi  il  nomc  di  Monaca ,  che  vuol  dire  folitaria,  6c  chc  proprio  di 

lei 
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lei  e  lo  ftar  ritirata ,  mafiTime  da  fecolari ,  per  queito  ha  volontariamente 
eJetto  la  perpetua  claul’ura ,  per  ftar  lontana  dalle  conuerfationi,  &  fi  e  de- 
dicata  alia  Iblitudine ,  come  cfficacifiTimo ,  &  opportuno  mezzo  per  feniir 
a  Dio  nella  profefftone  Religlol'a .  Scriue  S.  Atanafio,  che  S.  Antonio  im-^ 
f)ortunato  da  vn  certo  Signore  a  voiergli  dar  vdienza fi  compiacque  d’a- 
Icoltarlo,  &  lo  confolo ,  dandogli  molti  ricor  di  lanti^  e  profitteuoli  per  la 
fua  lalute ;  Comincio  il  gentilliuomo  a  metter  in  campo  altri  dilcorlTi  & 
accortofi  il  Santo ,  che  cio  egli  taceua  per  trattenerlo ,  ft  licentio  dicaido  ^ 
Perdonatemi  6  Signore ,  fe  pin  non  mi  poflb  trattenere  3  perche  noi  ^li- 
•  gioft  ftamo  come  il  pefce,  quale  termandofi  piu  del  douere  fuor  dell’acqua- 
muore ;  il  mio  luogo  proportionato  e  la  cella5&  il  Monaftero  i  percio  hab- 
biatemi  per  iicufato ,  fe  anch’io ,  come  pefee  ritorno  nelf acqua  della  mia. 
cara  folitudine . 

Non  diro  qui  altro  delle  conuerlationi ,  &  viftte  di  perfbne  Ecclefiafti- 
che  5  perche  credo  non  bifogni  j  si  perche  non  ft  polfono  iare  fenza  fpeciale 
facoita ;  si  anco^perche  intornoa  quefte  ft  deue  dalle  Superiore  vfare  vigi- 
lanza  particolare  s  ma  fe  pur  il  Demonio ,  come  aftutiflimo  ch’egli  c  ,tro- 
uaffe  qualche  pretefto  o  di  creanza,  6  di  pieta ,  ouero  per  caula  di  minifte- 
rio  d’introdurre  ftmili  conuerfationi :  Sappia  la  ReIigiofa3&  apraben  I’Oc- 
chio  3 che  non  e  tutto  oro  fino,  &  vero ,  quello  che  n’ha  i’apparenza ,  &  che 
ramor  lanto ,  &  puro  non  ft  troua  nelle  familiarita ,  ne  manco  nella  traf- 
greftione  de  gli  ordini  3  &  per  cio  fe  non  le  fugge^pub  incorrere  nei  medeft  * 
mi  danni ,  che  apportano  le  conuerlationi  dei  lecolari ,  &  maggtori  anco- 
ra  5  perche  il  Demonio  perleguita  piu  le  perfone  piu  elette^  c  degne  y  deU 
la  rouina  de  quali  egli  mol  to  ft  gloria  >  &  vanta , 

Chela  Monaca  deue anco [chiuare quanto fi a pojjibikil 
tr  at  tare  eon  fecolari  per  let  ter  e  ► 

CAP  IT  OLD  IL 

On  bafta  il  fuggire  la  conuerfatione  df  prelenza5(&  le  viftte;  ma 
quella  an  cora ,  che  ft  v  fa  mediante  lo  feriuere ,  perche  le  bene 
queft’e  vn’altra  manieradififerente  di  conuerfarejnondrmeno 
fa  iimedeftmo  effetto  della  voce  ^cioe  dar  ad  intendere,  &  far 
fapere  allaperfona  affente  i  concetti  delfanimo  di  cui  Icriue  5, 
dequanto  vuole  3. &  deftdera .  Non  biafmo gia il  laper  feriuerej  perche aru 
CO  quefto  bilbgna  al  buon  gouerno ,  anzi  eda  lodarfi^  molto &  le  la  Mo- 
macae  pia,.  &veramen£eKeligi:ofa ,  pudferuireperaiutofpiritualedel- 
I’altre  ancora  r.  Quante  gran  ler  ue  di  Dio ,  &  da  lift  particolarmente  illu- 
ininate,  perfaper  elie  Icriuerej  hanno  arricchito  la  Santa  Chela  de  feritti 
fanti  5  &  buoni  a  l>eneticio  di  tutti  i  tedeli  3  Sc  per  mezzo  dello  Ibriuere  pa- 
leiandoal  Mondo  legratie3.&  i  fauori  a  loro  fatti  dal  Signore3  &  hannoco- 
municato  a  noi  lo  Ipirito  loro :  Cosi  tece  Santa  Terela,  e  tante  altre :  Ma  lo 
Icriuere  non  ft  loda  in  vna  Monaca  otiofa ,  e  vgabonda ,  Sc  le  non  di  corpo3 
di  cerucllo  almeno  curiola :  Sc  Monaca  Iblamente  dliabito ,  ma  d’affetto 
fecolare  r  perche  la  penna  in  mano  di  vna  talCj  lc  non  e  pin  che  ben  goner- 
nata ,  e  come  vna  Ipachi  in  mano  d'vn  furiolb  j.chele  ne  feriftrain  fuo  pro-, 
prio  danno3&  ruinaiimperoclic  con  lo  Icriuer  lettere  a  lecolariiO  a  qualuft- 
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que  altra  perfona^&  in  afpettaijC  leggere  ie  rifpoftejconlo  fcriuere,  &  re-^ 
fcriuere ,  &.  con  quefta  fcambieuole  corrilpondcnza  di  lettere  li  mantiencj 
&  s’accrcfccraifettione  yerfoacoloroaqualifcriue.  PerqiiefuoS.  Ago- 
Itino  chiama  la  lettei  a  viuente ,  e  inteliigente ,  perche  fe  bene  in  quanto  a 
fe,  ella  per  non  eifer  altro ,  che  vn  tbglio  di  carta  icritta,  e  vna  cola  morta  y 
ha  pero  ceita  virtu  ,  che  rauuiua  la  memoria ,  &  I’amore  ^  ouero  altre  paf- 
fioni  in  quelle  perfonejtra<iuali  palla  queita  communicatione  per  lcttere> 
&  altri  la  chiamorono  Ipexhio ,  perche  si  come  in  quello  fi  vede  la  fiiccia 
rapprefentata ,  cosi  nell’epiftola  fi  Icorgono  raffettione  del  cuore . 

Aqueftofine  s’inuentorno  le  lettere ,  perche  con  quelle  parliamo  a  gli 
affenti,  come  dille  il  Beato  Alcuino .  hoc  verba  videntur  datahomi- 
nibus,  vt  arcana  cordis  fraternis  aurihus  infandere  vdeamus  y  ^d  hoc  epifio- 
l<&  fcribuntury  vt  quo  verbomm  [onus  peruenire  non  poterit  litterarum  officio, 
currant .  Le  parole  Ibno  per  far  intendere  a  i  noftri  fratelli  prelenti  co’l 
luono  della  voce  i  lecreti  ^  del  noftro  cuore,  maouenonpub  arriuarela 
voce,arriualalettera,  &  fa  il  medefimo  officio  .  Percio  dilfe  Ariftote- 
le  5  che  vn  mezzo  vnico  per  mantenere  Tamicitie  e  lo  Icriuerfi  di  fre- 
quente . 

Se  dunque  la  Religiola  defidera  di  tenere  il  fuo  cuore  purgato  dalle  af- 
fettioni  fecolarefche  ,  non  fia  cosi  tacile  a  Icriuere  lettere ,  ma  feriua  foil- 
mente  in  cafo  di  neceffita ,  con  la  cautione ,  &  regoia ,  che  fi  dira  appreffb  > 
accibnons’habbiaadiralei,  come  dilfe  S.  Nilo  a  Gallo  Monaco,  quale 
era  foil  to  fcriuere  a  i  fuoi  parent!.  Quid  fibi  prodeff  potriam  reliquiffe ,  & 
labores  vit<»  Monafficce  ,  ac  difficultates  perpeti  ,  corde  rurfus  in  ^egyptum^ 
Conner fo  ,  qnotidie  per  litteras  y  cum  propinquisy  ac  neceffarijs  colloquenti  . 
Chetigiouafhauerabbandonatoiapatria,  &iilecolo,  &  Ibpportare  le 
fatiche,  &  i  ftenti  della  vita  Monaffica,  fe  tieniil  cuore  nelf Egitto  del 
fecolo,  e  ti  trattieniin'difcorfiperlettereognigiornocon  i  parent! ,  & 
amici;  Quaff  volelfe inferire niente  giouz  queffamutatione  dellollato 
tuo .  Non  lei  fatto  Monaco  per  conuerfar ,  &  trattar  con  i  parenti,  ma  con 
Dio .  Ne  io  so  trouare  altra  caufa  in  vna  Monaca ,  che  ha  da  ffar  lontana 
da  i  negotij  del  Mondo, perche  habbia  da  feriuer  lettere,  hora  a  quefto  pa- 
rente  ,  hor  a  quelfamico,  &  hor  a  quel  diuoto,  &  che  ogni  giorno  vadanoi 
&  vengano  meffaggieri  le  non  chdl  Demonic  co’l  fluffo ,  e  riffuffb ,  di 
quefto  mare  del  lecolotiene  coccupatoilcuor  della  Monaca  nelfamore 
del  Mando ,  &  agitato  dalle  onde ,  &  procelle  fue . 

Quetto  bene  iiitefe  quel  buon  Monaco  rUerito  da  Giouanni  Caffiano- , 
quale  doppo  quindeci  anni  di  Religione  riceue  vn  falcio  di  lettere  man- 
datogli  da  fuoi  parenti ,  &  elfo  cosi  comincio  a  difeorrer  fra  fe  ftelfo ,  Chc: 
deuo'io  fare ,  ho  io  d’aprire  quefte  lettere ,  &  leggeiie  ?  Se  io  le  leggo  riem- 
pio  la  mente  de  varij  penfferi^&paffioni,  che  mi  difturbaranno  dalla  con- 
templatione ,  e  fi  deftera  in  me  la  memoria ,  dci’amor  della  patria ,  dei  pa¬ 
renti  ,  de  gli  amici ,  e  tornarb  co’l  cuore  ad  habitare  con  loro  quanti  giornt 
mi  firapprefentarannole  figure, '3(:lcfattezze  delle  loro  laccie,  &  le  cole 
de  quali  rn'haueranno  feritto  ^  Onde  prele  il  piego  delle  lettere ,  e  fenza 
aprirlo,  nc  vedere  chi  foffero  quelli ,  che  gli  haueuano  icritto ,  io  gettb  nci 
tucKO,dicendo.  Andate  via  penfferi  di  carne,&  di  langue,abbrugiateui  qur 
inffeme  con  quefte  lettere,  accibnonmifacciateritornareaquel,  che_^ 
gia  quindici  anni  hb  laiciato.  Se  quefto  buon  Monaco  hebbetal  rimore 
dcila  Ibla  Icttione  delk  lettere  >  che  dowa  dirfi  deiftequente  ia  iuere ,  dc 
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inantenere  qiiefta  communicatione  con  fecolari  ? 

Oltre  quefto  danno  ,  che  in  vero  e  notajbilc ,  molti  altri  ne  vengono  in 
confeguenzai  non  fi  lerua  nello  fcriuere  quella  fincerita ,  &  fimplicita ,  che 
deue  effer  propria  d’vna  Reiigiofa;  fi  adula  tal  volta  il  vitio ,  ela  poca 
virtii  fi  fa  comparire  per  fantita5S’ vfano  termini  cortigianefchi,fi  finge  ben 
ipefifOj  e  fi  moftra  d’amarcjquando  non  fi  ama3&  di  odiarcjquando  fi  ama; 
ie  quali  cole  tutte  fono  contrarie  alia  profeffione  Religiol'a .  Si  perde  anco- 
ra  molto  tempo  inutilmente,  &  molte  volte  per  fcriuere  fi  lafciara  di  com- 
pire  alle  fontioni  del  Monafteroj  onde  il  feruitio  publico  non  e  fatto,  oue- 
ro  lealtreforeliereftano pill  del  douereaggrauatc. 

Coitoro  empiono  il  Monaftero  di  noueilCjdi  curiofita,  &  di  quello ,  che 
fuccede  alia  giornata  nel  fecoloi  difirurbano  la  quiete  deiraltiCjnon  fi  con- 
tentano  della  lorofola  ruina,  che  voglionohauer  dciraltre  compagne; 

V na  ranocchia  fola  in  vna  palude  >  con  la  fua  moleftia  trauaglia ,  &  turba 
il  vicinato . 

Con  gran  ragione  dunque  in  molte  Religioni ,  nclle  quali  fiorifce  Tof- 
feruanza  Monaftica ,  e  ordine  particolare,  di  non  fcriuer  iettere  fenza  li- 
cenza  della  Superiora ,  &  che  da  lei  non  fiano  lette  prim  a  di  f  'ugellarle ,  ne 
manco  leggerne  veruna  ,  cheiefiamandata,  fe  prima  ali’ifteSa  non  fia_r 
Gonfegnata .  Se  la  Superiora  fara  zelante  deirhonor  di  Dio ,  &  del  profitto 
dellefue  Monache ,  potra  con  rolferuanza  di  cosi  Santa  Regolarimedia- 
reamolti  jegrandiinconuenienti.  Dice  SoGirolamo,  che  &du[-  ^ 

ces  litterulas  JanU^s  amor  non  habet,  Il  puro^  e  Santo  amore  non  ammctte 
liliingheuoli,ecortefiletteruccie.  " 

Che  la  Monaca  non  deue  riffertre  d  fecolarfcto  y  che  fifd 

nel  Monaflero . 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 

A  curiofita  di  fapere  quanto  fi  fa  nei  Monafteri ,  e  vn  diflfetto 
molto  ordinario  delie  perfone  fecolari  :  percio  fono  si  fre- 
quenri  nelle  vifite  per  fodisfare  a  quella  loro  vanitaj  &  per 
hauer  materia  di  parlare  tra  di  loro ,  di  mormorare  5  di  cen- 
furare,&  findicare5&finalm€nte  di  burlarfi  dei  difetti  altruij 
perche  rilaputo ,  &  cauato,  ch’hanno  dalla  bocca  deirincauta  Monaca.^ 
qualche mancamentooccorfbnel  Monaftero,  loriferifcelVnoraltronei 
conuenticoli ,  e  d’altro  non  ragionano ,  &  fe  benepromettono  fecretezza , 

&  moftrano  compafiione ,  tutta  e  fimulatione ,  &  arte ,  per  allettare  mag- 
giormente  la  religioia  a  dire  il  tutto  liberamente .  Et  la  Monaga  leggie- 
ra ,  di  poco  ceriiello ,  e  di  manco  fpirito ,  fi  lafcia  ingannare ,  e  dice  quanto 
sa,  fenza  ritegno,  &  con  la  fua  lingua  offende  fe  fleffii ,  &  tutto  il  Mo¬ 
naftero  . 

Ma perche  le  cofc,  che foglionoraccontarfi a i fecolari,  0  fono  perti- 
nenti  al  vitto ;  come  fono  trattate  nei  mangiare ,  e  here ,  &  altri  bifogni , 

&  come  paffa  il  gouerno;  ouero  fono  fpettanti  a  perfone  particolari,  come 
i  diffetti ,  errori ,  che  fi  commettono  alia  giornata ,  niuna  di  quefte  co- 
fe  deue  dirfi  a  cui  non  e  nei  Monaftero  ^  Perche  doppo,  che  hauerai  detto , 
che  la  portione ,  che  ti  da  il  Monaftero  c  poca ,  &  ii  aim  cibi  fon  mal  com 
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diti  3  &  che  il  panno  della  tonaca  e  grolfo ,  6c  vile ,  6c  Ibmiglianti  dancic  y 
quel  fecolare  non  per  quefto  ti  prouedera .  Altro  non  iipofti  ^  che  farti  co- 
nolcere  per  vna  fenfuale,  e  nial  mortilicata ,  chetilamentifcmpre,  ne 
ti  content!  della  vita  Religiola :  ouero  ti  dlchiari  di  poco  fenno ,  chcnoii 
fai  tacere  cola  alcuna:  Vn  Filoibfo  paragona  quelta  forte  di  perfbne> 
che  non  fanno  taccre  ad  vn  lacco  fenza  tbiido ,  che  quanto  villponetut- 
to  n’efce  .  Il  medefimo  deue  dirfi  ancora  del  gouerno  Rehgiofo  >  per- 
che  i  fecolari  non  fbno  capaci  di  quefto ,  6c  per  lo  pin  fbglioiio  regg@i-fi 
conforme  alle regole  del  Mondo,  &al  dettame  della  came  ,  che  non  ha 
luogo  nel  gouerno  di  perlbne  Religiole ,  quali  profeirano  intiera  ^  &  pun-, 
tualeobedienza;  &perci6  vdendo  parlardi  quefto,  vengono  apcnlare, 
che  la  Superiora  fia  indilcreta,  ouero  partiale :  b  che  non  fappia  gouerna- 
re:  la  Monaca  veramente  buona,  6c  mortificata  ha  tutti  i  gouerni  per 
buoni ,  e  fanti  i  e  tanto  obedifce  alia  indifcreta,  quanto  alia  diicreta,  ne  ha 
di  cui  lamentarfi ,  ne  che  raccontare  a  i  fecolari  nei  Parlatorij . 

AfTai  paggio  e  quando  fi  raccontano  i  difetti  della  forella :  dicendo  que  - 
fta  hvi  commelso  vntalerrore,  queiraltra  havnatale  mala  inclinatione  > 
6c  quanto  pin  graui  fbno  le  colpe,  che  fi  diconOj  maggiori  fbno  i  danni,  chc 
ne  feguono ,  6c  la  Monaca,  che  le  palefa  a  perfbne ,  che  non  le  fanno ,  com- 
mette  vn  peccato  di  latrocinio ,  leuando  la  fama ,  6c  il  buon  credito  altrui , 
6c  conforme  alia  colpa ,  che  dice ,  &  la  perfbna  della  quale  mormora ,  pub 
eflere  peccato  mortale ,  con  obligo  di  reftitutione  della  fama,  ch’e  vno  dei 
frutti,  che  fi  cauano  dal  Parlatori  j ,  6c  dalle  vifite  de  fecolari .  £t  quando  il 
diftetto  foile  leggiero  dicendolo  perb  a  fcco!ari,non  poco  dishonora  la  Re- 
ligiofa .  E  di  dahno  anco  alia  Monaca ,  il  cui  errore  viene  palefato ,  perche 
ne  refta  dilcreditata .  E  fe  mi  dirai .  E‘  mio  parente ,  e  mio  amicoquello,aI 
, quale  Phb  palefato ,  &  gli  ho  detto ,  che  non  lo  dica  adaltri :  rifjx^nde  San 
Giouanni  Grifoftomo ,  che  ancor  quefto  e  vn’altro  inganno ,  perche  fe  til 
non  hai  faputo  taccre ,  trattandofi  della  riputatione ,  6c  deil’interelTc  d’v- 
na  tua  forella ,  &  del  tuo  Monaftero ,  vuoi  poi ,  che  vn  fecolare  taccia ,  6c 
nonneparli?  Tslemihi  dixerist  hoc  illi  dixit,  ^pud  teipfum  contine  •pcrbim, 
qucmjidmodum  tu  non  potuifli  tacere  ,  ita  nec  ille  poterit  apui  fe  continere .  Non 
ml  dire ,  gli  hb  cgmmandato ,  che  tenelfe  ceiato ,  6c  fecreto  cib ,  che  gli  hb 
raccontato,  perche  fi  come  tu  non  hai  potuto  contenerti,  che  non  lo  diuul- 
gafil ,  cosi  egli  nonlo  potra  tacere .  Nel  che  fi  douerebbe  auucrtirc,&  ben 
confiderare  ,  che  la  riputatione  d’vna  perlbna  Religiofa ,  per  la  dignita ,  6c 
eccellenzadelloftato,  ch’eilaproiefla,  c a guifa d’vna  Candida,  epolita 
vefte,che  per  poca ,  che  fia  la  polue ,  che  fe  le  getta  fbpra,nc  refta  non  po¬ 
co  macchiata ,  cib  che  non  auuiene  a  i  panni  d’altro  coiore :  vna  imperfet- 
tione,  ancorche  leggiera ,  detta  da  vna  Religiol'a,Ie  fara  di  maggior  disho- 
noreapprefsoa  i  fecolari ,  che  non  faranno  tal  volta  i  diffetti  graui  detti 
da  vna  perfona  fecolare . 

Finalmente  co’l  diuolgar  i  diffetti  fuori  del  Monaftero  fi  difcredita  tut- 
to ,.  perche  t  fecolari  per  lo  piit  con  vna  bilancia  pefano  le  virtu  delle  per* 
fbnc  Religiole ,  &.con  vn’altra  leimperfettioni ,  6c  i  mancamenti .  Se  ve- 
dono ,  b  vicn  loroparlato  di  qualche  virtu  d’vna  Religiofa ,  penfano ,  che 
fia  di  quclia  fbla  particolare ;  ma  fe  odono  qualche  errore,b  mancamento, 
penfano,  chefiacoiTiimineatutte  lealtre,  &  fe  bene  quefto giudicio fia 
falfb  , nondii'ncno  doppo  ,,che  fi egettata  la  pietra ,  6c ch’e  vfeka  la  parola 
dalla  bocca ,  non  ruornapiu,  6c  ilyolerli  poldefingannare  c  molto  difficF 
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ie .  Oh  quanto  fatebbe  meglio  il  taceie ,  &  per  poter  tacere  piu  facil- 
mcnte,  ftar  lontano  dal  Parlatorioj  perche  ceirandolacaulaj  cefTareb- 
be  Teffetto  ancora  ► 


Co/ne  Jl  deue  gouernare  la  Monatd  nelle  ojifite  ^  &  netti 
ragionamentitonfec'olari  * 

C  A  P  I  T  O  L  O  IV. 


E  bene  da  quanto  s’e  gia  detto  fi  puo  intendere  il  tnodo  ^  che 
ha  da  tenerc  la  Religiofa  nelle  vifite ,  non  Iblamente  per  pro- 
piloprotitto  5  ma  per  guadagno  ancora  di  quelli ,  che  vengo- 
no  a  vifitarla  :  nondiineno,  perche  quelta  e  vn’occafione 
tale,  che  chi  fe  ne  sa  leruire  bene ,  puo  fare  gran  bene ,  &  per 
se  5  e  per  gli  altri ,  &  feruendofene  male ,  puo  cagionare  perdite  grandi : 
percid  ie  defidera  di  guadagnare ,  &  non  perdere  >  procurara ,  che  le  vifi- 
te  fianorare,  ebreui,  &  i  raggionamenti  di  cole  Ipirituali ,  &  diediiica- 
tione ,  &  Tottenere  quefte  tie  coie  fta  in  mano  della  Religiofa ,  purche  el- 
la  voglia .  Le  vifite  non  deuono  elfer  frequenti ,  fe  pur  in  quelle  defidera 
la  Monaca  far  qualche  acquifto;  iniperoche  la  frequenza  caufa  iatieta  , 

&  la  fatieta  difprezzb  ?  Noto  quefto  punto  San  Gregorio ,  parlando  di  Sa-  i.  A  in  c. 
muele  Profeta ,  il  quale  rare  volte  fi  laiciaua  vedere ,  &  quando  era  vedu- 
to ,  era  infieme  da  tutti  ammirato ,  &  le  iue  parole  erano  pretiofe  apprefib 
a  cui  le  vdiua .  Di  maniera  che ,  accio  nelle  vifite  poifa  far  qualche  frutto 
non  deue  effer  cosi  facile  in  accettarle ,  ma  lafciarfi  intendere  con  bel  mo- 
do  ( pur  che  non  paia ,  che  cio  faccia  per  fuperbia ,  0  per  inciuilta )  che  non 
ha  caro  reffer  cosi  frequentemente  vifitata  ,allegando  le  Regole ,  che  non 
comportano  in  vna  ReligiofajChe  ha  da  ftar  ritirata,vna  si  frequentecom- 
municatione  con  iecolari ,  &  ie  continue  occupation!  del  Monaftero  ^  oue- 
ro  altre  cauie ,  che  lo  Spirito  della  Santa  iblitudine  le  liipra  iuggerire . 

Deuono  eiler  breui ,  &  sbrigaiTi  quanto  piu  prefto  fi  pub ,  ne  trattener- 
ft  in  liinghi  diicorfi .  Sogliono  molte  volte  le  pei  fonc  fecolari ,  che  hanno 
poco  che  fare ,  feruirfi  d"l  quefte  vifite  per  pailar  il  tempo ,  &  per  loro  trat- 
tenimento:  Sara  vna  Monaca  di  bel  ingegno,  &  hauera  alti  equalitari- 
guardeuoli:  per  godere  della  fua  grata  conuerfatione ,  truouano  iem- 
pre  nuoui  pretefti :  0  per  chiederle  qualche  configlio ,  b  per  raccom- 
mandarfi  alle  fue  orationi,  ouero  per  conferirle  i  lor  bifogni ;  non  la  laicia- 
no  quietare,  &fono  caufa  di  farie  perdere  il  tempo ,  &  infieme  di  comet- 
tere  molti  peccati  di  lingua ,  nei  quali  facilmente  s’inciampa  con  i  lunghi 
difcorfi  ;  poicheauuienequiuicibjchefuoleaccaderead  vnfiume,  qual 
mentre  fta  riftretto  nei  fuoiargini,  &  ripari ,  facilmente  fi  pub  guidare, 
oue  fi  vuole :  ma  quando  e  rotto  3  ouerleuatoilriparo,  non  e  cosi  facile 
il  frenare  il  fuocorib,  &  molte  volte  icorre  la  doue  non  fi  vorrebbe  :  cosi  e 
nei  parlare ,  quando  la  Monaca  ha  leuato  il  riparo  alia  lingua ,  &fie  al- 
quantofcaldata  nei  parlare ,  non  c  merauiglia ,  che  icorra  in  qualche  pec- 
catodi  lingua.  Se  vuol  fuggire  quefto  peficoio  non  fi  deue  laiciaretrap- 
portare,  ne  daila  curiofita  de  i  fecolari,  ne  dal  proprio  fenfo,  ma  breuiare  i 
ragionamenti .  Il  Sauio  nei  Prouerbi  dice .  In  omniopere  erit  abnhdantia  j  rbi 
mem  funtplurima  verba,  ibi  frequenter  egejias ,  Differentemente  s’habbia- 
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mo  a  gouernare  neiroperarC;,  e  nei  parlarej  ie  operaremo  benCj  farcmo  rie- 
chi :  male parlaremoalfai,  fiircmopoueri. 

Pertanto  io  configlio,  che  quando  fi  ha  a  fare  con  perfone  ,  che  non 
fannofinire  i  difcorli  loro ,  ne  prender  licen’za ,  chelaMonacainqualchc 
bel  mode  tronchi  i  difcorPi ,  6c  fi  iicentij ,  dicendo :  Di  gratia  perdonate- 
mi  5  le  ion  necelTitata  a  partire  j  la  campana  mi  chiaitia  al  dioro ,  ouero 
ad  altrefontioni  del  Monaftero,  I’hora  e  tarda:  o  farfichiamara  bella 
pofta5perhauermaggior  occafione  di  sbrigaiTi,  malTime  dalle  peribne 
importune,  6c  otiole,  &  yalerfi  di  quelia  libeita ,  che  la  fua  proleflione  Re- 
ligiofa  le  concede . 

Ne  tema  pci  quefto ,  didardifgufto,  ouero  mala  cdificatione  ,  anzi 
Hm-  auuerrapiutolloilcontrario ,  dice  Sant’Antioco  j  &con  queftabreuita 
loi.  refteranno  maggiormente  edificate  ,  6c  lo  proua  con  la  fimilitudine  d’ 
vn  cibo ,  il  quale  per  pretiofo ,  che  fia ,  fe  ii  mangia  a  fatieta  viene  in  fafti- 
dioj  ma  fevien  vfatocon  fobrieta,  etemperanza,  meglio  ft  gufta  il  fuo 
fapore,  6c  ceneaccrefcerappetito  .  Cosi  hanno  da  portaiTi  le  Religiole , 
trattando  con  fecolari,  &  nonatrattenerfi  tantoconloro,  chefifatijno 
ci’clfe . 

Ma  io  non  faprei  mezzo  piu  efficacc ,  ne  piu  facile  accioche  quefte 
vifite  rielcano  con  guadagno  fpirituale ,  quanto  e ,  che  la  Monaca  in  quel¬ 
le  pongain  campoiempre  qualche  dilcorfo  delle  cole  di  Dio  ^  troncan- 
doiraggionamenti vani,  &  del  Mondo:  impercioche ,  le  perfone,  che 
vengono  a  vifitarla,  Ibno  in  vno  di  quefti  duoi  ftati  j  6  difcolc,  poco  timo- 
ratediDio,  &  checamminano  per  la  ftrada  della  dannatione  j  Oupo 
fonopie,  &timorate.  Se  Ibno  del  primo  ftato ,  non  fi  puotrattard’ar- 
gomentopiuopportunoperla  loro  iaiute,  quanto  delle  cole  fpirituali , 
della  bruttezza  del  peccato ,  delfinternita  delie  pene  fue ,  della  incertez- 
za  della  morte ,  6c  di  fimili ,  6c  quindi  feguira  vno  di  quefti  duoi  eftetti  i 
perche ,  6  che  vdiranno  voiontieri,&  cosi  forfi  fi  r  auuederanno  dei  loro  er- 
rori ,  6c  hauerai  quefto  merito :  ouero  non^diranno  con  fodisfattione ,  & 
COSI  fi  licentiaranno  da  te ,  &  hauerai  il  tuo  intento .  Cosi  fece  ii  Beato  Ni¬ 
le  il  giouane  j  quale  infaftidiro  da  vifite  frequenti  d’alcuni  miniitri  dell’- 
Impcratore,  &  dairaggionamenti loro  vani,  6c  otioli,  noadapendo,  in 
die  modo  sbrigarfi  da  tal  moieftia  diede  loro  vn  libro  da.Ieggere,  nel  qua¬ 
le  fi  trattaua,  che  di  died  miile  anime ,  a  pena  vna  fi  iaiuaua,quai  veduto, 
cominciorno  a  mirarfiinfaccia  rvnraitro,  &ipauentatilolaiciomonel- 
la  fua  quiete ,  Ma  fe  fono  perfone  timorate  di  Dio,  ti  vdiranno  con  gufto, 
e  s‘accenderanno  maggiormente  nell’amor  di  lui ,  6c  fi  Itabitiranno  ancor 
pin  nelle  virtu,  6c  nefioro  Santi  proponimenti,onde  fi  partiranno  ben  edi¬ 
ficate  dite  con  maggioropinione,&ftima:  Et  per  lo  contrario ,  ic  vedo- 
no ,  che  tii  infieme  con  loro  gufti  dei  raggionamenti  profani ,  6c  fecolari,  ti 
terranno  piutoftoper  fecolare,  cheper  Religioia. 

Diffe  vnavoltaChriftoinSanGiouanni,  pariando  dei  mondani.  Ipfi 
de  mundo  funt  ^  ideo  demundo  loqimntur .  Eifi  fono  del  Mondo,  6c  perdo 
parlanodicofe  dei  Mondo :  Vn  ibldatotratta  di  militia:  vn  Medico  di 
Medicina:  vnmercantedi  negoti):  ciaftiino  parla  delfarte,  cheprofeft 
fa :  Or  cosi  la  Monaca ,  che  ha  lafdato  il  M'  r  do ,  6c  la  proteftior.e  di  fer- 
uire  foiamente  a  Dio ,  ha  da  parlare  col  iliC)  p;  oprio  linguaggio ,  qual’e 
delle  cofe  di  Dio :  quefta  e  f  arte,  6c  la  proieffione  fua .  Ii  parlare  delle  cofe 
del  Mondo,  e  vn  linguaggio  foraltiero,  baibaro,  &baftardop£rlavera 
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Keligiofa .  Parlando  Dio  dclia  bocea  delia  fua  ipofa  nei  Cantici  diile . 
ynta  coccinea  labia  tudi  eloquium  tmm  duke ,  Paragona  le  labra  della  fua 
ipofa  advnabendadifcarlatto,  perche  dallabocca  d’vna  fpofadiDio, 
quafe  a  punto  la  Monaca  5  hanno  da  vfcire  fe  non  parole  ardentidicari- 
ta5  ed’ainordiuino5  che  infiammino  il  cuore ,  dicuiTodeparlare.  Dice, 
ch’e  a  giiiia  di  benda ,  &  come  vn  dolce  nodo ,  per  legar  i  cuori  con  Dio  j 
tali  deuono  effere  i  raggionamenti ,  &  i  difcorfi ,  che  hanno  a  fare  le  buo- 
ne  Religibie  coil  le  perfone  5  che  vengono  a  vilitarJe  ,  &non  c’edubbiOi 
che  ie  la  Monaca  ha  pur  vn  poco  d’amor  di  Dio ,  &  ie  ama  da  vero  quel¬ 
le  peribne,  che  vengono  a  lei,  procurera  in  ogni  maniera  polTibile,  di 
communicar  loroqueftofuo  Santo  amore,  nelafciara,  che  fi  partano , 
fenon  edificate,  &  ricreate  con  qualche  ricordo  ipirituale,  che  riitori 
ranima,  loro.  In tal modo  vorreifi regala Iferoiforaftieri,  &  amici,  i 
parent! ,  &  i  deuoti  nei  Parlatorij .  Non  voglio  dir  per  quefto ,  che  la 
Monaca  habbia  da  fare  del  Predicatore ,  nc  lunghi  difcorfi  cauatidalla 
Sacra  Scrittura,  che  queilo  non  e  .vfficio  fuo,  ma  con  fimplicita  dire 
qualche  punto  ipirituale,  o  di  queilo  hauera  meditate,  ouero  Ietto,6 
qualche  eifempio  di  virtu  di  alcun  Santo ,  conforme  al  bifogno  delle 
peribne  ,  che  a  lei  ricorrono  :  &  farebbe  anco  bene  fame  apparecchio 
innanzi ,  accio  le  fue  parole  habbiano  maggior  forza ,  e  fiano  a  propofi- 
to,  &  il  frutto  fia  piu  copiofo .  Di  Santa  Taefa  filegge  quefto  in  parti- 
colare  ,  che  non  andaua  a  lei  perfona  di  qualunque  ftato ,  che  nonpartif- 
ie  edificata ,  &  fodisfatta ;  le  diceua  i  bifogni  dell’anima ,  eifortaua ,  fti- 
molaua,  &  alcune volte riprendeua con tantafincerita,&humilta,  che 
non  iblamente  niuha  fi  alteraua ,  ma  da  ciafeuna  vchiua  ringratiata,  & 
molte  emendoi  ho  i  lor  mancamenti :  tanta  forza  haueuano  le  fincere  pa- 
rbledeila  Santa.'  * 

1  Ma  fe  la  Religiofa  defidera  pratticare  quanto  habbiamo  detto ,  non  Ib¬ 
lamente  dei  parent! ma  della  conuerfatione  delle  perfone  fecolari ;  deue 
imitate  Abramo  nei  facrificio,  che  voile  fare  del  fuo  figliuolo  vnigenito;  di 
due  cofe  egli  in  particolare  fi  prouide ,  d’vn  coltello  col  quale  voile  dar  la 
morte  al  figliuolo ,  &  del  fuocoper  ardere ,  <k  conliimare  il  facrificio .  D’ 
aJtro  tanto  s’ha  da  prouedere  la  Religiofa :  il  coltello  e  lafeparatione  dai 
parent!,  da  gli  amici,  &  dal  iecolo,  mediante  ringreftb  nella  Religione,ma 
quefto  non  bafta ,  poiche  alle  volte  il  coltello  ieparafolamenteiicorpo, 
ma  non  fa  more  dai  parent!,  e  dal  iecolo  :  ci  vuole  di  piu  il  fuoco ,  che  con- 
fumi  il  facrificio ;  cioe  il  fuoco  dell’amor  di  Dio,  che  confumi,&  arda  que¬ 
fto  affetto  de  parenti,  &  delle  cofe  del  fecolo,  e  quanto  piu  crefeera  in  que¬ 
fto  amore,  tanto  minor  cUificoltd  ientira,in  pratticare  quanto  fin  qui  hab¬ 
biamo  detto. 
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DECIMOQVINTO. 


Come  li  deuc  portare  la  Monaca 
con  le  Nouitie. 


Che  cofa^  Ji  ha  da  mtrare  principalmente  mll'accettare  le 
Figliuole  nella  Religione . 

CAPITOLO  PR  I  MO. 

ON  e  mio  penfiero  in  quefto  luogo  d’ammaeftrare  le  fi- 
gliuolcj  che  defiderano  farfi  Monache  di  quanto  hannoa 
tare  per  cciebraredegna>  &  lantamente  quefto  ianto  ipon- 
falitio,  mediante  ringreiTo  nella  Religione,  con  Teterno 
Rc  della  gloria  i  perche  compitamente  a  cio  e  ftato  fo- 
disfatto  co’l  Catechilmo  diMonfignor  Luigi  BolIbTeoio- 
20  della  Chiefa  di  Milapo :  I’intento  mio  e  di  moftrare  alia  Monaca  pro. 
lelTa  come  s’ha  a  gouernarecon  le  Nouitie ,  si  neiraccettarle ,  &  ammet- 
terle  alia  protelTione ,  come  anco  doppo ,  eirendo  quefto  negotio  di  tanta 
importanza ,  che  ne  depende  gran  parte  del  bene  della  Religione ;  Perche  > 
quaU  ibnoifondamentid’vn’edificio,  tale  ihoiellere  ilrimanen^j  onde 
fe  in  accettare  le  figliuole  verra  vllita  la  douuta  diligenza ,  non  ammet- 
tendo  alrre ,  che  le  idonee ,  6c  con  le  condition!  requifite  j  fe  non  fiiafeia- 
raintorbidarlamented.1  rifpetti,  6c  intereffi  mondani;  fe  fara  inciote*" 
dele  a  Dio,  dcaliafiia  Religione;  fe  prima  di  accettarle  fiprouaranno,  6c 
ammaeftraranno  come  fi  conuiene ,  oh  quanti  beni  fi  taranno .  Ma  fe  fi 
farailcontrario,  ne  legiiiranno  i  difordini ,  che  inalcuniMonafterifive- 
dono  con  gran  dolore  di  cui  ha  qualche  zelo  dell’honor  di  Dio . 

Etaccioia  inftruttiohe  riefcadi  maggiorfruttOjCbnfideriamola  da  prin- 
cipio ,  moftrando  primieramente  cio  che  deue  far  la  Monaca  in  dar  il  iUo 
voto  nella  eletrione ;  Non  riguardi  a  rinterelie  temporale ,  perche  quella 
tal  giouinetta  fia  ricca ,  ne  iua  parente :  ne  le  fia  Rata  raecommandata  da 
perlbne ,  alie  quali efia  tenga  obligatione  „  ouero  non  voglia  contradire  . 
Queiti  fono  tre  mail  rilpetti  ^  che  acciecano  i’oeehio ,  perche  non  veda,  nd 
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confideri  il  bene ,  ne  priuata>  ne  publico  della  Redgione ,  dal  chc  fegue  la 
dcftruttione  della  buona  dilciplina. 

Et  ie  ci  vogliamo  chiarir  mcglio  di  quefto ,  confideriamo  la  qualita  del¬ 
la  giouane,  c  he  vien  propofta  per  ringreflb  nella  Religioiie,  oueropei-Ia 
profelTione  in  quella :  6  ch’ella  e  habile5&  ha  le  conditioni  rcquifite :  6  del 
tutto,  ouero  in  parte  inhabile.  See  del  tutto  inhabile ,  ancorche  poteflc 
arricchire  il  Monaftero ,  non  s’ha  da  accettare ,  &  io  credo ,  che  non  vi  fia 
Monaca,  tanto  priua  di  giudicio ,  che  le  volelie  dare  il  fuo  votOjne  anco  in 
accettarla  per  proua ,  perche  farebbe  vna  pazzia  manifefta ,  come  a  punto 
d’ vn  Capitano,  che  dalFe  le  armi  ad  vn  ibldato  inhabile  alia  militia .  Mag- 
gior  colpa  farebbe  ie  ammetteire  vna  tale  alia  profeflione ,  perche  fatta  la 
profefTione  non  fi  puo  piu  tornar  a  dietro ;  &  cosi  il  danno  che  fi  porta  alia 
Religione,  &  al  Monaftero  eirremediabile :  percio  peccarebbe  mortal- 
mente  quella  Monaca,  che  ad  vna  tanto  inhabile  concorreife  col  iuo  voto: 
ma  ftimo ,  che  niflUna  vi  fia  cosi  nemica  di  ie  ftelfa  ,  e  del  iuo  Monaftero , 
che  a  far  quefto  errore  fi  lafciaife  indurre  per  qual  fi  voglia  riipetto  del 
Mondo .  La  colpa ,  nella  quale ,  per  lo  piii  fogliono  vitare  ie  Monache  po- 
cozelanti  dell’honor  di  Dio,  &  del  beneficio  della  Religione equando 
vna  figliuola  ha  ben  si  quaich’vna  delle  conditioni  requifite ,  ma  ibno  po- 
che ,  &  non  arriuano  a  quelle ,  che  douerebbe  hauere :  di  maniera ,  che  fe 
quelle  poche  qualita  fi  trouatoo  in  vn’altra ,  nella  quale  nonconcorref- 
iero  i  tre  rifpetti  gia  nominati,  ouero  alcuno  di  quelli,  fenza  dubbio  le  da- 
rebbe  refclufiua :  ma  perche  c  parente ,  6  porta  buona  dote ,  oueroperch  e 
vien  raccommandata  s’ha  per  idonea,fi  accetta,  &  lele  concede  I’ingref- 
fo,  &  la  profeffione .  Sein  quefto  fia  carico  di  confcienza ,  &  fifacciano 
male ,  mi  rimetto  al  giudicio  loro ,  doppo  che  haueranno  ben  confiderati 
imotluifeguenti. 

Cofa  chiara  e,  che  fe  la  Monaca  da  il  fuo  voto ,  cioe  la  fua  voce ,  &  illuo 
confenfoad  vna  ,  che  conofce  inhabile  alia  Religione ,  riguardando  ibla- 
mente  i  tre  rii’petti  accennati ,  &  i’ammettc  alia  Religione ,  6  Profeifione , 
folamente  perche  ericca,  &  porta  buona  dote,  pecca  mortalmente :  cosi 
conciudono  molti  Dottori:  quando  pero non  pareife  cosi  ifpediente ai  Su- 
periori,pet  qualchegraue,  &  degno  rifpetto.  Prima ,  perche  fa  ingiuria  a 
Dio  5  anteponendo  al  fuo  diuino  feruitio  rinterelTe  temporale ,  &  al  bene- 
ficio  fpirituale  della  Religione .  Secondo ,  chi  fi  lafcia  mouere  principal- 
mente  dairintcreife  temporale ,  fi  fa  intendereche  nonharamore ,  che 
dourebbe  alia  fanta  pouerta ,  della  quale  pur  ha  fatto  voto  folcnne ,  con-  cons  de 
ciofiache  cerca  vna  dote  abbondante ,  per  hauer  occafione  di  manco  pari-  sim. 
re,  &  perftar  piu  commodamente  nella  Religione:  Oh  come  bene  ci 
auuertl  di  quefto  S.Terefa  con  quefte  parole .  S' habbia grande  auuerien^a^che 
ilriceuere  T^ouitie  non  fia  per  intereffe  t  perche  potrebbe  a  poco  dpoco  entrare  I' 
auiditd  di  maniera ,  che  piu  ft  mirafie  alL'interejfe ,  che  alia  bontd ,  &  qualitd  della  j-eptimo 
perfona  ,  Quefto  non  fi  faccia  in  maniera  yeruna^  che  farebbe  gran  male  .  Hab-  petrus 
biano  per  fempre  innan'i^  d  gl*occhi  la  pouertd ,  della  quale  fanno  profeffione ,  &  Barch. 
guardinoj  che  non  h  quefto  quello ,  che  le  hd  da  fofientare ,  md  lafede ,  &  la  perfet- 
tione,  &  il  confidarfi in  Dio  folo ,  Terzo  fifaancota  quefto  male  ,  perche  ri- 
ceuendofi  perfone  tali ,  che  non  hanno  ipiri  to  ne  ie  conditioni  neceffarie , 
feruono  per  sferza,  &  per  tribulatione  delFaltre:  fono  fuperbe,&  altiere,nc  ' 

vogliono  leruire ,  maefl'er  feruite;  difprezzano  tutte ,  par  a  loro  ,  che 
fiano  quelle ,  chc  foftentinoil  Monaftero :  hanno  fempre  quefto  da  rinfac- 


.  • 
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'dar  allc  altre ;  fono  la  caufa  di  ogni  difturbo ,  e  diflblutione .  Di  mdfttc-j 
ra  che ,  come  bene  conchiude  Santa  Terela ,  fi  penla  di  guadagnare ,  &  11: 
peMe.  '  : 

Pcggior’aiTai  c  Taltro  rifpetto  della  came ,  &  del  fangue :  poiche  I’inte-i 
reile  della  dotejC  commune5(&  facilmente  fi  pud  leuare :  ma  quello  del  fan¬ 
gue,  c  priuato,  &  ha  la  radice  in  noi  ftefli :  accieca  maggiormente  f  occhio 
della  mente  noftra ,  &c’inganna :  perche  colei  e  nepote ,  cugina,  6  parenre , 
celafaparcr  atta,  &  idonea,  &  non  fara  tale,  &percidri  fa  officio  con  le 
altre ,  che  come  idonea  fia  accettata , 

Si  marauigliano  alcuni ,  come  Eli  per  elTer  Sacerdote  di  buona  vita,  non 
conofceffe  la  mala  conditione  de  fuoifigliuoli,  &  cosi  fcandaloli  li  tollc- , 
raife  tanto  tempo  nel  facerdotio ,  &  la  ragione  di  quefto  errore  si  grande 
era,  come  foggionge il Sacro  Tefto,  perche,  Cdigaiterunt  oculi  eiusr  ,nec 
poterat  videre  lucernam  antequam  extingueretur .  Haueua  li  occhi  ofFuicati, 
e  ottenebrati,  il  che  vuol  dire,  che  il  ibuerchio  amore ,  che  portaua  ai  iliOi 
figli ,  gl’haueua  appannati  I’occhi ,  &  fe  bene  erano  trilti ,  &  fcelerati ,  glie- 
11  rapprelentaua  come  buoni .  Et  la  madre  dei  figliiioii  di  Zebedeo ,  quale 
fu  la  caufii ,  che  I’induffe  a  dimandar  a  Chrifto  la  preeminenza  fopra tutti 
gli  altri  Apoftoli ,  &  che  la  fece  fare  quefto  giudicio ,  che  foflero  idli  i  fuoi 
figliuoli  degni  di  iedere  vno  alia  deftra ,  &  I’altro  alia  finiftra  del  figliuolo 
di  Dio  ?  L'amor  materno  ne  fu  la  caufa :  quefto  le  fece  fare  rerrore,&  quc^ 
Ith.^.de  fto  I’inganno,  come  dice  S.Ambrofio .  "Et  ft  error  j  error  pietatis  eft,  matrem 
fid.c.s,  cogitate,  matrem  conftderate .  Sefu  errore  ilpretendere,ramor  che  portaua 
*  aiproprijfigli,nefu  la  caufa:  conftderate ,  ch’ella  era  madre.  Dal  che  ft 
puo  cauare  quanto  facile  fta  ringannarft  in  quefto  negotio  di  tanta  im- 
portanza ,  ogni  volta ,  che  la  Religiola  mira  iblamente  con  li  occhi  della 
came .  S.  Terefa  leub  rhabito  ad  vna  Monaca  fua  parente ,  che  quaft  vn - 
anno  Thaueua  portato ,  &  la  rimando  a  caia ,  perche  non  la  conoiceua  ha¬ 
bile  per  la  Religione ,  &  per  molto ,  che  ne  fu  pregata  dal  Padre ,  &  d’al-, 
tri  fuoi  parent! ,  mai  ft  laicio  piegare  a  trattenerla .  E*  ben  vero ,  che  quan- 
do  la  parente  hauefseleconditibni  requiftte,  ftdeue  pin  toftoaiutarlei 
che  le  altre ,  per  debi to  di  carita ,  la  quale  ci  obliga  prima  a  i  noftri  con- 
languinei ,  che  alii  altri,  &  qual  maggior  beneficio  ft  pub  loro  fare ,  che  ca- 
uaiii  dai  lacci ,  &pericolidciMondo,  &  collocarli  nello  ftato  felice  del¬ 
la  Religione  ? 

11  ftmile  quaft  deue  dirft  di  quelle ,  che  ft  lafeiano  piegare  dalle  raccom- 
•  mandationi ,  &  dalle  amicitie ,  imperbche  la  Religiola  deue  ftabilire  que¬ 
fto  fondamento  fiflb  nella  fua  mente :  che  non  ha ,  ne  deue  hauere  amico 
piu  caro ,  &  piu  intimo  che  Dio :  che  I’anima  I’ua ,  &  il  bene  cosi  tempora- 
le ,  come  fpirituale  della  fua  Religione :  quando  occorre  di  fare  qualche 
cofacontro  ad  vno  di  quefti  tre ,  non  fthad’hauereniuno  per  amico,  & 
ceff'a  qualftuoglia  obligatione . 

^  Et  fe  mi  dira ,  che  fe  bene  lafigliuola ,  di  prelente  non  ha  tiitto  quel  fpi- 
rito ,  che  faiebbe  neceftario  per  farft  Keligiofa ,  nondimeno ,  perche  ft  fpe-t 
ra,’che  in  progreflb  di  tempo  Dio  fta  per  mutarle  i  1  ciiore,  &  che  diuentara 
buona  Religiofti,  &  che  per  cib  le  da  il  fuo  voto :  Quefto  valerebbe ,  quan¬ 
do  la  differenza  folfe  poca,  ma  fe  e  notabile ,  &  molto  lontana  da  quel  Spi- 
rito,  che  douerebbe  hauere,  &  le  in  lei  non  ft  vedelTe  difpofttione  tale,chQ 
di  quefto  meglioramento  daftegran  fperanza,  ancorche  Dio  poiTa  fare 
quefta ,  &  altre  merauiglie  maggiorl ,  non  hai  perb  tu  di  porre  vn  negotioi 

tanto 
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tanto  importante  alia  ventura ,  che  piu  tofto  lecondo  lo  Itato  prefente  s* 
ha  da  temere  il  contrario ,  &  cosl  aggrauare  la  tua  confcienza , 

Ma  fe  la  figliuola  e  idonca ,  &  habile  (  ch’e  la  feconda  parte  deiia  noftra 
diftintionc )  le  hai  a  dare  il  tuo  voto ,  &  in  queftoprincipalmente  ti  hai  a 
moucre ,  perche  cosi  fara  da  lei  maggiormente  feruito ,  &  honorato  Dioj 
c  per  ben  publico  del  tuo  Monaftero;  per  beneficio  fpirituale  deiriftcila 
figliuola  >  &  non  per  intereffi ,  &  riipetti  hiimani ,  6c  temporali , 


Come  s'hahbia  a  prattkare  quanto  s^e  detta  ► 
C  A  P  I  T  O  L  O  II. 


V  R  G  A  T  O  che  hauerala  Moffeca  Tocchio  della  fua  intent 


W  tione  da  i  ibdetti  tre  rifpetti  hunaanijairhora  potra  facilmen- 
te  fiffar  lo  fguardo  nel  vero  fcopo ,  qual’e  il  feruigio  di  Dio,  il 
profitto  fpirituale  delle  Monache ,  la  quiete  del  Monaftero  „ 
&  la  falute  di  quelle ,  che  dimandano  d’elTere  accettate ;  il 
'  qual  fcopo  deue  fempre  eifer  mirato  da  cui  non  vuol  errare . 

Non  accettaranno  le  Religiofe  alcuna ,  della  quale  pirma  non  habbia- 
nole  debite  informationi,  conforme  al  decreto  del  Concilio  Prouincialc 


primo  della  Chiefa  Milanefe;  Neincibdeuonofidarft  d'Ogniperibna  > 
perche  la  malitia ,  &  li  intereifi  fono  arriuati  a  talcolmo  y  che  veftono  i  lo^ 
ro  inganni  co’l  manto  di  pieta,&  di  buon  defiderio  di  feruir  aDio:  &  non 
fara  cosi ,  come  poi  in  proceftb  di  tempo  fi  vede ;  poiche  vari j  fono  i  fini ,  e 
tutti  lontani  dal  vero ,,  &  daMegitimo ,  anzi  a  quello  molto  contrarij ,  che 
poflbno  mouere  alcune a  farfi  Religiofe:  Poiche  altrefifanno  Monache 
perfuggire  laiatica,  &  la  pouei  ta :  Altre  perche  fono  brutte ,  ouero  hanno- 
difetti  corporali  r  Altre  perche  non  hanno  dote  da  maritarfi  ,eontbrme  al 
caprice io  loro:  Altre  per  difperatione:  Altre  per  importunita  deiparenth 
Altre  per  leggierezza  di  ceruello :  fini  tutti  vitiofi ,  &  lontani  dal  vero  fine 
della  Keligione.  Percib  oitre  alFinformatroni,  douranno  ancora  efTamina- 
re  bene  llntentionc ,  &  oue  trouaranno  qualche  vitio ,  e  difetto  nella  radi- 
ce  ,  ancor  che  folfe  figlhiola  di  qua!  ft  voglia  ftgnore ,  non  raccettino ,  per¬ 
che  quale  e  fintentione ,  &  il  fine ,  che  la  muoue  a  fare  quefta  rifblutione,. 
tale  fara  ancora  la  fua  vita  j  &  le  fuc  operation!  doppo ,  che  faraentratain 
Religione.  Diceua  Si  Terefa a queftopropofitoallefue Monache,  megliO’ 
e  b  mie  figiiuole  effer  poche,  &  buonc,  che  molte  inofleruanti ,  &  rilaffate.. 
Si  deu^ai'Kora  auuertire,  che  molti  parent!  nel  mandare  le  loro  figlt- 
uole  alia  Religione ,  fanno  come  fogliono alcuni  marinaricrudeli  y  Sc  in- 
gordi  con  grintermi  a  morte ,  che  hanno  nella  naue ,  li  gettano  in  mare,  fc 
bene  non  fono  ancora  mortijper  impadronirft  prefto  delle  robbe  loro^  cost 


fanno  alcuni  parenti  fieri ,  intereiTati ,  &  partiali ,  per  lafciar  piu  ricco ,  & 
commodo  vn'altrofigliuoio,  per  godere  dVna  heredita  mandano  quella 
pouera  figliuola  alia  Religione,  fe  ben’ancorae  viuaalMondo':  &  non 
v'ha  alcuna  incliiiatione ,  onde  perche  le  va  mal  volentieri ,  &  per  fbrza,  a 
lei  fembra  non  vn  porto  qureto,  e  tranquillOjma  vn  mare  agitato  da  vend, 
d!  d’avarieproceIle,  vine  per iempreinquieta  ,  c  malcontenta?  &ferue 


ancora  per  tentatione  aU’altre . 

Fcrcib  vorrei,  che  le  Monache  neirammetterelc  figiiuole  alia  Mi- 
gione  imitaflero  la  dUigenza,&  la  fiedeita  dj  quel  buon  feruo  del  Patriarca 

A  a  Abra- 
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Abramo  in  cercare  la  Ipola  per  IlaciDue  cole  ricerco  da  lui  principalmcti- 
te  il  Patriarca ,  &  voile  che  glide  prometteire  con  aiuramento ,  la  prima  » 
chela%UuoIa>  qua!  doucua  efferfpofa  del  fuo  llac  non  folPe  di  natione 
Cananea  ;  gente  idolatraduperftitiolaje  di  Religione  difFerente.  La  fecon* 
da ,  che  foife  della  medelima  fua  patria,del  fuo  iignaggi03&  de  lUoi  afcen- 
denti .  II  buon  lerii05&  fedele  promile,  &  con  gran  d^iigenza  attele  a  quan¬ 
to  haiieua  promelTo .  Ma  quando  s’ha  d’accettar  qualchuna  alia  Religio¬ 
ne  ,  fi  tratta  di  dare  vna  Ipola  a  Chrifto ,  poicbe  mediante  la  profelTione  a 
lui  li  dcdica,&  confacra  i  11  carico  di  quclto  e  lopra  le  fpalle  di  quelle ,  alle 
quali  appartiene  di  dark  il  voto,  &  d'accettarla :  due  cofe  hanno  da  oller- 
uare,levoglionoeirerfedelial  lor  Signore )  &  padrone:  prima,  che  non 
fia  digente"  Cananea:  vna  figliuola  demali  coltumi,  tuttadel  Mondo, 
piena'de  aftetti  del  fecolo :  quefta  non  c  degna  fpola  di  Giesii  Chrifto ;  ma 
bilbgna,che  fia  della  iua  profapia:  inclinata,&  dcfiderofa  di  laiciar  11  Mon- 
do,  con  Ic  iue  vanita ,  &  piaccri :  di  darfi  tutta  al  ieruitio  di  Dio ,  &  inna- 
morata  di  lui :  &  a  far  elettione  di  quefte ,  ci  vuole  gran  diligenza,&  gran 
ftudio,  &  vn  Icrutinio  eiratto  vi  fi  ricerca .  Di  gratia  prendano  relTerhpio 
dalla  diiigenza ,  che  fogliono  vfare  nelli  aifari ,  &  negotij  temporali ,  che 
s’hanno  ad  eleggere  vn  loro  Agente ,  accio  habbia  la  cura  delle  rendite ,  & 
maneggi  Ikntrate  del  Monaftero ,  che  diiigenza  non  fi  vfa ,  accio  non  ven- 
gano  defraudate ,  ma  le  loro  cofe  fiano  gouernate  fedelmente  ?  Et  fe  s’ha 
dapiantare  qualchcarbofccllonelgiardino,  fi  procuravnapiantabella,. 
crefcente ,  di  qualchc  buono  inefto :  e  trattandofi  poi  d’acccttare  vna  figli- 
uola  in  Religione ,  accioche  a  guifa  di  pianta  faccia  frutti  degni  del  palato 
di  Dio ,  non  fi  viara  la  diiigenza ,  &  la  fedelta  conueniente  ? 

Percio  tanto  eflatti  fi  moftrauano  quei  Santi  Monaci  antichi  nell’ac- 
cettare  quei ,  che  dimandauano  la  Religione ,  che  prima  d’ammetterli  nel 
Monaftero  li  foleuano  prouar  bene .  S.Bafilio  dice ,  che  non  s'hanno  da  ri- 
ceucre  tutti  quelli ,  che  dimandano ,  ma  che  prima  s’ha  da  mirare  di  quai 
coftumifono,  &  fi  proui  la  conftanza  loro  per  qualche  tempo  conelkr- 
citij ,  e  trattamenti  fpiaceuoli ,  e  trauagliofi .  S.Pacomio,  che^ur  riceue  la 
fuaRegoIadairAngiolo,  voleua, che fevnoveniuaal Monaftero,  &  di- 
mandaua  rhabito,non  lo  lafciailcro  cntrare,  ma  che  ftcire  alia  porta  mold 
giorni,  accio  fi  vedefle  fe  la  fua  vocationeera  ftabile .  Quefto  dichfara  piii 
Cafiiano ,  dicendo  che  i  giorni ,  che  ha  da  ftarc  alia  porta  colui ,  che  vuole 
eifer  riceuuto,  hanno  da  efiere  dieci,6  pin,  gettandofi  ogni  giorno  a  i  picdi 
del  Monaci,  chiedcndo  d’eflcr  ammefib ,  &  doppo  molte  mortificationi 
perfeuerando  coftante,  fi  riceua  nel  Monaftero.  Molte  altre  cofe  fimili  vo¬ 
leua  San  Benedetto ,  che  foifero  oikruate  auanti  di  riceuere  i  nouitij  al¬ 
ia  Religione ,  V olontieri  ho  accennato  quefte  poche ,  accio  da  quelle  im- 
pari  lafeligiofa,  come  s’ha  da  gouernare  in  negotio  di  tanta  hnportanza «. 

Si  douerLancora  hauer  gran  riguardo  alia  difpofitione  del  corpo  ,  che 
fiafano,  &  habile  perlehrtiche,  &  per  portare  il  pefo  della  Religione, 
perche  effendo  il  corpo  inftromento  delfanima,  ha  da  far  ancorcglila 
liia parte,  &  quando  e  inhabile  ferue  per  imbarazzo,  &  aggrauio  alle 
altre . 

Edoppo  ,  che  la  Monaca  hauera  vfato  dal  canto  fuo  tutte  quefte  dili- 
genze ,  slmagini ,  ch’il  tutto  fia  nulla ,  fe  a  quefte  non  aggiunge  Toratio- 
ne,  prcgando  Dio  ad  illiuninarla,d£ad  infpirarle  il  fuo  Santo  bencplacito : 
conrefkmpiodegli  Apoftolf,  quando  vollcro  eleggere  vno  inluogo  di 

Giu.--' 
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©iudatraditorc,  chefebene  fapeuano;  cheiduoi  propofti  erano  ambl 
giufti,  &  idonei  aH’Apoftolato ,  nondimeno  ricorlero  a  Dio ,  diccndogli . 
Voi  6  Signore,  che  penetrate  i  cuori ,  moftrate  quale  di  quefti  duoi  piu  vi 
piace .  Noi  poffiamo  giudicare  fe  non  conforme  a  cio  che  vediamo  i  Dio 
folovedeilcuore,  &  ilnoftrointerno;  e  percid  fe  non  vogliamoerrare 
auanti  di  dare  la  voce ,  ricorriamo  airorationc ,  proteftando  di  non  voler 
altro ,  che  la  fua  gloria ,  &  il  ben  publico  del  Monaftero ,  che  Dio  e  fede^ 
liflTimo ,  &  concorr^ra  con  la  i iia  gratia  * 

Come  la  Maejlra  delle  Nouitie  deue portarfi  con  loro  , 

^  ejfe  con  lei, 

C  A  P  I  T  O  L  O  III. 

‘  Verochelacura,  &  gouerno  delle  Nouitie  appartiene  a n-^ 
CO  alia  Superiora ,  che  ha  ilcarico  di  tutto  il  Monaftero ;  ma 
perche  quelle  per  ellere  bene ,  &  fantamentc  aileuate ,  han- 
nobifognod’vna,  che  sbrigata  d’ogni  altra  ocedpatione  af- 
fiftaloroinparticolare,  &  non  le  abbandoni:  ilchenonpuo 
tare  la  Superiora ,  ellendo  ella  come  ilcuore  delfuo  Monaftero ,  il  quale 
comparte  ii  aliment!  conueneuoli  a  tutti  i  membri ,  non  puo,  ne  deue  fen- 
za  n  otabildanno  delle  altre  applicare  tutta  la  fua  virtu  ad  vna  parte  fola . 
Percio  fauiamenne  fi  fuole  far  icielta  d  Vna  Monaca  prouetta,virtuofa,  of- 
feruante,  &  di  vita  eflemplare,  alia  quale  ii  da  quefto  caiico  di  gouernare , 
&ammaeftrarelefigliuole,  che  defiderano  difarfiReligioie.  Et  in  veto 
quefto  officio  di  Maeftra  di  Nouitie  non  e  men  nobile ,  che  neceflario ,  & 
importante  al  bene  della  Rcligione  i  E'  nobililfimOjperche chi  bene  locon- 
fidera  e  officio  d  Angioli ;  imperdche  fi  come  quei  beati  iplriti  afiiftono  al¬ 
ia  cura  di  quelle  anime,  che  fono  confegnate  alia  cura  loro,  le  illuminano , 
&  le  indrizzano ,  accio  poflano  confeguire  il  fine ,  percui  fono  create ,  c  h’e 
il  Paradifo ;  cosi  la  Maeftra  afiifte  allacuftodia  di  quelle  figIiuole,che  dal-^ 
Tobedienza  a  lei  fono  racommandate,Ieammaeftra,&iniegna  loro  a  guifa 
di  affettionata  madre ,  a  mouere  i  pafii  nelcamino  della  perfettione  Reli- 
giofa ,  per  arriuare  allVltimo fine ,  ch’e  Dio . 

Ma  e  quefto  officio  importantifiimo ,  &  neceffarijfiimo  ancora ,  perche 
fe  degna ,  & fedelmente  vien  cffercitato ,  ne  depende  in  tutto  il  bene  fpiri- 
tuale,  labuonadifeiplina,  &lafantitadituttaia  Religione.  A  guifa  di 
queirarchitetto ,  che  voglia  tabricare  vn  bel  palazzo ,  fa  priina  vn  ben  fer- 
mo  ,  &  ben  fodo fond amento,  perche  fopraquello  confifte  Timportanza 
dell’edificio ;  cosi  dal  fondamentodVnabuona  ,  &  Santa  educationenel 
Nouitiato ,  depende  tutto  Tedificio  fpirituale :  fe  fara  ftata  aileuata  bene, 
clfercitata  nelle  virtu,  &  particolarmente  nella  mortificatione ,  andara 
fempre  migliorando,&  alzandofi  I’edificio  fpirituale :  ma  fe  la  Maeftra  la- 
fciaracaminarele  Nouitie  tepide,  &z  negligentemente  nelprofittofj3iri' 
tuaiC;  tepide ,  &  rilaflate  faranno  ancora  ^oppo  la  profeffione .  Potra  ben 
far  DiOjChe  s’emendino,&  fi  icaldino  nel  diuino  amore,  <&  potra  loro  coin- 
municare  tal  fpirito,  chefirauedano  della  tepidezza  loro ;  macioquafi 
mai ,  6  molto  di  raro  fi  vede  ;  perche  la  piega,  che  fi  piglia  dali’arbcfceilo , 
mentre  e  tenero iaritiene ancora doppocrefciuto,&"fattofi  grande.  Oh 

A  a  2  pia- 
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piaccflc  a  Dio,  che  quefta  verita  fofTe  ben  intefa  dalla  Maeftra>c  dalle  No- 
uitie ;  perche  fapendo  il bene ,  che  ne  vien  alle  anime  loro,  &  al  Monaftc- 
ro,e  a  tutta  la  Religione,  facciido  efla  con  diligenza  I’officio  fuo,  non  guar- 
darebberoafatica ,  malblamente  al  premio ,  ch’e  loro  apparecchiato  in 
Cielo .  Ma  come  la  negligente  Maeftra  pub  cfler  caufa  di  molti  mali,man^ 
cando  alia  debita  diligenza ,  cosi  puo  Itar  certa ,  che  da  Dio  ne  fara  feue- 
rilTimamente  caftigata . 

Molti  fbno  li  oblighi  della  buona ,  &  zelante  Maeftra  con  iCfueNoui- 
tie ,  ma  per  breuita  a  quefti  pochi  li  riduco .  Deue  ammaeftrarle  piu  con 
refsempio,  che  con  le  parole,  «3c  far  a  punto  come  Ibgliono  quelii ,  ch’infe- 
gnano  a  fcriuere ;  non  fi  contentano  di  dar  i  precetti  conuenienti  delfarte, 
oddiproporreal  figiiuolo  vn’efsemplare  di  Icttere  ben  formate:  ma  pi- 
gliano  ancora  la  mano  dello  fcolare ,  &  mouendoia  pian  piano  gl’infegna- 
no  a  formate  bene  i  caratteri :  L’efsempio  e  vn’ottimo,  ik  ecceliente  modo 
d’infegnare,  &  s’afticuri,  che  mai  fara  le  fue  Nouitie  fante,  &  virtuofe,s’el- 
Ja  non  fara  prima  tale :  La  ragione  e  chiara ,  perche  pin  fi  crede  alii  occhi, 
&  a  cib  che  fi  vcde ,  che  a  quanto  fi  ode ,  &  le  attioni  hanno  forza  maggio- 
re  di  moiicre ,  che  le  parole ;  Vna  Monaca  inofferuante,  &  lilafsata ,  non 
fara  mai  le  fue  Nouitie  ofseruanti .  Quefto  ancora  fi  vede  nellecoic  natu- 
Tcli :  Ilfrumento  a  pena  fpuntato  dalla  terra ,  e  che  non  ha  i  fuoi  grani  raa- 
turi,  noa  e  buono  da  multipiicare,  6c  da  feminai  e:  II  fimile  e  di  molte  altre 
cofe .  Di  maniera ,  che  chi  ha  da  iniegnare  con  i’eisempio,  bifogna,  che  fia 
ben  crefci'Uta  nelle  virtu .  E  quefto  eisempio-buono,  &  Santo  ella  deue  da¬ 
re  in  ogni  occafionc ;  ma  in  due  particolarmente .  Nellintiera,  &  peifetta 
ofseruanza  delle  fue  Regole .  E  poi  in  quelle  virtu ,  che  fonoproprie  dellc 
vere  Religiofe,conducendole  per  la  via  della  mortificatione .  Ma  per  farle 
buone,  quali  deuono  efsere ,  ottimo  anzi  vnico  rimedio  c  Tefsercitarle  nel 
fare  bene  Toratione  mentale,  &  in  quefta  douerebbe  elLa  porre  ftudio  par- 
ticolarc:  perche  fi  com’ella  deue  in  quefto  si  necefsario  el’sercitio  efser  ben 
prattica :  cosi  vi  deue  principalmente  efsercitare  le  fue  figliuole .  La  pri¬ 
ma  cofa  che  iniegni  la  Madre  al  bambino e  Tapprelsare  la  bocca  alle  mam- 
melie  per  fucchiarne  il  nodrimento .  Ancor  la  Maeftra  fa  officio  di  Madre 
con  le  file  Nouitie :  Le  due  mammelle  fono  I’oratione  vocale ,  &  la  menta¬ 
le  ,  da  quefte  iUcchia  I’anima  il  nutrimento  ipirituale ,  &  celefte  delle  di- 
iiine  gratie ,  in  quefta  Tefscrciti  dunque :  fcguend o  perb  fempre  il  parere , 
•&confeglio  del  Padre  Conteisore . 

Douera  ancora  abbracciarlecome  fue  care  figliuoIe,con  vn’amoi  Santo, 
-e  finccro ;  quefto  amorc  Lira ,  ch’ella  con  grande  aftetto  s’impieghi  in  ier. 
uitio  loix) .  La  vera  carita  e  paragon ata  al  fuoco ,  perche  non  e  otiofa ,  ma 
operatiua  -  non  ftimar  fatica,  ne  trauaglio,  pur  che  s’ammaeftrino,  &  fi  al- 
leuino  bene :  Il  veto  amore  non  conofce  fatica ,  quefto  fi  vede  chiaro  nelle 
Madri  carnali ,  quali  perche  amano  i  loro  figliuoli ,  percib  volontieri  s*af- 
faticano  in  fcruitio  loro.  Hb  detto,che  deue  amare  con  amore  Santo, &  fin- 
cerosperche  quefto  amore  non  c  partiale,non  c  aa'ettatore  di  perfonejiion 
ama  piu  vna,  che  I’altra :  ma  vgualmente  abbraccia  tutte ,  &  di  tutte  deue 
con  ogni  fuo  sfbrzo  procurare  ilbeneficio,  perche  tutte  fono  coniegnate 
alia  fua  cura .  Quefte  partialita  d'affctto  piii  ad  vna,  che  alle  altre  fbno  no- 
tate,  &ofseruatebeniffimo  dalle  Nouitie,  &Ietengono  a  mente,  anco 
quando  fono  vfcite  fuori  del  Nouitiato ,  dicendo  la  mia  Maeftra  non  mi 
guardauacon  buon’occhio ,  mi  vfaua  quel  mai  teimine ,  non  faceua  cosi 

con 
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con  queiraltra :  Sono  ancora  caufa  di  molte  mormorationi ,  &  giudicij  tc- 
merarij,  perche  quefto  a  lei ,  &  non  a  me  ?  Et  quindi  nafcono  difcordie,  6c 
inaleuolenze5&  fe  bene  quefla  particolarita  d’amore  fofse  ancora  fondata 
in  qualita  piii  virtuofe  d’vna:,  che  delle  altre ,  il  negotio  non  e  pero  pigliato 
da  tutte  per  quefto  verlb. 

E’ ancora  lapartialita  vn’impedimcnto  notabile  al  profitto  delle  No- 
uitiCj  per  rifpetto  di  quellajche  viene  particolarmente  amata,  come  che  dl 
freico  venga  dal  fecolo,  &  habbia  le  fue  paffioni  viue ,  s’infuperbifce ,  &  le 
pare,  che  le  fia  lecito  di  fare  ogni  cofa ,  non  fi  da  da  vero  alia  mortificatio- 
ne,  e  tal  volta  ama  piii  la  Maeftra,  che  Dio ;  &  per  rifpetto  delle  altre,  per¬ 
che  vengono  a  perdere  la  confidanza,vedendori  trattare  con  differenti  ma- 
niere,&  che  non  moftra  loro  quei  fegni  d’amore ,  che  vfa  con  le  altre,  non 
hannoardimento  difcopiirleilcuorci  dimanifeftarleilor  fecreti:  nonfi 
fidano ,  ne  procedono  con  lei  con  quella  fchiettezza,  &  fincerita  d’affetto , 
che  fi  douerebbe :  la  Maeftra  non  conolcera  dall’interiore  della  figliuola  , 
come  la  pud  gouernare ,  &  indrizzare ;  ne  la  figliuola  prefta  fede  alia  Mae¬ 
ftra  :  II  tutto  nafee  dalla  partiali  ta  nell’amare .  Percio  i  Maeftri  della  vita 
fpirituale  ricercano  in  cui  gouerna  quefta  indilferenza  neli’amare ,  perche 
in  quella  fondafi  laconfidanza ,  parte  tanto  necefsaria  in  cui  e  gouernato . 

Finalmente  (per  lafeiare  mold  altri  ricordi )  ou’e  amor  vero,iui  fara  an¬ 
cora  la  difcrettione,virtii  grandemente  necefsaria  alle  Maeftre.  Oh  quan- 
te  s’ingannano  in  quefto ,  penfando  alcune  co’I  fouuerchio  rigore,con  I'au- 
ftcrita ,  e  con  I’imp^rio  di  tar  buone,  &  Sante  le  Nouitie :  non  I’intendono; 
rhuomo  c  di  tal  natura,  che  piu  tofto  fi  lafeia  vincere,  &  gouernare  dalPa- 
more,che  dal  timore.  Vn  figliuolo,  che  impari  a  mouer  i  pafii^non  fi  lafeia 
Iblo ,  perche  caderebbe  fubito :  la  figliuola  a  pena  fi  parte  dal  fecolo ,  co- 
mincia  vna  vita  infbiita,e  differente  da  quella,  che  faceua  innanzi,  &  a  ca- 
minare  per  vna  ftrada  nuoua ;  conuiene,  che  coleijch’e  la  guida,  &  la  fcor- 
ta,habbia  patienza,  carita,e  diferettione :  altrimente  nulla  fi  fara  di  bene . 
Et  fi  potra  dire  di  lei,cib  che  ferifse  S.Bernardo  dei  Prelati  indifereti .  Quid 
iugum  veflrum  fuper  eos  aggrauatist  quoitum  onera  potius  portare  debetis,  Di' 
[cite  e(de  Matres ,  non  Domini »  fufpendite  verbera :  porrigite  vbera .  Perche  ag- 
giungete  pefo  a  pefo  alle  fpalle  di  quelli,  i  pefi  de  quaii  douerefti  piu  tofto 
voi  fteffi  portare .  Siate  Mvtdri ,  &  non  Signori ,  pafceteli  pin  tofto  con  le 
mammeHe,  che  atterirli  con  le  sferzate .  V no  che  non  fia  folito  a  portar  vn 
pefb,per  leggiero,che  quello  fiajgli  pare  graue ,  &pefante,cosi  e  vna  poue- 
ra  figliuola ,  che  di  nuouo  fottoponga  le  fpalle  al  giogo  della  Religione , 
come  pefo  infolito ,  le  pare  graue :  ma  fe  a  quefto  s’aggiunge  I’afprezza ,  il 
rigore,  findiferettione  delia  Maeftra  cadera  f otto  a  1  giogo ,  &  fiperdera 
d’animo .  Ma  la  carita  e  quella,  che  c’infegna ,  come  fi  hauera  a  gouernare . 
Percio  quefta  carita  e  alia  Maeftra  grandemente  necefsaria . 

Da  quanto  s’edettofuccintamente  della  Maeftra ,  viene  in  confeguen- 
za  quanto  ha  da  fare  la  Nouitia  verfodi  lei,  ma  perche  come  ho  dettq, 
non  e  mia  intentione  di  inftriiere  la  Nouitia  di  quanto  le  bifogna,  ricerca- 
do  cib  vn  trattato  intiero ,  le  darb  folamente  doi  ricordi.  II  pi  imo  e  I’amo- 
re,  la  riuerenza,  &  I’obedienza,  che  deue  alia  fua  Maeftra,  perche  neli’ofii- 
eio  fuo  ella  tiene  il  luogo  di  Dio :  L’  anima  f  ua  fta  raccommandata  alia  cu- 
ra  di  lei;  efsa  n’ha  da  render  conto  per  quel  tempo ,  che  fta  in  fua  cura ;  ella 
s’aftatica,  e  trauaglia  per  amor,  &  feruitio  fuo .  Quanta  obligatione  le  de¬ 
ue?  Il  fecondo  ejcne  nel  tempo  del  Nouitiato,ha  da  attendere  con  ogni  di- 
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ligenza  poffibile  al  fuo  profitto  (pirltualCjairacquifto  dclle  vcre  virtUjpcr- 
che  dalla  prima  inftitutione  depende  il  buon  eirere  di  tutta  la  vita ;  i’e  fara 
buona  Nouitia ,  lara  ancora  buona  Profefsa .  ^dolefcens  iuxtA  viam  fuam  > 
etiam  cum  [enuerit  nonrecedetab  ea.  Dice  il  Sauio  nei  Prouerbi .  Ilgiouane 
auuezzo  acaminare  per  vna  Itrada ,  ancorche  inuocchi  non  la  lafciera . 

Del  buon^ ejfempio ,  clie  le  Monache  deuono  dare  alle  Nouitie . 

/  CAPITOLOVLTIMO. 

E  bene  in  tutti  i  Monafteri  ben  gouernati ,  oue  fia  Nouitiato  j 
come  fi  troua  in  tutti  quelli  delle  Monache ,  I'auiamente  e  fta- 
to  ordinato ,  che  vi  fia  luogo  appartato  5  nel  quale  fi  tengano 
quelle  3  che  ftanno  in  Probatione ,  nc  fia  loro  lecito  fe  non  con 
licenza ,  conuerfare  con  le  Profeffe :  non  oftante  pero  si  giufta, 
etanto  ragioneuole  prohibitione,  infegnaro  io  alia  Monaca  vn  modo  di 
parlare  con  le  Nouitie ,  quale  non  e  prohibito  dalla  Regola ;  anzi  e  molro 
raccommandato,  tScgioueuole  a  tutte :  Et  queflo  e  I'elferopio .  Conuer fa- 
no  moite  volte,  &  inmolti  luoghi  infiemele  Profeffe,  &  le  Nouitie  in 
Choro ,  in Refettorio ,  fi  vedono  in  altre  occafioni ,  nelle  quali  pofTono  lo¬ 
ro  parlare  con  refTempio ,  &  fe  quello  fara  buono ,  bene  parlara  loro ,  & 
quefto  modo  di  parlare ,  ancorche  muto ,  e  piu  efficace ,  &  virtuofo ,  che 
non  e  il  mouere  la  lingua ,  &  format  parole :  fara  ben  piu  frutto  vna  Rcli- 
giofa  di  Santa  vita ,  &  mortificatain  vn  Monaflero ,  che  non  farebbe  fe  ci 
Veniffe  il  piu  eccellentepredicator  del  Mondo ,  perche  piu  fi  crede  a  Toc- 
chio ,  che  aH’orecchie .  Et  di  quefta  maniera  principalmente  S.  Giouanni 
Battifta  nel  deferto  piu  moueua  con  I’afprezza ,  6c  fantita  della  vita ,  che 
non  faceua  con  la  predicatione . 

S.  Bernardo  conteffa  di  fe  fteffo ,  che  nei  principi  j  della  fua  Religione , 
folamente  co’l  vedere  i  Rellgiofi  fpirituali ,  &  edificatiui,fi  rallegraua  tati- 
to ,  &  pigliaua  ranto  animo ,  che  Tanima  fua  fi  riempiua  di  fbauita ,  &  di 
deuotione ,  &  li  occhi  fuoi  di  dolci  lagrime ,  ne  folamente  co’l  vederli,  ma 
con  la  fola  ricofdanza  d’alcun  di  loro ,  che  haueiTc  conolciuto ,  dcfuife  af- 
lente,  6  morto.  Di  quefto  linguaggio  fi  puo ,  anzi  fi  deue  parlare  alle  No¬ 
uitie  ,  come  difle  San  Paolo ,  perche  Fnicuique  datur  manifejiatio  fpiritus  ad 
ytilitatem .  Dio  compartifce  le  fue  gi'atie ,  &  i  fuoi  doni,  non  folamente  per 
feruitio  di  quelli ,  a  quali  eflb  li  concede ,  ma  per  vtilita  ancora  de  gl’altri . 
Lo  Spirito ,  &  la  gratia ,  che  dona  Dio  ad  vna  Religiofa ,  non  fe  data ,  ac- 
ciochelatenga  nafcofta,  ma  perche  operando  con  quella,  fi  manifeftia 
profitto  d’altri:  ma  come  potraciofarfi  dalla  Monaca,  foifi  con  la  predi¬ 
catione  ?  Quefto  officio  a  lei  non  fi  conuiene ,  dunque  col  buono,  &  Santo 
cffempio .  Et  quefta  ragione  imparb  I’Apoftolo  dal  SaIuatore,quando  dif- 
fe,  S^ic  luceat  lux  ve[ira ,  coratn  hominibtis »  vt  videant  opera  veflrabona  t  & 
glorificent  patremvejlrum ,  qui  in  calls  eft.  Non  s’accende  vn  lume  per  te- 
nerlo  nafcofto ,  come  diflfe  il  medefimo  Signor  noilro  in  vn’altro  luogo ; 
cosi  ha  da  fare  la  Monaca ;  deue  confiderare ,  che  Dio  le  ha  conceduto  gra¬ 
tia  di  eflere  offeruante  della  Regola ,  deuota ,  mortificata ,  feruente  nell’o- 
ratione,  tutti  quefti  fonofauori  di  Dio:  deue  ancorelTa  procurare  co’l 
fuo  buon’elTempio  ditirar  I’altre,  &  particolarnienteleprincipianti  all* 
clfercitiodellevirtu,  non  per  vanagloria,  ne  per  cffere  ftimata  Santa, 
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ma  folamente  per  maggior  gloria  di  Dio ,  &  aiuto  fpirituale  delle  altre . 

Etantopiu,  percheleNouitielbnocuriofe^  &  oculate  neirolseruare 
le  attioni  delle  Profelk :  onde  fe  rel’sempio  e  buono ,  gran  bene  fanno ,  fi 
confermano  maggiormente  nel  loro  Santo  propofito ,  pigliano  animo 
perche  fi  peifuadono  per  cofa  facile ,  quella  che  vedono  effettuata  da  al¬ 
tre  :  Male  I’elsempio  c malo ,  Imparano  ancor’else  ad  imitarlo .  S’imagini 
la  Monaca ,  che  le  Nouitie ,  fiano  fimili  alle  pecorelle  di  Giacob ,  qual  par- 
toriuano  i  loro  figliuoli  di  quel  colore ,  del  quale  erano  le  verghe  pofte  nei 
canali  delle acque,  de’quali  beueanoi  contbrmeacio,  che  vedono farft 
dalle  Profefse,  regolano  ancor  efse  le  attioni  loro .  Ouero  fi  pofsonopara- 
gonare  alle  api  5  qualida  varij  fiori  vanno  cogliendo  il  miele.  S. Antonio 
Abbate  defiderando ,  che  i  fuoi  Religiofi  fofseroj  come  tante  api ,  li  confi- 
gliaua ,  che  da  vno  imparalkro  la  modeftia  5  dairaitro  I’humilta ,  daU’al- 
troTobedienza.  Ma  leil  fiore  e  auuelenato,  fe  laProfefsanonedivita 
Religiola  5  Pape  Nouitia  in  cambio  dicauarne  il  miele  della  buonaedifi- 
catione,  raccogliera  il  tofiico  del  maPefsempio .  Guai  a  colei  >che  fcanda- 
liza  b  in  fatti,  6  con  parole  la  nouitia .  Quefto  douerebbe  efser  vn  gran  fti- 
molo  alle  Profefse  5  diportarfibeneinogniluogoj  &  in  ogni  tempo:  ma 
quando  in  particolare  fono  alia  preienza  delle  Nouitie .  Cio  deue  ancora 
farfi  per  honor  decoro  della  Religione ,  &  del  Monaftero :  poiche  ven- 

gono  le  Nouitie  alia  Religione ,  &  hanno  buon  concetto  5  &  penfano ,  che 
tutte  le  Monache  fiano  Sante:  Or  cotefta  loro  buona  opinionefi  confer- 
ua  col  dar  loro  buoni  j  e  Santi  efsei^i ;  onde  con  ardor  grande  abbraccia- 
nopofancoefsePinftituto  Religioio>  &  vanno  in  quelloprofittando,  e 
crcfccndo  di  virtu  in  virtu  a  maggior  gloria  diDio,  &  ialute  dcU’animc 
loro. 
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